Subject: Wie zu deuten?
Posted by muellsky on Mon, 26 Dec 2011 13:37:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr! Ich bin neu in diesem Forum und bei mir ging es im Mai mit drei Stellen am Kopf los.
Dann August bis Sepemter war alles gut und dann fing es wieder an. Habe mir daraufhin meinen
Kopf "glatt" gezogen und habe jetzt das Problem, dass die Kopfhaare nicht mehr wachsen. Ich
habe jetzt einen leichten wei3en Flaum auf dem Kopf und vereinzelnt langere und ganz

dunne weil3e Haare. Aul3erdem rei3en meine Korperhaare an den Extremitaten leicht

raus und meine Brustbehaarung und zum Teil meine Bartbehaarung ist nicht mehr pigmentiert,
sprich blond. Jetzt mache ich mir doch Sorgen, dass ich in eine "totalis" rutsche und mir die
Augenbrauen "fléten” gehen. Mein Arzt meint natirlich: "ist schon alles komisch bei lhnen,
aber machen Sie sich keine Sorgen". Die mache ich mir natirlich doch. Habt ihr ahnlich
Erfahrungen gemacht und kénnt was sagen in welche Richtung das bei mir geht? Das ist alles
s000 atzend und man kann ja irgendwie nix machen. Bin fur jeden Rat dankbar und

winsche weiterhin frohe Weihnachten

Subject: Aw: Wie zu deuten?
Posted by mike. on Wed, 28 Dec 2011 17:32:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

alopezia areata ... immunsystem greift HF an.. Grinde ? ...dieser Bereich des Forums
beschaftigt sich damit:

http://www.alopezie.de/foren/aareata/

Subject: Aw: Wie zu deuten?
Posted by pilos on Wed, 28 Dec 2011 18:02:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich denke trotzdem du hast nichts...alle haare missen mal ausfallen...

Subject: Aw: Wie zu deuten?
Posted by mike. on Wed, 28 Dec 2011 18:53:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 28 December 2011 19:02
ich denke trotzdem du hast nichts...alle haare missen mal ausfallen...
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"...Bartbehaarung ist nicht mehr pigmentiert, sprich blond..."

"...Ich habe jetzt einen leichten weil3en Flaum auf dem Kopf und vereinzelnt langere und ganz
diinne weil3e Haare.."

warum hat er nichts? wenn plétzlich der Bart blond wird? einzelne Stellen verflaumen ?

wobei jede verschiebung im endokrinen-system und/oder immunsystem / serum / exprimimierung
von zellkern ins zytolasma (genetik...)

.. jahreszeit, melatonin->igf-1, Vitamin-D, oxidative netzwerk, UV...SD.. etc....der ganze
organismus den Wuchs beeinflussen.

solange es mit der Zeit wieder grof3teils normal nachwéachst und sich reguliert

Subject: Aw: Wie zu deuten?
Posted by muellsky on Thu, 29 Dec 2011 13:37:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieso habe ich nichts? Also wenn auf dem gesamten Kopf inzwischen nur ein diinner weil3er
Flaum wachst, an meinen Extremitaten die behaarten Areale schrumpfen, wéahrend die

kahlen Stellen, wo mal Haare waren, zunehmend gréRer werden und das Brusthaar faktisch
nicht mehr vorhanden ist, finde ich schon, dass das nicht normal ist. Zumindest falle ich damit in
meiner gesellschaftlichen Umgebung durchaus auf. Wie wiirdest du denn "etwas haben"
definieren? Und wieso mussen erst alle Haare ausfallen? Das ist doch nun Quatsch. Das
wiurde ja implizieren, dass Leute mit vereinzelten kahlen Stellen nach deiner Definiton auch
nichts haben?!

Subject: Aw: Wie zu deuten?
Posted by pilos on Thu, 29 Dec 2011 13:42:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

muellsky schrieb am Thu, 29 December 2011 15:37Wieso habe ich nichts? Also wenn auf dem
gesamten Kopf inzwischen nur ein diinner wei3er Flaum wachst, an meinen Extremitaten

die behaarten Areale schrumpfen, wahrend die kahlen Stellen, wo mal Haare waren,
zunehmend groRer werden und das Brusthaar faktisch nicht mehr vorhanden ist, finde ich
schon, dass das nicht normal ist. Zumindest falle ich damit in meiner gesellschaftlichen
Umgebung durchaus auf. Wie wirdest du denn "etwas haben" definieren? Und wieso miussen
erst alle Haare ausfallen? Das ist doch nun Quatsch. Das wirde ja implizieren, dass Leute mit
vereinzelten kahlen Stellen nach deiner Definiton auch nichts haben?!
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mach mal bilder...ferndiagnosen sind immer so eine sache

Subject: Aw: Wie zu deuten?
Posted by Sinner85 on Thu, 29 Dec 2011 13:43:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

echt komisch........ aber mein Bart im gesicht zB. wird auch immer blonder bzw weif3!! Obwohl ich
sonst braune Haare habe!! LG

Subject: Aw: Wie zu deuten?
Posted by muellsky on Thu, 29 Dec 2011 14:11:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich hoffe, dass man was vom flaum erkennt. die vereinzelten schwarzen punkte waren mal meine
haare. da passiert gar nix mehr
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Subject: Aw: Wie zu deuten?
Posted by pilos on Thu, 29 Dec 2011 15:25:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

muellsky schrieb am Thu, 29 December 2011 16:11ich hoffe, dass man was vom flaum erkennt.
die vereinzelten schwarzen punkte waren mal meine haare. da passiert gar nix mehr

der flaum und die punkte sind nicht aussagekréatftig
auch hattest du kaum im mai volles haar und im dezember diesen status.

maoglcherweise Uberlagert sich was tUber deine AGA, eine AGA hast du aber auf alle Falle
und das nicht erst seit mai

hmmm..mach mal ein bild vom haarkranz und am besten gleich ein bild von vor 1-2 jahre (einfach
unkenntlich machen) gleich zum vergleich mit

Subject: Aw: Wie zu deuten?
Posted by muellsky on Mon, 02 Jan 2012 14:58:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So, die Bilder haben etwas gedauert, aber jetzt sind sie da. Das erste Bild ist vom 17.10.11. Das
zweite Bild vom 19.10.11, nachdem ich mir die Haare kurz rasiert habe. Seitdem ist es recht
schnell "bergab" gegangen
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Subject: Aw: Wie zu deuten?
Posted by muellsky on Mon, 02 Jan 2012 14:59:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier das zweite Bild vom 19.11.11 nach Rasur
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Subject: Aw: Wie zu deuten?
Posted by mike. on Mon, 02 Jan 2012 15:29:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nix AGA

Alopezia areata

bin auf Pilos Meinung gespannt.

Subject: Aw: Wie zu deuten?
Posted by muellsky on Mon, 02 Jan 2012 17:04:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also eine aga ist jawohl bei dem zustand definitiv auszuschlie3en. drei verschiedene hautérzte
haben mir unabhangig voneinander eine alopezia areata bestatigt. das problem das ich jetzt
habe ist, dass bis auf den flaum quasi nichts mehr wachst und ich angst habe, dass es eher eine
"totalis" ist
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