Subject: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Sun, 01 Jan 2012 22:44:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
mich interessiert das Phdnomen HA an den Schlafen/Seiten

ich habe dieses Problem ... begann letztes Jahr paralell zum massiven HA ... kurz bevor ich mit
AGA - Behandlung anfing. -> Fazit: Licht trotz Minox und alle AGA sachen ...etc..

Sind lichte Schlafen/lichte Seiten (Uber den Ohren und Uber Sideburns )
wirklich der Verlauf der AGA?

Oder sind andere Dinge hier am werkeln? ... SD ?

Die Struktur ist auch sehr flaumig

File Attachnents

1) m ke schl afen.jpg , downl oaded 14115 ti nes

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Gast on Mon, 02 Jan 2012 00:23:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

dass sich die Haare an den Schlafen lichten (es sei denn, man meint damit das
"Schlafendreieck” welches ja zuerst verschwindet oder die Geheimratsecken), habe ich noch nie
gehdrt. Der Bereich um den es Dir ja scheinbar geht, gehort ja zum eigentlich
androgenresistenten "Haarkranz". IMHO scheidet eine AGA (welche ich bei Dir im Ubrigen auch
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nicht wirklich erkennen kann) als Ursache aus. Bei einer Schilddriisenerkrankung tritt eine
Ausdinnung sicher auch nicht in einem spezifischen Areal auf, sondern verteilt sich wenn dann
Uber den gesamten Kopf.

Lichten sich die Haare denn auch noch an anderen Stellen? Vielleicht irgendeine Form von
beginnender A. Areata?

Gruf3
Andy

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Mon, 02 Jan 2012 01:19:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HA habe ich diffus .. nach wie vor tber 200 tgl.

man sieht ganz gut die Lichtung auf dem linken Bild tber den Koteletten...diese lauft bis hinter
die Ohren (im Haarkranzbereich) .. jedoch vorne ausgepragter als Uber den ohren

Es wachsen dort zwar immer wieder unpigmentere Flaumhaarchen (Fein wie Stirnhaarchen
) jedoch wird aus denen nichts

Lichter Haaransatz am Haarkranz (hinterer Nackenharansatz ..)

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Gast on Mon, 02 Jan 2012 01:36:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

was Du da beschreibst habe ich im Zusammenhang mit einer AGA noch nie gehort, gelesen
oder gesehen. Diffuse Ausdinnung beim Mann ist klar -> Ludwig-Muster. Aber was es mit dem
Haarkranz auf sich hat ... keine Ahnung. Hast Du mal mit einem Arzt dartiber gesprochen, ob
man in den Bereichen die Ublichen a. areata-Mittel (Kortison etc.) mal ausprobieren kann?

Ansonsten: warum nimmst Du kein Minox mehr zum Fin? Kirkland verdinnt mit Ethanol (z.b.
kosmetisches Basiswasser von "Spinnrad", ist sicher besser als Wodka) oder halt einfach
Regaine 2%?

Grul3
Andy
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Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by hairline on Mon, 02 Jan 2012 13:40:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dass die Schlafendreiecke von AGA betroffen sind ist doch wirklich
nix Neues. Schaut euch mal hohe NW-Grade an, bei denen
beginnen die Schlafen teilweise Gber den Ohren

Ich hatte auch schon mit dem Gedanken gespielt, dass evtl seit FIN
das erste Drittel inkl. Schlafen etwas gelitten haben kdnnten.

Vor etwa 10 Jahren hatte ich Fin mal fur etwa 1 Jahr genommen,

es dann aber abgesetzt weil es mir fur die Front nichts gebracht hatte.
Nach Absetzen fihlte sich meine Front wieder besser an, ab etwa

4 - 6 Monate nach Fin-Ende.

Mittlerweile denke ich dass ich als reiner Front-AGA-Typ Fin

vielleicht gar nicht brauche und tberlege gerade, ob ich Fin

mal fur ein halbes Jahr erneut absetze.

Fur die Haarstruktur (Haare sind dunkler geworden und der Juckreiz
ist verschwunden, Brucke wurde kraftiger) insgesamt hat Fin auf
jeden Fall was gebracht, nur eben an der Front nischts...

Ich nehme seit etwa 6 Wochen 0,25 Letrozol pro Woche und schleiche
Fin gerade aus.... mal sehen was passiert....

Gruld

hairline

Auch meine Schlafendreiecke sind von AGA schon angegriffen, ich
habe dort etwas an Haarsubstanz verloren.

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by hairline on Mon, 02 Jan 2012 13:45:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Andy2

wir haben einen sehr ahnlichen Status, hab mir grad Bilder von dir
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angesehen....

konnte mir vorstellen dass du auch ein Ostrogenproblem haben konntest,
zumal nach Absetzen von Fin keine grol3e Verschlechterung

eingetreten ist.

Die Verschlechterung welche du hattest kdnnte dstrogenbedingt sein!

Grufld

hairline

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Mon, 02 Jan 2012 15:40:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stimmt Andy ist der Typ Ludwig AGA

ich habe jetzt schon viele Leute geseehen, die nach Fin so reagiert haben.. auch bei mir gehts in
diese Richtung .. aber auch Kranz + Schlafen diinnen aus ...

@Hairline, Du konntest Recht haben bzgl. Schlafendreicke

verdammt

wieso verliert ein Mann seine Dreicke... ich meine die Haare zwischen Schlafendreiecke und
Frontale Linie sind in der Pubertat weggegangen (mannliches Merkmal) damit ein markanter
mannlicher Ansatz entsteht ...

und dann soll ich auch noch meine ménnlichkeit im Gesicht verlieren

ich hoffe.. mit Arimidex legt sich das wieder bzw. wachst wieder kratiger nach...

Es konnte auch sein, dass der steigender Estradiolspiegel

a) die SD angreift

b) die frontalen Haarwurzeln angreifen

c) upregulation der Androgene Uber steigendes Estradiol in den Zellen

d) steigender Prolaktinspiegel -> AR upregulation

scheint schwieriger als Mann Haare zu halten wie ich dachte

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Mon, 02 Jan 2012 15:42:44 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

wenn das so wabhr ist .. dass direkt iiber den Koteletten Haare durch AGA ausfallen ...

dann bin ich entstellt und womdglich ein Kandidat zu NW7

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by hairline on Mon, 02 Jan 2012 17:21:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Mike
ein NW 6/7 Kandidat bist du sicher nicht, dann wirde/ware die
AGA bei dir aggressiver verlaufen!

Gruld

hairline

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Mon, 02 Jan 2012 17:27:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hairline schrieb am Mon, 02 January 2012 18:21@ Mike
ein NW 6/7 Kandidat bist du sicher nicht, dann wirde/ware die
AGA bei dir aggressiver verlaufen!

Grufd

hairline

agggressiv ?

mind. 200 Haare tgl. .... manchmal 500 ..
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Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by hairline on Mon, 02 Jan 2012 17:36:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...da vermutlich Schilddriisenursache.....???

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Gast on Mon, 02 Jan 2012 18:38:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

wieso sollten die Schlafen bei hohen NW-Graden Uber den Ohren beginnen? habe ich so
noch nie gesehen, auch bei einem NW?7 sind noch genug Haare Uber den Ohren. Vielleicht
meinen wir was Verschiedenes.

Gruf3
Andy

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Gast on Mon, 02 Jan 2012 18:40:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

mittlerweile, sprich in den letzten 2 Jahren (so alt sind die Bilder ja ca.) hat sich die front schon
deutlich verschlechtert. Ist zwar nicht weiter zuriickgewandert aber diinner geworden.

Meinst Du das ist NW3 diffus oder eher ein beginnender NW2a? Ich schatze letzteres.

Gruld
Andy

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Haareweg on Mon, 02 Jan 2012 18:45:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

der satz macht irgendwie keinen sinn....
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Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Mon, 02 Jan 2012 18:49:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haareweg schrieb am Mon, 02 January 2012 19:45der satz macht irgendwie keinen sinn....

welcher Satz?

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Haareweg on Mon, 02 Jan 2012 19:07:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

der letzte von Andy2

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Gast on Mon, 02 Jan 2012 20:30:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich meinte, dass die "Schlafen" auch bei einem NW?7 nicht direkt tGiber den Ohren beginnen,
sondern dass der Haarkranz schon noch ein paar Zentimeter nach oben reicht, also in den
Bereich, in dem Mike seine Ausdiinnung hat, die IMHO nichts mit AGA zu tun hat.

Gruf3
Andy

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by James86 on Tue, 03 Jan 2012 14:49:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir ist es genau so....mittlerweile bin ich bei 1 Jahr finasteride.

Hast du auch miniaturisierung in dem bereich?
Ich kann mir taglich mehrer diinne, kaum pigmentierte haare aus dem Bereich um den ohren
"rausziehen"...

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by hairline on Tue, 03 Jan 2012 15:11:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ James86

Das kénnte an erhohtem Ostrogen liegen! Aromatasehemmer kénnten
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hier Abhilfe schaffen...

grufd

hairline

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Wed, 04 Jan 2012 10:50:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Stand: 3. Janner 2012 ... Schlafen rechts

File Attachnents

1) rechts.jpg, downl oaded 13274 tines
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Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Wed, 04 Jan 2012 10:54:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Front Stand: 3. Janner 2012
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File Attachnments

front.| ., downl oaded 12246 ti nes

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Wed, 04 Jan 2012 10:58:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

links ..

GHE sehr offensichtlich ... definitiv AGA jetzt

aber irgendwas triggert rasant schnell ... HA tgl. ca. 200-300 .. manchmal 500 seit Juli 2011

Alles was nachwachst ist nurnoch Stroh
und hat keinen Griff mehr ..

File Attachnments

1) links-ghe.jpg, downl oaded 12478 ti nes
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Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Wed, 04 Jan 2012 11:00:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

schlafen links .. sehe minimal besser aus als rechts ..

File Attachnents

1) links-schlafen.jpg , downl oaded 13326 tines
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Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Wed, 04 Jan 2012 11:26:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

James86 schrieb am Tue, 03 January 2012 15:49....
Hast du auch miniaturisierung in dem bereich?

ja .. auch hinter den Ohren und Kranz

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by James86 on Wed, 04 Jan 2012 13:12:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sieht bei mir genau gleich aus...

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Alibi on Wed, 04 Jan 2012 13:29:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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James86 schrieb am Wed, 04 January 2012 14:12sieht bei mir genau gleich aus...

sah bei mir vor der aga genauso aus und sieht immernoch genauso aus.

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Muad'Dib on Wed, 04 Jan 2012 17:34:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@mike:

Du handelst schon wie Foxi und pumpst dich mit allem voll. Belasse es doch fur 6 Monate nur
bei einem Mittel!

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Wed, 04 Jan 2012 18:27:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Muad'Dib schrieb am Wed, 04 January 2012 18:34@mike:

Du handelst schon wie Foxi und pumpst dich mit allem voll. Belasse es doch fur 6 Monate nur
bei einem Mittel!

warten = Tod vieler Follikel wenn die Chemie nicht stimmt

ich hatte nur 1 Mittel .. ohne Erfolg!

dann kamen NEMs + Ari hinzu .. Ari seit 19.11.2011 .. NEMS seit ca. 25. Okt.
seit Ari verschwindet die starke SE schleichend. .. ->Minox auch seit ca. 10. Dez. weg...

Hautbild trockener/schoner . Akne verheilt..nur noch "Restakne” zwischen den Augenbrauen
(Bild Front).

seit ca. 17. Dez. nehme ich zusatzlich .. aufgrund des mgl. hohen Testospiegels und meines
aggressiven Verhaltens und tberméaRige Libido Androcur .. 12,5 mg. tgl. (Ich bin mir den
Risiken bewusst!)

Haut wurde bis Dato trockener, ein bisschen zarter .. keine NW bis Dato von Androcur (Anw. noch
zu kurz)

Ari seit ca. 27. Dez. 2011 weg
seit ca. 5-6 Tagen injiziere ich statt Ari. zusétzlich Estradiol 3 mg fur 3 Tage ->

Membranpflaster ...
--> seit gestern SE plotzlich sehr stark ... Talgtberproduktion .. Haut fettig, Haare fettig,
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starkes schwitzen ... und leichtes Hodenziehen .. schmerzen am Samenleiter
(Samenleiterschm...ist schon seit Ari ... mgl. vermehrte Spermiogenese (?) .. Ejakulatvolumen so
viel wie lange nicht mehr) ... seit 1-2 Tagen jedoch wieder leicht abnehmend/fllssiger... Libido
nach wie vor stark

ich weil3 ... anhand meines Selbstversuches ... Estradiol = ist meist der Grund fur
Fin-Front-Ausdinnung und triggert AGA und SE bei Mannern (héheren Androgenspiegel wie
Frauen und non-Exprimierung der ER-a/b .. und non-Downregulation der AR)

Ich kann mir vorstellen, dass die Exprimierung de ER-a/b vorerst kontraproduktiv ist und erst nach
nund nach bei downregulation der womaoglich defekten AR der Haarwuchs nach und nach

wieder funktioniert ... jedoch durften in dieser Phase (ca. 6 Mo.++) viele Follikel untergehen

bzw. die AGA noch kurz aggressiv(er) witen .. manche Transsexuelle berichten tber tbles
shedding im 6.-9. Monat ..

danach ist meist verlangsamung bis Stopp der AGA ... bzw. geht schleichend dem "genetischen
Programm (Norwood,Ludwig ..)" weiter ...(LOsung Haartransplantation)

ich werde jetzt entscheiden (mussen)

Fin + Androcur + Estradiol beibehalten -> Transsex. (inpotent!, FEminisierung ... ware lange
Uberlegt gewesen .. dachte 2002 schon ernsthaft dariber nach .. hatte kein Coming Out und
jahrelang verdrangt .. bzw. hatte keine starke virilisierung, so dass ich auch keine Probleme
hatte .. Virisilierung JETZT gleich mit aggr. AGA ) und héchstw. noch ein massives shedding
2012 ... und dann ev. Stopp.(verlangsamung) ..... Minox fur "Wiederaufbau" .. wenn Chemie
fur HF gunstig ... ab Monat 5 der HRT... .. mit ARZT

oder

Fin + Androcur ... mehrere Monate (Gefahrlich -> E2-Mangel durch diese induziert ->
Osteoporoserisiko, Hepatitis, Gelbsucht ..etc. mgl...)

und dann Estradiol einschleichen...mit ARZT

oder

- Fin + Ari weitermachen und sporadisch Androcur (wg. tberm. Libido .. stérend ..)
oder

zusehen, wie die Glatze entsteht .. -> NEIN.. Punkt 1 ...

Diese Medikationen bis auf ARI und FIN NICHT NACHMACHEN

Potenz und "Méannlihkeitsverlust" ist mir bewusst bzw. sogar gewtinscht da jetzt sowieso die
Kanten im Gesicht und die kantigen Schlafendreiecke schwinden .... (da geb ich meine
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mannlichen Geschlechtsmerkmale (schitteres Haar..Koérperhaar)) liebend gerne ab!
Obwohl Punkt 1 jetzt schwer fallen durfte, da die Front jetzt auch "hintber ist" .....

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Wed, 04 Jan 2012 18:47:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hairline schrieb am Mon, 02 January 2012 18:36...da vermutlich Schilddriisenursache.....???

Ja, durchaus .. vllt. haben die Leute, die die Probleme auch haben ... den SD Trigger ..
erhohtess TSH wurde bei mir festgestellt .. SD Sonographie wird am 18. Jan. durchgefihrt ...
danach entscheide ich Gber meine kiinftige HA-(oder HRT)-Therapie..

Und Estradiol hast Du recht ! Es wirkt bei vielen kontraproduktiv .. vorallem in Anwesenheit der
Androgene mannlichen Spiegels ! .. und erklart ausgedinnte Front von Fin ... und Dut

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Wed, 04 Jan 2012 19:19:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das war die Front im Sept. 2011 ...frontal seitlich .. uind volumen (Uber die Halfte ist jetzt weg)
... auch Schlafenpartie war noch blickdicht ... 3-4 monate spéter total ausgedinnt..

File Attachnents

sept - haar st at us. |
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Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Lucky on Thu, 05 Jan 2012 07:59:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

virisilierung...bist du dir der bedeutung bewul3t? wenn ja, *herzlichen glickwunsch*...

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Thu, 05 Jan 2012 08:51:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lucky schrieb am Thu, 05 January 2012 08:59virisilierung...bist du dir der bedeutung bewu(3t?
wenn ja, *herzlichen glickwunsch*...

virilisierung schon und gut ... aber unter virilisierung verstehe ich auch das "flr mich
vorhergesehene" schittere Haarbild ... bzw. Glatze .. wahrsch. vaterlicherseits.
das zeugt von starke und kraft .... so schitteres Haarbild ... super ménnlich ist das...

NEIN DANKE

Danke euch alle fiir eure Meinungen...

scheinbbar trifft es viele hier ... die seitlich .. auch hinter den Ohren (Kranzbereich) die Haare sich
lichten ... ev. durch 5-a-R Reduzierung ... SD?

.. ich zieh mich bis 18. Jan. zurlck ... SD sonographie etc wird bei mir durchgefihrt... ev. liegt
das Problem an den Schléafen hier.

LG
Mike

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Mon, 09 Jan 2012 19:28:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

noch zu mir ...

ziemlich schnell kann es gehen ... im Juli fast NWO ... dann 5 Monate 300-400 Haare tgl.... und
dann dberall Licht
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konnt ich doch die Zeit zurtickdrehen ..

File Attachnents

1 uli NWL |inks und rechts.jpg, downl oaded 12001 ti nes

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by eragon on Mon, 09 Jan 2012 20:15:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was willst du, wie Marilyn Monroe aussehen? dann rasier dich!

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Mon, 09 Jan 2012 20:27:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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eragon schrieb am Mon, 09 January 2012 21:15Was willst du, wie Marilin Monroe aussehen?
dann rasier dich!

Monroe ?

.. jetzt - 66 %

ich hoffe, ich krieg das wieder hin...
Jedenfalls ist dieser Status wieder mein Ziel!
Danke euch!

GLG
Mike

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by eragon on Mon, 09 Jan 2012 22:40:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Marilyn...

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Mon, 09 Jan 2012 22:50:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du Komiker

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Sinner85 on Tue, 10 Jan 2012 08:20:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Mon, 02 January 2012 18:27hairline schrieb am Mon, 02 January 2012 18:21@
Mike

ein NW 6/7 Kandidat bist du sicher nicht, dann wirde/ware die
AGA bei dir aggressiver verlaufen!

Gruld

hairline
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agggressiv ?

mind. 200 Haare tgl. .... manchmal 500 ..

So bldd das auch jetzt klingt, aber scheif3egal solange es so aussieht!! Hast doch nen guten
Status!! Wle alt bist du nochmal mike!?? LG

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by eragon on Tue, 10 Jan 2012 09:09:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dein Status ist bestens!

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Tue, 10 Jan 2012 15:17:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

interesantes uber Nacken/Seiten...

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/218483/#msg_218483

"....Menschen, die noch Haare haben und an difussem Haarausfall leiden, sowie die .
Haartransplantations-Kandidaten die ich ablehne, wo am Haarkranz die Haare miniaturisiert
sind,....."

http://mosesmedicaltv.blogspot.com/search?qg=prp

@Sinner: ich bin 25

@Eragon: Danke fur die Aufmunterung ... leider habe ich nicht mehr ganz die Haare die ich
im Sommer hatte..

Nachste Woche bin ich im Krankenhaus (SD etc. wird alles tUberprift .. da mein HA ganz

diffus ist .. ich hoffe (so verrtckt es klingt) ... die SD ist das Problem) ...

LG
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Mike

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Fri, 24 Feb 2012 06:10:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

S0 .. back to topic:
ich habe nun einen Teil der Antwort ...

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/222247/#msg_222247

Fazit:

Somit Begleiterscheinung der AGA bzw. hormonelles ungleichgewicht und die Tatsache das die
ganze primare Behaarung DHT Empfindlich ist .. nur halt hinten/seitlich weniger
Rezeptoren+enzmne sind ... bei viel E2 + Serum T kann sich das andern...

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Legende on Fri, 24 Feb 2012 08:15:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Tue, 10 January 2012 10:09
Dein Status ist bestens!
Abgesehen davon.. hat er mehr Haare als hier die meisten im Forum

AulRerdem finde ich deine Frisur scheil3e, jetzt nicht personlich nehmen, ist halt meine
Meinung bzw. allgemein diese metallica haare

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Fri, 24 Feb 2012 09:08:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kimimaro schrieb am Fri, 24 February 2012 09:15eragon schrieb am Tue, 10 January 2012 10:09

Dein Status ist bestens!
Abgesehen davon.. hat er mehr Haare als hier die meisten im Forum

AulRerdem finde ich deine Frisur scheil3e, jetzt nicht personlich nehmen, ist halt meine
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Meinung bzw. allgemein diese metallica haare

Du hast es erfasst ... die Haare werden im zuge der AGA immer filziger .. das DARF NICHT SEIN
Struktur muss schon glatt sein .. mit der Zeit werden die filziger und mit 30 ist Glatze angesagt...
Ich hasse diese filzigen Metallica Haare auch

nur Robert Trujillo hat nach wie vor passable Haare..

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Fri, 24 Feb 2012 09:21:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und Robert Trujillo hat als einziger von den 4 keine AGA ..

bei den anderen 3 war das vor 20 Jahren anhand der HAARSTRUKTUR schon ersichtlich .... also
androgenisierung der Haare ..

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Haareweg on Fri, 24 Feb 2012 16:48:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn du mit 30 jahren eine glatze hast, fress ich nen besen, da wird nichts passieren!
warscheinlich wiirde bei dir der status mit 30 genauso sein ohne dieses ganze gelump . aber
bild dir mal schon weiter ein, das du haarausfall hast.

PS: du bezeichnest deinen "haarausfall" als aggressiv. was sollen andere -die wirklich eine
aggressive aga haben- denken, wenn sie deine threads lesen

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Fri, 24 Feb 2012 18:42:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Haareweg:
Du lenkst auch immer vom eigentlichen Thema ab

meinst Du .... 300-400 Haare tgl. sind normal und ich werde diese (destrophierten) Haare mit 30
auch noch haben ..
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mittlerweile werden die Haare an der Front nocht mehr so lang und sieht fast wie eine Vokubhile
aus (ich hasse Vokuhila )

Lt. Microskop snd vorne nur mehr ler Grafts

Im Kranz noch 3er und 4er

4er Grafts sind normal

ler Grafts in einem ganzen Areal kann man davon ausgehen sind 75% Haare weg..
Neulinge erleben oft eine aggressive AGA

Ich habe noch keinen gesehen der wirklich zufriedenstellenden Erfolg hatte (ausser ein paar ..
ok )

Haare halten das wichtigste .. Haarwiederwuchs Glickssache

Jeder Neuling der unter 22 ist und mini-Ecken hat ... kann mit Fin only was erreichen
Die die unter 22 sind und NW2 haben erleben eine "early wildfire" (google danach)
die missen erganzen ....... um mit 30 den Status halbwegs zu halten...

In diesem Sinne ...

LG
Mike

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by sunflower3 on Tue, 13 Mar 2012 18:51:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mike,
ich bin weiblich und habe mehrere Male im Frauenforum gepostet.

Ich habe die Bilder von dir gesehen und durch deine langen Haare welche ich auch habe erkenne
ich das identische Muster bei mir ???7?72...

Ich weil noch nicht was ich davon halten soll. Entweder habe ich das mannliche
Haarausfallmuster - AGA habe ich ja auch diagnostiziert bekommen- Oder du nicht ??? OHNE
WORTE.

Allerdings ist deine Front dichter wie meine und das als Mann . Kénnte frage heulen.
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Also meine Front dinnt sich aus . Die Seiten , genau Uber und hinter den Ohren....
Tonsurbereicht auch und Nacken..

also sprich auch diffuser Ausfall allerdings die Muster sehen so ausgefranzt aus. Wenn ich die
seiten zu einem Pferdeschwanz binden mdchte sieht es so streifig 16chrig aus.. Weil3 du was
ich meine????

Und ich nehme kein Fin

Valette und Minox nehme ich derzeit ,

Bitte melde dich

LG SUN

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Tue, 13 Mar 2012 20:00:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Sun

PN

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Seitenhaar on Tue, 28 Aug 2012 22:07:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo mike,

Ich habe genau das selbe wie du. Die linke seite sieht besser aus als die rechte. Weisst du ob es
wegen der sd ist oder ostrogene oder wie ich vermute das wr dupa haben.

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Wed, 29 Aug 2012 05:14:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Seitenhaar schrieb am Wed, 29 August 2012 00:07Hallo mike,

Ich habe genau das selbe wie du. Die linke seite sieht besser aus als die rechte. Weisst du ob es
wegen der sd ist oder ostrogene oder wie ich vermute das wr dupa haben.

Hallo Seitenhaar,
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Trigger wie SD oder zuviel Estradiol bei normalemTesto kann sein....
bei mir war die SD bei einer leichten UF (TSH) bei normalen fT3 und fT4 Werten .... hat sich
alleine wieder reguliert

es konnte auch AGA gewesen sein .. oder (plus) Trigger

- AGA habe ich mit Antiandrogenen "ausgschaltet"
- Trigger mit einer Reihe NEMs

meine Schlafen sehen wieder ettwas besser und griffiger aus ....

ich denke ... es ist eine Spielart der AGA .. ahnlich dupa..

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by weil3nixfindnix on Wed, 29 Aug 2012 07:38:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@mike

fur mich bist du einfach nur ein super hypochonder und spinner!

Du hast keine AGA am Haarkranz. und sollte dies doch wider der Bilder der Fall sein dann hast
du eine ernstzunehmende andere Erkrankung aber kein AGA.

Vielleicht findest du noch ein paar Mittelchen die du dir daftir einfahren kannst

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Seitenhaar on Wed, 29 Aug 2012 09:49:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was empfehlst du mir zu tun? Ich war noch nicht beim arzt. Ich sollte meine sd auch
ueberpruefen lassen. Danke furdie schnelle antwort mike

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Wed, 29 Aug 2012 11:26:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Seitenhaar schrieb am Wed, 29 August 2012 11:49Was empfehlst du mir zu tun? Ich war noch
nicht beim arzt. Ich sollte meine sd auch ueberpruefen lassen. Danke furdie schnelle antwort mike

alle Trigger ausschalten ...
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SD checken lassen inkl. Entzindungswerte .. fT3, fT4, TSH
T, E2....

Eisen, Ferritin, Transferrin ------ > kannst Dir die Werte sparen .. nimmst tgl. eine Ferritin (siehe
meine NEMs in Mikes Thread (Signatur))

Trigger schaltest Du gut aus mit einer reihe NEMs

es wird aber AGA sein + Trigger

gegen AGA klannst Du nicht viel tun ausser Fin ...
topische Rezeptorenblocker zus.

helfen wirde ganz sicher

Reihe NEMs

+ Fin

+ etwas Rezeptorenblocker der AR (topisch ..weil .. oral macht oft leicht verweiblichende
Nebenwirkungen und Potenzprobleme)

Minox zum aufbauen der Seiten

falls E2 zu hoch .. Aromatasehemmer

die Seiten sind aber zah ... mir pers. hat Fin alleine leider in diesem Bereich gar nicht geholfen ..
jeder ist anders

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Seitenhaar on Wed, 29 Aug 2012 11:52:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kann es sein das es auch dupa ist?

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Wed, 29 Aug 2012 12:26:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Seitenhaar schrieb am Wed, 29 August 2012 13:52Kann es sein das es auch dupa ist?
ja

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Seitenhaar on Wed, 29 Aug 2012 12:28:37 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Mussten mann auch lichtes haar im nacken haben?

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Wed, 29 Aug 2012 13:13:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Seitenhaar schrieb am Wed, 29 August 2012 14:28Mussten mann auch lichtes haar im nacken
haben?

man muss nichts haben ...... bzw vlit .. das kommt noch

Das AGA Muster ist bei jedem identisch . ... Mein Opa vaterl. hatte eine ganze Glatze ausnahme
der mittlere

Teil vom oberen Nacken .. dort .. wo ich heute noch die dicksten Strahnen herauswachsen
habe .. die dicken goldblonden von damals

als Memory sozusagen.. als Indikator .. so will ich die Wualitat wieder haben

aber bei mir ist ja jetzt ruhe mit weiteren ausfall zumindest hoffentlich bleibend...

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by samy1.0 on Wed, 29 Aug 2012 13:29:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=mike. schrieb am Wed, 29 August 2012 13:26]Seitenhaar schrieb am Wed, 29 August
2012 11:49

+ etwas Rezeptorenblocker der AR (topisch ..weil .. oral macht oft leicht verweiblichende
Nebenwirkungen und Potenzprobleme)

Welche meinst du den? Und wie kann man die topisch auftragen, wenn Minox noch im Regime
ist? Einfach davor ?

mfg samy

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by mike. on Thu, 30 Aug 2012 06:42:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn zb minox eingezogen ist .. bspw flutamid topisch auftragen...
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Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by Rosinchen on Sat, 03 Apr 2021 16:20:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich weil3, der Thread ist schon ziemlich alt, dachte ich schreibe aber trotzdem auch mal hier da
ich (21, weiblich) auch vom selben Problem betroffen bin und SUN damals auch hier geschrieben
hatte. Also, meine Seiten sehen so @hnlich aus wie bei dir damals (2012) Mike, nur nicht ganz

so schlimm. Habe hormonellen Haarausfall (extrem hohe DHT-Werte, leicht erhéhte Androgene
aus Nebennierenrinden+Eierstocken, Prog. niedrig, aber kein PCOS; andere Krankheiten
werden gerade noch ausgeschlossen) und bei mir ist der komplette Kopf betroffen, aber die
Seiten sind am schlimmsten. Du hast geschrieben, bei Mannern ist evtl. erhéhtes E2 der

Grund, wie sieht das bei Frauen aus? Da musste E2 doch eher helfen, oder nicht (da ich auch
grenzwertig hohe E2-Werte habe). Aktuell nehme ich die Maxim(Valette), mehr nicht. Der
Haarausfall ist dadurch deutlich verringert/gestoppt nur mit Neuwuchs sieht es schlecht aus, bzw.
die nachwachsenden Haare sind ziemlich fein. Wenn ich schon so gute Ergebnisse "nur" mit der
Valette habe, konnte ich dann mit einem starkeren Antiandrogen sogar Neuwuchs haben?

Mein Endo hatte mir sogar Fin bei meinem DHT-Wert verschrieben, nur hab ich mich wegen den
Nebenwirkungen nicht ganz getraut... evlt muss ich mal ein topisches Antiandrogen probieren.
Hoff es ist ok, dass ich den Thread nach langer Zeit wieder hochhole, aber Mike du scheinst ganz
schon viel Wissen zu haben.

Lg,
Rosinchen

Subject: Aw: HA an Schlafen .. AGA ?
Posted by DetConan on Sat, 03 Apr 2021 16:56:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Rosinchen schrieb am Sat, 03 April 2021 18:20Hallo,

ich weil3, der Thread ist schon ziemlich alt, dachte ich schreibe aber trotzdem auch mal hier da
ich (21, weiblich) auch vom selben Problem betroffen bin und SUN damals auch hier geschrieben
hatte. Also, meine Seiten sehen so &hnlich aus wie bei dir damals (2012) Mike, nur nicht ganz

so schlimm. Habe hormonellen Haarausfall (extrem hohe DHT-Werte, leicht erhéhte Androgene
aus Nebennierenrinden+Eierstocken, Prog. niedrig, aber kein PCOS; andere Krankheiten
werden gerade noch ausgeschlossen) und bei mir ist der komplette Kopf betroffen, aber die
Seiten sind am schlimmsten. Du hast geschrieben, bei Mannern ist evtl. erhéhtes E2 der

Grund, wie sieht das bei Frauen aus? Da musste E2 doch eher helfen, oder nicht (da ich auch
grenzwertig hohe E2-Werte habe). Aktuell nehme ich die Maxim(Valette), mehr nicht. Der
Haarausfall ist dadurch deutlich verringert/gestoppt nur mit Neuwuchs sieht es schlecht aus, bzw.
die nachwachsenden Haare sind ziemlich fein. Wenn ich schon so gute Ergebnisse "nur" mit der
Valette habe, kénnte ich dann mit einem starkeren Antiandrogen sogar Neuwuchs haben?

Mein Endo hatte mir sogar Fin bei meinem DHT-Wert verschrieben, nur hab ich mich wegen den
Nebenwirkungen nicht ganz getraut... evlit muss ich mal ein topisches Antiandrogen probieren.
Hoff es ist ok, dass ich den Thread nach langer Zeit wieder hochhole, aber Mike du scheinst ganz
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schon viel Wissen zu haben.

Lg,
Rosinchen
MSM (Methylsulfonylmethan) sollte helfen.
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