Subject: Erfahrungsbericht HGS Qil
Posted by Mary88 on Tue, 14 Feb 2012 14:36:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

mochte euch gerne von meinen Erfahrungen mit HGS Oil berichten. Ich bin 23 Jahre alt,
weiblich und hatte starke "Geheimratsecken", weil ich immer Flechtfrisuren getragen habe,
sodass meine Haare am Ansatz alle ausgerissen sind. VVon selber sind die nie
zurickgewachsen. Ich wurde auch schon o6fters darauf angesprochen, habe das aber immer
ignoriert, bis ich vor ca 3 monaten ein Foto von mir gesehen habe. Da habe ich erst richtig
gesehen wie sch** das eigentlich aussieht. Seitdem benutze ich das HGS Oil und meine Haare
sind fast alle wieder gewachsen. Bis die so lang werde wie die restlichen Haare, wird wohl noch
einen Moment dauern. Aber zumindest muss ich nicht mehr so schrecklich rumlaufen.

Ich weil3 zwar nicht wie das Ol bei krankhaften Haarausfall wirkt, aber bei meinen Ecken hats
geholfen.

VG

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by malcanum on Tue, 14 Feb 2012 14:42:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast du Fotos?

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Oill
Posted by Legende on Tue, 14 Feb 2012 14:48:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ware schon, wenn du vorher und nachher fotos posten konntest

Ist es das hier ?

http://www.lh-cosmetic.com/hgs-oil/

Zitat:Naturliche Wirksubstanzen wie das ayurvedische Kraut Bhringraj und Kokosol, werden in
Indien seid Jahrhunderten erfolgreich gegen Haarausfall eingesetzt. Das ist u.a. das Geheimnis

der schénen langen Haare vieler Inderinnen.

Ich hatte auch mal ein Indische Ol benutzt und waren genau die
selben Wirkstoffe drin, hat nichts gebracht 2-3Monte an wendung,
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aul3er das ich kein Schuppen mehr hatte..

Dann steht auch noch da : nach 4 Wochen sieht man die ersten
Ergebnisse

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by Mary88 on Tue, 14 Feb 2012 14:59:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja das ist das. Das sind auch meine Fotos weil ich die da hingeschickt habe.

Welches Ol hattest du denn benutzt?

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by pilos on Tue, 14 Feb 2012 16:58:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du bist ja auch weiblich....
die bilder sind nicht aussagekraftig

bei manner bringt das nix

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by Mary88 on Tue, 14 Feb 2012 17:23:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich merk schon ihr seid sehr kritisch ist ja auch okay, ich mein ich will euch das ding ja nicht
verkaufen sondern meine erfahrungen mit euch teilen.

vllt sind die bilder nicht soo gut geworden, aber das ergebnis ist fir mich def aussagekraftig,
weil da jahrelang einfach nichts passiert ist.

aber vllt kannst du mir kurz erklaren wieso das bei mannern nichts bringt?

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by mike. on Tue, 14 Feb 2012 18:23:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 14 February 2012 17:58
du bist ja auch weiblich....
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die bilder sind nicht aussagekraftig

bei manner bringt das nix

naja kimimaro hatte keine Schuppen mehr

das ist doch ein kleiner Pluspunkt...

vllt. meint Pilos ... eine Frau hat eine andere Haarbiologie,bendtigt eine andere Chemie um
ordentlioch zu wachsen .. kommt jetzt darauf an welche Substanzen hier enthalten sind

ausserdem haben Méanner idR eine aggressivere AGA und kdnnen leider mit "schwachen”
Mittel nichts erreichen...

Du hattest in dem Sinne auch keine AGA sondern eine mechanische Belastung des
Schlafenbereichs-Temporalzone ... diese Haare sind bei Manner ausserdem sowieso nicht
vorhanden (auch ein Mann ohne AGA hat hier keine Haare) ...

wenn hier nichts Estrogenhaltiges oder hormonelles drinnen ist (auch keine Phytoestrogene) ..
dann koénnte ich mir durchaus vorstellen einen Versuch zu wagen und meine Medikation so
erganzen ....

LG
Mike

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by Mary88 on Tue, 14 Feb 2012 19:45:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ah okay ich verstehe

die inhaltsstoffe sind jetzt glaub eher schwach fir manner oder..? vlit hilft das minzdl was
darin enthalten ist?!?

hab mal die incis kopiert
Ingredients ( INCI )
Cocos Nucifera (Coconut) Oil*,Ricinus Communis Seed Oil,Mentha Arvensis Oil, Eclipta Alba,

Biotin. *Aus kontrolliert biologischem Anbau

sind wohl keine hormone drin...jetzt bin ich aber neugierig geworden... was muss denn enthalten
sein damit es auch bei mannern funzt?
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@kimimaro
wie hie} denn das 6l was du benutzt hast?

LG

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by Mr.Goodkat on Tue, 14 Feb 2012 23:33:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi!
Sorry, aber sowas erinnert mich immer an http://www.youtube.com/watch?v=ApLLTV04Gbc

Aber mal im ernst. Bei ner AGA wird es nicht viel bringen. Kokosol ist an sich fur die Haare

und Kopfhaut eine super Sache. Es enthalt sehr viel Laurinsaure, welche ganz gut
antimikrobiologisch wirkt. Ein anderer Vorteil ist, das es nicht tief in die Kopfhaut einzieht und die
Haut sehr gut vor austrockung schitzt. Somit hilft es ganz gut bei einem SE. Gerade im Winter
ist die Haut durch die Heizungsluft sehr trocken und reagiert bei vielen mit starker
Talgproduktion. Zusammen mit den wenigen Sonnenstunden und dem damit fehlenden UV Licht
macht sich dann das SE besonders breit. Ich benutze schon seit vielen Jahren indische Haardle
(lange bevor mir die Haare anfingen auszufallen) und sie machen super Haare und helfen auch
gegen die SE. Aber gegen Haarausfall bringen sie leider nichts. Wichtig!!!! Beim Auswaschen erst
das Shampoo ins trockene (6lige)Haar, dann mit Wasser spilen. Sonst bekommt ich das

Zeug nicht mehr so leicht raus.

Minze soll antiandrogen wirken. 1ne Studie
Effect of spearmint (Mentha spicata Labiatae) teas on androgen levels in women with hirsutism.
Akdogan M, Tamer MN, Cire E, Cire MC, Kéroglu BK, Delibas N.

Department of Clinical Biochemistry, School of Medicine, Suleyman Demirel University,
Isparta, Turkey.

Mentha spicata Labiatae, known as spearmint and Mentha piperita Labiatae, known as
peppermint can be used for various kinds of illnesses in herbal medicine and flavoring in industry.
M. spicata Labiatae grows on the Anamas plateau of Yenithornarbademli town of Isparta, located
in southwest part of Turkey. In this town, clinicians thought that consumption of tea steeped with
M. spicata or M. piperita caused a diminished libido. Because antiandrogenic effects of spearmint
and peppermint were found previously in rats, it was decided to observe the effect of this herbal
tea on the androgen levels in hirsute women.Twenty-one female hirsute patients, 12 with
polycystic ovary syndrome and 9 with idiopathic hirsutism were included to the study. They were
took a cup of herbal tea which was steeped with M. spicata for 5 days twice a day in the follicular
phase of their menstrual cycles. After treatment with spearmint teas, there was a significant
decrease in free testosterone and increase in luteinizing hormone, follicle-stimulating hormone
and estradiol. There were no significant decreases in total testosterone or
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dehydroepiandrostenedione sulphate levels. Spearmint can be an alternative to antiandrogenic
treatment for mild hirsutism. Further studies are needed to test the reliability of these results and
the availability of spearmint as a drug for hirsutism.

Comment: Spearmint is readily available in the bulk section of any larger health food store. A
teaspoon steeped for 5 minutes, twice a day, would be satisfactory. These effects occurred after
only a 5 day usage during follicular phase, so don't over do it.

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by Mary88 on Wed, 15 Feb 2012 08:41:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das video ist lustig

ok wenn ich jetzt mal von dieser studie ausgehe, verzichten manner mit AGA dann generell auf
minzhaltige produkte? und ist es nicht ein unterschied wenn ich etwas oral einnehme oder lokal
auftrage?

hab auch einen bericht gefunden

Tinkturen mit hormon&hnlichen Substanzen fir die Kopfhaut enthalten in der Regel
Alpha-Estradiol, Alfatradiol oder eine verwandte chemische Substanz. Zweimal taglich
aufgetragen, sollen diese Wirkstoffe das Testosteron bremsen und so das Haarwachstum
anregen. Laut einer Kklinischen Studie erhéhte z. B. 17-alpha-Estradiol nach acht Monaten die
Zahl der Haare in der Wachstumsphase um zehn Prozent, 20 Prozent weniger Haare fielen aus.
Dabei gilt eine Grundregel: ,Natlrliche Hormone wirken besser als synthetisch hergestellte”,
weild Professorin Ulrike Blume-Peytavi, Haar-Spezialistin und Dermatologin in Berlin.

Allerdings sind die Studien, die die Wirksamkeit dieser Mittel belegen, bereits etliche Jahre alt,
und entsprechen nicht den modernen Anforderungen. In der Okotest-Studie (Heft 6/2005)
erhielten zwei der getesteten hormonellen Haarwasser das Urteil ,befriedigend”, eines
»-mangelhaft".

Frauen kdnnen gegen anlagebedingten Haarausfall auch so genannte Antiandrogene
einnehmen. Solche Wirkstoffe sind z. B. in bestimmten Antibabypillen wie Diane35, Belara,
Dienogest oder Valette enthalten. Frauen nach den Wechseljahren kdnnen auch
Cyproteronacetat einnehmen. Es stoppt die Wirkung mannlicher Hormone in der Kopfhaut, hilft
allerdings nicht gegen jede Art von Haarausfall. M&nner mussen auf diese Therapieoption
verzichten, da diese Substanzen ihren Hormonhaushalt massiv stéren und sie hormonell
Lverweiblichen" wirden. Frauen im gebarfahigen Alter sollten lieber auf die Pillen
zuruckgreifen, die gleichzeitig verhiiten, denn Cyproteronacetat kann ménnliche Embryonen
stark schadigen....

Medikamente: Hormone lassen Haare spriel3en - weiter lesen auf FOCUS Online:

Habe erst jetzt gesehen das hier extra ein Forum fUr Frauen ist...sorry!!
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Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by mike. on Wed, 15 Feb 2012 09:33:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mary88 schrieb am Wed, 15 February 2012 09:41...........

Tinkturen mit hormon&hnlichen Substanzen fir die Kopfhaut enthalten in der Regel
Alpha-Estradiol, Alfatradiol oder eine verwandte chemische Substanz. Zweimal taglich
aufgetragen, sollen diese Wirkstoffe das Testosteron bremsen und so das Haarwachstum
anregen. Laut einer Kklinischen Studie erhéhte z. B. 17-alpha-Estradiol nach acht Monaten die
Zahl der Haare in der Wachstumsphase um zehn Prozent, 20 Prozent weniger Haare fielen aus.
Dabei gilt eine Grundregel: ,Natlrliche Hormone wirken besser als synthetisch hergestellte”,
weild Professorin Ulrike Blume-Peytavi, Haar-Spezialistin und Dermatologin in Berlin..........

bl6dsinn
17-alpha-Estradiol bremst 17-beta-Estradiol und nicht Testosteron!

starkes 17-beta-E. dockt nicht an .. da schwachere 17-alpha schon am Zug ist...

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by Mary88 on Wed, 15 Feb 2012 09:58:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok...das bedeutet ?

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by mike. on Wed, 15 Feb 2012 11:15:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mary88 schrieb am Wed, 15 February 2012 10:580k...das bedeutet ?

..das im Internet Berichte/scheinstudien herumgeistern .. die bloédsinn/falsch sind .. seit Jahren
Theorie erforscht

Was das HGS Oil angeht .. schlie3e ich mich Mr.Goodkat an ... und kann mir vorstellen (da
selber Langhaartrager) .. es zu versuchen .. nicht wegen AGA, HA-Stopp erwarte ich keinen
aber vllt. kdnnte die Struktur etwas glatter werden .. habe oft Filze. das stort..

Also nutzen als reines Kosmetikprodukt .. (fir mich)

LG
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Mike

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by Mary88 on Wed, 15 Feb 2012 11:56:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja da wirst du wahrscheinlich recht haben!

wenn ihr erfahrungen damit gemacht habt, wirde ich gerne mal dartber lesen - das ware
ein echt guter vergleich

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by mike. on Wed, 15 Feb 2012 12:57:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 14 February 2012 17:58
du bist ja auch weiblich....

die bilder sind nicht aussagekraftig

bei manner bringt das nix

Pilos.. vermutest Du eine systemische/Pro-AGA .. Wirkung

oder ist es wie ich vermute ein reines Kosmetikprodukt .. wie es auch Mr.Goodkat fur seine
langen Haare (bessere Kd&mmbarkeit) verwendet ..

wirde ich gerne versuchen.. da oft Filze.. und manchmal etwas trockene Kopfhaut und trockene
Haare..

LG
Mike

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by Mr.Goodkat on Wed, 15 Feb 2012 20:03:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Mike

da wirkt gar nix systemisch. Das Kokosoél zieht nicht tief in die Haut ein, wie andere Ole und alle
Stoffe die da drin sind bringen da so gut wie nix. Alles reine Kosmetik und noch nicht mal Pflege.
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Das Ol legt sich auf die Haare und die Kopfhaut und verhindert so einfach nur das Austrocknen.
Auch fettige Haut kann trocken sein. Es geht hier um den Feuchtigkeitsgehalt in der Haut. Sobalt
sie zu sehr austrocknet, fangt sie an mehr Talg zu produzieren um sich zu schitzen. Beim

einen mehr beim Anderen weniger. Die beste Pflege fiir die Haare ist und bleibt da Kerastase.
Finde ich.

Aber das Kokosdl (da reicht aber ganz einfaches Kokosdl) bringt echt was bei einem SE mir

hilft es da super. Was auch geht, von Schauma die Kokospflegesptilung. Die ist auch noch viel
gunstiger.

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by Mary88 on Wed, 15 Feb 2012 21:48:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

da muss ich dir leider widersprechen...meine haare sind nachgewachsen, also muss das 6l wohl
in die haut eingezogen sein.

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by Mr.Goodkat on Wed, 15 Feb 2012 22:13:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Mary88

also doch Pirelli’s Miracle Elixir? Mal ehrlich, ich finde es ja super, wie du hier ein Produkt
bewirbst. Was noch nicht mal etwas neues ist. Aber, ich habe geschrieben: "Kokosdl zieht nicht
tief in die Kopfhaut ein.

"Wegen des Gehalts an Laurinsaure zahlt Kokosol zu den Laurindlen. Die Eigenschaften

der Laurinsaure stellen dabei die Basis dar fir die Produktion von Shampoo, Rasierseife,
Sonnenschutzcreme und After-Sun-Produkten, Bade- und Massagedl, Creme, Seife und
anderen Detergentien. Kokosdl (Oleum cocos) zeigt eine feuchtigkeitsspendende Wirkung und
hat einen kiihlenden Effekt, dringt jedoch kaum in die Haut ein."

wow, und das weil3 sogar Wiki
Glaub mir, ich benutze indische Haardle schon seit tiber 10 Jahren. Es macht tolle Haare und

schutzt sie vor dem Austrocknen. Mehr nicht. Es ist auch keine gute Pflege, sondern vielmehr
ein guter Schutz, der zudem noch etwas antimikrobiotisch wirkt.
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Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by Mary88 on Wed, 15 Feb 2012 23:46:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Waunder elixier wird ich jetzt nicht sagen ich habe auch nicht gesagt das es das beste und
neuste produkt auf dem Markt ist...sondern nur das es bei mir geholfen hat. VIt liegt auch wirklich
daran das du ein Typ bist, denn viele Frauen berichten tGber gute Ergebnisse mit indischen
Haardlen wie z.b. dabur...

Zudem unterstellst du mir das ich Llge...und das geht garnicht... Au3erdem kenne ich kein
Haardl was exakt die selben inci's hat. Kannst mich aber gerne eines besseren belehren...

Lange rede, kurzer Sinn...bei mir hat's geklappt.

FUr mich ist das ein gutes Produkt so wie fur dich Kerastase gute Produkte hat.

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by mike. on Thu, 16 Feb 2012 06:01:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke euch

wenn schon .. dann als reines Kosmetikprodukt .. gegen austrocknenden Haarboden und folglich
Talgdrisenuberaktivitat..

also nachtréagliche AGA-Haarboden Behandlung (schon gar nichts kausales)

AGA und SE mussen anders in den Griff gekriegt werden ....

am liebsten ware was transdermales und/oder orales... aber als Mann schwer mdglich..
sowas gibt es leider noch nicht... darum nachtraglich ausserlich..

Lg
Mike

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by Mr.Goodkat on Thu, 16 Feb 2012 17:16:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Mary
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Hier unterstellt dir keiner, das Du lugst. Ich sage nur, dass es nichts bei Mannern gegen eine
AGA bringt. Bitte, versuche richtig zu lesen.

Deine vorher nachher Bilder ...gegen leider auch gar nicht.

Die Leute hier sind nicht doof... Ich finde es schon lustig. Du hast noch nie hier was vorher
gepostet. Hattest dann grol3e Probleme, mit deinen Haaren die an den GE nicht mehr wuchsen
und jetzt wo sie wieder wachsen und Alles ja so toll ist gehst du in ein Forum und schreibst wie
super es ist? *hust* Zudem findet man auch noch deine Fotos, und nur von dir, auf der Website.
Atze Schrdder wirde sagen: Ja ne, is klar

@ Mike jo!

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by Mary88 on Thu, 16 Feb 2012 19:00:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zumindest hilf es ...nach einer mechanischen Belastung

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by Stoffel1147 on Fri, 17 Feb 2012 00:50:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Mary88:

Ehrlich gesagt finde ich Deine werbelastige Story mit den Fotos, der Homepage und dem
uberteuerten Olkannchen ziemlich daneben.

Verkauf Dein Zeugs bei EBAY & Co. und gut iss....

Subject: Aw: Erfahrungsbericht HGS Ol
Posted by Mary88 on Fri, 17 Feb 2012 02:17:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast recht. Die Aktion war fur den ***!I |ch bekomme zwar nette Mails, aber keine Bilder bzw
darf diese nicht veroffentlichen. Klar nicht euer Problem!

Aber vlit hat hier jemand Lust, mal zu testen und seine Ergebnisse oder auch nicht Ergebnisse zu
dokumentieren.

Das mein ich natirlich als Testprodukt.
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