
Subject: Blutbild
Posted by Bl!zz@rd on Sun, 19 Feb 2012 17:02:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, hoffe einer von euch kann sich zu meinem Blutbild äußern. Hautarzt meinte,
alles soweit im Rahmen. Zum Alter, bin 24.
Schönen Gruß

File Attachments
1) 12.tiff, downloaded 181 times

Subject: Aw: Blutbild
Posted by pilos on Sun, 19 Feb 2012 18:00:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Marc1001 schrieb am Sun, 19 February 2012 19:02Hallo zusammen, hoffe einer von euch kann
sich zu meinem Blutbild äußern. Hautarzt meinte, alles soweit im Rahmen. Zum Alter, bin 24.
Schönen Gruß

so ist es...wozu macht man auch diese überflüssigen analysen

Subject: Aw: Blutbild
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 19 Feb 2012 18:12:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blutbild schaut gut aus  
Allerdings wurden wesentliche Hormone die für AGA relevant sind, überhaupt nicht
gemessen:
- IGF-1
- DHT

SHBG ist bei Dir zwar im Normbereich, nach oben hin ist aber auch noch etwas Spielraum.
Ich würde viel Sojamilch trinken und nach 1 Monat dann nochmal SHBG messen lassen.
Bei AGA sollte man SHBG schon etwas höher halten, damit Testosteron nicht bzw. nur gering in
DHT umgewandelt wird.

Subject: Aw: Blutbild
Posted by Bl!zz@rd on Mon, 20 Feb 2012 12:27:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Danke für die beiden Beiträge. Ja werd es mal mit Sojamilch testen. Kann nicht schaden  
Danke!
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