Subject: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by frodo on Mon, 27 Feb 2012 20:36:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen

Ich bin 25 Jahre alt

und habe echt probleme mit meinen Geheimratsecken.

Aus diesem Grund bin ich vor wenigen Wochen zu meinem Hautarzt gegangen der dann einen
TrichoScan bei mir durchgefuhrt hat.

Das Ergebnis war wie erwartet schlecht .(siehe Bild)

Mein Hautarzt hat mir draufhin "Finastrid Actavis 5SMG FTA 100STFA" verschrieben. Allerdings
habe ich mich vorher im Internet informiert und sehr viele Nebenwirkungen sind fiir mich
ausschlaggebend das ich dieses Medikament eigtl. nicht einnehmen méchte. Ich habe ehrlich
gesagt schiss davor. Gibt es denn keine guten Alternativen? Diesen ganzen Schampoos sind
natdrlich Misst, soviel weil3 ich leider auch

Aber bekommt man nicht was in der Apotheke was evtl. auch ohne Rezept hilfreich sein kénnte?

Meine Geheimratsecken werden langsam weiter wachsen, soviel weil3 ich. Wirdet ihr mir
einen HT empfehlen, auch wenn ich kein Finastrid oder ahnliches einnehmen mochte?
Ich habe Dr. Neidel angeschrieben um meine Fotos einmal zu bewerten... er meinte man
musste ca. 1200-1400 Transplantate einsetzen und die Kosten wirden bei ca. 5000€
liegen.

Sehr Teuer wie ich finde und fur so eine Summe musste ich sehr lange sparen.

Ich bitte um Rat bin momentan hin und her gerissen

File Attachnments

1) TrichoScan.|pg, downl oaded 2794 tines
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Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by Haar20 on Mon, 27 Feb 2012 20:40:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also bei GHE’s hast du mit Minox am meisten Chancen was zu reif3en, allerdings ist die Dauer
der Wirkung zeitlich begrenzt auf meist maximal 3 Jahre. Die gré3ten Chancen was zu halten
hast du mit der Kombi Fin+Minox. Minox ist in der Apotheke rezeptfrei.

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by frodo on Mon, 27 Feb 2012 21:18:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dankeschon ! Das hilft mir schon weiter !
Hier mal ein Foto meiner Geheimratsecken

File Attachnments
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Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by Gast on Mon, 27 Feb 2012 21:26:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Finasterid hat bei den allermeisten Anwendern keine relevanten Nebenwirkungen,da brauchst Du
keine Angst zu haben. Finasterid ist das wichtigste Medikament, ergédnzend empfiehlt sich die 2
x tgl. Anwendung von Minoxidil, Letzteres wird sicher nicht nach 3 Jahren plétzlich unwirksam,
sondern es hilft weiterhin, Haare in der Anagenphase zu halten. Dass es nach 3 Jahren nicht
mehr wirkt, ist ein Mythos, es kann durchaus sehr viel langer wirken. Zum Bild: Deine
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Geheimratsecken sind schon ziemlich weit fortgeschritten, ich wirde jetzt schleunigst handeln
und die genannten Medikamente anwenden.

Eine Haartransplantation ist frihestens ab 30 zu empfehlen, wenn man in etwa abnschéatzen
kann, wie sich der Haarausfall entwickelt. Und auch dann musst Du den weiteren Verlauf
zwangslaufig mit Medikamenten stabilisieren, sonst muss man dem fortschreitendem Ausfall
standig hinterhertransplantieren. Es ist also leider keineswegs so, dass man mit einer einzigen
HT "geheilt" ist. Also nimm die Medikamente und warte bis Anfang 30, dann kannst Du Dir eine
HT immer noch uberlegen, wenn Du die Front wiederherstellen willst.

Gruf3
Andy

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by Haar20 on Mon, 27 Feb 2012 21:27:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja wie gesagt - da wiird ich an deiner Stelle auch mit Minox vorgehen, obwohl das ansonsten ja
noch recht ordentlich aussieht. Trotzdem solltest du es mal mit Fin probieren. Wenn du NW’s
hast kanste ja immer noch absetzen.

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by Haar20 on Mon, 27 Feb 2012 21:30:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Andy

Also ich halte es eher fur einen Mythos dass Minox ohne Fin fir langere Zeit was bringt.
Hab ich glaub ich ganz selten bis gar nichts von gehort.

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by Gast on Tue, 28 Feb 2012 01:03:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

es gibt dazu nicht wirklich aussagekraftige Studien, aber die EMpirie spricht meines Wissens
dafir, dass der Haarstatus auch nach Jahren immer noch besser ist als vor der Behandlung
oder ohne Behandlung, auch wenn das Maximum der Wirkung/Verdichtung sich nach ca. 12
Monaten einpendelt. Siehe z.B. das angehangte Dokument. Ausserdem, was besseres als
"Finox" haben wir halt noch nicht, was bleibt einem also ubrig.

Gruf3
Andy
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File Attachnents

1) Study7.pdf, downl oaded 398 tines

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by Gast on Tue, 28 Feb 2012 01:13:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch was:
http://www.anagen.net/m14.htm
Von einer schlagartig auftretenden Unwirksamkeit kann also nicht die Rede sein.

Gruld
Andy

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by mehr Haare 2012 on Tue, 28 Feb 2012 16:38:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

spar fur ne Haartransplantation !
beste was du machen kannst.

du wirst sonst krank werden wir einige von uns.
du wirst jahrelang tausende von Euro ausgeben.
such dir einen guten arzt und lass dir eine niedrige anzahl von grafts implantieren.

Replicell wird eh im Marz 2012 noch nicht zu verabreichen sein wahrscheinlich noch nicht im
Marz 2015
darum mach das so......

Minox wende ich auch an aber ich wirds nicht Gbertreiben mit dem Teufelszeug. Vielleicht
kannst du es ja auch mischen mit naturkram NEM oder krautern etc.

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by frodo on Tue, 28 Feb 2012 17:18:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke an euch

Und an "mehr Haare 2012" auch danke dir fir deine Antwort !
Also Minox hab ich mir jetz bestellt. Wieso Teufelszeugs?
Finasterid mdchte ich nicht einnehmen...

Und was ist bitte Replicell?
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Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by frodo on Tue, 28 Feb 2012 19:00:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also von den meisten Usern wird ja empfohlen fin + minox einzunehmen.

Gibt es keine Alternative fur Fin?

Diese NW schrecken mich total ab.

Wo ich beim Hautarzt war sollte ich mir auch bevor er mir das Medikament verschrieben hat nen
ellenlangen Text durchlesen... was fur NW auftreten kdnnten usw.

Vor allem will ich das Medikament nicht einnehmen, weil mich vorher eine Arztin beraten hatte
und den TrichoScan durchgefiihrt hat. Sie sagte zu mir das Sie mir auf keinen Fall Propecia
verschreibt... weil ich noch zu Jung war usw.

Dann sollte ich in 3 Tagen wiederkommen.

Als ich dann 3 Tage spater wiederkam war es ein anderer Arzt und er verschreibt mir halt direkt
das Medikament ...

Also ist wohl kein Wunder das ich es nicht mehr einnehmen mochte oder?

Wer ne ahnung von mdglichen Alternativen evtl. die nicht ganz so stark wirken 0.4.?7?

Was haltet ihr von FOLIGAIN ??? Bin ich gerade drtiber gestolpert wo ich mir das Minox bestellt
habe

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by Gast on Tue, 28 Feb 2012 19:50:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Finasterid ist leider alternativlos. Alles andere ist rausgeschmissenes Geld. Vielleicht Finasterid
topisch (ins Minox mischen), aber oral dirfte es um ein vielfaches wirksamer sein.

Ubrigens: offiziell zugelassen ist Finasterid 1 mg ab 18 Jahren, Du bist also alles andere als zu
jung.

In meinem Beipackzettel, der nicht ellenlang ist, stehen tbrigens kaum nennenswerte
Nebenwirkungen drin, weil das die Realitat ist. Sich zu weigern, Dir bei Deinem jetzigen
Haarstatus Finasterid zu verordnen ist fast schon ein Kunstfehler ...

Also, hier mein Rat: nimm 1 mg Finasterid und trage zusatzlich 2 x tgl. 5 5 Minoxidil auf
(gesamte Front, nicht nur GHE) und freu Dich, dass Du damit wahrscheinlich lange den Status
wirst halten kdnnen und sich eventuell diskrete Verbesserungen ergeben.

Gruf3
Andy

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by Haar20 on Tue, 28 Feb 2012 20:47:37 GMT

Page 6 of 11 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11441
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20742&goto=222672#msg_222672
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=222672
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=20742&goto=222677#msg_222677
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=222677
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php

View Forum Message <> Reply to Message

@ANdy

Naja bei Studien bin ich immer irgendwie misstrauisch - falls dazu kein Grund bestehen sollte hab
ich nichts gesagt.

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by Gast on Tue, 28 Feb 2012 20:55:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auf welche Studien beziehst Du Dich? Wie auch immer, es ist nach mittlerweile 20 Jahren
Anwendung auch empirisch belegt, dass die Nebenwirkungen von Finasterid selten und gering
sind.

Gruf3
Andy

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by Haar20 on Tue, 28 Feb 2012 21:15:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vergleichst du jetzt die Wirkung von Minox mit den Nebenwirkungen von Fin ?

Zu den Studien : Ich weiss halt immer nicht genau wie vertrauenswirdig manche Studien sind
und von wem sie gefordert werden.

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by Gast on Wed, 29 Feb 2012 01:23:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ach so, es ging ja um Minox, sorry, da hat mein depressives Hirn wieder eine Fehlschaltung
hingelegt ;-> Kommt bestimmt vom Fin ;->

Minoxidil wird gegen Haarausfall ja auch schon um die 20 Jahre angewendet, und wenn ich es
richtig sehe, dann auch mit langfristigem Erfolg. Wie auch immer, es bleibt einem nichts tbrig,
als selbst seine Erfahrungen damit zu machen.

Gruf3
Andy
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Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by frodo on Wed, 29 Feb 2012 13:02:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke Andy2 flr die Informationen.
@mehr Haare 2012

hattest du auch eine HT?

Darf man fragen wie alt du bist.

Wenn ja welcher Arzt und wie ist es gelaufen?

Ich versuch es jetz alleine mit Minox ohne Fin... wenn Ich keinen unterschied innerhalb eines
halben Jahres merke werde ich wohl oder Gbel eine HT durchfuhren lassen.

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by eragon on Wed, 29 Feb 2012 13:09:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier mal schauen:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/220047/?srch=vermutung#msg_220047

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by mehr Haare 2012 on Wed, 29 Feb 2012 15:38:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dome086 schrieb am Tue, 28 February 2012 18:18Danke an euch
Und an "mehr Haare 2012" auch danke dir fr deine Antwort !
Also Minox hab ich mir jetz bestellt. Wieso Teufelszeugs?
Finasterid mochte ich nicht einnehmen...

Und was ist bitte Replicell?

Ich weil3 wie alle fihlen die Haarausfall haben oder diinner werdendes haar.

Es ist das schlimmste was einem eitelen Menschen passieren kann.

Es ist deswegen Teufelszeug weil ich lange angewendet habe und mir mir tratt Shedding auf.
Einige erzahlen Shedding ist ein gutes Zeichen es bedeutet das die Kopfhaut drauf anspringt.
Problem war nur nach dem Shedding missen neue Haare kommen.

Das war bei mir nicht der Fall. Also hat Minox das Gegenteil bewirkt.

Ich habe mit mehreren Probanten oder sagen wir Anwendern gesprochen.

LEute mit dunklen haaren oder schwarzen haaren kdnnen tatsachlich das bekommen was sie
sich erhoffen. Wobei ich sehr dunkle haare habe.

Bin vielleicht ne Ausnahme.

AulRRerdem haben manche blutstellen bekommen. wie ich auch.

Darum sag ich ubertreib es nicht. versuch nie und nimmer 2 mal am tag es draufzuklatschen.
Beobachte es und dann schaust du mal.
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Replicell ist eine Haarmultiplikation.
Es gibt Videos dazu. Man bekommt eine Spritze und die Zellen reaktivieren sich. Es findet
Neuwuchs von Terminalhaaren statt. Allerdings alles noch in der Erprobungsphase.

Finasterid nehme ich seit Jahren. Du kannst es bis zu 1 Milligramm ruhig holen.
Nur bei mir zeigt es nicht mehr sonderlich viel Wirkung.
Wenn du Fin absetzt ist es binnen paar Wochen komplett aus deinem Korper verschwunden.

Viel Gliick winsche ich dir.
Und versuch den Kopf nicht hangen zu lassen wie ich.

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by frodo on Wed, 29 Feb 2012 18:18:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oh man das hort sich auch wieder richtig schlimm an .
Tut mir leid fur dich ...

dann probier ichs langsam aus.

Aber Finasterid habe ich jetz schon vereinzelt Horrorstorys gelesen... da wurd mir ganz anders:
Impotenz, Brustwachstum, Depressionen,...

Mein eigener Hautarztin rat mir davon ab... auch in kleinen Mengen will ich das Zeug nicht
nehmen, die Storys reichen mir .

Man wasn Scheiss... mein Vater und mein &lterer Bruder beide volles Haar und bei mir -.- naja
ich spar schon mal ....

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by mehr Haare 2012 on Thu, 01 Mar 2012 14:54:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dome086 schrieb am Wed, 29 February 2012 14:02Danke Andy?2 fir die Informationen.
@mehr Haare 2012

hattest du auch eine HT?

Darf man fragen wie alt du bist.

Wenn ja welcher Arzt und wie ist es gelaufen?

Ich versuch es jetz alleine mit Minox ohne Fin... wenn Ich keinen unterschied innerhalb eines
halben Jahres merke werde ich wohl oder tbel eine HT durchfiihren lassen.

ich hatte noch keine.
hatte auch noch keine zeit mir einen arzt zu suchen.
bin fast 30.
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meine stirn wird immer hoher ich kotze vorm spiegel ich sags dir.
HT ist teuer.

ich weil3 auch garnicht wo ich suchen soll also einen arzt.

es gibt viele fuscher.

so polen ungarn und so hab ich schon mal garkein bock drauf

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by frodo on Thu, 01 Mar 2012 16:06:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oh ja ich kenn das Gefihl

ich kénnte auch jedes mal kotzen wenn ich meine ungegelten Haare sehe...

momentan hab ich sie lang genug um die Geheimratsecken ganz gut

zu verstecken, aber sobald das Gel raus ist ...

Hab mich im Forum jetzt mal umgeschaut und werde mich an die Klinik "Hattingen Hair
Transplantation” wenden.

Haste bestimmt auch schon von gehort bzw. gelesen.

Die haben scheinbar einen sehr guten ruf... die Voher - Nacher Bilder sahen super aus !
Auch wenn die nahe keine Rolle spielt, sind es nur 48min Fahrzeit fur mich ... was mich auch
sehr freut !

Ich schick den jetzt vorerst mal Fotos und Infos zu fir eine "Virtuelle Beratung” und dann
werden wir sehen....

Habe zuerst im Internet Dr.Neidel gefunden ... die haben mir auch sehr gute Infos + Cd
zugeschickt mit Videos usw.

Aber scheinbar ist er nicht so gut wie Hattingen Hair...

Subject: Aw: Geheimratsecken - Bitte um Hilfe !
Posted by Haareweg on Sun, 04 Mar 2012 17:18:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mehr Haare 2012 schrieb am Thu, 01 March 2012 15:54

ich hatte noch keine.

hatte auch noch keine zeit mir einen arzt zu suchen.

bin fast 30.

meine stirn wird immer hoher ich kotze vorm spiegel ich sags dir.
HT ist teuer.

ich weil3 auch garnicht wo ich suchen soll also einen arzt.

es gibt viele fuscher.

so polen ungarn und so hab ich schon mal garkein bock drauf

http://www.alopezie.de/foren/transplant
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lies dich mal ein, da gibt es viele erfahrungsberichte.....
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