Subject: Sofortige Behandlung anfangen ?
Posted by hilfe90 on Thu, 05 Apr 2012 17:48:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forumuser, Leidgenossen,

das erste mal auf meinen Haarausfall bzw. GHE aufmerksam geworden bin ich erst letzten
Sommer. Ich liel3 es so laufen und kiimmerte mich nicht weiter drum. Allerdings
verschlechterte sich mein Status immer weiter.

Damals wurde bei mir Zoliakie festgestellt. Es kdnnte naturlich sein das sich dadurch der
Haarausfall vermehrt hat.

Ich bin nun schon 22 Jahre alt.

Mein Vater hat nun NW 5a ca. mit 55 Jahren, mein Onkel véaterlicherseits hat NW 7, tragt aber
nun Glatze. Mein GrolRvater mutterlicherseits hatte kreisrunden Haarausfall und nun NW 6

mit 80 Jahren.

Mein Onkel matterlicherseits hat bis jetzt keine Probleme mit 40 Jahren. Eventuell NW 2.

Ich wiirde mich freuen wenn ihr meinen Status anhand der Fotos mal bewerten konntet. Sollte
ich mit FIN anfangen ? Und wie weit wird der Ausfall noch voranschreiten ?

Viele GriufRe und Danke im voraus

Subject: Aw: Sofortige Behandlung anfangen ?
Posted by hilfe90 on Thu, 05 Apr 2012 17:55:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Sofortige Behandlung anfangen ?
Posted by hilfe90 on Thu, 05 Apr 2012 18:00:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Sofortige Behandlung anfangen ?
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Posted by hilfe90 on Thu, 05 Apr 2012 18:04:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Sofortige Behandlung anfangen ?
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Posted by Haar20 on Thu, 05 Apr 2012 19:46:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also bei deinem Alter und der erblichen Vorbelastung plus deinen Pics miisste man die Frage
"Sofortige Behandlung anfangen?" ohne weiteres mit JA beantworten.
Fang am besten sofort mit Minox und Fin an.

Subject: Aw: Sofortige Behandlung anfangen ?
Posted by hilfe90 on Fri, 22 Mar 2013 18:14:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich krame das Thema mal nochmal raus, weil ich mich schwer tue bei der Bewertung der
Entwicklung meines Haarstatus.

Ich nehme jetzt seit ca. Anfang 2012 Minox jeden Abend (3on, 10ff). Seit ca. 5 Monanten ein
Fin-Minox gemisch topisch auch 3on, 1off.

Ich habe jetzt mal versucht Vergleichsbilder zu erstellen. Zuerst ein Bild aus November 2011,
allerdings mit gegelten Haaren und von einer Fotografin geschossen.

Das zweite Bild habe ich heute gemacht im Méarz 2013. Ich habe standig Angst, dass sich mein
Status verschlechtert bzw. die Haare an der Front ausdiinnen.

Auf diesen Vergleichsbildern sieht es jetzt allerdings so aus als ob sich die Geheimratsecken
etwas geschlossen hatten und an der Front neue Haare gewachsen wéren (wenn auch nicht
sehr dicht).

Was meint Ihr ? Gute Entwicklung und weitermachen mit dem Fin-Minox Gemisch ?

Danke im vorraus.

Subject: Aw: Sofortige Behandlung anfangen ?
Posted by hilfe90 on Fri, 22 Mar 2013 18:15:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Sofortige Behandlung anfangen ?
Posted by hilfe90 on Fri, 22 Mar 2013 18:15:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Sofortige Behandlung anfangen ?
Posted by Foxi on Fri, 22 Mar 2013 18:55:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn du Zoliakie hat ,dann ist Fin Oral nix fir dich!
Fin macht noch mehr Darmprobleme, probier erstmal Minox

Subject: Aw: Sofortige Behandlung anfangen ?
Posted by Tuna83 on Sat, 23 Mar 2013 13:20:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schwer zu erkennen, aber eine Verschlechterung sehe ich nicht, Haarstatus ist auch noch
ziemlich gut.

Wenn du das halten kanst ohne NW zu bekommen ist doch alles super.

Subject: Aw: Sofortige Behandlung anfangen ?
Posted by hilfe90 on Thu, 02 Jan 2014 19:50:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

hier einmal ein kleines Update des Status an der Front. Hatte Fin/Minox topisch damals abgesetzt
aufgrund der Nebenwirkungen. Habe bis November letzten Jahres nur Minox angewendet und
nun die 1%-Progesteron Lotion seit November 2013.

(Gibt es eig. eine Studie die nachweist ob Fin topisch systematisch wirkt? Ich konnte leider nichts
finden im Forum.)

Der Status an der Front hat sich schon verschlechtert, sehr ausgedinnt wie ich finde. Werde

die Progesteron Lotion wohl noch bis Ende Februar/Marz anwenden und dann ein Fazit ziehen.
Miniaturisierte Haare lassen sich in den Geheimratsecken erkennen, werde weiter beobachten ob
es sich auch nicht um Ruckbildungen handelt.

Finasterid mochte ich eig. topisch sowie oral nicht (mehr) nehmen.

Auf dem Vergleichsbild, ist links der Status von 03/2013 und rechts der aktuelle Status, hoffe man
kann einen Vergleich anhand des Bildes ziehen.
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Subject: Aw: Sofortige Behandlung anfangen ?
Posted by AFROLOCKE on Thu, 02 Jan 2014 20:31:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: Sofortige Behandlung anfangen ?
Posted by hilfe90 on Thu, 02 Jan 2014 20:49:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okkkkkk

Auf dem ersten vergleich! Habe doch geschrieben dass nun eine verschlechterung eingetreten ist.
Man hier treiben sich auch manche blindbirnen rum

Subject: Aw: Sofortige Behandlung anfangen ?
Posted by Peder on Thu, 02 Jan 2014 21:42:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die Ausdiinnung an der Front kann ein Minoxphase sein. so insgesamt find ich deinen Status
ganz okay, mach mit Progesteron weiter Ohhhhh shit kennt ihr noch die Stone Temple Pilots
\m/... ok, ich sollt ins bett....
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