
Subject: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by Dirty Hairy on Tue, 18 Apr 2006 15:38:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
ich habe die diversen Foren schon nach änhlichen Themen abgeackert, aber leider nichts
gefunden.

Zur Erklärung: Vor ca. 1,5 Jahren saß ich in einer endlosen Besprechung und mir ist irgendwie
der Haaransatz von meinem Chef ins Auge gefallen. Ich dachte: "Boah, wenn ich mal so'n
Haarbild hab rasiere ich mir ne Glatze." Kontrollblick in die Scheibe...genauer
Hingesehen....Panikattacke!! Ich HATTE bereits einen ähnlichen Haaransatz! Komisch nur, dass
mir die Haare nicht ausfallen. Nachfragen beim Family und Freunden: "du hattest schon immer ne
extrem hohe Stirn"  

Von da an ging es bergab mit allem. Ich kann an nix anderes mehr denken. Von dem
(vermeintlich) attraktiven, selbstsicheren Jungen, ist nur eine atmende, komplexgestörte
Profilneurose zurückgeblieben.   
Auf der Suche im WWW bin über den Begriff "Alopecia triangularis congenitalis" gestoßen.
Laut Wikipedia "...angeborene Haarlosigkeit in einem dreieckigen Bereich an den Schläfen,
dessen Ursache ein Mangel an Haarfollikeln in diesem Hautbezirk ist."

Kennt das hier jemand? 

Ich werde zum WE hin Bilder posten, dann könn ihr euch selbst ein Bild machen. Habe mir
sogar schon eine komplette Glatze rasiert in der Hoffnung dadurch irgendwelche Folikel
aufzuwecken oder was weiß ich. Jeden Tag endloses in-den-Spiegel-schauen (über Nacht hat
sich bestimmt alles geändert )Es ist zum kotzen! Bin schon gespannt auf eure Beiträge und ob
mein Problem jemandem bekannt ist. Wie gesagt, Bilder folgen. (Bin übrigens 22)

Mercì

Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by glockenspiel on Tue, 18 Apr 2006 15:41:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

erm..

wenn du eine angeborene hohe stirn hast, kannst du nichts erwecken, weil dort nichts ist?

was du ansprichst ist etwas viel auffälligeres direkt an den schläfen, das hat nichts mit deiner
hohen stirn zu tun

seit 1.5 jahren bist du jetzt nur mehr ein komplexgebilde, obwohl du es schon immer hattest und
es nicht mal ändern kannst?
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Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by chris22 on Tue, 18 Apr 2006 19:01:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe auch eine angeborene hohe Stirn und richtig grosse GHE. Meine GHE haben sich
praktisch nicht vergrössert, wenn man nicht von klein auf kennt, denkt man sicher, ich bin auf
der Reise ins Glatzental.

Mich hat das ganz ehrlich nie gestört, wenn man damit aufwächst hat man doch garkein
anderes Bild, um ehrlich zu sein, mir ist es erst mit 18-19 aufgefallen , ich möchte den Zustand
aber halten.

Immer locker bleiben  

chriss 

Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by helpme007 on Tue, 18 Apr 2006 19:26:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mein bruder hat auch ein bisschen so ghe. der hatte die aber schon immer.

Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by Haar-in-der-Suppe on Tue, 18 Apr 2006 19:37:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ dirty hairy : gutes thema... hab nämlich auch das selbe problem wie du, wenn du angeborene
GHE meinst (aber nicht hohe stirn)... wie war das bei dir, da wo jetzt die GHE waren, waren da
mal so paar flaumhaare? und ist dein Haaransatz auch vorne wie ein "V", also die Front ganz
spitzig und war das schon immer so? 

medikamente oder ähnliche sachen werden dir da nix bringen, du kannst höchstens eine
Haartransplantation machen

gruß
suppenhaar

Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by Dirty Hairy on Wed, 19 Apr 2006 08:36:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ suppenhaar: genau so isses. ich sag mal, ne hohe stirn wäre ja kein thema. Aber der
V-Ansatz sieht halt echt bescheiden aus. Wenn man genau hinschaut erkennt man, dass auf den
kahlen Stellen tatsächlich ganz feine Flaumhaare sind. Diese sind aber kaum spürbar.
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Ist das bei dir auch so?

Warte noch bis zum WE ab, dann stelle ich mal ein paar Bilder ein.
Dass ich da mit den diversen Mittelchen nichts erreiche ist mir klar. Aber ich dachte, evtl. kommt
das von irgendwelchen Haarwurzelschäden o.ä.

Ich weiß auch nicht, warum mir dass auf einmal so dermaßen unangenehm ist. Ich trage
außerhalb der Arbeit immer Caps, da ich mich ohne diesen Schutz halt unwohl fühle. In einem
Beitrag hat das mal einer recht gut beschrieben. So als ob quasi jeder einem die ganze Zeit auf
die Haare starrt. Übel, das.

@ die anderen: Danke für eure Posts.
Ich lasse von mir hören. 

Ich muss ma wieder an Maloche.
Bis denne..

Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by Haar-in-der-Suppe on Wed, 19 Apr 2006 09:14:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei mir wars ganz genau so... von einem auf den anderen tag is es mir aufgefallen dass ich so
nen komischen ansatz habe, vorher hab ich da nie dran gedacht... aber ich glaub irgendwie dass
ich früher da wo die stellen jetzt sind, bischen dichteres flaumhaar hatte... aber sie es positiv :
angeborene GHE ohne AGA is immerhin besser als AGA

gruß
suppenhaar

Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by Dirty Hairy on Wed, 19 Apr 2006 13:18:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja du hast natürlich recht. Aber mit dem "es könnte schlimmer sein" ist es halt mittlerweile
nicht mehr getan. Wenn es so einfach wäre, hätte ich mich ja hier nicht angemeldet.  

Ich poste mal was im Transplantations-Forum. Mal sehen was passiert. Oder hast du da mal
durchgeschaut? So ne OP kostet halt nen Arsch voll Kohle und ob das in so nem Fall geht weiß
ich auch nicht.
Hast du irgendo ein Bild von deinem Haaransatz? Zu Vergleichszwecken mein ich.

Gruß Harris
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Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by Haar-in-der-Suppe on Wed, 19 Apr 2006 17:12:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich mach in den nächsten tagen noch bilder, du aber bitte auch okay? und bei transplantation
würd ich noch warten, bis die stammzellen-technik soweit ist (ich schätze mal 1-3 jahre)..
sonst musst du dir die haare von woanders an deinem körper raussreissen lassen mitsamt haut

Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by Dirty Hairy on Thu, 20 Apr 2006 15:06:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Klar kein Thema. Hast du dich mal bzgl. Stammzellentechnik erkundigt? Hört sich ja abgefahren
an.
Und du bist sicher , dass da ne Transplantation auch nicht sinnvoll ist? Das wäre halt was
gewesen, wo ich mich vielleicht sogar für entschieden hätte. 

Gruß

Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by Dirty Hairy on Fri, 21 Apr 2006 08:10:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie versprochen hier mal ein paar Bilder.

1.) mit Gel

File Attachments
1) IMG_0116.jpg, downloaded 509 times
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2) IMG_0115.jpg, downloaded 520 times
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3) IMG_0114.jpg, downloaded 492 times
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Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by Dirty Hairy on Fri, 21 Apr 2006 08:14:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

2.) ohne Gel   

@ suppenhaar

File Attachments
1) IMG_0120.jpg, downloaded 450 times
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2) IMG_0119.jpg, downloaded 497 times
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3) IMG_0118.jpg, downloaded 414 times
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Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by chris22 on Fri, 21 Apr 2006 08:47:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Dirty,

bei mir sieht ungefähr so aus, aber mich hat es wirklich nie gestört, weil man es ja nicht anders
kannte, ich möchte nur nicht dass es schlechter wird.

File Attachments
1) unbenannt2.jpg, downloaded 512 times
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Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by login on Fri, 21 Apr 2006 13:19:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
also für mich sieht das echt nicht wie angeboren aus (eher nach AGA) .hattest du denn in
deiner Jugend wirklich schon solche Ecken .
Ansonsten hast du ja noch sehr volles Haar .
Vieleicht wäre Minox ja einen Versuch wert , aber warte erstmal was die Experten sagen .

Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
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Posted by Haar-in-der-Suppe on Fri, 21 Apr 2006 15:58:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok, thx für die bilder... hab grad schnell n paar von mir gemacht, sry hat ne viel zeit deshalb
erkennt man net grad viel... 

schönen tag noch

gruß
suppenhaar

Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by zagq on Sat, 22 Apr 2006 06:56:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was login fragt würde mich auch interessieren...kann ich mir nämlich ehrlich gesagt auch nicht
vorstellen....kram doch mal ein paar Kinderfotos raus!

Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by Dirty Hairy on Sat, 22 Apr 2006 15:22:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ login: Ja, der Ansatz war schon immer so.  
Hab mich schon vor ner Weile durch die Kinderbilder gewühlt.

Allerdings muss ich dazu sagen, dass ich die Haare früher um einiges länger hatte. Darauf
habe ich aber keine Lust mehr. Sah auch nicht wirklich prickelnd aus. Ansonsten zieh ich halt ein
Käppi auf oder so.

Ich habe das ganze jetzt auch seit nem knappen Jahr genauestens untersucht. Die Ecken werden
nicht größer und (leider) auch nicht kleiner. Scheiß Eitelkeit.
Trotzdem vielen Dank für eure Posts.

@ suppenhaar: Mercì für die Bilder. Sieht bei dir aber deutlich besser aus. Wenns bei mir so
wäre, wäre ich froh...

Meint ihr, ein Besuch beim Hautarzt lohnt sich? Wie stellt der den normalerweise fest, ob jemand
HA hat?

Gruß
und allen ein schönes WE
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Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by Quick on Sat, 22 Apr 2006 15:24:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

entweder durch ne blickdiagnose, welche bei dir wahrscheinlich direkt positiv ausfallen würde,
oder durch einen haarwurzeltest, der aber wenig aussagefähig ist weil bei jeglicher art von
haarausfall die wachstumsphasen durcheinander sind.

Quick

Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by login on Sat, 22 Apr 2006 15:25:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi ,
schaden kann ein Besuch beim Hautartzt auf jedenfall nicht .

Subject: Re: angeborene GHE / Bitte um Hilfe/ Behandlung möglich?
Posted by Dirty Hairy on Mon, 24 Apr 2006 10:12:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmm..dann werde ich mal nen Termin vereinbaren. Bin mal gespannt was rauskommt. 

Vielen Dank für eure Posts. Ich melde mich wieder..

Gruß
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