Subject: Schmerzen auf der kopfhaut
Posted by tito on Tue, 29 Nov 2005 06:35:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"hallo leute, ich habe seit 4 tagen auf der linken seite des oberkopfes so ein ziehen bzw. schmerz.
ich merk das es oberflachlich ist bzw. nicht tief im kopf weh tut. wenn ich durchs haar fahre oder
huste etc. dann zieht das so komisch.

jemand hat mir was erz&hlt von der entzindung des haarmuskels.

kann das sein ? aus dem grund habe ich mal gestern nacht 75mg diclofenac eingeworfen. ist ja
entzindungshemmend. und siehe da....heute morgen war es weg ! zufall ?

ciao

Subject: Re: Schmerzen auf der kopfhaut
Posted by tito on Tue, 29 Nov 2005 15:47:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hmm, heute mittag hat es dann wieder leicht angefangen ! weiss denn keiner was das sein kann ?

pilos ? tino ?

ciao

Subject: Re: Schmerzen auf der kopfhaut
Posted by FrankfurtER-1974 on Tue, 29 Nov 2005 15:51:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Tito,
das konnen Mikroentziindungen in den Follikeln sein. Suche dazu mal im alten Forum.

75mg Diclo sind dafir zu viel! Wenn es denn sein muss, versuche es mal mit 25mg. Das reicht
bei mir sogar, wenn ich arge Riickenbeschwerden habe.

Entzindungshemmend... Naja, bis das mal da oben auf dem Kopf ankommt... Darauf wiirde
ich nun nicht unbedingt setzen...

GrifRRe vom
FrankfurtER

Subject: Re: Schmerzen auf der kopfhaut
Posted by tito on Wed, 30 Nov 2005 12:57:27 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

hi, leider funtzt die suchfunktion nicht. geht sie etwa bei dir ? im moment ist es wieder extrem. es
tut nur bei bestimmten situatuinen weh....bei leichtem kontakt mit der kopfhaut bzw. mit den
haaren ist das kein richtiger schmerz sondern eher so ein ziehen. wenn ich huste dann sticht das
richtig ! es fuhlt sich aber trotzdem oberflachlich an.

ich werd gleich zum arzt gehen.

ware aber trotzdem dankbar wenn ihr mir noch mehr tips geben kdnntet.

mfg

Subject: Re: Schmerzen auf der kopfhaut
Posted by Gast on Wed, 30 Nov 2005 15:19:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo tito,

tja, das ist mein leidiges thema !

Trichodynie,

es schmerzt bei jeder leichten berthrung.

als hatte man sich einen blauen fleck zugelegt, oder?

ich habe schon seit jahren das problem, mal weniger mal mehr.
ich bin der meinung, dass es mit dem haarausfall zusammen hangt, auch wenn das alle
bestreiten, denn zu haarausfallfreien zeiten, war ich schmerzfrei !

jetzt trage ich zusatzlich schissler salze auf, und siehe da die schmerzen sind weg.

aber hier mal was dazu:

Trichodynie: Haufigkeit und Beziehung zur Art des
Haarverlusts und zum Geschlecht der Patienten

Patienten, die Uber Haarverlust klagen, geben haufig einen begleitenden Schmerz an. Von

403 Patienten, die wegen Haarausfalls konsultierten, gaben unabhangig von der Natur des
Haarausfalls 20% der Frauen und 9% der Manner anamnestisch

einen Haarschmerz an. Bei einer Minderheit fanden sich bei der Untersuchung Telangiektasien im
Bereich der Kopfhaut, was sehr stark mit Haarschmerz einherging. Trichodynie

kann bei einem signifikanten Anteil von Patienten mit Haarausfall gefunden werden und deren
Angst noch verstérken. Dieses Begleitsymptom erlaubt jedoch weder Rickschliisse

beziglich der Ursache des Haarausfalls noch dessen Aktivitat.

Willimann B, Trueb RM: Hair pain (trichodynia): Frequency and relationship to hair loss and
patient gender. Dermatology 2002;
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205:3747377.

Subject: Re: Schmerzen auf der kopfhaut
Posted by tito on Wed, 30 Nov 2005 22:12:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich weiss nicht ob es das ist ?!

also es ist schon wie so ein blauer fleck....ist aber wirklich nur ein extremer schmerz wenn ich auf
einen punkt dricke der wirklich nur fingerspitzengross ist !

und das es beim husten wehtut finde ich komisch.

es kommt mir vor als wirde ich ein loch im schadel haben und mir beim husten jedes mal

etwas rausdrickt. erzeuge ich gegendruck beim husten, dann ist der schmerzen weniger bzw.
weg !

ich werd morgen mal zum arzt gehen!

Subject: Re: Schmerzen auf der kopfhaut
Posted by pilos on Thu, 01 Dec 2005 08:11:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.alopezie.de/cgi-bin/anyboard.cgi/diskussion/allge
mein?tK=erector&wT=1&yVz=wW&aO=1&h1z=300&amp
:hJz=0&cmd=find&by=&xcfgfs=tK-wT-yVz-aO-hKz

Subject: Re: Schmerzen auf der kopfhaut
Posted by tito on Thu, 01 Dec 2005 08:47:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich kann mir nicht vorstellen das das ein zeichen fir AGA sein soll....ich wirde es doch
verstehen wenn es an einer betroffenen stelle schmerzen wiirde, aber nicht da wo man selbst
bei einer glatze noch viel haar hat.

ne frage: kann es am fin liegen ? ich habe es nun 3 wochen genommen. ich versuche mich an
deinen tip zu halten (3 wochen nehmen - eine woche pause). habe gestern abend fin
ausgelassen. ich habe seit dem ich aufgestanden bin noch keine kopfschmerzen gehabt. selbst
beim husten nicht. auch wenn ich fest drauf druicke ist kein schmerz mehr vorhanden sondern
wirklich nur so als wiirde nurnoch ein leichter blauer fleck vorhanden sein.

vielleicht war es ja wirklich ne prellung durch fussballspielen ? oder liegt es doch an fin ?
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Subject: Re: Schmerzen auf der kopfhaut
Posted by pilos on Thu, 01 Dec 2005 08:50:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tito schrieb am Don, 01 Dezember 2005 09:47kann es am fin liegen ?

nein....

Subject: Re: Schmerzen auf der kopfhaut
Posted by Gast on Thu, 01 Dec 2005 12:57:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo pilos,
zu deinem link, wodurch ensteht die mikroentzundung?
ich konnte die schmerzen nur im zusammenhang mit meinem haarausfall beobachten.

gruf3

Subject: Re: Schmerzen auf der kopfhaut
Posted by tito on Fri, 02 Dec 2005 13:31:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also es war doch nur ne prellung oder etwas in der richtung. denn meine kopfschmerzen sind seit

2 tagen verschwunden. komisch nur das ich seit 2 tagen auch kein fin mehr genommen
habe....werde aber in paar tagen meine zwischenpause beenden.
hoffe die schmerzen kommen dann nicht wieder.
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