
Subject: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by bmg1900 on Mon, 10 Sep 2012 20:25:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich habe ein Problem. Ich habe eine sehr seltene (komischerweise eher bei weiblichen personen)
form von AGA. ist mit bluttest und trichogramm bestätigt.
ihr müsst euch das so vorstellen das einfach mein ganzer kopf gleich lichter wird. sieht aus wie
diffuser haarausfall.....mein vater und großvater hat genau die selbe form.

nun ist das mit dem minoxidil ziehmlich schwer 1ml auf dem ganzem kopf zu verteilen. bin im
moment bei bestimmt 3 ml die ich brauche. benutze es aber nur einmal am tag. 

meine frage wäre ob ich minox mit zb alpecin liquid oder anderen haarwassern mischen
könnte, damit ich es einfach einfacher verteilen könnte.

kennt sich jemand damit aus und hat erfahrungen? weil hab auch schon mal gelesen das alpecin
die wirkung hemmt..

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by Tuna83 on Tue, 11 Sep 2012 00:42:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du meinst wohl AGA nach Ludwig? Trichogramm verstehe ich wie das geht, aber wie wurde das
denn mit dem Bluttest bestätigt?

Minoxidil verdünnen hier einige mit Vodka, der Wirkstoff löst sich gut in Alkohol. Das Minox
wirkt übrigens auch an Stellen wo du es nicht direkt aufträgst, mit der Zeit stellt sich eine
Sättigung der Kopfhaut ein.

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by bmg1900 on Tue, 11 Sep 2012 08:09:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach ludwig? Was meinst du damit das sich  eine sättigung einstellt? 

Entschuldigt bitte meine unwissenheit ich bin hier neu. 
Also mit bluttest meine ich, das es kein HA aus einer mangelerscheinung ist, da ich prima
blutwerte habe.

und mit wodka kann ich es dann 1:1 mischen?
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Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by Tuna83 on Tue, 11 Sep 2012 16:45:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AGA nach Ludwig ist das weibliche Haarausfallmuster dass du beschrieben hast manchmal
kommt es auch bei Männern vor:
http://www.haarerkrankungen.de/therapie/therapiebilder/agafemalebeimmann.jpg

Ja du kannst 1:1 mit Vodka mischen. Alternative wäre Regaine für Frauen zu verwenden das
enthält nur 2% Minoxidil.
Mit Sättigung meine ich dass die Kopfhaut einen Teil des Minoxidils absorbiert und wenn du es
regelmässig anwendest stellt sich eine konstante Konzentration des Minoxidils in der Kopfhaut
ein.

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by pilos on Tue, 11 Sep 2012 18:20:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tuna83 schrieb am Tue, 11 September 2012 19:45Alternative wäre Regaine für Frauen zu
verwenden das enthält nur 2% Minoxidil.

preislich rechnet es sich nur nicht

preiswerter 5% zu verdünnen.

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by Tuna83 on Tue, 11 Sep 2012 19:33:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieviel PPG ist denn im Original 2% Minox? Soll ja die Penetrierbarkeit der Kopfhaut erhöhen.
Wenn man das 5% Minox verdünnt auf 2% ist dann der PPG Gehalt noch ähnlich zum
"Original 2% Minox"?

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by bmg1900 on Tue, 11 Sep 2012 19:44:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey leute!!!
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erstmal danke für euer interesse. und der "alkopop" (wodka und minox) wirkt auch wirklich?
nicht das ich das zeug verschwende. 

kann ich es auch beispielsweise mit alpecin liquid mischen oder einem anderem
haarwasser??????

andererseits: was wäre daran so schlimm wenn ich 1x 2-3ml am tag auftrage anstatt 2x 1ml?

habe bis jetzt null nebenwirkungen, weder schuppen noch juckreiz oder einen ausschlag. 

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by pilos on Tue, 11 Sep 2012 20:23:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tuna83 schrieb am Tue, 11 September 2012 22:33Wieviel PPG ist denn im Original 2% Minox?
Soll ja die Penetrierbarkeit der Kopfhaut erhöhen.

30%...und das ist eigentlich zu viel des guten ideal 20%

Zitat:Wenn man das 5% Minox verdünnt auf 2% ist dann der PPG Gehalt noch ähnlich zum
"Original 2% Minox"?

20%

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by pilos on Tue, 11 Sep 2012 20:26:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bmg1900 schrieb am Tue, 11 September 2012 22:44 und der "alkopop" (wodka und minox) wirkt
auch wirklich? 

ja 

Zitat:kann ich es auch beispielsweise mit alpecin liquid mischen oder einem anderem
haarwasser??????

jedes haarwasser geht nicht...bei alpecin

ja aber nur die menge die du in 10 tage verbrauchst
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Zitat:andererseits: was wäre daran so schlimm wenn ich 1x 2-3ml am tag auftrage anstatt 2x
1ml?
 

gar nix..1 mal am tag reicht...

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by bmg1900 on Wed, 12 Sep 2012 05:43:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kennt jemand ein haarwasser das ich verwenden könnte. ist alpecin geeignet? Weil hab auch
schon gehört das es die wirkung von minoxidil hemmen soll, stimmt das?

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by pilos on Wed, 12 Sep 2012 06:02:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bmg1900 schrieb am Wed, 12 September 2012 08:43Kennt jemand ein haarwasser das ich
verwenden könnte. ist alpecin geeignet? Weil hab auch schon gehört das es die wirkung von
minoxidil hemmen soll, stimmt das?

muss es den ein haarwasser sein?

nimm doch wodka gib noch etwas d-panthenol 

http://www.ebay.de/itm/180815331083

 3-5 ml auf 100 ml mixtur rein und gut ist es

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by bmg1900 on Wed, 12 Sep 2012 08:11:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein muss es nicht. denke nur das haarwasser ja extra für den toppischen gebrauch hergestellt
werden und wodka doch eher die haut trockener macht
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Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by pilos on Wed, 12 Sep 2012 09:05:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bmg1900 schrieb am Wed, 12 September 2012 11:11Nein muss es nicht. denke nur das
haarwasser ja extra für den toppischen gebrauch hergestellt werden 

überflüssig

Zitat:und wodka doch eher die haut trockener macht

märchen

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by qrk123 on Thu, 13 Sep 2012 21:17:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich habe mir gerade eine Flasche D-Panthenol 75 besorgbt, die ich jetzt in mein Minox mischen
werde für bessere Verträglichkeit.

Da ich es noch nicht ganz verstanden habe. Worin liegt genauu der Vorteil noch zusätzlich
Wodka reinzugeben? Ändert das etwas an der Wirkung?

vielen Dank

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by pilos on Fri, 14 Sep 2012 06:54:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

qrk123 schrieb am Fri, 14 September 2012 00:17Hallo,

Ich habe mir gerade eine Flasche D-Panthenol 75 besorgbt, die ich jetzt in mein Minox mischen
werde für bessere Verträglichkeit.

hoffentlich nicht die ganze flasche sondern nur 2-3 mL

Zitat:Da ich es noch nicht ganz verstanden habe. Worin liegt genauu der Vorteil noch zusätzlich
Wodka reinzugeben? Ändert das etwas an der Wirkung?

steht im forum alles geschrieben.... 20 mal
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es wird das PG verdünnt..weniger hautbelastung

weniger minoxdil. 2-2,5%..bringt auf lange sicht das gleiche wie 5%

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by Fliesengott on Tue, 30 Apr 2019 09:27:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

würde gerne wissen, ob ich das Seborin HairTONIC (das mit der blauen Flasche) mit Minoxidil
50:50 mischen kann? 
Hier die Inhaltsstoffe:
Aqua, Alcohol denat., Zingiber Officinale Root Extract, Piroctone Olamine, Panthenol, Parfum,
PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, Butylene Glycol, Polysorbate 20, Limonene, Linalool, Hexyl
Cinnamal, Citric Acid, Alpha-Isomethyl Ionone, Citral, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate,
Geraniol

Vielen Dank schonmal. 

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by pilos on Tue, 30 Apr 2019 09:41:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kannst du.

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by Fliesengott on Tue, 30 Apr 2019 09:43:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Super, danke für die schnelle Rückmeldung  :thumbup: 

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
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Posted by pilos on Tue, 30 Apr 2019 09:50:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Tue, 30 April 2019 12:43Super, danke für die schnelle Rückmeldung 
:thumbup: 
ob es auch sinn macht...das kann man so nicht beantworten.

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by Fliesengott on Tue, 30 Apr 2019 09:56:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In wiefern? Könnte es die Wirkung des Minoxidil beeinträchtigen? Oder meinst du mit Sinn, ob
es überhaupt einen Zusatznutzen bringt im Gegensatz zum puren Minoxidil? Immerhin ist
pirocton olamin drin.
Ich frage nur, weil ich das seborin hairtonic gut abkann und die Kopfhaut danach nicht mehr so
gereizt ist. Und da ich noch ein paar andere wässerchen habe, bin ich über Mischungen
immer ganz dankbar.

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by matt82 on Sun, 20 Oct 2024 21:58:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo in die Runde,
ich mische jeden Tag 1ml Minox mit 1ml Wasser zusammen um alle Stellen benetzen zu
können.
Mein Ansinnen war nicht im Voraus ein Mix für mehrere Tage abzufüllen, sondern für jede
Anwendung extra zu mischen. Der Wirkstoff kann also nicht kristallisieren/ausfallen.

Wäre es für die Penetration dennoch besser mehr Alkoholgehalt beizubehalten?
so wie in der Selbsthilfe beschrieben?
https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/298571/#msg_298571

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by pilos on Sun, 20 Oct 2024 22:27:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am So., 20 Oktober 2024 23:58Hallo in die Runde,
ich mische jeden Tag 1ml Minox mit 1ml Wasser zusammen um alle Stellen benetzen zu
können.
Mein Ansinnen war nicht im Voraus ein Mix für mehrere Tage abzufüllen, sondern für jede
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Anwendung extra zu mischen. Der Wirkstoff kann also nicht kristallisieren/ausfallen.

Wäre es für die Penetration dennoch besser mehr Alkoholgehalt beizubehalten?
so wie in der Selbsthilfe beschrieben?
https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/298571/#msg_298571
schaden wird es bestimmt nicht und du musst auch nicht mehr täglich mischen

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by matt82 on Sun, 20 Oct 2024 22:54:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mo., 21 Oktober 2024 00:27matt82 schrieb am So., 20 Oktober 2024 23:58Hallo
in die Runde,
ich mische jeden Tag 1ml Minox mit 1ml Wasser zusammen um alle Stellen benetzen zu
können.
Mein Ansinnen war nicht im Voraus ein Mix für mehrere Tage abzufüllen, sondern für jede
Anwendung extra zu mischen. Der Wirkstoff kann also nicht kristallisieren/ausfallen.

Wäre es für die Penetration dennoch besser mehr Alkoholgehalt beizubehalten?
so wie in der Selbsthilfe beschrieben?
https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/298571/#msg_298571
schaden wird es bestimmt nicht und du musst auch nicht mehr täglich mischen

Danke, 
dann werde ich mir mal wieder einen Flachmann zulegen

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by matt82 on Mon, 21 Oct 2024 21:50:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Mo., 21 Oktober 2024 00:54pilos schrieb am Mo., 21 Oktober 2024
00:27matt82 schrieb am So., 20 Oktober 2024 23:58Hallo in die Runde,
ich mische jeden Tag 1ml Minox mit 1ml Wasser zusammen um alle Stellen benetzen zu
können.
Mein Ansinnen war nicht im Voraus ein Mix für mehrere Tage abzufüllen, sondern für jede
Anwendung extra zu mischen. Der Wirkstoff kann also nicht kristallisieren/ausfallen.

Wäre es für die Penetration dennoch besser mehr Alkoholgehalt beizubehalten?
so wie in der Selbsthilfe beschrieben?
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https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/298571/#msg_298571
schaden wird es bestimmt nicht und du musst auch nicht mehr täglich mischen

Danke, 
dann werde ich mir mal wieder einen Flachmann zulegen

Und noch eine späte Newbie-Frage: statt Wodka auch einfach Softasept N (und Wasser
)nehmen? Oder sind die desinfizierenden Eigenschaften von Softasept eher nicht nützlich.
Kann ich Mixturen mit Softasept auch mit dem Dermapen (1x/Woche 0,3mm) einbringen? Oder
dann lieber auf Wodka-Basis?

Subject: Aw: Kann ich Minoxidil mit etwas mischen, zur Verdünnung?
Posted by pilos on Tue, 22 Oct 2024 07:26:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alk ist alk, ob wodka oder softasept/wasser.
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