
Subject: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by Isn't It A Pity on Thu, 29 Nov 2012 13:54:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich benutze seit einiger Zeit eine Retin-A Creme mit 0,1% Konzentration in den Geheimratsecken.
(Minoxidil bisher nur sporadisch aber wird jetzt verstärkt benutzt.)
Da ich das Gefühl hab dass sich meine Front relativ stabil hält hab ich ein paar Fotos
geschossen!
Man sieht tatsächlich ein paar dünne Härchen die dazugekommen sind.
Spricht irgendwas dagegen die Creme auch an der Tonsur anzuwenden?
Was meint ihr zu den Bildern?!

Pity

File Attachments
1) ecken.pdf, downloaded 891 times

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by pilos on Thu, 29 Nov 2012 14:34:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Isn't It A Pity schrieb am Thu, 29 November 2012 15:54
Spricht irgendwas dagegen die Creme auch an der Tonsur anzuwenden?

Pity

nur die konsistenz

ansonsten sieht es gut aus

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by Isn't It A Pity on Thu, 29 Nov 2012 14:42:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:nur die konsistenz

Das stimmt leider.... Bei der Creme bleibt relativ viel in den Haaren hängen und erschwert die
Anwendung! 
Flüssiges Tretinoin komm herbei! 
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Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by tryit on Thu, 29 Nov 2012 16:11:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Isnt it a pitty

Retin-a = tretinoin?

ist die creme extra für die kopfhaut?

kannst du einen link von der creme reinstellen?

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by Isn't It A Pity on Thu, 29 Nov 2012 18:09:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@tyit

Ja, Retin-A ist bloß der Name, Tretinoin ist der Wirkstoff! 
Nein, die Creme ist vorrangig gegen Akne im Gesichtsbereich konzipiert wurden.
Die positiven Wirkungen gegen Haarausfall und Falten wurden mehr zufällig entdeckt. 
Ich habe die Creme von generics24. Die Variante von Ariol soll angeblich flüssiger sein und
daher besser zum auftragen geeignet, aber ich hab mich nicht bemüht eine Quelle zu finden.
Tretinoin ist auch in flüssiger Form (z.B. zum Mischen mit Minoxidil) erhältlich, aber dafür
gibt es so gut wie keinen Markt und daher kaum Bezugsquellen. 
Wichtig beim Gebrauch von Tretinoin ist immer die Konzentration da der Wirkstoff sehr
hautreizend ist. 
Ich persönlich habe sehr dicke und robuste Haut aber trotzdem ordentlich Nebenwirkungen
erlebt. (Röte wie schlimmem Sonnenbrand, die Haut schält sich ab, starkes Brennen,
Spannungsgefühl)
Die Konzentration von 0,1% ist schon das höchste der Gefühle und pur eigentlich nicht
auszuhalten. Daher immer strecken! 

Pity 

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by tryit on Thu, 29 Nov 2012 18:50:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Pity

danke für deine antwort. ich denke mal du meinst Airol (nicht Ariol)
http://www.aknetherapie.de/BPtretinoin.htm

konzentration ist nur die hälfte wie die von generics24, also 0,05%. müsste man die dann
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auch strecken und wenn ja womit?

werd mal nach einer quelle suchen 

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by pilos on Thu, 29 Nov 2012 18:57:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tryit schrieb am Thu, 29 November 2012 20:50@ Pity

danke für deine antwort. ich denke mal du meinst Airol (nicht Ariol)
http://www.aknetherapie.de/BPtretinoin.htm

konzentration ist nur die hälfte wie die von generics24, also 0,05%. müsste man die dann
auch strecken und wenn ja womit?

werd mal nach einer quelle suchen 

http://www.medizinfuchs.de/8791426

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by tryit on Thu, 29 Nov 2012 19:00:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dank dir pilos   

reicht die konzentration? könnte man die loesung für den gesamten mittelteil der kopfhaut
nehmen? oder verklebt es und die anderen sachen kommen nicht mehr durch? schädigt es in
irgendeiner weise die haare/follikel?

  ich seh grad ist rezeptpflichtig

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by pilos on Thu, 29 Nov 2012 19:03:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tryit schrieb am Thu, 29 November 2012 21:00dank dir pilos   
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reicht die konzentration? könnte man die creme für den gesamten mittelteil der kopfhaut
nehmen? oder verklebt es und die anderen sachen kommen nicht mehr durch? schädigt es in
irgendeiner weise die haare/follikel?

das ist keine creme..  

die konzentration ist 5 mal zu hoch

klar schädigt es den folikel. deshalb nimmt man es auch ja...  

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by tryit on Thu, 29 Nov 2012 19:12:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wusste ich doch dass es die haare kaputt macht   

ne jetzt mal ernst: die konzentration ist 1% 1mg/100ml also so wie bei Pity´s creme. wo er
meinte man müsste strecken. geht strecken einfach mit wasser?

ist das wirklich 5mal zu hoch???

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by tryit on Thu, 29 Nov 2012 19:16:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

asooo Pity´s creme ist ja nur 0,1%. 1% wär ja dann 10 mal zu hoch  

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by pilos on Thu, 29 Nov 2012 19:32:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tryit schrieb am Thu, 29 November 2012 21:16asooo Pity´s creme ist ja nur 0,1%. 1% wär ja
dann 10 mal zu hoch  

das airol ist 0,050%
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das von pity 0,010%

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by pilos on Thu, 29 Nov 2012 19:36:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tryit schrieb am Thu, 29 November 2012 21:12. wo er meinte man müsste strecken. geht
strecken einfach mit wasser?

nein

die crme mit einer creme

das flüssige mit massig ethanol und propylenglycol ohne wasser

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by tryit on Thu, 29 Nov 2012 19:37:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aber pity schreibt oben selber seins ist 0,1%...

normalerweise hab ich absolut keine probleme mit dreisatz   wo liegt mein fehler

50ml = 0,5mg
100ml= 1mg
1ml= 1/100mg    also 1%

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by pilos on Thu, 29 Nov 2012 19:58:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tryit schrieb am Thu, 29 November 2012 21:37aber pity schreibt oben selber seins ist 0,1%...

normalerweise hab ich absolut keine probleme mit dreisatz   wo liegt mein fehler
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50ml = 0,5mg
100ml= 1mg
1ml= 1/100mg    also 1%

nein 1mL 0,5 mg

100 ml 50 mg

% ist immer mL/gramm

somit 0,050%

nein, nein pity meinte 0,010%   

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by Isn't It A Pity on Thu, 29 Nov 2012 20:06:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:nein, nein pity meinte 0,010% 

http://www.generics24.com/product.php?productid=16452&cat=319&bestseller=Y

worauf beziehen sich denn dann hier die 0,1% 

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by tryit on Thu, 29 Nov 2012 20:18:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das frag ich mich nämlich auch   

ok mit der prämisse dass % in ml/gramm angegeben wird stimmen 0,05%

d.h. die lösung enthält insgesamt 50x0,5mg(tretinoin)=25mg (tretinoin) ?!

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by pilos on Thu, 29 Nov 2012 20:34:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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tryit schrieb am Thu, 29 November 2012 22:18

d.h. die lösung enthält insgesamt 50x0,5mg(tretinoin)=25mg (tretinoin) ?!

richtig

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by tryit on Thu, 29 Nov 2012 20:43:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aber trotzdem müsste % doch g/ml sein (und nicht ml/gramm)

sonst kommt man nicht auf 0,05%

1ml=0,5mg

2ml=1mg

2000ml=1g

um auf 0,05% zu kommen muss ich 1g/2000ml teilen ...nicht umgekehrt

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by Masterflex on Sun, 16 Dec 2012 18:29:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo.
Ich habe früher spiro-crem von minixidil.com verwendet, ich glaube da war auch Tretion
drin?Auf jeden fall konnte meine Haare stabil  halten, dann war es nicht mehr erhältlich musste
auf spiro-crem von genhair zurückgreifen und ab da ging es bergab.  

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by FinallyFree on Sun, 16 Dec 2012 19:10:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Masterflex schrieb am Sun, 16 December 2012 19:29Hallo.
Ich habe früher spiro-crem von minixidil.com verwendet, ich glaube da war auch Tretion
drin?Auf jeden fall konnte meine Haare stabil  halten, dann war es nicht mehr erhältlich musste
auf spiro-crem von genhair zurückgreifen und ab da ging es bergab.  
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Soweit ich mich erinnere, war es gerade umgekehrt. Die Spiro-Creme von Dr. Lee war OHNE und
die von genhair MIT Tretinoin. War mit ein Grund wieso ich die von genhair NICHT kaufte...

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by swissTemples on Tue, 18 Dec 2012 10:58:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Isn't It A Pity schrieb am Thu, 29 November 2012 19:09@tyit
Die Konzentration von 0,1% ist schon das höchste der Gefühle und pur eigentlich nicht
auszuhalten. Daher immer strecken!

Persönlich hast du es aber nicht gestreckt oder?

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by pilos on Tue, 18 Dec 2012 16:41:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Tue, 18 December 2012 12:58Isn't It A Pity schrieb am Thu, 29
November 2012 19:09@tyit
Die Konzentration von 0,1% ist schon das höchste der Gefühle und pur eigentlich nicht
auszuhalten. Daher immer strecken!

Persönlich hast du es aber nicht gestreckt oder?

doch hat er selbst auf 0,01%

Subject: Aw: Gute Erfahrung mit Retin-A an der Front! Jetzt auch an der Tonsur?
Posted by swissTemples on Wed, 19 Dec 2012 10:10:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 18 December 2012 17:41swissTemples schrieb am Tue, 18 December
2012 12:58Isn't It A Pity schrieb am Thu, 29 November 2012 19:09@tyit
Die Konzentration von 0,1% ist schon das höchste der Gefühle und pur eigentlich nicht
auszuhalten. Daher immer strecken!
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Persönlich hast du es aber nicht gestreckt oder?

doch hat er selbst auf 0,01%

Danke Pilos. Hätte mir beinahe 0.1% bei inhouse bestellt.   
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