
Subject: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by gynter on Wed, 05 Dec 2012 13:32:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Liebe Alopezie-Community,

Seit ein Paar Monaten lese ich regelmäßig die Foren in diesem Forum. Ich habe das selbe
Problem wie ihr alle, ich leide unter dem Haarausfall.
Aber bei mir ist es sehr fortgeschritten. Also fange ich von Anfang an. Bitte, mich nicht so streng
beurteilen wegen meiner Rechtsschreibung und Grammatik, da Deutsch ist nicht meine
Muttersprache ist.

Ich bin 30 Jahre alt. Mit dem Haarasufall hat es ca vor 9 Jahren angefangen.Also als ich ca 21
Jahre alt war hatte ich gemerkt dass immer mehr Haare beim Duschen verliere, und wurde von
Freunden angesprochen, dass mein Hinterkopf immer lichter wird. Damals hatte es mich nicht so
gestört wie jetzt. Bei meinem Vater hat Haarausfall auch mit 23-24 Jahren angefangen und ich
dachte , " Na ja wenn es so genetisch bedingt,dann muss es so sein". Und damals lebte ich im
Ausland, wo medizinscher Fortschritt ein Witz war (über Fin oder Minox hatte ich ja keine
Ahnung).
Aber im Vergleich zu mir, bei meinem Vater war HA nicht so rapid. Er ist jetzt fast 60 und sein
Haarzustand viel besser als meiner (NW 4,vielleicht 5)

In letzen 3-4 Jahren verlor ich weiter meine Haare aber sehr schnell (katastrophall) als früher
und jetzt bin ich, soviel ich es beurteilen kann, bei Norwood 5 oder sogar 6 gelandet. Vor 6 Jahren
habe ich angefangen jeden Schei... aus Drogerie (z.B. Alpecin, diverse Salben)
draufzuschmieren, verschieden Vitaminkomplexe zu benutzen, aber alles war erfolglos. Dann
begann ich mein Kopfhaar komplett abzurasieren um kosmetisch angenehmer auszusehen,
ansonst sieht es für mich ganz beschies... aus. Es hat mir auch zuerst gefallen, wie ich dann
nach dem Rasieren aussehe ( aber ja selbstverständlich kein Vergleich , wenn man voller Pracht
hat), aber jetzt will ich mein Haar zurück. Und noch was, warum ich nichts wesentliches in
letzten 3-4 Jahre unternohmen hatte, da ich mir dachte, "sowieso später Haartransplantation
machen würde" . Nur dank die Idee über HT bin ich auf diesen Forum gestoßen, und ich
habe erfahren welche noch Mittel zur Haarausfallbekämfung vorhanden ( nähmlich Fin und
Minox)
 
Also ich will nicht weiter euch mit meiner Geschichte quälen, und stelle jetzt die Fragen.

1. Bringt mir was wenn ich jetzt mit Fin anfange? In diesem Forum habe ich viele verschiedene
Berichte über Fin gelesen, manche positive-andere negative. Es scheint bei allen zu
funktionieren, aber einige haben NW, andere nicht. Als ich über NW gelesen habe, da habe ich
gleich solche Angst gekriegt (die Gedanken waren zuerst " Auf gar keinem Fall- Finger weg vom
Fin"), Aber es scheint echt das einzige zu sein, was Haarausfall stoppt.  Aber viele Fin-Anwender
fangen mit Fin bei leichtem Haarausfall an und dann haben große Erfolge. Ist das Risiko WERT
für mich??? Kann ich dann mit dem Fin von Norwood 5/6 Stufe auf  NW 3/4 zurückkehren???

2. Ob mir Minox hilft???
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Ich bedanke mich voraus ganz herzlich für die Antworten.

P.S. Habe mich noch nie ärztlich wegen HA beraten lassen.

DANKE...

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by Tuna83 on Wed, 05 Dec 2012 22:26:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du viele miniaturisierte Haare?
D.h. Haare, die nur recht kurz sind und am Ende spitz zulaufen weil sie nur kurz gewachsen sind
und dann wieder ausfallen. Aus denen können wieder sog. Terminalhaare werden. Wenn due
viele davon hast kann dein Zustand wieder besser werden.
Foto hier reinstellen hilft auch zu beurteilen.

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by gynter on Wed, 05 Dec 2012 22:42:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke dir für deine Antwort, Tuna83

Was miniaturisierte Haare angeht kann ich dir momentan nichts sagen, da ich jeden dritten Tag
mir den Kopf rasiere (komplett).
Dann werde ich mit dem Rasieren abwarten bis meine Haare lang genung sind. Werde auch
Fotos machen.

Danke

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by eragon on Thu, 06 Dec 2012 09:38:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn es schon so weit fortgeschritten ist und du mit dir und deinem Aussehen zufrieden bist, lass
es. Ich denke nicht, dass sich ein zufriedenstellendes Ergebnis einstellen würde. Der Aufwand
und eventuelle NW stehen dann in keinem Verhältnis zu dem zu erwartenden Ergebnis (Dichte).

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by gynter on Thu, 06 Dec 2012 12:25:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Thu, 06 December 2012 10:38Wenn es schon so weit fortgeschritten ist und
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du mit dir und deinem Aussehen zufrieden bist, lass es. Ich denke nicht, dass sich ein
zufriedenstellendes Ergebnis einstellen würde. Der Aufwand und eventuelle NW stehen dann in
keinem Verhältnis zu dem zu erwartenden Ergebnis (Dichte).

Hallo,

mit meinem Aussehen bin ich gar nicht zufrieden, ich habe nur gemeint, wenn ich mir den Kopf
komplett rasiere, sieht es viel besser aus ( nicht so alt), als wenn ich mit Halbglatze rumlaufe.
Zumindest ich find so.

Aber du hast Recht, ich will ja nicht meine Gesundheit wegen ein Paar Haaren auf Spiel setzen.
Ich befürchte dass ich Fin sehr lang über Jahre schlucken müsste, wenn ich einen
spührbaren Ergebnis sehen will.

Danke

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by eragon on Thu, 06 Dec 2012 13:47:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mindestens 1 Jahr und dann möglichst noch Minox dazu. Einen Versuch kannst du ja starten,
nur die Erwartungen nicht zu hoch setzen. Bei großer kahler Fläche wird es sicher nicht mehr
dicht, aber vielleicht kommt ja noch was zurück.

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by gynter on Thu, 06 Dec 2012 14:21:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und wenn ich nur mit Minox anfange ohne Fin zu benutzen? Hilft mir das?

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by Haareweg on Thu, 06 Dec 2012 17:50:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

minox ist das fass ohne boden. der donor wird weiter ausdünnen und dir wachsen durch minox
vielleicht ein paar härchen am oberkopf (bringt aber keine punkte).

also entweder mit fin den donor  stärken und damit noch vorhandene kleine haare am oberkopf
retten (als verstärkung noch minox dazu) oder es ganz sein lassen.

PS: nur minox ist für die katz. 
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Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by pilos on Thu, 06 Dec 2012 18:13:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mach mal ein bild vor der nächsten rasur

nimm minox mit fin als topical

bei glatze kann man das wunderbar auftragen

musst nix schlucken, dann halten sich die probleme in grenzen

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by vdsb on Thu, 06 Dec 2012 21:49:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

setz dich mit einem toupet/zweithaar auseinander... die haben mit den von vor 20 jahren nix mehr
am hut

quasi unsichtbar

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by Knorkell on Sat, 08 Dec 2012 00:49:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haareweg schrieb am Thu, 06 December 2012 18:50minox ist das fass ohne boden. der donor
wird weiter ausdünnen und dir wachsen durch minox vielleicht ein paar härchen am oberkopf
(bringt aber keine punkte).

also entweder mit fin den donor  stärken und damit noch vorhandene kleine haare am oberkopf
retten (als verstärkung noch minox dazu) oder es ganz sein lassen.

PS: nur minox ist für die katz. 
Wieso erheben eigentlich alle die keinen Erfolg mit den Mitteln haben bei denen vorher bekannt
ist, dass nicht jeder mit ihnen Erfolg hat  diesen allgemeingültigen Anspruch, dass es sowieso
nix bringt??? Wir haben hier bei den Erfolgsberichten genug Leute die ohne Fin und nur mit Minox
teilweise bahnbrechende Erfolge hatten.

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
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Posted by Haar2O on Sat, 08 Dec 2012 00:55:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leider Gottes sind diese "bahnbrechenden Erfolge"...welche es tatsächlich gibt... mit Minox only
nicht von langer dauer. Wäre es nicht so würde wohl jeder Minox only fahren.  

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by Knorkell on Sat, 08 Dec 2012 00:57:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einige haben damit mehrere Jahre Erfolge...und so oder so wenn ich sehe, dass da mitte 40
Jährige ihre GHE`s schließen können ist das weit von diesem pauschalen Geschwurbel von
Haarweg.  

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by Haar2O on Sat, 08 Dec 2012 01:01:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Natürlich können mitte 40 jährige damit ihre GHE`s schließen, auch jüngere haben dass
oft genug gezeigt ..auch hier im Forum. Nur ist das im "Normalfall" auf Dauer nicht drin.

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by Knorkell on Sat, 08 Dec 2012 15:30:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es ist aber häufig mehr drin als die behaupten die sagen es wäre ein wirkungsloses Mittel. Das
wollte ich damit sagen.

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by Mr.Goodkat on Sat, 08 Dec 2012 18:35:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gynter schrieb am Thu, 06 December 2012 13:25
Aber du hast Recht, ich will ja nicht meine Gesundheit wegen ein Paar Haaren auf Spiel setzen.
Ich befürchte dass ich Fin sehr lang über Jahre schlucken müsste, wenn ich einen
spührbaren Ergebnis sehen will.

Danke

So ist es, lass dich hier nicht manipulieren. Denk dran, es ist ein kosmetisches Problem, der
Leidensdruck kann jedoch sehr hoch sein.  
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Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by Knorkell on Sat, 08 Dec 2012 18:38:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Genau, lass dich von uns Spinnern hier im Forum bloß nicht manipulieren, hör auf keinen Fall
auf die Mehrheit sondern halte dich an die traumatisierte Minderheit   

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by Mr.Goodkat on Sat, 08 Dec 2012 20:09:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was willste damit sagen Korkell? Soll er es nehmen weil ja keine Risiken gibt? Ich denke jeder
kann schön für sich selber entscheiden, da das hier "Mehrheits" Frage ist. 

"Uns Spinner"....sprichst du jetzt schon das ganze Forum? Spinner hat zudem keiner gesagt und
es sind zudem immer die selbe sehr kleine Guppe an usern, die sich so sehr in fast allen posts
dafür einsetzten, neuen usern Finasterid anzudrehen und das ist zum Glück eine Minderheit. 
Deine Posts bringen mich auch jeden Fall, immer noch zum grinsen. Danke, weiter so.

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by Knorkell on Sun, 09 Dec 2012 04:34:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja stell dich nur naiv, ich würde nie von sachlichen Leuten die in diesem Forum immernoch die
Überhand haben ernsthaft als Spinnern reden. Das weiß du auch, ich war nur etwas
sarkastisch, hat dir Fin auch den Sinn für Sarkasmus weggeblasen?   
Ich hab mit keinem Wort behauptet, dass Fin keine Nebenwirkungen haben kann, das hab ich
übrigens noch niemals irgendwo behauptet (kannst ja nachrecherchieren   ) 
Aber du wolltest doch eindeutig suggerieren, dass die Leute ihn hier wie du sagtest
"manipulieren" wollen um Fin zu nehmen...das dürfte auch jeder der es gelesen hat so
verstanden haben bevor du es wieder abstreitest und nach Beweisen jammerst.

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by gynter on Mon, 10 Dec 2012 11:45:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freunde,

hier sind die Fotos

File Attachments
1) 1.jpg, downloaded 655 times
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2) 2.jpg, downloaded 592 times

3) 3.jpg, downloaded 561 times
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Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by EinesTages on Mon, 10 Dec 2012 13:39:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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am besten mit eine perücke versuchen:applaus: 

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by Knorkell on Mon, 10 Dec 2012 14:12:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schmier halt Minox...aber bei dem Status kannst du nicht mehr viel erwarten. Ich denke Finasterid
oral würde ich da nicht mehr nehmen.
Hast eine sehr geeignete Kopfform soweit ich das beurteilen kann.
Es gibt übrigens herausragende Haarteile.

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by eragon on Mon, 10 Dec 2012 14:14:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tolle Antwort   

Viel Hoffnung auf ein geschlossenes Haarkleid ist nicht, aber trotzdem kann er ja mal einen
Versuch wagen und nach einem Jahr erste Bilanz ziehen.

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by pilos on Mon, 10 Dec 2012 14:15:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Korkell schrieb am Mon, 10 December 2012 16:12Schmier halt Minox...aber bei dem Status
kannst du nicht mehr viel erwarten.

das kann man so nicht sagen

z.b. minoxidil 5% + progesteron 1%

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by Knorkell on Mon, 10 Dec 2012 14:17:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Naja man kann ja überrascht werden...aber ich würde mir jetzt keine Hoffnungen auf eine
maßgebliche Veränderung des Status machen.
kA

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by Homers on Mon, 10 Dec 2012 17:22:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Mon, 10 December 2012 15:14Tolle Antwort   

Viel Hoffnung auf ein geschlossenes Haarkleid ist nicht, aber trotzdem kann er ja mal einen
Versuch wagen und nach einem Jahr erste Bilanz ziehen.

  

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by gynter on Wed, 19 Dec 2012 15:23:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Danke Leute für ihre Meinungen,

so habe ich mir auch gedacht, dass mir keine Hoffnungen mehr machen soll, dass ich meine
Haare zurückgewinne.

Deshalb denke ich dass ich mit Fin nichts anfangen sollte, obwohl mit Gedanken spiele, mit kleine
Dosis Versuch zu machen  (z.b. 0,2 oder 0,6 mg 2 Tag on 1 off). Oder so kleine Dosis bringt nicht
viel???

Wenn ihr jetzt die Bilder gesehn habt, könntet ihr mir verraten, welchhe Norwood Stufe ich habe;
NW 5 oder eher 6???

Danke

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by mike. on Wed, 19 Dec 2012 15:26:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 10 December 2012 15:15Korkell schrieb am Mon, 10 December 2012
16:12Schmier halt Minox...aber bei dem Status kannst du nicht mehr viel erwarten.

das kann man so nicht sagen
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z.b. minoxidil 5% + progesteron 1%

vorallem Progesteron würde mich interessieren ... ich nehm es oral (NICHT NACHMACHEN!!!)
oft tagelang anstatt Fin (ich weiss nicht ob sogar Dihydroprogesteron (aus Progesteron + 5-alphja
reductase Enzym) sogar gut ist für Haare?)

grundsätzlich sollte man sobald sich etwas Ecken lichten mit der (zumindest topischen)
Behandlung beginnen und über einen Stopp sehr dankbar sein.. Wiederwuchs ist
Glückssache und Sache wie weit man gehen will für seine Haare..jedoch wenn man zu lange
gewartet hat, dürfte der Leidensdruck nicht soo groß gewesen sein.

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by swissTemples on Wed, 19 Dec 2012 16:17:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 10 December 2012 15:15Korkell schrieb am Mon, 10 December 2012
16:12Schmier halt Minox...aber bei dem Status kannst du nicht mehr viel erwarten.

das kann man so nicht sagen

z.b. minoxidil 5% + progesteron 1%

Estriol (E3/Ovestin) topisch bringt bisher mehr von den Resultaten die ich gesehen hab. Beides
nicht Atemberaubend aber tut sich was.

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by knopper22 on Thu, 20 Dec 2012 13:23:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also beim dem Status würdest du auf jeden Fall um Fin nicht drum rum kommen, und es
würde dauern.
Aber ich denke es klappt, wenn auch nur erstmal kleine miniaturisierte, die dann immer dicker
werden. Hat sich selbst bei älteren BPH-Patienten gezeigt die auch schon komplette Platte
hatten, auf der auf einmal wieder haare wuchsen!
Dein Status sieht nach ner aggressiven AGA aus, die man ohne Fin nicht in den Griff bekomm
glaub mir.
Hatte es jetzt erst auch ne Weile abgesetzt, aber bereits nach 3 Monaten ging es dann richtig
wieder los und mein haar hat mir gezeigt was es macht wenn es die volle Ladung DHT wieder
abkriegt!
Evt. noch andere Topicals wie Minox usw.. dazu dann könnte man evt. noch was machen aber
wie gesagt es dauert! 
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Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by rk22 on Thu, 20 Dec 2012 13:54:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:  Wenn ihr jetzt die Bilder gesehn habt, könntet ihr mir verraten, welchhe Norwood Stufe ich
habe; NW 5 oder eher 6??? 
NW6 wenn ich mit dieser Skala vergleiche
http://www.haarerkrankungen.de/therapie/hamiltonnorwoodskala.htm

also wenn ich hier http://www.bernsteinmedical.com/medical-treatment/patient-photos/ die Bilder
sehe kann man doch was erreichen guckt mal Bild von Patient RUR, a 28 y/o male sogar ohne
fin..

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by gynter on Fri, 21 Dec 2012 15:13:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

rk22 schrieb am Thu, 20 December 2012 14:54Zitat:  Wenn ihr jetzt die Bilder gesehn habt,
könntet ihr mir verraten, welchhe Norwood Stufe ich habe; NW 5 oder eher 6??? 
NW6 wenn ich mit dieser Skala vergleiche
http://www.haarerkrankungen.de/therapie/hamiltonnorwoodskala.htm

also wenn ich hier http://www.bernsteinmedical.com/medical-treatment/patient-photos/ die Bilder
sehe kann man doch was erreichen guckt mal Bild von Patient RUR, a 28 y/o male sogar ohne
fin..

WOW das ist ja Hammer, wie die Leute auf den Bilder ihren Haarzustand verbessert haben

Subject: Aw: Finasterid bei Norwood 5-6, bringt was ?
Posted by gynter on Fri, 21 Dec 2012 15:18:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Thu, 20 December 2012 14:23Also beim dem Status würdest du auf
jeden Fall um Fin nicht drum rum kommen, und es würde dauern.
Aber ich denke es klappt, wenn auch nur erstmal kleine miniaturisierte, die dann immer dicker
werden. Hat sich selbst bei älteren BPH-Patienten gezeigt die auch schon komplette Platte
hatten, auf der auf einmal wieder haare wuchsen!
Dein Status sieht nach ner aggressiven AGA aus, die man ohne Fin nicht in den Griff bekomm
glaub mir.
Hatte es jetzt erst auch ne Weile abgesetzt, aber bereits nach 3 Monaten ging es dann richtig
wieder los und mein haar hat mir gezeigt was es macht wenn es die volle Ladung DHT wieder
abkriegt!
Evt. noch andere Topicals wie Minox usw.. dazu dann könnte man evt. noch was machen aber
wie gesagt es dauert! 
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Da hast du ja recht. Ich denke auch dass es bei mir nach einer aggressiven AGA aussieht, da ich
anschlißlich in letzten 4 Jahren mein Haar drastisch verloren habe. In ersten 4-5 Jahren verlief
Haarausfall nicht so schnell (so viel Haare gehabt, dass ich die sogar mit Haargel stylen konnte). 
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