Subject: Vorstellung
Posted by cursor on Sun, 16 Dec 2012 16:53:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute, hab mich nun endlich dazu durchgerungen auch mal etwas hier reinzuschreiben. Ich
lese hier schon seit einigen Monaten mit, mal mehr mal weniger, je nachdem wie stark mein
Haarausfall war.

Zu meiner Person:

Ich bin 22 Jahre, Student und mache regelmaflig Sport. Mehr fallt mir grad nicht ein

Begonnen hat das ganze damit, dass vor einigen jahren (19/20 Jahre alt) darauf angesprochen
wurde, dass ich geheimratsecken bekomme. Hab mich vorher, wie die wenigsten wahrscheinlich
auch nicht mit dem Thema beschaftigt. Dann zu Uni Anfangszeiten, also vor ca. 3 jahren hab ich
einige Leidensgenossen getroffen, welche mir von minoxidil erzahlt haben. Gekauft, einige
Monate (2-3) nicht so regelmafig angewendet und dann wieder gelassen. Hatte glaub ich

keine Lust mehr.

Mit der Zeit wurden die Geheimratsecken grof3er und gegen mai diesen Jahres hab ich wieder
mit Minoxidil angefangen, diesmal hab ichs aber regelmafig benutzt, also morgens und
abends auf die Geheimratsecken und bisschen die flache drumherum. Nach ca. 3 Monaten
bekam ich dann die NW wie trockene, schuppende und juckende Kopfhaut. Das ganze war so
unertraglich, dass ich aufhéren musste und das ganze erst wieder mithilfe von Linola in den
Griff bekommen habe. Im zweiten Monat der Minoxidilnutzung hab ich auch feststellen missen,
dass meine Kopfhaut wesentlich lichter geworden ist, dachte dass es das shedding sein kann,
aber ich dachte dass shedding nur an den Arealen auftritt wo minoxidil angewandt wurde ?
Nun hab ich es 3 Monate benutzt gehabt und dann wegen der NW abgesetzt (ca. August) und
seitdem hab ich fortschreitend lichter werdendes Haar und grél3er werdende
Geheimratsecken.

Ich mochte jetzt wieder ein Mittel anwenden, um zumindest den Haarausfall irgendwie zu
stoppen. Die ublichen bekannten sind ja nun Fin und Minoxidil. Fin méchte ich nicht nutzen

und bei Minoxidil bin ich mir unsicher, wobei einige ja schreiben, dass mithilfe von Dexpanthenol
und mildem Shampoo das mit der trockenen Kopfhaut beseitigt werden kann.

Hab aber auch von einigen anderen, neueren "Wundermitteln" wie : Capillogain Tonic, Toco, OC,
Neogenic (Vichy) gelesen und wollte fragen, ob ich evtl. auf eines dieser Mittel zurtickgreifen
kann?

Vielen Dank

grufd Cursor

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by rk22 on Sun, 16 Dec 2012 22:44.08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja wenn du irgendwie stoppen mochtest dann musst du fin probieren, wenn Nebenwirkungen
auftreten kannst ja aufhéren und Minox bringt fiir 2-3 Monate gar nichts sondern lasst mehr
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ausfallen in dieser Zeit, erst danach kommen Haare, so unertraglich ist minox meiner Meinung
nicht..wenn du wirklich was machen musst geht zurzeit nur tGber diese Mittel was.. Rest ist
meiner Meinung nach nur experimentieren..

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by Tuna83 on Sun, 16 Dec 2012 23:48:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Diese Wundermittel haben meist keine wissenschaftlich bewiesene Wirksamkeit, oder sie
enthalten altbekannte Wirkstoffe wie Minoxidil, schaus dir mal genauer an.

Minox wirkt vor allem da wo man es anwendet, aber eben nicht nur sondern auch auf dem
gesamten Kopf.

Nach Abruptem Absetzen gibt es meist 3 Monate spater einen tbermassigen Haarausfall.
Oft kommen einige Haare davon wieder.

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by cursor on Tue, 18 Dec 2012 09:33:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank fur eure Antworten

Dachte mir schon, dass es auf die beiden altbekannten Mittelchen hinauslauft. Naja Fin

mdochte ich wie gesagt keinesfalls nehmen, héchstens als topical, aber soll ja nicht so viel
bringen...

Dann muss ich wohl wieder mit Minox anfangen. Dazu Dexpanthenol und evtl. Cet-Shampoo, seh
ich das richtig ? Hilft Pantostin/Ell Cranell in Kombi mit Minoxidil ? Hab gelesen, dass es einige
benutzen, aber iwie sagt jeder was anderes zur Wirksamkeit

Danke,
grufd Cursor

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by swissTemples on Tue, 18 Dec 2012 14:28:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Rate dir zu Fin und wenn du die Disziplin zum regelmassigem anwenden hast auch Minox.
Was die experimentelleren Substanzen angeht:

Capillogain: Minox analog mit paar Pflanzen extrakten, Wirkung wohl in etwa gleich
Toco: Nutzlos
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OC: Bringt leicht was aber bei dem Preis Momentan totaler Wucher
Neogenic: Benutze ich selbst momentan, wirkt, ist jedoch einiges schwacher als Minox obwohl
teurer

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by cursor on Tue, 18 Dec 2012 16:47:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Achso ok danke. Naja die Disziplin fir Minox hab ich, hab ja nur wegen den NW aufgehort...
Aber wie gesagt wirds bei mir Fin nicht geben.

Hmm, schade, dachte die anderen Mittelchen bringen evtl was ™.
Wie siehts denn aus mit Minox in kombo mit Dermaroller. Soll ja die Wirkung stark steigern.
Kann man dazu raten/abraten?

Dankel!

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by swissTemples on Wed, 19 Dec 2012 10:23:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Tue, 18 December 2012 17:47Achso ok danke. Naja die Disziplin fir Minox
hab ich, hab ja nur wegen den NW aufgehort... Aber wie gesagt wirds bei mir Fin nicht geben.

Hmm, schade, dachte die anderen Mittelchen bringen evtl was ™.
Wie siehts denn aus mit Minox in kombo mit Dermaroller. Soll ja die Wirkung stark steigern.
Kann man dazu raten/abraten?

Danke!

Ja Dermaroller bringts aber personlich wirde ich mir die Qual nicht antun.

Dann gabs da noch PSI injektionen direkt in den Skalp. Das Zeug funktioniert préachtig aber
wer will sich schon fir 400$ Chemie aus wer weiss von wo in die Kopfhaut schiessen, finde ich
zu riskant.

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by furiousfuriousfurious on Wed, 19 Dec 2012 12:31:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Wed, 19 December 2012 11:23cursor schrieb am Tue, 18 December
2012 17:47Achso ok danke. Naja die Disziplin fir Minox hab ich, hab ja nur wegen den NW
aufgehort... Aber wie gesagt wirds bei mir Fin nicht geben.

Hmm, schade, dachte die anderen Mittelchen bringen evtl was ™.
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Wie siehts denn aus mit Minox in kombo mit Dermaroller. Soll ja die Wirkung stark steigern.
Kann man dazu raten/abraten?

Danke!

Ja Dermaroller bringts aber personlich wirde ich mir die Qual nicht antun.

Dann gabs da noch PSI injektionen direkt in den Skalp. Das Zeug funktioniert prachtig aber
wer will sich schon fur 400$ Chemie aus wer weiss von wo in die Kopfhaut schiessen, finde ich
zu riskant.

Hey Klasse, zu Fin ratst du nachhaltig, aber zu PSI (was immer das ist) nicht?! Das is ja voll
stark von dir. Dabei weisst du doch das von Fin PFS entstehen kann - oder nicht? WARUM tust
du das? warum ? warum? wieso? weshalb?

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by Knorkell on Wed, 19 Dec 2012 13:08:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ogdadwolverine schrieb am Wed, 19 December 2012 13:31swissTemples schrieb am Wed, 19
December 2012 11:23cursor schrieb am Tue, 18 December 2012 17:47Achso ok danke. Naja die
Disziplin fur Minox hab ich, hab ja nur wegen den NW aufgehort... Aber wie gesagt wirds bei

mir Fin nicht geben.

Hmm, schade, dachte die anderen Mittelchen bringen evtl was ™.
Wie siehts denn aus mit Minox in kombo mit Dermaroller. Soll ja die Wirkung stark steigern.
Kann man dazu raten/abraten?

Danke!

Ja Dermaroller bringts aber personlich wirde ich mir die Qual nicht antun.

Dann gabs da noch PSI injektionen direkt in den Skalp. Das Zeug funktioniert prachtig aber
wer will sich schon fur 400$ Chemie aus wer weiss von wo in die Kopfhaut schiessen, finde ich
zu riskant.

Hey Klasse, zu Fin ratst du nachhaltig, aber zu PSI (was immer das ist) nicht?! Das is ja voll
stark von dir. Dabei weisst du doch das von Fin PFS entstehen kann - oder nicht? WARUM tust
du das? warum ? warum? wieso? weshalb?

Spam doch einfach bei Propeciahelp.

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by swissTemples on Wed, 19 Dec 2012 13:43:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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ogdadwolverine schrieb am Wed, 19 December 2012 13:31Hey Klasse, zu Fin ratst du
nachhaltig, aber zu PSI (was immer das ist) nicht?! Das is ja voll stark von dir. Dabei weisst du
doch das von Fin PFS entstehen kann - oder nicht? WARUM tust du das? warum ? warum?
wieso? weshalb?

PSI bzw Neosh101 ist ein Proteasome Inhibitor und war von einer relativ kleinen Firma (Neosil)
entwickelt worden die es dann in Phase | und glaube ich sogar Phase Il fir Haarneuwuchs
getestet hat mit ziemlich unglaublichen Erfolgen. Die Firma wurde dann aber aufgekauft und die
Mutterfirma hatte kein Interesse mehr an dem Produkt, sprich es liegt seither (2004) komplett auf
eis, dran forschen darf man auch nicht da die Firma noch immer das Patent drauf hat obwohl die
nichts draus machen.

Nun haben sich Gber die Jahre etliche abenteuerliche Glatzkdpfe dran gesetzt das Zeug in
China und seit neustem auch in Amerika von Chemie Firmen durchs Hintertiirchen produzieren
zu lassen, Problem hierbei sind natirlich die riesen Kosten und daher macht es auch wirklich
nur Sinn das Zeug in grosserer Menge sprich in einem Gruppenkauf fir mehrere Leute auf's
mal zu besorgen. Es gab friher mal sogar hier ne Gruppe die welches mit guten Erfolgen
getestet hat. Mittlerweile gibts ein paar wohlhabende Leute die es seit neustem sich in die
Kopfhaut spritzen (2% LAsung) da es viel effektiver ist als die topische Anwendung. Resultate
davon gibts in privaten Foren und hab ich mit eigenen Augen verfolgt, ich wirde es eigentlich
nur zu gern auch probieren aber das Prinzip vom Nadeln im Kopf geféllt mir einfach Uberhaupt
garnicht. Und wer weiss schon wie sauber die Chemie jedes mal ist... ? Soviel dazu.

Zu Fin: Ja bin mir dem Risiko bewusst, kenn aber genug Leute die es schon Jahrelang ohne
Probleme nehmen und auch ich habe nach jetzt 1.5 Jahren absolut gar keine beschwerden mal
davon abgesehn dass mein Testosteron Spiegel verdammt hoch ist seither aber das kommt mir ja
nur recht da ich seit nem halben Jahr Gewichte heb.

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by NatureDoc on Thu, 20 Dec 2012 11:00:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Cursor,

ich kann dir auf jeden Fall homoopathische Mittel entfehlen. Diese werden von deinem Kdorper
gut angenommen und enthalten keine chemischen Substanzen.

Gruf3 Jurgen

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by swissTemples on Thu, 20 Dec 2012 14:03:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NatureDoc schrieb am Thu, 20 December 2012 12:00Hallo Cursor,
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ich kann dir auf jeden Fall homé&opathische Mittel entfehlen. Diese werden von deinem Koérper
gut angenommen und enthalten keine chemischen Substanzen.

Gruf3 Jurgen
Sind wir doch mal etwas genauer: homdopathische Mittel enthalten gar keine Substanzen.
Die Theorie der Homdopathie, dass je weniger man von einer Substanz nimmt desto starker

wirkt sie geht gegen jedes Naturgesetz. Du denkst Homdopathie ware natirilch? Die Natur
zeigt dir den Mittelfinger.

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by Knorkell on Thu, 20 Dec 2012 14:15:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Thu, 20 December 2012 15:03NatureDoc schrieb am Thu, 20
December 2012 12:00Hallo Cursor,

ich kann dir auf jeden Fall homoopathische Mittel entfehlen. Diese werden von deinem Kaorper
gut angenommen und enthalten keine chemischen Substanzen.

Gruf3 Jurgen
Sind wir doch mal etwas genauer: homdopathische Mittel enthalten gar keine Substanzen.
Die Theorie der Homdopathie, dass je weniger man von einer Substanz nimmt desto starker

wirkt sie geht gegen jedes Naturgesetz. Du denkst Hombopathie wére natirilch? Die Natur
zeigt dir den Mittelfinger.

Ich frage mich bis heute welche Sorte von PR diesen Dreck in der Mitte unserer Gesellschaft
etablieren konnte. Vermutlich verzerrter Skeptizismus oder so...

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by swissTemples on Thu, 20 Dec 2012 14:34:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Korkell schrieb am Thu, 20 December 2012 15:15swissTemples schrieb am Thu, 20 December
2012 15:03NatureDoc schrieb am Thu, 20 December 2012 12:00Hallo Cursor,

ich kann dir auf jeden Fall homoopathische Mittel entfehlen. Diese werden von deinem Kdorper
gut angenommen und enthalten keine chemischen Substanzen.

Gruf3 Jurgen
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Sind wir doch mal etwas genauer: homdopathische Mittel enthalten gar keine Substanzen.

Die Theorie der Homdopathie, dass je weniger man von einer Substanz nimmt desto starker
wirkt sie geht gegen jedes Naturgesetz. Du denkst Homdopathie ware natlrilch? Die Natur
zeigt dir den Mittelfinger.

Ich frage mich bis heute welche Sorte von PR diesen Dreck in der Mitte unserer Gesellschaft
etablieren konnte. Vermutlich verzerrter Skeptizismus oder so...

Esoterik Wahn und die Einbildung gewisser Leute mehr Ahnung von Chemie und Biologie zu
haben als spezifisch dafir ausgebildete Expertenteams. Gibt leider mehr als genug Grinde
warum Leute dummes, langst widerlegtes Zeug wie Homodopathie, Akupunktur, TCN,
Kinesiologie usw glauben. Lies dir mal das Buch Trick or Treatment von Simon Singh durch wenn
dich sowas interessiert. Er geht das ganze Thema sehr neutral an aber findet mehrere dicke
Lobbies hinter dem Homo6opathie und Kréauter kram und wurde schlussendlich auch daftr

von denen verklagt als sein Buch erschien.

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by cursor on Fri, 21 Dec 2012 08:45:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Wed, 19 December 2012 11:23cursor schrieb am Tue, 18 December
2012 17:47Achso ok danke. Naja die Disziplin fir Minox hab ich, hab ja nur wegen den NW
aufgehort... Aber wie gesagt wirds bei mir Fin nicht geben.

Hmm, schade, dachte die anderen Mittelchen bringen evtl was ™.
Wie siehts denn aus mit Minox in kombo mit Dermaroller. Soll ja die Wirkung stark steigern.
Kann man dazu raten/abraten?

Danke!
Ja Dermaroller bringts aber personlich wirde ich mir die Qual nicht antun.
Dann gabs da noch PSI injektionen direkt in den Skalp. Das Zeug funktioniert prachtig aber

wer will sich schon fir 400$ Chemie aus wer weiss von wo in die Kopfhaut schiessen, finde ich
zu riskant.

Ok danke. Ich bin am Uberlegen Minox erneut zu starten und evtl. mit dem Dermaroller.
Hab dazu leider nicht so viel hier gefunden, gibts denn Erfahrungsberichte oder &hnliches ?

Grul3 Cursor

Subject: Aw: Vorstellung
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Posted by swissTemples on Fri, 21 Dec 2012 09:51:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Fri, 21 December 2012 09:45swissTemples schrieb am Wed, 19 December
2012 11:23cursor schrieb am Tue, 18 December 2012 17:47Achso ok danke. Naja die Disziplin
fur Minox hab ich, hab ja nur wegen den NW aufgehort... Aber wie gesagt wirds bei mir Fin
nicht geben.

Hmm, schade, dachte die anderen Mittelchen bringen evtl was ™.

Wie siehts denn aus mit Minox in kombo mit Dermaroller. Soll ja die Wirkung stark steigern.
Kann man dazu raten/abraten?

Danke!

Ja Dermaroller bringts aber personlich wirde ich mir die Qual nicht antun.

Dann gabs da noch PSI injektionen direkt in den Skalp. Das Zeug funktioniert prachtig aber

wer will sich schon fur 400$ Chemie aus wer weiss von wo in die Kopfhaut schiessen, finde ich
zu riskant.

Ok danke. Ich bin am Uberlegen Minox erneut zu starten und evtl. mit dem Dermaroller.
Hab dazu leider nicht so viel hier gefunden, gibts denn Erfahrungsberichte oder &hnliches ?
Gruf3 Cursor

Gibt auf dem englischen Forum hairlosshelp ein paar threads daruber.

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by cursor on Fri, 21 Dec 2012 10:45:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Fri, 21 December 2012 10:51cursor schrieb am Fri, 21 December 2012
09:45swissTemples schrieb am Wed, 19 December 2012 11:23cursor schrieb am Tue, 18
December 2012 17:47Achso ok danke. Naja die Disziplin fur Minox hab ich, hab ja nur wegen
den NW aufgehort... Aber wie gesagt wirds bei mir Fin nicht geben.

Hmm, schade, dachte die anderen Mittelchen bringen evtl was ™.
Wie siehts denn aus mit Minox in kombo mit Dermaroller. Soll ja die Wirkung stark steigern.
Kann man dazu raten/abraten?

Danke!

Ja Dermaroller bringts aber personlich wirde ich mir die Qual nicht antun.

Dann gabs da noch PSI injektionen direkt in den Skalp. Das Zeug funktioniert prachtig aber
wer will sich schon fiir 400$ Chemie aus wer weiss von wo in die Kopfhaut schiessen, finde ich
zu riskant.
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Ok danke. Ich bin am Uberlegen Minox erneut zu starten und evtl. mit dem Dermaroller.
Hab dazu leider nicht so viel hier gefunden, gibts denn Erfahrungsberichte oder dhnliches ?

Grufd Cursor

Gibt auf dem englischen Forum hairlosshelp ein paar threads daruber.

Danke

Hab mich da etwas eingelesen und scheinen ja viele Erfolge verzeichnet zu haben, daher frage
ich mich warum hier so wenig dartber berichtet wird bzw. warum das so wenige nutzen ?
Fin usw. haut sich jeder rein, aber bei schmerzen schreitet jeder zuriick

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by swissTemples on Fri, 21 Dec 2012 11:46:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Fri, 21 December 2012 11:45swissTemples schrieb am Fri, 21 December 2012
10:51cursor schrieb am Fri, 21 December 2012 09:45swissTemples schrieb am Wed, 19
December 2012 11:23cursor schrieb am Tue, 18 December 2012 17:47Achso ok danke. Naja die
Disziplin fur Minox hab ich, hab ja nur wegen den NW aufgehort... Aber wie gesagt wirds bei

mir Fin nicht geben.

Hmm, schade, dachte die anderen Mittelchen bringen evtl was ™.

Wie siehts denn aus mit Minox in kombo mit Dermaroller. Soll ja die Wirkung stark steigern.
Kann man dazu raten/abraten?

Danke!

Ja Dermaroller bringts aber personlich wirde ich mir die Qual nicht antun.

Dann gabs da noch PSI injektionen direkt in den Skalp. Das Zeug funktioniert prachtig aber

wer will sich schon fiir 400$ Chemie aus wer weiss von wo in die Kopfhaut schiessen, finde ich
zu riskant.

Ok danke. Ich bin am Uberlegen Minox erneut zu starten und evtl. mit dem Dermaroller.
Hab dazu leider nicht so viel hier gefunden, gibts denn Erfahrungsberichte oder &hnliches ?

Grul3 Cursor

Gibt auf dem englischen Forum hairlosshelp ein paar threads dartber.

Danke
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Hab mich da etwas eingelesen und scheinen ja viele Erfolge verzeichnet zu haben, daher frage
ich mich warum hier so wenig dartber berichtet wird bzw. warum das so wenige nutzen ?
Fin usw. haut sich jeder rein, aber bei schmerzen schreitet jeder zuriick

Naja Tabletten tun halt an und fur sich nicht weh, ein Nadel Roller schmerzt schon recht und vor
allem muss man den Konsequent anwenden.

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by cursor on Fri, 21 Dec 2012 12:43:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haha ok xD.

Naja hab mir jetzt den Dermaroller mit 0,5 mm Nadellange bestellt. Werde im neuen Jahr, sofern
die Welt den heutigen tag Ubersteht, eine Kombination mit Minoxidil & Dermaroller anfangen.
Zum Minoxidil gib ich D-Panthenol hinzu und verdiinne es evtl. noch etwas mit vodka. Hab mir
noch tberlegt Cetirizin und Pantostin dazu zu geben, wie es ja einige bereits machen, aber mal
schauen.

Werde dann Bilder zum Verlauf machen und euch auf dem laufenden halten!

Gruf3 Cursor

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by swissTemples on Fri, 21 Dec 2012 13:01:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Fri, 21 December 2012 13:43Haha ok xD.

Naja hab mir jetzt den Dermaroller mit 0,5 mm Nadellange bestellt. Werde im neuen Jahr, sofern
die Welt den heutigen tag Ubersteht, eine Kombination mit Minoxidil & Dermaroller anfangen.
Zum Minoxidil gib ich D-Panthenol hinzu und verdiinne es evtl. noch etwas mit vodka. Hab mir
noch Uberlegt Cetirizin und Pantostin dazu zu geben, wie es ja einige bereits machen, aber mal
schauen.

Werde dann Bilder zum Verlauf machen und euch auf dem laufenden halten!

Gruf3 Cursor
Mach am besten eins nach dem anderen dann weisst du auch worauf du gut reagierst und hast

kein Chaos. Cetirizin wirde ich erst mal weglassen es gibt zu viele schlechte Erfahrungen und
nur wenig Erfolg bisher.

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by cursor on Fri, 21 Dec 2012 14:08:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Fri, 21 December 2012 14:01cursor schrieb am Fri, 21 December 2012
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13:43Haha ok xD.

Naja hab mir jetzt den Dermaroller mit 0,5 mm Nadellange bestellt. Werde im neuen Jahr, sofern
die Welt den heutigen tag Ubersteht, eine Kombination mit Minoxidil & Dermaroller anfangen.
Zum Minoxidil gib ich D-Panthenol hinzu und verdiinne es evtl. noch etwas mit vodka. Hab mir
noch Uberlegt Cetirizin und Pantostin dazu zu geben, wie es ja einige bereits machen, aber mal
schauen.

Werde dann Bilder zum Verlauf machen und euch auf dem laufenden halten!

Gruf3 Cursor

Mach am besten eins nach dem anderen dann weisst du auch worauf du gut reagierst und hast
kein Chaos. Cetirizin wirde ich erst mal weglassen es gibt zu viele schlechte Erfahrungen und
nur wenig Erfolg bisher.

Stimmt gute Idee!

Ok dann vorerst nur Dermaroller + Minoxidil. Werde aber mal zum Testen den Dermaroller nur
einseitig nutzen. Dann kann ich besser vergleichen.

Also Minoxidil auf beiden GHE aber Dermaroller nur auf einer...

Hoffe es bringt was

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by cursor on Tue, 25 Dec 2012 20:03:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab jetzt wieder mit Minoxidil begonnen. Benutze es aber vorerst nur auf den GHE um zu testen.
Ich denke ich werds erst 1 mal am tag benutzen. Hab dazu 4ml Dexpanthenol hinzugegeben.
Kann man nicht mehr geben, damit es noch weniger die Haut reizt ? Es wird Uberall 3-4 m|
empfohlen. Nur weil es bei mehr sonst schmiert oder gibts noch nen funktionstechnischen
Hintergrund ?

Zudem hab ich mir das Ket Shampoo bestellt und werde Head&Shoulders benutzen, zur
Vorbeugung...

Bringt das was oder kann ich noch was hinzu/anders machen ?

Danke und frohe Weihnachten

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by Chris93 on Wed, 26 Dec 2012 02:00:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darf ich kurz fragen, was fur ein Minoxidil-Praparat du benutzt? Neuerdings gibts das auch als
Schaum, das soll vertraglicher sein. Ich nehm das normale von Kirkland und weifl3 wovon du
sprichst, es juckt wirklich. Ich nehms einfach immer direkt vorm einschlafen (also nur 1x taglich)
und im schlaf storts mich nicht so :D:D
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Viel glick mit dem dermaroller aber ich wirds an deiner stelle nicht durchhalten, es ist schon
eine ziemliche qual mit dem teil und du wirst bestimnt auch kein unterscheid zwischen beiden
GHE's feststellen...

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by cursor on Fri, 28 Dec 2012 09:52:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chris93 schrieb am Wed, 26 December 2012 03:00Darf ich kurz fragen, was fir ein
Minoxidil-Praparat du benutzt? Neuerdings gibts das auch als Schaum, das soll vertraglicher
sein. Ich nehm das normale von Kirkland und weifl3 wovon du sprichst, es juckt wirklich. Ich
nehms einfach immer direkt vorm einschlafen (also nur 1x taglich) und im schlaf stérts mich
nicht so :D:D

Viel gliick mit dem dermaroller aber ich wirds an deiner stelle nicht durchhalten, es ist schon
eine ziemliche qual mit dem teil und du wirst bestimnt auch kein unterscheid zwischen beiden
GHE's feststellen...

Ich benutz das flissige von Kirkland. Hab ich aber vor 1-2 Jahren gekauft, hatte also noch reste
Ubrig. Schaum soll vertraglicher sein aber das ist mir etwas zu teuer. Versuchs einfach mal mit
den restlichen Flaschen und vlit steig ich dann auf Schaum um...

Naja solangs nur schmerzen sind halt ichs schon aus, denke ich mal

Es haben ja einige berichtet, dass der Dermaroller einiges ausmachte, daher werd ichs mal
versuchen. Denke nach nem Monat sollte was festzustellen sein. Aber das verdammte ding wurde
noch nicht versandt...

Subject: Aw: Vorstellung
Posted by cursor on Thu, 24 Jan 2013 19:51:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

An die Haarexperten im Forum!!!

Ich stelle seit einigen Jahren immer wieder fest, dass meine ausgefallenen Haare stellenweise
weil3 und schwarz sind. Also ein Haar ist abschnittsweise weil3 und schwarz.

Ich hab zudem AA, kommt das davon ?

Hab im Netz nach solchen "Symptomen" gesucht aber nichts gefunden.

Kann das evtl. auch an was anderem liegen ?

Subject: gerdtete Kopfhaut an Haarlosen Stellen
Posted by cursor on Wed, 13 Feb 2013 19:44:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hey Leute, ich am Hinterkopf helle bzw weil3e Haare, was so aussieht, als war ich da Haarlos.
Dachte bis jetzt immer das ist Kreisrunder Haarausfall. Hab aber mal mit nem USB Mikroskop die
Haut dort untersucht und festgestellt, dass die Haut dort ziemlich gerotet ist (siehe Bilder). Und
nur dort, wo die Haare weil3 bzw nicht vorhanden sind.

Kann mir einer sagen woran das liegt ?

AA, Pilz ?

Kann mir auch einer sagen, was diese gelben Punkte sind ?

Danke

File Attachnents

1) Still _2013-02-13 194019 _NO003. | pg, downl oaded 1174 tines
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Subject: Aw: gerodtete Kopfhaut an Haarlosen Stellen
Posted by cursor on Sun, 16 Jun 2013 21:33:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Wed, 13 February 2013 20:44Hey Leute, ich am Hinterkopf helle bzw weil3e
Haare, was so aussieht, als war ich da Haarlos. Dachte bis jetzt immer das ist Kreisrunder
Haarausfall. Hab aber mal mit nem USB Mikroskop die Haut dort untersucht und festgestellt, dass
die Haut dort ziemlich gerotet ist (siehe Bilder). Und nur dort, wo die Haare weil3 bzw nicht
vorhanden sind.

Kann mir einer sagen woran das liegt ?

AA, Pilz ?

Kann mir auch einer sagen, was diese gelben Punkte sind ?
Danke
<div class=forumpic><img src="index.php/fa/11317/0/" border="0" alt="index.php/fa/11317/0/"

[>[/align]

Da hierauf leider keiner geantwortet hat und es bis jetzt nicht verschwunden ist, wollte ich
nochmal fragen, ob jemand weil3 was das ist/sein konnte ? Ich frage hier, weil ich einigen hier
mehr zutraue als den meisten Hautérzten (schlechte Erfahrungen...).

Eventuell kann Pilos was dazu sagen ?

Danke

Subject: Aw: gerdtete Kopfhaut an Haarlosen Stellen
Posted by Gast on Sun, 16 Jun 2013 21:42:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fin willste nicht sagste

minox brichts du immer ab, wegen nw, hallo

entweder ziehste du es ducrh mit minox, sche...s auf nw oder greifst zu fin
ODER DAMIT LEBEN;

rétung kopfhaut:

Reizung kopfhaut, Seborisches ekzem, vom minox,etc

Meines wissens!

kénnen auch andere faktoren da sein

Subject: Aw: gerotete Kopfhaut an Haarlosen Stellen
Posted by cursor on Mon, 17 Jun 2013 05:54:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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80erman schrieb am Sun, 16 June 2013 23:42fin willste nicht sagste
minox brichts du immer ab, wegen nw, hallo

entweder ziehste du es ducrh mit minox, sche...s auf nw oder greifst zu fin
ODER DAMIT LEBEN;

roétung kopfhaut:

Reizung kopfhaut, Seborisches ekzem, vom minox,etc

Meines wissens!

konnen auch andere faktoren da sein

Naja das Problem mit den NWs bei minox ist, dass es den Haaren mehr schadet als hilft, von
daher machts auch keinen Sinn das zu benutzen. Und fin soll ja fur die Front bzw. GHE nicht so
viel bringen, von daher wofiir das Risiko eingehen. Die Tonsur ist soweit dicht, bis auf einige
Wirbel.

Die gerdteten Stellen sind komischerweise nur am Hinterkopf, wo ich kein Minox
benutze/benutzt habe
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