
Subject: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen +
übermäßiger Haarausfall
Posted by j-law87 on Fri, 21 Dec 2012 04:57:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo.

kurze Erläuterung: Propecia angefangen vor 4,5 Monaten, leichte NW's bemerkt wie
flüßigeres Sperma, nichts dramatisches.

Dann örtlich für einige Wochen von zu Hause getrennt gewesen und wirklich das Gefühl
gehabt, dass Propecia anschlägt, nach 10 Wochen behandlung, kaum Haarausfall bemerkt. 
Schleichend allerdings leichtes Kopfhautjucken bekommen, was ich allerdings als positive NW
gedeutet habe.

Nun komme ich nach Hause und zwei Tage später fängt es an zu rieseln auf meinem Kopf,
~11 Wochen nach Propecia-Start. Ich hatte sehr starken Haarausfall und sehr starkes
Kopfhautjucken, rötungen der Haut, ->Propecia abgesetzt.

Nun habe ich starkes Kopfhautjucken und Schuppen. Zusätzlich hatte ich Rötungen auf der
Kopfhaut die allerdings mMn schon besser geworden sind. Bin jetzt ca. 4 1/2 Wochen off
Propecia. Es kommt mir so vor, als wenn mein Haar sich am ganzen Kopf difus ausduennt. Der
Haarausfall beschränkt sich nicht nur auf die "AGA-Regionen" am Kopf.

Hautartzttermin bekomme ich erst im neuen Jahr.

Was kann ich tun gegen das Kopfhautjucken? Ket-Shampoo? Was gibt es sonst noch?

Was denkt ihr, sind das Mikroentzündungen auf der Kopfhaut? Wie kann ich das in den Griff
bekommen?

Ich bin sehr dankbar für jede Idee bzw. Einwand. Ich bitte euch um eure Meinung und Hilfe!

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
Posted by Knorkell on Fri, 21 Dec 2012 09:06:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du beschreibst da eigentlich gerade die NW`s von Minox, dass du nicht nimmst oder? Ansonsten
geh mal zum Hautarzt jap.

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
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Posted by j-law87 on Fri, 21 Dec 2012 10:25:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nehme kein Minox, bin mir aber bewusst darueber, dass diese symptome bei minox auftreten.
Das wäre allerdings ein gutes anzeichen, da es sich ja dann um shedding handeln wuerde.

Ich werde natuerlich zum hautarzt gehen, ist allerdings unmoeglich nen termin vor weihnachten
zu bekommen. 

Bei meiner recherche bin ich allerdings auf ähnliche krankheitsbilder bei anderen
propecia-patienten gestoßen. Man kann diese selbst hier im forum nachlesen.

Wie sieht das mit dem KET-Shampoo aus? Bringt das was? 

Habe auch schon fon Zinkmangel gelesen. Nehmen aus diesem Grund einige hier im forum
kieselerde? Kann mir da jemand etwas mehr zu erzaehlen?

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
Posted by Knorkell on Fri, 21 Dec 2012 13:54:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gegen Schuppen und Jucken ist Ket tatsächlich erste Wahl.

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
Posted by alex33 on Fri, 21 Dec 2012 13:56:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich würde fin weiter nehmern..
kann gut sein dass das jucken und die schuppen auf die trockene heizungsluft
zurückzuführen sind...

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
Posted by j-law87 on Fri, 21 Dec 2012 14:07:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@korkell:danke.

@alex: Habe in meinem Apartment keine Heizunh. Wie gesagt, ich bin nicht der erste hier im
Forum, der solche Probleme nach der einnahme von propecia hat. Ich kann mir natuerlich nciht
sicher sein, aber meine
geschichte denkt sich ziemlich gleich mit der von Anderen-
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Des Weiteren habe ich noch andere unangenehme NW's gehabt, aufgrund dessen ich Propecia
absetzen wollte.

Es sieht so aus, als wenn ich nun difusen Haarausfall am ganzen Kopf habe. Ich weiß auch von
einigen Membern, dich hier schon berichten haben, dass sie Anfang der Propecia-Kur eine
NW-Stufe verloren haben und das sich
das dann anschließend wieder geregelt hat. Das Risiko möchte ich aber nicht eingehen, um
ehrlich zu sein.

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
Posted by Ka$h on Fri, 21 Dec 2012 15:32:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das wird SE sein.. hattest du damit vor Fin schon Mal Probleme?

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
Posted by Tuna83 on Fri, 21 Dec 2012 18:13:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Jucken ist oft typische Begleiterscheinung des Haarausfalls. Warum weiss noch niemand.
Dort wo es juckt gehen am meisten Haare flöten.

Shedding mit Einnahme von Propecia ist nichts Neues. Bei manchen kommen die Haare
(stärker) wieder bei manchen nicht...ein Dilemma. 

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
Posted by j-law87 on Sat, 22 Dec 2012 00:46:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:das wird SE sein.. hattest du damit vor Fin schon Mal Probleme? SE, was bedeutet das?

Ist das erste mal, dass ich ueberhaupt FIn nehme und nun wie gesagt, nach 10 Wochen
abgesetzt. Habe mir heute KET-Shampoo geholt, werde es zweimal die Woche anwenden,
hoffentlich hilft es gegen das jucken und die schuppen.

Was ist, wenn ich nun Fin wieder nehme und das ganze wird noch schlimmer? Bin verunsichert,
wie gesagt, nach 10 Wochen einnahme von fin,, hatte ich kaum bis gar keinen haarausfall mehr.
Dann ging es richtig los.

Was kann ich sonst noch gegen das jucken und die schuppen machen?
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Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
Posted by Ka$h on Sat, 22 Dec 2012 14:46:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

j-law87 schrieb am Sat, 22 December 2012 01:46Zitat:das wird SE sein.. hattest du damit vor Fin
schon Mal Probleme? SE, was bedeutet das?

Ist das erste mal, dass ich ueberhaupt FIn nehme und nun wie gesagt, nach 10 Wochen
abgesetzt. Habe mir heute KET-Shampoo geholt, werde es zweimal die Woche anwenden,
hoffentlich hilft es gegen das jucken und die schuppen.

Was ist, wenn ich nun Fin wieder nehme und das ganze wird noch schlimmer? Bin verunsichert,
wie gesagt, nach 10 Wochen einnahme von fin,, hatte ich kaum bis gar keinen haarausfall mehr.
Dann ging es richtig los.

Was kann ich sonst noch gegen das jucken und die schuppen machen?
SE ist Seborrhoisches Ekzem.. eine Kopfhauterkrankung.. bei mir ausgelöst durch Fin.. bei dir
scheinbar auch, wenn du das davor nicht hattest!?

Ich nehme Fin schon seit 4 Jahren nicht mehr, das SE hab ich trotzdem noch.. also wenn du
sonst keine Nebenwirkungen hattest, kannst du es ruhig weiternehmen.. das Ekzem wird nie
wieder verschwinden auch ohne Fin nicht!

Ich kann gegen Jucken und trockene Haut Befelka Hautöl empfehlen, sowie Garnier Urea 5 %..
Ket hilft auch aber übertreibs nicht, höchstens alle 2 Tage! Desweiteren kannst du Pilos mal
bzgl. eines Shampoos gegen SE ansprechen

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
Posted by j-law87 on Sat, 22 Dec 2012 18:52:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es gegen SE keine Heilmethode?

Beguenstigt es den Haarausfall? Macht das Ekzem HT's schwieriger? 

Auf was darf ich mich jetzt einstellen?

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
Posted by Ka$h on Sat, 22 Dec 2012 20:18:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

j-law87 schrieb am Sat, 22 December 2012 19:52Gibt es gegen SE keine Heilmethode?
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Beguenstigt es den Haarausfall? Macht das Ekzem HT's schwieriger? 

Auf was darf ich mich jetzt einstellen?
nein ... du wirst jetzt wohl dauerhaft damit zu tun haben, es gibt nur Linderung - keine Heilung!
Wenn du Glück hast, kann es sich hormonell regulieren... aber darauf würde ich mich nicht
einstellen

ja es begünstigt HA.. besonders in akuten Phasen, wenn es stark juckt.. HT schwieriger in dem
Sinne meiner Meinung nach nicht, kann ich aber mit Sicherheit nicht beantworten die Frage.

einstellen würde ich mich auf eine langwierige Behandlung... es wird Phasen geben, in denen
du weniger und mal mehr Beschwerden haben wirst.

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
Posted by j-law87 on Sat, 22 Dec 2012 20:35:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok danke erstmal fuer die ehrlich antwort.  denkst du dass es ausschliesslich SE sein kann? Ich
habe hier schon von einigen usern gelesen, die die selben symptome hatten und die nach
benutzung von einigen wochen KET wieder beschwerdefrei waren.

Kann es sein, dass es sich z.B. einfach nur um trockene kopfhaut handelt, die durch propecia
verursacht wurde? 

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
Posted by Ka$h on Mon, 24 Dec 2012 01:23:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab ich noch nie von gehört (also nur trocken Haut durch Fin)

klar kannst du "Beschwerdefrei" werden.. aber die Krankheit wird nach wie vor da sein.. ich sagte
ja es wird solche und solche Phasen geben..

Lass dich besser beim Hautarzt genau checken ... der sagt dir dann was es wirklich ist, ich folgere
hier nur aus deinen Beschreibungen...

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ bermäßiger Haarausfall
Posted by Tuna83 on Sun, 24 Mar 2013 17:45:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo,

glaube mittlerweile auch das Fin bei mir Schuppen ausgelöst und evtl. ein SE beschert hat.

Habe Fin 1 Monat letzten Juli/August genommen, dann wieder abgesetzt da Haarausfall und
Jucken stärker wurden. Das Jucken ist seitdem nicht weggegangen, ich habe jetzt stark fettende
Kopfhaut und kleine Schuppen (aber alles nur in den Regionen wo ich auch HA habe). Vor Fin
hatte ich noch nie Probleme mit Schuppen. Nur mal mit Minox aber nur dort wo ich es direkt
aufgetragen habe und mittlerweile verwende ich es auch nicht mehr.

Gibts wirklich keinen bei dem das nach einiger Zeit ohne Fin wieder besser wurde?

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
Posted by mike. on Mon, 25 Mar 2013 10:50:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tuna83 schrieb am Sun, 24 March 2013 18:45Hallo,

glaube mittlerweile auch das Fin bei mir Schuppen ausgelöst und evtl. ein SE beschert hat.

Habe Fin 1 Monat letzten Juli/August genommen, dann wieder abgesetzt da Haarausfall und
Jucken stärker wurden. Das Jucken ist seitdem nicht weggegangen, ich habe jetzt stark fettende
Kopfhaut und kleine Schuppen (aber alles nur in den Regionen wo ich auch HA habe). Vor Fin
hatte ich noch nie Probleme mit Schuppen. Nur mal mit Minox aber nur dort wo ich es direkt
aufgetragen habe und mittlerweile verwende ich es auch nicht mehr.

Gibts wirklich keinen bei dem das nach einiger Zeit ohne Fin wieder besser wurde?

das ist alles so individuell

meine schuppen waren vor fin fettig, klumpfen

unter fin wurden sie trockener, weniger klumpig, trockene blättchen, blieben aber .. haare
wirkten wenn trocken dünner, gelblicher (vorne) und strohiger..weniger volumen... mehr
elektrisierend (hatte fast brustlanges haar)
viel pflege war wichtig, feuchtigkeit..

seit HRT war das Problem mit schuppen nach 3-5 Monate später weg (ging schleichend - ist mir
gar nciht so aufgefallen - es hat sich so viel im körper verändert)
 

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
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Posted by Tuna83 on Mon, 25 Mar 2013 18:25:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antwort Mike.

Gibts welche bei denen Fin fettige Kopfhaut usw. erzeugt aber trotdzem eine gute Wirkung auf die
Haare hat?

Möchte eigentlich nicht aufgeben und würde einen neuen Versuch mit Fin starten, weiss aber
nicht ob das eher kontraproduktiv ist wenn Fin fettige Kopfhaut macht?

Habe noch ein Foto angehängt von so Talgpfropfen (bäh) die ab und zu an den ausgefallenen
Haare hängen. 

File Attachments
1) Haar + Talg.JPG, downloaded 319 times
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Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
Posted by Fashioncut on Mon, 08 Apr 2013 19:30:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja, bei mir kam nach guten 5 Monaten starker Juckreiz und Schuppen und auch dieser vermehrte
Talg. 

Das kam genau Anfang Dezember, wo es auch richtig kalt, die Luft mit der Heizung und so auch
sehr trocken wurde. Weiss daher auch nicht, wie groß die jeweiligen Einflussfaktoren sind, da
der Winter auch so lang, kalt und dunkel war. 

Jedenfalls: War beim Hautarzt bzw. bei 2 und eine sagte auch, dass es ein SE. hat mir ein
Shampoo gegen trockene KH und Schuppen verschrieben, dass alles nur schlimmer gereizt hat.
Dann der 2. Arzt sagte, dass die KH nur leicht ekzemiert ist und ich Tarmed nehmen soll, dass
aber zur Zeit nicht produziert wird und erst wieder im letzten Viertel des Jahres zu haben sein
wird. 

Also habe ich auf eigene Faust das sagenumwobene KET geholt und benutze es seit einer
Woche.

Und siehe da: Habe eine wunderbare Linderung des Juckreizes vernommen. Das ständige
Jucken ist eher jetzt noch einem leichten Kribbeln gewichen und ich bin zuversichtlich nach
weiteren 1,2 Wochen weitestgehend den Juckreiz besiegt zu haben. Danach werde ich wieder auf
das Shampoo gehen was mir jahrelang nicht geschadet hat und KET jede Woche noch 1x. 

Subject: Aw: Propecia nach ~ 10 Wochen abgesetzt, strkes Jucken udn Schuppen
+ übermäßiger Haarausfall
Posted by Tuna83 on Mon, 08 Apr 2013 20:48:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fashioncut schrieb am Mon, 08 April 2013 21:30ja, bei mir kam nach guten 5 Monaten starker
Juckreiz und Schuppen und auch dieser vermehrte Talg. 
 

Meinst du damit dass Fin trotzdem gut auf deine Haare wirkt obwohl es
Jucken/Schuppen/vermehrt Talg auslöst?

Ich nutze KET seit Mittwoch täglich und auch bei mir wurde der Juckreiz schon gelindert. Ich
möchte es 1 Woche täglich anwenden um besser zu sehen ob es hilft. Kann die tägliche
Anwendung irgendwie schädlich sein?
Nach 1 Woche möchte ich es dann nur noch 1-2 mal pro Woche anwenden wie auf der
Packungsbeilage beschrieben.
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