
Subject: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by Kommandant on Fri, 12 Apr 2013 20:22:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Servus Leute,

meine Name ist Basti aus Nähe München.

ich werde bald 27 Jahre und leide seit ca. 3 Jahre unter diffusen Haarausfall.

Dieser wurde das letzte Jahr immer extremer. 

Meine Opas hatten keinen Haarausfall aber mein Dad trägt schon stolz Glatze.
Sonst niemand in der Familie.

Leide unter Allergien, Neurodermitis, hatte Borreliose und nehme Asthma Spray was
leider den Haarausfall begünstigt.

Gegen meinen Ausfall nehm ich seit 3 Jahren Regaine Männer 5 % mit eher mäßigen Erfolg.
Alpezin Koffeinshampoo und Liquid. Biotin nehm ich auch 10mg pro Tag.

Ich möchte gerne wissen ob es Sinn macht bei mir eine Haartransplantation zu machen. 
Ich leide sehr darunter und will mich einfach jetzt noch nicht mit einer Glatze abfinden.

Gott sei Dank hab ich eine schöne Kopfform aber das is kein Argument eine Glatze zu tragen ^^

weiß jemand von euch wo es in der Nähe München / Bayern eine Beratungsstelle gibt ? Eine
Klinik die sowas sehr gut und nicht überteuert hinbekommen könnte ?

Hab mir schon von KÖ Hair aus Düsseldorf und von der Moser Klinik Infomaterial zuschicken
lassen. Musste aber auch in diesem Forum lesen das Letztere sehr überteuert wäre.

Ich freu mich jetzt schon auf zahlreiche Antworten 

Danke

File Attachments
1) Haare.jpg, downloaded 434 times
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Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by #Tobii on Fri, 12 Apr 2013 20:33:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es klingt hart aber wenn du eine HT machst wäre es so als würdest du dein Geld zum Fenster
rauswerfen. Wer dich operiert der schaut ausschließlich auf seinen Geldbeutel und nicht auf das
Wohlbefinden seiner Patienten. 

Mein Rat an dich, beginne mit Finasterid und verwende weiterhin Minox.
Wenn du das nicht möchtest dann kann ich dir nur zu Toppik raten, ich habe es an meinem
Wirbel auch getestet und ich bin hochzufrieden. 

Bestell dir einfach mal aus Ebay 10,3g Toppik in der passenden Farbe zum testen, für 25€
sind nicht die Welt. 

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by pilos on Fri, 12 Apr 2013 20:33:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Fri, 12 April 2013 23:22

Gegen meinen Ausfall nehm ich seit 3 Jahren Regaine Männer 5 % 

das ist eindeutig zu wenig..

Zitat:Ich möchte gerne wissen ob es Sinn macht bei mir eine Haartransplantation zu machen. 

nein..es ist viel zu früh viel zu viel weg....

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by Kommandant on Fri, 12 Apr 2013 20:35:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich halte halt persönlich nix von Tabletten wie Finasterid

Was genau ist Toppik ?

Pilos : 
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was meinst du genau es ist zu früh ?

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by Kommandant on Fri, 12 Apr 2013 20:37:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok Toppik kommt nicht in Frage 

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by #Tobii on Fri, 12 Apr 2013 20:38:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und wieso kommt Toppik nicht in Frage? 

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by #Tobii on Fri, 12 Apr 2013 20:41:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was du von Fin haltest ist deine Sache, aber Fin und Minox sind die einzig anerkannten Mittel die
es derzeit gibt. Gerade die Kombination Fin und Minox ist sehr gut wie ich selber festgestellt hab. 

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by Kommandant on Fri, 12 Apr 2013 20:45:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Toppik kommt nicht in Frage weil ich keine Lust hab mir immer was aufn Kopf zu schütten. Das
finde ich keine gute Lösung. Zumindest Optisch.

Fin hab ich halt von den Nebenwirkungen gehört und FALLS es wirklich eintritt das meine Libido
darunter leidet will ich es gar nicht erst probieren.

Wachsen mit Fin neue Haare nach ? Oder bleiben nur die vorhandenen. ich lese leider soviel
verschiedenes :/

Danke schonmal für eure Infos / Tips

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by #Tobii on Fri, 12 Apr 2013 20:53:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Bei Fin kann beides der Fall sein, ein Stop sowie Neuwuchs.

Was das lesen betrifft so kann ich dir sagen, dass jede Menge Müll verzapft wird und du auf die
hälfte gar nichts geben kannst. Ich zum Beispiel meide Threads bzgl. Fin weil ich mich nur
verrückt gemacht habe. Ich hatte beim Sex ständig Angst keinen hochzukriegen und genau
das ist mir auch zweimal passiert. 
Was habe ich dagegen gemacht? Ich habe Fin für einen Monat abgesetzt, aufgehört
nachzulesen und siehe da, ich habe keinerlei Probleme mehr. 

Aber(!!!) das muss jeder für sich selbst entscheiden. 

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by #Tobii on Fri, 12 Apr 2013 20:56:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

P.s. Und genau optisch ist Toppik bei deinem Haar eine Lösung. 
Diffus und nicht zu licht, genau richtig. Ich bin sicher, dass wenn du es einmal ausprobierst es
immer wieder haben willst. 

Oh Gott...ich hör mich schon an wie ein Toppik Vertreter.   

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by Kommandant on Fri, 12 Apr 2013 21:06:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok dann werde ich nochmal mit meiner Ärztin über Fin reden.

Also ihr meint Haartransplantation macht null sinn. Aber warum ? Is es weil bei diffusen Ausfall
allgemein sowas abgeraten wird ? Oder an was könnte es liegen ?

Hat FIN nebenwirkungen bezüglich Kraftsport ? Weil es ja ein DHT Dämmer ist oder ?
Ich möchte nicht Muskel Rückgang haben 
Ich weiß klingt blöd aber wer nicht fragt bleibt dumm 

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by #Tobii on Fri, 12 Apr 2013 21:13:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann dir nicht sagen ob es dich beim Kraftsport beeinflusst, dazu könnten vielleicht andere
User was sagen. 
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Was die HT angeht. Du hast jetzt mit 27 schon sehr wenig Haar, dabei dürfte das noch nicht
alles sein was du verloren hast, überleg doch mal was passiert wenn du weiterhin Haare
verlierst? 
Das Ergebnis direkt nach der Op mag dich vielleicht für eine kurze Zeit glücklich machen, auf
längere Sicht hingegen wirst du es bereuen viel Geld für nichts rausgeschmissen zu haben. 

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by #Tobii on Fri, 12 Apr 2013 21:15:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In München gibt es eine Haarsprechstunde im Dermatologiezentrum, geh einfach mal hin und
lass dich beraten. 

Vorab schon zu den Kosten, ich würde nicht die 1mg Variante kaufen, mit der 5mg Version
fährst du deutlich billiger. 

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by Kommandant on Fri, 12 Apr 2013 21:21:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gut da wurde ich schon hier vorgewarnt das es mit einmal operieren nicht getan ist und vll 2-3
Jahre hält und dann die "alten" Haare auch langsam das zeitliche segnen. 

Ein versuch mit FIN wäre es ja wert. Wann kann man sich (wenn) auf neue Haare einstellen ?
Wie viel Monate können da vergehen ? Also durchschnittlich, ich weiß das nicht jeder Mensch
gleich ist und es bei jedem anders wirkt.

Danke schonmal für eure Tipps. Ein bisschen hab ich mich auch nun abgefunden, mit der
Glatzenbildung. Weil doch mehr sagen das es kaum eine Lösung geben wird :/ 

Aber die Hoffnung stirbt ja zuletzt 

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by #Tobii on Fri, 12 Apr 2013 21:27:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei dir ist der gesamte Oberkopf betroffen, da ist es auch nicht mit 2 mal getan. 
Google doch einfach mal ein wenig und dann wirst du sehen, dass ein ganzer Oberkopf
mindestens 5000-7000 Grafts verlangt. Hat die dein Donor? Und ist es dir 25000€ wert? 

Ich hatte nach 3-4 Monaten schon Neuwuchs, allerdings habe ich den Foam zweimal am Tag
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aufgetragen und am Anfang jeden Tag 1,25mg Fin genommen. 

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by Kommandant on Fri, 12 Apr 2013 21:32:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Den Regaine Schaum trag ich auch 2 mal auf. Aber die Wirkung lässt immer mehr nach :/

Schau ma mal was FIN so bewirkt. 

Werde mich mal einen Termin bei der Haarsprechstunde holen.

Laut KÖ Hair meinten die 2500-3500 Grafts was mich sehr wunderte ^^

und 25000 Euro is es mir NICHT wert 

Da trag ich lieber stolz ne Glatze. . . Ein schönes Gesicht braucht ja bekanntlich platz hehe

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by pilos on Fri, 12 Apr 2013 21:43:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kommandant schrieb am Sat, 13 April 2013 00:32

Da trag ich lieber stolz ne Glatze. . .

  und vor allem nicht eine völlig vernarbte glatze..wie nach einer HT..  

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by Kommandant on Fri, 12 Apr 2013 21:47:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da geb ich dir Recht. Das war auch noch so ne Frage in meinem Kopf. Weil ich trotz vollem Haar
früher immer im Sommer ne 3 mm "Frisur" getragen hab.

Na gut . .dann schauen wir mal 

ich danke euch wirklich !!!
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Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by #Tobii on Fri, 12 Apr 2013 21:49:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fue sieht man ja nicht.   

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by Kommandant on Fri, 12 Apr 2013 21:58:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber FUE is ja noch teurer oder ?

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by #Tobii on Fri, 12 Apr 2013 22:05:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Natürlich. 
Die Anwuchsrate ist aber glaube ich nicht so hoch wie bei FUT. 
Deswegen schrieb ich ja, 7000 Grafts x 4€ sind 28000€.   Milchmädchenrechnung, ich
weiß, aber auf die 5000€ Rabatt kommt es dann auch nicht mehr drauf an. 

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by pilos on Fri, 12 Apr 2013 22:07:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tobii87 schrieb am Sat, 13 April 2013 00:49Fue sieht man ja nicht.   

macht auch narben..man muss nur genauer hinschauen und wenn rasiert sieht man die auch

Subject: Aw: Brauche euren Rat / Hilfe
Posted by Kommandant on Fri, 12 Apr 2013 23:12:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ihr nehmt mir immer mehr die Lust an einer Haartransplantation  haha
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