
Subject: Rizinusöl
Posted by acer on Sun, 05 May 2013 17:57:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rizinusöl wird außerdem in der Geburtshilfe als so genannter Wehencocktail verabreicht, um
Geburtswehen einzuleiten. Der Wirkmechanismus war lange nicht bekannt,[7] beruht aber auf der
Wirkung der Ricinolsäure auf Prostaglandinrezeptoren.

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Haar_Challange_2021 on Sun, 05 May 2013 20:50:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Benutze für meine Topiks Rizinusöl und mach draus Hair Adrenalin (Black Castor Oil)
gemäss der Anleitung von Mon Cherie Valerie.
Findest im Youtube die Anleitung zum selber machen.

Rizinusöl söll auch super mit Primrose Oil harmonieren (GLA)
 
Auf jedenfall hilft es gut das die Kopfhaut nicht so schnell Austrocknet (Schuppen) und reguliert
die Talgproduktion.

Denke auch Oral bringts was aber hab ich bis jetzt noch nicht ausprobiert.

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by knopper22 on Sun, 05 May 2013 22:52:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oral soll es ja Quecksilber und auch alles andere erfolgreich ausleiten.
Stimmt das nun? oder eher nicht? 

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by          Yes No on Mon, 06 May 2013 09:31:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rizinusöl (eingenommen) ist als Abführmittel bekannt .. Es wird nicht aufgenommen.

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by knopper22 on Mon, 06 May 2013 11:27:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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ok also tut theoretisch n Einlauf das gleiche?
Sprich es werden durch Rizinusöl nicht mehr Giftstoffe rauskommen als sonst? 

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by acer on Mon, 06 May 2013 11:35:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

scheinbar wirkt es gegen haarausfall. es wirkt jedenfalls auf prostaglandinbasis

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Mon, 06 May 2013 12:54:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Mon, 06 May 2013 14:27ok also tut theoretisch n Einlauf das gleiche?

nein

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Mon, 06 May 2013 12:55:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

acer schrieb am Mon, 06 May 2013 14:35scheinbar wirkt es gegen haarausfall. es wirkt jedenfalls
auf prostaglandinbasis

das muss sich erst noch herausstellen

problem..rizinusöl..ist ziemlich sticky...

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by knopper22 on Mon, 06 May 2013 13:40:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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pilos schrieb am Mon, 06 May 2013 14:54knopper22 schrieb am Mon, 06 May 2013 14:27ok also
tut theoretisch n Einlauf das gleiche?

nein

hmm also kann es Giftsstoffe ausleiten, auch aus dem Gehirn und anderen Organen?

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Mon, 06 May 2013 15:07:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Mon, 06 May 2013 16:40pilos schrieb am Mon, 06 May 2013
14:54knopper22 schrieb am Mon, 06 May 2013 14:27ok also tut theoretisch n Einlauf das
gleiche?

nein

hmm also kann es Giftsstoffe ausleiten, auch aus dem Gehirn und anderen Organen?
wird doch nicht zum ausleiten von irgendetwas benutzt

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Rosso on Mon, 06 May 2013 16:18:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Doch.

http://medicineman9.byethost8.com/rizinus.htm

Gab doch auch erst kürzlich einen Thread, in dem drüber berichtet wurde. Derjenige hatte
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damit nach eigenen Angaben auch seinen Haarausfall gestoppt. Darüber hinaus hatte es noch
viele andere positive Effekte.

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by acer on Mon, 06 May 2013 16:40:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab ne große Flasche Rizinusöl zu Hause und werd es wahrscheinlich Testen. Da es wie
oben beschrieben wissenschaftlich eindeutig bei der Geburtshilfe wirkt, wirkt es also auch definitiv
auf Prostaglandinbasis. Ich glaube Enzanoprost oder Dinoprost löst ähnliche Mechanismen
aus. Will es nicht prophezeien, aber ich es könnte eine positive Wirkung haben, wenn man es
dazu bekommt, dass es gut einzieht

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Mon, 06 May 2013 17:07:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

acer schrieb am Mon, 06 May 2013 19:40Hab ne große Flasche Rizinusöl zu Hause und werd
es wahrscheinlich Testen. 
so wie es ist....wird es nur kaum wirken
das ist kein öl das ist eine paste...  

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by knopper22 on Mon, 06 May 2013 17:55:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rosso schrieb am Mon, 06 May 2013 18:18Doch.

http://medicineman9.byethost8.com/rizinus.htm

Gab doch auch erst kürzlich einen Thread, in dem drüber berichtet wurde. Derjenige hatte
damit nach eigenen Angaben auch seinen Haarausfall gestoppt. Darüber hinaus hatte es noch
viele andere positive Effekte.

jap genau! 
Hab zwar keine Amalgamplomben wollte mich aber trotzdem einfach mal komplett "entgiften",
denn es gibt ja auch noch anderes, nicht zuletzt Pestizide usw.., da ich in letzter Zeit sehr viel
Obst und Gemüse aus dem Supermarkt esse.

Und an der Theorie das Alzheimer, Krebs , Parkinson usw... im Alter immer mehr zunehmen eben
genau durch diesen Sch****, den wir fressen (pardon^^) muss auch was dran sein. Man kann es
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nicht alles auf die Gene schieben, nach dem Motto "Das ist eben so, Pech gehabt wenn man es
bekommt."
Daran glaube ich schon lange nicht mehr....

Da steht ja genau beschrieben wie das dann aussieht, also was dann rauskommt, und dann sieht
man ja ob man vergiftet ist oder nicht.

ich werds mal probieren.... 

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Rosso on Mon, 06 May 2013 18:49:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Musst es aber kontinuierlich durchziehen. Selbst wenn nach dem ersten Versuch kaum etwas
passieren sollte, bedeutet das noch lange nicht, dass du keine Schwermetallbelastung hast. Die
Entgiftung muss erst nach einigen Malen in Gang kommen.

Ich werd das auf jeden Fall auch noch machen. Muss aber erst mal diesen Amalgam-Müll
entfernen lassen.

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by auxilium on Mon, 06 May 2013 19:15:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werde das auch mal testen!

Wie handhabt ihr das mit der Dosierung?

Einmal im Monat 30 ml?

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by aloboki on Fri, 10 May 2013 11:27:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

auxilium schrieb am Mon, 06 May 2013 21:15Werde das auch mal testen!

Wie handhabt ihr das mit der Dosierung?

Einmal im Monat 30 ml?

Das würde mich auch interessieren. 
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Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by auxilium on Fri, 10 May 2013 13:12:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe es jetzt einfach mal getestet und Folgendes gemacht:

100 ml Rizinusöl gekauft
Tag 1 Abends 30 ml , an dem Tag vorher aber ganz normal gegessen --> Keine Wirkung bemerkt
Tag 2 Mittags 30 ml, kleines Frühstück vorher gehabt, danach auch weiter gegessen -->
Keine Wirkung bemerkt
Tag 3 Morgens 40 ml, den ganzen Tag nichts gegessen --> abführende Wirkung, da löst sich
etwas.

Um das Zeug runterzubekommen, habe ich jeweils immer das Öl in warme Milch gegeben und
kräftig umgerührt.
==> war dann relativ geschmacksneutral, allerdings einen vierten Tag würde ich das Zeug wohl
nicht mehr runterkriegen, weil ich inzwischen schon den Geruch eklig finde.

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by ynneb on Sun, 01 Sep 2013 17:39:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute...

Wollte fragen ob Ihr das Rizinusöl über Nacht einwirken lässt?
Oder sollte es nur kurz(30min) auf der Kopfhaut verweilen?

Zusärzlich wollte ich fragen ob ich es einfach mit Wodka verdünnen kann, da es bisschen
klebrig ist. 

Vielen Dank im Voraus

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by wuwei84 on Tue, 17 Sep 2013 15:33:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag!

Hat es jemand von euch schon länger getestet?
Ich möchte es auch probieren, wenn es wirklich eine theoretische Möglichkeit gibt, dass es
besser wird.
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Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Tue, 17 Sep 2013 15:48:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Sun, 01 September 2013 20:39Hallo Leute...

Wollte fragen ob Ihr das Rizinusöl über Nacht einwirken lässt?
Oder sollte es nur kurz(30min) auf der Kopfhaut verweilen?

Zusärzlich wollte ich fragen ob ich es einfach mit Wodka verdünnen kann, da es bisschen
klebrig ist. 

Vielen Dank im Voraus

rizinusöl muss über nacht einwirken

rizinusöl kann man nur mit  94-99%-igem ethanol oder isopropanol  verdünnen

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by IDontLike on Thu, 19 Sep 2013 16:18:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.symptome.ch/wiki/Rizinus%C3%B6l

hier die wirkweise.
werde es demnächst mal oral probieren, zuvor jedoch beim arzt ein paar untersuchungen
machen, auf z.b. gallensteine.

lg

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Mmax on Tue, 14 Jan 2014 12:17:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für die die sich auch für Rizinusöl interessieren, bin auf das hier gestoßen. Scheint sehr
interessant: 

http://www.gesundheit-seele-umwelt.de/naturheilpraxis/rizinus.htm

...ob was dran ist-keine Ahnung!   
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Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Haar_Challange_2021 on Tue, 14 Jan 2014 15:21:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich habe riz paar mal ausprobiert und mit Karottensaft gemixt (Mixer) Durchs mixen wird das
Öl viel Flüssiger und mischt sich sehr gut mit dem Karotten Saft.
Mann muss dies früh morgens vor dem Frühstück auf Nüchternen Magen nehmen.
Zudem entfaltet es sich durch die breitere Oberfläche mehr Wirkung.  Der PG Rezeptor (E2)
wird nicht bei allen aktiviert bei Riz das kommt auf den Dickdarm drauf an.

Es hatte bei mir nur eine Abführende Wirkung. Ab und zu hats ziemlich gestunken was
angeblich eine Quecksilber Ausleitung sein könnte.
Anwendung sollte man es 1-3x im Monat.
Von dem Zeug bekomme ich jedoch das kotzen nur wen ich daran denke.

Wen man Entgiften will eignet sich meiner Meinung nach am besten MCP (Modifeyed Citrus
Pektin) 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18616067

Evetuell auch noch Bento / Zeolit. Damit die Giftstoffe im Darm nicht wieder resobiert werden.

Für die Leber Sylmarin, Leberwickel , Bitterstoffe zb Artischocke etc

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by knopper22 on Tue, 14 Jan 2014 15:24:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmm ja aber warum stinkt es dann?
Das Quecksilber an sich kann es nicht sein, da geruchlos. oder sind das dann diese
Verbindungen wo das Quecksilber unschädlich gemacht bzw. eingekapselt wurde? 

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Haar_Challange_2021 on Tue, 14 Jan 2014 18:48:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

K.A die Gallenblase wird ja angeblich geleert. Eventuell kommts davon.

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Mmax on Tue, 14 Jan 2014 20:29:15 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube den Grund irgendwo hier in dem Thread gelesen zu haben. 
Soweit ich mich erinnern kann, weil da irgendwelche Begleitstoffe mit ausgeschieden werden.

P.s.  habe mir heute Rizinusöl gekauft   

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Haar_Challange_2021 on Wed, 15 Jan 2014 07:14:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  
Viel Glück dabei.

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Mister X. on Tue, 25 Mar 2014 21:42:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat es nun bei irgendwem gewirkt? 

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Mmax on Wed, 26 Mar 2014 08:12:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

nehme Rizinusöl sowohl oral als auch topisch.

Oral konnte ich (nach 3 Anwendungen) am Haar selbst bisher nicht viel merken. Allerdings
komme ich mir deutlich fitter vor, meine Haut ist deutlich reiner geworden und die Pickel weniger.
Alleine das ist die Einnahme wert. 

Topisch nehme ich Rizinusöl in Kombination mit Minox 5% Lösung 3:1 und DAS wirkt definitiv.
Die Haare wachsen seither extrem (!) schnell. Meine Freundin habe ich gestern in meine GEHE
gucken lassen und die war verwundert vieviele kleine Häärchen sich dort gebildet haben.

Durch das mischen mit Minox ist es auch nichtmehr so zähflüssig und lässt sich optimal
auftragen. Werde es auf jeden Fall weiter nehmen.

HA ist auf jeden Fall auch zurückgegangen. Allerdings sehe ich das Minox/Rizinus gemisch
eher als Wachstumsboost (Wie man in Frauenforen auch oft liest). Den Ausfall wird es (zumindest
topisch) zwar bremsen aber nicht nicht stoppen. Deshalb nehme ich jetzt noch KET dazu.
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Grüße, Max

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Mister X. on Tue, 22 Apr 2014 11:06:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

hat Rizinusöl nun jemand über einen längeren Zeitraum eingenommen?? Konnten Erfolge
verzeichnet werden?

Ich verwende es einmal die Woche topisch und muss auch sagen das die Haare auf jeden Fall
etwas dicker wirken. Ich würde es gerne jeden Abend in die haare schmieren. Weiß aber nicht
ob das so gut ist. Orla habe ich mir vorgenommen es einmal die Woche einzunehmen. Aber es
schmeckt ja bekanntlich zum   

Über Antworten würde ich mich sehr freuen.

MFG
Mister. X

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Mmax on Tue, 22 Apr 2014 11:28:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie gesagt nehme ich es topisch+oral.

Topisch in Minox gemischt. Das wirkt echt krass. War vorgestern Haare schneiden: Meine
Friseurin hat mir nicht abgenommen dass das ich bin. 
Sie behauptet in den GHE`s ist der Haaransatz um ca 1cm nach vorne gewandert und auch sonst
kommen an den von HA befallenen Stellen überall starke, neue Haare nach. 

Ob das am Minox, oder am Rizinusöl liegt kann ich jetzt nicht beurteilen.

Am Ket kann`s nicht liegen, das nehme ich noch nicht lange genug und nicht fleißig genug...

Grüße, Max

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Mister X. on Tue, 22 Apr 2014 11:36:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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jetzt wäre es natürlich noch klasse zu erfahren an was es liegt   

Rizinus oder Minox? Oder die Mischung macht's     

Grüße Mister. X

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Mmax on Tue, 22 Apr 2014 12:43:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann sein, die Dame hier im Frauen Forum ist auch mit dieser Kombi glücklich geworden:

http://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php/t/3802/

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Mister X. on Tue, 22 Apr 2014 14:23:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist wirklich interessant. ich werde jetzt mal ausschließlich Rizinusöl versuchen und
schauen wie es wirkt.

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Mmax on Tue, 22 Apr 2014 14:40:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mach das und berichte unbedingt! Ich bin soweit ich weiß hier der einzige Rizinusöl-Topisch
Anwender. 

Gib bescheid wie es bei dir wirkt. 

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Mister X. on Tue, 22 Apr 2014 15:05:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werd ich machen. ich würde mich freuen wenn noch mehr Leute mitmachen würden       

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by conyous on Tue, 22 Apr 2014 17:53:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Page 11 of 27 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15605
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23144&goto=300496#msg_300496
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=300496
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12640
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23144&goto=300506#msg_300506
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=300506
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15605
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23144&goto=300512#msg_300512
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=300512
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12640
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23144&goto=300516#msg_300516
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=300516
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=16293
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23144&goto=300537#msg_300537
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=300537
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Mmax schrieb am Wed, 26 March 2014 09:12Hallo,

nehme Rizinusöl sowohl oral als auch topisch.

Oral konnte ich (nach 3 Anwendungen) am Haar selbst bisher nicht viel merken. Allerdings
komme ich mir deutlich fitter vor, meine Haut ist deutlich reiner geworden und die Pickel weniger.
Alleine das ist die Einnahme wert. 

Topisch nehme ich Rizinusöl in Kombination mit Minox 5% Lösung 3:1 und DAS wirkt definitiv.
Die Haare wachsen seither extrem (!) schnell. Meine Freundin habe ich gestern in meine GEHE
gucken lassen und die war verwundert vieviele kleine Häärchen sich dort gebildet haben.

Durch das mischen mit Minox ist es auch nichtmehr so zähflüssig und lässt sich optimal
auftragen. Werde es auf jeden Fall weiter nehmen.

HA ist auf jeden Fall auch zurückgegangen. Allerdings sehe ich das Minox/Rizinus gemisch
eher als Wachstumsboost (Wie man in Frauenforen auch oft liest). Den Ausfall wird es (zumindest
topisch) zwar bremsen aber nicht nicht stoppen. Deshalb nehme ich jetzt noch KET dazu.

Grüße, Max

Also das klingt sehr vielversprechend   
Ich würd's auch gern testen. 
Hab die letzte Zeit viel mit Internetrecherche verbracht weil ich endlich etwas gegen mein immer
dünner werdendes Haar unternehmen will.
Für eine KET-Lotion à la Pilos hab ich mir schon alles besorgt.
Mit Minox habe ich vor anzufangen, aber vielleicht probier ich da vorher noch Rizinus & KET aus.

@Max
Könntest mir blutigem Anfänger vielleicht kurz schreiben wie viel ml bzw. g Rizinus & Minox
nimmst? Würde mit Isopropanol statt Minox mischen.

Danke, Chris

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Mmax on Wed, 23 Apr 2014 08:00:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

eins mal vorweg: Ich bin selbst ein Blutiger Anfänger und in keinerlei Hinsicht Experte auf
diesem Gebiet.   

Ob mein Erfolg von Rizinusöl stammt oder Minox oder beides, bin ich nicht in der Lage zu
beurteilen. Kann aber durchaus sein. 
Nun gild es zu schauen, ob das wirklich der "heilige Gral" ist. Ob das auch langfristig wirkt, bleibt
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offen. 

Isopropanol kannst du sicherlich mit Rizinusöl mischen. Wenn`s nicht sein muss, würde ich
aber nicht Unbedingt eine Mischung aus Alk-Basis machen da Alk die Haut und Haare
austrocknet, reizt und auch strapaziert. Also wenn es geht, was ich schon denke, würde ich das
vermeiden. 

Da ich Minox/Riz und KET nun in 3-Wochen On-Off Intervallen nehmen möchten bin ich daran
mir eine Lotion für die OFF Woche zu entwickeln und das ohne Alk etc. 
Basis wäre eine Emulsion aus Brennenesselwurzelnauszug und Rizinusöl. Dazu noch die
Zugabe von diversen Heilkräutern von denen ich die meisten bei uns frisch pflücken kann. 

Schaden kann`s nicht und wenn`s hilft, umso besser. Wichtig ist mir, dass zumindest in dieser
einen OFF Woche die Haut nicht durch Alk etc. gereizt wird. 
Ich denke, das könnte auch eine Alternative zu deiner angedachten Rizinus/Isopropanol
Mischung sein. Wenn du Interesse hast, schick mir mal eine PN dann können wir uns mal
darüber näher austauschen. Wäre super, wenn es sich so einrichten lassen würde, dass
wir zu zweit exakt die selbe Lösung testen könnten. So kann man sicher bessere
Rückschlüsse daraus ziehen, ob es wirklich hilft oder nicht.

Wenn sonst noch jemand interessiert ist. Könnt ihr euch gerne per PN bei mir melden. 

Grüße, Max

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by          Yes No on Wed, 23 Apr 2014 11:03:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werde demnächst auch Rizinusöl in Minox (ca 5%) oder aber solo testen.

Da Ergänzung, wird ein möglicher Effekt klar zuzuordenen sein.

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Mister X. on Wed, 23 Apr 2014 11:10:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das wäre nett wenn du es uns dann hier mitteilen würdest  
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Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Mmax on Wed, 23 Apr 2014 11:15:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Solo ist halt extrem schwierig bis umöglich aufzutragen weil extrem zäh.  Musst du fast mit
irgendwas mischen. Es sei denn du hast eine mm Frisur. 

Grüße, Max

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Eels on Fri, 25 Jul 2014 14:31:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine Frage.Will mal Rizinusöl testen,in Kombi mit Ket.Welches Produkt würdet ihr mir da
empfehlen.Wäre dieses Hollywood Castor oil empehlenswert?Sind noch andere Inhaltsstoffe
drin wie zb jojoba,aloe Vera,minköl usw.oder doch besser ein anderes Produkt?

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Fri, 25 Jul 2014 14:45:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eels schrieb am Fri, 25 July 2014 17:31Eine Frage.Will mal Rizinusöl testen,in Kombi mit
Ket.Welches Produkt würdet ihr mir da empfehlen.Wäre dieses Hollywood Castor oil
empehlenswert?Sind noch andere Inhaltsstoffe drin wie zb jojoba,aloe Vera,minköl usw.oder
doch besser ein anderes Produkt?

wozu sich vaselin und mineralöl  in die haare schmieren   

http://2.bp.blogspot.com/-t55pVzu-E4g/UQcXWWyx_JI/AAAAAAAAAso/VSJXs5luypA/s1600/1483
21_10151283979744858_769341285_n.jpg

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Eels on Fri, 25 Jul 2014 14:54:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nun gut,das werte ich mal als ein klares Nein  

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Fri, 25 Jul 2014 15:08:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Eels schrieb am Fri, 25 July 2014 17:54Nun gut,das werte ich mal als ein klares Nein  

kaufe dir einfach 50 mL rizinusöl in der apotheke

ansonsten könnte  auch auf ethylricinoleat oder freie ricinolsäure ausweichen, wenn mehrere
interesse hätten....  

das erste ist deutlich dünnflüssiger das 2-te ist als freie säure und muss nicht erst von der
haut gespalten werden

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by          Yes No on Fri, 25 Jul 2014 15:31:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich RÖ draufmache, löse ich ca 6% RÖ in Isopropylalk. Dann kann ich es mit der
Pipette problemlos auftragen.

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Fri, 25 Jul 2014 15:33:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

whathair? schrieb am Fri, 25 July 2014 18:31
Wenn ich RÖ draufmache, löse ich ca 6% RÖ in Isopropylalk. Dann kann ich es mit der
Pipette problemlos auftragen.

klar

man kann auch 10-20-30% lösen..ist genau so dünn
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Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by          Yes No on Fri, 25 Jul 2014 15:36:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 25 July 2014 17:33
man kann auch 10-20-30% lösen..ist genau so dünn

Gut, werde ich auch probieren. Geht so viel auch rein in die Haut?

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Fri, 25 Jul 2014 15:41:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

whathair? schrieb am Fri, 25 July 2014 18:36pilos schrieb am Fri, 25 July 2014 17:33
man kann auch 10-20-30% lösen..ist genau so dünn

Gut, werde ich auch probieren. Geht so viel auch rein in die Haut?

natürlich ist irgendwo die persönliche grenze...muss man selbst herausfinden

aber 10-15 sogar 20% bestimmt

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by          Yes No on Fri, 25 Jul 2014 15:49:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weil da muß noch Nachtkerzenöl huckepack mit.

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Fri, 25 Jul 2014 15:52:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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whathair? schrieb am Fri, 25 July 2014 18:49
Weil da muß noch Nachtkerzenöl huckepack mit.

muss nicht ..kann

klar dann muss man die konzentration so ausloten dass die mischung noch klar bleibt

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by          Yes No on Fri, 25 Jul 2014 15:58:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 25 July 2014 17:52
muss nicht ..kann

Ja, sorry, ich habe natürlich gemeint, dass ich das so mache, und nicht, dass es allgemein so
sein muß.
Danke dir.

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Eels on Fri, 25 Jul 2014 16:09:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 25 July 2014 17:08Eels schrieb am Fri, 25 July 2014 17:54Nun gut,das werte
ich mal als ein klares Nein  

kaufe dir einfach 50 mL rizinusöl in der apotheke

ansonsten könnte  auch auf ethylricinoleat oder freie ricinolsäure ausweichen, wenn mehrere
interesse hätten....  

das erste ist deutlich dünnflüssiger das 2-te ist als freie säure und muss nicht erst von der
haut gespalten werden
ok,mach ich.wenn man jetzt diese ket/Rizinus/iso Lösung anwendet,wie würde denn das
Mischverhältniss aus deiner Sicht so ungefähr aussehen,damit  es optimal in die Haut
einzieht.sorry,aber habe da ehrlich gesagt keinen plan

Page 17 of 27 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5268
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23144&goto=310258#msg_310258
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=310258
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=14912
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23144&goto=310259#msg_310259
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=310259
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Fri, 25 Jul 2014 16:13:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eels schrieb am Fri, 25 July 2014 19:09
ok,mach ich.wenn man jetzt diese ket/Rizinus/iso Lösung anwendet,wie würde denn das
Mischverhältniss aus deiner Sicht so ungefähr aussehen,damit  es optimal in die Haut
einzieht.sorry,aber habe da ehrlich gesagt keinen plan

aber wieso mit ket?

das solltest du separat machen..ket wird ja ziemlich schnell wieder abgewaschen

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Eels on Fri, 25 Jul 2014 16:23:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 25 July 2014 18:13Eels schrieb am Fri, 25 July 2014 19:09
ok,mach ich.wenn man jetzt diese ket/Rizinus/iso Lösung anwendet,wie würde denn das
Mischverhältniss aus deiner Sicht so ungefähr aussehen,damit  es optimal in die Haut
einzieht.sorry,aber habe da ehrlich gesagt keinen plan

aber wieso mit ket?

das solltest du separat machen..ket wird ja ziemlich schnell wieder abgewaschen
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Hab mir gedacht Ket Lotion kombiniert(in der gleichen Lösung) mit Rizinus 60min unter Folie
einziehen lassen.Danach auswaschen

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 30 Jul 2014 12:22:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme seit fast 1 Jahr Rizinusöl oral.
In den ersten 3 Monaten 2-3x/Woche. Dann 1x/Woche und seit Frühjahr diesen Jahres
2-3x/Monat.
Mit Pickeln hab ich keine Probleme mehr. Könnte aber auch daran liegen, dass ich jetzt viel
Kalium zu mir nehme.
Ansonsten kann ich keine Auswirkungen bezüglich Rizinusöl auf meine Gesundheit
feststellen. Meine Leber-Symptome sind nach wie vor vorhanden. Auf meine Haare hatte es
definitiv keine Wirkung.

Aber auch topisch testete ich Rizinusöl und zwar zusammen mit Cayenne-Pfeffer und dem
Dermaroller 1x/Woche. Auch hier zeigte sich keinerlei Wirkung, sodass ich das Experiment nach
2 Monaten abgebrochen habe.
Das muss aber nicht bedeuten, dass es bei Euch auch so sein wird.
Bei mir hilft sowieso nichts. Auch Fin und Minox (3 Jahre) zeigten keine Wirkung. Ebenso nicht
Dut (6 Monate).

Zur optimalen Penetration würde ich das Rizinusöl mischen. Entweder ins Minox oder aber mit
96% Alkohol. Oder aber mit MSM bzw. DMSO.
Ich selbst hatte das glaube ich nicht gemischt.. bin mir aber nicht mehr sicher.

Aktuell mache ich einen neuen Versuch mit Rizinusöl. Und zwar in der linken Augenbraue. Zwar
habe ich dort keine Haar-Probleme, aber dennoch sollten die Haare dort nun besser wachsen als
in der rechten Augenbraue. Also, sollte das Zeug überhaupt einen Effekt haben, versteht sich...
Für meine Kopfhaare wende ich es nicht mehr an. Da brauche ich scheinbar stärkere Kaliber.
Aber sicher gibt es Leute mit sehr leichter AGA. Die werden dann sicher auf Rizinusöl
ansprechen. Bei einer hartnäckigen Alopezie wie ich sie habe, würde ich mir aber nicht all zu
viel erwarten.

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by BrittaStar on Tue, 21 Oct 2014 06:53:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Persönlich habe ich auch nur gute Erfahrungen mit Rizinusöl gemacht. Ich muss dazu sagen,
dass ich bereits seit 10 Jahren gegen Haarausfall kämpfe. Da ich aufs Land gezogen bin, kann
ich es nicht mehr so einfach in der Stadt kaufen. Zuletzt habe ich hier gekauft: ***Edit*** Das
Produkt ist gut und der Service ist in Ordnung. Es gibt aber sicherlich noch bessere Quelle. Falls
da jemand Vergleiche hat, würde ich mich sehr freuen, diese zu hören.
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Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Mona on Tue, 21 Oct 2014 08:11:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BrittaStar schrieb am Tue, 21 October 2014 08:53Persönlich habe ich auch nur gute
Erfahrungen mit Rizinusöl gemacht. Ich muss dazu sagen, dass ich bereits seit 10 Jahren gegen
Haarausfall kämpfe. Da ich aufs Land gezogen bin, kann ich es nicht mehr so einfach in der
Stadt kaufen. Zuletzt habe ich hier gekauft: ***Edit*** Das Produkt ist gut und der Service ist in
Ordnung. Es gibt aber sicherlich noch bessere Quelle. Falls da jemand Vergleiche hat, würde
ich mich sehr freuen, diese zu hören.

Du bist neu hier, hast aber bislang keine eigene Haarausfall-Geschichte vorgetragen. Stattdessen
findet man im exakt 6. Beitrag einen Anbieter-Link von dir. Diese Möglichkeit bedarf hier auf dem
Board mindestens 5 vorheriger Beiträge. Für den Moment hält sich der Eindruck, dass es
hier lediglich um Werbeeinträge gehen soll - und das ist hier bei alopezie.de nicht erwünscht.

Gruß, Mona

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by xerxx on Mon, 16 Feb 2015 13:20:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wo bekommt man "freie rizinolsäure" her und wie teuer ist es?
will etwas gegen meine trockene, gereizte Kopfhaut machen
reines Rizinusöl will ich nicht unbedingt mit Isoprop mischen, da ich von dem Iso oder Ethanol
die trockene, leicht schuppige Kopfhaut habe..
Danke  

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Mon, 16 Feb 2015 13:36:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xerxx schrieb am Mon, 16 February 2015 15:20wo bekommt man "freie rizinolsäure" her und wie
teuer ist es?

die gibt es "einfach so" nicht   

Zitat:will etwas gegen meine trockene, gereizte Kopfhaut machen
reines Rizinusöl will ich nicht unbedingt mit Isoprop mischen, da ich von dem Iso oder Ethanol
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die trockene, leicht schuppige Kopfhaut habe..

bei so viel öl drin bekommst du gar nix...also trau dich

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Yes No on Mon, 16 Feb 2015 13:41:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 16 February 2015 14:36xerxx schrieb am Mon, 16 February 2015 15:20wo
bekommt man "freie rizinolsäure" her und wie teuer ist es?
die gibt es "einfach so" nicht   

Pilos - was ist in diesem Zusammenhang mit Zinkricinoleat? Ist das zu irgendwas nutz?

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by xerxx on Mon, 16 Feb 2015 13:42:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 16 February 2015 14:36xerxx schrieb am Mon, 16 February 2015 15:20wo
bekommt man "freie rizinolsäure" her und wie teuer ist es?

die gibt es "einfach so" nicht   

Zitat:will etwas gegen meine trockene, gereizte Kopfhaut machen
reines Rizinusöl will ich nicht unbedingt mit Isoprop mischen, da ich von dem Iso oder Ethanol
die trockene, leicht schuppige Kopfhaut habe..

bei so viel öl drin bekommst du gar nix...also trau dich

hmm okay   
also normales Rizinusöl aus der Apo oder von Dragonspice/ Behawe mit isoprop mischen..

1. Frage:
welches Verhältnis?

2. Frage:
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kann ich es zusammen mit RU mischen und abends auftragen?
(Ru muss ich ja dann vorher wahrscheinlich in iso oder softasept lösen..?!)

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by PeterNorth on Mon, 16 Feb 2015 16:18:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

acer schrieb am Sun, 05 May 2013 19:57Rizinusöl wird außerdem in der Geburtshilfe als so
genannter Wehencocktail verabreicht, um Geburtswehen einzuleiten. Der Wirkmechanismus war
lange nicht bekannt,[7] beruht aber auf der Wirkung der Ricinolsäure auf
Prostaglandinrezeptoren.

damit das baby besser rausflutscht   

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Mon, 16 Feb 2015 19:39:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xerxx schrieb am Mon, 16 February 2015 15:42

hmm okay   
also normales Rizinusöl aus der Apo oder von Dragonspice/ Behawe mit isoprop mischen..

1. Frage:
welches Verhältnis?

mit isoprop so 10-20%.bzw bis es eine sehr leichte trübung kommt

Zitat:2. Frage:
kann ich es zusammen mit RU mischen und abends auftragen?
(Ru muss ich ja dann vorher wahrscheinlich in iso oder softasept lösen..?!)

klar ru vorher lösen

ml-weise öl dazugeben und schütteln..ebenfalls bis es eine leichte trübung
aufkommt..einfach testen

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by xerxx on Mon, 16 Feb 2015 19:47:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 16 February 2015 20:39
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mit isoprop so 10-20%.bzw bis es eine sehr leichte trübung kommt

das nennst du viel Öl drin?   

pilos schrieb
bei so viel öl drin bekommst du gar nix...also trau dich

10-20% is ja nicht viel..
kann ich das Öl nicht nur soweit verdünnen, bis es etwas flüssig wird?

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Mon, 16 Feb 2015 19:49:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Yes no schrieb am Mon, 16 February 2015 15:41
Pilos - was ist in diesem Zusammenhang mit Zinkricinoleat? Ist das zu irgendwas nutz?

keine datenlage

wird als geruchsbinder in deos benutzt 

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Mon, 16 Feb 2015 19:51:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xerxx schrieb am Mon, 16 February 2015 21:47pilos schrieb am Mon, 16 February 2015 20:39

mit isoprop so 10-20%.bzw bis es eine sehr leichte trübung kommt

das nennst du viel Öl drin?   

pilos schrieb
bei so viel öl drin bekommst du gar nix...also trau dich

10-20% is ja nicht viel..

das ist ganz schön fettig..vertue dich nicht
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Zitat:
kann ich das Öl nicht nur soweit verdünnen, bis es etwas flüssig wird?

doch 

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by xerxx on Mon, 16 Feb 2015 19:56:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 16 February 2015 20:51xerxx schrieb am Mon, 16 February 2015
21:47pilos schrieb am Mon, 16 February 2015 20:39

mit isoprop so 10-20%.bzw bis es eine sehr leichte trübung kommt

das nennst du viel Öl drin?   

pilos schrieb
bei so viel öl drin bekommst du gar nix...also trau dich

10-20% is ja nicht viel..

das ist ganz schön fettig..vertue dich nicht

Zitat:
kann ich das Öl nicht nur soweit verdünnen, bis es etwas flüssig wird?

doch 

okay, merci!   

ich werde es mal probieren, erstmal morgen in der Apo Öl ordern, wenn die was haben 

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by xerxx on Tue, 17 Feb 2015 11:53:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was für ein Öl sollte es denn sein?
gibt verschiedene wie ich grad gelesen hab....raffiniert, sterilisiert...
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Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by pilos on Tue, 17 Feb 2015 19:02:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xerxx schrieb am Tue, 17 February 2015 13:53was für ein Öl sollte es denn sein?
gibt verschiedene wie ich grad gelesen hab....raffiniert, sterilisiert...

normales raffiniertes 

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by lichar on Tue, 17 Mar 2015 22:50:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xerxx schrieb am Mon, 16 February 2015 20:56pilos schrieb am Mon, 16 February 2015
20:51xerxx schrieb am Mon, 16 February 2015 21:47pilos schrieb am Mon, 16 February 2015
20:39

mit isoprop so 10-20%.bzw bis es eine sehr leichte trübung kommt

das nennst du viel Öl drin?   

pilos schrieb
bei so viel öl drin bekommst du gar nix...also trau dich

10-20% is ja nicht viel..

das ist ganz schön fettig..vertue dich nicht

Zitat:
kann ich das Öl nicht nur soweit verdünnen, bis es etwas flüssig wird?

doch 

okay, merci!   

ich werde es mal probieren, erstmal morgen in der Apo Öl ordern, wenn die was haben 

Kannst du mal posten wie du es final gemischt hast ? Und wieviel von der Mischung du insgesamt
pro Tag auf den Kopf haust?
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Ich hab jetzt normales Ethanol 80%, kann ich es auch damit mischen?

Was nimmst du als Kopfbedeckung her, wenn du damit schlafen gehst?

Braucht man ein Pflegeshampoo um die durch den Alkohol angegriffene Haut zu "regenerieren" ?

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 09 Apr 2015 18:54:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: hat Rizinusöl nun jemand über einen längeren Zeitraum eingenommen?? Konnten
Erfolge verzeichnet werden?
Habs 1,5 Jahre getestet. Oral. Und zwar nur oral.
Gebracht hat es genau 0,0.

Zugegeben, meine Rücken-Akne ist verschwunden davon. Könnte aber auch vom Kalium
gekommen sein...
Auf meine Haare hattes aber keinen Einfluss.

Dennoch möchte ich hier eindeutig betonen, dass es MIR nichts gebracht hat! Das bedeutet
deswegen nicht, dass es grundsätzlich nichts bringt. Denn ich bin kein Maßstab. Bei mir hat
bislang gar nichts geholfen. Auch nicht Fin, Minox, Dut...

Bei symptome.ch findet man aber 3-5 Erfolgsberichte, die es auch oral angewandt haben und
denen davon die Haare wieder nachwuchsen.

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Alexander1988 on Thu, 09 Apr 2015 22:25:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haben wir nicht festgestellt dass man wenn überhaupt Pfefferminzöl anstatt Rizinusöl
auftragen sollte     

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by Ashura on Thu, 07 May 2015 15:00:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich verwende indische Haaröle und habe festgestellt, dass wenn Rizinusöl enthalten ist, ich es
nicht länger als 30min auf den Kopf lassen sollte. Wenn ich es über Nacht einziehen lasse,
habe ich beim Duschen verstärkten Haarausfall...jedesmal. Meine Mutter reagiert genauso auf
RÖ. Bei ihr wirkt Kokosnussöl besser. Bei Klettenwurzelöl habe ich dieses Problem nicht. Das
soll aber nicht heissen, dass RÖ nicht hilft. Kann sein, dass mir dadurch ein paar mehr Haare
gewachsen sind.
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Bei meiner Cousine, die einige Zeit unter kreisrundem HA litt, hatte das indische Öl mit RÖ sehr
gut angeschlagen. Der Fleck ist komplett zugewachsen nach 6 Monaten...alllerdings ist die
Haarstruktur an dieser Stelle total kräuselig. 

LG
Ashura

Subject: Aw: Rizinusöl
Posted by beautyfreeak17 on Sun, 03 Sep 2017 18:08:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wo überall kann man dieses Rizinusöl kaufen und ist es teuer?
Vielleicht sollte ich es auch mal ausprobieren    
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