
Subject: Haarausfall am Wirbel mit 27
Posted by mister16 on Wed, 12 Jun 2013 13:19:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Bin 27 Jahre alt, Männlich.

Seit einigen Monaten leide ich an Haarausfall. Meine Haare werden immer dünner.
Bis vor ein paar Wochen sind mir viele Haare ausgefallen, vorallem beim einseifen der Kopfhaut
mit Schampoo. Es waren immer viele Haare auf den Händen zu sehen.
Auch habe ich Schuppen. Wenn ich mir über den kopf streiche, fallen Schuppen und Haare
runter... Auch habe ich manchmal roote juckende flecken auf der Kopfhaut.

Habe vor etwa zwei Monaten begonnen "Hirsana Goldhirse Kapseln" einzunehmen. Seit dem ist
es etwas besser mit dem Haarausfall.

Im Anhang drei Fotos beide am selben Tag aufgenommen:

Gehe am Freitag zum Hautarzt mich mal untersuchen lassen.

Denkt ihr das kann wieder Nachwachsen, oder werde ich bald mit Glatze herumlaufen?

Grüsse

Mister16
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3) haare3.jpg, downloaded 557 times

Subject: Aw: Haarausfall am Wirbel mit 27
Posted by Peder on Wed, 12 Jun 2013 14:01:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie siehts vorne aus, geheimratsecken? sieht aufn ersten Blick ziemlich diffus aus

Subject: Aw: Haarausfall am Wirbel mit 27
Posted by mister16 on Wed, 12 Jun 2013 17:45:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo
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Also habe ich difuser Haarausfall?
Ja vorne ist es nicht so schlimm denke ich. Habe zwei Fotos angehängt. Jedoch der Bereich
beim Wirbel gibt mir sehr zu bedenken.
Denkt Ihr hier würde Minoxidil was bewirken? Besser zum auftragen, oder als Tabletten?

Und denkt Ihr das dies je wieder zuwachsen wird?

Auch meine Kollegen sprechen mich darauf in letzter Zeit an. Das ganze fing etwa vor 5 Monaten
an.

Kann es sein wegen fehlendem Sonnenlicht? Vitamin D Mangel? War ja ein übler Winter,
Frühling mit kaum Sonnenschein.

Danke
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2) seite.jpg, downloaded 409 times
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Subject: Aw: Haarausfall am Wirbel mit 27
Posted by Michi85 on Wed, 12 Jun 2013 17:52:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo sieht sehr nach erblich bedingten Haarausfall aus...

Deiner schilderung zu Folge ist es eher ein aggressiver Verlauf.

An deiner Stelle würde ich sofort mit Finasterid (alternativ Progesteron topisch?) bzw. Minoxidil
oder Voltaren (momentaner Geheimtipp) beginnen.
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Alle Mittel haben wohl oder übel Nebenwirkungen (v.a. Finasterid) informier dich darüber im
Forum.

Subject: Aw: Haarausfall am Wirbel mit 27
Posted by pilos on Wed, 12 Jun 2013 17:53:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das ist eher eine AGA mit Seborrhoea

um so früher du dagegen etwas unternimmst um so besser

mal sehen was der hautarzt sagt...

Subject: Aw: Haarausfall am Wirbel mit 27
Posted by mister16 on Wed, 12 Jun 2013 18:10:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke an euch beiden.

Also Mutterseite alles i.O.
Mein Vater hat vor allem vorne keine Haare. Am Hinterkopf nicht sehr dicht aber auch nicht kahl.
Mein Grossvater mit 83 hat zwar kurze Haare, aber voll bedeckt. Und er hatte eine
Chemotherapie hinter sich.

"AGA mit Seborrhoea" Ist es das mit den Talgdrüsen?

Bin wirklich gespannt was der Artzt sagt.
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