
Subject: HA nimmt einfach kein Ende
Posted by jetzt on Sat, 27 Jul 2013 19:23:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zu mir: 23 - HA Beginn mit 19 - schon immer sehr auf Haare geachtet!
SD Unterfunktion mit 19 diagnostiziert. 
Mit 20 Beginn Finasterid 1mg - NW eigentlich keine, leicht flüssigeres Sperma vielleicht 
zwischen November 2012 und Februar Finasterid Stopp (Beschaffungsprobleme) 
Seit Februar wieder kontinuierlich immer Nachmittags/Abends 1mg, mal eine einwöchige Pause 

Nehme auch L-Thyroxin 100, Omega 3, Vitamin B
SD Werte gut - Vitamin B Werte gut - Eisen gut 

Jetzt zum Problem ! 
Seit etwa 3 Monaten starke diffuse Ausdünnung am Oberkopf (zwischen Ansatz und Tonsur),
mit starkem Juckreiz und HA direkt nach dem Aufstehen! 
Jedoch juckt (unangenehmes kribbeln) nur der Bereich zwischen Ansatz und Tonsur und auch
nur nach dem Aufstehen, sobald ich die Haare gewaschen habe, juckts den ganzen Tag nicht
mehr. 
Die Kopfhaut fühlt sich bis zum Haare waschen krank an und man merkt wie die Kopfhaut die
Haare nicht mehr will! 
In 3 Monaten hab ich ungefähr 35% der Dichte verloren. 
Haare sind sehr trocken
Werde auf L-Thyrox 125 hochgehen 
Problemzonen: linke GHE (NW1) und Oberkopf 
Momentaner Zustand: extrem depressiv, Haare sind mir wichtiger als alles andere   

Jemand Ideen weshalb es lediglich Morgens zu diesem starken kribbeln und jucken auf dem
Oberkopf kommt und danach nicht mehr ? 
Oder sonst noch Ideen was ich machen kann ? 
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Subject: Aw: HA nimmt einfach kein Ende
Posted by pilos on Sat, 27 Jul 2013 20:11:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nimm 125µg

und versuche mal voltaren(diclofenac)

siehe meine signatur

Subject: Aw: HA nimmt einfach kein Ende
Posted by jetzt on Sat, 27 Jul 2013 20:40:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab Voltaren Gel ca 3 Wochen 3 Mal täglich genommen - Ghe und den gesamten Oberkopf
beschmiert 
die ersten 2 Tage leichte Linderung, danach hat es sich wieder verschlimmert 
Ket genauso, die ersten Anwendungen gut, danach hat sich meine Kopfhaut quasi drauf
eingestellt !

Könnte man mit einer SD Fehlfunktion (ohne AGA) eine komplette Glatze bekommen a la Arijen
Robben ? Gibts dazu Studien ?  

Subject: Aw: HA nimmt einfach kein Ende
Posted by pilos on Sat, 27 Jul 2013 20:50:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jetzt schrieb am Sat, 27 July 2013 23:40
Könnte man mit einer SD Fehlfunktion (ohne AGA) eine komplette Glatze bekommen a la Arijen
Robben ?  

der sd HA sieht anders aus...und es dünnt überall aus nicht nur aga-like.

Subject: Aw: HA nimmt einfach kein Ende
Posted by Blackster on Sat, 27 Jul 2013 21:58:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 27 July 2013 22:11
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nimm 125µg

Wie soll das gehen,wenn der Arzt nicht verschreibt.
Ich kann auch nich einfach so erhöhen.

Subject: Aw: HA nimmt einfach kein Ende
Posted by jetzt on Sat, 27 Jul 2013 22:18:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich werde die 100µg in 4 Teile teilen und nehm dann 1 1/4 Tabletten 

Meine Mutter muss die 200er nehmen und deswegen sind auch immer welche übrig

aber ob sich der Status deshalb wieder erholt ?! 
Bin auch kurz davor Fin abzusetzen, naja es wachsen ja neue Haare an der Front und mal sehen
wie lang die werden 
aber es geht einfach die komplette Dichte auf dem kompletten Kopf flöten, trotz Fin
 

Subject: Aw: HA nimmt einfach kein Ende
Posted by pilos on Sat, 27 Jul 2013 22:33:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jetzt schrieb am Sun, 28 July 2013 01:18ich werde die 100µg in 4 Teile teilen und nehm dann 1
1/4 Tabletten 

 

es könnte an sich aber genauso gut sein, dass selbst 100 zu viel sind..

man müsste die werte erstmal überprüfen lassen

Subject: Aw: HA nimmt einfach kein Ende
Posted by jetzt on Sat, 27 Jul 2013 22:47:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blut abnehmen hatte ich gerade letzte Woche 
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meine Ärztin gibt nur nie die Werte raus, sie meinte SD Wert sei gut und ich solle weiter die
100er nehmen. 

Früher meinte sie ich solle 50 nehmen, hab dann eigenständig auf 75 gesteigert - Ergebnis:
SD Wert gut    

Daher denke ich nicht, dass ich bei einer geringen Dosissteigerung aus dem Referenzbereich
fallen werde. 

Subject: Aw: HA nimmt einfach kein Ende
Posted by Blackster on Sat, 27 Jul 2013 22:59:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja man sollte trotzdem nicht damit spassen.
25 machen schon viel aus.
Mir gings nach der Erhöhung von 75 auf 100 paar Tage ziemlich beschissen.
Würde immer erst checken lassen.
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