
Subject: Schwarztee Extrakt
Posted by opti on Sun, 18 Aug 2013 15:29:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
habe mich schon länger jetzt über DHT reduzierung durch grünen tee und Soja eingelesen
und auf diesen Artikel gekommen:

http://www.hairloss-research.org/UpdateTheaflavin3-13.html

Darin steht dass die theflavine im Schwarztee  5-AR zu 89% hemmen soll,genauso wie auch die
AR teilweise.
Dabei soll es DHT senken und T leicht erhöhen(grüner tee in Verbindung mit Soja soll ja dht
senken aber auch T).

Ich halte schwarztee für keine schlechte Idee zum veruschen,aber leider find ich kaum
Schwarzteeextrakt(nur grünteeextrakt) bzw.ein hohen Theflavin anteil.
Falls das schon wer probiert hat weiß er wo man an sowas kommt?

Subject: Aw: Schwarztee Extrakt
Posted by Haar_Challange_2021 on Sun, 18 Aug 2013 16:36:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja klar.

Ich nehme das hier:
http://www.iherb.com/Life-Extension-Theaflavin-Standardized-Extract-30-Veggie-Caps/10451

Nehme es Sporadisch ein darum kann ich nichts negatives oder positives Berrichten. Werde
diese Woche mal meine Blut Werte checken lassen für einen späteren Vergleich

Subject: Aw: Schwarztee Extrakt
Posted by          Yes No on Sun, 18 Aug 2013 16:50:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bekommt man im Ausland, USA. Pillen sind teuer, darum Pulver.

@reneschaub
Du mußt bedenken, dass du nicht in Deutschland wohnst und darum machen Pillen-Importe dir
keine Probleme; aber in D gibt es mit Pillen jeglicher Art (ex EU) i.d.R. Zollprobleme.
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Subject: Aw: Schwarztee Extrakt
Posted by protos on Sun, 18 Aug 2013 17:27:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man bekommt sie schneller aus den Niederlande, aber immernoch teuer, trotz keinem Zoll und
geringe Versandkosten.
newfoodcorp.com/DE/prod/7597/Nahrungsergaenzung-Spezialitaeten/Polyphenole,-(Bio-)Flavono
ide/Theaflavin-Standardized-Extract.html

Subject: Aw: Schwarztee Extrakt
Posted by opti on Sun, 18 Aug 2013 18:04:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schwarztee pulver gibt es nicht oder? müsste doch bestimmt auch bissl theflavine enthalten .Ich
vertshe nicht was daran so schwer ist n Extrakt herzustellen,grünteeextrakt gibts doch wie sand
am meer..

Subject: Aw: Schwarztee Extrakt
Posted by protos on Sun, 18 Aug 2013 18:08:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Sun, 18 August 2013 20:04schwarztee pulver gibt es nicht oder? müsste doch
bestimmt auch bissl theflavine enthalten .Ich vertshe nicht was daran so schwer ist n Extrakt
herzustellen,grünteeextrakt gibts doch wie sand am meer..
Ich denk die Nachfrage fehlt einfach, zumindest in Europa   

Subject: Aw: Schwarztee Extrakt
Posted by opti on Sun, 18 Aug 2013 19:58:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.amazon.com/Black-Tea-Extract-300-Caps/dp/B00980PKXK/ref=sr_1_2?ie=UTF8&qid=
1376855835&sr=8-2&keywords=theaflavin die sind relativ billig...60mg theflavin anteil...was 
non-gmo heißt zwar nicht aber denke die müssten reichen

Subject: Aw: Schwarztee Extrakt
Posted by Altertobos on Sat, 23 Aug 2014 17:26:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein Vater trinkt kaum was Anderes als schwarzen Tee und das seit etwa 40 Jahren. Gegen
Haarausfall hats definitiv nicht geholfen.
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Subject: Aw: Schwarztee Extrakt
Posted by pilos on Sun, 24 Aug 2014 06:52:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Altertobos schrieb am Sat, 23 August 2014 20:26Mein Vater trinkt kaum was Anderes als
schwarzen Tee und das seit etwa 40 Jahren. Gegen Haarausfall hats definitiv nicht geholfen.

die plasma anreicherung der oral aufgenommen tea catechine, beträgt gerade  mal 1-2% der
zugeführten menge....  

man kann es nur transdermal mit dmso versuchen...ob es was überhaupt bringt

.

Subject: Aw: Schwarztee Extrakt
Posted by PeterNorth on Sun, 24 Aug 2014 12:31:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

frei erhältliche natürlich wirkstoffe haben doch noch nie was gegen AGA gebracht .. vor allem
Tee   

die dosis ist immer entscheident und ohne chemische zusätze oder extrahierung oder
umwandlung nützt der naturkram gar nix
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