Subject: Einige Werte im Blut
Posted by ichunddiewelt on Thu, 05 Sep 2013 15:05:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen

Habe mal mein Blutbild vom Méarz diesen Jahres ausgegraben und folgende erhohte Werte
abgelesen.

Creatinin 113 mmol/l (soll <104)
Prolactin basal 20.7 mg/l (soll<20)
Androstendion 15.6 nmol/l (soll<10.9)

17 OH Progesteron 5.8 nmol/l (soll<4.21)
Vitamin D 56nmol/l (soll 75-175)

Kann hier jemand zu Stellung nehmen, der ein wenig Ahnung hat. Gegooglet habe ich bereits.

IGF Ubrigens 32.

g

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by pilos on Thu, 05 Sep 2013 15:25:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ichunddiewelt schrieb am Thu, 05 September 2013 18:05
Androstendion 15.6 nmol/l (soll<10.9)
17 OH Progesteron 5.8 nmol/l (soll<4.21)

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/275043/#msg_275043

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by ichunddiewelt on Tue, 10 Sep 2013 21:26:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok danke dir. teotzdem kurz eine frage. seit der FIN einnahme dezember 2012 (bis juli diesen
jahres/aktuell haarduenger only) habe ich festgestellt, dass meine seiten ausduennen. an den
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schlaefen sowie an den seiten ueber den ohren fallen mir kurze haare aus. inzwischen sind sogar
stellen entstanden, die licht werden (siehe bild, sieht nicht so schlimm aus, ist aber in real
deutlicher). bei den werten war noch eine minimale sd unterfunktion 4.9 mul/l, die aerztin sagte
mir, dass es nicht zwingend bahandelt werden muss. andere werte waren ok bis eben auf die
leicht erhoehten androstension und 17ohp werte. kann das auf den seiten normale aga sein oder
meint ihr ich soll da noch was abklaeren lassen? waere von der verwendung von prog
transdermal jetzt abzuraten? danke euch Ig

File Attachnents

1) I M5.20130910 231427277040586. ) pg, downl oaded 285 ti nes
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Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by ru-power on Tue, 10 Sep 2013 22:10:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

der bereich tber den ohren sieht bei mir auch so aus.. vll sollte ich doch mal meine hormone
checken lassen™

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by ichunddiewelt on Tue, 10 Sep 2013 22:29:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

junge, ich sagte ja sieht schlimmer aus, wenn sogar personen aus dem umfeld fragen, hat dir
deine coiffeuse reingeschnitten....

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by mike. on Wed, 11 Sep 2013 13:36:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

niedrige sexualhormone und erh. vorlaufer kdnnen sowas..meine ich

gib alle werte bekannt

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by ru-power on Wed, 11 Sep 2013 13:44:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ichunddiewelt schrieb am Wed, 11 September 2013 00:29junge, ich sagte ja sieht schlimmer aus,
wenn sogar personen aus dem umfeld fragen, hat dir deine coiffeuse reingeschnitten....

ist mein ernst, bei mir ist es am nacken so und tiber dem Ohr, aber nicht bei den Schlafen.
Anbei ein Bild. War friiher nicht so :/

File Attachnents

1) I MG 6937.JPG downl oaded 272 tines
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Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by pilos on Wed, 11 Sep 2013 13:49:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Wed, 11 September 2013 16:44ichunddiewelt schrieb am Wed, 11
September 2013 00:29junge, ich sagte ja sieht schlimmer aus, wenn sogar personen aus dem
umfeld fragen, hat dir deine coiffeuse reingeschnitten....

ist mein ernst, bei mir ist es am nacken so und tiber dem Ohr, aber nicht bei den Schlafen.
Anbei ein Bild. War friher nicht so :/

mich storen diese vielen roten flecken

ich bin nach einigen experimente mitterweile der Uberzeugung..dass viele deutlich ofter
hautpilze haben diese dann lokal eine entziindung verursachen, dadurch wird das gewebe von
immunzellen infiltriert..diese schitten zusétzlich entzindungsfaktiren aus, die das HF

angreifen

hau mal mit ket und bifon rein

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by ru-power on Wed, 11 Sep 2013 13:53:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 11 September 2013 15:49padesch schrieb am Wed, 11 September 2013
16:44ichunddiewelt schrieb am Wed, 11 September 2013 00:29junge, ich sagte ja sieht
schlimmer aus, wenn sogar personen aus dem umfeld fragen, hat dir deine coiffeuse
reingeschnitten....

ist mein ernst, bei mir ist es am nacken so und tiber dem Ohr, aber nicht bei den Schlafen.
Anbei ein Bild. War friiher nicht so :/

mich storen diese vielen roten flecken

ich bin nach einigen experimente mitterweile der Uberzeugung..dass viele deutlich ofter
hautpilze haben diese dann lokal eine entziindung verursachen, dadurch wird das gewebe von
immunzellen infiltriert..diese schitten zusatzlich entziindungsfaktiren aus, die das HF

angreifen

hau mal mit ket und bifon rein
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geb ich dir vdlligst recht, ich hab die aber schon 10 Jahre. Ich sollte vl damit mal zum Hautarzt.

Wirde auch eher bei mir passen als die AGA da meine Front super aussieht, obwohl Fin wirkt..
oder ich hab beides™ Werd mir mal das Bifon noch bestellen und mal einen Termin beim
Hautarzt machen.

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by pilos on Wed, 11 Sep 2013 13:55:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Wed, 11 September 2013 16:53
geb ich dir volligst recht, ich hab die aber schon 10 Jahre. Ich sollte vil damit mal zum Hautarzt.

Wirde auch eher bei mir passen als die AGA da meine Front super aussieht, obwohl Fin wirkt..
oder ich hab beides™ Werd mir mal das Bifon noch bestellen und mal einen Termin beim
Hautarzt machen.

meistens ist beides da....

nimm das ket hoch konzentriert als shampoo-alk mix

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by ichunddiewelt on Wed, 11 Sep 2013 14:04:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meine genauen werte

File Attachnents

1) 20130911160314001365999318. | pg, downl oaded 246 ti nes
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Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by ichunddiewelt on Wed, 11 Sep 2013 14:05:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

File Attachnments
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1) 2013091116034500- 2049252456. j pg, downl oaded 238 ti nes

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by Starr on Wed, 11 Sep 2013 17:00:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast eine Schilddriisenunterfunktion?
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Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by ichunddiewelt on Wed, 11 Sep 2013 17:43:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

der wert liegt laut labor noch knapp im normbereich...laut endokrinologin liegt eine leichte UF vor
ja, aber eben nicht zwingend behandelbar. sie meinte leistungssport verbrauche viele sd
hormone...

pilos und mike was meint ihr zu den werten?

danke und Ig

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by pilos on Wed, 11 Sep 2013 18:07:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

TSH ist veraltet, normwert sollte 2,5 nicht Uberschreiten
eher richtige unterfunktion,
rest hatte ich schon

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/275898/#msg_275898

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by Starr on Wed, 11 Sep 2013 19:16:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ichunddiewelt schrieb am Wed, 11 September 2013 19:43der wert liegt laut labor noch knapp im
normbereich...laut endokrinologin liegt eine leichte UF vor ja, aber eben nicht zwingend
behandelbar. sie meinte leistungssport verbrauche viele sd hormone...

pilos und mike was meint ihr zu den werten?

danke und Ig

Hallo nochmal, wie Pilos schon bereits erwahnt hat leidest du unter einer SD Unterfunktion.
Solltest schleunigst zum Facharzt der was von seinem Fach versteht. Mit SD Stdrungen ist nicht
zu SpalRen! Und wenn nicht schon bereits getan eine Sonographie der SD machen lassen.

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
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Posted by ichunddiewelt on Wed, 11 Sep 2013 20:51:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Starr schrieb am Wed, 11 September 2013 21:16ichunddiewelt schrieb am Wed, 11 September
2013 19:43der wert liegt laut labor noch knapp im normbereich...laut endokrinologin liegt eine
leichte UF vor ja, aber eben nicht zwingend behandelbar. sie meinte leistungssport verbrauche
viele sd hormone...

pilos und mike was meint ihr zu den werten?

danke und Ig

Hallo nochmal, wie Pilos schon bereits erwahnt hat leidest du unter einer SD Unterfunktion.
Solltest schleunigst zum Facharzt der was von seinem Fach versteht. Mit SD Stérungen ist nicht
zu Spal3en! Und wenn nicht schon bereits getan eine Sonographie der SD machen lassen.

sehr beruhigend

ok...werde mich dann nochnals bei einem anderen endo melden morgen. finds ein wenig
beangstigend, wenn das tatsaechlich eine eindeutige sd uf ist! die aerztin gab mir euthyrox 25
aber sagte, ich muesse es nicht zwingend einnehmen! sei nicht noetig. die sd wurde per us
untersucht, sie sei sehr klein aber unverdaechtig...Ig

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by Starr on Wed, 11 Sep 2013 21:26:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi, wollte dich nicht in Panik versetzen. Tut mir echt leid!
Man bekommt das Ganze mit Tabletten gut im Griff. Du solltest aber mit der Medikation so bald
wie mdglich beginnen.

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by ichunddiewelt on Wed, 11 Sep 2013 21:34:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Starr schrieb am Wed, 11 September 2013 23:26Hi, wollte dich nicht in Panik versetzen. Tut mir
echt leid!

Man bekommt das Ganze mit Tabletten gut im Griff. Du solltest aber mit der Medikation so bald
wie moglich beginnen.

keine ursache, panik ist es nicht, ich frage mich einfach, warum die aerztin keinen
behandlungsbedarf sieht...

symptome wie gewichtszunahme und verstopfung kann ich ebenfalls nicht erkennen! eher
gewichtsstagnation trotz essen sowie eher das gegenteil von verstopfung

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
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Posted by ichunddiewelt on Wed, 11 Sep 2013 23:05:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

habe mich mal ins thema eingelesen fuer 1std. da die werte t4 und t3 in der norm liegen und der
tsh wert 'nur' 4.9 ist, spricht man von latenter UF waeren die t4 und t3 werte auch erhoeht, waere
es wohl eine manifestierte UF. eine latente muss nicht behandelt werden, kann aber (auch
prophilaktisch). dies wuerde erklaeren, warum die endokrnlgn es nicht als schwerwiegend
eingestuft hat.

ich werde nun die euthyrox 25er tabletten jeweils morgen nehmen und das weitere vorgehen mit
meinem arzt besprechen.

quelle:
http://mww.schilddruese-hormone.de/schilddruese/hypothyreose-unterfunktion-der-schilddruese/

danke und Ig

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by Haar_Challange 2021 on Thu, 12 Sep 2013 11:34:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sehr gutes Video Betreffend den Blutwerten:
https://www.youtube.com/watch?v=Ks3Fx79Ui7¢c

Finde der Typ hat absolut Recht und hat mir auch ein wenig die Augen gedéffnet.
Auch mein Arzt hat gesagt das es absolut keinen Sinn macht Hormone Messen zu lassen da
diese je nach Uhrzeit stark Varieren.

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by mike. on Thu, 12 Sep 2013 11:35:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Thu, 12 September 2013 13:34Sehr gutes Video Betreffend den
Blutwerten:

https://www.youtube.com/watch?v=Ks3Fx79Ui7c

Finde der Typ hat absolut Recht und hat mir auch ein wenig die Augen gedéffnet.

Auch mein Arzt hat gesagt das es absolut keinen Sinn macht Hormone Messen zu lassen da
diese je nach Uhrzeit stark Varieren.

blédmann

jeder mechaniker-auszubildender ist praziser als ein arzt

darum gehe ich auvh jedes mal um 17.00 zum Arzt.... Immer

auch das einnahmeschame ist konstant und nachvollziehbar



https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10719
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23877&goto=276660#msg_276660
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=276660
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=8440
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23877&goto=276705#msg_276705
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=276705
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9873
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=23877&goto=276706#msg_276706
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=276706
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Einige Werte im Blut
Posted by pilos on Thu, 12 Sep 2013 12:07:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ichunddiewelt schrieb am Thu, 12 September 2013 02:05
ich werde nun die euthyrox 25er tabletten jeweils morgen nehmen und das weitere vorgehen mit
meinem arzt besprechen.
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