
Subject: KET
Posted by Chrisn on Tue, 08 Oct 2013 21:31:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Servus,
ich bin neu hier und habe eine Frage zum KET Shampo. Zuerst einmal zu mir ich bin mitte 25 und
habe schon immer einen relativ großen Wirbel der einem U ähnelt (siehe Bild).
Geheimratsecken sind mmn für mein Alter normal also relativ klein und kaum sichtbar
ansonsten sind die Haare kräftig nur eben am Wirbel etwas dünner aber wie gesagt das war
schon immer so. Da ich durch meinen Vater vorbelastet bin (er hat mittlerweile eine lichte Stelle
hinten) wollte ich mal fragen ob ich jetzt schon was dagegen tun sollte. Ich habe jetzt keinen
direkten HA also mir fallen relativ wenige (bzw eine normale Menge) aus. Fin kommt bei meinem
aktuellen Haarstatus nicht in Frage.

Um zu meiner eigentlichen Frage zu kommen, ab und zu hab ich ein leichtes Jucken am Wirbel,
dabei soll KET relativ gut wirken aber meine Kopfhaut ist eher trocken (nicht extrem aber es neigt
eher in diese Richtung). Wäre dafür KET ratsam? 

Achja genommen habe ich bis jetzt noch nichts, ich habe mal eine Zeit lang Silizium Gel
ausprobiert aber es immer mal wieder vergessen zu nehmen so das ich jetzt nicht sagen könnte
ob es eine Wirkung hatte. Ich war auch schon bei diversen Hautärzten die immer meinten es
handelt sich um einen normalen Wirbel, eben etwas ausgeprägt aber noch im Rahmen.

Schon mal vielen Dank für eure Hilfe.

File Attachments
1) wirbel.jpg, downloaded 1992 times
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Subject: Aw: KET
Posted by Tuna83 on Tue, 08 Oct 2013 22:54:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Stinknormaler Wirbel meiner Meinung nach. Würde nichts machen nur beobachten.
Wenn du wirlich meinst es juckt dich dort kannst KET ja mal ausprobieren.

Subject: Aw: KET
Posted by SomeDude on Wed, 09 Oct 2013 06:31:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  

Subject: Aw: KET
Posted by ru-power on Wed, 09 Oct 2013 12:04:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zeitverschwendung. Mach garnichts.. und wennd ein Dad jetzt nur ne lichte Stelle hat und es bei
dir vll auch so ist.. dann würde ich auch nichts nehmen^^

Subject: Aw: KET
Posted by knopper22 on Wed, 09 Oct 2013 22:15:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oberkopf komplett dicht = keine AGA.

Nur mal so zum Vergleich (hab jetzt auch mal eins gemacht, Smartphone sei dank) wie es bei mir
leider aussieht.
DAS ist AGA, und zwar ne aggressive....
Kompletter Oberkopfbefall....  

Dagegen is ein Status der reinste Traum...
 

File Attachments
1) aga knopper.jpg, downloaded 1849 times
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Subject: Aw: KET
Posted by ru-power on Wed, 09 Oct 2013 23:14:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper, so würde es bei mir jetzt auch aussehen.. 

Kauf dir ein Haarteil und vergess die Sache! Tu es, du wirst viel glücklicher sein!

Subject: Aw: KET
Posted by knopper22 on Thu, 10 Oct 2013 00:17:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nur eins dazu, NEIN.
Fin wird bald wieder angesetzt, bin mir sicher das es sich mit noch anderen Sachen in
Kombination wider "zuzieht"....

Subject: Aw: KET
Posted by ru-power on Thu, 10 Oct 2013 00:18:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Thu, 10 October 2013 02:17nur eins dazu, NEIN.
Fin wird bald wieder angesetzt, bin mir sicher das es sich mit noch anderen Sachen in
Kombination wider "zuzieht"....
glaube ich nicht   Das ist fast Glatze.. sry

Subject: Aw: KET
Posted by knopper22 on Thu, 10 Oct 2013 00:28:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja is ja auch mit Blitz und direkt von oben drauf.
Fin bringt auf jeden Fall was und ich denke ich trau mich noch mal voll durch zu hemmen....

Subject: Aw: KET
Posted by Knorkell on Thu, 10 Oct 2013 00:36:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Um wieder NW`s zu bekommen? 

Subject: Aw: KET
Posted by knopper22 on Thu, 10 Oct 2013 00:43:03 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Thu, 10 October 2013 02:36Um wieder NW`s zu bekommen? 

nein weils ohne Fin garantiert schon ne komplette Glatze wäre und ich die NW's eh noch habe.
Also kann ichs auch gleich wieder nehmen. 
Zwar krass aber ganz einfache Logik.... 

Subject: Aw: KET
Posted by HalloMatte on Thu, 10 Oct 2013 01:55:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Thu, 10 October 2013 02:43Knorkell schrieb am Thu, 10 October 2013
02:36Um wieder NW`s zu bekommen? 

nein weils ohne Fin garantiert schon ne komplette Glatze wäre und ich die NW's eh noch habe.
Also kann ichs auch gleich wieder nehmen. 
Zwar krass aber ganz einfache Logik.... 

Du hast welche NWs immer noch? Und wie lange hast du abgesetzt?

Subject: Aw: KET
Posted by Knorkell on Thu, 10 Oct 2013 03:30:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja ich weiß zumindest, dass seine Potenz/Libido nicht richtig wieder läuft.

Subject: Aw: KET
Posted by knopper22 on Thu, 10 Oct 2013 12:47:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nun ja ich versuchs grad mit Curcumin. Wenn das nich klappt kann ich auch wieder ansetzen. 
Terminalhaare kommen durch Fin bei mir auf jeden Fall, auch in der Tonsur.
Fakt ist jedenfalls das der TS keine AGA hat, darum gings ja.... 

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Thu, 10 Oct 2013 13:24:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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knopper22 schrieb am Thu, 10 October 2013 01:15 wie es bei mir leider aussieht.

hast du schon ket creme-lotion in deinem regimen?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/278709/#msg_278709

Subject: Aw: KET
Posted by knopper22 on Thu, 10 Oct 2013 13:26:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 10 October 2013 15:24

hast du schon ket creme-lotion in deinem regimen?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/278709/#msg_278709

puhh ja mal gucken, is mir n wenig zu aufwendig, bzw. zuviel Panscherei.
Werds wahrscheinlich mal mit dem Shampoo- probieren, die Anleitung klingt einfacher^^ 

Subject: Aw: KET
Posted by fredfirestone on Thu, 10 Oct 2013 17:52:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist doch kein aufwand  

Subject: Aw: KET
Posted by ru-power on Thu, 10 Oct 2013 19:44:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fredfirestone schrieb am Thu, 10 October 2013 19:52ist doch kein aufwand  

aber echt.. ich hab leider noch soviel ketshampoo da, sonst würde ich da auch umsteigen. Ich
liebäugle schon länger mit der Creme
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Subject: Aw: KET
Posted by protos on Thu, 10 Oct 2013 20:26:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was ist der Vorteil von der Ket-Cream Lotion Mixtur? Das die überflüssigen Stoffe aus dem
Shampoo nicht drin sind?

Subject: Aw: KET
Posted by ru-power on Thu, 10 Oct 2013 21:23:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dass es auf der Kopfhaut bleibt und viel besser wirkt

Subject: Aw: KET
Posted by ichunddiewelt on Fri, 11 Oct 2013 09:25:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Thu, 10 October 2013 23:23dass es auf der Kopfhaut bleibt und viel besser
wirkt

weil du es ueber nacht einwirken laesst. und ja es sind keine waschaktiven substanzen drin.

Subject: Aw: KET
Posted by SomeDude on Fri, 11 Oct 2013 09:41:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aha, gekauft

Subject: Aw: KET
Posted by ru-power on Fri, 11 Oct 2013 10:23:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so schlimm ist das shampoo, verdünnt mit alk aber nicht.. ich habs schonmal 2-3h
draufgelassen und es juckt nicht/gibt keine Rötungen u. Entzündungen. Meine Haut ist aber
auch übel robust^^

Subject: Aw: KET
Posted by Blackster on Sat, 12 Oct 2013 14:06:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das rumgepansche bringt doch hier auch mal wieder gar nix.   
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2 mal pro Woche anwenden und die Schuppen sind nach einem Monat komplett weg.
Hört endlich auf,den Neuankömmlingen hier jeden Mist  aufzuschwatzen.

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Sat, 12 Oct 2013 14:22:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Sat, 12 October 2013 17:06Das rumgepansche bringt doch hier auch mal
wieder gar nix.   
2 mal pro Woche anwenden und die Schuppen sind nach einem Monat komplett weg.
Hört endlich auf,den Neuankömmlingen hier jeden Mist  aufzuschwatzen.

ich lege mich ja mit dir jedes mal besonders gerne an..weil du eben keinen überblick hast...   

http://www.netwidesales.com/pdf/hairloss/nizoral_shampoo_ketoconazole.pdf

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18498517

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12227482

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9669136

Subject: Aw: KET
Posted by acer on Thu, 28 Nov 2013 12:59:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 12 October 2013 16:22Blackster schrieb am Sat, 12 October 2013 17:06Das
rumgepansche bringt doch hier auch mal wieder gar nix.   
2 mal pro Woche anwenden und die Schuppen sind nach einem Monat komplett weg.
Hört endlich auf,den Neuankömmlingen hier jeden Mist  aufzuschwatzen.

ich lege mich ja mit dir jedes mal besonders gerne an..weil du eben keinen überblick hast...   

http://www.netwidesales.com/pdf/hairloss/nizoral_shampoo_ketoconazole.pdf

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18498517

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12227482

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9669136
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was wirkt denn der Wahrscheinlichkeit nach besser? die Lotion aus dem shampoo oder die Lotion
aus der Creme ?

Subject: Aw: KET
Posted by Rembrandt on Thu, 28 Nov 2013 16:51:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gute Frage acer

Subject: Aw: KET
Posted by Knorkell on Thu, 28 Nov 2013 16:58:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehm jeden Tag de Creme und alle zwei Tage die Shampoolotion  

Subject: Aw: KET
Posted by Loma on Thu, 28 Nov 2013 17:36:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Immer wieder KET . Gibt es neben den genannten Studien schon Erfolgsberichte die sich auf KET
zurückführen lassen?? Ich verwende seit ca. 6-8 Wochen täglich das Shampoo mit ca. 10
Minuten Einwirkzeit und spüle es dann aus. Habe bisher leider keine Veränderung festgestellt.
Werde jetzt  auch auf die Lotion umsteigen wenn damit bereits Erfolge erzielt wurden.

Subject: Aw: KET
Posted by alpha2 on Sun, 19 Jan 2014 22:05:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe schon seit einigen Monaten nicht mehr in diesen forum gelesen..damals gab es das ket
shampoo allerdings auch schon. Was ist allerdings mit dieser ket lotion\creme gemeint?und
woher bekommt man diese?

Subject: Aw: KET
Posted by Knorkell on Sun, 19 Jan 2014 22:39:59 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

alpha2 schrieb am Sun, 19 January 2014 23:05Habe schon seit einigen Monaten nicht mehr in
diesen forum gelesen..damals gab es das ket shampoo allerdings auch schon. Was ist allerdings
mit dieser ket lotion\creme gemeint?und woher bekommt man diese?
Siehe Selbsthilfe.

Subject: Aw: KET
Posted by PeterNorth on Sun, 19 Jan 2014 22:41:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alpha2 schrieb am Sun, 19 January 2014 23:05Habe schon seit einigen Monaten nicht mehr in
diesen forum gelesen..damals gab es das ket shampoo allerdings auch schon. Was ist allerdings
mit dieser ket lotion\creme gemeint?und woher bekommt man diese?
  

Subject: Aw: KET
Posted by alpha2 on Tue, 21 Jan 2014 17:02:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja habs schon gefunden..

Subject: Aw: KET
Posted by PeterNorth on Tue, 21 Jan 2014 18:01:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alpha2 schrieb am Tue, 21 January 2014 18:02ja habs schon gefunden..
    

Subject: Aw: KET
Posted by protos on Tue, 21 Jan 2014 21:56:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Spricht eig was dagegen das Shampoo täglich anzuwenden? Eventuell auch in einer kleineren
Dosis gemixt mit einem anderen Shampoo, Einwirkezeit 3-5Min.

Subject: Aw: KET
Posted by MrSliff on Wed, 22 Jan 2014 09:45:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Apropo KET
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nutzt hier jemand eigentlich das Regenpure DR Shampoo was ja auch Ket enthält

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Wed, 22 Jan 2014 10:31:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

protos schrieb am Tue, 21 January 2014 23:56Spricht eig was dagegen das Shampoo täglich
anzuwenden? Eventuell auch in einer kleineren Dosis gemixt mit einem anderen Shampoo,
Einwirkezeit 3-5Min.

hier wird man langsam müde

die einzige vernünftige anwendung die was bringt

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/278709/#msg_278709

Subject: Aw: KET
Posted by xerxx on Wed, 22 Jan 2014 11:03:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 22 January 2014 11:31protos schrieb am Tue, 21 January 2014
23:56Spricht eig was dagegen das Shampoo täglich anzuwenden? Eventuell auch in einer
kleineren Dosis gemixt mit einem anderen Shampoo, Einwirkezeit 3-5Min.

hier wird man langsam müde

die einzige vernünftige anwendung die was bringt

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/278709/#msg_278709

  kann ich bestätigen!

Subject: Aw: KET
Posted by Loma on Thu, 23 Jan 2014 06:51:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat das hier schon jemand
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verwendet?http://www.amazon.de/gp/aw/d/B007FTZ6J4/ref=mp_s_a_1_sc_1?qid=1390459245&
sr=8-1-spell&pi=AC_SX110_SY165_QL70

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Thu, 23 Jan 2014 08:06:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Loma schrieb am Thu, 23 January 2014 08:51Hat das hier schon jemand
verwendet?http://www.amazon.de/gp/aw/d/B007FTZ6J4/ref=mp_s_a_1_sc_1?qid=1390459245&
sr=8-1-spell&pi=AC_SX110_SY165_QL70

+ EUR 49,95 Versandkosten   

Subject: Aw: KET
Posted by Aristo084 on Thu, 23 Jan 2014 13:12:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe heute Fingural (in DE heisst das wohl Nizoral) 2% Ketoconanzol Creme 30g um 6€
besorgt.  Isopropanol zum verdünnen besorge ich heute in der Firma.
Hätte nicht gedacht, dass es hier bei uns in der Apo günstiger ist als im Netz. 

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Thu, 23 Jan 2014 13:19:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Thu, 23 January 2014 15:12Habe heute Fingural (in DE heisst das wohl
Nizoral) 2% Ketoconanzol Creme 30g um 6€ besorgt. 

ist ja auch eine generikum, dann ist es billiger

Subject: Aw: KET
Posted by Aristo084 on Thu, 23 Jan 2014 13:23:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich trags dann immer nachts vorm schlafen gehen auf, sonst wenn ich Nachtschicht habe (von 6
Tagen 3x) nur das Voltaren oder Weihrauch-Gel. Vormittags sowieso nur Voltaren. Alle 2 Tage
Ket Shampoo 10-20 Min. einwirken lassen und dann waschen, Tag dazw. Babyshampoo. Das
reicht mir dann an topischen Dingen. 

Subject: Aw: KET
Posted by Lennox on Thu, 23 Jan 2014 23:36:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann es sein dass Ket die Kopfhaut austrocknet die Haare wirken sehr spröde und strohig
seitdem ich das 
Shampoo benutzte  

Subject: Aw: KET
Posted by PKWA on Thu, 23 Jan 2014 23:48:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, war bei mir auch so. Kopfhaut hat auch angefangen zu jucken. Nimm lieber die Ket Creme
und schmier sie dir in die Geheimratsecken, bzw. mach eine Lotion draus. Ist ohnehin viel
effektiver als das Shampoo.

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Fri, 24 Jan 2014 06:16:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lennox schrieb am Fri, 24 January 2014 01:36Kann es sein dass Ket die Kopfhaut austrocknet
die Haare wirken sehr spröde und strohig seitdem ich das 
Shampoo benutzte  

mann soll sich damit auch nicht die haare waschen....

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/273092/#msg_273092

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Fri, 24 Jan 2014 06:17:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PKWA schrieb am Fri, 24 January 2014 01:48Ja, war bei mir auch so. Kopfhaut hat auch
angefangen zu jucken. Nimm lieber die Ket Creme und schmier sie dir in die Geheimratsecken,
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bzw. mach eine Lotion draus. Ist ohnehin viel effektiver als das Shampoo.

als shampoo ja..aber nicht als shampoo-alk-lotion, da sind sie quasi gleichwertig

Subject: Aw: KET
Posted by egal123 on Fri, 24 Jan 2014 10:01:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pilos, denkst du ist es generell möglich ket 2 % lotion vom Apotheker herstellen zu lassen? Mein
Haus-Apotheker meinte, er habe den Wirkstoff nicht (also Ket) u könne deshalb keine Lotion
herstellen. Normalerweise müssteten die diesen aber einfach bestellen können oder?!?

2% wirkt ja in Studien besser als 1 %

Subject: Aw: KET
Posted by Haar2O on Fri, 24 Jan 2014 10:10:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@egal123

Ketoconazol steht Europaweit vor dem aus wegen möglicher Leberschäden. Oral wird es in DE
sowieso kaum noch verschrieben wegen genannten Nebenwirkungen.
http://www.pharmazeutische-zeitung.de/index.php?id=48089

Subject: Aw: KET
Posted by egal123 on Fri, 24 Jan 2014 10:32:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haae2O... ja orales Ket. Dies wird wohl keine Auswirkungen auf den Verkauf der topischen
Ket-Mittel wie beispielsweise Nizoral haben....Mir geht es primär um die Zubereitung einer
Lotion. Ich denke mir, dass normalerweise Apotheker doch in der Lage sein müssten den
Wirkstoff zu bestellen u daraus eine Lotion zuzubereiten.   

Subject: Aw: KET
Posted by Haar2O on Fri, 24 Jan 2014 10:45:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Fri, 24 January 2014 11:32Mir geht es primär um die Zubereitung einer
Lotion. Ich denke mir, dass normalerweise Apotheker doch in der Lage sein müssten den
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Wirkstoff zu bestellen u daraus eine Lotion zuzubereiten.   

Ah ok....
Tja dann weiß ich auch nicht....Ketoconazol in Lösung zu bringen ist aber ne Sache die man
nicht so nebenbei mit ein bisschen Isopropanol machen kann...ist glaube etwas komplizierter.,
aber Pilos wird dazu sicher noch genaueres sagen können.  

Subject: Aw: KET
Posted by opti on Fri, 24 Jan 2014 10:51:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

terzolin lösung hat doch 2% keto?  

Subject: Aw: KET
Posted by Haar2O on Fri, 24 Jan 2014 10:53:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Fri, 24 January 2014 11:51terzolin lösung hat doch 2% keto?  

Das ist auch bloß ein Shampoo...

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Fri, 24 Jan 2014 11:16:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Fri, 24 January 2014 12:53opti schrieb am Fri, 24 January 2014 11:51terzolin
lösung hat doch 2% keto?  

Das ist auch bloß ein Shampoo...

klar nur ein teueres

mach es wie in der selbsthilfe ..das funktioniert..ob shampoo oder creme

Subject: Aw: KET
Posted by Aristo084 on Fri, 24 Jan 2014 12:51:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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@pilos

2% Ket Creme pur oder deine 1% Ket Lotion. Gibts da auch keine Unterschiede sowie beim
Minox 5% und 2,5% Mischung? Habe die 1% Mischung grade angelegt und trage sie gegen
Abend vorm schlafen gehen immer auf. 

Bin aber nun verunsichert ob die 2% in Bezug auf AGA nicht besser wirken würde? Habe
gestern mal die pure Creme am gesamten Oberkopf mit einem Wattestäbchen aufgetragen und
hatte danach gleich mal ein Kopfbrummen. Beim Ket Shampoo (wenn ichs z.B. max. 30 min drauf
lasse) habe ich das nicht, ein Zeichen, dass das Shampoo wirklich nicht gut unter die Haut geht,
aber ich verwends hauptsächlich vorbeugend (seit über 10 Monaten) und habe danach keine
Probleme mit strohigen Haaren wie andere hier. Vielleicht sind die 2% zu hoch dosiert und die 1%
werden mir besser tun. 

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Fri, 24 Jan 2014 16:23:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Fri, 24 January 2014 14:51@pilos

2% Ket Creme pur oder deine 1% Ket Lotion. Gibts da auch keine Unterschiede sowie beim
Minox 5% und 2,5% Mischung? Habe die 1% Mischung grade angelegt und trage sie gegen
Abend vorm schlafen gehen immer auf. 

Bin aber nun verunsichert ob die 2% in Bezug auf AGA nicht besser wirken würde? Habe
gestern mal die pure Creme am gesamten Oberkopf mit einem Wattestäbchen aufgetragen und
hatte danach gleich mal ein Kopfbrummen. Beim Ket Shampoo (wenn ichs z.B. max. 30 min drauf
lasse) habe ich das nicht, ein Zeichen, dass das Shampoo wirklich nicht gut unter die Haut geht,
aber ich verwends hauptsächlich vorbeugend (seit über 10 Monaten) und habe danach keine
Probleme mit strohigen Haaren wie andere hier. Vielleicht sind die 2% zu hoch dosiert und die 1%
werden mir besser tun. 

so viel fragerei..nutze das was dir gut tut..nimm shampoo mit alk wie in meiner singatur..

Subject: Aw: KET
Posted by Aristo084 on Fri, 24 Jan 2014 19:05:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Sorry für die Fragerei...die 1% Mischung ist besser, fast nix mehr spürbar, nur mehr noch ein
bisschen.

Subject: Aw: KET
Posted by auxilium on Sun, 26 Jan 2014 10:32:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

auch eine kurze frage:

gewöhnt man sich an der zeit an das isopropanol?

Wenn ich die ket-lotion auftrage, brennt meine kopfhaut, einige zeit später bilden sich dann dort
auch "salzkrusten".
Sollte man jetzt schon was ändern (z.B. anderes Mischungsverhältnis, d-pathenol, etc.) oder
verändert sich das mit der zeit?

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Sun, 26 Jan 2014 11:32:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

auxilium schrieb am Sun, 26 January 2014 12:32
Wenn ich die ket-lotion auftrage, brennt meine kopfhaut, einige zeit später bilden sich dann dort
auch "salzkrusten".
Sollte man jetzt schon was ändern (z.B. anderes Mischungsverhältnis, d-pathenol, etc.) oder
verändert sich das mit der zeit?

salzkrusten..woher..aus einem fett kann keine salzkruste entstehen...  

Subject: Aw: KET
Posted by auxilium on Sun, 26 Jan 2014 12:24:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daher auch "salzkrusten",

wenn man bei google bildersuche nach "verhornter kopfhaut" sucht, hat man einen eindruck, was
damit gemeint ist.
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Besteht hier handlungsbedarf oder erstmal abwarten?

Subject: Aw: KET
Posted by jiggo on Sun, 26 Jan 2014 13:03:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Findet ihr die selbstgemachte KET-Lotion als Einstieg gut, wenn man bisher noch nichts gegen
HA unternommen hat? Großartige Nebenwirkungen scheinen ja nicht vorhanden zu sein. Ich
möchte mir das Zeug in die GHE's schmieren.

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Sun, 26 Jan 2014 13:27:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jiggo schrieb am Sun, 26 January 2014 15:03Findet ihr die selbstgemachte KET-Lotion als
Einstieg gut, wenn man bisher noch nichts gegen HA unternommen hat? 

absolut 

.

Subject: Aw: KET
Posted by jiggo on Sun, 26 Jan 2014 22:21:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es hier jmd. der diese Lotion oder irgendwas KET-haltiges benutzt und von Shedding
berichten kann. Hab nämlich ziemlichen Schiss davor, weil einen noch lichteren Haaransatz
könnte ich nur schwer ertragen.

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Mon, 27 Jan 2014 06:55:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jiggo schrieb am Mon, 27 January 2014 00:21Gibt es hier jmd. der diese Lotion oder irgendwas
KET-haltiges benutzt und von Shedding berichten kann. Hab nämlich ziemlichen Schiss davor,
weil einen noch lichteren Haaransatz könnte ich nur schwer ertragen.

haare die shedden sind schon längst tot...
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Subject: Aw: KET
Posted by xerxx on Wed, 29 Jan 2014 16:49:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist es sinnvoll, sich tagsüber auch nochmal bei gelegenheit ket auf den kopf zu schmieren?
(benutze morgens ket und abends vorm pennen dut topisch)
oder erhöht das die wirkung nicht sonderlich?
danke 

Subject: Aw: KET
Posted by egal123 on Thu, 30 Jan 2014 17:12:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe soeben von einem Hautarzt bescheid bekommen, dass ich von Ihm Ketoconazole 2 % als
Lotion verschrieben bekomme. Diese wird bei seiner Apothekerin gemixt. Ich hatte die Wahl
zwischen einem Gel oder einer Art Haarwasser. Ich entschied mich für 2teres. 

Hintergrund: 2 % Ket soll in Studien besser wirken als 1 %. 

Jedoch habe ich heute bemerkt, dass ich von ket creme 2 % üble schuppen bekomme, und die
creme meine Haare austrocknet. Ich hoffe die Lotion ist hautfreundlicher.   

Pilos@ Hättest du vl eine Idee warum die Haut so derbe ausgetrocknet wird? Liegt dies
womöglich am Alkohol bzw. am Träger oder am Wirkstoff selber??!    .... Wenn es am Wirkstoff
liegt wird mir die Lotion hierbei auch nicht helfen   

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Thu, 30 Jan 2014 17:18:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Thu, 30 January 2014 19:12Ich hatte die Wahl zwischen einem Gel oder
einer Art Haarwasser. Ich entschied mich für 2teres. 

zusammensetzung? bild von dem schrieb?

Zitat:
Jedoch habe ich heute bemerkt, dass ich von ket creme 2 % üble schuppen bekomme, und die
creme meine Haare austrocknet.  

du verwechselst was..ausserdem soll es nicht ins haar...  
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Zitat:
Pilos@ Hättest du vl eine Idee warum die Haut so derbe ausgetrocknet wird? Liegt dies
womöglich am Alkohol bzw. am Träger oder am Wirkstoff selber??!    .... Wenn es am Wirkstoff
liegt wird mir die Lotion hierbei auch nicht helfen   

ist individuell....

Subject: Aw: KET
Posted by egal123 on Thu, 30 Jan 2014 17:30:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Haarwasser bekomme ich nächste Woche   ... Dann kann ich auch mehr über die
Zusammensetzung berichten. Ich bin gespannt, denn eig würde ich mich als guter Ket
Responder bezeichnen. Das Einzige Mittel bis jetzt, dass mir spürbar was geholfen hat.
Allerdings beruhen die Erfolge auf das Shampoo. Die Penetration mit Lotion ist ja weit besser,
daher erhoffe ich mir hier noch weitere Erfolge. Die Kombination aus einem Ket-haltigen
Shampoo und der Ket-Lotion soll die Penetration noch weiter verbessern. Seit 10 Tagen wende
ich Ket Creme in den Geheimratsecken an. Davor hab ich mit der 1 % Lotion
herumexperimentiert. Da ich aber an der vordersten Front sowieso nur mehr schütteres haar
habe, habe ich mir gedacht gleich mit der Creme fortzufahren.

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Thu, 30 Jan 2014 18:45:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Thu, 30 January 2014 19:30Das Haarwasser bekomme ich nächste Woche 
 ... Dann kann ich auch mehr über die Zusammensetzung berichten. 

steht doch auf dem rezept

 Zitat:Die Penetration mit Lotion ist ja weit besser, daher erhoffe ich mir hier noch weitere Erfolge. 

das weiß man gar nicht..also die penetration shampoo+alk 1:1 soll womöglich von keiner
anderen rezeptur getoppt worden sein
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Zitat:Die Kombination aus einem Ket-haltigen Shampoo und der Ket-Lotion soll die Penetration
noch weiter verbessern. 

satz ist nicht deutlich

Subject: Aw: KET
Posted by KBEE on Thu, 30 Jan 2014 18:50:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 23 January 2014 09:06Loma schrieb am Thu, 23 January 2014 08:51Hat
das hier schon jemand
verwendet?http://www.amazon.de/gp/aw/d/B007FTZ6J4/ref=mp_s_a_1_sc_1?qid=1390459245&
sr=8-1-spell&pi=AC_SX110_SY165_QL70

+ EUR 49,95 Versandkosten   

Glaub du hast dich verkuckt oder das wurde inzwischen geändert. Ich könnte die Bestellung
wie folgt aufgeben:

Bestellungsübersicht
Artikel: 	EUR 19,95
Verpackung & Versand: 	EUR 12,16
Gesamtbetrag: 	EUR 32,11

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Thu, 30 Jan 2014 19:14:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

KBEE schrieb am Thu, 30 January 2014 20:50
Glaub du hast dich verkuckt oder das wurde inzwischen geändert.

nein habe ich nicht sonst hätte ich es nicht geschrieben , 

du hast es auch direkt aus deinem profil verlinkt
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Subject: Aw: KET
Posted by KBEE on Thu, 30 Jan 2014 19:24:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 30 January 2014 20:14KBEE schrieb am Thu, 30 January 2014 20:50
Glaub du hast dich verkuckt oder das wurde inzwischen geändert.

nein habe ich nicht sonst hätte ich es nicht geschrieben , 

du hast es auch direkt aus deinem profil verlinkt

Ich hab gar nix verlinkt. Nach Deutschland kostet es den genannten Betrag. Denk daher der
Unterschied. Woher kommst du?

Subject: Aw: KET
Posted by SomeDude on Thu, 30 Jan 2014 20:15:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey zusammen,
kann man nen mix aus Ket und minox machen und vllt isopro durch pantostin ersetzen? wär gut 
 

Subject: Aw: KET
Posted by egal123 on Tue, 04 Feb 2014 16:27:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich hab jetzt das rezept bekommen. konnte waehlen zwischen 2-5 % ket. entschied mich
dann dochn nur fuer 3 %. die rezeptur lautet ketoconazol 3.0  aethanol dil 40% ad 100.....
pilos, deine meinung dazu? z  

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Tue, 04 Feb 2014 16:50:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Tue, 04 February 2014 18:27also ich hab jetzt das rezept bekommen. konnte
waehlen zwischen 2-5 % ket. entschied mich dann dochn nur fuer 3 %. die rezeptur lautet
ketoconazol 3.0  aethanol dil 40% ad 100.....
pilos, deine meinung dazu? z  

das kann sich kaum lösen
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Subject: Aw: KET
Posted by egal123 on Tue, 04 Feb 2014 17:57:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

der arzt hat mit der apothekerin kontakt aufgenommen, und die hat es so empfohlen. sie meinte
eben, dass 2-5 % möglich wären.   

ganz allgemein, denkst du 3 % ket ist, basierend auf nebenwirkungen, unbedenklich? bezüglich
wirkung, hast du hierzu eine meinung? positiv oder negativ?

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Wed, 05 Feb 2014 09:05:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Tue, 04 February 2014 19:57der arzt hat mit der apothekerin kontakt
aufgenommen, und die hat es so empfohlen. sie meinte eben, dass 2-5 % möglich wären.   

ganz allgemein, denkst du 3 % ket ist, basierend auf nebenwirkungen, unbedenklich? bezüglich
wirkung, hast du hierzu eine meinung? positiv oder negativ?

unbedenklich

Subject: Aw: KET
Posted by Pandemonium on Tue, 18 Feb 2014 20:50:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Macht Ket auch bei Fin only Sinn oder nur in Verbindung mit Minox?

Wenn ja, dann als Shampoo oder Lotion?

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Tue, 18 Feb 2014 20:57:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Tue, 18 February 2014 22:50Macht Ket auch bei Fin only Sinn oder
nur in Verbindung mit Minox?
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Wenn ja, dann als Shampoo oder Lotion?

ja und immer 

genau nach dieser vorgehensweise

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/273092/#msg_273092

Subject: Aw: KET
Posted by Pandemonium on Tue, 18 Feb 2014 21:18:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 18 February 2014 21:57Pandemonium schrieb am Tue, 18 February 2014
22:50Macht Ket auch bei Fin only Sinn oder nur in Verbindung mit Minox?

Wenn ja, dann als Shampoo oder Lotion?

ja und immer 

genau nach dieser vorgehensweise

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/273092/#msg_273092

Danke, wirkt bestimmt gut. Aber das Shampoo wäre dann für mich wohl praktischer, habe
längere Haare und bin nicht panschwütig genug.

Subject: Aw: KET
Posted by jiggo on Tue, 18 Feb 2014 21:45:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"Das Shampoo in dieser Form anzuwenden, anstatt es zu verdünnen
und ins gesamte Haar zu verteilen, wo es absolut nutzlos ist, macht es
deutlichst effektiver, weil die lokale Einlagerung des Wirkstoffes in der Kopfhaut bis zu
um 10 mal höher ist, als es zu verschäumen. Im Vergleich mit der Creme+Isopropanol Variante
bis zu 30 mal höher ist"  
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Subject: Aw: KET
Posted by Blackster on Tue, 18 Feb 2014 22:32:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habs auch 1:1 mit Vodka gemischt und trage es 30 min vorm Haarewaschen auf.
Scheint tatsächlich besser zu wirken,weil die Kopfhaut sehr sauber ist.
Ansonsten kann ich nach ein paar Anwendungen noch nichts berichten.

Pilos warum die Ket Lotion nur 15-30 min,während man Bifon ja stundenlag drauflassen kann ?
Welcher Wirkstoff mach denn da den Unterschied ?

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Wed, 19 Feb 2014 07:04:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Wed, 19 February 2014 00:32

Pilos warum die Ket Lotion nur 15-30 min,während man Bifon ja stundenlag drauflassen kann ?
Welcher Wirkstoff mach denn da den Unterschied ?

kann du rote schrift nicht lesen...  

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/273092/#msg_273092

Subject: Aw: KET
Posted by Gorilla on Wed, 19 Feb 2014 07:34:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ket Lotion aus Creme und Iso auch nur 60 min ?

Subject: Aw: KET
Posted by frodo on Wed, 19 Feb 2014 08:15:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Wed, 19 February 2014 08:34Ket Lotion aus Creme und Iso auch nur 60 min ?

nein
da es kein shampoo ist 

Subject: Aw: KET
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Posted by pilos on Wed, 19 Feb 2014 09:57:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Wed, 19 February 2014 09:34Ket Lotion aus Creme und Iso auch nur 60 min ?

http://www.alopezie.de/fud/index.php?t=tree&goto=278709&#msg_278709

Punkt A.)

Subject: Aw: KET
Posted by Blackster on Wed, 19 Feb 2014 12:22:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und welche hälst du für sinnvoller, bzw würdest eher empfehlen ?

Subject: Aw: KET
Posted by ru-power on Wed, 19 Feb 2014 12:23:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Wed, 19 February 2014 13:22Und welche hälst du für sinnvoller, bzw
würdest eher empfehlen ?

Shampoo+Alk = bestes

das steht doch alles ersichtlich in seinen Anleitungen

Subject: Aw: KET
Posted by Aristo084 on Wed, 19 Feb 2014 12:27:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und die Creme kann schön über Nacht einwirken.

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Wed, 19 Feb 2014 12:34:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Wed, 19 February 2014 14:22Und welche hälst du für sinnvoller, bzw
würdest eher empfehlen ?

einfacher in der anwendung..und anscheinend auch effektiver   , die shampoo-alk variante
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Subject: Aw: KET
Posted by Blackster on Wed, 19 Feb 2014 12:36:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja ok, dann bleibe ich mal dabei.   

Subject: Aw: KET
Posted by jiggo on Wed, 19 Feb 2014 17:00:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"Das Shampoo in dieser Form anzuwenden, anstatt es zu verdünnen
und ins gesamte Haar zu verteilen, wo es absolut nutzlos ist, macht es
deutlichst effektiver, weil die lokale Einlagerung des Wirkstoffes in der Kopfhaut bis zu
um 10 mal höher ist, als es zu verschäumen. Im Vergleich mit der Creme+Isopropanol Variante
bis zu 30 mal höher ist"

Kann das nicht ganz deuten? Ist Alk+Shampoo 10 mal besser als Shampoo und 30 mal besser
als Creme+Iso?

Subject: Aw: KET
Posted by PeterNorth on Wed, 19 Feb 2014 17:20:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich wende beides an   

Subject: Aw: KET
Posted by Pandemonium on Wed, 19 Feb 2014 18:24:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 18 February 2014 21:57Pandemonium schrieb am Tue, 18 February 2014
22:50Macht Ket auch bei Fin only Sinn oder nur in Verbindung mit Minox?

Wenn ja, dann als Shampoo oder Lotion?

ja und immer 

genau nach dieser vorgehensweise

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/273092/#msg_273092
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Kann ich mir die Lotion auch einmassieren, wenn ich wegen den langen Haaren nicht mit der
Pipette hantieren will?

Oder wäre durch Einmassieren der Lotion der Wirkungsgrad gleich derart herabgesetzt, dass ich
auch gleich das normale Shampoo nehmen kann?

Subject: Aw: KET
Posted by private on Thu, 20 Feb 2014 07:34:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jiggo schrieb am Wed, 19 February 2014 18:00"Das Shampoo in dieser Form anzuwenden,
anstatt es zu verdünnen
und ins gesamte Haar zu verteilen, wo es absolut nutzlos ist, macht es
deutlichst effektiver, weil die lokale Einlagerung des Wirkstoffes in der Kopfhaut bis zu
um 10 mal höher ist, als es zu verschäumen. Im Vergleich mit der Creme+Isopropanol Variante
bis zu 30 mal höher ist"

Kann das nicht ganz deuten? Ist Alk+Shampoo 10 mal besser als Shampoo und 30 mal besser
als Creme+Iso?

Sehr gutes Beispiel dafür, dass Pilos schreibweise häufig! missverständlich ist. Aber Pilos
sieht das immer nicht so ganz ein  
Vom logischen Ansatz her müsste die Creme/Iso-Variante die penetranteste Form sein um
ketoconazol in die Kopfhaut zu bekommen.

Vielelicht kann sich Pilos ja kurz äußern?   

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Thu, 20 Feb 2014 09:58:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

private schrieb am Thu, 20 February 2014 09:34jiggo schrieb am Wed, 19 February 2014
18:00"Das Shampoo in dieser Form anzuwenden, anstatt es zu verdünnen
und ins gesamte Haar zu verteilen, wo es absolut nutzlos ist, macht es
deutlichst effektiver, weil die lokale Einlagerung des Wirkstoffes in der Kopfhaut bis zu
um 10 mal höher ist, als es zu verschäumen. Im Vergleich mit der Creme+Isopropanol Variante
bis zu 30 mal höher ist"

Kann das nicht ganz deuten? Ist Alk+Shampoo 10 mal besser als Shampoo und 30 mal besser
als Creme+Iso?
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Sehr gutes Beispiel dafür, dass Pilos schreibweise häufig! missverständlich ist. Aber Pilos
sieht das immer nicht so ganz ein  
Vom logischen Ansatz her müsste die Creme/Iso-Variante die penetranteste Form sein um
ketoconazol in die Kopfhaut zu bekommen.

Vielelicht kann sich Pilos ja kurz äußern?   

bingo

das problem ist ein anderes..ihr könnt lesen aber nicht verstehen....  

Subject: Aw: KET
Posted by private on Thu, 20 Feb 2014 10:35:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 20 February 2014 10:58private schrieb am Thu, 20 February 2014
09:34jiggo schrieb am Wed, 19 February 2014 18:00"Das Shampoo in dieser Form anzuwenden,
anstatt es zu verdünnen
und ins gesamte Haar zu verteilen, wo es absolut nutzlos ist, macht es
deutlichst effektiver, weil die lokale Einlagerung des Wirkstoffes in der Kopfhaut bis zu
um 10 mal höher ist, als es zu verschäumen. Im Vergleich mit der Creme+Isopropanol Variante
bis zu 30 mal höher ist"

Kann das nicht ganz deuten? Ist Alk+Shampoo 10 mal besser als Shampoo und 30 mal besser
als Creme+Iso?

Sehr gutes Beispiel dafür, dass Pilos schreibweise häufig! missverständlich ist. Aber Pilos
sieht das immer nicht so ganz ein  
Vom logischen Ansatz her müsste die Creme/Iso-Variante die penetranteste Form sein um
ketoconazol in die Kopfhaut zu bekommen.

Vielelicht kann sich Pilos ja kurz äußern?   

bingo

das problem ist ein anderes..ihr könnt lesen aber nicht verstehen....  

  ...und schon wieder ist die Antwort nicht eindeutig. Unfassbar - ist das Absicht?

Ich gehe auf Grund der Farbgebung davon aus, dass du die rote obige Aussage mit dem rotem
"Bingo" bestätigst.
Ich formuliere es mal um. In der obigen roten Aussage steht, dass der Shampoo-Alk-Mix 30x
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besser ist als der Creme-Iso-Mix.
Lt. meinem Verständnis ist das doch quatsch. Bestätigst du das?

Vielleicht schaffst du Klarheit, wenn du meine Tabelle ergänzt:

Shampoo Effektivitätswert: 100
Shampoo/Alk Effektivitätswert: ????
Creme/Iso Effektivitätswert: ????

Subject: Aw: KET
Posted by cursor on Thu, 20 Feb 2014 10:45:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

private schrieb am Thu, 20 February 2014 11:35pilos schrieb am Thu, 20 February 2014
10:58private schrieb am Thu, 20 February 2014 09:34jiggo schrieb am Wed, 19 February 2014
18:00"Das Shampoo in dieser Form anzuwenden, anstatt es zu verdünnen
und ins gesamte Haar zu verteilen, wo es absolut nutzlos ist, macht es
deutlichst effektiver, weil die lokale Einlagerung des Wirkstoffes in der Kopfhaut bis zu
um 10 mal höher ist, als es zu verschäumen. Im Vergleich mit der Creme+Isopropanol Variante
bis zu 30 mal höher ist"

Kann das nicht ganz deuten? Ist Alk+Shampoo 10 mal besser als Shampoo und 30 mal besser
als Creme+Iso?

Sehr gutes Beispiel dafür, dass Pilos schreibweise häufig! missverständlich ist. Aber Pilos
sieht das immer nicht so ganz ein  
Vom logischen Ansatz her müsste die Creme/Iso-Variante die penetranteste Form sein um
ketoconazol in die Kopfhaut zu bekommen.

Vielelicht kann sich Pilos ja kurz äußern?   

bingo

das problem ist ein anderes..ihr könnt lesen aber nicht verstehen....  

  ...und schon wieder ist die Antwort nicht eindeutig. Unfassbar - ist das Absicht?

Ich gehe auf Grund der Farbgebung davon aus, dass du die rote obige Aussage mit dem rotem
"Bingo" bestätigst.
Ich formuliere es mal um. In der obigen roten Aussage steht, dass der Shampoo-Alk-Mix 30x
besser ist als der Creme-Iso-Mix.
Lt. meinem Verständnis ist das doch quatsch. Bestätigst du das?
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Vielleicht schaffst du Klarheit, wenn du meine Tabelle ergänzt:

Shampoo Effektivitätswert: 100
Shampoo/Alk Effektivitätswert: ????
Creme/Iso Effektivitätswert: ????

Alter Schwede, die Geduld vom Pilos hätt ich gern   

Was gibt es daran nicht zu verstehen ?
Alk+Shampoo 10 mal besser als Shampoo. Alk+Shampoo 30 mal besser als Creme+Iso. 

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Thu, 20 Feb 2014 10:45:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

private schrieb am Thu, 20 February 2014 12:35
Vielleicht schaffst du Klarheit, wenn du meine Tabelle ergänzt:

Shampoo Effektivitätswert: 100
Shampoo/Alk Effektivitätswert: ????
Creme/Iso Effektivitätswert: ????

zahlen sind immer relativ

mit zahlen ist es so eine sache

effektivität

shampoo+alk > shampoo > creme+alk > creme

vergleich bei täglicher nutzung   

Subject: Aw: KET
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Posted by pilos on Thu, 20 Feb 2014 10:46:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cursor schrieb am Thu, 20 February 2014 12:45

Alter Schwede, die Geduld vom Pilos hätt ich gern   

ich bin resistent....  

Subject: Aw: KET
Posted by jiggo on Thu, 20 Feb 2014 11:12:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein, deine Aussagen sind schon verständlich. Wir hätten nur gedacht, dass Shampoo am
schlechtesten abschneidet, weil die Creme doch deutlich länger einziehen kann (und eine
größere Konzentration hat?).

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Thu, 20 Feb 2014 12:01:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jiggo schrieb am Thu, 20 February 2014 13:12Nein, deine Aussagen sind schon verständlich.
Wir hätten nur gedacht, dass Shampoo am schlechtesten abschneidet, weil die Creme doch
deutlich länger einziehen kann (und eine größere Konzentration hat?).

es geht weniger um die konzentration sondern viel mehr um den haut-transport

obwohl ich jetzt da was korrigieren muss, wenn man den zeitaspekt betrachtet

hautbeladung mit wirkstoff nach einmaliger applikation, da man das shampoo jeden 2-tag nimmt
und die creme täglich, 

A. shampoo+alk 1:1 (20 min), als lotion direkt auf die kopfhaut, durch das haar  stärker als
B. shampoo+wasser 1:1 (20 min), als lotion direkt auf die kopfhaut, durch das haar, nicht
verschäumt! gleich 
C. creme+alk 1:1 ( 6-8 h) als lotion direkt auf die kopfhaut, durch das haar stärker als
D. creme...kann man eine creme auf die behharte kophaut überhaupt sinvoll auftragen

A. > B. = C. > D.

Page 33 of 69 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24026&goto=294475#msg_294475
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=294475
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=8078
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24026&goto=294477#msg_294477
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=294477
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24026&goto=294480#msg_294480
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=294480
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: KET
Posted by mdf123 on Thu, 20 Feb 2014 17:22:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aus Interesse: Wie sind denn diese Erkenntnisse zustande gekommen?

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Thu, 20 Feb 2014 17:47:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mdf123 schrieb am Thu, 20 February 2014 19:22Aus Interesse: Wie sind denn diese
Erkenntnisse zustande gekommen?

modellversuche...

Subject: Aw: KET
Posted by mdf123 on Thu, 20 Feb 2014 18:00:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

material and methods and results
posten oder zitieren.

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Thu, 20 Feb 2014 18:34:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mdf123 schrieb am Thu, 20 February 2014 20:00material and methods and results
posten oder zitieren.
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Subject: Aw: KET
Posted by mdf123 on Fri, 21 Feb 2014 06:32:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das soll woll heissen die Zahlen sind reine Fantasie.

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Fri, 21 Feb 2014 06:37:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mdf123 schrieb am Fri, 21 February 2014 08:32Das soll woll heissen die Zahlen sind reine
Fantasie.

  

mach es so..oder
nimm und tue was du selbst für richtig hälst

Subject: Aw: KET
Posted by opti on Fri, 21 Feb 2014 13:15:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde trotzdem behaupten dass creme+alk oder nur creme deutlich heutfreundlicher ist als 20
min shampoo+alk auf der kopfhaut,dass sich evt auch negativ auswirken kann

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Fri, 21 Feb 2014 13:58:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Fri, 21 February 2014 15:15Würde trotzdem behaupten dass creme+alk oder
nur creme deutlich heutfreundlicher ist als 20 min shampoo+alk auf der kopfhaut,dass sich evt
auch negativ auswirken kann

wir sprachen von der hautbeladung mit wirkstoff 
hautfreundlichkeit ist ein individuelles thema 

Subject: Aw: KET
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Posted by OnkelDonald on Fri, 21 Feb 2014 17:15:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 22 January 2014 11:31protos schrieb am Tue, 21 January 2014
23:56Spricht eig was dagegen das Shampoo täglich anzuwenden? Eventuell auch in einer
kleineren Dosis gemixt mit einem anderen Shampoo, Einwirkezeit 3-5Min.

hier wird man langsam müde

die einzige vernünftige anwendung die was bringt

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/278709/#msg_278709

Jetzt bin ich verunsichert. Ich hatte mich daran orientiert und heute kam meine Nizoral-Creme per
Post. Jetzt lese ich im weiteren Verlauf des Threads, dass das Selbsthilfe-Rezept, das auf dem
Shampoo basiert noch (viel) effektiver sei. Dann würde ich natürlich das Shampoo bestellen.
Bei mir, der tagsüber ja eigentlich Toupet trägt, ist das vielleicht auch einfacher, was die
Einwirkzeit angeht: Morgens im Badezimmer als erstes die Ket-Shampoo-Wodka-Lotion drauf,
dann anderen Kram machen und nach 20 Minuten abspülen und Toupet drauf. Ist in dem Falle
vielleicht besser als 6-8 Stunden Nizoral-Lotion. (Aber Minox hab ich jetzt auch noch gekauft.
Vielleicht wäre Nizoral+Minox was für die Nacht, hm? 

Ist das beim Shampoo-Rezept eigentlich egal, ob ich mit 70% Isopropanol oder mit Wodka
mische? Und von welcher Marke der Wodka ist? (Ich kenne mich mit Alk überhaupt nicht aus,
weiß weder, wie Wodka schmeckt[1] noch, wo die Unterschiede zwischen den Marken sind.

[1] bis auf eine Disco Night vor vielen Jahren, an einem heißen Sommerabend, wo ich fast am
verdursten war und ein Mädel mir ein Tetra Pak mit vermeintlichem Eistee reichte, und ich erst
mal einen grooooßen Schluck nahm     

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Fri, 21 Feb 2014 17:22:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

OnkelDonald schrieb am Fri, 21 February 2014 19:15pilos schrieb am Wed, 22 January 2014
11:31protos schrieb am Tue, 21 January 2014 23:56Spricht eig was dagegen das Shampoo
täglich anzuwenden? Eventuell auch in einer kleineren Dosis gemixt mit einem anderen
Shampoo, Einwirkezeit 3-5Min.

hier wird man langsam müde

die einzige vernünftige anwendung die was bringt

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/278709/#msg_278709
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Jetzt bin ich verunsichert. Ich hatte mich daran orientiert und heute kam meine Nizoral-Creme per
Post. Jetzt lese ich im weiteren Verlauf des Threads, dass das Selbsthilfe-Rezept, das auf dem
Shampoo basiert noch (viel) effektiver sei. Dann würde ich natürlich das Shampoo bestellen.
Bei mir, der tagsüber ja eigentlich Toupet trägt, ist das vielleicht auch einfacher, was die
Einwirkzeit angeht: Morgens im Badezimmer als erstes die Ket-Shampoo-Wodka-Lotion drauf,
dann anderen Kram machen und nach 20 Minuten abspülen und Toupet drauf. Ist in dem Falle
vielleicht besser als 6-8 Stunden Nizoral-Lotion. (Aber Minox hab ich jetzt auch noch gekauft.
Vielleicht wäre Nizoral+Minox was für die Nacht, hm? 

Ist das beim Shampoo-Rezept eigentlich egal, ob ich mit 70% Isopropanol oder mit Wodka
mische? Und von welcher Marke der Wodka ist? (Ich kenne mich mit Alk überhaupt nicht aus,
weiß weder, wie Wodka schmeckt[1] noch, wo die Unterschiede zwischen den Marken sind.

[1] bis auf eine Disco Night vor vielen Jahren, an einem heißen Sommerabend, wo ich fast am
verdursten war und ein Mädel mir ein Tetra Pak mit vermeintlichem Eistee reichte, und ich erst
mal einen grooooßen Schluck nahm     

hier steht alles wissenswertes

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/273092/#msg_273092

Subject: @pilos
Posted by peci123 on Tue, 25 Feb 2014 12:49:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mal wieder ein Dankeschön an dich.........

Ich habe eine Frage bzgl der Anwendung als Minoxuser zu Deinem WIKI:

Da die Cremelösung im Gegensatz zu der Shampoolösung ja über Nacht einwirken kann
und ich Minox ebenso über Nacht einwirken lasse,
kann ich die Creme nicht einfach unverdünnt aufragen und anschließend das Minox
draufgeben und durch das PPG im Minox ausreichend 
Penetration zu erreichen. Beist sich da was an Wirkung, wenn ich beides zusammen auftrage?

Dies würde die Anwendung immens vereinfachen im Gegensatz zur Shampoolösung, wo man
erstmal ausspülen muss.
Creme auftragen, kurz einzeiehn lassen(z.B. Zähneputzen) - Minox auftragen - morgens
ausspülen.

Page 37 of 69 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2071
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24026&goto=294957#msg_294957
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=294957
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: @pilos
Posted by pilos on Tue, 25 Feb 2014 13:07:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

peci123 schrieb am Tue, 25 February 2014 14:49
kann ich die Creme nicht einfach unverdünnt aufragen und anschließend das Minox
draufgeben und durch das PPG im Minox ausreichend 
Penetration zu erreichen. 

entweder zuerst minox dann die creme

oder minox mit creme zusammenmixen und beides zusammen/gleichzeitig auftragen

Zitat:Beist sich da was an Wirkung, wenn ich beides zusammen auftrage?

nein

Subject: Aw: KET
Posted by xerxx on Wed, 26 Feb 2014 11:01:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist es bei dieser Konstellation:
3.
10 ml Ket-Shampoo ( http://www.medizinfuchs.de/8881916 ) 
10 ml Wodka

egal, was für ein wodka? (hab noch ne halbe pulle gorbatschow) hier rumstehen 

macht es dann noch sinn, wenn ich dann jeden 2ten tag die schampoo/alk variante anwende, an
dem freien tag dazwischen creme+iso morgens anzuwenden?

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Wed, 26 Feb 2014 11:36:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xerxx schrieb am Wed, 26 February 2014 13:01
egal, was für ein wodka? (hab noch ne halbe pulle gorbatschow) hier rumstehen 

gorbatschow geht nicht..nur Jelzin.....  

Zitat:macht es dann noch sinn, wenn ich dann jeden 2ten tag die schampoo/alk variante
anwende, an dem freien tag dazwischen creme+iso morgens anzuwenden?
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gute frage

Subject: Aw: KET
Posted by ru-power on Wed, 26 Feb 2014 11:37:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xerxx schrieb am Wed, 26 February 2014 12:01Ist es bei dieser Konstellation:
3.
10 ml Ket-Shampoo ( http://www.medizinfuchs.de/8881916 ) 
10 ml Wodka

egal, was für ein wodka? (hab noch ne halbe pulle gorbatschow) hier rumstehen 

macht es dann noch sinn, wenn ich dann jeden 2ten tag die schampoo/alk variante anwende, an
dem freien tag dazwischen creme+iso morgens anzuwenden?
mache ich derzeit so, aber über nacht.. tagsüber is mir das zu klebrig

Subject: Aw: KET
Posted by xerxx on Wed, 26 Feb 2014 13:13:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 26 February 2014 12:36xerxx schrieb am Wed, 26 February 2014 13:01
egal, was für ein wodka? (hab noch ne halbe pulle gorbatschow) hier rumstehen 

gorbatschow geht nicht..nur Jelzin.....  

OK, danke     

padesch schrieb am Wed, 26 February 2014 12:37xerxx schrieb am Wed, 26 February 2014
12:01Ist es bei dieser Konstellation:
3.
10 ml Ket-Shampoo ( http://www.medizinfuchs.de/8881916 ) 
10 ml Wodka

egal, was für ein wodka? (hab noch ne halbe pulle gorbatschow) hier rumstehen 

macht es dann noch sinn, wenn ich dann jeden 2ten tag die schampoo/alk variante anwende, an
dem freien tag dazwischen creme+iso morgens anzuwenden?
mache ich derzeit so, aber über nacht.. tagsüber is mir das zu klebrig
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okay, danke  nachts benutze ich dut topisch, deswegen käme für mich ket ehr morgens in
Frage 

Subject: Aw: KET
Posted by ru-power on Wed, 26 Feb 2014 14:41:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich benutze nachts auch dut topisch.. im mix mit ket-iso 

Subject: Aw: KET
Posted by thereishope on Thu, 27 Feb 2014 13:12:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bin seit heute mit dem zeugs dabei. hab allerdings die razeptur mit der salbe, und nicht die mit
dem shampoo, angewendet. nun habe ich fragen zu der ganzen sache: 
1. wie genau löse ich die salbe in dem alkohol? habe beides in nen kleines ffläschchen getan
(verhältnis 1:1) und dann ordentlich geschüttelt. ein photo des ergebnis ist angehängt.  ist
das so richtig? habe das gefühl, dass es sich nicht vollständig löst.
2. zieht das zeugs vollständig ein? die anwendung ist bei mir nun eine stunde her und ich habe
einen dünnen fettfilm auf der kopfhaut. also zumindest wenn ich mit den fingern über die
kopfhau wische, merke ich, dass da eine fettige substanz hängen bleibt. (anders als zb bei dem
minox foam, was vollständig einzieht). soll das so sein, oder ist das ungewöhnlich? 
3. falls diese "rückstände" normal sind, sollte ich dann, wenn ich das zeugs über nacht
anwenden will, ggf so ne badekappe tragen? habe nen eher unruhigen schlaf und fürchte, dass
ich das zeugs, was übe rnacht wirken soll, recht schnell am kopfkissen abgeschmieren
würde.

danke der auskunft!

File Attachments
1) IMAG0030.jpg, downloaded 223 times
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Subject: Aw: KET
Posted by ru-power on Thu, 27 Feb 2014 13:16:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

thereishope schrieb am Thu, 27 February 2014 14:12bin seit heute mit dem zeugs dabei. hab
allerdings die razeptur mit der salbe, und nicht die mit dem shampoo, angewendet. nun habe ich
fragen zu der ganzen sache: 
1. wie genau löse ich die salbe in dem alkohol? habe beides in nen kleines ffläschchen getan
(verhältnis 1:1) und dann ordentlich geschüttelt. ein photo des ergebnis ist angehängt.  ist
das so richtig? habe das gefühl, dass es sich nicht vollständig löst.
2. zieht das zeugs vollständig ein? die anwendung ist bei mir nun eine stunde her und ich habe
einen dünnen fettfilm auf der kopfhaut. also zumindest wenn ich mit den fingern über die
kopfhau wische, merke ich, dass da eine fettige substanz hängen bleibt. (anders als zb bei dem
minox foam, was vollständig einzieht). soll das so sein, oder ist das ungewöhnlich? 
3. falls diese "rückstände" normal sind, sollte ich dann, wenn ich das zeugs über nacht
anwenden will, ggf so ne badekappe tragen? habe nen eher unruhigen schlaf und fürchte, dass
ich das zeugs, was übe rnacht wirken soll, recht schnell am kopfkissen abgeschmieren
würde.

danke der auskunft!

1. ja, vll leicht warm halten, ordentlich rühren oder etwas mehr iso
2. wenn du keine platte hast geht nix aufs kopfkisse.. deine haare sind ja drüber
3. keine angst, kannsde aber machen 

Subject: Aw: KET
Posted by thereishope on Thu, 27 Feb 2014 14:34:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Thu, 27 February 2014 14:16thereishope schrieb am Thu, 27 February 2014
14:12bin seit heute mit dem zeugs dabei. hab allerdings die razeptur mit der salbe, und nicht die
mit dem shampoo, angewendet. nun habe ich fragen zu der ganzen sache: 
1. wie genau löse ich die salbe in dem alkohol? habe beides in nen kleines ffläschchen getan
(verhältnis 1:1) und dann ordentlich geschüttelt. ein photo des ergebnis ist angehängt.  ist
das so richtig? habe das gefühl, dass es sich nicht vollständig löst.
2. zieht das zeugs vollständig ein? die anwendung ist bei mir nun eine stunde her und ich habe
einen dünnen fettfilm auf der kopfhaut. also zumindest wenn ich mit den fingern über die
kopfhau wische, merke ich, dass da eine fettige substanz hängen bleibt. (anders als zb bei dem
minox foam, was vollständig einzieht). soll das so sein, oder ist das ungewöhnlich? 
3. falls diese "rückstände" normal sind, sollte ich dann, wenn ich das zeugs über nacht
anwenden will, ggf so ne badekappe tragen? habe nen eher unruhigen schlaf und fürchte, dass
ich das zeugs, was übe rnacht wirken soll, recht schnell am kopfkissen abgeschmieren
würde.

danke der auskunft!

1. ja, vll leicht warm halten, ordentlich rühren oder etwas mehr iso
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2. wenn du keine platte hast geht nix aufs kopfkisse.. deine haare sind ja drüber
3. keine angst, kannsde aber machen 

zu 1:) rühren also besser als nur schütteln? da ich es in einer flasche zubereitet habe, was
rühren nicht möglich.
zu 2)und 3: habe leider ne platte (1mm rassiert). habe allerdings das gefühl gehabt, dass nach
ca 1,5h alles eingezogen war. habe mir zudem gerade paar plastik-duschhauben bestellt, um auf
nummer sicher zu gehen.

Subject: Aw: KET
Posted by xerxx on Sat, 01 Mar 2014 15:12:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab jz grade das erste mal die wodka+schampoo variante hergestellt und aufgetragen....hat
ordentlich geschäumt im glas nach dem schütteln, ist ja auch iwie logisch... oder reichts, wenn
ich wodka und schampoo zusammengebe und nicht schüttel?

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Sat, 01 Mar 2014 15:23:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xerxx schrieb am Sat, 01 March 2014 17:12hab jz grade das erste mal die wodka+schampoo
variante hergestellt und aufgetragen....hat ordentlich geschäumt im glas nach dem schütteln,
ist ja auch iwie logisch... oder reichts, wenn ich wodka und schampoo zusammengebe und nicht
schüttel?

gerührt nicht geschüttelt....   

Subject: Aw: KET
Posted by xerxx on Sat, 01 Mar 2014 16:08:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 01 March 2014 16:23xerxx schrieb am Sat, 01 March 2014 17:12hab jz
grade das erste mal die wodka+schampoo variante hergestellt und aufgetragen....hat ordentlich
geschäumt im glas nach dem schütteln, ist ja auch iwie logisch... oder reichts, wenn ich wodka
und schampoo zusammengebe und nicht schüttel?

gerührt nicht geschüttelt....   

Page 43 of 69 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12814
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24026&goto=295492#msg_295492
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=295492
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24026&goto=295493#msg_295493
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=295493
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12814
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=24026&goto=295499#msg_295499
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=295499
https://www.alopezie.de/fud/index.php


 alles klar, danke   
schmeckt eh besser xD

Subject: Aw: KET
Posted by Nemeswiss on Mon, 03 Mar 2014 23:29:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen

Erst mal tolles Forum, ich konnte sehr viel Erfahren, vielen Dank!   
Ich verwende seit gut 4 bis 5 Jahren relativ erfolgreich Minox, zuerst in flüssiger Form und
nachdem meine Kopfhaut gejukt hat und immer gereizt war dann nach ca. 2,5 Jahren Foam. Ich
konnte meinen Haarstatus von NW 1 - 2 (GHE ohne Tonsur) relativ gut halten.
Ich nehme kurweise jeweils NEMs, die unter anderem auch für die Haare gut sein sollen
(jedoch ist mir bewusst, dass dies nicht sehr viel bringen kann). Ausserdem verwende ich ein
Shampoo mit Pirocton Olamin und Climbazol (Nivea Anti-Schuppen Men) bzw. alternierend eines
mit Pirocton Olamin sehr weit oben in den INCIs. 
Nun wollte ich mich doch mal auch an KET wagen, damit ich wenigstens alles
versuche/verwende, was einigermassen in der Wirkungsweise durch Studien belegt wurde. Fin
oder Dut will ich mir nicht antun, auch wenn die Wahrscheinlichkeit von Nebenwirkungen im
einstelligen Prozent-Bereich liegt.
Ich habe mir alle Threads zu KET durchgelesen und auch die pilos-Selbsthilfe Rezepturen und
weiss, dass gemäss Modellversuchen von pilos diese wirkungsvoller sein sollen.
Jedoch möchte ich KET vorerst aber noch ohne "panschen" auftragen und die Verträglichkeit
und Wirkung testen...
Ich werde die KET-Creme 2% in den GHE alle 2 Tage 1g auftragen (equivalent zur pilos-Alk
Mischung von 1% täglich).
Ausserdem möchte ich das KET-Shampoo 2% alle 4 Tage für 3 Wochen, dann 1 Woche
Pause, verwenden (statt die pilos-Alk-Lotion mit 1% alle 2 Tage für 3 Wochen, dann 1 Woche
Pause).
Nun habe ich aber auch noch einen KET-Spray 2% namens "Funginox" Solution Spray (siehe
Bild) bei e**y gekauft, welchen ich, nachdem ich die Creme getestet habe, als Ersatz für diese
alle 2 Tage 1ml auftragen möchte.

Ich habe hier im Forum nie etwas über einen KET-Spray gelesen und hoffe hiermit nicht die
Katze im Sack gekauft zu haben... Könnt ihr mir vielleicht mehr über den Spray sagen? Was
meint ihr ansonsten zu meinem Vorgehen mit KET?

Noch eine kurze Off-Topic-Frage: Könnt ihr mir ganz kurz sagen, ob ein allgemeiner Konsens
bezüglich Diclo bzw. Voltaren gefunden werden konnte?

Vielen Dank im Voraus.

Beste Grüsse
Nemeswiss
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File Attachments
1) Funginox Solution topical soln 2 _6002PPS0.JPG, downloaded
312 times
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Subject: Aw: KET
Posted by egal123 on Tue, 04 Mar 2014 07:58:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bezüglich Ket-Shampoo würde ich mal sagen, dass alle 4 Tage zu wenig frequent sind.
Probier es gleich mal alle 2 Tage. Du wirst es garantiert überleben   

Die Creme penetriert leider nicht so gut. Eventuell gibt es aber einen Zusatzeffekt wenn du ket
shampoo mit creme kombinierst. Hab ich auch eine kurze Zeit lang gemacht (Vl 2 Wochen lang).
Bin dann aber auf die Lotion umgestiegen.

Wichtig wäre es, dass du das Ket-Shampoo mit Alk verdünnst um eine ideale Penetration zu
erreichen. 

Bezüglich Diclo ist zu sagen, dass eine langandauernde Wirkung nicht machbar zu sein scheint.

Subject: Aw: KET
Posted by Nemeswiss on Tue, 04 Mar 2014 19:17:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank für Deine Antworten!   

Wenn ich das KET gut vertrage, werde ich das Shampoo sicherlich öfters nehmen. Muss ich das
Shampoo bzw. die Shampoo-Alk Mischung gemäss pilos am ganzen Oberkopf verwenden oder
reicht es im Bereich des Haarausfalles (bei mir GHE)?

Was ist bezüglich des KET-Sprays "Funginox" zu sagen? Gut oder schlecht?

Besten Dank nochmals.

Gruss Nemeswiss

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Tue, 04 Mar 2014 19:23:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemeswiss schrieb am Tue, 04 March 2014 21:17

Was ist bezüglich des KET-Sprays "Funginox" zu sagen? Gut oder schlecht?

mach mal ein bild von der zutateliste
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Subject: Aw: KET
Posted by Nemeswiss on Tue, 04 Mar 2014 20:59:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 04 March 2014 20:23Nemeswiss schrieb am Tue, 04 March 2014 21:17

Was ist bezüglich des KET-Sprays "Funginox" zu sagen? Gut oder schlecht?

mach mal ein bild von der zutateliste

Leider habe ich jetzt trotz langer Websuche die genauen Inhaltsstoffe nirgends finden können.
Der Spray ist aber unterwegs zu mir und sobald ich ihn da habe, werde ich die Inhaltsstoffe
posten!   

Was meinst Du zu meiner Frage: Muss ich das Shampoo bzw. die Shampoo-Alk Mischung
gemäss pilos am ganzen Oberkopf verwenden oder reicht es im Bereich des Haarausfalles (bei
mir GHE)?

Noch eine kurze Frage bezüglich Minox: Ich werde aufgrund der besseren Wirksamkeit des
Minox in Liquid-Form gegenüber dem Foam, nochmals versuchen Minox flüssig zu
verwenden, jedoch nur einmal täglich am Abend und hoffen, dass meine Kopfhaut dies so
verträgt, da ich bei zweimal täglich einen Ausschlag bekommen habe. Macht es aber Sinn
trotzdem den Minox-Foam am Morgen aufzutragen oder soll ich ihn ganz weglassen und Minox
nur einmal am Abend in flüssiger Form verwenden? Oder aber wäre die beste Alternative in
meinem Fall morgens und/oder nur abends Minox 2,5% Liquid/Wodka-Mix? Und dann wäre da
noch die pilos Foam auf Liquid 2,5% Lösung als letzte Variante:
alopezie.de/fud/index.php/t/23807/

Also zusammengefasst:

1. Minox Liquid 5% 1x/Tag
2. Minox Foam 5% 1x/Tag und Minox Liquid 5% 1x/Tag
3. Minox-Wodka Mix Liquid 2,5% 2x/Tag (oder reicht 1x/Tag?)
4. pilos Minox Foam 5% auf 2,5% Minox Liquid-Lösung 2x/Tag

Was wäre die beste Alternative dieser vier Varianten?

THX und Gruss
Nemeswiss

Subject: Aw: KET
Posted by protos on Wed, 05 Mar 2014 08:27:25 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Gewöhnt sich der Körper/Kopfhaut eig daran wenn man täglich Ket Creme Abends und
Morgen das Shampoo 10-20min anwendet?  Bzw lässt die Wirkung nach?

Subject: Aw: KET
Posted by Nemeswiss on Wed, 05 Mar 2014 08:35:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemeswiss schrieb am Tue, 04 March 2014 21:59pilos schrieb am Tue, 04 March 2014
20:23Nemeswiss schrieb am Tue, 04 March 2014 21:17

Was ist bezüglich des KET-Sprays "Funginox" zu sagen? Gut oder schlecht?

mach mal ein bild von der zutateliste

Leider habe ich jetzt trotz langer Websuche die genauen Inhaltsstoffe nirgends finden können.
Der Spray ist aber unterwegs zu mir und sobald ich ihn da habe, werde ich die Inhaltsstoffe
posten!   

Was meinst Du zu meiner Frage: Muss ich das Shampoo bzw. die Shampoo-Alk Mischung
gemäss pilos am ganzen Oberkopf verwenden oder reicht es im Bereich des Haarausfalles (bei
mir GHE)?

Noch eine kurze Frage bezüglich Minox: Ich werde aufgrund der besseren Wirksamkeit des
Minox in Liquid-Form gegenüber dem Foam, nochmals versuchen Minox flüssig zu
verwenden, jedoch nur einmal täglich am Abend und hoffen, dass meine Kopfhaut dies so
verträgt, da ich bei zweimal täglich einen Ausschlag bekommen habe. Macht es aber Sinn
trotzdem den Minox-Foam am Morgen aufzutragen oder soll ich ihn ganz weglassen und Minox
nur einmal am Abend in flüssiger Form verwenden? Oder aber wäre die beste Alternative in
meinem Fall morgens und/oder nur abends Minox 2,5% Liquid/Wodka-Mix? Und dann wäre da
noch die pilos Foam auf Liquid 2,5% Lösung als letzte Variante:
alopezie.de/fud/index.php/t/23807/

Also zusammengefasst:

1. Minox Liquid 5% 1x/Tag
2. Minox Foam 5% 1x/Tag und Minox Liquid 5% 1x/Tag
3. Minox-Wodka Mix Liquid 2,5% 2x/Tag (oder reicht 1x/Tag?)
4. pilos Minox Foam 5% auf 2,5% Minox Liquid-Lösung 2x/Tag

Was wäre die beste Alternative dieser vier Varianten?
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THX und Gruss
Nemeswiss

Noch eine kurze Zusatzfrage: Gehe ich richtig in der Annahme, dass aufgrund des PPG die
Minox-Wodka Mischung 2,5% wirksamer ist im Vergleich zum Minox Foam, der mit Isopropanol in
flüssige Form gebracht wird und ebenfalls in einer Konzentration von 2,5% vorliegt? Oder aber
wird das verflüssigte Foam durch Zugabe des Alkohols genauso wirksam bzw. penetrierend wie
das "normale" Liquid Minox(-Wodka Mix) mit PPG?

Kann ich anstatt Wodka auch 99,8% Isopropanol mit Wasser auf 35 - 50% verdünnen und
anschliessend dieses 1:1 mit Minox liquid mischen? Kommt mir günstiger als Wodka... Was
wäre die optimale Verdünnung von Isopropanol wenn ich schon wählen kann? 40% oder
45% oder ...% ?

Und zu KET:
pilos fasst zusammen:
Zitat:Hautbeladung mit Ketoconazol nach einmaliger Applikation, da man das Shampoo jeden
2-tag nimmt und die Creme täglich.

A. shampoo+alk 1:1 (20 min), als lotion direkt auf die kopfhaut, durch das haar stärker als
B. shampoo+wasser 1:1 (20 min), als lotion direkt auf die kopfhaut, durch das haar, nicht
verschäumt! gleich
C. creme+alk 1:1 ( 6-8 h) als lotion direkt auf die kopfhaut, durch das haar stärker als
D. creme...kann man eine creme auf die behharte kophaut überhaupt sinvoll auftragen

A. > B. = C. > D.

Interessant ist ja nicht die einmalige Applikation, sondern die Langzeitwirksamkeit! Relativiert sich
die Stärke nach einiger Zeit, d.h. wird die Creme + Alk nach einer gewissen Zeit genauso
wirksam wie Shampoo + Alk? Da man ja eben ersteres täglich anwendet und zweiteres alle 2
Tage.

Wäre toll wenn der allwissende pilos das beantworten könnte  

Subject: Aw: KET
Posted by thereishope on Mon, 24 Mar 2014 10:28:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie kann ich denn aus der salbe ne höherdosierte lösung als 1% machen? wenn ich 1mg salbe
mit 1 ml alkohol mische habe ich ja nacher eine 1% ket lösung, da die salbe 2% ket enthält.
also könnt ich zumindest das verhältnis von salbe zu alkohol auf 2:1 erhöhen und hätte
dann zumindest ungefähr eine 1,3% konzentration, oder rechne ich falsch?

aber arg viel mehr kann ich das vehältnis von salbe und alkohol auch nicht verschrieben, da die
lotion sonst sehr dickflüssig wird.
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hat wer von euch nen ansatz, wie man einer höherdosierte lösung hinbekommt?

danke

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Mon, 24 Mar 2014 14:12:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

thereishope schrieb am Mon, 24 March 2014 12:28wie kann ich denn aus der salbe ne
höherdosierte lösung als 1% machen? wenn ich 1mg salbe mit 1 ml alkohol mische habe ich ja
nacher eine 1% ket lösung, da die salbe 2% ket enthält.
also könnt ich zumindest das verhältnis von salbe zu alkohol auf 2:1 erhöhen und hätte
dann zumindest ungefähr eine 1,3% konzentration, oder rechne ich falsch?

aber arg viel mehr kann ich das vehältnis von salbe und alkohol auch nicht verschrieben, da die
lotion sonst sehr dickflüssig wird.

hat wer von euch nen ansatz, wie man einer höherdosierte lösung hinbekommt?

danke

die wird so oder so eine paste werden..mal dünner oder mal dicker..flüssig wird es nie..

Subject: Aw: KET
Posted by Blackjack18 on Thu, 27 Mar 2014 21:47:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie viel ml sollte man den pro Anwendung auftragen? ( Ket + Alk Shampoo)

Eine weitere Frage, nachdem ihr das Shampoo rausgewaschen habt ( warmes oder kaltes
Wasser?), verwendet ihr danach noch ein anderes Shampoo oder belasst ihr es beim KET allein?
Ich persönlich habe bis jetzt immer danach noch ein anderes Shampoo verwendet.

Nach 2 Anwendungen muss ich sagen, dass sich die Kopfhaut doch etwas gereizt anfühlt.
Habe sonst immer schnell nachfettendes Haar und Schuppen, Musste daher jeden Tag Haare
waschen, da man sonst nicht außer Haus gehen kann. Selbst wenn ich am Abend Haare
wasche, sehen sie am nächsten Tag bereits grenzwertig aus. 
Mit dem Ket Shampoo wirken sie etwas länger strohiger bzw. nicht fettend , allerdings ist auch
die Kopfhaut leicht gerötet. Weiß nicht ob das ein gutes Zeichen ist.
Werde mal weiter zuwarten.
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Subject: Aw: KET
Posted by Ninguno on Thu, 27 Mar 2014 22:05:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackjack18 schrieb am Thu, 27 March 2014 22:47Wie viel ml sollte man den pro Anwendung
auftragen? ( Ket + Alk Shampoo)

Eine weitere Frage, nachdem ihr das Shampoo rausgewaschen habt ( warmes oder kaltes
Wasser?), verwendet ihr danach noch ein anderes Shampoo oder belasst ihr es beim KET allein?
Ich persönlich habe bis jetzt immer danach noch ein anderes Shampoo verwendet.

Nach 2 Anwendungen muss ich sagen, dass sich die Kopfhaut doch etwas gereizt anfühlt.
Habe sonst immer schnell nachfettendes Haar und Schuppen, Musste daher jeden Tag Haare
waschen, da man sonst nicht außer Haus gehen kann. Selbst wenn ich am Abend Haare
wasche, sehen sie am nächsten Tag bereits grenzwertig aus. 
Mit dem Ket Shampoo wirken sie etwas länger strohiger bzw. nicht fettend , allerdings ist auch
die Kopfhaut leicht gerötet. Weiß nicht ob das ein gutes Zeichen ist.
Werde mal weiter zuwarten.

2 ml soweit ich das aus der Selbsthilfe mal rausgelesen habe.
Ich persönlich wasche es nur mit warmen Wasser wieder aus. Mit Shampoo ist meine Kopfhaut
danach noch gereizter als ohne. 
Auch trage ich mit ner Pipette noch 1ml Bifon pur nach der Anwendung mit KET auf. Das
entspannt meine Kopfhaut ungemein.

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Thu, 27 Mar 2014 22:11:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ninguno schrieb am Fri, 28 March 2014 00:05
Ich persönlich wasche es nur mit warmen Wasser wieder aus.
Mit Shampoo ist meine Kopfhaut danach noch gereizter als ohne. 
 

so war es auch gedacht   

Subject: Aw: KET
Posted by Nichtnormal on Fri, 28 Mar 2014 06:00:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange soll man die Selbsthilfe Anleitung zum Ket-shampoo von Pilos einwirken lassen,
bevor man sie nur mit warmen Wasser rauswäscht?
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Subject: Aw: KET
Posted by asdf01 on Fri, 28 Mar 2014 06:10:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bis zu 30 Minuten (http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/23751/)

Subject: Aw: KET
Posted by Blackjack18 on Tue, 01 Apr 2014 11:23:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So nach 4 weiteren Anwendungen, hat sich das Problem mit der gereizten Kopfhaut mehr oder
weniger aufgelöst.

Allerdings bemerke ich eine extreme Ausdünnung der Haare, am gesamten Kopf ( auch
Hinterkopf)
Haarausfall ist im Prinzip gleich bleibend ( weiterhi Sheeding von der Minox Absetzung) , allerding
sind die Haare die letzten 1-2 Wochen extrem dünner geworden.
Wenn ich mir durch das Haar fahre, ist da nahezu nur mehr Flaum bzw. dünnes Haar, selbst die
Haarfarbe hat sich von dunkelbraun zu hellblond entwickelt ( vorallem an den geheimratsecken
und tonsur...)
Also ohne Föhntechnik und Styling kann ich nicht mehr aus dem haus, wenn das so weitergeht
muss ich bald auf ne mm Frisur umsteigen.

Soll ich mit Ket aufhören, oder hat das eher weniger mit Ket zu tun?

PS: Verwende eine Alk-Shampoo Lösung, die natürlich mit Pipette auf die Kopfhaut
aufgetragen und nach maximal 30 min ausgewaschen wird.

Subject: Aw: KET
Posted by eintrachtboy on Tue, 01 Apr 2014 12:34:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pilos, wirkt das ket aus deiner lösung zum selbermachen auch systemisch, bzw. in
vergleichbarer dosis wie eine tablette? da bekannt ist, dass ket oral beospielsweise harte
nebenwirkungen haben kann, wäre es schön, wenn du mich diesbezüglich aufklären
könntest (bin auf dem gebiet der pharmazie kompletter laie^^)

Subject: Aw: KET
Posted by cursor on Tue, 01 Apr 2014 12:48:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eintrachtboy schrieb am Tue, 01 April 2014 14:34Pilos, wirkt das ket aus deiner lösung zum
selbermachen auch systemisch, bzw. in vergleichbarer dosis wie eine tablette? da bekannt ist,
dass ket oral beospielsweise harte nebenwirkungen haben kann, wäre es schön, wenn du
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mich diesbezüglich aufklären könntest (bin auf dem gebiet der pharmazie kompletter laie^^)

Bist nicht der Erste, der das fragt. Wurde schon gefühlte 1000 mal angesprochen, nein geht
nicht systemisch, zumindest nicht relevant, selbst wenn etwas davon systemisch gehen würde,
würdest du nichts merken, da die Tablette um das 10fache höher dosiert ist. 

Subject: Aw: KET
Posted by eintrachtboy on Tue, 01 Apr 2014 13:13:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich denke die frage ist dennoch nicht unnerechtigt. schliesslich gibt es zB auch fin-topisch user,
die eine geringere dosis verwendeten und nebenwirkungen bekamen.

Subject: Aw: KET
Posted by cursor on Tue, 01 Apr 2014 13:31:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eintrachtboy schrieb am Tue, 01 April 2014 15:13ich denke die frage ist dennoch nicht
unnerechtigt. schliesslich gibt es zB auch fin-topisch user, die eine geringere dosis verwendeten
und nebenwirkungen bekamen.

Hat keiner gesagt, dass sie unberechtigt ist. Nur wurde sie schon einige Male gestellt und
beantwortet. Muss man nur bisschen lesen. 

Subject: Aw: KET
Posted by Aristo084 on Tue, 01 Apr 2014 19:15:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackjack18 schrieb am Tue, 01 April 2014 13:23So nach 4 weiteren Anwendungen, hat sich das
Problem mit der gereizten Kopfhaut mehr oder weniger aufgelöst.

Allerdings bemerke ich eine extreme Ausdünnung der Haare, am gesamten Kopf ( auch
Hinterkopf)
Haarausfall ist im Prinzip gleich bleibend ( weiterhi Sheeding von der Minox Absetzung) , allerding
sind die Haare die letzten 1-2 Wochen extrem dünner geworden.
Wenn ich mir durch das Haar fahre, ist da nahezu nur mehr Flaum bzw. dünnes Haar, selbst die
Haarfarbe hat sich von dunkelbraun zu hellblond entwickelt ( vorallem an den geheimratsecken
und tonsur...)
Also ohne Föhntechnik und Styling kann ich nicht mehr aus dem haus, wenn das so weitergeht
muss ich bald auf ne mm Frisur umsteigen.

Soll ich mit Ket aufhören, oder hat das eher weniger mit Ket zu tun?

PS: Verwende eine Alk-Shampoo Lösung, die natürlich mit Pipette auf die Kopfhaut
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aufgetragen und nach maximal 30 min ausgewaschen wird.

Ich würde KET MIND. 6 Monate nutzen. Wann hast du Minox abgesetzt? Das shedding nach
Minox absetzen kann schon mal 3-6 Monate dahingehen...Jetzt kommt eh der Sommer, runter mit
den Haaren, ich muss es auch die nächstn Tage machen, weil mir die herumkatschiererei schon
auf den S*ck geht.

Ich habe davor schon seit März 2013 das Ket und Minox genutzt, allerdings Ket als Shampoo
und so 2x in der Woche 5 Min. einwirken lassen und dann gewaschen. Jetzt nutze ich seit Ende
Jan. 2014 nur mehr noch die Ket Lotion mit Shampoo und Creme ohne Minox (abgesetzt im Dez.
2013). Minox hat mir leider nix gebracht, darum weg damit. Es hat mir eher die Haare geraubt,
obwohl ich eh Ket Shampoo mitbenutzt habe. Bin auch noch mitten in der Phase drin, wo sich
meine Haare vom Minox erholen müssen und hier hat schon mal einer geschrieben, dass dies
auch 1 Jahr dauern kann...

Habe heute Progesteron Creme geordert und werde dies als Lotion ins Ket dazu mixen:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/tree/24364/285138/#msg_285138
Wenn ich in der Nachtschicht durch das Progi halt zu müde werde, wende ich da halt nur ket
alleine an.

Subject: Aw: KET
Posted by Mmax on Wed, 02 Apr 2014 13:40:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
4
mal ne Frage: Pilos beschreibt in der Selbsthilfe ja verschiedene Shampoo Mixturen.
(Zusammensetzung mit Isopropanol Wodka Speiseöl...)
Worin liegt der Unterschied bei diesen und welche Variante wirkt am besten?

Wär super wenn ihr mir kurz weiterhelfen könntet.

Grüße, Max

Subject: Aw: KET
Posted by Velsagos on Fri, 04 Apr 2014 07:13:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe bezüglich der Ket-Lotion auf Shampoo - Basis auch noch mal eine Frage.
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Kann ich das Ket der Voltaren - Creme - Zitronensaftmische zugeben oder habe ich dann keine
optimale Penetration mehr seitens vom Ket? 

Danke schonmal im voraus ! =)

Subject: Aw: KET
Posted by Mmax on Fri, 04 Apr 2014 07:47:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe auch noch eine Frage. 

Ab wann setzen idr, bei der Anwendung von Ket-Shampoo-Lotion erste Wirkungen ein? 

Grüße, Max

Subject: Aw: KET
Posted by egal123 on Fri, 04 Apr 2014 07:49:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mmax schrieb am Fri, 04 April 2014 09:47Ich habe auch noch eine Frage. 

Ab wann setzen idr, bei der Anwendung von Ket-Shampoo-Lotion erste Wirkungen ein? 

Grüße, Max

3-6 Monate... 

Subject: Aw: KET
Posted by Blackjack18 on Fri, 04 Apr 2014 12:31:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Tue, 01 April 2014 21:15
Ich würde KET MIND. 6 Monate nutzen. Wann hast du Minox abgesetzt? Das shedding nach
Minox absetzen kann schon mal 3-6 Monate dahingehen...Jetzt kommt eh der Sommer, runter mit
den Haaren, ich muss es auch die nächstn Tage machen, weil mir die herumkatschiererei schon
auf den S*ck geht.

Ich habe davor schon seit März 2013 das Ket und Minox genutzt, allerdings Ket als Shampoo
und so 2x in der Woche 5 Min. einwirken lassen und dann gewaschen. Jetzt nutze ich seit Ende
Jan. 2014 nur mehr noch die Ket Lotion mit Shampoo und Creme ohne Minox (abgesetzt im Dez.
2013). Minox hat mir leider nix gebracht, darum weg damit. Es hat mir eher die Haare geraubt,
obwohl ich eh Ket Shampoo mitbenutzt habe. Bin auch noch mitten in der Phase drin, wo sich
meine Haare vom Minox erholen müssen und hier hat schon mal einer geschrieben, dass dies
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auch 1 Jahr dauern kann...

Habe heute Progesteron Creme geordert und werde dies als Lotion ins Ket dazu mixen:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/tree/24364/285138/#msg_285138
Wenn ich in der Nachtschicht durch das Progi halt zu müde werde, wende ich da halt nur ket
alleine an.

Minox setzte ich vor 6 Monaten ab, also sollte das extreme Sheeding hoffentlich bald mal
aufhören. Seit 4 Monaten rieselt es nur so, hab zwar keine NW Stufe verloren, aber extrem an
Dichte am Oberkopf.
Hoffe einfach, dass die Haare wieder nachwachsen, auch wenn ich bis jetzt keine kleinen kurzen
haare erkennen kann...

Beim Ket merke ich weiterhin eine Ausdünnung und auch etwas empfindliche  Kopfhaut.
Habe sogar schon 2 Pickel an der Kopfhaut, also unter den Haaren bemerkt. Nicht angenehm,
wenn man sich bürstet oder drauf drückt.

Subject: Aw: KET
Posted by Aristo084 on Fri, 04 Apr 2014 14:46:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein Oberkopf ist auch ausgedünnt, neue Haare noch Fehlanzeige, außer kaum sichtbare
Flaumhaare...
Aber ich bin ja erst bei knapp über 2 Monaten, also gebe dem ganzen noch Zeit.

Vom Progi erwarte ich mir vor allem etwas weniger Körperhaare. Rückenhaare kommen auch
schon hier und da, die natürlich nicht lange überleben und der Rasierklinge zum Opfer fallen.
Hoffentlich wird das dann mit Progesteron eingedämmt. 

Subject: Aw: KET
Posted by ru-power on Fri, 04 Apr 2014 14:59:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Fri, 04 April 2014 16:46Mein Oberkopf ist auch ausgedünnt, neue Haare
noch Fehlanzeige, außer kaum sichtbare Flaumhaare...
Aber ich bin ja erst bei knapp über 2 Monaten, also gebe dem ganzen noch Zeit.

Vom Progi erwarte ich mir vor allem etwas weniger Körperhaare. Rückenhaare kommen auch
schon hier und da, die natürlich nicht lange überleben und der Rasierklinge zum Opfer fallen.
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Hoffentlich wird das dann mit Progesteron eingedämmt. 
Wird es bei hoher Dosis.

Subject: Aw: KET
Posted by Aristo084 on Fri, 04 Apr 2014 15:49:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 04 April 2014 16:59Aristo084 schrieb am Fri, 04 April 2014 16:46Mein
Oberkopf ist auch ausgedünnt, neue Haare noch Fehlanzeige, außer kaum sichtbare
Flaumhaare...
Aber ich bin ja erst bei knapp über 2 Monaten, also gebe dem ganzen noch Zeit.

Vom Progi erwarte ich mir vor allem etwas weniger Körperhaare. Rückenhaare kommen auch
schon hier und da, die natürlich nicht lange überleben und der Rasierklinge zum Opfer fallen.
Hoffentlich wird das dann mit Progesteron eingedämmt. 
Wird es bei hoher Dosis.

Muss man dann wahrscheinlich auf die Haut schmieren damit man da was merkt. Die Müdigkeit
werde ich dann hoffentlich mit OPC eindämmen können... Die Lotion wäre mir halt am
liebsten.

Subject: Aw: KET
Posted by ru-power on Fri, 04 Apr 2014 16:37:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Fri, 04 April 2014 17:49padesch schrieb am Fri, 04 April 2014
16:59Aristo084 schrieb am Fri, 04 April 2014 16:46Mein Oberkopf ist auch ausgedünnt, neue
Haare noch Fehlanzeige, außer kaum sichtbare Flaumhaare...
Aber ich bin ja erst bei knapp über 2 Monaten, also gebe dem ganzen noch Zeit.

Vom Progi erwarte ich mir vor allem etwas weniger Körperhaare. Rückenhaare kommen auch
schon hier und da, die natürlich nicht lange überleben und der Rasierklinge zum Opfer fallen.
Hoffentlich wird das dann mit Progesteron eingedämmt. 
Wird es bei hoher Dosis.

Muss man dann wahrscheinlich auf die Haut schmieren damit man da was merkt. Die Müdigkeit
werde ich dann hoffentlich mit OPC eindämmen können... Die Lotion wäre mir halt am
liebsten.
die kapseln gehen auch. ohne fin kann ich mir vorstellen dass 20-60mg Prog am Tag sicher was
in Bezug auf HA bringen, mit Fin ist es eher Käse..
OPC bringt garnix weil es net in deinem körper ankommt, bioverfügbarkeit=null

Subject: Aw: KET
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Posted by Aristo084 on Sun, 06 Apr 2014 07:49:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Fri, 04 April 2014 18:37Aristo084 schrieb am Fri, 04 April 2014
17:49padesch schrieb am Fri, 04 April 2014 16:59Aristo084 schrieb am Fri, 04 April 2014
16:46Mein Oberkopf ist auch ausgedünnt, neue Haare noch Fehlanzeige, außer kaum
sichtbare Flaumhaare...
Aber ich bin ja erst bei knapp über 2 Monaten, also gebe dem ganzen noch Zeit.

Vom Progi erwarte ich mir vor allem etwas weniger Körperhaare. Rückenhaare kommen auch
schon hier und da, die natürlich nicht lange überleben und der Rasierklinge zum Opfer fallen.
Hoffentlich wird das dann mit Progesteron eingedämmt. 
Wird es bei hoher Dosis.

Muss man dann wahrscheinlich auf die Haut schmieren damit man da was merkt. Die Müdigkeit
werde ich dann hoffentlich mit OPC eindämmen können... Die Lotion wäre mir halt am
liebsten.
die kapseln gehen auch. ohne fin kann ich mir vorstellen dass 20-60mg Prog am Tag sicher was
in Bezug auf HA bringen, mit Fin ist es eher Käse..
OPC bringt garnix weil es net in deinem körper ankommt, bioverfügbarkeit=null

Ne, sicher nicht.
Meine Hämorrhoiden im 3. Stadion hat OPC (ein hochwertiges Produkt) zu 100% eliminiert! 
Aber erst die doppelte Dosierung hat geholfen (mind. 240 mg). Das habe ich hier im Forum auch
schon mal in einem Thread erwähnt. Es ist dann immer von Woche zu Woche besser geworden,
bis bald überhaupt keine Schmerzen mehr vorhanden waren.Ohne Arzt, ohne Operation, was
im 3. Stadion meist schon notwendig ist. Schulmedizinisch halt. 

Fin habe ich sowieso und werde ich sowieso nie angreifen. Oral möchte ich Prog vorerst auch
nicht nehmen. Habe den Beipackzettel gegoogelt und die NWs sind oral auch nicht so ohne...wie
es halt bei fast jedem Pharmamittel der Fall ist, leider...topisch werde ich es anwenden sowie
Yoda hier im Forum. Er beklagt über keine NWs. Pilos schreibt auch, dass dies am besten
wäre.

Hämorrhoiden Grad 3
Im dritten Krankheitsstadium ziehen sich die Knoten nach dem Stuhlgang nicht mehr von selbst
zurück. Mit dem Finger lassen sie sich aber wieder in den Analkanal zurückschieben. Neben
den bei Grad 2 geschilderten Symptomen stellen sich nun vielfach auch Schmerzen und
Beeinträchtigungen der Stuhlkontinenz (sog. Stuhlschmieren, d.h. ungewollter Abgang von
kleinen Kotmengen) ein. Viele Patienten empfinden in diesem Stadium auch ein
Fremdkörpergefühl und haben das Gefühl, sich beim Stuhlgang nicht vollständig zu
entleeren.

^^und dies hat OPC behoben. Für mich ein Wundermittel wenn es um Krankheiten geht. Gegen
erblichen Haarausfall reist es aber leider nichts. Aber Gesundheit geht voran.

Subject: Aw: KET
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Posted by Haar2O on Sun, 06 Apr 2014 08:01:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Sun, 06 April 2014 09:49]

Ne, sicher nicht.
Meine Hämorrhoiden im 3. Stadion hat OPC (ein hochwertiges Produkt) zu 100% eliminiert! 
Aber erst die doppelte Dosierung hat geholfen (mind. 240 mg). Das habe ich hier im Forum auch
schon mal in einem Thread erwähnt. Fin habe ich sowieso und werde ich sowieso nie angreifen.
Oral möchte ich Prog vorerst auch nicht nehmen. Habe den Beipackzettel gegoogelt und die
NWs sind oral auch nicht so ohne...wie es halt bei fast jedem Pharmamittel der Fall ist,
leider...topisch werde ich es anwenden sowie Yoda hier im Forum. Er beklagt über keine NWs.
Pilos schreibt auch, dass dies am besten wäre.

Naja....kann auch durch anderes verschwunden sein, OPC ist an sich erst einmal
Geldverschwendung, selbes gilt für Resveratrol. Transdermal wäre die einzig sinnvolle
Überlegung. 
Bzgl. Progy müssest du dich etwas genauer informieren. Das Progy in der Creme entspricht
dem natürlichem Körpereigenen und wird aus der Yamswurzel synthetisiert. Außerdem ist
Progy oral wirkungslos....

Subject: Aw: KET
Posted by Aristo084 on Sun, 06 Apr 2014 08:09:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir hilft halt OPC, ich nehms auch schon seit über einem halben Jahr. Sonnencreme
brauche ich auch keine mehr, weil OPC vor Sonnenbrand schützt. Akne am Rücken und
Gesicht weg..Dut aber nie genommen. Früher konnte ich nicht lange ohne Creme in der Sonne
sein und schwups Sonnenbrand. Bei mir ist es halt bioverfügbar, mein Vater berichtet seit der
Einnahme auch nur gutes. OPC von Biopropyhl hat die beste Wirkung. Bei vielen anderen
Herstellen mag es sein, dass sie eine schlechte Bioverfügbarkeit haben.

OPC, MSM und Vitamin C sind für mich die wichtigsten NEMs.

Subject: Aw: KET
Posted by Aristo084 on Tue, 08 Apr 2014 09:46:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe heute die Prog Creme bekommen und bin schon gespannt, ob die dünnen neuen
Härchen dadurch zu kräftgen Terminals werden. Wende die topische Ket und Proy Mischung
an, sowie yoda hier im Forum! Nix auf die Haut schmieren! Nur Minoxidil werde ich nie wieder
eine Chance geben. Hat mir wie Foxi viele Haare geraubt trotz Ket Beimenge.
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Subject: Aw: KET
Posted by Shoo on Tue, 08 Apr 2014 16:51:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich glaube ich hatte meine Frage im falschen Unterforum gestellt und die hat dort wenig
Beachtung gefunden. Daher hier noch mal: habt ihr nach der KET-Anwendung auch erhöhten
Haarausfall? Also direkt beim auswaschen der Lösung? Siehe Ursprungs-Thread hier:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/25154/

Subject: Aw: KET
Posted by asdf01 on Tue, 08 Apr 2014 16:57:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir ist es eher so, dass ich weniger Haare im Duschsieb finde, wenn ich KET gerade
ausgespült habe.

Was spricht eigentlich dagegen, die KET-Lotion jeden Tag zu applizieren?

Subject: Aw: KET
Posted by Mmax on Tue, 08 Apr 2014 17:32:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weil sich der körper wohl dran gewöhnt...und weil  das Shampoo der haut nicht gut tut ist ja
seife.mit tensiden drin...

Unmittelbar nach dem haare waschen fallen mir gefühlt mehr haare aus... die darauffolgemden
tage (mache immer 2-3 tage pause) weniger... kann ich mir aber auch nur einbilden...

Subject: Aw: KET
Posted by Mmax on Tue, 08 Apr 2014 20:21:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mmax schrieb am Tue, 08 April 2014 19:32Weil sich der körper wohl dran gewöhnt...und weil 
das Shampoo der haut nicht gut tut ist ja seife.mit tensiden drin...

Unmittelbar nach dem haare waschen fallen mir gefühlt mehr haare aus... die darauffolgemden
Tage (mache immer 2-3 tage Pause) weniger... kann ich mir aber auch nur einbilden...

Damit es nicht Falsch verstanden wird. Die darauffolgenden Tage, fallen nach meinem
Empfinden, weniger Haare aus als vor der Benutzung von KET.

Grüße, Max
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Subject: Aw: KET
Posted by ru-power on Tue, 08 Apr 2014 20:56:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mmax schrieb am Tue, 08 April 2014 22:21Mmax schrieb am Tue, 08 April 2014 19:32Weil sich
der körper wohl dran gewöhnt...und weil  das Shampoo der haut nicht gut tut ist ja seife.mit
tensiden drin...

Unmittelbar nach dem haare waschen fallen mir gefühlt mehr haare aus... die darauffolgemden
Tage (mache immer 2-3 tage Pause) weniger... kann ich mir aber auch nur einbilden...

Damit es nicht Falsch verstanden wird. Die darauffolgenden Tage, fallen nach meinem
Empfinden, weniger Haare aus als vor der Benutzung von KET.

Grüße, Max
so schnell geht das nicht..^^

ich benutze nurnoch die shampoo-alk lotion.

Habe noch 4x15g Nizoral-creme neu übrig. Falls jemand Interesse hat.. natürlich günstiger
als in der Apo 

Subject: Aw: KET
Posted by Mmax on Wed, 09 Apr 2014 09:12:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was geht nicht so schnell?

Subject: Aw: KET
Posted by ru-power on Wed, 09 Apr 2014 09:36:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mmax schrieb am Wed, 09 April 2014 11:12Was geht nicht so schnell?
dass nach der ketnutzung mehr oder weniger haare ausfallen 

Subject: Aw: KET
Posted by Shoo on Wed, 09 Apr 2014 10:18:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Wed, 09 April 2014 11:36Mmax schrieb am Wed, 09 April 2014 11:12Was
geht nicht so schnell?
dass nach der ketnutzung mehr oder weniger haare ausfallen 

Doch. Genau darauf bezieht sich ja meine ursprüngliche Frage, einige Postings davor. Nach
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der direkten Nutzung von KET, also beim Ausspülen, fallen deutlich mehr Haare aus als bei
einer normalen Haarwäsche.

Subject: Aw: KET
Posted by svenr on Wed, 09 Apr 2014 11:00:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:... Nach der direkten Nutzung von KET, also beim Ausspülen, fallen deutlich mehr Haare
aus als bei einer normalen Haarwäsche.

Käse.

Sorry^^ aber ich glaube kaum das KET ein direktes Ausfallen der Haare verursachen kann.

Subject: Aw: KET
Posted by Shoo on Wed, 09 Apr 2014 11:25:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

svenr schrieb am Wed, 09 April 2014 13:00
Käse.

Naja, wie in meinem Ursprungs-Thread zu sehen, stehe ich mit der Beobachtung nicht alleine da:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/25154/

Jemand ne Idee warum das so ist?

Subject: Aw: KET
Posted by Aristo084 on Sat, 12 Apr 2014 11:43:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Haare die durch ket ausgehen sind sowieso schon kaputt und vor einigen Wochen
abestoßen worden. 

Subject: Aw: KET
Posted by Sockel on Mon, 14 Apr 2014 09:42:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch ich will mir demnächst einmal eine Ket/Minox Creme anfertigen und ausprobieren. Derzeit
nehme ich Fin oral + Minox topisch und erhoffe durch Ket die Erfolge zu verbessern. Ich
schwanke nur noch zwischen Ket/Minox/Dut Mischung oder nur Ket/Minox. Hat hier jemand
Erfahrungen mit beiden Mischungen gemacht und kann mir sagen ob Ket/Minox eventuell
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genauso gut wirkt wie Ket/Minox/Dut? 

Subject: Aw: KET
Posted by Haar2O on Mon, 14 Apr 2014 09:53:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sockel schrieb am Mon, 14 April 2014 11:42Auch ich will mir demnächst einmal eine Ket/Minox
Creme anfertigen und ausprobieren. Derzeit nehme ich Fin oral + Minox topisch und erhoffe durch
Ket die Erfolge zu verbessern. Ich schwanke nur noch zwischen Ket/Minox/Dut Mischung oder nur
Ket/Minox. Hat hier jemand Erfahrungen mit beiden Mischungen gemacht und kann mir sagen ob
Ket/Minox eventuell genauso gut wirkt wie Ket/Minox/Dut? 

Natürlich wirkts besser (bzw. stehen die Chancen besser dass es gut wirkt) wenn Dut dabei ist,
wo wäre sonst der Sinn Dut anzuwenden?  
Dut ist das Potenteste was der Markt so hergibt.

Subject: Aw: KET
Posted by Sockel on Mon, 14 Apr 2014 18:33:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und ist es auch nicht bedenklich parallel Fin oral zu nehmen? Sollte ja eigentlich kein Problem
sein wenn das eine topisch und das andere oral angewendet wird aber ich will nur sicher gehen   

Subject: Aw: KET
Posted by Haar2O on Mon, 14 Apr 2014 19:14:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sockel schrieb am Mon, 14 April 2014 20:33Und ist es auch nicht bedenklich parallel Fin oral zu
nehmen? Sollte ja eigentlich kein Problem sein wenn das eine topisch und das andere oral
angewendet wird aber ich will nur sicher gehen   

Wenn mans vernünftig dosiert (so wie in der Selbsthilfe beschrieben) und keine Schmierorgie
draus wird sollte es erstmal keine Probs geben.

Subject: Aw: KET
Posted by Sockel on Mon, 14 Apr 2014 19:56:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank. Gibt es hier eigentlich Thread in dem steht wo man Dut rezeptfrei bekommt? (und
nicht gleich 100 Tabletten) 30 Stk. würden ja erstmal reichen.
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Subject: Aw: KET
Posted by Haar2O on Mon, 14 Apr 2014 20:22:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sockel schrieb am Mon, 14 April 2014 21:56Vielen Dank. Gibt es hier eigentlich Thread in dem
steht wo man Dut rezeptfrei bekommt? (und nicht gleich 100 Tabletten) 30 Stk. würden ja
erstmal reichen.

Hier gibts 30 Stück...allerdings nicht sehr günstig.http://www.qhi.co.uk/ky.asp?i=Dutasteride

Subject: Aw: KET
Posted by Sockel on Tue, 15 Apr 2014 07:37:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich werde wohl kaum eine Deutsche Seite finden wo ich Dut rezeptfrei beziehen kann, dann muss
ich wohl auf die Möglichkeit im Ausland zurückgreifen. Gibt es da keine Probleme mit dem Zoll
o.ä.?   

Hat vielleicht schon jemand Erfahrungen mit dieser Seite gemacht? 

http://amedstore.com/order-avodart-online-de.html?key=avodart&cur=EUR&lang=de

Die Preis dort scheinen geringer zu sein. 

Subject: Aw: KET
Posted by cyclonus on Tue, 15 Apr 2014 07:47:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm indpharma, der Shop ist hier vielfach getestet und für gut befunden worden.

Subject: Aw: KET
Posted by Haar2O on Tue, 15 Apr 2014 08:04:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sockel schrieb am Tue, 15 April 2014 09:37Ich werde wohl kaum eine Deutsche Seite finden wo
ich Dut rezeptfrei beziehen kann, dann muss ich wohl auf die Möglichkeit im Ausland
zurückgreifen. Gibt es da keine Probleme mit dem Zoll o.ä.?   

Wie bereits gesagt wurde Indpharma, liefern aus DE, sind zuverlässig und schnell. Aber da gibts
halt nur 90er Bestellungen.
Mit dem Zoll gibts normalerweise keine Probleme sofern das Paket aus einem EU-Land kommt.
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Subject: Aw: KET
Posted by Sockel on Fri, 18 Apr 2014 08:30:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Besorgt Ihr euer Ket und das isoprop eigentlich immer im Netz oder in der Apotheke?

Subject: Aw: KET
Posted by asdf01 on Fri, 18 Apr 2014 12:51:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In der Apotheke im Netz. 

Subject: Aw: KET
Posted by PeterNorth on Fri, 18 Apr 2014 16:40:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sockel schrieb am Fri, 18 April 2014 10:30Besorgt Ihr euer Ket und das isoprop eigentlich immer
im Netz oder in der Apotheke?

liest denn hier niemand die Selbsthilfe ?! immer wieder die gleichen Fragen
morgen fragt bestimmt jemand, wie man die doofe Voltaren-Spray Flasche am besten
aufbekommt   

Subject: Aw: KET
Posted by Gebirgskuchen on Sun, 20 Apr 2014 10:12:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Shoo schrieb am Wed, 09 April 2014 13:25svenr schrieb am Wed, 09 April 2014 13:00
Käse.

Naja, wie in meinem Ursprungs-Thread zu sehen, stehe ich mit der Beobachtung nicht alleine da:

Jemand ne Idee warum das so ist?

Ich kann dem nur zustimmen. Ich nutze seit knapp 2 Wochen das KetShampoo. Zum einen
fängt es nach der Anwendung richtig schön an zu "schneien" (was ja ein gutes Zeichen dafür
zu sein scheint, dass das Shampoo gegen meine Schuppen wirkt). Aber zum anderen fallen
während der Anwendung entschieden mehr Haare aus als bei normalem Shampoo.

Jetzt ist halt die Frage: 
1) Akzeptieren und keine Gedanken machen, da ich es nur 2x in der Woche anwende?
2) Eine neue Mischung ausprobieren, die evtl. milder ist? Welch gäbe es da?
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Subject: Aw: KET
Posted by Sockel on Sun, 20 Apr 2014 14:18:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gebirgskuchen schrieb am Sun, 20 April 2014 12:12Shoo schrieb am Wed, 09 April 2014
13:25svenr schrieb am Wed, 09 April 2014 13:00
Käse.

Naja, wie in meinem Ursprungs-Thread zu sehen, stehe ich mit der Beobachtung nicht alleine da:

Jemand ne Idee warum das so ist?

Ich kann dem nur zustimmen. Ich nutze seit knapp 2 Wochen das KetShampoo. Zum einen
fängt es nach der Anwendung richtig schön an zu "schneien" (was ja ein gutes Zeichen dafür
zu sein scheint, dass das Shampoo gegen meine Schuppen wirkt). Aber zum anderen fallen
während der Anwendung entschieden mehr Haare aus als bei normalem Shampoo.

Jetzt ist halt die Frage: 
1) Akzeptieren und keine Gedanken machen, da ich es nur 2x in der Woche anwende?
2) Eine neue Mischung ausprobieren, die evtl. milder ist? Welch gäbe es da?

Ich werde die letzte hier aufgeführte Mischung ausprobieren:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24007/

Subject: Aw: KET
Posted by stfn111 on Fri, 25 Apr 2014 15:27:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ket wirkt anders als fin und duta, was ich bis jetzt weis. Wie kann es dann sein, dass ket und duta
helfen? Wenn ich zb mit ket 17beta hemme ist das ja eine gänzlich anderes Prinzip. Ich habe
laut hormonmessung sehr wenig e2 und dht dürft auch nicht hoch sein, da ich nur feine weisse
haare am Körper habe, kaum Bart, wenig schamhaare usw. Ich frage mich hier: was senken?
Prolaktin? Ich werde immer verwirrter je weiter ich mich in das Thema reinarbeite... 

Subject: Aw: KET
Posted by Manuel2015 on Tue, 13 May 2014 09:16:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So jetzt sind 3 Monate rum,
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schein als ob ich ein ernormes Shedding durchgemacht habe.
Nehme nur Voltaren und Ket Shampoo und jetzt kommen auf dem kompletten Kopf neue Haare.
Ich denke diese wären eh ausgefallen weil diese extrem dünn zuvor waren.
Ich hoffe Sie werde jetzt stärker!
 
Zuvor ist der Oberkopf ausgedünnt!

Die Geheimratsecken hab sich minimal verkleinert.
Ergo gab es hier ein wenig Neuwuchs! 

Seit dem 17 Lebensjahr NW 2 jetzt mit 33 Jahren 2.5 - 3, obwohl das Ganze sehr früh
angefangen hat,
ist der Haarausfall wie ich finde sehr langsam vorangeschritten.
Zu der Zeit hatten 3 Freunde von mir NW 1,  2 davon jetzt 4-5 der andere 3. 
 
So kann es gehen!

Subject: Aw: KET
Posted by Klausi123 on Thu, 22 May 2014 20:57:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mich würde mal interessieren wann die ersten Resultate bei denjenigen aufgetreten sind, die
eine Fin, Minox, Ket + (DUTA) Mischung anwenden. Ich wende diese jetzt ca. einen Monat an. Ab
wann kann ich ungefähr mit ersten Resultaten rechnen?

Subject: Aw: KET
Posted by pilos on Fri, 23 May 2014 08:01:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Klausi123 schrieb am Thu, 22 May 2014 23:57Mich würde mal interessieren wann die ersten
Resultate bei denjenigen aufgetreten sind, die eine Fin, Minox, Ket + (DUTA) Mischung
anwenden. Ich wende diese jetzt ca. einen Monat an. Ab wann kann ich ungefähr mit ersten
Resultaten rechnen?

6-8 monate
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Subject: Aw: KET
Posted by PeterNorth on Fri, 23 May 2014 18:39:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tobmasta schrieb am Tue, 13 May 2014 11:16
Ergo gab es hier ein wenig Neuwuchs! 

kannst du mal fotos von den neuen haaren machen ? also ne makro aufnahme würde völllig
reichen

Subject: Aw: KET
Posted by Trabla on Mon, 23 Jun 2014 07:37:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man die Ket-Lotion nach 20-30 min ausspült und sich dann sofort die Haare mit
Shampoo wäscht, wird dann die Wirkung vom Ket irgendwie beeinflusst?
Bei einfach nur ausspülen wird meine Kopfhaut einfach zu trocken und das waschen mit einem
leichten Shampoo hilft.

Subject: Aw: KET
Posted by Knorkell on Tue, 24 Jun 2014 00:23:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  Trabla schrieb am Mon, 23 June 2014 09:37Wenn man die Ket-Lotion nach 20-30 min
ausspült und sich dann sofort die Haare mit Shampoo wäscht, wird dann die Wirkung vom Ket
irgendwie beeinflusst?
Bei einfach nur ausspülen wird meine Kopfhaut einfach zu trocken und das waschen mit einem
leichten Shampoo hilft.
Mach dir Haare nach 30 Minuten einfaach mal nur sehr feucht und rubbel dann. Also bei mir
schäumts dann schon von der Lotion 
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