Subject: Hoffnung
Posted by Wurzl on Tue, 29 Oct 2013 10:06:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Grufd Gott ihr Leidensgenossen !
Schon lange suche ich nach Lésungen nach meinem Haarausfall, und bin auch 6fters hier
gelandet.

jetzt will ich erstmal fragen was ihr dazu meint :
Ich finde es ist dichter geworden, ich bin mir eigentlich sicher, aber ich kanns selbst nicht glauben

[
In der kurzen Zeit das ist innerhalb von ein paar Wochen passiert.

Wenn ihr auch denkt das es dichter geworden ist schreibe ich gerne auf was ich alles gemacht
habe wenn euch das interessiert. Ich hatte die verriicktesten Ideen lol

zuerst einmal die alten Bilder !

Wobei ich den HA ganz am Anfang NICHT dokumentiert habe, da ich das "Ubel" uberhaupt
garnicht sehen wollte !

Es war also sogar eine Zeit lang noch schlimmer als auf den Bildern hier !

Hier ist ein Altes vielleicht einen Monat alt

Hier ein aktuelles von heute.

Nach dem aufspriihen von Minoxidil !

Ich habe nun erst die dritte Flasche angebrochen

Meine erste Packung seit ca 6 Jahren, ich hatte eine Zeit lang aufgehort !

hier nochmal ein altes

und noch ein neues

oh es gehen nur 3
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Subject: Aw: Hoffnung
Posted by Wurzl on Tue, 29 Oct 2013 10:09:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Entschuldigung *g*
Irgendwie ist was schiefgelaufen... ist mein erster Post
aber hier dann wenigstens noch ein neues

<div class=forumpic><img src="index.php/fa/12941/0/" border="0" alt="index.php/fa/12941/0/"
/>[/align]

Ok jetzt hab ichs auch gerafft wieso das mit den Bilderspam so passiert ist : D
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File Attachnents

1) neu nass 1 klien.jpg, downloaded 309 tines

Subject: Aw: Hoffnung
Posted by Yes No on Tue, 29 Oct 2013 10:16:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meines Erachtens ja, besser geworden.
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Subject: Aw: Hoffnung
Posted by pilos on Tue, 29 Oct 2013 10:27:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

immer diese verkomplizierung mit dem einbetten...

einfach als anhang sauber und Ubersichtlich...

Subject: Aw: Hoffnung
Posted by Balle on Tue, 29 Oct 2013 10:28:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es sieht zwar schon etwas dichter aus, aber anstatt mit verriickten Ideen kostbare Zeit zu
verschenken, hattest du mal lieber zielstrebig vorgehen sollen, dann hatte es vielleicht noch
was werden kdnnen.

Subject: Aw: Hoffnung
Posted by Wurzl on Tue, 29 Oct 2013 11:11:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Balle
Verstehe ich nicht was du meinst

Die verriickten Ideen haben definitiv geholfen.
Ich meine zwischen den Fotos liegen nur ein paar Wochen.

Zu den verriickten ldeen zahlen z.B Auch taglich Brennesselblatter um die Kopfhaut zu
durchbluten.

Und noch ein paar Sachen die ich jetzt nicht so einfach hier hinschreiben will, da sie doch schon
extrem sind lol

Mach dir keine Sorgen das WIRD was ich hab ja noch nichtmal die erste Packung Minoxidil leer.
Noch eins von heute morgen

<div class=forumpic><img src="index.php/fa/12942/0/" border="0" alt="index.php/fa/12942/0/"
[>[/align]

Habs probiert mit dem Anhang lol
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Subject: Aw: Hoffnung
Posted by ichunddiewelt on Tue, 29 Oct 2013 11:30:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wurzl schrieb am Tue, 29 October 2013 12:11@ Balle
Verstehe ich nicht was du meinst

Die verriickten ldeen haben definitiv geholfen.
Ich meine zwischen den Fotos liegen nur ein paar Wochen.

Zu den verriickten ldeen zahlen z.B Auch taglich Brennesselblatter um die Kopfhaut zu
durchbluten.
Und noch ein paar Sachen die ich jetzt nicht so einfach hier hinschreiben will, da sie doch schon
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extrem sind lol

Mach dir keine Sorgen das WIRD was ich hab ja noch nichtmal die erste Packung Minoxidil leer.
Noch eins von heute morgen

<div class=forumpic><img src="index.php/fa/12942/0/" border="0" alt="index.php/fa/12942/0/"
[>[/align]

Habs probiert mit dem Anhang lol

die brennnesseln habe ich mir 1/2 jahre auf dem kopf verrieben! hat gebrannt wie die hoelle. war
aber irgendwie auch angenehm als der kopf im bett noch bis mitternacht kribbelte und taub
war...gebracht hats nichts leider...

Subject: Aw: Hoffnung
Posted by Wurzl on Tue, 29 Oct 2013 11:51:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ichunddiewelt ich habe mir diesbezlglich extra Brennesseln auf dem Balkon

angepflanzt.

Nein das alleine bringt vielelicht wirklich nichts aber in Kombination mit Monoxidil und Finasterid
vielleicht, und dazu Bewegung das das Herz das Blut bis nach ganz oben pumpt.

Auf jedenfall bin ich mir sicher. 10 Jahre schlummert eine HAarwurzel. Und sie KANN wieder zm
Leben erweckt werden.

Vielleicht sind sie durchgehend dem DHT ausgesetzt weswegen sie abgeschwacht sind,
vielleicht liegt die Losung aber doch nur in der Durchblutung.

Ich mache auch gerade eine Aubildung zum Heilpraktiker, wobei ich auch immer mehr Einblicke
in den Organismus gewinne.

Alle 7 Jahre erneuert sich der Korper komplett neu.(alle Zellen)

Warum also nicht der Haarfolikel.

Der Glaube ist wichtig, ich kénnte nun sagen cool mein Haar wéchst, leckt mich, aber ich
kenne das Leid ! ICh kenne es !

Und deswegen hoff ich ich kann ein wenig Hoffnung schenken das ihr nicht aufgebt ! Und
vielelicht auch ein paar Tipps wenn ihr Fragen habt.

Solange ihr noch keine Totalglatze habt ran an die Buletten !!

10-15 Jahre schlummert der Haarfolikel nur.

Ich denke auch das Wut, Arger und Stress viel zum HA beitragen kann, und ebenso das
sexualleben.

Mein Haar ist nun nattrlich noch kein Pelz das weil3 ich, aber man sieht schon das es dichter
ist, ich hoffe das es noch dichter wird.

Achja, ich nehme auch Doppelherz Haarvital.

Was ich denke auch sehr wichtig ist, das das Haar alle Nahrstoffe bekommt die es braucht !
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Vor dem zweiten Weltkrieg gab es in China usw, eigentlich keinen Haarausfall.
Erst nach dem Krieg als die westliche Lebensart dort Zustimmung fand fing das an.

Eunuchen bekommen auch keinen Haarausfall, sehr interessant ist hier das ein Mann der eine
Glatze hat, und dann zum Eunuchen wird seine Haare wieder zurickbekommt egal wie lange
die Glatze schon fortbestand.

Das sollen ein paar Denkansto3e sein um den HA vielelicht noch einmal vollig neu zu
Uberdenken !

Liebe GruRle Wurz!'

Subject: Aw: Hoffnung
Posted by ichunddiewelt on Tue, 29 Oct 2013 12:51:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wurzl schrieb am Tue, 29 October 2013 12:11@ Balle
Verstehe ich nicht was du meinst

Die verriickten Ideen haben definitiv geholfen.
Ich meine zwischen den Fotos liegen nur ein paar Wochen.

Zu den verriickten Ideen zahlen z.B Auch taglich Brennesselblatter um die Kopfhaut zu
durchbluten.

Und noch ein paar Sachen die ich jetzt nicht so einfach hier hinschreiben will, da sie doch schon
extrem sind lol

Mach dir keine Sorgen das WIRD was ich hab ja noch nichtmal die erste Packung Minoxidil leer.
Noch eins von heute morgen

<div class=forumpic><img src="index.php/fa/12942/0/" border="0" alt="index.php/fa/12942/0/"
/>[/align]

Habs probiert mit dem Anhang lol
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Subject: Aw: Hoffnung
Posted by acer on Tue, 29 Oct 2013 13:01:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Wurzl,
mich interessiert sehr stark welche verrickten sachen du getestet hast.
Ich teile deine Meinung... habe ebenfalls ein paar sachen

Subject: Aw: Hoffnung
Posted by Wurzl on Tue, 29 Oct 2013 13:45:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Acer !

Also wie gesagt Finasterid, Minoxidil 5% Brennesseln, Die Vitamine fors Haar von Doppelherz,
Wenn ich im Bad liege, einen eiskalten Duschstrahl auf die kopfhaut, wahrend der Kérper im
warmen Wasser liegt : D Sonst wird ich es mich nicht trauen, und Bewegung !

Und natirlich der Wille !

Und fur das letzte kann man mich privat anschreiben ;)
nein es ist kein Produkt das ich verkaufen will.
Aber ich habs schon oft hier gelesen und alle mache nur dumme Spriche driber.
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