
Subject: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 10:57:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute.. 

habe mich bis jetzt ein wenig eingelesen und weiß über einiges bescheid.. nun meine Frage
an euch.. 

was würdet ihr tun? 
 
ich denke ziemlich häufig daran und will nun irgendetwas unternehmen.. 

File Attachments
1) 20131121_113523.jpg, downloaded 1113 times
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Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 10:59:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

normale frisur.. 

wäre zufrieden wenn es einfach so bleibts wies ist..

File Attachments
1) 20131121_113447.jpg, downloaded 680 times
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Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 11:03:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) 20131121_113458.jpg, downloaded 684 times
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Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 11:05:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du musst wissen ob die ghes sich weiter bilden?!

wenn ja dann mal fin / prog / ket probieren

OT:
dein Pulli ist schrecklich, kauf dir mal anständige Klamotten.. und trimm den Bart mit nem
trimmer.. sieht ungepflegt aus  du kannst noch viel aus dir rausholen 

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 11:07:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie ob sie sich weiterbilden? mit 16 hatts angefangen..

PS: das ist alles absicht..   

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 11:11:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich überlege proscar zu beziehen und alle 2 tage 1mg oder 0,5mg einzunehmen? 

zu dem thema findet man allgemein nicht sooo viel.. hat jmd erfahrung damit? reagiere sehr
empfindlich auf eingenommene medis

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 11:11:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

thousandislands schrieb am Thu, 21 November 2013 12:11ich überlege proscar zu beziehen
und alle 2 tage 1mg oder 0,5mg einzunehmen? 

zu dem thema findet man allgemein nicht sooo viel.. hat jmd erfahrung damit? reagiere sehr
empfindlich auf eingenommene medis

hier wimmelts von erfahrungsberichten und im netz auch
ja das kannste so mal probieren, zuwachsen wird dir vorne aber nix;

wie siehts familiär aus? wenns nur GHEs gibt dann mach nix und lass sie transplantieren.. 
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Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 11:15:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Thu, 21 November 2013 12:11thousandislands schrieb am Thu, 21
November 2013 12:11ich überlege proscar zu beziehen und alle 2 tage 1mg oder 0,5mg
einzunehmen? 

zu dem thema findet man allgemein nicht sooo viel.. hat jmd erfahrung damit? reagiere sehr
empfindlich auf eingenommene medis

hier wimmelts von erfahrungsberichten und im netz auch
ja das kannste so mal probieren, zuwachsen wird dir vorne aber nix;

wie siehts familiär aus? wenns nur GHEs gibt dann mach nix und lass sie transplantieren.. 

nein ich erwarte nicht dass etwas nachwächst.. bin nur darauf aus dass es einfahc so bleibt mit
30 - 35 ists mir eigentlich egal.. will nur nicht jung und haarlos sein  mein vater ist 50 und hat
einen kranz mit ein paar haaren auf der kopfdecke also eigentlich ne halbglatze..  

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 11:17:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

thousandislands schrieb am Thu, 21 November 2013 12:15padesch schrieb am Thu, 21
November 2013 12:11thousandislands schrieb am Thu, 21 November 2013 12:11ich überlege
proscar zu beziehen und alle 2 tage 1mg oder 0,5mg einzunehmen? 

zu dem thema findet man allgemein nicht sooo viel.. hat jmd erfahrung damit? reagiere sehr
empfindlich auf eingenommene medis

hier wimmelts von erfahrungsberichten und im netz auch
ja das kannste so mal probieren, zuwachsen wird dir vorne aber nix;

wie siehts familiär aus? wenns nur GHEs gibt dann mach nix und lass sie transplantieren.. 

nein ich erwarte nicht dass etwas nachwächst.. bin nur darauf aus dass es einfahc so bleibt mit
30 - 35 ists mir eigentlich egal.. will nur nicht jung und haarlos sein  mein vater ist 50 und hat
einen kranz mit ein paar haaren auf der kopfdecke also eigentlich ne halbglatze..  

wird oft über die mutti weitergegeben.. wie sieht da der opa aus.. vater von oma usw.. 
ich habs nicht von meinem dad, ich hab noch zuviel haar^^ wenn man sich den stammbaum
genau anschaut kann man erahnen wie es ausgeht.. sogar meine oma väterlicherseits (wo mein
dad es geerbt hat.. sein dad NW1) hatte HA und nimmt jetzt Estradiolgel (seitdem volles Haar..)
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Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by Knorkell on Thu, 21 Nov 2013 11:18:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DER Pulli ist Absicht  

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 11:18:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Thu, 21 November 2013 12:18DER Pulli ist Absicht  
          

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 11:20:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja ich habe sehr feines haar.. wenn ich sie wasche und föhne kann man absolut  nichts damit
anstellen ich benutze haarschaum nach dem duschen und haarspray nicht zu viel aber grade so
dass es halt so aussieht wie auf dem bild..

meine mutter ist nun auch ende 40 und man sieht dass es lichter wird aber auch nur wenn man
drauf achtet.. hatte auch immer sehr feines haar..  also erblich vorbelastet  bin ich auf jeden fall
beide opas auch halbglatze..

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 11:21:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Thu, 21 November 2013 12:18Knorkell schrieb am Thu, 21 November 2013
12:18DER Pulli ist Absicht  
          

haha habe viel geld dafür bezahlt  bin modebewusst ich muss sagen der pulli ist schon sehr
alternativ bzw retro aber ich steh auf son zeug  
verstehe auch wenns euch nicht gefällt..     

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
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Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 11:22:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

na dann viel glück.. ich meinte eigentlich deine großelten und nicht deine mutter.

meine mutter ist NW-1,5 mit fast drahtigen haaren oder sowas oO

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 11:23:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Thu, 21 November 2013 12:22na dann viel glück.. ich meinte eigentlich
deine großelten und nicht deine mutter.

meine mutter ist NW-1,5 mit fast drahtigen haaren oder sowas oO

thousandislands schrieb am Thu, 21 November 2013 12:21padesch schrieb am Thu, 21
November 2013 12:18Knorkell schrieb am Thu, 21 November 2013 12:18DER Pulli ist Absicht  
          

haha habe viel geld dafür bezahlt  bin modebewusst ich muss sagen der pulli ist schon sehr
alternativ bzw retro aber ich steh auf son zeug  
verstehe auch wenns euch nicht gefällt..     
stylemäßig unter aller kanone mmn     

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 11:25:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

woher bekomme ich denn proscar.. war vor paar monaten beim hautarzt und der hat mir propercia
verschrieben.. 

kann ich einfach zu meinem hausarzt gehn und dem mein problem schildern und der verschreibt
mir monatlich dann proscar? kenne meinen hausarzt sehr gut und kann ihm alles erklären..

oder muss ich dann zu einem prostataspezialist und ihn bitten mir proscar zu verschreiben?

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 11:28:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hausarzt und sagen du willst 5mg und vierteln, fertig
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Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 11:28:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

generika tuts auch 

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 11:30:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was genau ist generika?!

gibts da vll ein thema zu? oder lässt sich das in 1-2 sätzen erklären 

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by Knorkell on Thu, 21 Nov 2013 11:30:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würd dir Fin nich mehr empfehlen.
Probiers alsletzten Weg wenn weder Minox, Ket, Progesteron funktionieren.

PS: Mit den Augen wirst du mit nem glatzigen MM Schnitt vermutlich später mehr hermachen als
jetzt.
Erinnerst mich an ihn hier  
http://www.musikmarkt.de/var/storage/images/aktuell/news/news/buerger-lars-dietrich-ab-oktober-
auf-lesereise-donnerstag-23.-september-2010/5552012-5-ger-DE/Buerger-Lars-Dietrich-ab-Oktob
er-auf-Leserei se-Donnerstag-23.-September-2010.jpe

Generikas sind Kopien, das heißt selber Wirkstoff selbe Dosis nur für den Bruchteil des
Preises vom Originalhersteller. Ratiopharm ist ne typische Generikamarke.

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 11:30:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Proscar= Markenname
Finasterid = Wirkstoff

lass dir Finasterid 5mg von Firma egal verschreiben, fertig. stada ist billig

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 11:38:33 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

haha ich geh relativ offen mit dem thema um und mach auch meine witzchen drüber.. viele
sagen dann dass mir eine glatze gut stehen würde aber ich selber glaube nicht daran.. wollte
mir nächsten sommer dann man die haare auf 3mm rasieren zur testzwecke  mal sehen..
würde trotzdem gerne die haare behalten..

aber warum rätst du mir von fin ab?

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 11:40:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

thousandislands schrieb am Thu, 21 November 2013 12:38haha ich geh relativ offen mit dem
thema um und mach auch meine witzchen drüber.. viele sagen dann dass mir eine glatze gut
stehen würde aber ich selber glaube nicht daran.. wollte mir nächsten sommer dann man die
haare auf 3mm rasieren zur testzwecke  mal sehen.. würde trotzdem gerne die haare behalten..

aber warum rätst du mir von fin ab?
weil du davon (dauerhaft) impotent werden (kannst).

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 11:46:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hm ja das ist halt das risiko.. deswegen ja vielleicht alle 2 tage 0,5? ich weiß es nicht probieren
geht über studieren

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by Knorkell on Thu, 21 Nov 2013 11:49:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

thousandislands schrieb am Thu, 21 November 2013 12:46hm ja das ist halt das risiko..
deswegen ja vielleicht alle 2 tage 0,5? ich weiß es nicht probieren geht über studieren
Vergiss es. Geringe Dosierungen haben keinem wirklich geholfen NW`s los zu werden. Letzten
Endes setzen die meisten dann doch ab.
Überleg nochmal ganz genau welcher Schlag dich härter trifft, ein Leben ohne Haare oder ein
Leben ohne Sexualität?

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 11:51:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Knorkell schrieb am Thu, 21 November 2013 12:49thousandislands schrieb am Thu, 21
November 2013 12:46hm ja das ist halt das risiko.. deswegen ja vielleicht alle 2 tage 0,5? ich
weiß es nicht probieren geht über studieren
Vergiss es. Geringe Dosierungen haben keinem wirklich geholfen NW`s los zu werden. Letzten
Endes setzen die meisten dann doch ab.
Überleg nochmal ganz genau welcher Schlag dich härter trifft, ein Leben ohne Haare oder ein
Leben ohne Sexualität?
hat schon so manchem geholfen weniger zu nehmen.. hab ich hier schon öfter gelesen.

aber generell hast du recht und generell sollten die nws wieder mit absetzen verschwinden

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 11:51:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja okay..

aber ich habe mal gelesen das nebenwirkungen nur bei 6-8% auftreten? also relativ selten.. 
meint ihr nicht es ist ein versuch wert?

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 11:52:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

thousandislands schrieb am Thu, 21 November 2013 12:51ja okay..

aber ich habe mal gelesen das nebenwirkungen nur bei 6-8% auftreten? also relativ selten.. 
meint ihr nicht es ist ein versuch wert?
ich schon, hab ja positive erfahrungen damit gemacht; aber es kann definitiv
libidoeinschränkend und potenzabschwächend sein das musst du dir bewusst sein

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 11:55:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja ich denke wenn ich das mit meinem hausarzt durchgehe machen wir vorher ein hormon-test
und während der einnahme auch.. und wägen(wegen?)  dann ab wenns ohne komplikationen
läuft wäre es natürlich sehr gut.. 

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 11:58:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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thousandislands schrieb am Thu, 21 November 2013 12:55ja ich denke wenn ich das mit meinem
hausarzt durchgehe machen wir vorher ein hormon-test und während der einnahme auch.. und
wägen(wegen?)  dann ab wenns ohne komplikationen läuft wäre es natürlich sehr gut.. 
sinnvoll ist es definitiv VOR der fineinnahme einen test zu machen, danach wenns klappt ists eig
erstmal verschwendung solang keine probs auftreten

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by Knorkell on Thu, 21 Nov 2013 12:35:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vergiss die Studie auf die man sich beruft die ist privat finanziert. Öffentlich finanzierte kommen
zu völlig anderen Ergebnissen.
Mach bloß keine Schnellschüsse und geh das mit einem Arzt durch.

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 13:10:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

okay.. ich dachte eig dass sei ein relativ lockeres thema..

vorallem weil ich vor ein paar monaten mit meiner hautärztin gesprochen habe und sie das
ziemlich gelassen sah.. wir haben 3 sätze gesprochen und dann hat sie mir direkt regaine und
fin verschrieben..

ich weiß nicht.. die hauptangst ist ja bei "uns" nicht dass die haare wegfallen sondern dass
damit natürlich unsere attraktivität wegfällt.. das ist schon ein schwieriges thema und geht
über die haare hinaus.. wahrscheinlich leben wir in einer viel zu komplizierten zeit bzw es gibt
die möglichkeit den haarausfall zu stoppen und ich glaube das ist das problem.. 

scheiß haare  wieso dreh ich deswegen so ab..

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 13:11:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Thu, 21 November 2013 13:35Vergiss die Studie auf die man sich beruft die
ist privat finanziert. Öffentlich finanzierte kommen zu völlig anderen Ergebnissen.
Mach bloß keine Schnellschüsse und geh das mit einem Arzt durch.

hast du schlechte erfahrungen mit fit gemacht? über welchen zeitraum und wie alt warst du?
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Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 13:13:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

thousandislands schrieb am Thu, 21 November 2013 14:11Knorkell schrieb am Thu, 21
November 2013 13:35Vergiss die Studie auf die man sich beruft die ist privat finanziert.
Öffentlich finanzierte kommen zu völlig anderen Ergebnissen.
Mach bloß keine Schnellschüsse und geh das mit einem Arzt durch.

hast du schlechte erfahrungen mit fit gemacht? über welchen zeitraum und wie alt warst du?
an deiner stelle würde ich direkt mal mit ketocozanol anfangen.
entweder als creme oder zumindest shampoo. ich hab noch 3 flaschen shampoo übrig falls du
benötigst  

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 13:24:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

na ja was ich so über ket lese ist ja net soooooo gut 

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by opti on Thu, 21 Nov 2013 13:36:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

thousandislands schrieb am Thu, 21 November 2013 14:24na ja was ich so über ket lese ist ja
net soooooo gut 
wieso?ket hat ungefähr keine nebenwirkungen.

Übrigens, deien aga ist so wie bei mir(bei mir leicht fortgeschrittener). Die frage ist ob fin oder
prog nehmen,vor der frage steh ich auch gerade.BEIDES könnte aber kontraproduktiv für die
front sein was ziemlich bitter wäre.

ps: würde übrigens vollbart wachsen lassen an deiner stelle wenns geht:P  

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 13:40:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Thu, 21 November 2013 14:36thousandislands schrieb am Thu, 21 November
2013 14:24na ja was ich so über ket lese ist ja net soooooo gut 
wieso?ket hat ungefähr keine nebenwirkungen.

Übrigens, deien aga ist so wie bei mir(bei mir leicht fortgeschrittener). Die frage ist ob fin oder
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prog nehmen,vor der frage steh ich auch gerade.BEIDES könnte aber kontraproduktiv für die
front sein was ziemlich bitter wäre.

ps: würde übrigens vollbart wachsen lassen an deiner stelle wenns geht:P  

kontraproduktiv? ich dachte der haarzuwachs ist bei der front nur unter 5% erfolgsquote?  

haha ja vollbart hab ich vor  bin noch am züchten.. 
ich hoffe insgeheim dass wenn ich mal weniger haare auf dem kopf hab es cool aussieht wenn ich
en fetten bart und 3mm habe 

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by opti on Thu, 21 Nov 2013 13:50:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

thousandislands schrieb am Thu, 21 November 2013 14:40opti schrieb am Thu, 21 November
2013 14:36thousandislands schrieb am Thu, 21 November 2013 14:24na ja was ich so über ket
lese ist ja net soooooo gut 
wieso?ket hat ungefähr keine nebenwirkungen.

Übrigens, deien aga ist so wie bei mir(bei mir leicht fortgeschrittener). Die frage ist ob fin oder
prog nehmen,vor der frage steh ich auch gerade.BEIDES könnte aber kontraproduktiv für die
front sein was ziemlich bitter wäre.

ps: würde übrigens vollbart wachsen lassen an deiner stelle wenns geht:P  

kontraproduktiv? ich dachte der haarzuwachs ist bei der front nur unter 5% erfolgsquote?  

haha ja vollbart hab ich vor  bin noch am züchten.. 
ich hoffe insgeheim dass wenn ich mal weniger haare auf dem kopf hab es cool aussieht wenn ich
en fetten bart und 3mm habe 
fin soll zudem auch barthaare eher weniger werden lassen ,falls du vorhast dirn vollbart wachsen
zu lassn:P:D

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 14:02:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann man ungefähr schätzen wie lange noch eine normale frisur möglich ist?  würde gerne
noch die studienzeit überstehen :D:D

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 14:03:46 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

wenns wirkt.. bestimmt 5-x Jahre 
ist bei jedem anders

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by thousandislands on Thu, 21 Nov 2013 14:06:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Thu, 21 November 2013 15:03wenns wirkt.. bestimmt 5-x Jahre 
ist bei jedem anders

was genau meintest du? 

meinte eig ohne alles 

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by Sigara on Thu, 21 Nov 2013 15:18:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@padesch

Du hattest mal geschrieben das du mit Pöstros vorne Neuwuchs erzieht hast.
("PÖstros -> fettige Stirn weg (u. Front besser.. bzw es wachsen neue Haare), Akne weg")
Würdest du das noch so stehen lassen? Weil du ja meintest er könnte vorne außer mit
Haartransplantation nichts mehr reißen.
Allerdings hattest du nie so wirklich Frontprobleme oder?

Subject: Aw: AGA, 20 Jahre.. was tun?
Posted by ru-power on Thu, 21 Nov 2013 15:24:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sigara schrieb am Thu, 21 November 2013 16:18@padesch

Du hattest mal geschrieben das du mit Pöstros vorne Neuwuchs erzieht hast.
("PÖstros -> fettige Stirn weg (u. Front besser.. bzw es wachsen neue Haare), Akne weg")
Würdest du das noch so stehen lassen? Weil du ja meintest er könnte vorne außer mit
Haartransplantation nichts mehr reißen.
Allerdings hattest du nie so wirklich Frontprobleme oder?

ich nehm die noch sporadisch..
naja ich würde meinen HA so beschreiben:
Tonsur.. leicht Richtung Ludwig und rechte GHE war richtig ausgedünnt (ca 5cm Richtung
Kopf.. ganz seltsamer HA)(linke GHE volles Haar). Meine Haare sind oben etwas undichter bzw
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einfach feiner als Richtung Kranz (aber nicht licht.. man merkt es minimal bzw siehts wenn sie
richtig nass sind etwas. Wenn ich noch Minox dazu nehmen würde, wäre das Haar
wahrscheinlich fast zu 100% wiederhergestellt.. aber was bringen mir 2-3 Jahre und das ewige
geschmiere.. wenn Histogen den Kram fertig hätte würd ichs direkt machen.

Ich denke es kommt von Fin/Progesteron.. meine Stirn ist aber wirklich viel weniger fettig,
deswegen entstehen da auch keine Pickel mehr.
Viel verändern tut sich vorne eigentlich nicht, es ist aber definitiv dichter geworden

ich seh den HA aber mittlerweile etwas gelassener, notfalls mach ich ne Front HT und Haarteil.
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