Subject: Curcumin Produkt
Posted by Knorkell on Thu, 05 Dec 2013 01:31:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute wollte mal fragen ob die Bioverfugbarkeit von Curcumin nur mit Phospholipid
erhoht wird oder auch dieses Bioperin was auch immer das ist funktioniert?
http://www.amazon.de/Curcumin-mit-Bioperin-120-Kapseln/dp/BO05MIAVU4

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by ru-power on Thu, 05 Dec 2013 01:53:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

soweit ich weil3 ist die lipidverbindung das beste.. die nehme ich.
glaub diese pfefferkombi ist besser, aber auch nicht so dolle.

hab jetzt kb zu lesen, da konnte was drinstehen
http://www.mccordresearch.com/sites/default/files/research/Curcumin-Bioavailability. pdf

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Haar Challange 2021 on Thu, 05 Dec 2013 08:22:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eventuell ist Curcuma gar nicht so gut furs Haar!
Anti Krebswirkung ist wahrscheinlich das einzige an Curcuma das Positiv ist. Aber fur das hat
unser Korper schon PGD2

Die Gingerole aktivieren den TPRV1-

Rezeptor sensorischer Neuronen und wirken daher capsaicinahnlich, ohne allerdings die
Scharfe von -> Capsaicin zu erreichen
http://www.deutscher-apotheker-verlag.de/uploads/tx_crondavtitel/datei-datei/9783804724952 p.
pdf

TRPV1 Receptor INHIBITS HAIR GROWTH
http://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/15793280

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by acer on Thu, 05 Dec 2013 09:08:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Man kann auch einfach das Gewirz kaufen und mit Schwarzem Pfeffer ins Essen Mischen.
Das kommt viel glnstiger und musste die selbe Wirkung wie die teuren Kapseln haben
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Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by opti on Thu, 05 Dec 2013 09:12:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Thu, 05 December 2013 09:22Eventuell ist Curcuma gar nicht so gut
firs Haar!

Anti Krebswirkung ist wahrscheinlich das einzige an Curcuma das Positiv ist. Aber fir das hat
unser Korper schon PGD2

Die Gingerole aktivieren den TPRV1-

Rezeptor sensorischer Neuronen und wirken daher capsaicindhnlich, ohne allerdings die
Scharfe von -> Capsaicin zu erreichen
http://www.deutscher-apotheker-verlag.de/uploads/tx_crondavtitel/datei-datei/9783804724952 p.
pdf

TRPV1 Receptor INHIBITS HAIR GROWTH
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15793280

gibt auch 1000 studiesn die belegen dass curcumin gut furs haar ist also kannst von deiner
einen studie nicht davon ausgehen dass es schlecht ist;)

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Yes No on Thu, 05 Dec 2013 09:54:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Phospholipid = Lecithin. Gibt es tUberall zu kaufen, z.B. Drogerien.. D.h. Curcuma-Pulver plus
Lecithin kdnnte mdglicherweise ebenfalls die Aufnahme von Curcumin verbessern.

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by pilos on Thu, 05 Dec 2013 10:15:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hairwhathair schrieb am Thu, 05 December 2013 11:54
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Phospholipid = Lecithin. Gibt es tberall zu kaufen, z.B. Drogerien.. D.h. Curcuma-Pulver plus
Lecithin kdnnte moglicherweise ebenfalls die Aufnahme von Curcumin verbessern.

ja..aber das muss man auch richtig machen...nur so mischen ist es nicht der renner

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Knorkell on Thu, 05 Dec 2013 10:49:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also Bioperin bzw. schwarzer Pfeffer schlechter als das andere Zeug? Ja/Nein/keine Ahnung?
Macht preislich eben schon einen Unterschied aber lieber 10 Euro mehr flr was gutes als
weniger fur Schrott.

Geht aulRerdem nicht um die Haare.

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by ru-power on Thu, 05 Dec 2013 11:25:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Thu, 05 December 2013 11:49Also Bioperin bzw. schwarzer Pfeffer
schlechter als das andere Zeug? Ja/Nein/keine Ahnung? Macht preislich eben schon einen
Unterschied aber lieber 10 Euro mehr fur was gutes als weniger fur Schrott.

Geht auf3erdem nicht um die Haare.
wusste ich.. aber ich denke schon dass es auch fur die positiv ist.

der lipidkrams ist am besten, mit abstand

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Haar Challange 2021 on Thu, 05 Dec 2013 13:16:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@opti

Kannst du mir 2-3 Links zu Studien schicken wo drin steht das Curcuma Positiv auf den
Haarwuchs wirkt? Habe namlich nichts gefunden.
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Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by ru-power on Thu, 05 Dec 2013 13:39:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Thu, 05 December 2013 14:16@opti

Kannst du mir 2-3 Links zu Studien schicken wo drin steht das Curcuma Positiv auf den
Haarwuchs wirkt? Habe namlich nichts gefunden.

soweit ich weil3 hat es bei tierversuchen was gebracht.. asc-j9 bringt ja auch was bei alopecia.
es soll die rezeptoren killen.. wéare es nur nicht so gelb

curcuma hemmt das Cytochrom P450, soweit ich weil3 wird fin dartiber abgebaut. inwiefern
das jetzt ausiwkrungen hat.. kA

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by fghj on Tue, 10 Dec 2013 19:09:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Thu, 05 December 2013 14:16@opti

Kannst du mir 2-3 Links zu Studien schicken wo drin steht das Curcuma Positiv auf den
Haarwuchs wirkt? Habe namlich nichts gefunden.

Keine konkrete Studie und nicht von mir selbst Uberprift, aber Du hast doch selber im TGF
Beta-Thread Curcumin als TGF1 blocker benannt.

Ausserdem ist Curcumin der effektivste COX2 Blocker, den es so gibt. Inwieweit das Topisch
angewendet wirklich PGD2 senkt und inwieweit das denn tberhaupt wiederrum einfluss auf
Haarwachstum hat, steht auf nem anderen Blatt.

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Aristo084 on Tue, 10 Dec 2013 19:21:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme das Kurkumin Pulver mit beigesetztem Pfeffer und dazu noch Olivenél. Da entfaltet
es die beste Wirkung.

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by fghj on Tue, 10 Dec 2013 22:33:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Aristo084 schrieb am Tue, 10 December 2013 20:21lch nehme das Kurkumin Pulver mit
beigesetztem Pfeffer und dazu noch Olivendl. Da entfaltet es die beste Wirkung.

Die Kombination (Pfeffer & Ol) macht auch aus meiner Sicht Sinn.
Und seit wann machst Du es so? Hat es irgendetwas gebracht? Danke fur die Antwort.

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by NKM64 on Wed, 11 Dec 2013 04:31:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fghj schrieb am Tue, 10 December 2013 23:33Aristo084 schrieb am Tue, 10 December 2013
20:21lch nehme das Kurkumin Pulver mit beigesetztem Pfeffer und dazu noch Olivendl. Da
entfaltet es die beste Wirkung.

Die Kombination (Pfeffer & Ol) macht auch aus meiner Sicht Sinn.
Und seit wann machst Du es so? Hat es irgendetwas gebracht? Danke fur die Antwort.

Genau! Worin speziell liegt die "Wirkung" wenn's nicht um Haarausfall geht?Und wie ist Dein
Mischungsverhéltnis? Danke!

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by protos on Wed, 11 Dec 2013 09:00:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NKM64 schrieb am Wed, 11 December 2013 05:31fghj schrieb am Tue, 10 December 2013
23:33Aristo084 schrieb am Tue, 10 December 2013 20:21Ich nehme das Kurkumin Pulver mit
beigesetztem Pfeffer und dazu noch Olivendl. Da entfaltet es die beste Wirkung.

Die Kombination (Pfeffer & OI) macht auch aus meiner Sicht Sinn.
Und seit wann machst Du es so? Hat es irgendetwas gebracht? Danke fur die Antwort.

Genau! Worin speziell liegt die "Wirkung" wenn's nicht um Haarausfall geht?Und wie ist Dein
Mischungsverhaltnis? Danke!

Es geht schon um Haarausfall, zumal man Probleme mit Neuroinflammation hat.

Finde auch dass man sich einfach das Gewiirz, mdglichst bio kauft und mit schwarzen Pfeffer
mischt. 10-16g (2-3TL) Kurkuma sollten ca 500mg Kurkumin entsprechen, wobei anscheinend der
Gehalt schwanken soll. Man sollte es zudem nicht auf niichterem Magen nehmen, sondern
maoglichst nach dem Essen nehmen, da es sonst zu Magen-/Darmproblemen kommen kann.
Wieviel schwarzen Pfeffer man dazu nehmen sollte kann ich aber jetzt gerade auch nicht sagen.

Ubringend selbst in niedriger Dosis kann es allgemein positive Auswirkungen haben.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23013352
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Hat sich schon jemand mit BCM 95 beschatigt und deren besseren
Bioverfugbarkeit?http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2792534/

Wenn wir gerade schon dabei sind, theracurmin?
http://www.nutriculamagazine.com/de/theracurmin-a-game-changing-form-of-curcumin/
http://truttmd.com/curcumin-update-theracurmin/

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Aristo084 on Wed, 11 Dec 2013 13:24:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NKM64 schrieb am Wed, 11 December 2013 05:31fghj schrieb am Tue, 10 December 2013
23:33Aristo084 schrieb am Tue, 10 December 2013 20:21Ich nehme das Kurkumin Pulver mit
beigesetztem Pfeffer und dazu noch Olivenél. Da entfaltet es die beste Wirkung.

Die Kombination (Pfeffer & Ol) macht auch aus meiner Sicht Sinn.
Und seit wann machst Du es so? Hat es irgendetwas gebracht? Danke fur die Antwort.

Genau! Worin speziell liegt die "Wirkung" wenn's nicht um Haarausfall geht?Und wie ist Dein
Mischungsverhéltnis? Danke!

Ich nehme das Pulver erst seit ca. 1 Woche, also noch ganz frisch. Bis sich da was tut da dauert
ein bissl im Gegensatz zu pharmazeutischen Medikamenten wo alles sofort wirkt. Ich nehme ca.
einen halben TL von dem Pulver vor dem Essen. Magen/Darmschmerzen habe ich deswegen
keine. Bin auch so nicht so empfindlich und habe ein gutes Immunsystem.

Kurkuma hilft gegen Haarausfall? Ich nehme ihn eigenlich nur wegen der Gesundheit und der
Entgiftungsunterstiitzung. Das Gehirn soll Kukumin auch wieder fit machen, wenn man
jahrelang viel Alkohol und Nikotin gesuchtelt hat.

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Knorkell on Wed, 11 Dec 2013 14:33:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Wed, 11 December 2013 14:24NKM64 schrieb am Wed, 11 December
2013 05:31fghj schrieb am Tue, 10 December 2013 23:33Aristo084 schrieb am Tue, 10
December 2013 20:21Ich nehme das Kurkumin Pulver mit beigesetztem Pfeffer und dazu noch
Olivendl. Da entfaltet es die beste Wirkung.

Die Kombination (Pfeffer & Ol) macht auch aus meiner Sicht Sinn.
Und seit wann machst Du es so? Hat es irgendetwas gebracht? Danke fur die Antwort.
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Genau! Worin speziell liegt die "Wirkung" wenn's nicht um Haarausfall geht?Und wie ist Dein
Mischungsverhaltnis? Danke!

Ich nehme das Pulver erst seit ca. 1 Woche, also noch ganz frisch. Bis sich da was tut da dauert
ein bissl im Gegensatz zu pharmazeutischen Medikamenten wo alles sofort wirkt. Ich nehme ca.
einen halben TL von dem Pulver vor dem Essen. Magen/Darmschmerzen habe ich deswegen
keine. Bin auch so nicht so empfindlich und habe ein gutes Immunsystem.

Kurkuma hilft gegen Haarausfall? Ich nehme ihn eigenlich nur wegen der Gesundheit und der
Entgiftungsunterstiitzung. Das Gehirn soll Kukumin auch wieder fit machen, wenn man
jahrelang viel Alkohol und Nikotin gesuchtelt hat.

Wenn dus pur ohne Aufnahmeverstarker nimmst wirds vermutlich nie irgendwas bringen.

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by protos on Wed, 11 Dec 2013 14:40:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vorallem wenn du das Gewiirz mit der Dosis von einem halben TL nimmst.

Knorkell schrieb am Wed, 11 December 2013 15:33Aristo084 schrieb am Wed, 11 December
2013 14:24NKM#64 schrieb am Wed, 11 December 2013 05:31fghj schrieb am Tue, 10 December
2013 23:33Aristo084 schrieb am Tue, 10 December 2013 20:21lch nehme das Kurkumin Pulver
mit beigesetztem Pfeffer und dazu noch Olivendl. Da entfaltet es die beste Wirkung.

Die Kombination (Pfeffer & Ol) macht auch aus meiner Sicht Sinn.
Und seit wann machst Du es so? Hat es irgendetwas gebracht? Danke fur die Antwort.

Genau! Worin speziell liegt die "Wirkung" wenn's nicht um Haarausfall geht?Und wie ist Dein
Mischungsverhaltnis? Danke!

Ich nehme das Pulver erst seit ca. 1 Woche, also noch ganz frisch. Bis sich da was tut da dauert
ein bissl im Gegensatz zu pharmazeutischen Medikamenten wo alles sofort wirkt. Ich nehme ca.
einen halben TL von dem Pulver vor dem Essen. Magen/Darmschmerzen habe ich deswegen
keine. Bin auch so nicht so empfindlich und habe ein gutes Immunsystem.

Kurkuma hilft gegen Haarausfall? Ich nehme ihn eigenlich nur wegen der Gesundheit und der
Entgiftungsunterstiitzung. Das Gehirn soll Kukumin auch wieder fit machen, wenn man
jahrelang viel Alkohol und Nikotin gesuchtelt hat.

Wenn dus pur ohne Aufnahmeverstarker nimmst wirds vermutlich nie irgendwas bringen.
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Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by ru-power on Wed, 11 Dec 2013 14:49:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab eben ne curcumin plipid kapsel aufgemacht und etwas davon probiert.. macht das niemals
die 3 krimel haben meine haut im kompletten mundbereich gelbgefarbt

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Haar20 on Thu, 12 Dec 2013 10:59:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

protos schrieb am Wed, 11 December 2013 10:00
Es geht schon um Haarausfall

Ja...

"Our results show that curcumin down-regulates transactivation and expression of AR, activator
protein-1 (AP-1), nuclear factor-kappaB (NF-kappaB), and CREB (CAMP response
element-binding protein)-binding protein (CBP). Curcumin also inhibited the transforming activities
of both cell lines as evidenced by the reduced colony forming ability in soft agar. The results
obtained here demonstrate that curcumin has a potential therapeutic effect on prostate cancer
cells through down-regulation of AR and AR-related cofactors (AP-1, NF-kappaB and CBP)."

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Curcumin+down-regulates+AR+gene+expression+an
d+activation+in+prostate+cancer+cell+lines

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by ru-power on Thu, 12 Dec 2013 11:15:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

einer der wenigen nems, denen ich ne wirkung zutraue
man sollte aber nicht geizen und sich was ordentliches bestellen.. ist nicht so ganz billig das zeug

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Aristo084 on Thu, 12 Dec 2013 12:07:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

padesch schrieb am Thu, 12 December 2013 12:15einer der wenigen nems, denen ich ne
wirkung zutraue
man sollte aber nicht geizen und sich was ordentliches bestellen.. ist nicht so ganz billig das zeug
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Moringa ist auch sehr zu empfehlen! Habe ihn heute das 1. mal genommen. 1 TL von dem Pulver
mal am Anfang, damit sich der Kérper dran gewdhnt. Ein alterer Herr um die 70 Jahre!

behauptet in diesem Video (Trailer vom Moringa Dokufilm der Mitte Dez. erscheinen wird), dass
Moringa bei ihm nach einem Jahr Einnahme die kahlen Stellen am Oberkopf wieder langsam
zuwachsen lies.

Ab Min. 2:00
http://www.youtube.com/watch?v=0Yva3GudScs#t=119

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Knorkell on Thu, 12 Dec 2013 12:37:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Thu, 12 December 2013 11:59protos schrieb am Wed, 11 December 2013
10:00
Es geht schon um Haarausfall

Ja...

"Our results show that curcumin down-regulates transactivation and expression of AR, activator
protein-1 (AP-1), nuclear factor-kappaB (NF-kappaB), and CREB (CAMP response
element-binding protein)-binding protein (CBP). Curcumin also inhibited the transforming activities
of both cell lines as evidenced by the reduced colony forming ability in soft agar. The results
obtained here demonstrate that curcumin has a potential therapeutic effect on prostate cancer
cells through down-regulation of AR and AR-related cofactors (AP-1, NF-kappaB and CBP)."

http://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/?term=Curcumin+down-regulates+AR+gene+expression+an
d+activation+in+prostate+cancer+cell+lines

Und das macht mir jetzt schon wieder Sorge, aber soll es tiber diesen Mechanismus nicht

helfen die Fin NW's zu beseitigen? Also laut Mikes Theorie.

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by ru-power on Thu, 12 Dec 2013 13:08:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja .. er meinte dass die AR durch fin upregulieren.. und curcuma das gegenteil bewirkt.

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by samy1.0 on Thu, 12 Dec 2013 20:19:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Welches Produkt verwendest du genau padesch?
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Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Haar20 on Thu, 12 Dec 2013 21:14:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das hier ware das Produkt das Sinn macht.
http://www.medizinfuchs.de/preisvergleich/curcumin-k2-dr.-jacob%27s-kapseln-60-st-dr.jacobs-m
edical-gmbh-pzn-2647384.html

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by ru-power on Thu, 12 Dec 2013 21:19:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Thu, 12 December 2013 22:14Das hier ware das Produkt das Sinn macht.
http://www.medizinfuchs.de/preisvergleich/curcumin-k2-dr.-jacob%27s-kapseln-60-st-dr.jacobs-m
edical-gmbh-pzn-2647384.html

genau das. gibt aber noch andere curcuminprodukte die wohl gut sind (tetracurcumin oder sowas)

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Piety on Sun, 15 Dec 2013 11:21:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nochmal fir mich zum mitschreiben .... was versprecht bzw erwartet ihr von Curcumin?

Blick da irgendwie noch nicht so ganz durch, fir was das Zeug normalerweise eingesetzt wird.

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Haar20 on Sun, 15 Dec 2013 14:10:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Piety schrieb am Sun, 15 December 2013 12:21Nochmal fir mich zum mitschreiben .... was
versprecht bzw erwartet ihr von Curcumin?

Blick da irgendwie noch nicht so ganz durch, fir was das Zeug normalerweise eingesetzt wird.

Wikipedia war schon mal nen
Anfang...http://de.wikipedia.org/wiki/Curcumin#Medizinische_Aspekte

Ansonsten bspw. die Studie die ich oben gepostet habe.oder vielleicht auch deswegen
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15200418....wer weil3.

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Knorkell on Sun, 15 Dec 2013 14:24:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Was ist von den Aussagen eines oder einiger weniger User (bin nicht sicher) zu halten die sagen,
dass sich Potenz und Libido unter Curcumin verschlechtert haben?

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by protos on Sun, 15 Dec 2013 17:47:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Piety schrieb am Sun, 15 December 2013 12:21Nochmal fir mich zum mitschreiben .... was
versprecht bzw erwartet ihr von Curcumin?

Blick da irgendwie noch nicht so ganz durch, fir was das Zeug normalerweise eingesetzt wird.
Ich versuchs als Substanz P-Antagonist zuverwenden:
http://www.hairloss-research.org/UpdatePCOS2Jan2009.html

Kann jemand ein gutes Praperat mit Resveratrol, Curcumin und Capsaicin empfehlen?

Man muss auf die Dosierung von Resveratrol aufpassen, da es auch seine Schattenseiten hat...
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23192356
http://forum.prostatakrebs-bps.de/showthread.php?7649-Resveratrol-Extrakt-kann-Krebs-%DCber
leben-verschlechtern

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Eels on Mon, 30 Dec 2013 18:02:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wollt mal Fragen wieviel Kapseln ihr vom dr jacobs Produkt taglich zu euch nimmt .Reicht
eine,oder nehmt ihr zwei?

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by Rembrandt on Mon, 30 Dec 2013 19:51:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt ein Produkt von Wacker Chemie, welches die 45 fache Bioverfugbarkeit hat als
normales Curcumin, extrem interessant. Ich habe bereits angefragt, ob es auch Privatkunden
kaufen kdnnen und ob es eine Mindestbestellmenge gibt (wie so oft, habe auch
hochverfligbares Quercetin gefunden, jedoch bei 1 kg Mindestbestellmenge sinnlos)

http://www.wacker.com/cms/de/products-markets/food/curcumin.jsp

Subject: Aw: Curcumin Produkt
Posted by protos on Mon, 30 Dec 2013 22:19:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Rembrandt schrieb am Mon, 30 December 2013 20:51Es gibt ein Produkt von Wacker Chemie,
welches die 45 fache Bioverflgbarkeit hat als normales Curcumin, extrem interessant. Ich habe
bereits angefragt, ob es auch Privatkunden kaufen kdnnen und ob es eine Mindestbestellmenge
gibt (wie so oft, habe auch hochverfligbares Quercetin gefunden, jedoch bei 1 kg
Mindestbestellmenge sinnlos)

http://www.wacker.com/cms/de/products-markets/food/curcumin.jsp
Weisst du wie es sich gegen Longvida oder Meriva schlagt?

Oder weiss jemand welche anderen zwei Praperate es in der Studie waren?
http://www.wacker.com/cms/de/press_media/press-releases/pressinformation-detail_45824.jsp
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