Subject: Sollte ich etwas unternehmen ?
Posted by Chry on Mon, 16 Dec 2013 19:32:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Allerseits,

vor kurzem habe ich zum ersten Mal meine Geheimratsecken entdeckt. Ich bin 30 Jahre alt und
auch wenn es blod klingt, habe ich sie nie wirklich gesehen, da ich immer sehr lange Haare
hatte, welche diese verdeckten. Nun trage ich sie fir meine Verhaltnisse relativ kurz und als
sie ich die Geheimratsecken zum ersten Mal entdeckte, hat es sich fir mich angefthlt als
waren sie Uber Nacht entstanden und es war ein ziemlicher Schock. Da ich auch kein Foto
habe, wo man sie sehen kdnnte, kann ich leider nichts Gber die Geschwindigkeit sagen.

Von der Genetik her kann man sagen, dass Mutterlicherseits wirklich alle Verwandten bis auf
leichte Ecken ihre Haare beinahe komplett erhalten haben. Vaterlicherseits hatte, eigentlich nur
mein Vater eine Tonsur, die aber auch erst mit 55 Jahren so richtig angefangen hat. Mein Bruder
hat jetzt mit 42 Geheimratsecken und das Haar wird im Bereich der Tonsur ein bisschen

dunner. Dieser hat aber auch einen anderen Haartyp (Viel dickeres Haar) wie ich und mir

ware es nicht aufgefallen, hatte ich nicht darauf geachtet.

Mein Frage ist, ob ich etwas unternehmen sollte und ob zu mindestens ein bisschen abschatzen
kann wie der Verlauf die n&chsten 10-20 Jahre sein wird. Die Fotos sind leider nicht so perfekt,
dass ist mit der Haarlange leider nicht so ganz einfach, die Geheimratsecken offen zu legen.
Vielleicht mache ich mich auch ein bisschen zu sehr verriickt, nur fir mich kam das alles
ziemlich plotzlich und ich hatte mir noch nie Gedanken um dieses Thema gemacht .
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Subject: Aw: Sollte ich etwas unternehmen ?
Posted by Chry on Mon, 16 Dec 2013 19:33:12 GMT
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Subject: Aw: Sollte ich etwas unternehmen ?
Posted by Knorkell on Mon, 16 Dec 2013 19:41:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja solltest du, http://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/ probier mal die rezepte fur Ket,
Minoxidil, Voltaren und Progesteron.

Fin ist nur zu empfehlen wenn du bereit bist [Anger anhaltende Libido NW's in Kauf zu nehmen.
Wenn hinten alles dicht ist und die ganzen topischen Sachen nichts bringen warst du aufgrund
deines Alters sicher ein guter Kandidat fir ne Haartransplantation.

Subject: Aw: Sollte ich etwas unternehmen ?
Posted by Yes No on Mon, 16 Dec 2013 19:54:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja.

Also ohne Behandlung kann (und wird wahrscheinlich) es vom Jetzt-Zustand nur bergab gehen..

Subject: Aw: Sollte ich etwas unternehmen ?
Posted by haarnarr on Mon, 16 Dec 2013 19:56:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

na ich denk dein ansatz war immer schon so hoch oder? hast du das gefuhl, dass er nach oben
gewandert ist?

Subject: Aw: Sollte ich etwas unternehmen ?
Posted by Chry on Mon, 16 Dec 2013 20:00:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja der Ansatz war schon immer sehr hoch, ein paar Millimeter ist er vielleicht nach hinten
verrutscht. Bis auf die Ecken ist das Haar sonst auch noch dicht.

Mir geht es grundsatzlich den jetzigen Status mdglichst noch 5-10 Jahre lange zu erhalten, so
wie er derzeit ist, stdrt er mich nicht weiter. Ich hab leider meine 20er verschlafen (Extrem
schichtern,v.a. gegentber Frauen) und es wirde mich hart treffen, wenn mir jetzt meine
Haare einen Strich durch die Rechnung machen, da ich jetzt endlich meine Schichternheit
langsam in den Griff bekomme.
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Was ich von FIN halten soll was die NW anbetrifft weil3 ich nicht, vor allem dass die NW nach
dem Absetzten weiterbestehen kbnnen macht mir doch ein wenig Angst. Man liest leider genug
Horrorgeschichten dartiber. Aus meiner Sicht ware es das beste erstmal mit Minox
anzufangen und dann zu schauen was passiert.

Subject: Aw: Sollte ich etwas unternehmen ?
Posted by Racedriver on Tue, 17 Dec 2013 16:07:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chry schrieb am Mon, 16 December 2013 20:32 Die Fotos sind leider nicht so perfekt, dass ist mit
der Haarlange leider nicht so ganz einfach, die Geheimratsecken offen zu legen. Vielleicht

mache ich mich auch ein bisschen zu sehr verrtickt, nur fir mich kam das alles ziemlich

plotzlich und ich hatte mir noch nie Gedanken um dieses Thema gemacht .

du hasts doch selbst gesagt... du hattest ja schon Probleme das fur die Bilder erkentlich zu
machen, da wird es warcheinlich noch ein paar Jahre dauern bis es auch anderen auffallt

Subject: Aw: Sollte ich etwas unternehmen ?
Posted by Eels on Tue, 17 Dec 2013 18:55:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin ist sowieso eher fur Tonsurprobleme geeignet,weniger fir die GHE.Da du ja keine
Probleme am Oberkopf hast,wird ich mal Ket oder Progesteron topisch probieren.

Subject: Aw: Sollte ich etwas unternehmen ?
Posted by Chry on Mon, 13 Jan 2014 11:58:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur eure Anregungen etwas zu Unternehmen, hat mir zwar erst Angst gemacht, aber war
richtig so.

War heute bei einer Haarsprechstunde und der Arzt hat gesagt, dass es auch hinten schon
losgeht und vorne auch ausdiinnt . Ist zwar alles eher langsam fortschreitend , aber er hat mir
geraten, ich solle Anfang etwas zu unternehmen. Er hat mir FIN verschreiben und nun hoffe ich
darauf dass ich Glick habe, dass es wirkt und keine NW's auftreten.

Subject: Aw: Sollte ich etwas unternehmen ?
Posted by egal123 on Mon, 13 Jan 2014 12:07:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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