Subject: Verlauf Haarausfall | Frage zur Wiederaufnahme Regaine
Posted by Cab_321 on Wed, 29 Jan 2014 08:41:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich bin 31 Jahre alt und leider unter Geheimratsecken. Lange Zeit so Norwood Typ 2-3. Mein
Hautarzt hatte mir Regaine empfohlen. Nach 3 monatigen Testphase hatte sich keine Besserung
eingestellt. Habe dann auch nachgelesen, dass das Mittel nicht bei Geheimratsecken wirkt und
somit habe ich die Behandlung abgebrochen.

Naja da hatte mein Hautarzt wohl nicht die beste Ahnung.

Danach hatte ich Finahair ausprobiert, aber ich hatte nach ca. 4 Wochen Einnahme verstarkten
HA so dass ich das Praperat wieder abgesetzt habe.

Ich habe beim Hautarzt einen Trichoscan und eine Blutuntersuchung machen lassen. Beides was
OK.

In den letzten 6 Monaten habe ich eine starke Ausdinnung des Stirnbereichs festgestellt, denke
es geht so langsamt in Typ 3A.

Hat jemand Erfahrung bei der Anwendung von Regaine im Stirnbereich oder ist es dort genauso
wirklos wie bei den Geheimratsecken?

Viele Grife,

Subject: Aw: Verlauf Haarausfall | Frage zur Wiederaufnahme Regaine
Posted by Yes No on Wed, 29 Jan 2014 09:09:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jan_321 schrieb am Wed, 29 January 2014 09:41Habe dann auch nachgelesen, dass das Mittel
nicht bei Geheimratsecken wirkt

Unsinn, das Wirkprinzip ist Uberall gleich.
Aber es gibt individuelle Unterschiede, d.h. bei dir wirkt es mdglicherweise nicht nicht so, wie du

es erwartet hast. So ist es nun mal mit allen Mitteln, es hangt vom Individuum ab, ob und wie die
Wirkung ist, welche Nebenwirkungen usw.

Subject: Aw: Verlauf Haarausfall | Frage zur Wiederaufnahme Regaine
Posted by cyclonus on Wed, 29 Jan 2014 14:18:41 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Regaine/Minoxidil wirkt leider bei vielen so gut wie Giberhaupt nicht. Gibt da sehr gute und leider
anscheinend auch sehr schlechte Responder.

Ohne Fin/Dut ist es aber eh schwierig, die Haare zu halten; Minoxidil bringt langfristig alleine nicht
so besonders viel.

Subject: Aw: Verlauf Haarausfall | Frage zur Wiederaufnahme Regaine
Posted by Cab 321 on Mon, 03 Feb 2014 11:46:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

na dann werde ich mich wohl mal wieder an FIN rantrauen,

Subject: Aw: Verlauf Haarausfall | Frage zur Wiederaufnahme Regaine
Posted by Gorilla on Mon, 03 Feb 2014 13:03:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist halt ein Teufelskreis, mir gings genauso wie dir mit Fin und Minox man hat eben ne 50 50
Chance jeweils. Entweder man riskiert es und es hilft oder es macht alles schlechter und steht
besch***** als vorher da... was willst machen, ist halt HA

Subject: Aw: Verlauf Haarausfall | Frage zur Wiederaufnahme Regaine
Posted by Cab_321 on Mon, 03 Feb 2014 14:10:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das stimmt,

eigentlich soll ja bei Fin kein verstarkter HA oder Shedding einsetzen. Hatte bei mir aber
trotzdem das Geflhl.

Subject: Aw: Verlauf Haarausfall | Frage zur Wiederaufnahme Regaine
Posted by hako1986 on Mon, 03 Feb 2014 18:16:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ihr gibt den Medikament auch nicht so viel Zeit.
Also ich muss sagen das nervt mittlerweile.
Bei so einer kurzen Zeit, was kann man da erwarten.
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Minimum 6 Monate. Wenn es nach mir geht 12 Monate.

Subject: Aw: Verlauf Haarausfall | Frage zur Wiederaufnahme Regaine
Posted by pilos on Mon, 03 Feb 2014 18:32:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hako1986 schrieb am Mon, 03 February 2014 20:16lhr gibt den Medikament auch nicht so viel
Zeit.

Also ich muss sagen das nervt mittlerweile.

Bei so einer kurzen Zeit, was kann man da erwarten.

Minimum 6 Monate. Wenn es nach mir geht 12 Monate.

das stimmt leider vor 6 monate ist keine aussage moglich...

Subject: Aw: Verlauf Haarausfall | Frage zur Wiederaufnahme Regaine
Posted by pilos on Mon, 03 Feb 2014 18:36:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Wed, 29 January 2014 16:18Regaine/Minoxidil wirkt leider bei vielen so gut
wie Uberhaupt nicht. Gibt da sehr gute und leider anscheinend auch sehr schlechte Responder.

ist die frage ob nicht sogar alle responder sind..nur nicht bei alle funktioniert die sulfatierung...
minox selbst ist wirkungslos...erst das minox sulfat was sich in der haut bildet ist biologisch aktiv
wenn sich kein oder zuwenig davon bildet ist es wirkungslos

man musste jemand nehmen der 12 monate minox ohne erfolg getestet hat , auf minoxidil sulfat
setzen..ob es auch kein erfolg hat

das problem ist die instabilitdt von minox sulfat.

Ohne Fin/Dut ist es aber eh schwierig, die Haare zu halten; Minoxidil bringt langfristig alleine nicht
so besonders viel.[/quote]
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Subject: Aw: Verlauf Haarausfall | Frage zur Wiederaufnahme Regaine
Posted by Cab 321 on Mon, 10 Feb 2014 18:40:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
Danke fiur die Antworten,

Ich verfolge viele Beitrage hier im Forum, was dabei aufféllt ist dass die meisten mit HA ab
Anfang/ Mitte Zwanzig berichten.

Ich hatte zwar auch schon mit 20 GHE, allerdings waren diese nicht schlimm und waren
gleichbleibend. Erst ab 29j habe ich jetzt verstarkten Ausfall an den GHE. Seid ca 1 Jahr werden
die Haare im Frontbereich sehr diinn, auch wenn ich keinen starken HA pro Tag feststellen (ca.
30-40 pro Tag).

Hab mal ein Foto beigeftigt.

Was denkt ihr zum weiteren Verlauf?

Viele GriuRRe
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Subject: Aw: Verlauf Haarausfall | Frage zur Wiederaufnahme Regaine
Posted by cyclonus on Wed, 12 Feb 2014 12:42:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht aus wie ein sehr "normaler" Verlauf. Informier dich tUber die Behandlungsmdéglichkeiten.
Wenn erwiinscht, dirfte das mit Finasterid/Minox/Ket sehr gut in den Griff zu bekommen sein,
gerade auch, weil der Haarausfall bei dir ja nicht allzu aggressiv erscheint.
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