Subject: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ??
Posted by erolkili on Sun, 14 May 2006 10:44:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich merke das bei mir Gel oder Wachs Haarausfall auslost. Wobei ich schon mit Fin gegen
meinen Haarausfall kAmpfen muss.

Gibts alternative Hausmittel fur Gel ?
Ich habe mal gehort das kleine Mengen Zitronensaft die Haare festigen, glanzen lasse und
allgemein gesund fur die Haare sein sollen ??!!!

Kennt jemand das, oder andere Naturprodukte ?7?7? !l

LG

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ??
Posted by glockenspiel on Sun, 14 May 2006 10:55:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gel lasst dir keine haare ausfallen, vergif3 es

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ??
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sun, 14 May 2006 10:56:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

neee, glaub nicht dass dein Gel haarausfall verursacht... und zitronensaft kann haarausfall auch
nicht lindern wenn du es auf die haare auftragst... aul3erdem bleicht zitronensaft die haare

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ??
Posted by Padme on Sun, 14 May 2006 10:57:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Son, 14 Mai 2006 12:55gel lasst dir keine haare ausfallen, vergif3 es

Wenn das mit Jucken und Schuppen verbunden ist, isset nicht ausgeschlossen (bei mir war es
Haarspray) - in dem Fall klingts aber eher wie Telogenhaare, die man durch den Auftragprozess
runterholt.
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Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ??
Posted by erolkili on Sun, 14 May 2006 11:01:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Defintiv !

Ich merke es doch. Wenn Gel aufgetragen ist, habe ich an den Abenden mehr Haare auf dem
Kopfkissen, das ist nun mal Tatsache. Und wenn ich es dann wieder auswaschen will, verliere ich
auch mehr Haare unter der Dusche !

AulRerdem hatte ich ja gefragt, ob es alternative Hausmittel gibt, die Gel etc. ersetzen kdnnten.

LG

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ?7?
Posted by glockenspiel on Sun, 14 May 2006 11:05:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Padme schrieb am Son, 14 Mai 2006 12:57glockenspiel schrieb am Son, 14 Mai 2006 12:55gel
lasst dir keine haare ausfallen, vergif3 es

Wenn das mit Jucken und Schuppen verbunden ist, isset nicht ausgeschlossen (bei mir war es
Haarspray) - in dem Fall klingts aber eher wie Telogenhaare, die man durch den Auftragprozess
runterholt.

dann musste er sich das gel aber direkt auf die kopfhaut schmieren, keine ahnung, was er ftr
angewohnheiten hat, normal ist das nicht

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ??
Posted by login on Sun, 14 May 2006 11:06:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

erolkili schrieb am Son, 14 Mai 2006 13:01Defintiv !

Ich merke es doch. Wenn Gel aufgetragen ist, habe ich an den Abenden mehr Haare auf dem
Kopfkissen, das ist nun mal Tatsache. Und wenn ich es dann wieder auswaschen will, verliere ich
auch mehr Haare unter der Dusche !

AulRerdem hatte ich ja gefragt, ob es alternative Hausmittel gibt, die Gel etc. ersetzen kdnnten.

LG

Hi,
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ich schatze mal das durch das Gel deine ausgefallenen Haare auf dem Kopf kleben bleiben . Du
sammelst also Uber den Tag die Haare und wenn du die Haare wascht oder dich hinlegst ,

dann liegen im prinzip alle Uber den Tag ausgefallenen Haare an einer Stelle , was dann wie
starker Haarausfall aussieht .

Das ist allerdings nur eine Theorie

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ?7?
Posted by glockenspiel on Sun, 14 May 2006 11:07:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

erolkili schrieb am Son, 14 Mai 2006 13:01Defintiv !

Ich merke es doch. Wenn Gel aufgetragen ist, habe ich an den Abenden mehr Haare auf dem
Kopfkissen, das ist nun mal Tatsache. Und wenn ich es dann wieder auswaschen will, verliere ich
auch mehr Haare unter der Dusche !

AulRerdem hatte ich ja gefragt, ob es alternative Hausmittel gibt, die Gel etc. ersetzen konnten.

LG

wie soll das gel an die haarwurzel kommen?

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ??
Posted by backflash on Sun, 14 May 2006 11:11:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Gel fuhrt sicher nicht zu vermehrtem HA. Durch das Gel werden die Haare aber schwerer
und klebriger. Dadurch hat man schneller mal Haare in der Hand beim Durchwuscheln.
Alledings sollte das Gel nicht auf die Kopfhaut geschmiert werden, damit die Haarbalgtrichter
nicht verstopfen.

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ??
Posted by glockenspiel on Sun, 14 May 2006 11:11:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

backflash schrieb am Son, 14 Mai 2006 13:11Das Gel fuhrt sicher nicht zu vermehrtem HA.
Durch das Gel werden die Haare aber schwerer und klebriger. Dadurch hat man schneller mal
Haare in der Hand beim Durchwuscheln.

Alledings sollte das Gel nicht auf die Kopfhaut geschmiert werden, damit die Haarbalgtrichter
nicht verstopfen.

ja...
seh ich genauso
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threadstarter, schon mal haar-creme probiert?

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ?7?
Posted by Boy2Man on Sun, 14 May 2006 11:44:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eine Alternative ware vielleicht Wachs auf Naturbasis, wie. z.B. Swiss o0 “pair Kokoswachs.
Einfach mal testen.

Durch das Wachs oder Gel hat man evtl. einen héheren Reibungswiderstand auf der Hand was
auch dazu fuhren kann, dass Haare die erst in ein paar Tagen (!) ausgegangen waren, schon
ein bisschen friher rausgehen.

Aber rausgegangen &re es so oder so!!

VG

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ??
Posted by Gaby on Sun, 14 May 2006 12:06:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:

Durch das Wachs oder Gel hat man evtl. einen héheren Reibungswiderstand auf der Hand was
auch dazu fuhren kann, dass Haare die erst in ein paar Tagen (!) ausgegangen waren, schon
ein bisschen friher rausgehen.

Aber rausgegangen &re es so oder so!!
Genau, das glaube ich auch. Ist ja beim Haarewaschen oder Blirsten im Prinzip das selbe.

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ??
Posted by erolkili on Sun, 14 May 2006 15:10:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, alternative Hausmittel ???7?

Zitrone, Ol oder andere Sachep die man in der Kiiche verwendet.
Man macht ja auch irgendwie Ol und Zitronenpackungen - Kur in die Haare.....liest man ja mal im
Internet !
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Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ??
Posted by kaya on Sun, 14 May 2006 16:22:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

erolkili schrieb am Son, 14 Mai 2006 17:10Hallo, alternative Hausmittel ??7??
Zitrone, Ol oder andere Sachen die man in der Kiiche verwendet.

Man macht ja auch irgendwie Ol und Zitronenpackungen - Kur in die Haare.....liest man ja mal im
Internet !

ei oder zuckerwasser. du tust dir damit aber keinen gefallen, auch dein haarausfall wird sich
dadurch nicht verandern.

kannst es ja auch mal mit einem anderen gel versuchen?

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ?7?
Posted by user_23 on Sun, 14 May 2006 16:52:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

brisk lasst die haare nattirlich aussehen

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ?7?
Posted by Padme on Sun, 14 May 2006 17:04:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was willst Du eigentlich? Die ausfallenden reduzieren? Das Haar glanzen lassen? Die Frisur
alternativ festigen? Ich steig da noch nicht ganz dahinter

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ??
Posted by codell on Sun, 14 May 2006 23:15:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Son, 14 Mai 2006 13:11backflash schrieb am Son, 14 Mai 2006
13:11Das Gel fuhrt sicher nicht zu vermehrtem HA. Durch das Gel werden die Haare aber
schwerer und klebriger. Dadurch hat man schneller mal Haare in der Hand beim Durchwuscheln.
Alledings sollte das Gel nicht auf die Kopfhaut geschmiert werden, damit die Haarbalgtrichter
nicht verstopfen.

ja...
seh ich genauso

threadstarter, schon mal haar-creme probiert?
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Und was passiert, wenn die "Haarbalgtrichter” fur einige Stunden verstopft sind? Kriegen die
dann keine Luft, und die Haare fallen aus???

Dann wurde ja Toppik und Volluma zu Haarausfall fihren.

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ?7?
Posted by FrankfurtER-1974 on Mon, 15 May 2006 06:28:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Eine Alternative ware vielleicht Wachs auf Naturbasis, wie. z.B. Swiss 0 “pair
Kokoswachs. Einfach mal testen.

NG, bringt auch nix.
Also noch mal langsam...
Ich mag zunachst mal auf das zurtick kommen, was erolkili geschrieben hat:

Zitat:ich merke das bei mir Gel oder Wachs Haarausfall auslést. Wobei ich schon mit Fin gegen
meinen Haarausfall kAmpfen muss.

Gel oder Wachs oder sonstige Haarpflegeprodukte konnen eine allergische Reaktion auslésen.
Wenn diese massiv auftritt, kann es zu Haarausfall kommen.

FIN hilft nicht gegen die Nebenwirkungen eines Gels oder Wachs. Finasterid hilft aber gegen
anlagebedingten Haarausfall.

Anlagebedingter Haarausfall findet ca. 0,5cm unterhalb der sichtbaren Kopfhaut statt, in den
Follikeln. Zu den Follikeln dringt kein Gel, kein Wachs, kein Haarspray vor.

Wenn du Gel oder etwas anderes nimmst, was deine Haare aneinander klebt, dann kleben die
Haare, die ausfallen, an den anderen Haaren fest. Also fallen sie zunachst nicht vom Kopf,
sondern warten damit, bis du dir das Gel auf dem Kopfkissen oder unter der Dusche rauswalzt
oder rauswaschst.

Du kannst auf Gel oder Wachs verzichten, die Haare fallen dir dann beim Waschen aus oder
Uber den Tag. Mehr oder minder merkst du das nicht mal.

GrifRe vom
FrankfurtER

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ??
Posted by Kerl1979 on Mon, 15 May 2006 12:50:14 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:

ich schatze mal das durch das Gel deine ausgefallenen Haare auf dem Kopf kleben bleiben . Du
sammelst also Uber den Tag die Haare und wenn du die Haare wascht oder dich hinlegst ,

dann liegen im prinzip alle tber den Tag ausgefallenen Haare an einer Stelle , was dann wie
starker Haarausfall aussieht .

Das ist allerdings nur eine Theorie

Kann Deine Theorie nur unterstitzen. Die taglich ausfallenden Haare bleiben tatsachlich am
Kopf kleben. Bei der nachsten Waschung sieht es dann so aus, als hatte man verstarkten
Haarverlust.

Selbiges habe ich auch schon bei der Anwendung von Minox erlebt.

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ?7?
Posted by erolkili on Wed, 17 May 2006 09:22:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hehhehe,
das ist ja witzig hier !
Aber danke flr die zahlreichen Antworten, immerhin ist das ja was.

Also noch einmal:
Ich habe anlagebedingten Haarausfall, dagegen nehme ich FIN!

Wollte einfach nur wissen, ob es alternative alte Hausmittelweisheiten gibt, die GEL, Wachs und
andere chemische Produkte ersetzen kdnnen. Da bei mir diese Produkte vermehrt Haarausfall
machen, es muss dann sicherlich eine allergische Reaktion sein....aber ich verliere definitiv mehr
Haare, wenn ich das Zeug drauf habe.

Ich streite nicht ab, das die Haare zusammenkleben und dann beim waschen
rausfallen....ABER....ich werde es ja wohl am besten wissen, wenn ich das Zeug drauf habe,
fallen bei mir VIEL mehr Haare aus als sonst..PUNKT!

Habe mal alternativ Zitronensaft benutzt, die Haare werden fest und glanzen. Perfekt!
Nachteil ist, Zitronensaft bleicht die Haare auf, das heisst die grauen Haare kommen schneller!

Ziel ist es Hausmittel zu testen, die das gleiche bewirken ( Glanz und Festigkeit), aber auf
Naturbasis!

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ?7?
Posted by mare on Thu, 18 May 2006 16:19:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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es gibt wachse au naturbasis. DAX WAX zB aus der apotheke...

Subject: Re: Gel macht Haarausfall ! Gibts Alternative ?7?
Posted by Haar-in-der-Suppe on Thu, 18 May 2006 16:22:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dein haar kann garnicht allergisch reagieren! solang du darauf aufpasst dass das gel nicht auf die
kopfhaut kommt ist haarausfall wegen GEL eigentlich zu 100% ausgeschlossen bzw. einbildung

Subject: wie wars mit gel weglassen (ot)
Posted by kkoo on Thu, 18 May 2006 16:29:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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