
Subject: Blutergebnisse sind da!!??
Posted by DjangoG on Thu, 06 Mar 2014 14:41:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

Ich hatte ja bereits 2 mal um Hilfe gefragt. 

1. Bevor ich beim Arzt war und meine Bilder beurteil werden sollten.
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/291337/#msg_291337

2. Nach dem ich beim Arzt war und er mir Fin verschrieben hatte. (Nach Trichoscan) 
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/294529/#msg_294529

Nun habe ich auch meine Blutergebnisse bekommen und wollte nachfragen was ihr davon haltet?

Ich habe wohl einen sehr niedrigen Eisenwert...
Ist der letzte Wert--> Dehydroepiandrosteron, das DHT? 

Mit meinem Arzt konnte ich noch nicht sprechen, da die Praxis heute geschlossen ist...

Soll ich denn nun mit Fin anfangen oder liegt es am Eisen? 
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Subject: Aw: Blutergebnisse sind da!!??
Posted by          Yes No on Thu, 06 Mar 2014 15:30:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DjangoG schrieb am Thu, 06 March 2014 15:41
Ist der letzte Wert--> Dehydroepiandrosteron, das DHT?
Nein, das ist DHEA-S. Soll aber bei AGA ebenfalls eine Rolle spielen, evtl eine signifikante.

Subject: Aw: Blutergebnisse sind da!!??
Posted by DjangoG on Thu, 06 Mar 2014 15:52:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was sagen mir denn jetzt die Blutwerte über meine "sinkende Haardichte"   

Subject: Aw: Blutergebnisse sind da!!??
Posted by egal123 on Thu, 06 Mar 2014 15:53:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nichts   

Subject: Aw: Blutergebnisse sind da!!??
Posted by Haar2O on Thu, 06 Mar 2014 20:16:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

what hair? schrieb am Thu, 06 March 2014 16:30DjangoG schrieb am Thu, 06 March 2014 15:41
Ist der letzte Wert--> Dehydroepiandrosteron, das DHT?
Nein, das ist DHEA-S. Soll aber bei AGA ebenfalls eine Rolle spielen, evtl eine signifikante.

Inwiefern soll DHEA signifikant an AGA beteiligt sein? 
Natürlich geht da was über die 3bhsd und im folgenden über die 5ar aber mehr als 10 % an
T enstehen wohl nicht darüber...  
Gibts da Studien zu?

Subject: Aw: Blutergebnisse sind da!!??
Posted by DjangoG on Sat, 15 Mar 2014 09:31:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ne Frage hab ich noch....

Wenn ich wirklich Haarausfall hätte wegen Eisenmangel, wäre dieser dann nicht über den
ganzen Kopf verteilt????

Als ich meinen Tricoscan gemacht habe, kam im "Safe-Bereich" 79% und im Tonsur-Bereich 69%
raus...

Liege ich da Richtig? Mein Arzt hat mir nämlich vorgeschlagen erstmal zu gucken, wie es
aussieht wenn ich Eisentabletten einnehme.
Allerdings habe ich ein bisschen den glaube an meinen Arzt verloren, als ich nach meinem
DHT-Wert fragte und er sagte, dass er nur leicht erhöht zu sein scheint. Anscheinend meint er
den DEHA-S Wert, der in meinem Blutergebnissen ganz unten stehen   

Jetzt weiß ich nicht ob ich mit FIN anfangen soll oder nicht, deswegen wäre eine Meinung zum
Haarausfall wegen Eisen ganz gut...

Danke!!

Subject: Aw: Blutergebnisse sind da!!??
Posted by Anon on Sat, 15 Mar 2014 12:16:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haarausfall wegen Eisenmangel ist normal diffus. Aber unabhängig jetzt von deinem HA solltest
du dringend Eisenpräparate nehmen. Bei deinem Wert ist es nicht nur ein "Verdacht" (Ärzte
halt....), sondern schon ein starker Mangel.
Hast du symptome wie z.B. Müdigkeit? Eisenmangel kann allerlei eklige Symptome auslösen.

Warum hat der Arzt keine Schilddrüsenwerte bestimmt? TSH, fT3 und fT4 wären nötig
gewesen, wenn schon der ganze Rest bestimmt wurde.

Edit: Dein Zink ist auch zu niedrig.

Subject: Aw: Blutergebnisse sind da!!??
Posted by DjangoG on Sat, 15 Mar 2014 12:40:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich war 2 Wochen vor diesem Test bei einem Internisten und da wurde die Schilddrüse etc.
geprüft. Scheint auch in Ordnung zu sein. Beim Internisten war auch der Eisenwert noch in
Ordnung, aber ich habe Basenpulver zu mir genommen, deswegen ich davon ausgehe, dass es
am Basenpulver lag, dass der Eiserwert beim Internisten in Ordnung war...

2 Wochen später war der Eisenwert bzw. Ferritinwert nicht mehr in Ordnung. 

Warum mein Hautarzt nicht weitere Werte abgefragt hat ist mir schleierhaft ... :-/ 
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Also wenn HA wg. Eisenmangel diffus ist, müsste der "Safe-Bereich" in etwa den gleichen
Haaranteil haben wie der Tonsur-Bereich... Also werde ich wohl doch zu FIN greifen. Mein Arzt
scheint mir irgendwie bisschen verpeilt zu sein. So etwas müsste ihm doch auch auffallen.
Wozu machte er denn eine Tricoscan... Auch wenn er den Eisenmangel feststellt, die beiden
Tricoscanwerte sind 20% ausseinander, das ist doch nicht mehr diffus oder?  

Subject: Aw: Blutergebnisse sind da!!??
Posted by Anon on Sat, 15 Mar 2014 12:48:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Internist wird nur eine Sonographie gemacht haben, oder? Damit erkennt man nur, ob
Entzündungen vorliegen, oder ob die Schilddrüse vergrößert/verkleinert ist. Fehlfunktionen
der Schilddrüse, wie Über- oder Unterfunktion kann man nur über die Blutwerte bestimmen
lassen, genauso wie Autoimmunerkrankungen im Frühstadium.

Auf einen Trichoscan gebe ich zumindest nicht viel. Bei mir ist laut dem auch herausgekommen,
dass ich keinen HA hätte...  

Subject: Aw: Blutergebnisse sind da!!??
Posted by DjangoG on Sat, 15 Mar 2014 13:14:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ne der Internist hat auch eine Blutanalyse gemacht. 
Wonach sollte man denn sonst gehen, wenn nicht nach dem Tricoscan? 

Ich mein, meine Haare sind auf jeden Fall dünner geworden. Das sehe ich vorallem wenn ich
sie Nass habe :/ 
Und der Tricoscan spricht ja auch dafür  

Subject: Aw: Blutergebnisse sind da!!??
Posted by Anon on Sat, 15 Mar 2014 13:23:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zeig mal die Blutwerte samt Wertebereich. Normale Ärzte haben meistens keinen Plan davon. 

Naja...wenns weniger wird, dann wird es weniger. Da braucht man keinen Trichoscan für   

Subject: Aw: Blutergebnisse sind da!!??
Posted by DjangoG on Tue, 18 Mar 2014 12:40:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Wo Regaine etc. drauf steht ist vom Hautarzt, die anderen vom Internisten 
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2) Foto 18.03.14 12 11 58.jpg, downloaded 218 times

Subject: Aw: Blutergebnisse sind da!!??
Posted by Anon on Tue, 18 Mar 2014 21:40:01 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

DjangoG schrieb am Tue, 18 March 2014 13:40Wo Regaine etc. drauf steht ist vom Hautarzt, die
anderen vom Internisten 

Deine Schilddrüsenwerte schauen gut aus   
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