
Subject: Ketoconazol
Posted by JohnBello on Wed, 12 Mar 2014 13:09:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute, 

hab mir jetzt die Thread zu dem Thema Ket durchgelesen aber so 100% bin ich noch nicht schlau
geworden dadurch.

Meine Bitte bzw. Sinn und Zweck dieses Threads: 

1) Was bewirkt Ketoconazol?
2) Wie sind die Auswirkungen auf den Hormonhaushalt?
3) Was sind mögliche Nebenwirkungen?
4) Wieso werden beim Ket-Shampoo unter seltene Nebenwirkungen Haarausfall aufgeführt?

Wäre cool wenn ihr eure Antworten den entsprechenden Nummern zuordnen könntet.

Gruß

John

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Wed, 12 Mar 2014 13:37:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by JohnBello on Thu, 13 Mar 2014 15:23:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab die Links zu den Studien über Ket gefunden, aber ich hab nicht das Fachwissen und
vorallem nicht auf Englisch um da alles draus zu verstehen. Insofern bringt mich eine Verlinkung
in den Bereich nicht wirklich weiter...

Fakt ist es gibt keinen Thread der die Informationen gebündelt so problemlos liefert...wäre
also toll wenn jemand mir da weiterhelfen könnte. 
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Thu, 13 Mar 2014 15:51:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dann hast es nicht gelesen....   

Ketoconazol hat neben seiner belegten antiandrogene Wirkung eine Anti-Pilz-Wirkung.
Besonders geeignet für Leute mit fettige (womöglich noch nach ranzigem Fett riechende),
juckende, schuppige Kopfhaut, die schnell und oft Kopfschwitzen bekommen.
Dies alles ein guter Nährboden für verschiedene Hauterreger die lokale Entzündungen
verursachen.

________________________________________________________________________

Ketoconazol hemmt schon die Entstehung sämtlicher Androgene in der Kopfhaut, es hemmt so
gut wie alle Enzyme welche für die Entstehung von Androgenen verantwortlich sind.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by darksky on Thu, 13 Mar 2014 18:05:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn es denn so ein potentes Mittel ist, warum gibt es dann keine "fertige" Produkte mit dem
Wirkstoff bzw. warum wird es nicht offiziell als Hillfe gegen Haarausfall angesehen?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Thu, 13 Mar 2014 18:16:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

darksky schrieb am Thu, 13 March 2014 20:05Wenn es denn so ein potentes Mittel ist, warum
gibt es dann keine "fertige" Produkte mit dem Wirkstoff bzw. warum wird es nicht offiziell als Hillfe
gegen Haarausfall angesehen?

es gibt ja produkte...nur nicht nach unserem geschmack

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Piety on Thu, 13 Mar 2014 20:34:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Stimmt das?

Zitat:There are many theories on how exactly Nizoral (Ketoconazol) assists in treating hair loss.
Nizoral is an antifungal shampoo. It also cleanses the scalp. It also has the ability to block
androgen receptors, very similar to the more potent Topical Spironolactone for Men and Women.
All three of these things play an integral role in the most important factor of all: reducing
inflammation. Keeping your scalp calm. While you can use Topical Spironolactone as your
androgen blocking treatment, there is no other product on earth that can do all this, that also has
the convenience of being a simple shampoo.
http://www.hairlosstalk.com/hair-loss-treatments/nizoral/

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by cyclonus on Fri, 14 Mar 2014 10:43:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ket oral ist ein relativ starkes Antiandrogen und hat allgemein deutliche Nebenwirkungen,
weswegen es auch oral so gut wie gar nicht mehr als Mittel gegen Nagelpilz eingesetzt wird.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by JohnBello on Fri, 14 Mar 2014 10:50:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 13 March 2014 16:51
dann hast es nicht gelesen....   

Ketoconazol hat neben seiner belegten antiandrogene Wirkung eine Anti-Pilz-Wirkung.
Besonders geeignet für Leute mit fettige (womöglich noch nach ranzigem Fett riechende),
juckende, schuppige Kopfhaut, die schnell und oft Kopfschwitzen bekommen.
Dies alles ein guter Nährboden für verschiedene Hauterreger die lokale Entzündungen
verursachen.

________________________________________________________________________

Und damit wäre Frage 1) beantwortet. Was ist mit 2) 3) und 4)? 

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by humboldt on Fri, 14 Mar 2014 10:52:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ket ist sehr potent, siehe auch meinen letzten Beitrag im Dut-Topical-Thread. Auch topisch "nur
als Shampoo" angewendet, hat es eine gute Wirkung und sollte ergänzend in keinem
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AGA-Regimen fehlen. Alle vernünftigen AGA-Shampoos wie Revita oder Regenepure enthalten
u.a Ket als Wirkstoff. Allerdings ist es nun mal auch ein Antiandrogen und gerade diesbzgl.
sensible User merken das bei Anwendung.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Fri, 14 Mar 2014 12:52:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

JohnBello schrieb am Fri, 14 March 2014 12:50Was ist mit 2) 3) und 4)? 

2. keine

3. keine

4. weil es mal aufgetreten sein könnte und man sich rechtlich absichern will

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by private on Fri, 14 Mar 2014 14:04:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

darksky schrieb am Thu, 13 March 2014 19:05Wenn es denn so ein potentes Mittel ist, warum
gibt es dann keine "fertige" Produkte mit dem Wirkstoff bzw. warum wird es nicht offiziell als Hillfe
gegen Haarausfall angesehen?

Ist eigentlich eine gute Frage. 
Ketoconazol-Shampoo wird seit Jahren, meist in Verbindung mit anderen Treatments eingsetzt.
Jeder, der sich intensiv mit dem Thema beschäftigt kennt das Shampoo, Resonanz ist eher
positiv als negativ, und es gibt vermutlich MIllionen Anwender weltweit.
Warum stellt also keiner eine effektivere Tinktur her und verkauft sie als "KET Anti Haarausfall
1000" fü 19,99€?    
Gibt zwar Revita und Co. aber so richtig mit ket werben tut keiner...

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Piety on Fri, 14 Mar 2014 18:55:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sind mit Sichereit keine Millionen die es anwenden.
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Ich habe zB extrem schlechte Erfahrungen mit dem Shampoo gemacht. Das Zeug ist Gift für die
Haarstruktur .... es trocknet die Haare extremst aus, so was hab ich noch nicht erlebt.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Fri, 14 Mar 2014 19:01:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piety schrieb am Fri, 14 March 2014 20:55Sind mit Sichereit keine Millionen die es anwenden.

Ich habe zB extrem schlechte Erfahrungen mit dem Shampoo gemacht. Das Zeug ist Gift für die
Haarstruktur .... es trocknet die Haare extremst aus, so was hab ich noch nicht erlebt.

du sollst es nicht auf die haare auftragen..sowas habe ich gar nicht empfohlen...  

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Piety on Fri, 14 Mar 2014 22:13:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gehts hier nicht ums Shampoo?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Fri, 14 Mar 2014 22:18:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piety schrieb am Sat, 15 March 2014 00:13Gehts hier nicht ums Shampoo?

doch,  aber auf die kopfhaut und nicht aufs haar...  

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by jiggo on Sat, 15 Mar 2014 14:36:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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private schrieb am Fri, 14 March 2014 15:04darksky schrieb am Thu, 13 March 2014 19:05Wenn
es denn so ein potentes Mittel ist, warum gibt es dann keine "fertige" Produkte mit dem Wirkstoff
bzw. warum wird es nicht offiziell als Hillfe gegen Haarausfall angesehen?

Ist eigentlich eine gute Frage. 
Ketoconazol-Shampoo wird seit Jahren, meist in Verbindung mit anderen Treatments eingsetzt.
Jeder, der sich intensiv mit dem Thema beschäftigt kennt das Shampoo, Resonanz ist eher
positiv als negativ, und es gibt vermutlich MIllionen Anwender weltweit.
Warum stellt also keiner eine effektivere Tinktur her und verkauft sie als "KET Anti Haarausfall
1000" fü 19,99€?    
Gibt zwar Revita und Co. aber so richtig mit ket werben tut keiner...

Das frage ich mich auch, wenn es denn so effektiv sein soll. 

Benötigt man dann wieder klinische Tests. etc. um die Indikation als Mittel gegen HA zu
bekommen oder warum ist noch keine Tinktur auf dem Markt?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by JohnBello on Mon, 17 Mar 2014 10:42:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann ich denn beim Auftragen von einer systemischen Wirkung ausgehen oder muss ich alle
Stellen möglichst abdecken? Also im Falle der Lotion von dir Pilos?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Mon, 17 Mar 2014 13:32:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

JohnBello schrieb am Mon, 17 March 2014 12:42Kann ich denn beim Auftragen von einer
systemischen Wirkung ausgehen 

nein

Zitat:oder muss ich alle Stellen möglichst abdecken? Also im Falle der Lotion von dir Pilos?
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Rosso on Mon, 17 Mar 2014 16:48:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.medizinfuchs.de/produktinformation/ketoconazol-pulver-100-g-euro-otc-pharma-gmbh-
pzn-3678702.html

Waere es nicht effektiver, das in eine geeignete Loesung zu bringen und es dann ueber Nacht
einwirken zu lassen? Vielleicht waere esdann eine wirkliche Fin-Alternative. Es soll in Ethanol nur
schlecht loeslich sein; aber vielleicht kriegt man es durch Erwaermung besser geloest...

Weiss aber nicht, ob man es rezeptfrei bekommt oder sich die Apotheken da quer stellen.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Mon, 17 Mar 2014 17:29:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rosso schrieb am Mon, 17 March 2014 18:48
Weiss aber nicht, ob man es rezeptfrei bekommt oder sich die Apotheken da quer stellen.

 eben das ist es,  man bekommt es nicht/kaum

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by JohnBello on Mon, 17 Mar 2014 21:31:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 17 March 2014 14:32

Zitat:oder muss ich alle Stellen möglichst abdecken? Also im Falle der Lotion von dir Pilos?

  

Ich meinte damit ob ich alle lichten Stellen damit einschmieren muss. Aber da die erste Antwort ja
Nein war komm ich da wohl nicht drum rum. Hatte gehofft dass wie Minox einfach in ner Linie an
nem Scheitel entlang auftragen zu könenn. 

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by DjangoG on Sat, 22 Mar 2014 13:09:26 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich wollte nicht extra ein neues Thema erstellen, deswegen füge ich meine Frage mal hier
drunter! 

1) Ket auf die trockene Kopfhaut geben? 
2) Haare vorher oder nachher waschen? bzw. Haare überhaupt am gleichen Tag waschen?
3) Sollte ich trockene Haare bekommen, darf ich Spülungen benutzen? Am gleichen Tag noch?
oder direkt danach noch??

Danke  

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by frodo on Sat, 22 Mar 2014 13:53:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DjangoG schrieb am Sat, 22 March 2014 14:09Ich wollte nicht extra ein neues Thema erstellen,
deswegen füge ich meine Frage mal hier drunter! 

1) Ket auf die trockene Kopfhaut geben? 
2) Haare vorher oder nachher waschen? bzw. Haare überhaupt am gleichen Tag waschen?
3) Sollte ich trockene Haare bekommen, darf ich Spülungen benutzen? Am gleichen Tag noch?
oder direkt danach noch??

Danke  

abhängig von creme oder lotion -> siehe selbshilfe !!!!

lotion:
ket auf trockene kopfhaut
30min einziehen lassen
auswaschen

creme:
bevorzugt abends/nachts ket auf trockene kopfhaut
einziehen lassen
nächsten morgen haare waschen

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by JohnBello on Thu, 17 Apr 2014 08:13:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So heute ist meine Lieferung KET (ja hab mir echt Zeit gelassen) angekommen. Will mir heut
Abend daraus ne Lotion machen. Jetzt hab ich mal Isopropanol wie es in der Selbsthilfe steht
gegoogelt. Das wird ja unter anderem als Reinigungs/Desinfektionsmittel verwendet. 
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Ätzt mir das nicht den ganzen Kopf weg? Also mal ganz krass aber die Reizung muss doch
ziemlich stark für den Kopf sein oder?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Knorkell on Fri, 18 Apr 2014 18:22:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

JohnBello schrieb am Thu, 17 April 2014 10:13So heute ist meine Lieferung KET (ja hab mir echt
Zeit gelassen) angekommen. Will mir heut Abend daraus ne Lotion machen. Jetzt hab ich mal
Isopropanol wie es in der Selbsthilfe steht gegoogelt. Das wird ja unter anderem als
Reinigungs/Desinfektionsmittel verwendet. 

Ätzt mir das nicht den ganzen Kopf weg? Also mal ganz krass aber die Reizung muss doch
ziemlich stark für den Kopf sein oder?
Deswegen sollst du die Shampoo Version auch nicht so lange drauf lassen. Ich lass sie
manchmal allerdings einige Stunden drauf, aber nur wen ich nix am Haaransatz auftrage da
schält sichs dann wirklich teilweise oder fühlt sich ne Weile ledrig an.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by jo1983 on Sat, 19 Apr 2014 18:07:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nabend zusammen,
Kurze Frage, kann ich für die lotion auch 1ml ket shampoo mit einem 1ml pantostin mixen oder
sollte ich mich an die angegebenen alternativen halten?
Gruß

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Sat, 19 Apr 2014 18:18:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jo1983 schrieb am Sat, 19 April 2014 21:07Nabend zusammen,
Kurze Frage, kann ich für die lotion auch 1ml ket shampoo mit einem 1ml pantostin mixen oder
sollte ich mich an die angegebenen alternativen halten?
Gruß

du hast es 

shampoo mischt man nur mit alk sonst mit nix und spült es nach 30 min raus
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by JohnBello on Sat, 19 Apr 2014 18:40:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry wenn ich blöd nachfrage aber dann ist mit Alk mischen besser als mit Isopropanol?
Wegen der Hautbelastung weils nen Desinfektionsmittel ist?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by jo1983 on Sat, 19 Apr 2014 18:48:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 19 April 2014 20:18jo1983 schrieb am Sat, 19 April 2014 21:07Nabend
zusammen,
Kurze Frage, kann ich für die lotion auch 1ml ket shampoo mit einem 1ml pantostin mixen oder
sollte ich mich an die angegebenen alternativen halten?
Gruß

du hast es 

shampoo mischt man nur mit alk sonst mit nix und spült es nach 30 min raus

Ich dachte das es eh zu 85% aus Glycerol besteht wäre das egal...

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Haar2O on Sat, 19 Apr 2014 19:11:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

JohnBello schrieb am Sat, 19 April 2014 20:40Sorry wenn ich blöd nachfrage aber dann ist mit
Alk mischen besser als mit Isopropanol? 

Isopropanol = Alk

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Sat, 19 Apr 2014 19:26:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jo1983 schrieb am Sat, 19 April 2014 21:48
Ich dachte das es eh zu 85% aus Glycerol besteht wäre das egal...
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by jo1983 on Sat, 19 Apr 2014 19:56:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 19 April 2014 21:26jo1983 schrieb am Sat, 19 April 2014 21:48
Ich dachte das es eh zu 85% aus Glycerol besteht wäre das egal...

  

Im Patostin sind 85% Glycerol. Da ich kein Alkohol zur Hand hatte und ich davon ausgegangen
bin, das Glycerol auch Alk ist, habe ich es eben damit gemischt (mal abgesehen von den wenigen
anderen Inhaltsstoffen im Pantostin...).

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Yxcv on Sun, 20 Apr 2014 16:47:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme auch Pantostin. Wüsste nicht, was dagegen spricht. 

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by JohnBello on Fri, 25 Apr 2014 20:40:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man nach ner HT eigentlich die Ket-Lotion bedenkenlos weiter nehmen oder könnte man
sich verpflanzte Haare damit irgendwie kaputtmachen? Also nicht direkt nach der OP sondern so
nach 6 Monaten oder länger. 

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Fri, 25 Apr 2014 22:15:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jo1983 schrieb am Sat, 19 April 2014 22:56

Im Patostin sind 85% Glycerol. Da ich kein Alkohol zur Hand hatte und ich davon ausgegangen
bin, das Glycerol auch Alk ist, habe ich es eben damit gemischt (mal abgesehen von den wenigen
anderen Inhaltsstoffen im Pantostin...).

in pantostin sind 5-8 ml glycerol 85% drin

du bringst da was durcheinander   
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Fri, 25 Apr 2014 22:16:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jo1983 schrieb am Sat, 19 April 2014 22:56

Im Patostin sind 85% Glycerol. Da ich kein Alkohol zur Hand hatte und ich davon ausgegangen
bin, das Glycerol auch Alk ist, habe ich es eben damit gemischt (mal abgesehen von den wenigen
anderen Inhaltsstoffen im Pantostin...).

in pantostin sind 5-8 ml glycerol 85% drin

du bringst da was durcheinander   

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Fri, 25 Apr 2014 22:16:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jo1983 schrieb am Sat, 19 April 2014 22:56

Im Patostin sind 85% Glycerol. Da ich kein Alkohol zur Hand hatte und ich davon ausgegangen
bin, das Glycerol auch Alk ist, habe ich es eben damit gemischt (mal abgesehen von den wenigen
anderen Inhaltsstoffen im Pantostin...).

in pantostin sind 5-8 ml glycerol 85% drin

du bringst da was durcheinander   

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by tobi24 on Wed, 07 May 2014 13:05:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abwohl ich nun schon viel passiv mitgelesen habe, ist mir doch noch nicht alles ganz klar:

1. Was genau ist der Vorteil der Ket-Shampoo Lotion, die man sich mit Alkohol (Isopropanol)
anmischen muss? Erzielt das Ket-Shampoo alleine nicht schon die selbe Wirkung, wenn man es
ein paar Minuten in die Kopfhaut einziehen lässt und dann ausspült?

Isopropanol kann die (Kopf)Haut stark austrocknen, ist leicht entzündlich, die Dämpfe
können schläfrig und benommen machen (Kopfschmerzen, Schwindelgefühl). Quelle:
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onmeda.de/Wirkstoffe/Isopropylalkohol/nebenwirkungen-medikament-10.html

Da aber Ketoconazol auf Dauer das Haar auch schädigen soll bin ich von beiden Substanzen
nicht so richtig überzeugt. Also habe ich mal nach Alternativen gesucht...

2. In den meisten Antischuppen-Shampoos wurde Ketoconazol mittlerweile durch andere
Substanzen ersetzt. Interessant erscheint mir hier Pirocton-Olamin, laut Wikipedia erstmals
großtechnisch von der Hoechst AG hergestellt und von Schwarzkopf & Henkel auch unter dem
Markennamen Octopirox vertrieben.

Hier ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18498517 wurde in einer Studie die Wirkung von Shampoos mit
1% Ketoconazol und 1% Pirocton-Olamin auf Haarausfall untersucht:
- hair shedding was decreased (Ketoconazol: -17.3%, Pirocton-Olamin: -16.5%)
- anagen hair percentage was increased (Ketoconazol: 4.9%, Pirocton-Olamin: 7.9%)
- increased hair shaft diameter (Ketoconazol: 5.4%, Pirocton-Olamin: 7.7%)

Somit dürfte Pirocton-Olamin / Octopirox doch eine gute und "gesündere" Alternative zu
Ketoconazol sein, oder nicht?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Haar2O on Wed, 07 May 2014 13:29:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tobi24 schrieb am Wed, 07 May 2014 15:05Abwohl ich nun schon viel passiv mitgelesen habe, ist
mir doch noch nicht alles ganz klar:

1. , Erzielt das Ket-Shampoo alleine nicht schon die selbe Wirkung, wenn man es ein paar
Minuten in die Kopfhaut einziehen lässt und dann ausspült?

Nein
tobi24 schrieb am Wed, 07 May 2014 15:05
Isopropanol kann die (Kopf)Haut stark austrocknen, ist leicht entzündlich, die Dämpfe
können schläfrig und benommen machen (Kopfschmerzen, Schwindelgefühl). Quelle:
onmeda.de/Wirkstoffe/Isopropylalkohol/nebenwirkungen-medikament-10.html
Solange du kein Feuer dran hältst oder es inhalierst wird da nix passieren, Iso ist in etlichen
Kopfhautlotionen enthalten.

,

,

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Hansmaulwurf5 on Fri, 09 May 2014 21:39:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich hätte da auch noch eine Frage. Ich habe mich jetzt etwa eine Stunde zum Thema KET /
Nizoral eingelesen.
Wie würde man die Nizoral-Creme am besten auftragen? Muss man diese auch verdünnen?
Ich habe dazu in der Selbsthilfe nichts direktes gefunden oder übersehen. Das Ausspülen der
KET Lotion nach 30 Minuten ist mir zu umständlich, weshalb ich lieber die Creme über Nacht
einwirken lassen würde...

PS: Wieso genau kann man die Selbsthilfe nicht durchsuchen?

Vielen Dank für eure Antworten!

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Haar2O on Fri, 09 May 2014 21:46:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hansmaulwurf5 schrieb am Fri, 09 May 2014 23:39Ich hätte da auch noch eine Frage. Ich habe
mich jetzt etwa eine Stunde zum Thema KET / Nizoral eingelesen.
Wie würde man die Nizoral-Creme am besten auftragen? Muss man diese auch verdünnen?
Ich habe dazu in der Selbsthilfe nichts direktes gefunden oder übersehen. Das Ausspülen der
KET Lotion nach 30 Minuten ist mir zu umständlich, weshalb ich lieber die Creme über Nacht
einwirken lassen würde...

PS: Wieso genau kann man die Selbsthilfe nicht durchsuchen?

Vielen Dank für eure Antworten!

Es steht doch alles Haargenau da....http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24007/

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by PeterNorth on Fri, 09 May 2014 22:03:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Fri, 09 May 2014 23:46Hansmaulwurf5 schrieb am Fri, 09 May 2014 23:39Ich
hätte da auch noch eine Frage. Ich habe mich jetzt etwa eine Stunde zum Thema KET / Nizoral
eingelesen.
Wie würde man die Nizoral-Creme am besten auftragen? Muss man diese auch verdünnen?
Ich habe dazu in der Selbsthilfe nichts direktes gefunden oder übersehen. Das Ausspülen der
KET Lotion nach 30 Minuten ist mir zu umständlich, weshalb ich lieber die Creme über Nacht
einwirken lassen würde...

PS: Wieso genau kann man die Selbsthilfe nicht durchsuchen?

Vielen Dank für eure Antworten!
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Es steht doch alles Haargenau da....http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24007/

ich würde auf all die wiederholungen gar nicht mehr eingehen.. schade um zeit und nerven

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by tobi24 on Fri, 09 May 2014 23:59:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also falls noch jemanden der Wirkstoff Pirocton-Olamin als Alternative zu Ket interessiert, der ist
z.B. im "ISANA Hair Anti Schuppen Shampoo" von Rossmann enthalten, 400ml für gerade mal
65 Cent und von Öko Test mit "gut" bewertet. Wenn die Wirkung wirklich ähnlich Ket ist dann
ist das natürlich unschlagbar günstig...

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Hansmaulwurf5 on Sat, 10 May 2014 09:21:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank Haar2O!
Sorry aber ganz schön unübersichtlich das Forum, genau wegen solcher Posts (PeterNorth)  
Vielleicht könnte man auch noch Nizoral im Betreff ergänzen...

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Sat, 10 May 2014 09:29:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tobi24 schrieb am Sat, 10 May 2014 02:59Also falls noch jemanden der Wirkstoff Pirocton-Olamin
als Alternative zu Ket interessiert, der ist z.B. im "ISANA Hair Anti Schuppen Shampoo" von
Rossmann enthalten, 400ml für gerade mal 65 Cent und von Öko Test mit "gut" bewertet.
Wenn die Wirkung wirklich ähnlich Ket ist    dann ist das natürlich unschlagbar günstig...

dann ist ein haarwasser mit pirocton olamin deutlichst efektiver als ein shampoo mit PO

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by tobi24 on Sat, 10 May 2014 12:29:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 10 May 2014 11:29Wenn die Wirkung wirklich ähnlich Ket ist    
dann ist ein haarwasser mit pirocton olamin deutlichst efektiver als ein shampoo mit PO

tobi24 schrieb am Wed, 07 May 2014 15:05 Hier ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18498517 wurde in
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einer Studie die Wirkung von Shampoos mit 1% Ketoconazol und 1% Pirocton-Olamin auf
Haarausfall untersucht:
- hair shedding was decreased (Ketoconazol: -17.3%, Pirocton-Olamin: -16.5%)
- anagen hair percentage was increased (Ketoconazol: 4.9%, Pirocton-Olamin: 7.9%)
- increased hair shaft diameter (Ketoconazol: 5.4%, Pirocton-Olamin: 7.7%)

Somit dürfte Pirocton-Olamin / Octopirox doch eine gute und "gesündere" Alternative zu
Ketoconazol sein, oder nicht?

Ich beziehe mich auf diese Studie - die wurde auch einfach nur mit Shampoo durchgeführt,
sogar nur 2-3x wöchentlich angewendet. Wenn man nun ein mildes, im Gegensatz zu Ket für
die tägliche Haarwäsche geeignetes Shampoo mit Pirocton-Olamin sogar jeden Tag
verwendet, dann dürfte das also doch auch ganz gut wirken? Auf jeden Fall ist es wohl die
einfachste, vermutlich dauerhaft verträglichste und gleichzeitig günstigste Art der Anwendung.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Sat, 10 May 2014 12:41:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tobi24 schrieb am Sat, 10 May 2014 15:29pilos schrieb am Sat, 10 May 2014 11:29Wenn die
Wirkung wirklich ähnlich Ket ist    
dann ist ein haarwasser mit pirocton olamin deutlichst efektiver als ein shampoo mit PO

tobi24 schrieb am Wed, 07 May 2014 15:05 Hier ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18498517 wurde in
einer Studie die Wirkung von Shampoos mit 1% Ketoconazol und 1% Pirocton-Olamin auf
Haarausfall untersucht:
- hair shedding was decreased (Ketoconazol: -17.3%, Pirocton-Olamin: -16.5%)
- anagen hair percentage was increased (Ketoconazol: 4.9%, Pirocton-Olamin: 7.9%)
- increased hair shaft diameter (Ketoconazol: 5.4%, Pirocton-Olamin: 7.7%)

Somit dürfte Pirocton-Olamin / Octopirox doch eine gute und "gesündere" Alternative zu
Ketoconazol sein, oder nicht?

Ich beziehe mich auf diese Studie - die wurde auch einfach nur mit Shampoo durchgeführt,
sogar nur 2-3x wöchentlich angewendet. Wenn man nun ein mildes, im Gegensatz zu Ket für
die tägliche Haarwäsche geeignetes Shampoo mit Pirocton-Olamin sogar jeden Tag
verwendet, dann dürfte das also doch auch ganz gut wirken? Auf jeden Fall ist es wohl die
einfachste, vermutlich dauerhaft verträglichste und gleichzeitig günstigste Art der Anwendung.

das kenne ich alles und ist seit urzeiten schon durchgenudelt worden

siehe studien

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/273092/#msg_273092

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/275100/?srch=pirocton#msg_275100
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im bifon ist auch PO drin 

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/275100/?srch=pirocton#msg_275100

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/140583/?srch=pirocton#msg_140583

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by tobi24 on Sat, 10 May 2014 14:03:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die ganzen Threads zur Herstellung von Lotionen hab ich mir durchgelesen - mir ging's ja gerade
um eine einfachere (und sogar günstigere) Alternative, bei der man nicht erst noch irgendwas
zusammenmixen muss. Da steht nirgendwo etwas was gegen Pirocton-Olamin statt Ket spricht,
außer "strohige Haare" - was wohl bei beiden sein kann. Und keine Studien / Vergleiche über
die Wirksamkeit von 1x täglich PO-Shampoo vs. irgend ein (deutlich teureres) Haarwasser oder
selbstgemischte Lotionen. 

Ich zweifel ja nicht an der Wirksamkeit der Lotionen oder dass ein Haarwasser vielleicht noch
besser aufgenommen wird als nur ein Shampoo, aber da ist diese Studie dass eben schon 2-3x
wöchentlich PO im Shampoo eine ziemlich identische Wirkung wie KET-Shampoo hat. Also ist's
doch wohl besser als nichts und bei täglicher Anwendung vielleicht sogar eine ebenwürdige
aber viel einfachere und wirklich günstige Alternative zu den selbst gemischten Lotionen.
Zumindest stehen auch hier im Forum keine gegenteiligen Erfahrungen. Und ein "gut" bei
Öko-Test für das Shampoo sowie keinerlei negative Inhaltsstoffe bei codecheck.info (orange
oder rot dargestellt) sowie der Text "für die tägliche Haarwäsche geeignet" qualifizieren es
für eine unbedenkliche Daueranwendung...

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Knorkell on Sat, 10 May 2014 14:07:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Landet halt fast alles in den Haaren und nur ein geringer Teil auf der kopfhaut. Besonders
ökonomisch ist das nicht.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Haar2O on Sat, 10 May 2014 14:32:47 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

@tobi

Dann wende doch das Shampoo an. Ist halt größtenteils rausgeschmissenes Geld, aber wenn
du der Erfahrung hier im Forum nicht vertraust und dich mit deinem Shampoo sicher fühlst dann
ist doch alles Top.
Ist auch langsam gut jetzt....  

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by tobi24 on Sat, 10 May 2014 14:50:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sat, 10 May 2014 16:32(..)aber wenn du der Erfahrung hier im Forum nicht
vertraust
Genau das ist doch der Punkt, es steht nirgends etwas über solche Erfahrungen  Niemand der
sagt "hab 6 Monate ein PO-Shampoo benutzt, hat nix gebracht, Haare rieseln in Massen" - "dann
bin ich auf KET-Lösung umgestiegen und alles war gut"  Es gibt nur positive Erfahrungen zu
KET, vor allem selbstgepanscht (die ich ja auch nicht bestreite) - aber keine negativen zur
Anwendung eines PO-Shampoos, hier gibt's nur die externe Studie bei der das PO-Shampoo gut
da steht. Ich hab ja nix gegen die bei euch etablierten Methoden, es geht nur um Fakten und
einfache Alternativen die scheinbar noch niemand wirklich ausprobiert hat... Werd ich dann halt
mal tun - da bisher wirklich niemand Argumente bringen konnte die dagegen sprechen / die
Wirksamkeit ausschließen...

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Knorkell on Sat, 10 May 2014 15:00:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es geht darum, dass man das Ket topkik direkt auf die Kopfhaut aufträgt und nichts in den
Haaren landet. Es macht keinen Sinn dieses oder ein anderes potentiell wirksames Shampoo als
Shampoo zu verwenden wenn man es gegen AGA verwenden will.
Mit ner Flasche Ket kommt man wenn man es als topik benutzt 1 Jahr lang rum. Würde man es
als Shampoo verwenden nicht mal zwei Monate. 
Und effektiver ist es auch als Topik weil es nicht so stark durch Wasser verdünnt wird, eben
direkt auf die Kopfhaut kommt und länger einwirkt.

Es spricht nichts dafür Ket oder dein PO Zeug als Shampoo zu verwenden wenn du damit die
AGA bekämpfen willst. Nichts.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by PeterNorth on Sat, 10 May 2014 15:10:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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tobi24 schrieb am Sat, 10 May 2014 16:50Haar2O schrieb am Sat, 10 May 2014 16:32(..)aber
wenn du der Erfahrung hier im Forum nicht vertraust
Genau das ist doch der Punkt, es steht nirgends etwas über solche Erfahrungen  Niemand der
sagt "hab 6 Monate ein PO-Shampoo benutzt, hat nix gebracht, Haare rieseln in Massen" - "dann
bin ich auf KET-Lösung umgestiegen und alles war gut"  Es gibt nur positive Erfahrungen zu
KET, vor allem selbstgepanscht (die ich ja auch nicht bestreite) - aber keine negativen zur
Anwendung eines PO-Shampoos, hier gibt's nur die externe Studie bei der das PO-Shampoo gut
da steht. Ich hab ja nix gegen die bei euch etablierten Methoden, es geht nur um Fakten und
einfache Alternativen die scheinbar noch niemand wirklich ausprobiert hat... Werd ich dann halt
mal tun - da bisher wirklich niemand Argumente bringen konnte die dagegen sprechen / die
Wirksamkeit ausschließen...

setzen, sechs   

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Haar2O on Sat, 10 May 2014 15:14:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Sat, 10 May 2014 17:00Es geht darum, dass man das Ket topkik direkt auf
die Kopfhaut aufträgt und nichts in den Haaren landet. Es macht keinen Sinn dieses oder ein
anderes potentiell wirksames Shampoo als Shampoo zu verwenden wenn man es gegen AGA
verwenden will.
.

Lass es gut sein ...habs ihm gestern schon versucht zu erklären....bringt nix.
Vielleicht wenden wir in Zukunft ja besser Minoxidil-Shampoo an...  

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by PeterNorth on Sat, 10 May 2014 15:25:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Sat, 10 May 2014 17:14Knorkell schrieb am Sat, 10 May 2014 17:00Es geht
darum, dass man das Ket topkik direkt auf die Kopfhaut aufträgt und nichts in den Haaren
landet. Es macht keinen Sinn dieses oder ein anderes potentiell wirksames Shampoo als
Shampoo zu verwenden wenn man es gegen AGA verwenden will.
.

Lass es gut sein ...habs ihm gestern schon versucht zu erklären....bringt nix.
Vielleicht wenden wir in Zukunft ja besser Minoxidil-Shampoo an...  

ich würde das dann aber von pilos verdünnen lassen, so dass ich sparsam auf kopfhaut
auftragen kann   
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by el huevo on Sat, 10 May 2014 15:28:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also bei Spinnrad gibt es das Pirocton-Olamin als Pulver für wenig Geld!
Daraus kannste dir dein Topical bauen, oder einfach zusätzlich in dein Shampoo kippen.
Ich weiß nicht, ob jemand den link schon gepostet hat.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by          Yes No on Sat, 10 May 2014 16:46:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja also ich habe das P.O. als Pulver nun schon Monate in Anwendung; das P.O. gebe ich zum
Minoxidil in 0.1% (morgens) und das bleibt dann ca 24h drauf. Hat sicherlich einen positiven
Effekt. Nun habe ich mir vor ein paar Tagen Ket-Creme gekauft probeweise (und dann erst die
Anleitung dazu gelesen  und auch dass es als Creme garnicht flüssig wird und bei noch Haaren
ist das dann schlecht aufzutragen..). Ist soweit eine kurze Anwendung (Ket) aber müßte ich
mich zwischen P.O. und Ket entscheiden (keine Ahnung wie das mit dem Shampoo-als-Lotion
wird) würde ich Ket bevorzugen.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by conyous on Sun, 11 May 2014 15:52:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blöde Frage..... (weiß eh, es gibt keine blöden Fragen  
Hat jemand schon NUR KET (Lotion) probiert um HA zu stoppen bzw. Neuwuchs zu bekommen?
Zum Beispiel täglich über Nacht Lotion aus KET-Creme einwirken lassen?
Nachdem KET ja nach euren Aussagen so ziemlich alle Androgen hemmt...   

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by conyous on Mon, 12 May 2014 17:01:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Niemand?
Immer nur in Kombination???
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by          Yes No on Mon, 12 May 2014 17:09:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt die eine Studie dazu: 2% Ket-Shampoo vs 2% Minoxidil. Ket war einen Hauch besser (als
Minox); beide aber zeigten
eine Verbesserung. Keine weiteren Mittel.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by conyous on Mon, 12 May 2014 17:37:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für deine Antwort!
Das klingt für mich als Einsteiger ja super!

Sehe ich das richtig, dass KET ja ein Antiandrogen ist und daher eher mehr in die Kerbe von FIN
& CO schlägt als Minox?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Knorkell on Mon, 12 May 2014 17:54:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eher, aber ohne NW`s.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by conyous on Mon, 12 May 2014 17:57:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe zufällig gerade entdeckt, dass es von KET auch eine Lösung gibt: 
http://www.medizinfuchs.de/produktinformation/fungoral-2%25-loesung-60-ml-emra-med-arzneimi
ttel-gmbh-pzn-6702246.html
http://www.medizinfuchs.de/produktinformation/terzolin-loesung-105-ml-johnson-johnson-gmbh-ch
c-pzn-4985889.html

Ist es nicht einfacher diese zu verwenden als eine Lotion anzufertigen (à la Pilos)?
(Bitte nicht falsch verstehen - ich bin sehr dankbar dafür, dass Pilos seine Lotionen für
pantschwütige aufgeschrieben hat)

Hat so eine Lösung ev. Inhaltsstoffe die nicht so gut verträglich wären bzw. die man nicht
einfach über Nacht auf seinem Kopf lassen sollte   
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Danke für eure Ratschläge!

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Mon, 12 May 2014 18:02:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

conyous schrieb am Mon, 12 May 2014 20:57Ich habe zufällig gerade entdeckt, dass es von
KET auch eine Lösung gibt: 

gibet es nicht...  

http://www.alopezie.de/fud/index.php?t=tree&goto=273092&#msg_273092

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by conyous on Mon, 12 May 2014 18:16:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

???
Pilos ich hab ja die Links gepostet.
Wie soll ich deine Antwort verstehen?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by          Yes No on Mon, 12 May 2014 18:37:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mich würde auch eher die Lösung interessieren, weil ohne SLS. Gerade dieses aber soll die
Penetration des Wirkstoffs verbessern.

Aber Alk muß trotzdem dazu. Und lange drauflassen kann man das auch nicht(?).

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Mon, 12 May 2014 19:21:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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conyous schrieb am Mon, 12 May 2014 21:16???
Pilos ich hab ja die Links gepostet.
Wie soll ich deine Antwort verstehen?

weil du einfach keine lust zu lesen hast...  

http://www.alopezie.de/fud/index.php?t=tree&goto=273092&#msg_273092

Es kommt immerwieder die Frage, es gebe doch auch eine Fungoral-Lösung, bzw.
Terzolin-Lösung auf dem Markt, wieso tut man sich das mit dem Shampoo an?
Ganz einfach beide sind keine Lösung auch wenn sie Lösung benannt werden, sondern auch
nur Shampoos, dafür aber teilweise deutlich teuerer als Ket-Shampoo.

Verteilen Sie die benötigte Menge des Arzneimittels im angefeuchteten Haar oder auf den
angefeuchteten, betroffenen Körperstellen. Massieren Sie die Lösung kurz ein und lassen Sie
diese für 3-5 Minuten einwirken. Spülen Sie die Lösung anschließend mit viel warmem
Wasser aus bzw. ab.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Mon, 12 May 2014 19:30:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

whathair? schrieb am Mon, 12 May 2014 21:37Mich würde auch eher die Lösung
interessieren, weil ohne SLS. 

LÖSUNG=SHAMPOO   

SLS ist in kein eiziges  ket shampoo drin   

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by          Yes No on Mon, 12 May 2014 20:05:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 12 May 2014 21:30
SLS ist in kein eiziges  ket shampoo drin   

Und DSLSS (Disodium Laureth Sulfosuccinate) unterscheidet sich groß von SLS?
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Mon, 12 May 2014 20:29:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

whathair? schrieb am Mon, 12 May 2014 23:05
Und DSLSS (Disodium Laureth Sulfosuccinate) unterscheidet sich groß von SLS?

chemisch schon

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by JohnBello on Tue, 13 May 2014 07:18:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ausserdem ist der Aufwand doch echt gering. Einfach Ket-Shampoo 1:1 mit Isopropanol mischen
und fertig. Einfach geht's doch echt nicht   

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Hansmaulwurf5 on Wed, 21 May 2014 19:36:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geht die Wirkung von Nizoral-Creme verloren, wenn man sie 10 sek. in der Mikrowelle
aufwärmt? Sie wird dadurch super flüssig und lässt sich leicht auftragen.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Aristo084 on Wed, 21 May 2014 19:47:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hansmaulwurf5 schrieb am Wed, 21 May 2014 21:36Geht die Wirkung von Nizoral-Creme
verloren, wenn man sie 10 sek. in der Mikrowelle aufwärmt? Sie wird dadurch super flüssig
und lässt sich leicht auftragen.
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Nein, wenn deine Mikrowelle eine Backfunktion hat und auch nur diese nutzt. Die
Mikrowellenfunktion selbst würde ich nie und nimmer nutzen, wer weiss ob das Zeugs dann
noch wirkt...: http://www.youtube.com/watch?v=Vgb-FqgR_K0

Fazit:
Mikrowelle: Wirkung verloren
Heißluft: Wirkung bleibt erhalten (ich wärme immer ein bissl auf und schüttel dann)

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Wed, 21 May 2014 20:19:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hansmaulwurf5 schrieb am Wed, 21 May 2014 22:36Geht die Wirkung von Nizoral-Creme
verloren, wenn man sie 10 sek. in der Mikrowelle aufwärmt? Sie wird dadurch super flüssig
und lässt sich leicht auftragen.

10 sek ist eventuell schon  zu viel und jeden tag mikrowelle ist nicht gut

nimm einen  kleinen becher mit heißem wasser, stelle die flasche rein..funktioniert auch

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Hansmaulwurf5 on Wed, 21 May 2014 20:35:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok danke!    Ich glaube ich mach etwas Wasser in der Mikrowelle heiss und leg dann das
Gefäss mit "Nizoral" in das erhitzte Wasser rein. Somit sollte das auch schnell gehen.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Thu, 22 May 2014 06:02:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hansmaulwurf5 schrieb am Wed, 21 May 2014 23:35Ok danke!    Ich glaube ich mach etwas
Wasser in der Mikrowelle heiss und leg dann das Gefäss mit "Nizoral" in das erhitzte Wasser
rein. Somit sollte das auch schnell gehen.
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Aristo084 on Thu, 22 May 2014 08:45:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 22 May 2014 08:02Hansmaulwurf5 schrieb am Wed, 21 May 2014 23:35Ok
danke!    Ich glaube ich mach etwas Wasser in der Mikrowelle heiss und leg dann das Gefäss
mit "Nizoral" in das erhitzte Wasser rein. Somit sollte das auch schnell gehen.

  

Nimm lieber einen Wasserkocher und schmeiss die Mikrowelle raus, wenn sie keine
Heissluftfunktion hat!

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by enon on Thu, 03 Jul 2014 23:06:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt, soweit ich sehe, Ketoconazol in Tablettenform (als Nizral (ja, tatsächlich Nizral, nicht
Nizoral) Ketoconazole Tablets, von Johnson & Johnson, beispielsweise bei united pharmacies).
Ich sehe dafür keine Bezugsmöglichkeit außerhalb der USA, was aber natürlich garnichts
heißt. Wenn die sich beziehen ließen, ließe sich damit dann eine Lotion herstellen, die den
Nachteil, den pilos' dankenswertes Rezept nennt („NEIN, man kann nicht die Lotion länger als
60 min und öfters als jeden 2-ten Tag anwenden, es ist immernoch ein Shampoo strotzend von
Waschaktive Substanzen die dann der Haut stark zusetzen"), nicht hätte? (Ich finde diese Frage
nirgends diskutiert, obwohl ich das Forum einigermaßen danach durchsucht habe; falls mir
etwas entgangen ist, bitte ich im Voraus um Entschuldigung.)

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Rosso on Thu, 03 Jul 2014 23:39:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man es in Lösung kriegt, ja. Das Zeug ist in Wasser unlöslich und in Alkohol so gut wie. 

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by enon on Fri, 04 Jul 2014 00:11:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aha. Ok. Aber laut Wikipedia ist Ketoconazol lipophil. Also fettlöslich. Da könnte man also ein
ganz feines Pulver herstellen und das dann mit, sagen wir, Kürbiskernöl, einem Handreiber
und einer geschliffenen Platte (Künstlerbedarf, nicht teuer) zu einer Paste anreiben und nach
Bedarf verdünnen, mit weiterem Öl, oder auch eine Öl-Alkohol-Dispersion herstellen, oder
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sogar eine Emulsion, oder Öl-Alkohol-Wasser oder was auch immer. Oder? 
Wenn das so stimmt, dann bleibt die Frage: Wie bekommt man diese Tabletten? Oder
Ketoconazol als Pulver?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by          Yes No on Fri, 04 Jul 2014 08:43:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

enon schrieb am Fri, 04 July 2014 02:11Öl-Alkohol-Dispersion herstellen, oder sogar eine
Emulsion, oder Öl-Alkohol-Wasser oder was auch immer. Oder?
Wozu dann der Aufwand gibt es doch bereits eine Ket-Creme fertig zu kaufen und das Rezept zur
Herstellung einer Lotion im Selbsthilfebereich...
Habe ich (und andere hier) schon angewendet. Wenn man nämlich die Creme aufwärmt, z.B.
im heißen Wasserbad, wird sie flüssig; dann streckt man das mit Isopropyl-Alkohol (1:1) und
kann es auftragen. Über Nacht einwirken lassen und gut ist. Ist laut pilos nur nicht so effektiv
wie die Lotion aus dem Shampoo.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by enon on Fri, 04 Jul 2014 11:58:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, guter Einwand. Aber wo ich jetzt darüber nachdenke  so viel Aufwand ist das eigentlich
nicht, und es wäre doch gut, eine Lösung zu haben, deren Inhaltsstoffe sämtlich nützlich
sind. Allerdings kann ich nichteinmal herausfinden, wer beispielsweise Topical Spironolactone S5
Day & Bedtime Cream herstellt und was da drin ist. Aber vermutlich ist es weder Kürbiskern-,
noch Traubenkernöl, die ja beide möglicherweise ein bißchen helfen, anders als Glycerin
oder was auch immer in dieser Creme ist. 

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by          Yes No on Fri, 04 Jul 2014 12:06:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In den Cremes ist nur Sche*ße drin (z.B. Parafin usw). Bei genhair gibt es eine Zutatenlist (oder
gab?).
Ich würde die Spiro-in-Alkohol Lösung kaufen und anwenden. Weil wenn es einem Spaß
macht kann man die noch mit eigenen Zutaten "aufpeppen". Aber hier ist Ket Thread.
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by enon on Fri, 04 Jul 2014 12:10:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

o, Entschuldigung, ich suche gerade nach beidem. Mein Fehler. 
Von Nizoralcreme kann ich immerhin rausfinden, was drin ist. Ist aber soweit ich sehe auch nicht
so nützlich. (Propylenglycol, Stearylalkohol, Cetylalkohol, Sorbitan stearat, Polysorbat 60
(Abkömmling des Sorbit), Isopropylmyristat (immerhin eine Art Fett), Dinatriumsulfit (eine
schwache Säure), Polysorbat 80)

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by manolis on Sat, 05 Jul 2014 08:20:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn hier viele das ket mit alk mischen, ist es dann okay ketshampoo+alpecin gleichzeit
draufzuhauen und 1,2h einwirken zu lassen?
finde halt alpecin riecht gut, enthält auch alk und macht ein gutes gefühl auf dem kopf

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Sat, 05 Jul 2014 08:35:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

niko schrieb am Sat, 05 July 2014 11:20wenn hier viele das ket mit alk mischen, ist es dann okay
ketshampoo+alpecin gleichzeit draufzuhauen und 1,2h einwirken zu lassen?
finde halt alpecin riecht gut, enthält auch alk und macht ein gutes gefühl auf dem kopf

welches alpecin?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Sonic Boom on Sat, 05 Jul 2014 08:49:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich fahr glaub auch ganz gut mit Ket.

Gibt's was ähnliches? Alpecin Shampoos taugen ja nix (?)

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by manolis on Tue, 08 Jul 2014 09:12:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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ist es problematisch, ket-shampoo über stunden einwirken zu lassen? laut anweisung steht da
ja nach 5min auswaschen.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Tue, 08 Jul 2014 10:00:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

niko schrieb am Tue, 08 July 2014 12:12
ist es problematisch, ket-shampoo über stunden einwirken zu lassen? laut anweisung steht da
ja nach 5min auswaschen.

na 30-60 min sind nicht über stunden   

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by knackos on Tue, 08 Jul 2014 10:10:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Könnte man die Ket-Alk Mischung auch mit Teebaumöl oder ein anderen Vitamin Haar-Tinktur
mischen ?
Bzw. mit was sollte man sie nicht mischen?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Tue, 08 Jul 2014 10:11:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knackos schrieb am Tue, 08 July 2014 13:10Könnte man die Ket-Alk Mischung auch mit
Teebaumöl oder ein anderen Vitamin Haar-Tinktur mischen ?
Bzw. mit was sollte man sie nicht mischen?

nein...immer diese spielereien...

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by SomeDude on Tue, 08 Jul 2014 10:37:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey, 
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gar keine spielereien? Ich lass immer gut Minox Foam in meine Ket-Iso Mischung, da ich den
Foam nicht immer reduzieren möchte auf 2,5% und normales Minox stark klebt!

Möglich??

Danke

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by el huevo on Tue, 08 Jul 2014 10:50:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 08 July 2014 12:11knackos schrieb am Tue, 08 July 2014 13:10Könnte
man die Ket-Alk Mischung auch mit Teebaumöl oder ein anderen Vitamin Haar-Tinktur mischen
?
Bzw. mit was sollte man sie nicht mischen?

nein...immer diese spielereien...

Toller Zufall, dass dies jemand fragt. Habe eben dieses einmal ausprobiert, nämlich 3 Tropfen
auf 20ml Ket-Alk-Dut-Mischung. Teebaumöl ist ein starkes Lösungsmittel und hat die Lösung
stark verflüssigt. Hatte den Eindruck, dass es etwas kaputt macht, also werde ich es in Zukunft
lassen. Wollt ihr Edding, Kuli, Kleber oder Fett entfernen, nehmt Teebaumöl!
. 

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Tue, 08 Jul 2014 11:45:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fabba schrieb am Tue, 08 July 2014 13:37Hey, 

gar keine spielereien? Ich lass immer gut Minox Foam in meine Ket-Iso Mischung, da ich den
Foam nicht immer reduzieren möchte auf 2,5% und normales Minox stark klebt!

Möglich??

Danke

man sollte auch immer präzisieren ob es sich um ket-creme-alk oder ket-shampoo-alk handelt... 
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by manolis on Wed, 09 Jul 2014 09:41:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aaaalso,ich präzisiere :

ich schmiere mir derzeit alpecin liquid + ket2% shampoo morgens drauf. (habe mal gehört, die
androgenspielegel sind morgens zwischen 7 und 10 am höchsten). das lass ich dann
1,2,manchmal auch 3h einwirken. ich überlege mir auch, das ganze abends zu wiederholen. am
alpecin liebe ich das firsche gefühl und den geruch. außerdem hab ich vllt dadurch so gute
karten bei frauen mittleren alters mit hang zur flasche  

aber ob das ganze so gegen aga wirkt kann ich nach 4 wochen noch nicht sage. 

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Haar2O on Wed, 09 Jul 2014 09:44:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

niko schrieb am Wed, 09 July 2014 11:41aaaalso,ich präzisiere :

ich schmiere mir derzeit alpecin liquid + ket2% shampoo morgens drauf. (habe mal gehört, die
androgenspielegel sind morgens zwischen 7 und 10 am höchsten). das lass ich dann
1,2,manchmal auch 3h einwirken. ich überlege mir auch, das ganze abends zu wiederholen. am
alpecin liebe ich das firsche gefühl und den geruch. außerdem hab ich vllt dadurch so gute
karten bei frauen mittleren alters mit hang zur flasche  

aber ob das ganze so gegen aga wirkt kann ich nach 4 wochen noch nicht sage. 

Du lässt das Shampoo bis zu 3 Stunden einwirken??

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Wed, 09 Jul 2014 09:49:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Wed, 09 July 2014 12:44
Du lässt das Shampoo bis zu 3 Stunden einwirken??

wenn es einmal getrockent ist, dann ist es eh egal...

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by manolis on Wed, 09 Jul 2014 10:06:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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klingt logisch mit dem trocknen

also wenn ket fettlöslich ist, ist es dann gut eine fettige kopfhaut zu haben also mehr
ket-wirkung?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Wed, 09 Jul 2014 10:21:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

niko schrieb am Wed, 09 July 2014 13:06klingt logisch mit dem trocknen

also wenn ket fettlöslich ist, ist es dann gut eine fettige kopfhaut zu haben also mehr
ket-wirkung?

völlig schnuppe

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by protos on Wed, 09 Jul 2014 10:41:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

whathair? schrieb am Fri, 04 July 2014 14:06In den Cremes ist nur Sche*ße drin (z.B. Parafin
usw). Bei genhair gibt es eine Zutatenlist (oder gab?).
Ich würde die Spiro-in-Alkohol Lösung kaufen und anwenden. Weil wenn es einem Spaß
macht kann man die noch mit eigenen Zutaten "aufpeppen". Aber hier ist Ket Thread.

Was ist schlecht an Parafin? Was findest du noch schlecht? Benutz sie seit geraumer Zeit mit
Apfelessig oder einer Haarlotion mit Zink etc. zur Verflüssigung...

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by el huevo on Wed, 09 Jul 2014 10:43:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

niko schrieb am Wed, 09 July 2014 11:41 am alpecin liebe ich das firsche gefühl und den
geruch.  

Leider OT
Du meinst die Werbeaussage:" Ein leichtes Brennen zeigt die Wirkung"
Dafür kannst Dir auch Minzöl oder Tabasco auf die Birne schmieren.
Hast du auch konkret bei Asiatinen bzw. Mexikanerinnen bessere Chancen.
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Ich überlege mir ständig, ob man nicht gegen Alpezin juristisch wegen eines falschen
Werbeversprechens vorgehen könnte. Ein Brennen zeigt keinesfalls, daß die Haarwurzeln
gestärkt werden!  

Petition  

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by conyous on Wed, 09 Jul 2014 20:01:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich verwende die KET-Lotion von Pilos mit 1ml Öl.
Vor kurzem hab ich mir EMU-Öl gekauft und nehme es als Olivenöl-Ersatz.
Mir ist aufgefallen, dass die Lotion dann nicht so lange feucht bleibt.
Einerseits soll das EMU-Öl ja ein gut in die Haut einziehen und vielleicht auch etwas für den
Haarwuchs bringen,
andererseits hab ich aber gerade vorher gelesen, dass es weniger bringt wenn das Zeug
schneller trocknet/einzieht.
Was meint ihr, ist dann EMU-Öl kontraproduktiv?
Ich habe auch schon Rizinusöl verwendet. Da ist es länger feucht geblieben   

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by PeterNorth on Wed, 09 Jul 2014 20:03:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

by egg schrieb am Wed, 09 July 2014 12:43niko schrieb am Wed, 09 July 2014 11:41 am alpecin
liebe ich das firsche gefühl und den geruch.  

Leider OT
Du meinst die Werbeaussage:" Ein leichtes Brennen zeigt die Wirkung"
Dafür kannst Dir auch Minzöl oder Tabasco auf die Birne schmieren.
Hast du auch konkret bei Asiatinen bzw. Mexikanerinnen bessere Chancen.

Ich überlege mir ständig, ob man nicht gegen Alpezin juristisch wegen eines falschen
Werbeversprechens vorgehen könnte. Ein Brennen zeigt keinesfalls, daß die Haarwurzeln
gestärkt werden!  

Petition  

In der Tat    
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by manolis on Sat, 12 Jul 2014 09:30:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi!

kennt jemand die NW brainfog bei ket shampoo&alpecin liquid? 
muss dazu sagen dass ich 7,5mg mirtazapin nehme. dort steht im beipackzettel dass ket die
blutkonzentratin von mirtazapin anheben kann

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Sat, 12 Jul 2014 10:46:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

niko schrieb am Sat, 12 July 2014 12:30
muss dazu sagen dass ich 7,5mg mirtazapin nehme. dort steht im beipackzettel dass ket die
blutkonzentratin von mirtazapin anheben kann

du trinkst ja das shampoo nicht   

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Hane on Sat, 12 Jul 2014 14:54:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Newbie-Frage: Warum mischt ihr das Ket mit Alkohol? Sollte es nicht in der Form, wie es verkauft
wird, am wirkungsvollsten sein?  

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Knorkell on Sat, 12 Jul 2014 14:55:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hane schrieb am Sat, 12 July 2014 16:54Newbie-Frage: Warum mischt ihr das Ket mit Alkohol?
Sollte es nicht in der Form, wie es verkauft wird, am wirkungsvollsten sein?  
Weils als reines Shampoo nicht ausreichend penetriert. Nehm ich an.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by SomeDude on Sat, 12 Jul 2014 16:11:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey
Creme Mischung nach Anleitung (10g+10ml) dann noch minox foam (10 verschlusskaoppen).
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Ergibt so ungefähr 10-12 Tage bei mir (nehm manchmal auch 2,5ml) und würde etwas unter
2,5% minox ergeben. hmmmmm zu wenig?

Danke

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by SomeDude on Sat, 12 Jul 2014 16:12:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 08 July 2014 13:45fabba schrieb am Tue, 08 July 2014 13:37Hey, 

gar keine spielereien? Ich lass immer gut Minox Foam in meine Ket-Iso Mischung, da ich den
Foam nicht immer reduzieren möchte auf 2,5% und normales Minox stark klebt!

Möglich??

Danke

man sollte auch immer präzisieren ob es sich um ket-creme-alk oder ket-shampoo-alk handelt... 

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Sat, 12 Jul 2014 16:52:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fabba schrieb am Sat, 12 July 2014 19:11Hey
Creme Mischung nach Anleitung (10g+10ml) dann noch minox foam (10 verschlusskaoppen).
Ergibt so ungefähr 10-12 Tage bei mir (nehm manchmal auch 2,5ml) und würde etwas unter
2,5% minox ergeben. hmmmmm zu wenig?

Danke

nein

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by stfn111 on Mon, 14 Jul 2014 08:05:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann es sein, dass ket die schlafqualität beeinflusst. Schlafe momentan sehr schlecht,
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vornehmlich nach ket anwendung.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by egal123 on Mon, 14 Jul 2014 08:24:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stfn111 schrieb am Mon, 14 July 2014 10:05Kann es sein, dass ket die schlafqualität
beeinflusst. Schlafe momentan sehr schlecht, vornehmlich nach ket anwendung.

habe ähnliche erfahrungen gemacht. kann aber nicht zu hundert pro bestätigen dass es an ket
lag. 

ich wendete 120 mg täglich an. seit dem ich es abgesetzt habe, schlafe ich viel besser.

ich werd bald einen neustart machen... 

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Mon, 14 Jul 2014 08:26:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Mon, 14 July 2014 11:24
ich wendete 120 mg täglich an. seit dem ich es abgesetzt habe, schlafe ich viel besser.

 

wer nutzt 120mg ket am tag   

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by stfn111 on Mon, 14 Jul 2014 08:35:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weis nur, dass ich in pausenwochen besser schlafe. Cyp450 ist ja auch in der
melatoninsynthese beteiligt. Wär doch denkbar pilos?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Mon, 14 Jul 2014 09:10:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stfn111 schrieb am Mon, 14 July 2014 11:35Ich weis nur, dass ich in pausenwochen besser
schlafe. Cyp450 ist ja auch in der melatoninsynthese beteiligt. Wär doch denkbar pilos?

dafür muss es systemisch wirken und ket als topical wikrt nicht systemisch
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by stfn111 on Mon, 14 Jul 2014 09:12:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 14 July 2014 11:10stfn111 schrieb am Mon, 14 July 2014 11:35Ich weis
nur, dass ich in pausenwochen besser schlafe. Cyp450 ist ja auch in der melatoninsynthese
beteiligt. Wär doch denkbar pilos?

dafür muss es systemisch wirken und ket als topical wikrt nicht systemisch

 Wirkt nicht jeder topische wirkstoff auch transdermal?!

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Mon, 14 Jul 2014 09:14:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stfn111 schrieb am Mon, 14 July 2014 12:12pilos schrieb am Mon, 14 July 2014 11:10stfn111
schrieb am Mon, 14 July 2014 11:35Ich weis nur, dass ich in pausenwochen besser schlafe.
Cyp450 ist ja auch in der melatoninsynthese beteiligt. Wär doch denkbar pilos?

dafür muss es systemisch wirken und ket als topical wikrt nicht systemisch

 Wirkt nicht jeder topische wirkstoff auch transdermal?!

nein

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by stfn111 on Mon, 14 Jul 2014 09:23:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hängt das dann nur von der molekülgröße ab? Es müsste doch zumindest ein winziger
anteil systematisch gehen?! Habe übrigens marginalen neuwuchs mit ket+ru in den ecken
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Mon, 14 Jul 2014 09:31:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stfn111 schrieb am Mon, 14 July 2014 12:23 Es müsste doch zumindest ein winziger anteil
systematisch gehen?! 

zu vernachlässigen

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by stfn111 on Mon, 14 Jul 2014 09:33:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 14 July 2014 11:31stfn111 schrieb am Mon, 14 July 2014 12:23 Es
müsste doch zumindest ein winziger anteil systematisch gehen?! 

zu vernachlässigen

 Ich werde trotzdem unsteigen auf morgens ket statt abends. Schaden kanns ja nicht und die hwz
ist 8 stunden im serum wenn ich mich nicht irre, oder?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Hane on Mon, 14 Jul 2014 11:01:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mischt man Ket also mit Alk damit es besser die Kopfhaut penetriert? Andere Inputs wären
willkommen. Pilos vielleicht?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by stfn111 on Mon, 14 Jul 2014 11:04:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hane schrieb am Mon, 14 July 2014 13:01Mischt man Ket also mit Alk damit es besser die
Kopfhaut penetriert? Andere Inputs wären willkommen. Pilos vielleicht?
 Genau! +ppg oder glycerin, dass es länger feucht bleibt

Subject: Aw: Ketoconazol
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Posted by egal123 on Mon, 14 Jul 2014 11:09:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 14 July 2014 10:26egal123 schrieb am Mon, 14 July 2014 11:24
ich wendete 120 mg täglich an. seit dem ich es abgesetzt habe, schlafe ich viel besser.

 

wer nutzt 120mg ket am tag   

ja war klar überdosiert   

4 % bringt definitiv auch nicht mehr als 2 % . da hattest du wohl recht...

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by manolis on Wed, 16 Jul 2014 07:50:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi!

die haarwurzel liegt ja 1-3mm tief in der kopfhaut.und da soll ja der anti-andorgene effekt wirken.
ist es überhaupt möglich, dass ket und das ganze andere topische zeugs so "tief" eindringt?

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Wed, 16 Jul 2014 08:01:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

niko schrieb am Wed, 16 July 2014 10:50hi!

die haarwurzel liegt ja 1-3mm tief in der kopfhaut.und da soll ja der anti-andorgene effekt wirken.
ist es überhaupt möglich, dass ket und das ganze andere topische zeugs so "tief" eindringt?

klar

deshalb macht man es ja auch wie hier

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/273092/#msg_273092

Subject: Aw: Ketoconazol
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Posted by manolis on Sat, 09 Aug 2014 11:42:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe zur zweiten frage des therad-erstellers lieder keine antwort gefunden. ich muss wissen,
wie KET ONLY die hormonlage verändert. 

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Sat, 09 Aug 2014 12:25:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

raik schrieb am Sat, 09 August 2014 14:42 ich muss wissen, wie KET ONLY die hormonlage
verändert. 

GAR NICHT

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by humboldt on Sat, 09 Aug 2014 12:43:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Pilos,

Ich mische zurzeit immer etwas von der Biovea Progesteron-Creme mit dieser Tinktur:
http://www.apo-rot.de/details/k5-spezial-n-tinktur/7469728.html

Kann ich da auch was von dem Ket-Shampoo rein tun und als Lotion verwenden? Also etwas
einwirken lassen, dann ausspülen..

Gruß

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by manolis on Sat, 09 Aug 2014 13:27:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:GAR NICHT

ok. woher weißt du das? ket auf der birne geht nämlich definitif ins blut (systemisch). sonst
stünde auf meinem mirtazapin-waschzettel nicht, dass es mit ket-shampoos zu erhöhten
plasmaspiegeln kommen kann.

die studien aus der selbsthilfe belegen nur die wirksamkeit von ket bei aga. die grafiken der
hormonsynthese zeigen aber, dass ket früh eingreift und umwandlungen verhindert. als pfsler
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werde ich da hellhörig  

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Billy-Joe on Fri, 15 Aug 2014 16:55:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frage:

Wenn ich mir die Lotion aus Shampoo, Glycerin und Alkohol (Selbsthilfe-Rezept) hergestellt habe,
wie lange ist diese dann haltbar? Die Menge ist so viel, dass man es nicht in 14 Tagen
aufbrauchen kann...

Danke!

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Fri, 15 Aug 2014 17:17:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Billy-Joe schrieb am Fri, 15 August 2014 19:55Frage:

Wenn ich mir die Lotion aus Shampoo, Glycerin und Alkohol (Selbsthilfe-Rezept) hergestellt habe,
wie lange ist diese dann haltbar? Die Menge ist so viel, dass man es nicht in 14 Tagen
aufbrauchen kann...

Danke!

wochen

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by xerxx on Tue, 19 Aug 2014 11:38:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bringt es einen Mehrwert/ bessere Wirkung, wenn ich Ket noch zusätzlich in meine bisherige
"Minox-DUT-Bifon"-Mischung mit reinmache? also: XXX.) Beispiel einer Minoxidil 2,5%,
Ketoconazol 0,5%, Finasterid 0,025% o. 0,050% und/oder Dutasterid 0,010% 

nutze momentan alle 2 tage (morgens) Ket7 Vodka Mix für ca 30 Minuten...

Danke 
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by yoeyman on Tue, 01 Dec 2015 20:37:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal ne Frage Pilos, 

ist es kontraproduktiv, nachdem man die ket lösung nach einer halben stunde ausgespült hat,
noch den kopf und die haare mit Apfelessig (30%) zu spülen?ß

und hat das überhaupt einen sinn, ich versuche damit meine schuppen im griff zu bekommen
und Apfelessig soll ja die haarstrucktur erheblich verbessern...

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Tue, 01 Dec 2015 21:13:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

yoeyman schrieb am Tue, 01 December 2015 22:37Mal ne Frage Pilos, 

ist es kontraproduktiv, nachdem man die ket lösung nach einer halben stunde ausgespült hat,
noch den kopf und die haare mit Apfelessig (30%) zu spülen?ß

no problem

Zitat:und hat das überhaupt einen sinn, ich versuche damit meine schuppen im griff zu
bekommen und Apfelessig soll ja die haarstrucktur erheblich verbessern...

schadet nicht

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by firstact on Sat, 13 Feb 2016 14:33:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe eine Frage bezüglich Handling:

Wird die Wirkung der Ket-Lotion beeinträchtigt wenn ich die Lotion nach 30 min Einwirkzeit nicht
nur mit Wasser ausspüle sondern mir
im Zuge meiner "Morgentoilette" in der Dusche die Haare mit Shampoo wasche (z.b. gleich mit
dem KET-Shampoo)?

Danke schonmal!
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Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by pilos on Sat, 13 Feb 2016 15:26:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

firstact schrieb am Sat, 13 February 2016 16:33
Wird die Wirkung der Ket-Lotion beeinträchtigt wenn ich die Lotion nach 30 min Einwirkzeit nicht
nur mit Wasser ausspüle sondern mir
im Zuge meiner "Morgentoilette" in der Dusche die Haare mit Shampoo wasche?

nein

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Nomadd on Mon, 11 Dec 2017 19:45:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wurde das Ket med von Hexal eigentlich vom Markt genommen? Bei medizinfuchs sind nur noch
4 Händler gelistet:
https://www.medizinfuchs.de/preisvergleich/ket-med-20mg-g-shampoo-120-ml-hexal-ag-pzn-8881
916.html

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by cyclonus on Tue, 12 Dec 2017 08:34:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das war ja schonmal eine Weile nicht lieferbar damals   

Wäre auf jedenfall ärgerlich, ich finde die Rezeptur der anderen Ket-Shampoos doch etwas
aggressiver.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Nomadd on Wed, 13 Dec 2017 10:38:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hexal teilt mir per eMail mit, dass Ket med aufgrund von produktionstechnischer Probleme derzeit
lieferunfähig ist. Der Liefertermin ist ihnen zur Zeit noch nicht bekannt. Für die derzeitige
Liefersituation entschuldigen sie sich bei uns vielmals!

Subject: Aw: Ketoconazol
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Posted by Pandemonium on Sun, 17 Dec 2017 20:01:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erst indpharma und nun Ket... Was kommt als nächstes? 

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Nomadd on Sun, 17 Dec 2017 20:11:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Sun, 17 December 2017 21:01Erst indpharma und nun Ket... Was
kommt als nächstes? 
Minox und Fin werden nicht mehr vertrieben...   

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Knorkell on Sun, 17 Dec 2017 21:58:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Blackster on Sun, 17 Dec 2017 22:24:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ah gut zu wissen.
Hatte vor 3 Wochen neu gekauft und auch erst in der 5. Apotheke Glück.

Beim letzten Mal hats doch nen halbes Jahr oder so gedauert.

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Knorkell on Mon, 18 Dec 2017 10:57:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für den Fall, dass es noch eine ganze Weile nicht lieferbar ist, welche Shampooalternativen
gibt es denn und was ist bei der Mischung zu beachten? 

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Nomadd on Mon, 18 Dec 2017 15:08:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Mon, 18 December 2017 11:57Für den Fall, dass es noch eine ganze
Weile nicht lieferbar ist, welche Shampooalternativen gibt es denn und was ist bei der Mischung
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zu beachten? 

https://www.medizinfuchs.de/wirkstoff/ketoconazol-3914.html?params%5Bsearch%5D=Ketoconaz
ol&params%5Border%5D=relevance&params%5Bview%5D=list&params%5Bword_suggestions
%5D%5Bpackages%5D%5B%5
D=100+ML&params%5Bword_suggestions%5D%5Bpackages%5D%5B%5D=105+ML&params%
5Bword_suggestions%5D%5Bpackages%5D%5B%5D=120+ML&params%5Bword_suggestions
%5D%5Bconcentration%5D%5B%5D=20+mg&par ams%5Bfilter_price%5D=

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Knorkell on Wed, 20 Dec 2017 00:36:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MM87 schrieb am Mon, 18 December 2017 16:08Knorkell schrieb am Mon, 18 December 2017
11:57Für den Fall, dass es noch eine ganze Weile nicht lieferbar ist, welche
Shampooalternativen gibt es denn und was ist bei der Mischung zu beachten? 

 
https://www.medizinfuchs.de/wirkstoff/ketoconazol-3914.html?params%5Bsearch%5D=Ketoconaz
ol&params%5Border%5D=relevance&params%5Bview%5D=list&params%5Bword_suggestions
%5D%5Bpackages%5D%5B%5 
D=100+ML&params%5Bword_suggestions%5D%5Bpackages%5D%5B%5D=105+ML&params%
5Bword_suggestions%5D%5Bpackages%5D%5B%5D=120+ML&params%5Bword_suggestions
%5D%5Bconcentration%5D%5B%5D=20+mg&par ams%5Bfilter_price%5D=
Top danke. 

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Nomadd on Wed, 20 Dec 2017 13:29:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Wed, 20 December 2017 01:36MM87 schrieb am Mon, 18 December 2017
16:08Knorkell schrieb am Mon, 18 December 2017 11:57Für den Fall, dass es noch eine ganze
Weile nicht lieferbar ist, welche Shampooalternativen gibt es denn und was ist bei der Mischung
zu beachten? 

  
https://www.medizinfuchs.de/wirkstoff/ketoconazol-3914.html?params%5Bsearch%5D=Ketoconaz
ol&params%5Border%5D=relevance&params%5Bview%5D=list&params%5Bword_suggestions
%5D%5Bpackages%5D%5B%5  
D=100+ML&params%5Bword_suggestions%5D%5Bpackages%5D%5B%5D=105+ML&params%
5Bword_suggestions%5D%5Bpackages%5D%5B%5D=120+ML&params%5Bword_suggestions
%5D%5Bconcentration%5D%5B%5D=20+mg&par ams%5Bfilter_price%5D=
Top danke. 
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Ich habe mir heute das KETOZOLIN 2% bestellt. Mal gucken wie das ist. Preislich ist es noch mit
das günstigste...

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Obes89 on Wed, 20 Dec 2017 16:38:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MM87 schrieb am Wed, 20 December 2017 14:29Knorkell schrieb am Wed, 20 December 2017
01:36MM87 schrieb am Mon, 18 December 2017 16:08Knorkell schrieb am Mon, 18 December
2017 11:57Für den Fall, dass es noch eine ganze Weile nicht lieferbar ist, welche
Shampooalternativen gibt es denn und was ist bei der Mischung zu beachten? 

   
https://www.medizinfuchs.de/wirkstoff/ketoconazol-3914.html?params%5Bsearch%5D=Ketoconaz
ol&params%5Border%5D=relevance&params%5Bview%5D=list&params%5Bword_suggestions
%5D%5Bpackages%5D%5B%5   
D=100+ML&params%5Bword_suggestions%5D%5Bpackages%5D%5B%5D=105+ML&params%
5Bword_suggestions%5D%5Bpackages%5D%5B%5D=120+ML&params%5Bword_suggestions
%5D%5Bconcentration%5D%5B%5D=20+mg&par ams%5Bfilter_price%5D=
Top danke. 

Ich habe mir heute das KETOZOLIN 2% bestellt. Mal gucken wie das ist. Preislich ist es noch mit
das günstigste...

Das habe ich vor einiger Zeit genutzt. War ganz ok, aber das Ket Med von Hexal gefällt mir
deutlich besser. Riecht angenehmer und auch von der Konsistenz her etwas passender. Aber ob
es von der Wirkung her einen Unterschied macht, kann ich nicht genau beurteilen, da ich die
weiteren Hilfstoffe die im Shampoo sind nicht durchleuchtet habe. Aber Ketozolin ist wenigstens
nicht so überteuert wie einige andere Ket Shampoos .... 

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by chrisan on Wed, 20 Dec 2017 17:21:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Wed, 20 December 2017 17:38MM87 schrieb am Wed, 20 December 2017
14:29Knorkell schrieb am Wed, 20 December 2017 01:36MM87 schrieb am Mon, 18 December
2017 16:08Knorkell schrieb am Mon, 18 December 2017 11:57Für den Fall, dass es noch eine
ganze Weile nicht lieferbar ist, welche Shampooalternativen gibt es denn und was ist bei der
Mischung zu beachten? 

    
https://www.medizinfuchs.de/wirkstoff/ketoconazol-3914.html?params%5Bsearch%5D=Ketoconaz
ol&params%5Border%5D=relevance&params%5Bview%5D=list&params%5Bword_suggestions
%5D%5Bpackages%5D%5B%5    
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D=100+ML&params%5Bword_suggestions%5D%5Bpackages%5D%5B%5D=105+ML&params%
5Bword_suggestions%5D%5Bpackages%5D%5B%5D=120+ML&params%5Bword_suggestions
%5D%5Bconcentration%5D%5B%5D=20+mg&par ams%5Bfilter_price%5D=
Top danke. 

Ich habe mir heute das KETOZOLIN 2% bestellt. Mal gucken wie das ist. Preislich ist es noch mit
das günstigste...

Das habe ich vor einiger Zeit genutzt. War ganz ok, aber das Ket Med von Hexal gefällt mir
deutlich besser. Riecht angenehmer und auch von der Konsistenz her etwas passender. Aber ob
es von der Wirkung her einen Unterschied macht, kann ich nicht genau beurteilen, da ich die
weiteren Hilfstoffe die im Shampoo sind nicht durchleuchtet habe. Aber Ketozolin ist wenigstens
nicht so überteuert wie einige andere Ket Shampoos .... 

Ich habe das auch gerade in Gebrauch, weil KET nicht mehr zu bekommen war - ist auch ganz
ok,  KET gefällt mir u.a. aber auch besser, weil keine Aluminiumsalze drin sind.

https://www.sparmedo.de/produktinfo/ketozolin-2-loesung-02837759/#wirkstoffe

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by Aristo084 on Sat, 23 Dec 2017 10:41:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man das Nizoral 2% bedenkenlos kaufen? Gibt es bei uns in AT noch relativ günstig.

Inhaltsstoffe: 
Ketoconazol, Imidurea, Natriumlaurylethersulfat, Dinatriumlaurylethersulfosuccinat,
Kokosfettsäurediethanolamid, Laurdimonium hydrol. Animal Collagen, Polyethylen (120)
methylglucosedioleat, Natriumchlorid, Salzsäure, Natriumhydroxid, Parfumbouquet, Erythronsin
(E-127), gereinigtes Wasser

Subject: Aw: Ketoconazol
Posted by HisAirness_23 on Mon, 26 Mar 2018 19:54:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nomadd schrieb am Wed, 13 December 2017 11:38Hexal teilt mir per eMail mit, dass Ket med
aufgrund von produktionstechnischer Probleme derzeit lieferunfähig ist. Der Liefertermin ist
ihnen zur Zeit noch nicht bekannt. Für die derzeitige Liefersituation entschuldigen sie sich bei
uns vielmals!

Hat denn mittlerweile schon jemand Neuigkeiten zu einem Liefertermin? Das ist ja jetzt schon
Ewigkeiten nicht mehr lieferbar...   
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