
Subject: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Fri, 21 Mar 2014 11:31:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo 
Mein Name ist jenni und ich leide seit der Geburt meines sohnes an Haarausfall, 
Mein sohn ist mittlerweile 10 monate alt
Hab ihn gestillt bis 5 monat und zusätzlich pille genommen stillpille
Soweit so gut haare gingen aus pille gewechselt mikrogynon genommen
Abgesetzt und nun stelle ich fest das sich lichte stellen bilden
Am stirnbereich fällt es besonders auf. 
Noch da zu bemerke ich am ganzen kopf verteilt abstehende kurze haare sehe auch so kurze
haare an der stirn die sind aber so hell. 
Meint ihr das dass neuwuchs ist ?
Ich weis nicht mehr weiter die ärzte sagen sie sehen kein Problem doch ich sehs und ich weine
jeden tag denn ich habe angst das es niewieder wird 
Hatte noch nie probleme mit meine haare aber jetzt siehts scheiße aus 
Bitte um hilfe
Was tun ?
Pille absetzen ?
Danke 

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by PeterNorth on Fri, 21 Mar 2014 12:14:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das ist doch ne Hormon Sache... hoffe einige unserer Spezialisten kann Dir da mehr dazu sagen  

vllt kannst mal n foto von den betroffenen Stellen hier posten. Fotos sind immer hilfreich   

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Haar2O on Fri, 21 Mar 2014 12:31:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schau mal hier....http://www.alopezie.de/foren/frauen

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by PeterNorth on Fri, 21 Mar 2014 18:10:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Fri, 21 March 2014 13:31Schau mal
hier....http://www.alopezie.de/foren/frauen
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auch das könnte gleich direkt hilfreich für dich (w) sein :
http://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php/mv/msg/4409/48266/#msg_48266

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Sat, 22 Mar 2014 01:07:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pille absetzen sofort!

ist dein gesicht runder geowrden.?

der gleiche fall, wie bei mir auf der Arbeit!

und nach der Geburt ist es normal, das die frau haare verliert , bis zumk gewissengrad, aber weil
du die pille nimmst(dein grösster Fehlrer sofort nach der Geburt), dann siehst wieder anders
aus!

Ich vermute P4 mangel, E2 überschuss, Testo mehr als im Referenzberewich..........

Pille absetzen und p4 vaginal oder rektal oder sublinugal!

nicht oral! es kommen dann nur ca 10% an und!

Mach aber erst am besten mal ein Hormonbild

Werte während interessant:

P4
Testo
Dht
E2
E1
Prolaktin
T3
T4
fT3
fT4 und LH 

Die pille zu nhemen gegen Haarausfall bei Frauen ist der Grösste schwachsinn und leichtsinnig!

Subject: Aw: völlig verzweifelt

Page 2 of 21 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=25116&goto=297596#msg_297596
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=297596
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Posted by Jenni86 on Sat, 22 Mar 2014 02:23:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke schonmal für die antworten
Ich versteh das nicht und es war so plötzlich aufeinmal 
Sah ich meine kopfhait an der stirn 
Mein freund sagt immer da is nichts... doch ich sehs 
Und es sieht scheiße aus!  
Meine psyche leidet darunter und ich seh mich schon mit glatze 
Ich mach mich total verückt guck in jeden spiegel und muss dann weinen 
Ich kann nicht mehr :-"(
Ich will meine haare zurück 
Wird es denn besser wenn ich die Pille nicht mehr nehme ?
Wird es denn je besser ?
Ich glaube da nicht mehr dran ehrlich gesagt
Mein haar ist immer dünner geworden 
Und es ist total licht an der stirn die eine schläfe zieht sich so hoch 
Ich glaube ich hab AgA 
Und Heilung glaub ich da nicht 
Bitte helft mir ich geh schon garnicht mehr raus 

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by pilos on Sat, 22 Mar 2014 07:29:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jenni86 schrieb am Sat, 22 March 2014 04:23Danke schonmal für die antworten
Ich versteh das nicht und es war so plötzlich aufeinmal 
Sah ich meine kopfhait an der stirn 
Mein freund sagt immer da is nichts... doch ich sehs 
Und es sieht scheiße aus!  
Meine psyche leidet darunter und ich seh mich schon mit glatze 
Ich mach mich total verückt guck in jeden spiegel und muss dann weinen 
Ich kann nicht mehr :-"(
Ich will meine haare zurück 
Wird es denn besser wenn ich die Pille nicht mehr nehme ?
Wird es denn je besser ?
Ich glaube da nicht mehr dran ehrlich gesagt
Mein haar ist immer dünner geworden 
Und es ist total licht an der stirn die eine schläfe zieht sich so hoch 
Ich glaube ich hab AgA 
Und Heilung glaub ich da nicht 
Bitte helft mir ich geh schon garnicht mehr raus 

sich jetzt selbst verrückt zu machen hilft aber garantiert auch nicht   

mach mal ein bild von deinem schopf
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Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Sat, 22 Mar 2014 08:03:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SOOOOOOOOOOOOOOOOOO

beruhigt dich, es wird wieder aber es dauert monate , bzw ein jahr!

nimm solange eine stylische kopfbedeckung!

Also...........

wie ich verstanden habe, bekammst du nach der geburt haarausfall................

das ist normal.............

so du gingst zum arzt und er verschrieb dir die pilllllllllleeeeee!

wie blöd kann eig ein arzt sein.............

der müsste das doch wissen, das nach einer geburt, vermehrte haarausfall auftrittt!
In der schwangerschaft erhöht sich das E2(östrogen, estradiol) darum hat die frau sehr
schöne haare in der schwangerschaft!
NAch der entbindung fällt das Östrogen(e2) enorm herunter.
Darum der haarausfall!   ist normal!

mich kotzt es an, wie die Ärtze behandeln!
Welche pille hast du genommen, bzw nimmst yasmin, diane?..................
diese pillen entahlten prgestine(gestagen)(chemisches progesteron).... das deine eig Progesteron
produktion unterdrückt und zerstört!

sie enthaölten auch meistens cpa oder  Estradiolvalerat, das gehört in den körper nicht
hinein!

du hast p4 mangel!

 progesteron von dr khade hinten in den po(anus) oder vaginal rein!

ok ist ein bisschen komplex für dich, was ich hier schreibe!

1.  setzt die pille ab( musst du durch) nach 3- 4 wochen
2.  geh zum arzt und lass die oben genannte  werte messen!
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3. dann behanlden!

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Sat, 22 Mar 2014 08:20:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.jenapharm.de/unternehmen/praeparate/gebrauchsinfo/microgynon.pdf

ich wusste es!

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Sat, 22 Mar 2014 08:23:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr lieben 
Ich hatte eine pille genommen die man zum stillen dazu verwenden kann
Ohne östrogene 
Jetzt nehme ich auch eine ohne östrogene 
Weil ich melasma habe und das kam auch durch ss
Ich hatte microgynon genommen und sie dann abgesetzt weil ich dadurch 
Migräne mit aura bekam 
Ich werde jetzt die andere Pille absetzen und auf besserung hoffen 
Ich nehme zusätzlich noch priorin, biotin, zink, vitamin b6 und Vitamin D
Doch das bringt null was.
Dieser p4 mangel könnte das die Ursache sein ?
Und wird sich dieser regeln? 
Wenn ich mir durchs Haar fahre bemerke ich stoppeln aufm kopf 
Kann aber auch einbildung sein 
Also alles in allem ist mein gesamtes haar shr dünn geworden würde ja gerne ein Foto
reinstellen aber das funktioniert nicht  

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Sat, 22 Mar 2014 08:26:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie heist die pille zum stillen?
Cerazette? ohhhhhhhhh nicht gut, wenn!
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und welche nimmst du jetzt ohne östrogene?

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Sat, 22 Mar 2014 08:31:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jetzt nehme ich evakadin und die soll man wohl auch zum stillen nehmen können durchgängig
ohne pause wie die andere die ich während meiner stillzeit nahm
Doch wie die hies weis ich nimmer hatte die aus Frankreich 

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Sat, 22 Mar 2014 08:37:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dir ist klar, dass das selbe zeug wie in der  cerazette drin ist!

Desogestrel

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Sat, 22 Mar 2014 09:13:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

P4(progesteron)
Testosteron
DHT
E2 (estradiol)
E1 C Estron)
Prolaktin

Schilddrüse:
TSH
T3
T4
fT3
fT4 und LH

und Eisen

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Sat, 22 Mar 2014 09:14:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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um zu ergänzen progesteron ist auch zum stillen gut!

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Sat, 22 Mar 2014 14:45:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir gehts echt nicht gut 
Ich leide so dermaßen unter meiner Situation 
Wer weis wie meine haare in ein paar wochen aussehen
Ich hab keine lebensfreude mehr.
Ach Mensch

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by pilos on Sat, 22 Mar 2014 15:46:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wann hast du den HA bemerkt?

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Sat, 22 Mar 2014 16:10:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Letzten monat sind mir lichte stellen 
Aufgefallen 
Haarausfall kann ich so direkt nicht sagen 
Ich bemerke jetzt das ich jedesmal viele haare in der bürste finde 

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Sun, 23 Mar 2014 00:56:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich sage es nochmals, nach der schwangerschft verliert die frau haare vermehrt!
Dies kann 1-2 Jahre dauern bis sich alles legt!
Bei meiner mutter war das richtig krass, aber danach war wieder ruhe"
da du nach der Schwngerschaft, dein Haarausfall bemerktest griffts du zu pille( immer auch was.
egal welche) stillpille......
Die meisten pillen ( verhütungspillen, stillpillen entahalten das Gestagen (Levonorgestrel) )!
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Dies sind progestine chemische, die nicht dein körper entsprechen!
Es fährt deine eigen p4 produktion herunter, wegen fehlbestzung
E2 steigt.............................
das war dein grösster fehler!
MAch was ich dir gerathe habe!

Riskiere nicht dein leben mit den scheis pillen:
Thrombose und und!  

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Mon, 24 Mar 2014 06:41:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr lieben
Also ich versteh nicht warum ich keine fotos reinstellen kann
Würd es euch so gerne zeigen 
Ich finde nämlich das sich mein haar extrem an der Stirn ausdünnt und an den seiten und
Nacken bereich 
Ich glaube solangsam das es aga ist ich kann mir nicht mehr vorstellen das es wieder wech geht.
Mein scheitel wird auch immer lichter ach man.
Ich kann einfach nicht mehr sry das ich euch damit zu jammer 

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Mona on Mon, 24 Mar 2014 06:47:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Zitat:Maximale Dateigröße: 2048KB
Maximale Dateien pro Beitrag: 1

Wahrscheinlich stimmen deine Bilddatei-Größen nicht mit den Vorgaben für dieses
Unterforum überein!?

Viele Grüße, Mona

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by pilos on Mon, 24 Mar 2014 06:55:39 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Jenni86 schrieb am Mon, 24 March 2014 08:41Hallo ihr lieben
Also ich versteh nicht warum ich keine fotos reinstellen kann
Würd es euch so gerne zeigen 

mach doch eine pdf datei aus den bilder

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Tue, 25 Mar 2014 16:02:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr
War heute beim Hautarzt dieser sagte mir ich habe AA 
Lichte stirn, lichte schläfen.
Meine Frage? 
Was kann ich dagegen tun ?
Es wird wirklich immer lichter 
Er wollte ein trichoscan machen bin aber dann rausgerannt 
Weil ich so fertig war.
Er wollte mir cerastim verkaufen eine Lösung für die kopfhaut 
Sagte es sei sehr effektiv. 
Oh man Wielange wird es wohl noch dauern bis mein ganzer Kopf licht is ? 

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by pilos on Tue, 25 Mar 2014 16:47:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jenni86 schrieb am Tue, 25 March 2014 18:02
War heute beim Hautarzt dieser sagte mir ich habe AA 

bilder

Zitat:
Er wollte mir cerastim verkaufen eine Lösung für die kopfhaut 
Sagte es sei sehr effektiv. 

noch nie was davon gehört..was soll das den für eine lotion sein?

Subject: Aw: völlig verzweifelt
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Posted by Gast on Tue, 25 Mar 2014 17:52:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du warst beim hautarzt und sagte du hast AA( kreisrunder Haarausfall)?

ist ein grosser unterschied!

cerastim ?
diesem mist wollte er dir verkaufen!

das sind typische mhytoskräuter!

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Tue, 25 Mar 2014 18:03:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Er sagte aga sry

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Tue, 25 Mar 2014 18:14:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schon kapiert

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by pilos on Tue, 25 Mar 2014 18:20:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jenni86 schrieb am Tue, 25 March 2014 20:03Er sagte aga 

dann kannst dich schon mal einlesen

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/263907/#msg_263907

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Wed, 09 Apr 2014 11:14:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo ich meld mich mal wieder zu Wort es sieht echt nicht rosig aus war mittlerweile 
Bei zwei hautärzten beide sagen das gleiche AGA 
Tja jetzt wurde mir eine östrogenhaltige tinktur verschriebe 
Ich glaube nicht das mir das was bringt ich hab an der Stirn jetzt fast kaum noch haare der
oberkopf total licht die seiten fallen auch aus und Nacken haare aucg 
Ich schäm mich so sehr bilder möcht ich jetzt garnicht mehr rein setzen 
Weil es schlimm aussieht. 
Die schläfen sind total wech geglatzt.
Ich bin kein Mensch der an wunder glaubt.
Ich muss damit jetzt wohl Leben.
Ich habe mich ans tv gewannt und will das Thema mal ins Rollen bringen
Damit die menschheit erkennt das soviele drunter leiden und man einfach nur abgeschoben wird.

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Peder on Wed, 09 Apr 2014 12:04:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jenni86 schrieb am Wed, 09 April 2014 13:14Hallo ich meld mich mal wieder zu Wort es sieht
echt nicht rosig aus war mittlerweile 
Bei zwei hautärzten beide sagen das gleiche AGA 
Tja jetzt wurde mir eine östrogenhaltige tinktur verschriebe 
Ich glaube nicht das mir das was bringt ich hab an der Stirn jetzt fast kaum noch haare der
oberkopf total licht die seiten fallen auch aus und Nacken haare aucg 
Ich schäm mich so sehr bilder möcht ich jetzt garnicht mehr rein setzen 
Weil es schlimm aussieht. 
Die schläfen sind total wech geglatzt.
Ich bin kein Mensch der an wunder glaubt.
Ich muss damit jetzt wohl Leben.
Ich habe mich ans tv gewannt und will das Thema mal ins Rollen bringen
Damit die menschheit erkennt das soviele drunter leiden und man einfach nur abgeschoben wird.

Hast du mal die Werte checken lassen die 80er weiter oben aufgeschrieben hat?

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Wed, 09 Apr 2014 14:41:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kommt Morgen dran,  da werden werte geprüft aber ich geh mal davon aus das alles ok ist 
Kp warum ich aufeinmal so rassant schnell haare verliere hatte das Problem noch nie 
Ich guck schon nach perücken.
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Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Peder on Wed, 09 Apr 2014 15:03:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jenni86 schrieb am Wed, 09 April 2014 16:41Kommt Morgen dran,  da werden werte geprüft
aber ich geh mal davon aus das alles ok ist 
Kp warum ich aufeinmal so rassant schnell haare verliere hatte das Problem noch nie 
Ich guck schon nach perücken.

Poste die Hormonwerte hier, 80er bzw. Mike usw können dir da weiterhelfen, und dann stell mal
Bilder rein

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by BobRoss on Wed, 09 Apr 2014 15:19:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jenni86 schrieb am Wed, 09 April 2014 13:14
Ich habe mich ans tv gewannt und will das Thema mal ins Rollen bringen
Damit die menschheit erkennt das soviele drunter leiden und man einfach nur abgeschoben wird.
Damit hast du schon mehr getan als die meisten User hier, schätze ich mal. Das Thema
Haaraufall ist kein großes in der Gesellschaft, weil viele Betroffene sich dafür schämen und
sich nicht trauen, es zu thematisieren. Wenn der Leidensdruck, der damit verbunden sein kann,
richtig bewertet werden würde, dann würde man dieses Thema viel ernster nehmen.
Dass die Betroffenen schlecht organisiert sind, beweist allein die Tatsache, dass in den letzten
Jahrzehnten vielversprechende Forschungsarbeiten eingestellt wurden und niemanden
interessiert's. Es müsste von organisierten Betroffenen und den Medien wesentlich mehr Druck
ausgeübt werden. Wie kann es sein, dass Forscher seit mehreren Jahrzehnten eine "Therapie
in 5 Jahren" versprechen und nix passiert?!

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Wed, 09 Apr 2014 16:37:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also wenn ich die Werte habe werde ich sie posten Bilder will ich noch nicht reinstellen da es  mir
peinlich ist 
Und ich finde auch das es sehr wichtig ist damit mal an die Öffentlichkeit zu gehen! 
Diese scheiß haarwuchsmittel sind sauteuer und bringen nichts
Dann die antibabypille die angeblich Haarausfall stoppen soll quatsch! 
Antiandrogene Pille!  Lol
Ich habe mich schon ein paar mal mit 80er unterhalten 
Und der hat mir interessante dinge über Hormone erzählt
Ich habe mir ein tolles buch gekauft. 
Um mich mit der ganzen sache auseinder zu setzen.
Erschreckend was wir uns alles kaputt machen mit synthetischen hormonen
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Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Thu, 10 Apr 2014 19:44:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Huhu 
Also war heut beim Gyn!  
Pure enttäuschung sag ich euch
Er sagte zwar das es eindeutig sei das ich hormon probleme habe 
Aber hat weder blut abgenommen noch irgendwelche anderen tests 
Gemacht!  
Er wollte mir valtette verschreiben und sagte das diese nützlich ist bei hormontherapie
Hat der ein Rad ab ?
Ich hab so schon voll probleme hitzewallung, flimmern auf den augen
Depressive verstimmung, Übelkeit,  Migräne und dann soll ich das nehmen? 
Außerdem habe ich schlechte venen 
Ich sagte das ich keine pille vertrage doch er nahm mich nicht ernst.
So ein Arsch! 
Kein plan von nix und dann sagt e er ich soll mir regaine holen
Man was haben die alle mit regaine? 
Ich könnt im strahl kotzen sag ich Euch!  

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by fredfirestone on Thu, 10 Apr 2014 20:09:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jenni86 schrieb am Thu, 10 April 2014 21:44Huhu 
Also war heut beim Gyn!  
Pure enttäuschung sag ich euch
Er sagte zwar das es eindeutig sei das ich hormon probleme habe 
Aber hat weder blut abgenommen noch irgendwelche anderen tests 
Gemacht!  
Er wollte mir valtette verschreiben und sagte das diese nützlich ist bei hormontherapie
Hat der ein Rad ab ?
Ich hab so schon voll probleme hitzewallung, flimmern auf den augen
Depressive verstimmung, Übelkeit,  Migräne und dann soll ich das nehmen? 
Außerdem habe ich schlechte venen 
Ich sagte das ich keine pille vertrage doch er nahm mich nicht ernst.
So ein Arsch! 
Kein plan von nix und dann sagt e er ich soll mir regaine holen
Man was haben die alle mit regaine? 
Ich könnt im strahl kotzen sag ich Euch!  

hast du ne empfehlung für den gyn bekommen oder wieso warst du grade bei dem?
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Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Peder on Fri, 11 Apr 2014 08:27:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würd gern den Status betrachten um zu beurteilen ob du eine allgemeine deutliche Lichtung
bekommst oder einfach nur krassen Haarwechsel aufgrund der Hormonveränderungen.. Meine
Mitbewohnerin hat das gleiche Problem, auch Schwangerschaft und dann die Pille genommen,
nach Absetzen der Pille isses bissle besser geworden

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Fri, 11 Apr 2014 09:21:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die lichtungen sind schon krass bei mir und es ging so rasch 
Ich pack mal eins rein 

File Attachments
1) PicsArt_1397161053767.jpg, downloaded 416 times

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Peder on Fri, 11 Apr 2014 11:24:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das ist bisschen arg klein.. kannst du nochmal eins machen von vorne und alle Haare nach
hinten, so das wir die Stirnpartie sehn können und dann noch eins von oben. hast du auch ein
Problem mit fettigen Haaren?

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Fri, 11 Apr 2014 11:48:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tut mir leid größer bekomm ich das nicht hin, ja meine Haare fetten schnell sind sehr
brüchig 
Stehen überall ab.
Und es sind keine neuen haare sondern abgebrochne 
Haut ist auch fettighaare sind elektriesiert 

Subject: Aw: völlig verzweifelt
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Posted by Peder on Fri, 11 Apr 2014 12:14:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dein Hormonhaushalt dürfte im Arsch sein, Haut sieht auch nicht gut aus auf dem Bild.. Ich hab
keine Ahnung wie du da mit Hormonzugabe was ändern könntest, dazu können vielleicht
Mike oder 80er was sagen.. 

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Fri, 11 Apr 2014 13:38:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und das bekommt man nicht mehr im griff? 

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Fri, 11 Apr 2014 13:44:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab echt mega Angst 80er sagt ich soll wohl abwarten

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Fri, 11 Apr 2014 16:21:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallöschen jenni

hast du das buch bestellt und gelesen?( die Hormonrevultion) 
warum du abwarten solltest, ..da du die ganzen pillen genommen hattest!
Hast du schon termin, bzw dein Hormonstatus messen lassen?,... sehr wichtig p4 !
ich hatte deine bilder nochmals genau beobachtet, du hast keine aga!

ich erkläre es nochmals genau!
Während der schwangerschaft erhöht sich das p4 um das 500 fache
danach fällt ab und zwar enorm(bei einigen faruen nach der schwangerschaft haben eben
glück, das der p4 nicht so starkt senkt)
so da du aber mit den ganzen stillpillen,etc... eingenommen hast.....   hast du dein p4 nocvhmals
enorm gesenkt
die pillen enthalten chemischen gestagen(progestine) sind nicht dem körpereigen p4 indentisch
das heist es blockiert dein eigens P4
darum hast du jetzt enorm vertsärken haarausfall, als andere nach der Schwangerschaft!

3 wochen dürften jetzt um sein, ab jetzt solltest du dein p4 zuführen, rektal oder vaginal!

Und merke dir den spruch
Geheilte patienten, sind verlorene kunden!
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ich weis das der haarausfall enorm ein psychisch kaputt macht, wenn man nicht stabil ist, wie ich!
geduld muss man haben!
es ist schwer!

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Fri, 11 Apr 2014 16:38:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Marcel 
Ich war beim Hautarzt und beim Gyn 
Der Gyn nahm mich überhaupt nicht ernst 
Ich hab total geheult um hilfe gefleht 
Ich wollte ein Bluttest und wollte diese werte testen lassen
Er meinte das brauch ich nicht 
Ich soll die pille valette nehmen spinnt der ?
Ich sagte das es mir nicht gut geht das ich hitzewallungen habe geschwollene hände und
kopfweh 
Meine beine schmerzen und mir is kotz übel, 
Ich habe flimmern auf den augen Und zu guter lletzt HaarausfallEr sagte das sind eindeutig
zeichen das meine hormone spinnen
Und wollte mir die pille verschreiben.
Ich sagte nein will ich nicht!  
Das doch keine hormontherapie
Jetzt hab ich am 24.04 nochmals ein termin beim Endo! 

Ich habe so das gefühl das sich keiner damit so rexht auskennt
Ich habe mir das buch geholt und noch ein anderes und ich weis schon mehr wie ärzte
Traurig. 
Ich habe so eine tinktur bekommen 
Estradiol kann ich das bedenkenlos weiter nehmen? 
Habe so das gefühl das der Haarausfall weniger wird aber immer noch so 200 täglich
Also noch zuviel. 

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Fri, 11 Apr 2014 16:48:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie hesit die tinktur estradiol

was sind das eig alle für scheissssssssssssssssssssssssssss   ärzte

am besten rufst du sofort in deiner umgebung alle endos, uros, Frauenärzte an um mehre
termine zu bekommen
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damit sparts du dir zeit und eine höhere chance einen vernünftigen arzt zu finden der deine
hormonstatsu misst.

manche ärzt sind eben blöd oder wollen es nicht kapieren, weil man angst hat das ihen die
hand reichen kann!

mann kan sich slebst medizieren, wenn man sehr sehr viel ahnung hat über hormone
da braucht ma das Wissen der ärtze nicht

pack die valletta nicht an, es enthält das selbe progestin(nicht körperindentisch, chemisch und
fehlsignale der P4 rezeptoren) wie die anderen pillen

Die meisten krankheiten entsehen durch hormonmangel oder kein verhältniss
würde man den mann das testo und e2 komplett enziehn am besten auch noch das SHBG,
dann krepiert er, die knochenschwund ohne ende
würde man die Frau das E2 und P4, bzw auch E1 und auch noch testo entziehn, im  einen
schlag,  dann altert sie extrem und sehr wird auch krepieren

so kommt das geilste

meine oma leidet seit jahren unter knochenschung, wasserinalgaerungen.etc
sie ist 80
ich war gestern bei ihr
ich fragte sie hat man jemals in deinen leben deine hormone gemesst?
natürlich nicht!
nur grossen blutbild etc

sie nimmt seit jahren blutdrucktabletten, wassertabletten und und
wo man sie heilen könnte, bzw die symthome extrem lindern könnte mit progesteron
aber dafür ist es zu spät!

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Fri, 11 Apr 2014 17:08:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Estradiolbenzonat
Hergestellt in der Apotheke 
Mit triamcinolonacetonoid
Und isopropanol.
Hat nicht viel gekostet.

Und da geb ich dir recht die ärzte sind hier saudumm
Kotzt mich so an!
Und kommen mir alle mit regaine! 
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Ey ohne scheiß deine arme Oma!  
Tut mir echt leid die Frau

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Fri, 11 Apr 2014 17:15:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oder du lässt dir utrogest auf privatrezept verschreiben!
mach den Ärzte druck
musst du dann selber bezahlen 34 euro 90 stück

privatrezept kann jeder arzt geben, man muss dafür keine indikation haben
ok ein normaler arzt würde einen mann kein androcur auf privat verschreiben, aber wenn darauf
bestehjt wohl!
das heist mit einwillung der Verantwortung, wenn mir was passiert, auf androcur jetzt bezogen

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Fri, 11 Apr 2014 17:16:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Legalität:
In der Vergangenheit zeigte sich immer wieder, dass der gesunde Menschenverstand aussetzt,
wenn Ideologien und Glaubenssätze ins Spiel kommen.
Man spricht von "illegal", obwohl es kein Gesetz gibt, dass verbietet, dass ein Arzt, der
Therapiefreiheit hat, seinem Beruf nachgeht.

Der Hintergrund:
Eine gesetzliche Krankenkasse versucht grundsätzlich, zu vermeiden, Zahlungen leisten zu
müssen.
Daher will sie wissen, ob ihre Zahlungspflicht zu Recht besteht und schiebt entsprechende Riegel
vor und knüpft Bedingungen daran.
Diese Bedingungen muss man erfüllen, wenn die Krankenkasse zahlen soll.
Diese Bedingungen muss man aber nicht erfüllen, wenn man selbst zahlt.
Dieser Vorgang des Selbstzahlens wird dann von manchen Menschen als illegal bezeichnet, weil
er sich nicht nach den Regeln der Krankenkasse richten muss.
Illegal ist aber nur, was gegen ein Gesetz verstößt.
Ein solches Gesetz, dass einem Arzt verbietet, zu behandeln, gibt es aber nicht.

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Fri, 11 Apr 2014 17:17:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zeigt das mal den arzt, den bericht!
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der wird rot werden und ausrasten

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Fri, 11 Apr 2014 17:18:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so ich bin dann mal off für längere zeit!

sie müssen sich ander scheis schulmedzin halten und an die FDA
(pharmaindustrie,....)

wusstet du das bioindentsiche hormone wie p4 und e2 nicht genehmigt sind bei der FDA!

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Fri, 11 Apr 2014 17:23:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ohja 
Der arzt würde ausrassten hey! 
Aber an den Bericht is was wahres dran!
Utrogest heist das ja ?
Ich muss aber erstmal wissen was da bei mir nicht stimmt
Ich glaube aber zuviel östrogene

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Fri, 11 Apr 2014 17:23:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zuviel e2 heist p4 mangel!
zum hormtest, dein arzt will es ja nit machen

du kannst es auch auf privat beziehen
also selber bezahlen!
wird zwar dann so um die 100-200 euro kosten
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Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Sun, 13 Apr 2014 09:22:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man das kostet alles nur Geld 
Zum kotzen is das, ich kann bald nimmer 
Achja ich habe gestern mal festgestellt das ich kahle stellen hinter 
Den ohren habe 
Und ich wunder mich warum es mir da so zieht.
Jetzt werden auch noch die seiten so kahl 
Um die ganze haarline alles wech gefressen  
Scheiß drecks Haare!
Oh weia..
Was is denn nur nicht richtig bei mir

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by PKWA on Sun, 13 Apr 2014 11:03:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du das Buch (Hormonrevolution) hast, schau mal hinten rein. Da sollte eine Liste von
Ärzten sein sein, die sich mit dem Thema auskennen. Vielleicht hast du Glück, und einer von
denen ist in deiner Nähe. Dann würdest du zumindest mal deine Blutwerte bekommen und ich
schätze der würde dich mit deinem Problem auch ernst nehmen.

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Sun, 13 Apr 2014 17:42:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PKWa du kennst das buch?
Das buch ist der Hammer

http://www.amazon.de/Hormonrevolution-Behandlungserfolge-Schilddr%C3%BCsenst%C3%B6ru
ngen-Wochenbettdepressionen-Wechseljahresbeschwerden/dp/3867310459/ref=sr_1_1?ie=UTF
8&qid=1397410951&sr=8-1& amp;keywords=die+hormonrevolution

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Sun, 13 Apr 2014 18:15:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PKWa du kennst das buch die hormonrevultion!
Das buch ist der hammer, jeder sollte es besitzen!
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Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Gast on Sun, 13 Apr 2014 18:20:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und JENNI packe niemals pillen mehr an wie stillpillen, verhütungspillen oder antiandrogene
es zerstört dein weiblichen körper und hormonhaushalt
am anfang ist alles gut wahrscheinlich mit den ganzen drecks pillen, aber danch kommen die
ganzen diversen sahcne

ich nehme ja auch androcur (ein sehr starkes wirksamens antiamndrogen, mit tödlichen
nebenwirkungen)
ich nehme 5mg und werde es nach 1-2 monaten auf 2,5mg setzten und danach ausschleichen.
währemd des ausschleichen werde ich das e2 langsam steigern
ich nehme androcur um meine anddrogenrezeptoren zu sensibilisieren, 

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by Jenni86 on Sun, 13 Apr 2014 18:33:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die ganze chemie scheiße is ja auch rotz, 
Ich werd da nix machen glaub ma!  
Erstens ist man total auf diese medis angewiesen und zweitens wirste auch noch krank
Darf ich eh nicht nehmen da ich kranke venen habe und migräne patient bin
Meine Haare werden sich wahrscheinlich nicht erholen durch den ganzen scheiß
Sieht jetzt schon aus wie müll alles kahl an den seiten der scheitel is jetzt circa 4 cm
Breit und meine schläfen ziehen sich immer mehr nach hinten 
Ahhhhhhhhhhhhhhhh ich seh aus wie ein dulli!  
Ich besorg mir ne perücke mir reichts jetzt
Ne freundin von mir hat mich schon gefragt was mit meinen Haaren los is 

Dummes schicksal.

Ps: das buch is wirklich cool 

Subject: Aw: völlig verzweifelt
Posted by PKWA on Mon, 14 Apr 2014 16:08:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

80erman schrieb am Sun, 13 April 2014 20:15PKWa du kennst das buch die hormonrevultion!
Das buch ist der hammer, jeder sollte es besitzen!

Ich hab mal auszugsweise etwas reingelesen, gerade den Bereich über Progesteron fand ich
interessant. War für mich dann auch einer der Gründe mal Progesteroncreme auszuprobieren
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