
Subject: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by Vincent98 on Sun, 27 Apr 2014 21:28:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey, 
kp ob es jemanden interessiert, aber eine renomierte Hautärztin hat mir mitgeteilt, dass ich an
Alopecia Areata, mit Möglichkeit auf Alopecia Areata totalis, leide, sprich vollständiger
Haarverlust, und dass ich in spätestens 2 Jahren einen nahezu komplett haarlosen Kopf
(inklusive Augenbrauen etc..) haben werde. Mein Griff zu Toupets etc wird da wohl keine
Überraschung sein. ich weiss ehrlichgesagt nicht, warum ich dieses Forum noch einmal
aufsuche, aber irgendwie habe ich das Verlangen mit Personen mit ähnlichen Schicksalen
darüber zu reden, wie ihr das alle so auf die Reihe bekommt.. da meine haare auch bei der
kompletten Tonsurgegend verschwinden werden, gibt es keine Möglichkeit einer HT... Ich weiss
einfach nicht wie ich damit fertig werden soll.. ich treibe leidenschaftlich gerne Wassersport im
meer wie zb surfen, das macht jedoch keine Perrücke dieser welt mit und in meinem Alter
möchte sich glaube ich niemand mit komplettem Kahlschlag zeigen.. ab 25-30 wäre das ganze
ja kein Problem mehr, da glatze da relativ 'häufig' vorkommt, jedoch weiss ich nicht, was ich in
meinem Alter machen soll... Ich wäre froh über jeden Rat/Vorschlag, den ihr mir macht, um
besser damit umzugehen.. 

Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by pilos on Sun, 27 Apr 2014 21:30:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bild

Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by krx on Sun, 27 Apr 2014 21:40:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiß nicht wie das mit Augenbrauen Verpflanzungen aussieht, aber da würd ich mich
primär mal drauf fokussieren.

Augenbrauen sind enorm wichtig für das Erscheinungsbild des Gesichts.

Ich bin auch 20 und hab quasi ne Glatze ( 1mm NW4) - das bekommt man  hin !!  

Nicht den Kopf hängen lassen.

Ach, und ich weiß nicht, ob der Arzt den Verlauf direkt vorraussagen kann - bezweifle ich stark.
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Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by Vincent98 on Sun, 27 Apr 2014 21:55:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos: bis jetzt ist es nur sehr stark ausgedünnt, noch keine kahlen Flecken ersichtlich.. Kann
gerne morgen trotzdem ein vergleichsfoto von einer relativ dichten und einer eher dünneren
Stelle posten, bin dafür grade zu kaputt..
krx ja muss ich mich noch erkundigen wegen der Augenbrauenverpflanzung, habe ja geschrieben
dass mir gesagt wurde dass die möglichkeit zur AA totalis besteht, es aber nicht 100%ig
passieren muss. 
bezüglich der Diagnose kann ich nur sagen was mir gesagt wurde: "im Vergleich zu den letzten
mikroskopischen Bildern vor 3 Monaten hat deine Haardichte an einigen Stellen um bis zu
25-30%, an anderen um 0% abgenommen, diese Unterschiede sind anzeichen der AA" Zitat der
Ärztin..
Ich bin kein Experte auf diesem Gebiet, aber wenn der Haarausfall auf einige Bereiche
abgegrenzt ist gibt es ja kaum andere Möglichkeiten, da alle wichtigen Blutwerte (schilddrüse,
eisen etc) absolut im Normalbereich waren.

eine andere Frage hätte ich noch..ich besuche noch 2 Jahre lang ein Gymnasium...sollte ich
meinen teils besten Freunden sagen was mit mir los ist, oder stillschweigen und hoffen dass es
niemandem auffällt, bis ich ein Haarersatzteil habe?
Fuck ich bin so am Ende:((

Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by Mona on Mon, 28 Apr 2014 05:50:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Momeeeeeeent, jetzt erstmal ruhig bleiben und nicht gleich pauschal und vorneweg alles negativ
auslegen... 

Vielleicht magst du dir zu der Diagnose-Wahrscheinlichkeit "Alopecia totalis" eine 2. Meining
einholen!? Und SOLLTE es sich tatsächlich so einstellen, dann geht man nach aktuellem Stand
davon aus, dass es bei mehr als 50 Prozent der Betroffenen innerhalb eines Jahres zu einer
Spontanheilung kommt. 

Und wer um alles in der Welt hat dir denn in Aussicht gestellt, dass du mit Haarersatz nicht surfen
kannst???? Sollte es so weit kommen, dass du temporär auf Haarersatz angewiesen bist, muss
man deinen individuellen Fall betrachten, dann wird sich auch dafür eine Lösung finden
lassen.  

  
Zitat:...eine andere Frage hätte ich noch..ich besuche noch 2 Jahre lang ein Gymnasium...sollte
ich meinen teils besten Freunden sagen was mit mir los ist, oder stillschweigen und hoffen dass
es niemandem auffällt, bis ich ein Haarersatzteil habe?...
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Du solltest überlegen, was dir gut tut! Ist es dir ein Bedürfnis, deine Situation mit engen
Freunden zu teilen, dann mach´ das. Möchtest du damit lieber warten und dich vielleicht
vorerst nur in der Familie besprechen, dann ist das genau so o.k., Hauptsache, du stehst nicht
komplett alleine da, kannst dich austauschen und dir Rat und Beistand einholen. 

Auch bei größtem Vertrauensvorschuss zu engen Freunden kann mal (unbeabsichtigt) etwas
die Runde machen - damit musst du umgehen können, wenn du dich anvertraust. So lange aber
alles Theorie ist und dein Umfeld nicht aufmerksam wird, bist du ja noch nicht in Erklärungsnot
und kannst in Ruhe abwägen, ob du Außenstehende jetzt schon einweihen möchtest.    

Alles, was dir ein gutes Gefühl vermittelt und vielleicht auch Unterstützung sein kann, ist der
richtige Weg. Wenn es dich sehr belastet, kannst du jetzt schon in renommierten
Zweithaarstudios erfahren, was in Sachen Haarersatz heutzutage möglich ist. Vielleicht kannst
du dann ja etwas optimistischer sein... 

Viele Grüße, Mona  

Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by Mona on Mon, 28 Apr 2014 05:57:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach übrigens - hätte ich fast vergessen:

Du brauchst hier nur einen Account, anders ist es auch nicht erlaubt. Deinen 2. haben wir mal
gecancelt, du musst ihn also nicht mehr bestätigen... 

Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by Vincent98 on Mon, 28 Apr 2014 13:27:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Liebe mona,
Besuche am wochenende einen weiteren Hautarzt, der mir das höchstwahrscheinlich
bestätigen wird..
 Bzgl. surfen denke ich nicht, dass ein geklebter haarersatz mehrere Stunden Salzwasser, Wellen
und dergleichen aushält, aber da mag ich mich gerne täuschen ..
spontanheilung wäre natürlich der Wahnsinn, habe die hoffnung darauf aber im Prinzip
verloren (trage die Haare als Junge schulterlang, und wenn ich mit den Fingern um den
gedachten Zopf gehe, hat der mindestens 2-3 cm an Umfang verloren (vorher ca 8 cm Umfang an
der Stelle am nächstren zum Ansatz, jetzt 5-6..)
und ich bin mir ziemlich sicher dass ich nur 1 Acount habe, zumindest hab ich mir nur einen
erstellt...? Aber egal, solange dieser nicht gelöscht wird passts ja..
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denke ich werde es in nächster Zeit in der Familie behalten, erst wenns akut wird vielleicht den
2-3 besten Freunden.. 
Danke für die lieben Tipps von dir:)

Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by Vincent98 on Mon, 28 Apr 2014 14:03:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pilos, an bei eine ausgedünnte Stelle, in diesem Fall ca 3-4 cm über dem rechten Ohr und ein
bild vom ansatz, der noch wie immer ist...denke der Unterschied ist schon recht deutlich zu
erkennen...auch wenn es noch nicht komplett weg ist, an der einen Stelle... Hoffe die bilder
passen so
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Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by Vincent98 on Mon, 28 Apr 2014 14:04:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by Knorkell on Mon, 28 Apr 2014 14:08:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auf den Fotos sehe ich erstmal nur nen vollen blonden Schopf, mach ordentliche Fotos auf denen
man deinen gesammten Kopf aus allen Richtungen sieht und nicht sowas nahes.

Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by Shlomo on Mon, 28 Apr 2014 14:23:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann sein, dass du Alopezia Areata hast. Allerdings hast du auch in einem anderen Thread
erwähnt, dass du über die Ferien viel Surfen warst und oft Sonnenbrand hattest. Kann gut
sein, dass du dir ordentlich die Follikel versengt hast, hab ich dir auch da schon gesagt. Das kann
auch zu Haarausfall führen und bei einem Trichogramm dann auch sicherlich nach AA
aussehen.

Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by pilos on Mon, 28 Apr 2014 15:28:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich sehe keine areata..ich sehe gar nix....  

Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by Vincent98 on Mon, 28 Apr 2014 17:31:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

habe mir Bilder von areata end- Teilstadien angesehen, ich erkenne da momentan selbst wenige
bis gar keine Ähnlichkeiten zu mir... Die Hautärztin sagte aber, dass diese Ausdünnung an
den paar Stellen im Prinzip nur Areata sein könnte, da eben alle relevanten Blutwerte völlig ok
waren! Schilddrüse war fast genau zwischen den Grenzwerten, genau so die Eisen etc. Ich
hoffe natürlich dass das eine Fehldiagnose war, aber ich weiss nicht... ich merke ja selbst wie
es stetig weniger wird..

Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by mike. on Mon, 28 Apr 2014 17:46:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vincent98 schrieb am Sun, 27 April 2014 23:28hey, 
kp ob es jemanden interessiert, aber eine renomierte Hautärztin hat mir mitgeteilt, dass ich an
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Alopecia Areata, mit Möglichkeit auf Alopecia Areata totalis, leide, sprich vollständiger
Haarverlust, und dass ich in spätestens 2 Jahren einen nahezu komplett haarlosen Kopf
(inklusive Augenbrauen etc..) haben werde. Mein Griff zu Toupets etc wird da wohl keine
Überraschung sein. ich weiss ehrlichgesagt nicht, warum ich dieses Forum noch einmal
aufsuche, aber irgendwie habe ich das Verlangen mit Personen mit ähnlichen Schicksalen
darüber zu reden, wie ihr das alle so auf die Reihe bekommt.. da meine haare auch bei der
kompletten Tonsurgegend verschwinden werden, gibt es keine Möglichkeit einer HT... Ich weiss
einfach nicht wie ich damit fertig werden soll.. ich treibe leidenschaftlich gerne Wassersport im
meer wie zb surfen, das macht jedoch keine Perrücke dieser welt mit und in meinem Alter
möchte sich glaube ich niemand mit komplettem Kahlschlag zeigen.. ab 25-30 wäre das ganze
ja kein Problem mehr, da glatze da relativ 'häufig' vorkommt, jedoch weiss ich nicht, was ich in
meinem Alter machen soll... Ich wäre froh über jeden Rat/Vorschlag, den ihr mir macht, um
besser damit umzugehen.. 

ich denke, du steigerst dich da in was rein....

Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by Vincent98 on Mon, 28 Apr 2014 18:06:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

da bin ich mir sogar ganz sicher, mike..
Aber wenn dir mit 16 von einer Hautärztin gesagt wird dass dich möglicherweise ein kompletter
Kahlschlag erwartet (auch wenn es eine Fehldiagnose sein sollte, was ich momentan einfach nur
hoffe..), und das vielleicht sogar relativ bald, bist du nun einmal zwangsläufig gestresst.. und ja
da hier im Forum niemand was zur erkennen scheint hoffe ich einfach nur dass die Diagnose
irgendwie falsch war...ganz egal wie aber Hauptsache falsch 

Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by Knorkell on Mon, 28 Apr 2014 18:11:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mach halt mal gescheite Bilder...

Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by pilos on Mon, 28 Apr 2014 18:15:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

deine hautärztin ist einfach doof..  
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Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by Blackjack18 on Mon, 28 Apr 2014 18:26:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ganze lässt sich schonmal erklären, wenn du deine Vorfahren ansiehst.

Sieh dir mal deinen Vater und vorallem deinen Großvater mütterlicherseits an. Hat einer
dieser Männer Haarausfall bzw. einen totalen Haarverlust?
Wenn du ganz sicher gehen willst, sieh dir alle männlichen Verwandten deiner Blutlinie an, um
ganz sicher zu gehen 

Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by Vincent98 on Mon, 28 Apr 2014 18:57:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knorkell morgen, hab grad bisschen was für Schule zu machen..
pilos ja ich hoffs mal haha
blackjack: mein Vater hatte bis ca 25 Jahren extrem dichte (für blonden haartyp) Haare, und
Geheimratsecken grade mal so  nw2 aber näher bei nw1 als 3 a, also völlig normal. dann so
mit 30  "echte" nw2 und ab 35-40 halt den mehr oder weniger klassischen Haarausfall den man
ab einem gewissen Alter halt bekommt.. Er ist jetzt 54 und hat  hohe Geheimratsecken, ne Tonsur
und den ganzen Kram, was ja mit 54 nicht allzu selten/schlimm ist 
Großvater mütterlicherseits ist jetzt ca 65 und hat absolut 0 Tonsur und wenn überhaupt
nw1, eher noch eine Kindeshaarlinie!
aber er bzw alle Verwandten mütterlicherseits haben dunkle Haare,ich blonde und  komme in
nahezu allen Belangen voll nach meinem Vater (Statur, Augen, Gesichtsform, Haarfarbe, etc)
aber er hat gesagt dass ihm erst mit 25 aufgefallen ist, dass oben leichte Geheimratsecken sind.
Der Bruder meines Vaters, sprich mein Onkel hat ebenfalls nen ähnlichen, aber bisschen
besseren Status als mein Vater, aber Opa väterlicherseits mit 80+ noch absolut top! keine
Tonsur, weisse, volle Haare mit bisschen höherer Stirn als früher.. ja das war glaub ich alles
was ich dazu sagen kann..

Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by Blackjack18 on Mon, 28 Apr 2014 21:05:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja denke dann bist du erblich nicht wirklich stark vorbelastet.
Wenn du nach deinem Vater kommst, kannst dich auf seinen Verlauf einstellen.
Da sein Verlauf doch sehr schleichend verlief und man heutzutage doch viele Mitteln dagegen
hat, kannst doch mit Zuversicht in die Zukunft blicken.  Ohne Garantien natürlich, ich hab mit 21
NW3 und bin ebrlich ebenfalls nicht vorbelastet (Vater 50 NW 0, Großvater 70 NW2) ... Aber bei
den meisten komm es doch von der direkten Linie.
Wer weiß vl gibt es in 10 jahren dann auch bereits das ultimative produkt,auf das wir alle hoffen 
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Subject: Aw: 16, Haarausfall, laut mehreren Ärzten Platte mit 17-18
Posted by vdsb on Mon, 28 Apr 2014 22:00:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich würde das mit der familiengeschichte nicht so eng sehen...  es soll auch das ein oder
andere kuckucks kind geben bzw gegeben haben
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