
Subject: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by REMOLAN on Wed, 21 May 2014 17:46:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute!

Hatte bis Dezember so gut wie 0 Behaarung im Brust/Bauchbereich (vereinzelt Terminalhaare).

Seit Oktober 2013 nehm ich Progesteron. In dieser Zeit haben nicht nur Shedding, sondern auch
Körperhaare drastisch zugenommen.

Jetzt hab ich schon deutliche Ansätze zu Brust und Bauchbehaarung, der Bart wird auch immer
mehr.

Ich frage mich nun: Hat das zwangsläufig mit mehr DHT zu tun, oder kann es auch das T alleine
sein?

Nicht dass P4 da was "falsches" macht

LG

Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by pilos on Wed, 21 May 2014 18:04:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hier steht es klar geschrieben auch wenn nur als kleingeducktes....  

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/245273/#msg_245273

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/262214/#msg_262214

aber wenn man sich wie von sinnen progesteron reinpfeifft ist man selber schuld...  

progesteron=>17-OHP=>androstendion=>testosteron=>dht 

progesteron=>mineralcorticoid=>glucocorticoid =>androgens

aber mancher kriegt ja hier den hals ähm..den arsch.. von progesteron nicht voll   

Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
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Posted by Aristo084 on Wed, 21 May 2014 18:09:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

REMOLAN schrieb am Wed, 21 May 2014 19:46Hi Leute!

Hatte bis Dezember so gut wie 0 Behaarung im Brust/Bauchbereich (vereinzelt Terminalhaare).

Seit Oktober 2013 nehm ich Progesteron. In dieser Zeit haben nicht nur Shedding, sondern auch
Körperhaare drastisch zugenommen.

Jetzt hab ich schon deutliche Ansätze zu Brust und Bauchbehaarung, der Bart wird auch immer
mehr.

Ich frage mich nun: Hat das zwangsläufig mit mehr DHT zu tun, oder kann es auch das T alleine
sein?

Nicht dass P4 da was "falsches" macht

LG

Du nimmst es oral ein? Bringt ja nix, oder?
So wärs richtig: http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/tree/24364/285138/#msg_285138

Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by mike. on Wed, 21 May 2014 18:28:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 21 May 2014 20:04hier steht es klar geschrieben auch wenn nur als
kleingeducktes....  

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/245273/#msg_245273

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/262214/#msg_262214

aber wenn man sich wie von sinnen progesteron reinpfeifft ist man selber schuld...  

progesteron=>17-OHP=>androstendion=>testosteron=>dht 

progesteron=>mineralcorticoid=>glucocorticoid =>androgens

aber mancher kriegt ja hier den hals ähm..den arsch.. von progesteron nicht voll   
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ein 5-ar-Hemmer ist es dennoch
http://www.hairsite.com/hair-loss-info/progesterone.htm
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15669543
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1828548?dopt=Abstract

werte von padesch.. 200mg p4 rektal + fin 
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/23772/278542/#msg_278542

Fin und Alzheimer...fehlen der 5ar fehlen der P4 metaboliten etc
http://www.ehealthme.com/ds/finasteride/dementia+alzheimer%27s+type

Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by PeterNorth on Wed, 21 May 2014 18:37:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kapier aber immernoch nicht warum die da dann nur am kopf vermehrt ausfallen und am körper
dafür stärker wachsen. was ist auf der birne anders als in den 
stammzellen am körper... andere rezeptoren ?

Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by Haar2O on Wed, 21 May 2014 18:42:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Wed, 21 May 2014 20:37kapier aber immernoch nicht warum die da dann
nur am kopf vermehrt ausfallen und am körper dafür stärker wachsen. was ist auf der birne
anders als in den 
stammzellen am körper... andere rezeptoren ?
Mutation am AR gen...exprimierte 5ars...das weiß man zumindest.

Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by Aristo084 on Wed, 21 May 2014 19:23:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nur komisch das einige müder werden unter P4 und länger schlafen. Bei mir reichen weiterhin
6-7h Schlaf und tagsüber viell. ab und zu mal 15 Min. Powernapping. Nachtschicht arbeiten ist
auch kein Problem. Trage vor der Nachtschicht immer die Prog-Ket (seit gestern noch MSM dazu
getan) Mischung auf und sonst auch immer Abends.
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Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by Haar2O on Wed, 21 May 2014 19:40:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Wed, 21 May 2014 20:37kapier aber immernoch nicht warum die da dann
nur am kopf vermehrt ausfallen und am körper dafür stärker wachsen. was ist auf der birne
anders als in den 
stammzellen am körper... andere rezeptoren ?

Nachträglich....

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11231320

http://
books.google.de/books?id=hurRyWje4DMC&pg=PA249&lpg=PA249&dq=(Schweikert+and+Wilso
n,+1974;+Dallob+et+al.,+1994&source=bl&ots=8Z5ZZ-QJ2C&sig=EEjch2Dloje40N67c7JbRHxRw
lQ&hl=de
&sa=X&ei=ov98U7DWEarc4QT30IHoBA&ved=0CEsQ6AEwAg#v=onepage&q=(Schweikert%20a
nd%20Wilson%2C%201974%3B%20Dallob%20et%20al.%2C%201994&f=false

Dies scheinen die 2 Hauptfaktoren zu sein welche für die folgenden Prozesse verantwortlich
sind...

Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by PeterNorth on Wed, 21 May 2014 22:13:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke @Haar20

Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by noname1985 on Wed, 21 May 2014 22:27:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Interessant....

Subjektiv gesehen habe ich auch das Gefühl, dass bei P4 die Körperbehaarung zunimmt   

reversibel, beim aufhören von Prog   

Selbst bei 20mg EOD    

Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by Haar2O on Wed, 21 May 2014 22:41:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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noname1985 schrieb am Thu, 22 May 2014 00:27Interessant....

Subjektiv gesehen habe ich auch das Gefühl, dass bei P4 die Körperbehaarung zunimmt   

reversibel, beim aufhören von Prog   

Selbst bei 20mg EOD    

Pilos hats oben ja schon gut erklärt....man muss sich einfach darüber im klaren sein dass
Progy kein wirklich effektiver DHT-Hemmer ist (die In-Vitro Studien hin oder her) und systemisch
bei AGA nicht wirklich sinnvoll.... Wenn überhaupt dann lokal in geringer Dosierung anwenden,
damit sich viel in der Kopfhaut ansammeln kann.

Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by REMOLAN on Wed, 21 May 2014 23:09:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 21 May 2014 20:04hier steht es klar geschrieben auch wenn nur als
kleingeducktes....  

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/245273/#msg_245273

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/262214/#msg_262214

aber wenn man sich wie von sinnen progesteron reinpfeifft ist man selber schuld...  

progesteron=>17-OHP=>androstendion=>testosteron=>dht 

progesteron=>mineralcorticoid=>glucocorticoid =>androgens

aber mancher kriegt ja hier den hals ähm..den arsch.. von progesteron nicht voll  :

lol: 

Also ich hab p4 auf 50mg 2 Wochen on 1 Off reduziert . Is vermutlich immer noch zu viel.
Allerdings nehme ich es auch immer wieder topisch.

Kann Man die p4 Kapsel auch pur auftragen? Die Kapseln sind in Fett gelöst, sollte doch gut
aufgenommen werden oder? Evtl strecken mit irgendeinem Öl damit man mehr davon hat (ich
würde das vor dem schlafen gehen in den Haaransatz auftragen daher optisch vertretbar).
Sonst: kann Testosteronanstieg alleine theoretisch auch Körperbehaarung verstärken?
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Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by haarnarr on Thu, 22 May 2014 08:47:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo leute, ein grund weshalb ich mit p4 begonnen hab  (40 mg/Creme 2 Tage on/1 off) war, da
ich meine körperbehaarung hasse und unter anderem beim duschen verstärkt beobachtet hab,
dass in der regel bei weniger körperhaaren mehr haupthaar vorhanden war. aus diesem grund
hab ich zumindest meine hand vor p4 und jetzt nach gut zwei monaten mit p 4 fotografiert. ich
würde rein subjektiv sagen, dass sie an dieser stelle zumindest abgenommen hat.

File Attachments
1) vor.jpg, downloaded 262 times

2) nach.jpg, downloaded 285 times
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Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by Aristo084 on Thu, 22 May 2014 08:47:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Thu, 22 May 2014 00:41noname1985 schrieb am Thu, 22 May 2014
00:27Interessant....

Subjektiv gesehen habe ich auch das Gefühl, dass bei P4 die Körperbehaarung zunimmt   

reversibel, beim aufhören von Prog   

Selbst bei 20mg EOD    
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Pilos hats oben ja schon gut erklärt....man muss sich einfach darüber im klaren sein dass
Progy kein wirklich effektiver DHT-Hemmer ist (die In-Vitro Studien hin oder her) und systemisch
bei AGA nicht wirklich sinnvoll.... Wenn überhaupt dann lokal in geringer Dosierung anwenden,
damit sich viel in der Kopfhaut ansammeln kann.

Nicht jeder Mensch ist gleich. Bei padesch z.B. hat es die Körperbehaarung reduziert bei hoher
Dosierung, hat er mir auch mitgeteilt. Man kann nicht alles in einen Topf werfen...

Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by chribe on Thu, 22 May 2014 08:58:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haarnarr schrieb am Thu, 22 May 2014 10:47hallo leute, ein grund weshalb ich mit p4 begonnen
hab  (40 mg/Creme 2 Tage on/1 off) war, da ich meine körperbehaarung hasse und unter
anderem beim duschen verstärkt beobachtet hab, dass in der regel bei weniger körperhaaren
mehr haupthaar vorhanden war. aus diesem grund hab ich zumindest meine hand vor p4 und jetzt
nach gut zwei monaten mit p 4 fotografiert. ich würde rein subjektiv sagen, dass sie an dieser
stelle zumindest abgenommen hat.

Ist definitv weniger geworden. Hab auch zu viel Körper Haare, besonders an den beinen.
Überlege auch schon mit P4 deswegen anzufangen, aber ob sich das lohnt??

Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by Haar2O on Thu, 22 May 2014 09:15:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Thu, 22 May 2014 10:47

Nicht jeder Mensch ist gleich. Bei padesch z.B. hat es die Körperbehaarung reduziert bei hoher
Dosierung, hat er mir auch mitgeteilt. Man kann nicht alles in einen Topf werfen...

Padesch hat sich täglich 200 mg reingeschoben und zusätzlich noch 1,25 mg Fin geschluckt.
Was erwartest du denn?? 
Das hat auch weniger was mit DHT zu tun...E2 war gut hoch bei ihm.

Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by haarnarr on Thu, 22 May 2014 10:14:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich dachte bisher war die theorie: 
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mehr p4=mehr testo=weniger dht=weniger körperbehaarung?

bei mir scheint es zu stimmen, beim threadersteller nicht, da kennt sich ja keiner mehr aus   

Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by Peder on Thu, 22 May 2014 10:35:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haarnarr schrieb am Thu, 22 May 2014 12:14ich dachte bisher war die theorie: 

mehr p4=mehr testo=weniger dht=weniger körperbehaarung?

bei mir scheint es zu stimmen, beim threadersteller nicht, da kennt sich ja keiner mehr aus   

Ist eine Sache die wir zZt. nicht verallgemeinern können, ich glaub P4 könnte ein Schlüssel
sein, aber die richtige Dosis zu finden ist verdammt schwer

Subject: Aw: Körperbehaarung mehr unter P4
Posted by PeterNorth on Thu, 22 May 2014 15:31:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peder schrieb am Thu, 22 May 2014 12:35haarnarr schrieb am Thu, 22 May 2014 12:14ich
dachte bisher war die theorie: 

mehr p4=mehr testo=weniger dht=weniger körperbehaarung?

bei mir scheint es zu stimmen, beim threadersteller nicht, da kennt sich ja keiner mehr aus   

Ist eine Sache die wir zZt. nicht verallgemeinern können, ich glaub P4 könnte ein Schlüssel
sein, aber die richtige Dosis zu finden ist verdammt schwer

vor allem die Zeit die es braucht um überhaupt etwas vernünftiges sagen zu können.

zu dem foto mit der behaarung oben : Es sieht auf den ersten blick so aus als ob da wirklich
weniger haare auf dem 2 bild sind, aber ist das foto nicht auch etwas
verschwommener, so dass einige häärchen gar nicht mehr drauf rüberkommen oder hat das
bei dir in echt auch so ausgesehen ??
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