
Subject: Haarausfall
Posted by wandering_soul on Fri, 23 May 2014 22:18:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich bin 23 und leide seit mindestens einem 1,5 Monaten an Haarausfall, jeden Morgen sind
viele Haare auf meinem Kopfpolster. Davor ist es mir nicht so stark aufgefallen, hatte jedoch
schon immer lichtes Haar. Das Haar fällt auf der Oberseite, an den Koteletten und beim Zwirbel
aus. Hier ein paar Fotos:

Was ist das für eine Art von Haarausfall? Diffuser Haarausfall weil die Haare ja an mehreren
Stellen ausfallen bzw. lichter werden? Könnte aufgrund von emotionalen Stress kommen. 
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Subject: Aw: Haarausfall
Posted by wandering_soul on Fri, 23 May 2014 22:19:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Haarausfall
Posted by wandering_soul on Fri, 23 May 2014 22:21:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: Haarausfall
Posted by wandering_soul on Fri, 23 May 2014 22:28:45 GMT
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Subject: Aw: Haarausfall
Posted by haarausfall94 on Fri, 23 May 2014 23:50:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erst mal herzlich Willkommen hier im Forum wandering_soul ! 

Auf deinen Fotos ist leider nicht viel zu erkennen bzw. sie sind nicht besonders vorteilhaft
geknipst. 
Das einzige was mir auffällt ist wie du schon beschrieben hast eine leicht lichte Tonsur, dies
muss jedoch nicht unbedingt ein Anzeichen für Haarausfall sein. 
Der durchschnittliche Mensch verliert bis zu ca. 70 Haare pro Tag, das ist völlig normal und
gehört zum Haarzyklus! 
Vor allem ist es aber schwer Haarausfall innerhalb von nur 1,5 Monaten zu erkennen, dies
geschieht meist im Zeitraum von mehreren Monaten und Jahren ! Ein Foto von deiner Haarlinie
würde etwas helfen das besser beurteilen zu können. Hat sich deine Haarlinie im Vergleich zu
vor 2 Jahren verändert ?
Ich würde aber eher dazu tendieren das du nicht unter AGA leidest, da wie du schon
beschrieben hast immer lichtes Haar hattest! 
Und ja Stress könnte eine Ursache für vorübergehenden Haarausfall sein.
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