Subject: Verschlechterung durch Minox
Posted by gwando on Mon, 09 Jun 2014 20:21:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag zusammen,

ich bin 27. Anfang 2013 habe ich gemerkt das sich Geheimratsecken bilden. Nachdem diese ca.
1-2cm zu sehen waren habe ich mich auf dem Weg zum Hautarzt gemacht. Der hat gesagt dass
ich erblich bedingten Haarausfall habe und es nur durch Propecia und Regaine in den Griff
bekomme. Darauf hin habe ich Regaine Schaum auf diese Geheimratsecken gemacht. Mehr oder
weniger regelmafiig habe ich das bis April 2014 aufgetragen. Die Geheimratsecken haben sich
aber nicht gebessert. Der Hinterkopf war noch ganz okay.

Das grauen ging erst los als ich ende April angefangen habe fliissiges Minox auf den ganze
Kopf einzumassieren. Ich habe die letzten 3 Wochen extremen Haarausfall am gesamten Kopf.
Ich frage mich wie so viele Haare Uberhaupt nachwachsen kénnen.

Ich bitte um einen Expertenrat. Soll ich weiter machen oder aufhéren?

Ware jetzt im Moment wieder mit dem Stand von vor 7 Wochen zufrieden als meine
Geheimratsecken 3 cm zu sehen waren.

Gibt es ein Mittel dass den momentanen Stand beibehalt?

Danke und Gruf}

Subject: Aw: Verschlechterung durch Minox
Posted by PeterNorth on Mon, 09 Jun 2014 20:37:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gwando schrieb am Mon, 09 June 2014 22:21Guten Tag zusammen,

ich bin 27. Anfang 2013 habe ich gemerkt das sich Geheimratsecken bilden. Nachdem diese ca.
1-2cm zu sehen waren habe ich mich auf dem Weg zum Hautarzt gemacht. Der hat gesagt dass
ich erblich bedingten Haarausfall habe und es nur durch Propecia und Regaine in den Griff
bekomme. Darauf hin habe ich Regaine Schaum auf diese Geheimratsecken gemacht. Mehr oder
weniger regelmafiig habe ich das bis April 2014 aufgetragen. Die Geheimratsecken haben sich
aber nicht gebessert. Der Hinterkopf war noch ganz okay.

Das grauen ging erst los als ich ende April angefangen habe flissiges Minox auf den ganze
Kopf einzumassieren. Ich habe die letzten 3 Wochen extremen Haarausfall am gesamten Kopf.
Ich frage mich wie so viele Haare Uberhaupt nachwachsen kénnen.

Ich bitte um einen Expertenrat. Soll ich weiter machen oder aufhéren?
Ware jetzt im Moment wieder mit dem Stand von vor 7 Wochen zufrieden als meine
Geheimratsecken 3 cm zu sehen waren.
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Gibt es ein Mittel dass den momentanen Stand beibehalt?

Danke und Grufl3

lies doch in der selbsthilfe. da steht dass man minox am besten immer mit einem antiandrogen
benutzen sollte

minox only bringt eher selten erfolge, es sei den du bist ein top responder, was auch sehr wenige
sind...

Subject: Aw: Verschlechterung durch Minox
Posted by Haar20 on Mon, 09 Jun 2014 20:37:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist shedding. Nicht den Fehler machen aufzuhdren, das kann tbel nach hinten losgehen.
Nimm ket dazu.

Subject: Aw: Verschlechterung durch Minox
Posted by PeterNorth on Mon, 09 Jun 2014 20:38:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hier lesen:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/25174/

Subject: Aw: Verschlechterung durch Minox
Posted by gwando on Thu, 12 Jun 2014 20:00:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank euch!

Konnt ihr mir bitte den link geben was das Mittel bewirkt? Und was es fir Nebenwirkungen
hat? Und wo man es am besten kauft?...Etc...

Wird wahrscheinlich dann dieses Mittel sein (Siehe Bild)
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Subject: Aw: Verschlechterung durch Minox
Posted by Piety on Thu, 12 Jun 2014 21:37:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das scheint das normale Shedding zu sein, was im allgemeinen auf ein gutes ansprechen deuten
soll.

Mach dir keinen Kopf und lass dich nicht zu sehr von pseudo Tipps in die Irre flhren.

Subject: Aw: Verschlechterung durch Minox
Posted by gwando on Wed, 06 Aug 2014 13:55:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jetzt mein Fazit nach 3 Monaten fllissiges Regaine morgens und abends:

Wie gesagt, ich war zu beginn nicht unbedingt sehr verzweifelt beztglich meinen Haarausfalls.
Problem waren die Geheimratsecken.

Nach 2-6 Wochen sind die Haare extrem stark ausgefallen, so dass ich mich gefragt habe wie so
viele Haare tberhaupt wieder zurick kommen kénnen. Die Lage hat sich erst nach 10
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Wochen wieder etwas entspannt. Das Haare kam mir wieder voller vor jedoch nicht so voll wie am
Anfang. An meinen Geheimratsecken habe ich keine Verbesserung feststellen kénnen.

Das jucken der Kopfhaut habe ich durch Keck-Shampoo wieder einigermal3en in den Griff
gebracht. Seit einer Woche habe ich die Dosierung auf nur einmal am Tag reduziert und habe
wieder das Gefuhl das mir etwas mehr Haare rausgehen.

Fakt ist das das Zeugs etwas mit den Haaren macht. Fir mich war es nicht positiv.

Ich gebe die Hoffnung nicht auf.
Konnte Ell-Cranell etwas bringen?

Subject: Aw: Verschlechterung durch Minox
Posted by Yes No on Wed, 06 Aug 2014 18:00:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gwando schrieb am Wed, 06 August 2014 15:55
Fakt ist das das Zeugs etwas mit den Haaren macht. Fir mich war es nicht positiv.

Wie so heufig wird es ohne Finasterid und Co nichts.
Such doch das Forum nach Erfolgsberichten mit Ell-Cranell ab, ob du da was findest...
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