
Subject: Extremer Haarausfall im Donor Bereich
Posted by Dr.Klekko on Thu, 26 Jun 2014 01:33:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

als ich vorher im Donor Bereich am Hinterkopf gezupft habe, hatte ich die ganze Zeit bei jedem
Griff um die 5 Haare in der Hand.
Ist das dann nicht eher diffuser Haarausfall als genetischer? Und dann habe ich immer so ein
Spannungsgefühl am Hinterkopf!
Ich habe zwar auch bemerkt das sich die Geheimratsecken ausgedünnt haben und der Scheitel
hat sich vergrößert, aber ist das vll dann auch ein diffuser Haarausfall? Was für Tests sollte
ich machen?
Hatte seit etwa 7 Monaten eine starke Depression.
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Subject: Aw: Extremer Haarausfall im Donor Bereich
Posted by Balle on Thu, 26 Jun 2014 04:57:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du bist ja noch schlimmer als ich damals  ..., mein Haarstatus war und ist übrigens recht
ähnlich.
Man kann Beides gleichzeitig haben, diffusen Haarausfall, womöglich stressbedingt und
beginnende AGA, hatte ich, auch "entstellte Haare".
Gar keine Tests machen, wozu, wie wär dir dann weiter geholfen? Gegen diffusen Ausfall hilft
Bockshornklee+Biotin+Zink und gegen die AGA kannst du mit Fin anfangen wenn du so weit bist,
was soll man untersuchen lassen  
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