
Subject: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Wed, 05 Nov 2014 18:38:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kleines Resümee:

Habe KET Shampoo verwendet, meistens 2 x die Woche, Stresslevel hat sich nicht viel
verändert, immernoch leichte-mittelschwere Depressionen.
Haarstatus wie man sieht immernoch schlimm, haben sich an der Front viele kleine Härchen
gebildet und Front ist nicht mehr so dicht.
Ecken sieht man ja furchtbar, kann sie nicht mehr zurückbinden und das mit 24.
Habe jetzt einmal Regaine Foam 5 Prozent bestellt und verwende ihn seit einer Woche, kann
noch nix sagen.
Was meint ihr?

File Attachments
1) right.jpg, downloaded 1273 times
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2) left.jpg, downloaded 929 times
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Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Linkz on Wed, 05 Nov 2014 18:40:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Wed, 05 November 2014 19:38Kleines Resümee:

Habe KET Shampoo verwendet, meistens 2 x die Woche, Stresslevel hat sich nicht viel
verändert, immernoch leichte-mittelschwere Depressionen.
Haarstatus wie man sieht immernoch schlimm, haben sich an der Front viele kleine Härchen
gebildet und Front ist nicht mehr so dicht.
Ecken sieht man ja furchtbar, kann sie nicht mehr zurückbinden und das mit 24.
Habe jetzt einmal Regaine Foam 5 Prozent bestellt und verwende ihn seit einer Woche, kann
noch nix sagen.
Was meint ihr?

***Edit. Halte dich bitte dringend an die Netiquette! Bei weiterem Missachten gehst du in eine
Pause.***

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Wed, 05 Nov 2014 18:49:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bitte einmal ernste Antworten. Ich würde auch Finasterid dazunehmen.
Ich wollte nur wissen, ob die vom Stress ausgefallenen Haare wieder zurückkommen können?
Ich habe nochmal eines von der linken Ecke wo man deutlich sieht , das sie nach hinten und oben
zuürckgeht.
Scheiss Depressionen , oder können die kleinen Härchen auch die sein wo zurückkommen,
wie sieht man das?

File Attachments
1) right2.jpg, downloaded 629 times
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2) IMAG3184.jpg, downloaded 609 times

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by pilos on Wed, 05 Nov 2014 18:56:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du hast ein kopf und kein kopfhaarproblem...  

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
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Posted by Dr.Klekko on Wed, 05 Nov 2014 19:02:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja das stimmt schon mit dem Kopfproblem. Die Frage ist nur wenn ich meine Psyche in den Griff
bekomme, ob dann die Haare an der Ecke wieder zurückkommen?
Weil beim Bild "Right2" sieht man deutlich wie die Ecke nach hinten wandert und die Haardichte
abnimmt, habe auch immer fettige Haare.
Die andere Ecke finde ich nicht so schlimm. Jetzt ist die Frage ob ich erstmal schauen soll, ob
wenn es der Psyche besser geht, die Haare zuürckkommen, oder ob ich zu Minoxidil gleich
Finasterid nehmen soll?
Und schau mal den unterschied vom Bild in diesem Anhang und vom Bild "right 2" an. Der
Unterschied ist gravierend. Ich hoffe das man die Ecken irgendwie bessern kann

File Attachments
1) vor2.jpg, downloaded 542 times

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by mike. on Wed, 05 Nov 2014 19:19:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Wed, 05 November 2014 20:02Ja das stimmt schon mit dem Kopfproblem.
Die Frage ist nur wenn ich meine Psyche in den Griff bekomme, ob dann die Haare an der Ecke
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wieder zurückkommen?
Weil beim Bild "Right2" sieht man deutlich wie die Ecke nach hinten wandert und die Haardichte
abnimmt, habe auch immer fettige Haare.
Die andere Ecke finde ich nicht so schlimm. Jetzt ist die Frage ob ich erstmal schauen soll, ob
wenn es der Psyche besser geht, die Haare zuürckkommen, oder ob ich zu Minoxidil gleich
Finasterid nehmen soll?
Und schau mal den unterschied vom Bild in diesem Anhang und vom Bild "right 2" an. Der
Unterschied ist gravierend. Ich hoffe das man die Ecken irgendwie bessern kann

Fin würde Deine Depression eher verschlimmern..

dezent Dein P4 anheben im System wäre besser..

bspw von 0,6 ng/ml -> max 1,1-1,2 ng/ml P4

bspw 1-2x pW 100mg P4 rektal oder besser eine Creme..ca 10 mg tgl.. am besten auf die Stirn

ich habe ein sehr gutes Ergebnis zu Gesicht bekommen wo es geklappt hat..bei eher kleineren
Dosen..

lg
mike

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Wed, 05 Nov 2014 19:23:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und Minoxidil? Habe ich schon angefangen? Soll ich es stoppen?
Woher bekommt man denn so eine P4 Creme, in der Apotheke?

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Damnithair on Wed, 05 Nov 2014 19:30:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde an deiner Stelle erstmal Minox-Ket-Lotion probieren und schauen was sich tut. Mit 24
hast du wohl eher langsam schleichende AGA bei dem Status.. Hab mit 19 fast den selben. Mit
Minox hast du ja eh schon angefangen, würde dem erstmal seine Zeit lassen. Danach kannst
du immer noch mit Fin anfangen. Aber so könntest du die Wirkungen besser voneinander
abgrenzen. 

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
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Posted by Dr.Klekko on Wed, 05 Nov 2014 19:36:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok und diese Ket Lotion woher bekomme ich die? Oder kann ich auch das Ket Shampoo nehmen,
das hätte ich schon. Und wenn ja wieviel mal sollte ich das Ket Shampoo nehmen?
ärztin meinte halt 50/50, also 50 Prozent Stress und 50 Vererbung. Und das die vom Stress
zurückkommen würden. Darum würde mich interessiern ob die wo bei mir an der Front so
runterhängen, die sind wo zurückkommen oder zurückgehen?

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by mike. on Wed, 05 Nov 2014 19:38:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Wed, 05 November 2014 20:23Und Minoxidil? Habe ich schon
angefangen? 

das weiss ich nicht, ob du schon angefangen hast... woher soll ich das wissen? 

Dr.Klekko schrieb am Wed, 05 November 2014 20:23Und Minoxidil? Habe ich schon
angefangen? Soll ich es stoppen?
Woher bekommt man denn so eine P4 Creme, in der Apotheke?

optimal ist eine kombi aus vielen dingen.. minox, p4

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Damnithair on Wed, 05 Nov 2014 19:41:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

guckst du hier: http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24007/

Ket Lotion mit Minox 2,5%. Aber kannst ja lesen ...   

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Wed, 05 Nov 2014 19:43:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay danke, also wenn ich es erstmal nur mit Minox probiere, wird es nicht gut enden und zu
keinem Erfolg führen? Wollte halt nicht gleich so stark reinhauen, weil ja anscheinend noch vom
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Stress welche zurückkommen. Zwickmühle

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by mike. on Wed, 05 Nov 2014 19:45:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Wed, 05 November 2014 20:43Okay danke, also wenn ich es erstmal nur
mit Minox probiere, wird es nicht gut enden und zu keinem Erfolg führen? Wollte halt nicht
gleich so stark reinhauen, weil ja anscheinend noch vom Stress welche zurückkommen.
Zwickmühle

minox alleine wird gar nichts bringen

die kombi minox, p4 wäre mM nach am effektivsten

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by ru-power on Wed, 05 Nov 2014 19:48:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 05 November 2014 20:45Dr.Klekko schrieb am Wed, 05 November 2014
20:43Okay danke, also wenn ich es erstmal nur mit Minox probiere, wird es nicht gut enden und
zu keinem Erfolg führen? Wollte halt nicht gleich so stark reinhauen, weil ja anscheinend noch
vom Stress welche zurückkommen. Zwickmühle

minox alleine wird gar nichts bringen

die kombi minox, p4 wäre mM nach am effektivsten

beides eher dumm

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Wed, 05 Nov 2014 19:51:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aber minox soll doch das haarwachstum verstärken, vielleicht werden die miniaturisierten dann
stärker? 

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Wed, 05 Nov 2014 23:10:31 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Nun mal eine allgemeine Frage kann man bei dem Status die Haare noch zu einem Zopf
zurückbinden, oder sieht es zu krank und tief aus?

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Tom10 on Fri, 07 Nov 2014 03:58:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Wed, 05 November 2014 19:38Kleines Resümee:

Habe KET Shampoo verwendet, meistens 2 x die Woche, Stresslevel hat sich nicht viel
verändert, immernoch leichte-mittelschwere Depressionen.
Haarstatus wie man sieht immernoch schlimm, haben sich an der Front viele kleine Härchen
gebildet und Front ist nicht mehr so dicht.
Ecken sieht man ja furchtbar, kann sie nicht mehr zurückbinden und das mit 24.
Habe jetzt einmal Regaine Foam 5 Prozent bestellt und verwende ihn seit einer Woche, kann
noch nix sagen.
Was meint ihr?

Sag mal, haben sie dir ins Gehirn geschissen????!!!!

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Fri, 07 Nov 2014 16:15:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Fri, 07 November 2014 04:58Dr.Klekko schrieb am Wed, 05 November 2014
19:38Kleines Resümee:

Habe KET Shampoo verwendet, meistens 2 x die Woche, Stresslevel hat sich nicht viel
verändert, immernoch leichte-mittelschwere Depressionen.
Haarstatus wie man sieht immernoch schlimm, haben sich an der Front viele kleine Härchen
gebildet und Front ist nicht mehr so dicht.
Ecken sieht man ja furchtbar, kann sie nicht mehr zurückbinden und das mit 24.
Habe jetzt einmal Regaine Foam 5 Prozent bestellt und verwende ihn seit einer Woche, kann
noch nix sagen.
Was meint ihr?

Sag mal, haben sie dir ins Gehirn geschissen????!!!!
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Ne, aber dir wies aussieht. Was soll die bescheuerte Frage?

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Darrell77 on Fri, 07 Nov 2014 16:28:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast ein Problem mit deiner Selbstwahrnehmung. Bei dir ist ein Ansatz von GHE zu sehen,
mehr nicht. Da ist nichts schlimm. Ob du einen Zopf machen kannst wird dir niemand beantworten
können. Wenn es dir gefällt dann mach es. Das sollte der einzige Maßstab sein.

Ich kann nichts zu deinem Verlauf sagen, da ich deine Geschichte nicht kenne (Vater,
Großvater, etc). 

Es sind hier viele Leute unterwegs die wirkliche Glatzenbildung haben, die reagieren dann etwas
säuerlich, wenn man von schlimmem Status spricht mit deinen Haaren. 

Ich würde da gar nicht viel tun bis auf weiteres. Ket kann nicht schaden, aber mit Fin würde
ich deswegen nicht beginnen. Weiß auch nicht ob ich dir RU empfehlen soll. Eher mal abwarten
und sehen was passiert.

Auf den "stressbedingten" Haarausfall geb ich ganz ganz wenig. Vergiss das. Was weg ist, ist
wegen der Genetik weg.

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Fri, 07 Nov 2014 17:14:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay alles klar und würdest du an meiner Stelle Regaine 5 Prozent weiternehmen?
Ich meine die eine Ecke, siehst du auf "right2" hat sich nach oben gelichtet und sieht jetzt schon
etwas schlimm aus.
Diese kleinen Härchen, können da auch welche dabei sein wo zurückkommen, ich habe das
Gefühl manche werden länger.
Gestern war es ganz schlimm, habe an der Front ganz viele Haare leicht auszupfen können, so
30-40. Ich weiss keine Lösung mehr!

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Blackster on Fri, 07 Nov 2014 18:08:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du wirst an Fin nicht vorbeikommen,wenn du deine Haare halten willst.
Das teure Regaine,oder Minox im Allgemeinen halte ich für Geldverschwendung.
Und deine Ghe`s solltest du akzeptieren,denn die bleiben selbst bei härtester Medikation
(gefühlt) in 9/10 Fällen.
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Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Tom10 on Fri, 07 Nov 2014 20:36:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Dr.Klekko schrieb am Fri, 07 November 2014 17:15]Tom10 schrieb am Fri, 07
November 2014 04:58Dr.Klekko schrieb am Wed, 05 November 2014 19:38Kleines Resümee:

Habe KET Shampoo verwendet, meistens 2 x die Woche, Stresslevel hat sich nicht viel
verändert, immernoch leichte-mittelschwere Depressionen.
Haarstatus wie man sieht immernoch schlimm, haben sich an der Front viele kleine Härchen
gebildet und Front ist nicht mehr so dicht.
Ecken sieht man ja furchtbar, kann sie nicht mehr zurückbinden und das mit 24.
Habe jetzt einmal Regaine Foam 5 Prozent bestellt und verwende ihn seit einer Woche, kann
noch nix sagen.
Was meint ihr?

Sag mal, haben sie dir ins Gehirn geschissen????!!!!
[

Ne, aber dir wies aussieht. Was soll die bescheuerte Frage?

Dein Thread ist das einzige was hier hier bescheuert ist!!

So was komplexiertes wie dich hab ich auch schon lange nicht mehr gesehen!!

Was soll überhaupt diese Mädchenfrisur!sei mal ein  Mann!

Machst bei dem Status so ein Fass auf!Unglaublich!Junge auf den Bilder kann man null
HA erkennen, nicht mal GHE!Auch wenn du mal Mehr GHE, kannste oft immer nach lange easy
kaschieren bei leichter AGA.

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Fri, 07 Nov 2014 21:45:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Fri, 07 November 2014 19:08Du wirst an Fin nicht vorbeikommen,wenn du
deine Haare halten willst.
Das teure Regaine,oder Minox im Allgemeinen halte ich für Geldverschwendung.
Und deine Ghe`s solltest du akzeptieren,denn die bleiben selbst bei härtester Medikation
(gefühlt) in 9/10 Fällen.
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Ok also Fin will ich noch nicht nehmen.
Aber Depressionen und Stress können doch denn Haarausfall beschleunigen oder? Es kann
also sein das ich diese Form der GHE mit normaler Psyche ohne Depressionen etc. vll erst mit 30
bekommen hätte oder?
Ich probiere jetzt einfach mal weiter Minox und arbeite an der Psyche.
Und zu den kleinen Härchen kannst du nix sagen, ob sie zurückkommen oder nicht oder? Das
können auch miniaturisierte sein oder?
Wie siehts denn mit einer Haartransplantation aus, kann man da weningstens die Ecken ein
wenig auffüllen?

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Fri, 07 Nov 2014 21:49:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by kokz on Fri, 07 Nov 2014 21:50:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Tom10 schrieb am Fri, 07 November 2014 21:36]Dr.Klekko schrieb am Fri, 07
November 2014 17:15Tom10 schrieb am Fri, 07 November 2014 04:58Dr.Klekko schrieb am
Wed, 05 November 2014 19:38Kleines Resümee:

Habe KET Shampoo verwendet, meistens 2 x die Woche, Stresslevel hat sich nicht viel
verändert, immernoch leichte-mittelschwere Depressionen.
Haarstatus wie man sieht immernoch schlimm, haben sich an der Front viele kleine Härchen
gebildet und Front ist nicht mehr so dicht.
Ecken sieht man ja furchtbar, kann sie nicht mehr zurückbinden und das mit 24.
Habe jetzt einmal Regaine Foam 5 Prozent bestellt und verwende ihn seit einer Woche, kann
noch nix sagen.
Was meint ihr?

Sag mal, haben sie dir ins Gehirn geschissen????!!!!
[

Ne, aber dir wies aussieht. Was soll die bescheuerte Frage?

Dein Thread ist das einzige was hier hier bescheuert ist!!

Page 15 of 29 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15964
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26384&goto=319504#msg_319504
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=319504
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=17725
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26384&goto=319505#msg_319505
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=319505
https://www.alopezie.de/fud/index.php


So was komplexiertes wie dich hab ich auch schon lange nicht mehr gesehen!!

Was soll überhaupt diese Mädchenfrisur!sei mal ein  Mann!

Machst bei dem Status so ein Fass auf!Unglaublich!Junge auf den Bilder kann man null
HA erkennen, nicht mal GHE!Auch wenn du mal Mehr GHE, kannste oft immer nach lange easy
kaschieren bei leichter AGA.

depressiv? stimmungsschwankungen?

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Fri, 07 Nov 2014 21:50:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Fri, 07 November 2014 19:08Du wirst an Fin nicht vorbeikommen,wenn du
deine Haare halten willst.
Das teure Regaine,oder Minox im Allgemeinen halte ich für Geldverschwendung.
Und deine Ghe`s solltest du akzeptieren,denn die bleiben selbst bei härtester Medikation
(gefühlt) in 9/10 Fällen.

Ok also Fin will ich noch nicht nehmen.
Aber Depressionen und Stress können doch denn Haarausfall beschleunigen oder? Es kann
also sein das ich diese Form der GHE mit normaler Psyche ohne Depressionen etc. vll erst mit 30
bekommen hätte oder?
Ich probiere jetzt einfach mal weiter Minox und arbeite an der Psyche.
Und zu den kleinen Härchen kannst du nix sagen, ob sie zurückkommen oder nicht oder? Das
können auch miniaturisierte sein oder?
Wie siehts denn mit einer Haartransplantation aus, kann man da weningstens die Ecken ein
wenig auffüllen?

sry für den doppelpost

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Balle on Sat, 08 Nov 2014 08:46:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Fri, 07 November 2014 22:50Blackster schrieb am Fri, 07 November 2014
19:08Du wirst an Fin nicht vorbeikommen,wenn du deine Haare halten willst.
Das teure Regaine,oder Minox im Allgemeinen halte ich für Geldverschwendung.
Und deine Ghe`s solltest du akzeptieren,denn die bleiben selbst bei härtester Medikation
(gefühlt) in 9/10 Fällen.

Ok also Fin will ich noch nicht nehmen.
Aber Depressionen und Stress können doch denn Haarausfall beschleunigen oder? Es kann
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also sein das ich diese Form der GHE mit normaler Psyche ohne Depressionen etc. vll erst mit 30
bekommen hätte oder?
Ich probiere jetzt einfach mal weiter Minox und arbeite an der Psyche.
Und zu den kleinen Härchen kannst du nix sagen, ob sie zurückkommen oder nicht oder? Das
können auch miniaturisierte sein oder?
Wie siehts denn mit einer Haartransplantation aus, kann man da weningstens die Ecken ein
wenig auffüllen?

sry für den doppelpost

Er ist auch mal wieder da  . Nein, Minox ist nicht gut bei deinem Status und vor Allem unnötig.
Nein, Depressionen und psychischer Stress wirken sich nicht auf die AGA aus, bewirken allenfalls
ein reversibles Dystrophes Effluvium.
Eine Transplantation wäre zu früh und unnötig.
Einen Zopf kann man so sicher tragen.
Kleinere Häärchen hat jeder am Ansatz, weil nun mal welche ausfallen und nachwachsen.
Beobachten und abwarten, das kannst du machen, aber nicht jeden Tag rumzupfen und gucken,
sondern alle paar Monate Fotos unter stets gleichen Bedingungen.

Howgh, ich habe gesprochen   

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Sat, 08 Nov 2014 18:51:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok danke für deine Antwort, ok dann kann es sein das die auch nachkommen, sind sehr viele.
Und ja habe Aufnahmen gemacht, eben bei der einen Ecke ist es etwas nach oben gewandert,
und vorne hat sich auch die Dichte etwas vermindert, also man sieht bei gutem Licht etwas mehr
auf die Kopfhaut. Muss ich mir da große Sorgen machen, ist das ein sehr schlechtes zeichen
wenn die Dichte an Ecken und Front etwas abnimmt und die Ecke etwas nach oben wandert.
Nun habe ich aber Minoxidil schon da, und soll es nicht weiternhemen? Was kann ich denn sonst
noch nehmen?

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Balle on Sun, 09 Nov 2014 11:32:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Große Sorgen sind bei dem Status wohl nicht nötig, das kann noch jahrelang gut gehen und
wenns obendrauf dünner wird, kann man ja immer noch überlegen Fin zu nehmen.
Mit minox wäre ich gerade bei längeren, von der Struktur her ansehnlichen und dichten Haaren
vorsichtig, außerdem wirds wohl eh nicht viel bringen, weil falsches Anwendungsgebiet.
Wenn die Flasche schon angebrochen ist und du es nicht weghschütten willst, schmiers dir ins
Gesicht und guck ob der Bart besser wächst, als Überlegung, könnte aber die Haut reizen.
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Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Sun, 09 Nov 2014 12:51:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja aber welche optionen habe ich denn sonst noch, soll ich mal RU oder Progesteron probieren?
Irgendwas will ich machen, ich kann nicht einfach zusehen!

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Tecem on Sun, 09 Nov 2014 14:02:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Sun, 09 November 2014 13:51Ja aber welche optionen habe ich denn
sonst noch, soll ich mal RU oder Progesteron probieren? Irgendwas will ich machen, ich kann
nicht einfach zusehen!

Du scheinst nicht gerade der entschlussfreudigste Mensch zu sein. Ich würde dich gerne mal
vor dem Supermarktregal sehen^^ Jetzt probiere doch mal IRGENDWAS von dem was dir hier
geraten wird, oder lass es bleiben. Ständig  dasselbe: Du kommst immer und immer wieder  hier
an, postest deine Bilder und fragst was du tun kannst. Was soll das   

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by john_anderson on Sun, 09 Nov 2014 14:20:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen dank für Erklären!

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Mon, 10 Nov 2014 11:03:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja weil ich mir bei den Sachen wie RU und so nicht sicher bin weil es ja hartes Zeug ist, würde
liebre Minox erstmal probieren

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by ru-power on Mon, 10 Nov 2014 12:08:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Mon, 10 November 2014 12:03Ja weil ich mir bei den Sachen wie RU und
so nicht sicher bin weil es ja hartes Zeug ist, würde liebre Minox erstmal probieren
ich will nicht an deiner intelligenz zweifeln... aber
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wie oft sollen wir dir noch sagen dass minox die aga nicht lahmlegt, sondern nur das wachstum
anregt und das ganze halt nur ne zeitlang kaschiert.

mit fin mischst du in deinem körper rum.. mit RU mehr lokal.

du kannst ru probieren, damit sollte sich vorne nix mehr verändern wenn du responderst.
allerdings würde ich weiter abwarten .. ghes bekommt fast jeder.

achja:
immernoch sport empfehlenswert
u. immernoch haare kürzer   

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by chribe on Mon, 10 Nov 2014 13:56:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Als ob Minox harmlos wär  . Zudem befürchte ich, dass Minox bei deinem vollem Haar eher
das Gegenteil bewirken wird.

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by PaNtHeR1 on Mon, 10 Nov 2014 16:30:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chribe schrieb am Mon, 10 November 2014 14:56Als ob Minox harmlos wär  . Zudem
befürchte ich, dass Minox bei deinem vollem Haar eher das Gegenteil bewirken wird.

Denk ich auch!
Wenn er Minox nimmt und setzt es irgendwann ab, dann gehts aber ganz schnell den Bach
runter!   

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Mon, 10 Nov 2014 18:04:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok also bleibt nur RU übrig sonst nix?

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Damnithair on Mon, 10 Nov 2014 21:46:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Mon, 10 November 2014 19:04Ok also bleibt nur RU übrig sonst nix?
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Ich will ebenso wenig an deinen integrativen Fähigkeiten zweifeln, aber wo hast du bitte deine
248 Beiträge hingesteckt?   

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Tue, 11 Nov 2014 22:49:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja aber ich meine ja minox soll ja nix bringen, fin ist zu hart , was bleibt ist Ru

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by PaNtHeR1 on Tue, 11 Nov 2014 23:07:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Tue, 11 November 2014 23:49ja aber ich meine ja minox soll ja nix bringen,
fin ist zu hart , was bleibt ist Ru

Warum ist FIN zu hart?
Wenn du nur eine leichte AGA hast, dann nimm halt nur 0,5mg am Tag.
Wahrscheinlich wirst danach nie mehr Probleme mit deinen Haaren haben.
Nebenwirkungen sehr unwahrscheinlich.
100x5mg FIN (Aristo) kosten nur knapp über 50 Euro und reichen dir dann fast 3 Jahre^^

Bequemer und billiger gehts nicht   

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Tue, 11 Nov 2014 23:15:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aber ich weiss es nicht mit fin bin ich sehr vorsichtig, und minox kann man wirklich nichtz nutzen,
kann es eh nicht mehr zuürckschicken

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by REMOLAN on Wed, 12 Nov 2014 02:29:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Tue, 11 November 2014 23:49ja aber ich meine ja minox soll ja nix bringen,
fin ist zu hart , was bleibt ist Ru

RU mischen auf 50ml ca. 1500mg (3% RU) und dann 1-2ml an der Front anwenden und nebenbei
noch KET Shampoo, oder evtl Pirocton Olamin Shampoo 3-4x die Woche zur Wäsche.
Bei deiner Situation/Veranlagung hast du dann locker die nächsten 10 Jahre zumindest Ruhe
und sehr wenig Aufwand bzgl. Topical etc.
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Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Wed, 12 Nov 2014 19:29:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok kannst du mir die genauen Anweisungen zur Mischung von RU geben wie das geht, und
woher bekommt man das?
Und wie oft anwenden?
Und mit dem ket Shampoo, da steht nur bei Pilz 2 x die Woche, ist es nicht schädlich wenn
mans zu oft nimmt? Und soll ich mit 5 min einwirken?

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Sun, 07 Dec 2014 13:09:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bitte schaut euch die Bilder mal an,

was kann man denn noch machen? Ich will nicht mehr

File Attachments
1) IMAG0105.jpg, downloaded 248 times
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2) IMAG0106.jpg, downloaded 264 times
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Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by ru-power on Sun, 07 Dec 2014 13:32:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Wed, 12 November 2014 20:29Ok kannst du mir die genauen Anweisungen
zur Mischung von RU geben wie das geht, und woher bekommt man das?
Und wie oft anwenden?
Und mit dem ket Shampoo, da steht nur bei Pilz 2 x die Woche, ist es nicht schädlich wenn
mans zu oft nimmt? Und soll ich mit 5 min einwirken?
da steht hier alles im forum.

auf deinem letzten bild ist ne AGA zu erkennen. Deine Frisur gefällt mir garnicht^^

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Sun, 07 Dec 2014 13:43:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann man mit sicherheit sagen es ist aga, oder auch stress oder depressionsbedingt??? weil ich
hatte jetzt 1 jahr sehr schwere depressionen aber wegen anderen gründen, kann es auch daher
sein?
und die kleinen härchen kommen nicht mehr zurück?

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Darrell77 on Sun, 07 Dec 2014 14:36:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vergiss das mit dem Stress. Das ist eine ganz normale schwache AGA.

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Sun, 07 Dec 2014 14:41:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich finde nur eins komisch: als es bei mir bergab ging ich keine arbeit fand und nur noch zu hause
rumhing, habe ich mehr drauf geachtet und die haare sind mehr ausgefallen, ich fand da fing es
an. muss doch ein zusammenhang geben?
und die ärztin meinte es wäre 50/50 stress und aga. und die haare vom stress würden
anscheinend wieder zurückkommen.
ich habe eine sehr große panik jetzt weil es immer mehr so kleine kackhärchen gibt. ich weiss
nicht mehr weiter, fin ist mir zu hart, ich werde vll minox versuchen. ich habe halt immer im
hinterkopf ich habe mir warhscheinlich die ganze kacke selbst angetan

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
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Posted by Blackster on Sun, 07 Dec 2014 14:55:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das hatten wir doch alles schon 1000 Mal.
Ohne Fin wirds weiter bergab gehen.

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Sun, 07 Dec 2014 14:56:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja aber der stress war dann der auslöser und die depression vielleicht?

und minoxidil oder sägepalme???
ich kann nur sagen das keiner in meiner familie ne glatze hat.
aber ist es sicher das es sehr schlimm wird, kann man das vorraussehen?

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Darrell77 on Sun, 07 Dec 2014 15:07:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Sun, 07 December 2014 15:56ja aber der stress war dann der auslöser
und die depression vielleicht?

und minoxidil oder sägepalme???
ich kann nur sagen das keiner in meiner familie ne glatze hat.
aber ist es sicher das es sehr schlimm wird, kann man das vorraussehen?

Das ist relativ egal. Selbst WENN 50/50 Stress (was ich für Blödsinn halte) und AGA ist jetzt
eine AGA da. Ok? Also...akzeptieren und weitermachen. Du hängst damit fest es zu
akzeptieren. Das bringt dir weder die Haare zurück noch hält es weiteren HA auf. 

Nur weil das zeitlich zusammenhängt heißt das noch lange nicht, dass es einen
Zusammenhang gibt. Leite da nicht irgendwas ab, was nicht da ist. Du hast dir gar nichts angetan.

Deine Optionen kennst du. Freunde dich mit einer Strategie an. Behandle es oder lass es. Du
hast die Tipps schon gekriegt. Es ist eine bittere Pille sich das einzugestehen. Aber das ist nicht
das Ende...und dein Status ist immer noch ausgesprochen gut.

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Sun, 07 Dec 2014 15:10:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja ok ich versuche es jetzt einfach mit bockshornklee, spirulina und minoxidil. und vll noch ket
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shampoo.
zu härteren sachen will ich nicht nicht greifen. ist das für den anfang ok?
ich hab ja minox noch nie probiert. es regt mich nur so auf da ich meine haare gerne nach hinten
trage

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Blackster on Sun, 07 Dec 2014 15:17:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox hat noch keinem längerfristig was gebracht.
MMN kann man sich derartige Threads eigentlich sparen, da wir uns immer im Kreis drehen.
Du hast ein typisches AGA Muster.
Fang mit Fin/Dut an, oder akzeptiere deinen HA.

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Sun, 07 Dec 2014 15:24:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann man denn nicht sagen ob es stoppt?

fin ne, ich versuchs mit minox, fin ist mir wirklich zu hart.
ich will nur nicht das die scheiss ecken zu groß werden.

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Darrell77 on Sun, 07 Dec 2014 15:32:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Sun, 07 December 2014 16:24kann man denn nicht sagen ob es stoppt?

fin ne, ich versuchs mit minox, fin ist mir wirklich zu hart.
ich will nur nicht das die scheiss ecken zu groß werden.

Wenn es wirken würde wären wir alle auf Bockshornklee. 

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Sun, 07 Dec 2014 15:41:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok dann priber ichs mit minox, ich will einfach mal erst mit den leichten sachen anfangen, nicht
gleich das ganz harte.
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Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Darrell77 on Sun, 07 Dec 2014 15:43:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na bitte. Dann hast du ja jetzt einen Plan. Viel Erfolg

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Dr.Klekko on Sun, 07 Dec 2014 15:49:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok du bist aber sicher das wrenn ich die depression überwunden habe es nicht von selber
besser werden kann? also das ich erstmal abwarte?

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Darrell77 on Sun, 07 Dec 2014 18:37:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dr.Klekko schrieb am Sun, 07 December 2014 16:49ok du bist aber sicher das wrenn ich die
depression überwunden habe es nicht von selber besser werden kann? also das ich erstmal
abwarte?

Ich bin kein Hellseher und auch kein Arzt. Drum kann ich dir nur meinen Laienrat geben. JA ich
bin mir ziemlich sicher, dass deine Depressionen an deinem HA nichts ändern. Nochmal. Selbst
deine Ärztin hat dir gesagt, dass du AGA hast. Was musst du noch wissen? DIE AGA ist dafür
verantwortlich, dass du deine Haare verlierst. 

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Linkz on Sun, 07 Dec 2014 18:45:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lass dich doch nicht trollen,Darrell.

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Yes No on Sun, 07 Dec 2014 19:18:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darrell77 schrieb am Sun, 07 December 2014 19:37
Ich bin kein Hellseher

*enttäuscht*
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Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Darrell77 on Sun, 07 Dec 2014 20:04:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Sun, 07 December 2014 19:45Lass dich doch nicht trollen,Darrell.

  

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by egal123 on Sun, 07 Dec 2014 20:19:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darrell77 schrieb am Sun, 07 December 2014 21:04Linkz schrieb am Sun, 07 December 2014
19:45Lass dich doch nicht trollen,Darrell.

  

sagt der obertroll   

Subject: Aw: Status schlimmer!!!
Posted by Linkz on Sun, 07 Dec 2014 21:48:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Sun, 07 December 2014 21:19Darrell77 schrieb am Sun, 07 December 2014
21:04Linkz schrieb am Sun, 07 December 2014 19:45Lass dich doch nicht trollen,Darrell.

  

sagt der obertroll   

Du musst es ja wissen,du Vogel.   

Page 29 of 29 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9875
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26384&goto=321677#msg_321677
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=321677
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10068
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26384&goto=321678#msg_321678
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=321678
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15179
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=26384&goto=321687#msg_321687
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=321687
https://www.alopezie.de/fud/index.php

