
Subject: Leichte Überforderung
Posted by Monti on Sat, 08 Nov 2014 16:00:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, zunächst einmal ein riesengroßes Lob an dieses Forum und die Nutzer! Ich verfolge
einige Beiträge in diesem Forum nun seit ein paar Wochen und habe das Gefühl, dass hier
viele Schreibende auch Ahnung haben. Daher hoffe ich, vielleicht einige Hinweise/Tipps zu
bekommen. 
Momentan bin ich, ehrlich gesagt, überfordert. 
Aber fangen wir mal von vorn an  : 
Ich bin 36
Haarausfall GRE ca. mit Anfang 20 (wobei ich glaube, dass sich einige Jahre gar nichts tat; bin
mir da nicht ganz sicher; von Natur aus hab ich sowieso leichte GRE)
Haare im Stirnbereich werden auch immer dünner.
Tonsur: Ausfall seit ca. 5 Jahren, wobei ich das Gefühl habe, dass es immer schneller wurde.
Anfangs war das kaum zu sehen, aber gerade in den letzten Monaten gehts doch
ruckzuck...mittlerweile handtellergroße, kahle Fläche.
Ich spiele schon seit ca. zwei Jahren mit dem Gedanken, etwas gegen den Haarausfall zu tun
(Transplantation). Der Gedanke verabschiedete sich zwischendurch immer mal wieder, aber jetzt
reichts mir langsam. 
Medikamente habe ich bisher noch nicht genommen.
Online habe ich schon eine Anfrage mit Fotos gestellt (leztes Jahr, Türkei, Frau Özlem Bicer)
Damals wurde mir per Ferndiagnose FUE empfohlen.
Letztes Jahr war ich dann auch bei medical one> Empfehlung FUT
Vor einigen Wochen war ich dann bei Dr. Villnow (Arzt vom Fußballtrainier Klopp > Empfehlung
hier auch FUT.
Kompetent wirkten alle...aber das heißt natürlich nichts...gerade für mich als Laien ist es
sehr schwierig den richtigen Arzt für die Transplantation zu finden. Schließlich gehts ja auch
um den Kopf  Große Risiken möchte ich ungern eingehen.
Grundsätzlich wäre ich auch bereit, in die Türkei zu gehen, aber hier scheint es ja noch mehr
Ärzte zu geben, die Preise variieren von 1000-10000€ oder mehr...Sind alle gut? Sind alle
akzeptabel? Ich weiß es nicht.
So, viel geredet: Die Überforderung wird hoffentlich deutlich...wie finde ich denn einen guten
Arzt? Ich würde mich das auch durchaus etwas kosten lassen. Wenn es aber günstiger und
genauso gut in der Türkei geht oder woanders, bin ich auch nicht abgeneigt....
Vielleicht hat jemand von euch einen guten Ratschlag, wie ich den richtigen Doc finde...
Ich würde euch auch gerne einige Fotos zeigen...nur dummerweise, wird mir gerade angezeigt,
kann ich nur eine Datei hochladen...schade
Danke erstmal, Monti

File Attachments
1) K800_P1030399.JPG, downloaded 1296 times
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Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by PeterNorth on Sat, 08 Nov 2014 17:27:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was würde ich an deiner stelle machen ?

bei deinem Status erstmal runter mit "dem Rest" . ziemlich spät wie es bei dir scheint. vllt macht
es auch das licht auf dem bild aber wenn du die haare so lässt sieht es einfach
...... nicht gut aus. kürzer und dann sieht man mehr.

mMn auch für ne HT sehr spät/schlecht

runter und haarteil wäre wohl die bessere wahl. mit medis wirst da nix mehr reissen können
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Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by pilos on Sat, 08 Nov 2014 18:57:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haare schneiden

seiten/hinten 10 mm

oben 20 mm

ht bei dir nicht empfehlenwert.

doch doch man kann mit medis noch einiges erreichen...

Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by Monti on Sat, 08 Nov 2014 20:39:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke
Warum ist eine HT nicht empfehlenswert? 

Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by pilos on Sat, 08 Nov 2014 21:03:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weil auch die übrigen haare relativ ausgedünnt sind

Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by Linkz on Sat, 08 Nov 2014 22:03:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 08 November 2014 22:03
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weil auch die übrigen haare relativ ausgedünnt sind

Schwachsinn.

Du kannst doch seinen seitlichen Donor überhaupt nicht sehen,geschweige denn hinten.
Plus,das Bild ist in recht dunkler Umgebung aufgenommen worden.
Lustig auch,dass du sagst,man könne da mit Medis noch einiges rausholen - aber in dem
Thread über Diane 35 meinst - ''Selbst bei härtestem Transgenderregimen wächst nicht viel
nach''. Werde da auch noch drauf antworten.

Deine Meinung wird hier hoffnungslos überschätzt.

@TE: Geh damit am besten ins HT-Forum hier. Die können dir da eine viel qualifiziertere
Antwort drauf geben. Am besten dann auch Pics vom Donor liefern und in besserer Qualität.

Meiner Meinung nach geht bei dir auch noch was mit Medis. Müsstest dann wahrs. echt alles
auffahren. Sprich Dut oral + Minox + Ket -Shampoo/Alk - Mischung. Es gäbe noch mehr
Möglichkeiten,aber ich denke das würdest du nicht wollen.

Selbst dann wird dein Ergebnis dich,aller Vorraussicht nach,nicht zufrieden stellen. Je nachdem
wie du responderst.
Ist dein Haarausfall aber erstmal zumindest gestoppt und du keine zu starken Nebenwirkungen
hast,macht eine HT viel mehr Sinn und stellt weniger Risiko dar. 

Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by ru-power on Sat, 08 Nov 2014 23:37:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Linkz

es geht auch darum dass oben kaum noch was ist undman zuviele Grafts bräuchte - dickere
Haare sind auch stark im Vorteil bei einer HT.

Ich schätze auch dass der Donor nicht sonderlich gut ausschaut; ehrlich gesagt sieht er das bei
vll 40-50%.. beim Rest dünnt der auch aus.

Mit Medis KANN man noch etwas erreichen, hier braucht man insbesondere eben Minox sonst
gibts oft kaum Neuwuchs.. Transgender haben ne 50/50 Chance dass nochwas nachkommt.. eine
Traumdichte bekommen diese Personen oft auch nicht mehr; es gibt genug Transgender die
trotzdem ein Haarteil tragen müssen... lies mal in den Foren.

Ich würde wenn dannüber ein Haarteil nachdenken, als allererstes würde ich aber die Frisur
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anpassen - ich denke mit 36 geht es sogar schon wieder. So siehst du ja total doof aus 

Zu Pilos:
ja, er schätzt manches vll falsch ein. Sein chemisches Wissen ist aber top und er kennt
eigentlich fast alle Wirkstoffe.. u schätzt den Chemiekram idR realistisch ein.
Und jeder hat ja ne andere Ansicht.. manchen reicht es so nen Status zu halten, für andere ein
graus.

Jedenfalls ist es nur dumm sich im Alter von 20-30 mit CPA vollzuballern um dann mit den
shcönen Haaren keine Mädels mehr zu bekommen; geschweige vom Muskelverlust.

Eine HT ist immer ein Risiko - iwann funzen die Medis alle nicht mehr. Daher ist das sowieso
Käse, außer man plant gescheit..

Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by pilos on Sun, 09 Nov 2014 00:26:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Linkz schrieb am Sun, 09 November 2014 00:03pilos schrieb am Sat, 08 November 2014 22:03

weil auch die übrigen haare relativ ausgedünnt sind

Schwachsinn.

  

Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by Monti on Sun, 09 Nov 2014 16:52:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke!
Ins HT-FORUM soll ich gehen? Auch auf dieser Seite oder was meinst du?
Welche Risiken bestehen denn in meinem Fall bei einer HT?
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Inwiefern können Medis noch helfen? Welche sind zu empfehlen? Sollte ich dafür zum
Hautarzt gehen?

Gibt es denn auch Ärzte, die ehrlich sind und von einer HT in bestimmten Fällen abraten? Oder
steht bei allen nur das Geld im Vordergrund...ohne Rücksicht auf Verluste...

Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by MatteStattPlatte on Sun, 09 Nov 2014 20:28:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PeterNorth schrieb am Sat, 08 November 2014 18:27mMn auch für ne HT sehr spät/schlecht
Warum? Zunächst müsste man den Donor genau ansehen.

Der Zustand erinnert mich sehr an meinen vor den HT's

File Attachments
1) Vorher_6.JPG, downloaded 3071 times
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Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by Monti on Mon, 10 Nov 2014 12:57:38 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Wie siehts denn jetzt bei dir aus? Magst du mir evtl ne Pin mit dem Namen deines Arztes
schicken? Vielen Dank

Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by MatteStattPlatte on Wed, 12 Nov 2014 12:49:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So sieht es jetzt aus. Habe versucht die gleiche Einstellung zu finden, bei ähnlicher Belichtung:

Wie ich selber sehen muss, ist es nicht 100%ig... von Vorne erscheint es aber schon ok. Tonsur
schluckt viele Grafts, Haut- Haarkontrast ist auch so eine Sache. Ist bei mir nicht optimal, ich
denke bei dir fällt dieser Aspekt besser aus.

Kliniken und Anzahl der Grafts findest Du in meiner Signatur.

File Attachments
1) IMAG0023.JPG, downloaded 2863 times
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Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by chribe on Wed, 12 Nov 2014 13:17:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry, aber für drei HTs ist das Ergebnis nicht zufriedendstellend, meiner Meinung nach.
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Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by Monti on Mon, 24 Nov 2014 19:46:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo
Darf ich fragen,  was du für deine drei drei OPs bezahlt hast?
Wie bist du zu der Entscheidungsfindung bzgl. des Arztes gekommen? 
Danke

Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by Monti on Mon, 24 Nov 2014 19:56:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo
Welche Medis könnt ihr speziell für meinen Fall empfehlen? 
Ist sogar eine Kombination mehrerer Medis sinnvoll?
Was bewirken diese Medis bzw. was bringen sie?
Wann, nach welcher Zeit schlagen diese Medis an?
Kosten im Monat?
Nimmt man diese Medis i.d.R. dauerhaft, über Jahrzehnte? Nebenwirkungen? 
Nur auf Rezept? 

DANKE

Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by Alexander1988 on Mon, 24 Nov 2014 22:51:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da wurden insgesamt 7200 Grafts eingesetzt????!

das ist ja eine Frechheit.....
haben fix nicht aufgeklärt und einfach nur darauf los gearbeitet meiner Meinung nach

Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by MatteStattPlatte on Mon, 24 Nov 2014 23:29:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, der Einwand ist berechtigt. Bei dem Fotovergleich kommt das Ergebnis wirklich schlecht
rüber!
Es ist nicht so, als würden keine transplantierten Haare wachsen - doch das tun sie. Problem ist
m.E. der hohe Haut-Haarkontrast, bis ich dort bei der Kameraeinstellung eine Blickdichte erreiche,
bräuchte ich wahrscheinlich noch viele Grafts und das bei einer großen Fläche. Ich vermute
auch das im mittleren Bereich auch noch etwas von den nativen Haaren ausgefallen ist, so das
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sich der HT-Effekt dort aufgehoben hat. Unter natürlichen Licht von Vorne sieht es für mich ok
aus... aber wirklich dichtes Haar nur durch HT? Ich würde sagen das ist nicht zu erreichen. Eine
Illusion davon kann man bekommen, die aber unter genauem Licht (wie bei meinem
Fotovergleich) ganz schnell als solche zu entlarven ist    

Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by Alexander1988 on Mon, 24 Nov 2014 23:36:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ach so schlimm ist es auch wieder nicht,liegt vl wirklich ein wenig am Licht und an der
Frisur,könnte vl um einiges besser bei einem Seitenscheitel aussehen   

Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by Alexander1988 on Mon, 24 Nov 2014 23:36:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mach doch bitte eine foto von vorne 

Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by MatteStattPlatte on Sun, 30 Nov 2014 12:54:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, hier ein Vorher- Nachher-Vergleich von meiner Haarlinie:

Die neue Haarlinie, soweit man es nicht sehen kann, wurde anhand der noch vorhanden
Resthaare rekonstruiert.

File Attachments
1) Vorne.jpg, downloaded 4424 times
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Subject: Aw: Leichte Überforderung
Posted by MatteStattPlatte on Sun, 30 Nov 2014 12:58:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier ein Bild von Hinten. Wurde im Rahmen eines Vortrages gemacht, Ablichtung des
Auditoriums.

Bei dem Licht finde ich es gar nicht schlecht! Aber es hängt sehr von der Beleuchtung und wie
die Haare liegen ab!

File Attachments
1) 1490689_372735722903425_7854911559895765419_o.jpg,
downloaded 2383 times
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