Subject: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Fusssel on Thu, 15 Jan 2015 08:52:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

eigentlich wollte ich nicht extra ein Thread aufmachen fir meine Frage, aber ich finde leider
keinen passenen Thread hierfir.

Ich bin jetzt 19 Jahre und am tUberlegen mir FIN zu holen. Zur Zeit nehme ich
Minox+Ket+Voltaren. Ich glaube aber nicht,

dass es mir wirklich helfen wird, da ich fir mein alter schon relativ groRe Geheimratsecken
hab und auch der Oberkopf langsam lichter wird.

Deswegen Uberlege ich jetzt Fin zu nehmen, um das Ganze zu stoppen und eventuell zu
verbessern.

Nun meine eigentliche Frage, ist das eigentlich ungefahrlich in dem Alter? Ok ungefahrlich ist
es naturlich nie,

aber viele raten ja einen erst spater damit anzufangen. Ich habe auch gelesen, dass es die
Kdrperbehaarung beeintrachtigt. Bzw. stoppt?

Sollte man, wenn man mit dem Alter Fin nehmen mdchte, eine gerine Dosis nehmen? Vielleicht
so ca. 0,5mg pro Tag?

Oder hat so eine Dosis eigentlich keine Wirkung.

Wenn die Fragen beantwortet sind, kann der Thread gerne wieder geschlossen werden!
Danke schonmal im vorraus!

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by cyclonus on Thu, 15 Jan 2015 10:03:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Man sollte Fin nicht wahrend der Pubertat nehmen, da es da die Entwicklung des
Urogenitalbereiches beeinflussen kann, da das Wachstum dort von DHT abhangig ist.

Mit 19 kann man durchaus Fin nehmen, gibt da eigentlich keine seriésen Studien, die dagegen
sprechen. Daflir zugelassen ist es auch. Wirde es mir aber in dem Alter trotzdem auf jeden
Fall vom Arzt verschreiben lassen und nicht im Internet bestellen. Dosisreduzierung kann man
machen, ob es viel bringt, sei mal dahingestellt. Nebenwirkungen und Haarausfallstop sind halt
beide von der DHT-Hemmung abhangig. Sprich, weniger Nebenwirkungen bedeutet schlicht
auch weniger Wirkung und umgekehrt.

Wenn du jetzt Fin nimmst und keine grof3en Nebenwirkungen hast (nicht zu viel
Horrorgeschichten lesen, dann ist die Nocebo-Nebenwirkung fast garantiert) kannst du mit relativ
grol3er Wahrscheinlichkeit die meisten deiner Haare fir viele, viele Jahre vor dem Haarausfall
retten. Ansonsten sieht die Perspektive da ja mit sichtbarem Haarausfall in so jungem Alter nicht
allzu gut aus.

Kdrperbehaarung/Bartwuchs kann sicherlich verringert sein. Wobei es daftir eigentlich auch
wenig belastbare Informationen gibt. Kumpel von mir nimmt seit er 18 ist Fin (ist heute 33), hat
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wenig Kérperbehaarung und Bart. Sein Bruder ohne Haaraufall hat aber noch sparlichere
Behaarung und wenig Bart.

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Fusssel on Thu, 15 Jan 2015 10:34:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okay danke fur die Antwort!

Also werde ich wohl Fin noch dazu nehmen. Wie viel sollte man mindestens einnehmen, um die
'beste’ Wirkung zu erzielen?

Viele nehmen hier ja 1,25mg pro Tag. So werde ich dann wahrscheinlich auch anfangen und falls
Nebenwirkungen auftreten,

kann man ja erstmal die Dosis reduzieren.

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Huntsman on Thu, 15 Jan 2015 11:01:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fusssel schrieb am Thu, 15 January 2015 11:340kay danke fir die Antwort!

Also werde ich wohl Fin noch dazu nehmen. Wie viel sollte man mindestens einnehmen, um die
'beste’ Wirkung zu erzielen?

Viele nehmen hier ja 1,25mg pro Tag. So werde ich dann wahrscheinlich auch anfangen und falls
Nebenwirkungen auftreten,

kann man ja erstmal die Dosis reduzieren.

lass es lieber ich hab (1,25mg) es 4 Tage jetzt genommen und krieg mit dem Kopf "keinen" mehr
hoch. Habs abgesetzt und hoffe das ich kein Langzeitgeschadigter werde. Die Sache ist es nicht
wert!

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Fusssel on Thu, 15 Jan 2015 11:12:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das sind naturlich krasse Nebenwirkungen, aber ist das Uberhaupt moglich nach 4 Tagen?

Ich bezweifle, dass es davon kommt. Versuch doch deine Dosis zu reduzieren oder wende es
topisch an? Und beim Sex machste dir einfach nicht zu viele Gedanken, dann klappts bestimmt
wieder!

Ich will es erstmal selber flr mich testen, um mir ein eigenes Bild zu machen. Es ist doch wie
mit jeder Sache, manche schworen drauf und andere verteufeln es..
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Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Huntsman on Thu, 15 Jan 2015 11:40:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fusssel schrieb am Thu, 15 January 2015 12:12Das sind naturlich krasse Nebenwirkungen,
aber ist das Uberhaupt mdglich nach 4 Tagen? Ich bezweifle, dass es davon kommt. Versuch
doch deine Dosis zu reduzieren oder wende es topisch an? Und beim Sex machste dir einfach
nicht zu viele Gedanken, dann klappts bestimmt wieder!

Ich will es erstmal selber flr mich testen, um mir ein eigenes Bild zu machen. Es ist doch wie
mit jeder Sache, manche schwéren drauf und andere verteufeln es..

ja da hast du Recht, trotzdem sollte man das Zeug mit Bedacht nehmen, da noch langst nicht
jede Wirkungsweise im Korper nachgewiesen ist und ein kleiner Teil dauerhafte Schaden
davon tragt. Klar, schlucken es weiteraus mehr Leute und merken gar keinen Unterschied

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Fusssel on Thu, 15 Jan 2015 12:09:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist natirlich klar, dass man es mit Bedacht nehmen soll.

Eine Frage hatte ich dann noch, warum sind eigentlich die 5mg Tabletten billiger als die 1mg
Tabletten mit gleicher Anzahl?

Liegt das nur an der Marke?

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Darrell77 on Thu, 15 Jan 2015 12:16:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ruckblickend wirde ich auch davon abraten. Du hast mit 19 einfach noch sooo viel vor dir.
Ich weil3 nciht wie dein Status ist (Fotos?), aber wenn du jetzt schon das Ende absehen kannst
(Familiengeschichte?)...vielleicht kannst du dich arrangieren damit die Haare gehen zu lassen?

Ich weil3 das sagt sich leicht, ich bin fast 38 und habe volle Haare. Aber ich habe in den letzten
4-5 Jahren die ich den HA bekampfe sexuell sehr zurtickstecken mussen und deutliche
Veranderungen erlebt. Ich hoffe einfach, dass du das in deinen jungen Jahren nicht haben
musst, vor allem da ja bei dir die richtig schénen Momente noch alle kommen werden!

Du scheinst sehr verninftig und beschaftigst dich damit. Tut mir leid, dass du dich mit 19 auf
so einem Forum rumtreiben musst. Ich hoffe du triffst die richtige Entscheidung. Nimm Fin
ernst...und auch die Geschichten tiber NW, so unwahrscheinlich sie auch klingen mogen. Fin
in Kombination mit der Psyche ist sehr sehr machtig...

Alles Gute!
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Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Fusssel on Thu, 15 Jan 2015 12:39:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fiur die Antwort Darrell77!

Also ich wiirde mal behaupten, dass ich mitte ende 20 keine Haare mehr hatte, wenn ich jetzt
nichts dagegen unternehme.

Vor den ganzen Nebenwirkungen hab ich schon echt respekt. Ich will aber nattrlich mit Anfang
20 nicht mit einer Glatze darum laufen.

Was mich auch bisschen zégern lasst, ist mein Bartwuchs. Der ist noch nicht komplett
ausgereift und wenn ich mit 30 schon keine Haare

mehr am Kopf habe, dann jedenfalls im Gesicht.

Und ich glaube auch, dass Minox, Volatren und Ket nichts bringen werden, wenn die Aga schon
so frih losgeht.

Ich wirde aber auch nicht behaupten, dass mir tiber 100 Haare am Tag ausfallen. Ich

wurde mal auf 30-50 tippen. Eigentlich hatte ich immer

relativ dichte Haare, aber jetzt wirds langsam lichter.

Da ich langere Haare habe, kann ich noch alles ganz gut vertuschen, aber wenn es noch
schlimmer wird, geht das auch nicht mehr leider.

Deswegen wirde ich gerne einfach nur den Haarausfall komplett stoppen wollen.

File Attachnents

1) 20150115 132637.) pg, downl oaded 377 tines
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Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by cyclonus on Thu, 15 Jan 2015 12:42:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Man sollte halt auch mal die Kirche im Dorf lassen. Das Forum hier ist sicherlich kein realistisches
Bild der Fin-Nebenwirkungen. Selbst wenn die etwas haufiger Auftreten, als in den Studien
beschrieben (wofir es keine echten Hinweise gibt), so nehmen haben doch die meisten mit Fin
keine Nebenwirkungen oder schlimmstenfalls mal wasseriges Sperma und Hodenziehen, was

mit langerer Einnahme bei vielen auch wieder vergeht.

Das Forum hier ist schon SEHR Anti-Fin und gleichzeitig werden deutlich obskurere Methoden
angepriesen.

€. Man sieht den Haarausfall halt schon deutlich, aber so schlimm ist es noch nicht. So mancher
ist ja mit 20 schon fast blank. Bist sicherlich ein guter Kandidat, was die Wirkung von Fin oder Dut
angehen wiurde, da der Haarausfall noch relativ "frisch" ist.

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by ru-power on Thu, 15 Jan 2015 12:43:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Probier es aus und bleib REALISTISCH.

Soll hei3en:
Wenn NWs kommen die sexueller Natur sind.. absetzen
oder andere NWs mit dnen man nicht leben kann.. sonst verschwendest Lebenszeit

gerade das mit dem realistisch.. ich hab fin zb abgesetzt weil ich depressionen hatte (u ehrlich
gesagt die wirkung nur so lala war).. und die potenz litt auch ein wenig darunter. komischerweise
habe ich das aber unter dutasterid bisher nicht.

probiers aus

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Fusssel on Thu, 15 Jan 2015 13:14:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okay, danke fur die Antworten.
Ich hatte auch zum Probieren tendiert. Sollte ich mit 1,25 mg am Tag starten?

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Haar20 on Thu, 15 Jan 2015 13:17:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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cyclonus schrieb am Thu, 15 January 2015 11:03 Nebenwirkungen und Haarausfallstop sind halt
beide von der DHT-Hemmung abhangig. Sprich, weniger Nebenwirkungen bedeutet schlicht
auch weniger Wirkung und umgekehrt.

Trifft sicher bei manchem zu...kann ich aber trotzdem nicht bestatigen.
Alleinige Wirkung korreliert (so meine Erfahrung) nicht grundséatzlich mit Nebenwirkungen.

Wenn Fin in so einem jungem Alter sein muss, dann bitte zumindest nicht taglich 1,25
mg....sondern eher die Richtung 0,5 mg alle 2-3 Tage...sollte laut Wirkmechanismus (gesetzt dem
Fall man ist Responder) testweise genugen.

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Fusssel on Thu, 15 Jan 2015 13:25:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Deshalb frage ich, weil ich mich in dem Gebiet noch nicht genug auskenne.

Falls 0,5mg alle 2-3 Tage reichen sollten, um einen Effekt zu erzielen, wére es naturlich super.
Also wirdest du mir vorschlagen erst einmal mit der Menge anzufangen und falls der Erfolg
ausbleibt,

die Dosierung zu erhohen?

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Haar20 on Thu, 15 Jan 2015 13:29:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fusssel schrieb am Thu, 15 January 2015 14:25Deshalb frage ich, weil ich mich in dem Gebiet
noch nicht genug auskenne.

Falls 0,5mg alle 2-3 Tage reichen sollten, um einen Effekt zu erzielen, wéare es naturlich super.
Also wirdest du mir vorschlagen erst einmal mit der Menge anzufangen und falls der Erfolg
ausbleibt,

die Dosierung zu erhdéhen?

Wirde ich aus meiner Perspektive empfehlen, ja.

Ich hab damals den Fehler gemacht taglich Fin, in Dosierungen zwischen 0,5 und 1 mg zu
nehmen, was dafir gesorgt hat dass es sehr schnell zu einer massiven Estrogendominanz
kam.

Zwar bin ich kein Musterbeispiel, weil ich Uberdurchschnittlich stark auf Fin reagiere (meiner
subjektiven Einschatzung nach).....trotzdem: Sofern man gut respondet reichen auch solche
Mengen...hoch gehen kannst du immer noch.

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
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Posted by Fusssel on Thu, 15 Jan 2015 13:37:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ware naturlich perfekt, wenn eine kleinere Menge reicht. Aber das muss jeder fur
sich selber ausprobieren, was und wie viel bei ihm am Besten ist. Dann werde ich wahrscheinlich
mit einer kleineren Menge anfangen und gucken obs reicht.

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by egall123 on Thu, 15 Jan 2015 13:42:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fusssel schrieb am Thu, 15 January 2015 14:37Das ware naturlich perfekt, wenn eine

kleinere Menge reicht. Aber das muss jeder fur

sich selber ausprobieren, was und wie viel bei ihm am Besten ist. Dann werde ich wahrscheinlich
mit einer kleineren Menge anfangen und gucken obs reicht.

Ich schliel3e mich dem vom Haar20 Gesagten an.

Wenn Fin unbedingt sein muss - dann alle 3 Tage 0.5 Mg.

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Fusssel on Thu, 15 Jan 2015 14:01:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann werde ich mir wohl doch die 1mg Tabletten holen miissen. Oder wirde theoretisch
auch einmal die Woche 1.25mg die selbe Wirkung haben?
Sorry, fur die vielen Fragen.

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Haar20 on Thu, 15 Jan 2015 14:05:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fusssel schrieb am Thu, 15 January 2015 15:01Dann werde ich mir wohl doch die 1mg Tabletten
holen missen. Oder wirde theoretisch auch einmal die Woche 1.25mg die selbe Wirkung
haben?

Sorry, fur die vielen Fragen.

Ne einmalige Dosis ist nicht sehr empfehlenswert.

Kannst auch 1 mg holen...

Alternativ (hab ich auch ne Weile gemacht) kannst du eine 5 mg Tab in 10 ml Wodka I6sen und
dann alle 2-3 Tage 1 ml davon nehmen.....dann hast du deine 0,5 mg.
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Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Fusssel on Thu, 15 Jan 2015 14:09:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, das hort sich auch gut an. Jetzt habe ich nur noch eine Frage. Soll ich weiterhin Minox, Ket,
Pantostin und Ket benutzen,
oder auf Fin only umsteigen, um sicher zu gehen, was bei mir wirkt?

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Haar20 on Thu, 15 Jan 2015 14:15:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fusssel schrieb am Thu, 15 January 2015 15:090k, das hort sich auch gut an. Jetzt habe ich
nur noch eine Frage. Soll ich weiterhin Minox, Ket, Pantostin und Ket benutzen,
oder auf Fin only umsteigen, um sicher zu gehen, was bei mir wirkt?

Minox nicht absetzen...kann durchaus temporar bése enden

Pantostin kannste getrost rausnehmen.

Mach doch ein Topical mit Fin+Minox+ eventuell Ket (sicher am schonensten fur den Anfang)
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/22312/

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Fusssel on Thu, 15 Jan 2015 14:25:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich muss dazu sagen, dass ich Minox noch nicht lange nehme. Also durch Minox habe ich noch
keine neuen Haare bekommen,
die durch ein Absetzen wieder ausfallen kbnnten.

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by kokz on Thu, 15 Jan 2015 17:49:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lass dir nix einreden nach 4 tagen kommen sicher keine nebenwirkungen. ich hab fin mit 21
angefangen zu nehmen und nehme fin jetzt seit Gber einem halben jahr und hab gar keine
nebenwirkungen aul3er dass ich ab und zu tbelst mide bin, aber das liegt nicht an fin. ich

bin seit jahren nachtaktiv und vor 4 uhr nachts schlafen geht bei mir nicht. ich glaub ich hab auch
bisschen fett am bauch und brust angesetzt bin mir aber nicht sicher obs auch vorher schon so
war naja bei einer gréRe von 1,83kg und 75kg schadet bisschen fett nicht. an deiner stelle
warde ich fin anfangen zu nehmen bevor es zu spét ist, die bitches stehen auf haare

besonders bei so einem jungen mann wie dir
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Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Fusssel on Fri, 16 Jan 2015 06:37:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kokz schrieb am Thu, 15 January 2015 18:49lass dir nix einreden nach 4 tagen kommen sicher
keine nebenwirkungen. ich hab fin mit 21 angefangen zu nehmen und nehme fin jetzt seit tber
einem halben jahr und hab gar keine nebenwirkungen auf3er dass ich ab und zu tbelst

mide bin, aber das liegt nicht an fin. ich bin seit jahren nachtaktiv und vor 4 uhr nachts schlafen
geht bei mir nicht. ich glaub ich hab auch bisschen fett am bauch und brust angesetzt bin mir aber
nicht sicher obs auch vorher schon so war naja bei einer gréf3e von 1,83kg und 75kg schadet
bisschen fett nicht. an deiner stelle wirde ich fin anfangen zu nehmen bevor es zu spat ist, die
bitches stehen auf haare besonders bei so einem jungen mann wie dir

Ich glaube auch nicht, dass die ganzen Nebenwirkungen von Fin kommen. Viele ernahren sich
wahrscheinlich einfach falsch und machen wenig Sport und schieben dann alles auf Fin.

Subject: Aw: Finasterid in jungen Jahren einnehmen?
Posted by Zala91 on Fri, 16 Jan 2015 13:06:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Geh zum Urologen & bespreche vorher dein Vorhaben mit ihm ( fin ).

Habe heute beim Urologen namlich mal gefragt was er von fin halt, er meinte das kann man
bedenkenlos nehmen WENN man eine voll funktionierende Prostata hat. Denn falls das nicht der
Fall ist kannst du dich auf die NW's einstellen !

Er sagte mir er hat viele Patienten die dies nicht getan haben & jetzt haben sie den Salat.

Er sagte mir auch das es seines Erachtens unverantwortlich ist das man die Pillen einfach so vom
Arzt verschrieben bekommt ohne vorher Untersuchungen dies bezuglich durchzufihren !

Lg
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