
Subject: on / off phase bei der kombi Fin/ket lotion
Posted by kaschierer86 on Wed, 08 Apr 2015 11:38:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

Wie der Titel schon sagt bin ich mit der kombi aus 1mg fin täglich und alle 2 tage die ket lotion
nacdh pilos am start...
klappt auch sehr gut ausse die pickel an der stirn von der lotion:/

nun zur eigentlichen frage...
würdet ihr die 1 woche off kombinieren das heisst beide präparate oder unterschiedlich die
pausen einlegen so dass man eines weiternutzt...
was meint ihr ist besser? mache z.zt. beides parallel- das heisst 3 wo on mit beidem und 1 off mit
allem...

#danke  

Subject: Aw: on / off phase bei der kombi Fin/ket lotion
Posted by pilos on Wed, 08 Apr 2015 12:02:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mach es überschneidend

Subject: Aw: on / off phase bei der kombi Fin/ket lotion
Posted by kaschierer86 on Wed, 08 Apr 2015 13:08:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke Pilos!

hättest doch noch ne idee woher das problem mit den pickeln auf der stirn kommt? überall da
wo die lotion hinkommt hab ich das gefühl...
mache die mischung mit voltaren...

meinst du diese variabnte könnte abhilfe verschaffen:
Variante 4.
1 g Avocadin in
20 ml Alkohol 70-80% http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/294641/#msg_294641 lösen,
etwas warm machen und kräftig schütteln.
20 ml Ket-Shampoo http://www.medizinfuchs.de/8881916
und kräftig schütteln.
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???

Subject: Aw: on / off phase bei der kombi Fin/ket lotion
Posted by pilos on Wed, 08 Apr 2015 13:22:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kaschierer86 schrieb am Wed, 08 April 2015 16:08Danke Pilos!

hättest doch noch ne idee woher das problem mit den pickeln auf der stirn kommt? überall da
wo die lotion hinkommt hab ich das gefühl...
mache die mischung mit voltaren...

meinst du diese variabnte könnte abhilfe verschaffen:
Variante 4.
1 g Avocadin in
20 ml Alkohol 70-80% http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/294641/#msg_294641 lösen,
etwas warm machen und kräftig schütteln.
20 ml Ket-Shampoo http://www.medizinfuchs.de/8881916
und kräftig schütteln.

???

sehe keinen zusammenhang

Subject: Aw: on / off phase bei der kombi Fin/ket lotion
Posted by kaschierer86 on Thu, 16 Apr 2015 07:55:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok Danke ersmal.

habe mir jetzt Avocadin 10g bestellt...
ist in so nem kleinen Döschen.
Wie bekomme ich denn da am ungeschicktesten ne Dosierung von 1mg ohne waage hin?
Ist ja recht fest, also so ne creme...
danke
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Subject: Aw: on / off phase bei der kombi Fin/ket lotion
Posted by pilos on Thu, 16 Apr 2015 08:02:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kaschierer86 schrieb am Thu, 16 April 2015 10:55Ok Danke ersmal.

habe mir jetzt Avocadin 10g bestellt...
ist in so nem kleinen Döschen.
Wie bekomme ich denn da am ungeschicktesten ne Dosierung von 1mg ohne waage hin?
Ist ja recht fest, also so ne creme...
danke

1 teelöffel mit dem messer gestrichen hat so 3g

also so 1/3  davon

Subject: Aw: on / off phase bei der kombi Fin/ket lotion
Posted by Sonic Boom on Thu, 16 Apr 2015 08:18:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

(Bei ) 7 Tage RU off machen mich immer etwas nervös GAR NIX ZU TUN! Ket setzt ich dann
auch 7 Tage ab. Die letzten zwei Tage mach ich dann als etwas  diclofenac auf die Kopfhaut (
eigentlich nur um ein besseres Gefühl zu haben was zu machen, auch wenn mir in der einen
OFF Woche keine oder nicht mehr Haare ausfallen....)

Subject: Aw: on / off phase bei der kombi Fin/ket lotion
Posted by kaschierer86 on Tue, 05 May 2015 14:36:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei der mischung mit dem avocadin löst sich die creme nicht richtig. wie mischt man das
avocadin denn am betsen mit ein?

Subject: Aw: on / off phase bei der kombi Fin/ket lotion
Posted by xWannes on Mon, 05 Feb 2018 09:24:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kaschierer86 schrieb am Tue, 05 May 2015 16:36Bei der mischung mit dem avocadin löst sich
die creme nicht richtig. wie mischt man das avocadin denn am betsen mit ein?
Ich greife das hier mal auf, ist jedes Mal ein solcher Akt mit dem Avocadin. Selbst Wasserbad mit
90° heißem Wasser lässt das Avocadin im Ethanol unbeeindruckt: krieg's nicht gelöst.
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