Subject: Erfahrungsbericht
Posted by Boy2Man on Tue, 30 May 2006 20:54:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
habe gerade einen neuen Fotobercht fertiggestellt.

Verlauf:

03/05 Behandlungsbeginn mit Minoxidil 2x 1ml / Tag
06/05 Behandlungsbeginn Finasterid (Finpecia) 1 mg/ Tag
08/05 Dosisreduktion 0,5 mg/ Tag

09/05 Dosisreduktion 0,25 mg/ Tag

12/05 (ende) Finasterid aufgrund zuvieler NW abgesetzt
01/06 Avodart 0,5 mg Tag

seit 02/06 Avodart 0,5 mg je Mo, Mi, Fr

NW:

Minoxidil: keine

Finasterid: Libido bishin zu Potenzstérungen
Avodart: keine

Shedding:

Minox: Woche 8-11 (mittel)

Finasterid: im 4. und 6. Monat (mittel)

Avodart: im 4. Monat (schweres) und seit 2 Tagen??!
Dauer: jeweils ca. 2-3 Wochen

Was komisch ist;

Unter Avo wachsen sogar dort Haare, wo schon lang keine mehr waren. Aber es fangt nun zum
2. Mal an sich zu Shedden. Die Haare vom 1. Shedding sind vermehrt nachgewachsten.

Subjektiver Eindruck:

Ich habe das Geflihl, wie wenn sich es grad an meinen Problemzonen sheddet, dann dann
dichter wird.

NEM:

25 mg Zink am Tag, Vitamin B kplx., Biotin, Aminosauren und eiweissreiche Ernahrung

Tja, das wars.

Danke an alle, die mir geholfen haben!!
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VG Boy

PS: ach ja, das Bild "Halogen" habe ich gerade im dunklen Raum aufgenommen. Dabei habe ich
meinen Kopf mit einer Halogenlampe aus ca. 15 cm Entfernung angestrahit!!

File Attachnents

1) Bericht.JPG downl oaded 823 ti nes
|

FEBRLAR 2005
[vor Behaniung)

2) Bericht2.JPG downl oaded 738 tines
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Friziert Mai 2006

3) Hal ogen.jpg, downl oaded 773 tines
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Subject: Ergédnzung Erfahrungsbericht
Posted by Boy2Man on Tue, 30 May 2006 20:59:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dieses Bild wurd aus der Nahe aufgenommen (vor Behandlungsbeginn!)

File Attachnments

1) Anfang.]pg, downl oaded 544 tines
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Subject: Re: Erganzung Erfahrungsbericht
Posted by Haar-in-der-Suppe on Tue, 30 May 2006 21:01:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sieht fur mich jetzt eher so aus dass du sowieso schon eine etwas hohere stirn hast (oder?)...
aber der haarstatus ist ja super

Subject: Re: Erganzung Erfahrungsbericht
Posted by Boy2Man on Tue, 30 May 2006 21:08:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar-in-der-Suppe schrieb am Die, 30 Mai 2006 23:01sieht fir mich jetzt eher so aus dass du
sowieso schon eine etwas hohere stirn hast (oder?)... aber der haarstatus ist ja super

Ja, stimmt. Friher haben immer alle Schwarzenegger zu mir gesagt .
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Subject: Re: Erganzung Erfahrungsbericht
Posted by zagqg on Tue, 30 May 2006 21:34:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast du den Eindruck dass du zugenommen hast?

Subject: Re: Erganzung Erfahrungsbericht
Posted by Boy2Man on Tue, 30 May 2006 21:37:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, habe einen KF-Anteil von < 14%. Eher muskultéser. Warum?

Subject: Re: Ergdnzung Erfahrungsbericht
Posted by zagqg on Tue, 30 May 2006 21:51:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sieht auf dem ersten bild so aus als hattest du im Gesicht zugenommen. Diese Erfahrung
machen einige hier mit Avo.

machst du regelmassig sport?

Subject: Re: Ergdnzung Erfahrungsbericht
Posted by Boy2Man on Tue, 30 May 2006 21:58:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Yes! Oder zumindest fast regelmafig.

Subject: Re: Erganzung Erfahrungsbericht
Posted by zagqg on Tue, 30 May 2006 22:04:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich das nun einbildung meinerseits....vielleicht auch aufgrunder der unterschiedlichen perspektive.

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by kaya on Wed, 31 May 2006 04:52:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi,
guter bericht, haare sehen jetzt super aus! wobei sie vorher auf dem oberkopf auf jeden fall ja
dicht waren.
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wie war denn so die umstellung von fin auf avo? ab wann hast du germerkt avo bringts?

gruf3,
kaya

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by MarcWen on Wed, 31 May 2006 05:35:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie genau haben sich deine Libido Probleme gedulRert? Ist das nicht mit der Zeit besser
geworden?

Ansonsten schaut es doch ganz gut aus. Obwohl ich aufgrund der Bilder keine direkten
Unterschiede vorher/nachher ausmachen kann. Ist immer schwer. Oft hilft, wenn man in ein
aktuelles Bild mit einer Linie den vorher Stand einzeichnet.

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by Boy2Man on Wed, 31 May 2006 10:36:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MarcWen schrieb am Mit, 31 Mai 2006 07:35Wie genau haben sich deine Libido Probleme
geéaulert? Ist das nicht mit der Zeit besser geworden?

Ansonsten schaut es doch ganz gut aus. Obwohl ich aufgrund der Bilder keine direkten
Unterschiede vorher/nachher ausmachen kann. Ist immer schwer. Oft hilft, wenn man in ein
aktuelles Bild mit einer Linie den vorher Stand einzeichnet.

zu 1. Libido Probleme

Diese haben sich insofern gedul3ert, dass ich keine Lust mehr hatte, und auch nicht mehr

konnte.

zu 2. M.E. ist die Haarlinie wieder ein bisschen nach vorne gertckt, so ca. 1 cm. Auch die GHE
sind wieder voller.

VG

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by MarcWen on Wed, 31 May 2006 13:46:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Bin mom an der gleichen Stelle. Wenn die NW nicht besser werden, dann Gberleg ich mir auch
was anderes... keine Lust zu haben oder zu wollen und nicht zu kdnnen ist echt deprimierend

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by Boy2Man on Wed, 31 May 2006 18:29:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Von den Nws her ist Avodart auf alle Falle fiir mich besser.
Keine Ahnung warum, aber ist ja auch egal.

VG

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by Foxi on Wed, 31 May 2006 18:38:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Blos Shedding ohne Ende und das auf der ganzen Ribe!
Haarzustand wie ein rasierter kaktus

Foxi

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by glockenspiel on Wed, 31 May 2006 18:43:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mit, 31 Mai 2006 20:38Blos Shedding ohne Ende und das auf der ganzen
Ribe!

Haarzustand wie ein rasierter kaktus

Foxi

du auch weniger NWs mit avo fox?

wieso haben eigentlich so gut wie alle hier mit AVO _weniger_ NWs als mit fin?

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by daddel on Wed, 31 May 2006 18:46:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist das so?
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wie siehts aus mit der libido und der potenz unter avo? komisch, denn es wirkt doch eigentlich
nicht anders als fin, oder?

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by glockenspiel on Wed, 31 May 2006 18:56:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

daddel schrieb am Mit, 31 Mai 2006 20:46ist das so?

wie siehts aus mit der libido und der potenz unter avo? komisch, denn es wirkt doch eigentlich
nicht anders als fin, oder?

es wirkt starker und etwas anders...es hemmt 5ar typ | und Il und vor allem stérker

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by kkoo on Wed, 31 May 2006 18:59:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

weniger NWs unter avo als unter fin. - das kann doch nur was mit 5AR 1 u. 2 was zu tun haben...
bei AVo noch weniger DHT als bei Fin. ... - tino, erklar mal

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by glockenspiel on Wed, 31 May 2006 19:01:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Mit, 31 Mai 2006 20:59weniger NWs unter avo als unter fin. - das kann doch nur
was mit 5AR 1 u. 2 was zu tun haben... bei AVo noch weniger DHT als bei Fin. ... - tino, erklar
mal

ich WEISS nicht, ob es immer so ist, aber hier scheint es bei jedem so zu sein...

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by Foxi on Wed, 31 May 2006 19:20:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sexuell hab ich mit Fin keine Probleme und mit Avo. auch nicht!

Mit Avo. hab ich Schlul3 gemacht mein Haarzustand hat sich erschreckend verandert auf dem
gesamten behaarten Bereich sehn die Haare kraftlos struppig-trocken und diinn aus !
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AuBerdem kam ich vom schwitzen nicht mehr raus als ob der

Korper innerlich brennen wiirde!

Hitzewallungen ohne Ende!

Augen noch glasiger!

und von 82kg ruckzuck auf 89kg!

Hab mit Avo. den dritten Versuch gestartet und immer lief es auf das selbe raus!

Avo. kann die Schilddrise beeinflussen hab ich mal wo gelesen!
Vieleicht bei mir.........?2?2?2?2???7??

Foxi

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by tino on Wed, 31 May 2006 19:42:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

weniger NWs unter avo als unter fin. - das kann doch nur was mit 5AR 1 u. 2 was zu tun haben...
bei AVo noch weniger DHT als bei Fin. ... - tino, erklar mal

Mehr Testo unter Avo?Mehr Testo und mehr IGF-1?

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by kkoo on Wed, 31 May 2006 22:09:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Mit, 31 Mai 2006 21:42weniger NWs unter avo als unter fin. - das kann doch nur
was mit 5AR 1 u. 2 was zu tun haben... bei AVo noch weniger DHT als bei Fin. ... - tino, erklar
mal

Mehr Testo unter Avo?Mehr Testo und mehr IGF-1?

dann wéar avo schon besser als fin: starkerer testoanstieg kompensiert DHT-abfall soweit, dass
sexuelle NWs ausbleiben. hoheres IGF-1 kénnte womdglich allerlei "wachstum anregen”,
womoglich legt foxi deswegen zu? wird durch hohes IGF-1 denn der stoffwechsel beschleunigt,
dass symtome wie schwitzen auftreten, die ja an eine Uberfunktion der SD erinnern. bissler
vage, ne? aber war vielleicht ein erklarungsmuster.

Subject: Re: Erfahrungsbericht
Posted by Boy2Man on Wed, 31 May 2006 22:36:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Mit, 31 Mai 2006 21:42weniger NWs unter avo als unter fin. - das kann doch nur
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was mit 5AR 1 u. 2 was zu tun haben... bei AVo noch weniger DHT als bei Fin. ... - tino, erklar
mal

Mehr Testo unter Avo?Mehr Testo und mehr IGF-1?

So sehe ich das auch! Bei Avo betragt der Testosteronanstieg ca. 27%, bei Propecia einiges
weniger.

Ich habe mir ehrlich gesagt schon vor Avo Uber legt, ob man eine Libidostérung durch EINE
ERHOHUNG VON FINASTERID AUF ca. 5 MG KOMPENSIEREN KONNTE??

Habe mich aber dann doch fiir Avo entschieden.
Tino, was sagst Du dazu?

Mehr Fin = weniger Libidoprobleme? Kénnte funktionieren....
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