
Subject: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit was
sollte ich Minox mischen?)
Posted by raphiphop on Fri, 29 May 2015 13:12:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein Haarausfall ist noch recht gering, viele sagen mir man merkts nichtmal aber ich merke schon
eindeutig wie du geheimratsecken kommen und die Haare dünner werden. (auf der Norwood
Skala knapp Stufe 2)

Nun wollt ich fragen ob ich durch fin/minoxidil/sonnstwas wieder den Status von komplett dichtem
Haar (wie als Kind) zurückerlangen könnte, wenn ich jetzt damit anfange? (da mein
Haarausfall ja noch nicht weit fortgeschritten ist)

Und was wäre in diesem Fall klüger, Minox, Fin oder eine Mischung aus Minox und anderen
Stoffen? Habe ja viel gelesen in diesem Forum, dass man Minox mit anderen Sachen mischen
sollte, aber mir ist noch nicht ganz klar mit was? 

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by Schnitzelchen on Fri, 29 May 2015 13:57:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit RU mischen.

Das ist ne Super-Kombi.

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by Yes No on Fri, 29 May 2015 14:49:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

raphiphop schrieb am Fri, 29 May 2015 15:12auf der Norwood Skala knapp Stufe 2

Man sollte nicht so mit den Norwoods herumschmeißen.
Besser als die Bildchen, ist die Beschreibung der einzelnen Stufen z.B. hier:
https://de.wikipedia.org/wiki/Hamilton-Norwood-Schema

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by raphiphop on Sat, 30 May 2015 10:25:15 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Schnitzelchen schrieb am Fri, 29 May 2015 15:57Mit RU mischen.
Das ist ne Super-Kombi.

Kannst du da noch mehr dazu sagen? Wieso es gut ist, usw.? Oder wo könnte ich das
nachlesen?

Yes No schrieb am Fri, 29 May 2015 16:49
Man sollte nicht so mit den Norwoods herumschmeißen.
Besser als die Bildchen, ist die Beschreibung der einzelnen Stufen

Ja, wohl zwischen Stufe 1 - 2

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by ShibaInu on Sat, 30 May 2015 10:35:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

raphiphop schrieb am Fri, 29 May 2015 15:12
Nun wollt ich fragen ob ich durch fin/minoxidil/sonnstwas wieder den Status von komplett dichtem
Haar (wie als Kind) zurückerlangen könnte, wenn ich jetzt damit anfange? (da mein
Haarausfall ja noch nicht weit fortgeschritten ist)

Schnitzelchen schrieb am Fri, 29 May 2015 15:57
Ja, wohl zwischen Stufe 1 - 2

Wenn du wirklich Norwood 1 - 2 hast, (sry glaube ich irgentwie nicht, warscheinlich bist du weit
unter 1 die meisten die sich hier anmelden, bilden sich den Haarausfall auch einfach ein   )
solltest du versuchen deinen Haarausfall zu stoppen und dann, über eine HT nachdenken,
weil "komplett dichtem Haar (wie als Kind) " wirst du mit Medis nicht erreichen.

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by raphiphop on Sat, 30 May 2015 12:45:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Sat, 30 May 2015 12:35
Wenn du wirklich Norwood 1 - 2 hast, (sry glaube ich irgentwie nicht, warscheinlich bist du weit
unter 1 die meisten die sich hier anmelden, bilden sich den Haarausfall auch einfach ein   )
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solltest du versuchen deinen Haarausfall zu stoppen und dann, über eine HT nachdenken,
weil "komplett dichtem Haar (wie als Kind) " wirst du mit Medis nicht erreichen.

Danke für die hilfreiche Antwort, hätte dazu paar Fragen.

Erstmal, werd ich fürs stoppen Finasterid brauchen (hab da paar Horrorstorys gelesen haha)
oder wird da auch eine Minox-Mischung reichen? Also jetzt mal wirklich nur wegen den
anfangenden Geheimratsecken, oben/hinten hab ich garkeinen Haarausfall.
Und was ist, wenn ich die HT gemacht hab und dann der Haarausfall trotz Medis nach ein paar
Jahren (oder früher) wiederkommt, ist das möglich?

Und zweite Frage, mit wievielen Grafts/Kosten werd ich denn bei so ner Haartransplantation
rechnen müssen, wenn ich diese anfangenden Geheimratsecken schliessen will? Kann auch
ein Foto posten, wenn es nötig ist.

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by raphiphop on Sun, 31 May 2015 22:39:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir ist noch eine Frage eingefallen und zwar, werden die Medis auch den weiteren Fortschritt der
Geheimratsecken stoppen können?

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by Peder on Mon, 01 Jun 2015 08:14:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sag erstmal wie alt du bist und dann stell n Foto von deinem Schopf rein

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by raphiphop on Mon, 01 Jun 2015 10:30:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin vor kurzem 19 geworden.

Hier mal zwei Fotos ohne hochziehn:

File Attachments
1) normal rechts.jpg, downloaded 362 times
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2) normal links.jpg, downloaded 312 times
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Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by raphiphop on Mon, 01 Jun 2015 10:30:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und hier zwei mit hochziehn

ohne hochziehn (normale frisur) hab ich rechts noch kaum probleme, links allerdings werden die
haare schon echt dünn. (obwohl ich den haarausfall damals komischerweise zuerst rechts
bemerkt hab)
aber beim hochziehn sieht beides recht gleich aus, keine ahnung   

File Attachments
1) hochgezogen links.jpg, downloaded 300 times
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2) hochgezogen rechts.jpg, downloaded 335 times
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Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by ru-power on Mon, 01 Jun 2015 10:36:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vergiss die HT. du bist erst 19 und iwann funzt der kram netmehr so wie du dir das vorstellst

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by Peder on Mon, 01 Jun 2015 10:56:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hinten und am Oberkopf keine Probleme? Sieht nach Mature hairline aus, aber mit 19 kann man
nicht wissen wies weitergeht bzw. sind die Bilder nicht wirklich aussagekräftig.
Ich würd erstmal nix machen außer beobachten, vielleicht Ket aus der Selbsthilfe
ausprobieren, HT kannst du mit 19 vergessen 

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by raphiphop on Mon, 01 Jun 2015 11:17:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Mon, 01 June 2015 12:36vergiss die HT. du bist erst 19 und iwann funzt der
kram netmehr so wie du dir das vorstellst

Inwiefern? kannst du mir das mal erklären? Würde so gern wieder ganz dichte Haare haben  

Peder schrieb am Mon, 01 June 2015 12:56Hinten und am Oberkopf keine Probleme? Sieht nach
Mature hairline aus, aber mit 19 kann man nicht wissen wies weitergeht bzw. sind die Bilder nicht
wirklich aussagekräftig.
Ich würd erstmal nix machen außer beobachten, vielleicht Ket aus der Selbsthilfe
ausprobieren, HT kannst du mit 19 vergessen 

Nein, hinten und am Oberkopf wirklich null haarausfall. 

Hab grad diese Mature Hairline gegoogelt und das heisst also, dass es kein richtiger Haarausfall
sondern sozusagen ein Teil vom erwachsen werden ist, oder wie? 

Und kann man dagegen trotzdem (auch wenn vl nicht mit 19) irgendwann was machen, z.b mit
HT?

Also so 1-2 Jahre beobachten und wenns eh nicht mehr wird dann HT machen?

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
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was sollte ich Minox mischen?)
Posted by Hairbert on Mon, 01 Jun 2015 11:58:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

raphiphop schrieb am Mon, 01 June 2015 13:17

Hab grad diese Mature Hairline gegoogelt und das heisst also, dass es kein richtiger Haarausfall
sondern sozusagen ein Teil vom erwachsen werden ist, oder wie? 

Korrekt und hat auch mit Glatzenbildung nichts zu tun. Einzige Gemeinsamkeit mit AGA ist, dass
sowohl bei der Mature Hairline, als auch bei Haarausfall DHT die Hauptrolle spielt; bei der Mature
Hairline aber nur die Schläfendreiecke betroffen sind. ->

http://baldingblog.com/2006/10/06/juvenile-vs-mature-hairline-am-i-going-bald-with-photos/

raphiphop schrieb am Mon, 01 June 2015 13:17

Und kann man dagegen trotzdem (auch wenn vl nicht mit 19) irgendwann was machen, z.b mit
HT? 

Können schon. Frage Dich nur, ob es wirklich Sinn macht. Ne Mature Hairline hat jeder weiße
Mann früher oder später.
Beobachte einfach mal. Wenns dabei bleibt, mach gar nichts; sollte es weitergehen, dann
unternimm halt was dagegen. Aber erstmal beobachten. Sieht ja noch alles voll ok und dynamisch
aus.

raphiphop schrieb am Mon, 01 June 2015 13:17

Also so 1-2 Jahre beobachten und wenns eh nicht mehr wird dann HT machen?

Nein. Eine Ht frühestens mit 23-24. Vorher kann man keine Prognose abgeben, mit Mitte 20 i.d.
R. schon.
Abgesehen davon, wird Dich kein seriöser Arzt mit 19 Jahren behandeln.

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by sgchekancjjjejcj1661 on Mon, 01 Jun 2015 15:07:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Junge, du hast überhaupt keinen Haarausfall!  
versuch Kieselerde oder sonst was .. deine haare sind stinknormal

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
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Posted by Hairbert on Mon, 01 Jun 2015 16:08:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 tttttmax schrieb am Mon, 01 June 2015 17:07Junge, du hast überhaupt keinen Haarausfall!  
versuch Kieselerde oder sonst was .. deine haare sind stinknormal

 

Vorsicht mit solchen Aussagen - gleich kommen wieder all jene User, die meinen, dass jeder AGA
hat, dessen Haarlinie nicht gerade mit dem Lineal gezogen wurde 

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by valesk on Mon, 01 Jun 2015 16:27:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da ist momentan nix zu sehen. So lange kein erhöhter Haarausfall bemerkt wird, besteht kein
Handlungsbedarf.

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by sgchekancjjjejcj1661 on Mon, 01 Jun 2015 16:49:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man kann jedem Haarausfall einreden, wenn man das möchte! 
Aber bei dir ist absolut nichts zu sehen man! Geh raus und leb dein Leben ..
David beckham hat auch keine gerade Haarlinie, aber deshalb keinen haarausfall!

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by Hairbert on Mon, 01 Jun 2015 16:54:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mich interesserien Promis eigentlich nicht aber wenn man sich die mal ansieht - Beckham,
Clooney, Pitt, Depp usw. - die haben auch alle keine geraden Haarlinien.
Einen komplett geraden Ansatz hat kaum ein weißer Mann.

Subject: Aw: ein paar Fragen zum nicht weit fortgeschrittenen Haarausfall (+ mit
was sollte ich Minox mischen?)
Posted by sgchekancjjjejcj1661 on Mon, 01 Jun 2015 16:58:39 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Nein, aber du weißt worauf ich hinaus will!
Ich sehe bei ihm keinen bedarf irgendwelche produkte anzuwenden! das kann auch teilweise
einfach ein saisonaler wechsel sein!
nur weil man etwaige veränderungen sieht, muss man nicht zwangsläufig zu produkten greifen,
die ein dauertreatment vorraussetzen! Ich würde erstmal zum hautarzt gehen und etwas
herrkömmliches wie kieselerde nutzen, bevor ich geld für etwas ausgebe, was mich im
nachhinein viel kosten (nicht aufs geld bezogen) kann! spreche da aus erfahrung.
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