Subject: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by maddog on Sun, 02 Aug 2015 08:49:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen

Bin 20 und hab fiir mein Alter schon extremen
Haarausfall.

Regaine probiert ->anfangs gut ->danach wurds
Schlimmer und schliel3lich abgesetzt

Nehme jetzt seit 3 1/2 Monaten fin 1mg und
Es hat sich nichts gebessert. ..im Gegenteil.
Mein Status wird immer schlechter.
Beurteilung erwiinscht.

Was kann man da noch machen?

Was nehmt ihr so?

File Attachnments

1) 20150802 _104128.) pg, downl oaded 1490 ti nes
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Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by maddog on Sun, 02 Aug 2015 08:49:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Von oben

File Attachnments
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1) 20150802 103906.) pg, downl oaded 1276 tines

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by Shibalnu on Sun, 02 Aug 2015 09:08:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie lang hast du regaine benutzt ?
3 Monate fin sind viel zu kurz, wart erstmal ein jahr ab

PR — R
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Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by maddog on Sun, 02 Aug 2015 09:20:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

6 monate regaine

nach 3 monaten sahen die haare gut aus

Danach wurde es schlimmer

Jetzt hab ich fast ne Hinterkopfglatze. ..

Was passiert nach 1 jahr ?

Lese oft das ghes sich dadurch nicht verbessern...
Fin ist schweineteuer irgendwas muss das

Doch bringen !?

Danke fur den Beitrag

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by Haar20 on Sun, 02 Aug 2015 09:28:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fin ist saubillig....man muss halt nur dir richtigen Quellen anzapfen bzw. die richtige
tab-Dosierung wahlen.

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by maddog on Sun, 02 Aug 2015 09:38:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wo kaufst du fin?
Krieg vom arzt kein Proscar verschrieben. ..

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by PaNtHeR1 on Sun, 02 Aug 2015 09:38:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haar20 schrieb am Sun, 02 August 2015 11:28Fin ist saubillig....man muss halt nur dir richtigen
Quellen anzapfen bzw. die richtige tab-Dosierung wahlen.

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by Haar20 on Sun, 02 Aug 2015 09:53:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

maddog schrieb am Sun, 02 August 2015 11:38Wo kaufst du fin?
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Krieg vom arzt kein Proscar verschrieben. ..
Ich kaufs nirgendwo mehr....orales fin kommt flr mich nicht mehr infrage. Wenns dein Arzt nicht
verschreibt dann ab zum nachsten oder halt bei indpharma.de etc bestellen.

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by wennichdaswuesste on Sun, 02 Aug 2015 10:26:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei Fin muss man mindestens ein halbes Jahr warten bevor sich Uberhaupt irgendwas tut.
Betonung auf mindestens.
Und ja, in der Tonsur macht es sich bemerkbarer als anderswo.

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by maddog on Sun, 02 Aug 2015 10:39:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Meine bei online Bestellungen braucht man auch
Ein Rezept.

was machen bwi GHEs?

Was hat Fin bei euch gebracht ?

Da unten lauft noch alles super

also von nws keine Spur zur Zeit

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by Sonic Boom on Sun, 02 Aug 2015 11:14:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Finasterid, Dutasterid, Minox mit Ket Shampoo, RU 58841, setipiprant ( siehe Thread), Diane 35,
spiro, diclofenac, progestoren creme etc.

Und schauen was die anderen User so nehmen ( Signatur) und sagen.

Viel Gluck!!!

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by maddog on Sun, 02 Aug 2015 11:31:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke denke ich werds brauchen
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Aber gerade du SonicBoom musst sich doch

gut auskennen mit fin da dus 13jahre genommen

Hast ...

Bringt der kram was oder letztendlich nur rausgeschmissenes
Geld und unndétige Hoffnung..

Was sagt ihr eig zum status

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by solinco on Sun, 02 Aug 2015 11:39:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie war dein Status vor Regaine Anwendung und wie oft und regelmafiig hast du es benutzt?

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by maddog on Sun, 02 Aug 2015 11:57:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bevor ich mit regaine angefangen habe

War mein status ok ..kleine Ghes ,aber oberkopf
Merkbar ausgediinnt wenn auch nicht sehr.

Und leichte hinterkopfglatze. ..

Jeden Tag 2mal

Ca 6 monate

hatte nach 3.4.monat keine Wirkung mehr
-> erneute lichtung obwohl zwischenzeitlich
Der status besser war

Warum fragst du

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by Lennox on Sun, 02 Aug 2015 21:03:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dein Status ist fur dein Alter von 20 Jahren echt heftig um ehrlich zu sein

Du musstest schon "harte Geschiitze" auffahren, damit dein Unterfangen nicht an
Sinnhaftigkeit verliert.

Meiner Meinung nach ist Fin/Ru/Minox ein Muss bei dir  wenn Fin nicht wirkt mit Dut
austauschen.

Du musst halt abwéagen ob dir das alles wert ist, hast wie gesagt keine guten
Grundvoraussetzungen.
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Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by Nemesis on Mon, 03 Aug 2015 04:47:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du startest, solltest du definitiv Minox wieder mit ansetzen. Das Absetzen war ein Fehler
meiner Meinung nach.

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by solinco on Mon, 03 Aug 2015 06:18:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

maddog schrieb am Sun, 02 August 2015 13:57Bevor ich mit regaine angefangen habe
War mein status ok ..kleine Ghes ,aber oberkopf

Merkbar ausgedinnt wenn auch nicht sehr.

Und leichte hinterkopfglatze. ..

Jeden Tag 2mal

Ca 6 monate

hatte nach 3.4.monat keine Wirkung mehr
-> erneute lichtung obwohl zwischenzeitlich
Der status besser war

Warum fragst du

Habe nun schon 6fters gehort dass minox den Status in kurzer Zeit ziemlich niederschmettern
kann. War bei mir auch so. Nach 3 Monaten sahs grausam aus. Aber ist wohl eine der einzigen
Maoglichkeit Neuwuchs gerade an den Ecken zu erzeugen. Auch wenns die AGA laut einigen
Usern auf langere Sicht eher beschleunigt.

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by Sonic Boom on Mon, 03 Aug 2015 07:09:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Maddog. Klar brachte mir fin 200% HA stopp cal3 Jahre! Wenns fin damals nicht gegeben
hatte, waren meine Haare weg oder ganz licht.

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by maddog on Wed, 05 Aug 2015 03:51:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab minox abgesetzt da es trotz Anwendung
Alles verschlimmert hat.
Frage mich was dieses Ru ist und ob Ket
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Irgendwas bringt ...

Nun werde ich 2x taglich minox in die ghes schmieren
Ich weil auch nicht warum das so ganze so schnell
Voran schreitet.

Will nicht einfach zusehen

Frage mich VORALLEM ob fin die Haare
Wenn auch nur optisch Uberhaupt verdichtet

Danke fir die Beitrage

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ..
Posted by Ricko on Wed, 05 Aug 2015 08:00: 25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lennox schrieb am Sun, 02 August 2015 23:03Dein Status ist fur dein Alter von 20 Jahren echt
heftig um ehrlich zu sein

Du musstest schon "harte Geschiitze" auffahren, damit dein Unterfangen nicht an
Sinnhaftigkeit verliert.

Meiner Meinung nach ist Fin/Ru/Minox ein Muss bei dir  wenn Fin nicht wirkt mit Dut
austauschen.

Du musst halt abwéagen ob dir das alles wert ist, hast wie gesagt keine guten
Grundvoraussetzungen.

Sehe ich genauso.. Du bist 20 Jahre und hast enorm starken Haarausfall (sieht bei mir leider
ahnlich aus :/).

Im Moment mochtest du vlit alles probieren, damit es besser wird und dazu auch alles
maogliche einnehmen. Du hast durch deinen agressiven Haarausfall Verlauf aber relativ geringe
Chancen meiner Meinung nach, dass es dauerhaft etwas bringen wird. Und unter diesen
Voraussetzungen sich das "volle chemische Programm" zu geben, ich weil3 ja nicht :/

Ich weil3 ich bin hier nur einer von wenigen, die das so sehen. Es gibt auch einige, die z.B. Fin
Uber einen langeren Zeitraum genommen haben mit Erfolg und keinen bis wenigen
Nebenwirkungen. Mir personlich ist es aber zu krass, in seinem eigenen Hormonhaushalt so
rum zu fuschen.

Einfach nur mal um dir noch andere Méglichkeiten aufzuzeigen (Sind die, Uber die ich
momentan nachdenke):

1) Wenn du das Gliick hast, dass dir eine Glatze vllt sogar stehen kdnnte (markantes Gesicht,
Bart usw.) und du "stark” genug bist, dich daran zu gew6hnen, lass es Vit einfach passieren.
Dazu ein biRchen mehr Sport machen, bidichen mehr Muskeln bekommen, ein schicker Bart
und etwas Braune. Das wirkt in Kombination mit Glatze meist ganz gut. Schon klar, man
maochte eigentlich keine Glatze, aber unter der Voraussetzung(!!), dass man psychisch damit
klar kommt, ist es die naturlichste, glnstigste und entspannteste Lésung.
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2) Ein gut gemachtes Haarteil nutzen. Klingt fir dich jetzt vllt erstmal komisch falls du dich noch
nicht damit beschaftigt hast. Aber es gibt heutzutage wirklich enorm nattrlich aussehende
Haarteile, wo wirklich NIEMAND erkennen kénnte, dass du eins tragst. Unter bestimmten
Voraussetzungen (Verklebung usw.) kannst du damit auch Schwimmen gehen ohne Probleme,
Sport geht sowieso. Bei der "Do-it-yourself" Losung biste bei ca. 100-130€ im Monat dabei und
hast die volle Kontrolle (du machst das Meiste selber und bist an kein Haarstudio gebunden).
Fur viele erscheint diese Lésung als die unnatirlichste und "komischste" und deshalb

machen es viele nicht. Meiner Meinung nach ist es jedoch viel naturlicher ein Haarteil zu
nutzen, als sich mit Medikamenten voll zu hauen. Man schadet dem Kérper nicht, sieht wieder
gut aus und hat bei richtiger Anwendung (braucht etwas Ubung) auch quasi keine
Einschrankungen. Aber wie auch bei 1) ist das ganze hier auch wieder eine Kopfsache. Wenn
du nur panisch durch die Gegend laufst und Angst hast, jemand kdnnte dein Haartell
entdecken dann ist es letztendlich auch nicht zielbringend. Ein offener Umgang mit dem Haarteil
unter der Familie und guten Freunden kdnnte da schon helfen, aber das macht auch jeder
anders.

So wollte dir wie gesagt nur mal ein paar weitere Mdglichkeiten aufzeigen, bevor du dir ohne
nachzudenken die Chemiekeule gibst.
Egal wie du es machst, ich wiinsche dir viel Erfolg!

Gruf3,
Ricko

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by maddog on Wed, 05 Aug 2015 12:15:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank Ricko

Ein Haar teil auf keinen Fall, dann
Lieber glatze .

Find das echt zum kotzen dass man
Mit 20 so mies dabei ist.
Wie siehts mit 25 dann aus ...

Werd jetzt mein fin aufbrachen und Bilanz
Ziehen.

Wie der Titel schon sagt hab ich bald wirklich
Ne platte wie robben

Niemand aus der Familie hat so jung schon so
Einen Haarausfall gehabt, was das ganze noch
Trauriger macht. ..

Werd mir vll demnéchst ne Glatze schneiden und
Mal einfach gucken
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Welche der Topics sind am vielversprechendsten?

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by Tom10 on Thu, 06 Aug 2015 08:46:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

maddog schrieb am Wed, 05 August 2015 14:15Vielen Dank Ricko

Ein Haar teil auf keinen Fall, dann
Lieber glatze .

Find das echt zum kotzen dass man
Mit 20 so mies dabei ist.
Wie siehts mit 25 dann aus ...

Werd jetzt mein fin aufbrachen und Bilanz
Ziehen.

Wie der Titel schon sagt hab ich bald wirklich
Ne platte wie robben

Niemand aus der Familie hat so jung schon so
Einen Haarausfall gehabt, was das ganze noch
Trauriger macht. ..

Werd mir vll demnéchst ne Glatze schneiden und
Mal einfach gucken

Welche der Topics sind am vielversprechendsten?

Um was zu bewirken,musstest du schon zu Fin greifen. Die Frage ist nur: Willst du jetzt dein
Leben lang ein Medikament nehmen was in den Hormonhaishalt eingreit?

Vorher solltest du aber den 3mm Schnitt noch ausprobieren.Wer weis , vielleicht gefallts dir ja

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by maddog on Sat, 12 Sep 2015 10:00:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So nun ist etwas zeit vergangenen. ..
Und muss sagen das alles schlimmer wird
Schlimmer als vorher
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Fin bringt iwie nichts bzw verstarkt meinem HA
Mein Onkel ist mediziner und meint das erst alle
Schlechten Haare weg missen, sprich shedding.

Jedoch lese ich das von dem wenigsten hier

Weil3 nicht was ich machen soll, seit 5monaten fin
Und keine guten Resultate

Echt schade da ich vor 2-3 noch richtig gute Haare
Hatte

Rat erwiinscht

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by PhilippKl on Sat, 12 Sep 2015 11:36:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Rat: Fin weiternehmen solange Du keine Probleme mit NW hast und abwarten.

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by Guildenstern on Sat, 12 Sep 2015 15:46:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du 'harte' Geschiitze auffahren méchtest / musst, solltest du zu potenteren
Antiandrogenen greifen. Da Niemand gerne in seinem Hormonhaushalt rumpfuscht und die
wenigsten Fin gerne nehmen, gab es in der Vergangenheit Bestrebungen, das ganze effizienter
Zu gestalten.

Das blocken von ARS ist generell eine ziemlich unelegante Art und Weise mit der Problematik
umzugehen. 'Neuere' Ansétze versuchen, direkt den Androgenrezeptor an der Dermalpapille zu
besetzen, dass vorhandenes DHT nicht andocken kann und die Kettenreaktion, die zu
verlangerter Telogenphase, Zelltod und schlief3licher Miniaturisierung fuhrt, verhindert wird.
RU58841 ist ein solches topisches Antiandrogen, was (je nachdem welchen User man fragt) i. d.
R. gleichgute oder bessere Ergebnisse als Fin erzielt, und weniger Nebenwirkungen hat. Das
Problem: du wirst es dir von keinem Doc verschreiben lassen kbnnen und musst dir ein bisschen
chemisches know-how anlesen, und dir die Sache selber mischen, das Molekll aul3erdem

‘grau’ Uber einige Quellen beziehen.

Du solltest dich an den Gedanken gewthnen, dass die Sache ein ziemliches commitment
darstellt, aber ich personlich finde, dass der Status durchaus 'recoverable’ ist. Ich habe schon
schlimmeres gesehen, und ich bin bei weitem kein wirklich erfahrener user. Mein Tipp: lies dich
ein, beschaftige dich mit Haarbiologie, lies dir ein paar zentrale Studien durch, dann wirst du
sehen, dass es vieles gibt, was man 'off-label' machen kann, um zumindest den Status zu halten,
bis Shiseido uns 2018 allen den Arsch rettet.
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Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by maddog on Sun, 13 Sep 2015 15:08:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke sehr wertvoller tipp

mhhh werde mich mal schlau machen

denke RU ist auch topisch (?)

Ket Shampoo les ich auch oft. .. bringt das was ?

Maddog

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by cantorer on Sun, 13 Sep 2015 16:09:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lies dir am besten die FAQ lber RU von JimmyT durch, relativ Gbersichtlich und deckt viele
Fragen:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/326689/

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by TraurigerPeter on Sun, 13 Sep 2015 22:48:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guildenstern schrieb am Sat, 12 September 2015 17:46bis Shiseido uns 2018 allen den Arsch
rettet.

was hat es denn damit auf sich?

Subject: Aw: Sehe bald aus wie Arjen Robben ...
Posted by Jurgen87 on Mon, 14 Sep 2015 09:36:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

TraurigerPeter schrieb am Mon, 14 September 2015 00:48Guildenstern schrieb am Sat, 12
September 2015 17:46bis Shiseido uns 2018 allen den Arsch rettet.

was hat es denn damit auf sich?
https://globalcosmeticsnews.com/asia-australasia/1544/shiseido-claims-to-have-found-a-cure-for-
baldness-available-from-2018

Keine Ahnung was man davon halten soll!
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