
Subject: diffuser Haarausfall blutwerte
Posted by abc1984 on Mon, 10 Aug 2015 08:40:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo wollte fragen ob einer weiss welche Blutwerte bei einem diffusen Haarausfall wichtig sind?
also wer hat Erfahrungen mit diffusem Haarausfall??

Subject: Aw: diffuser Haarausfall blutwerte
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 10 Aug 2015 19:39:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

abc1984 schrieb am Mon, 10 August 2015 10:40hallo wollte fragen ob einer weiss welche
Blutwerte bei einem diffusen Haarausfall wichtig sind?
also wer hat Erfahrungen mit diffusem Haarausfall??
Lipoprotein A und Homocystein.
Das sind die Blutwerte für Durchblutungsstörungen/Arterienverkalkung.
Und eine 1a Durchblutung bedeutet immer DICKES Haar. Schlechte Durchblutung= Dünnes
Haar.
Gibt haufenweise Studien die das belegt haben.

Subject: Aw: diffuser Haarausfall blutwerte
Posted by Edward on Fri, 24 Feb 2017 19:51:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kannte Homocystein bisher eher als Risikofaktor für Herzinfarkt, Schlaganfall und Demenz.
Was für ein Homocystein-Wert gilt als kritisch für Haarausfall? Kennt jemand Studien dazu? 
Ich habe bei einer Messung einen Wert von 12,9 mikromol/Liter gehabt?

Subject: Aw: diffuser Haarausfall blutwerte
Posted by fluse on Sat, 25 Feb 2017 03:12:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn erhöhtes Homocystein auch HA fördert, dann gibts im Netz aber sehr widersprüchliche
Ausssagen: 
Methionin soll beim Haarwuchs förderlich sein jedoch entsteht durch dessen Abbau vermehrt
Homocystein, welches HA fördert ???
 Oder ist das nur der Fall wenn gleichzeitig Vit B6 und B12 fehlt ??

Fragen uber Fragen
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Posted by fluse on Sat, 25 Feb 2017 03:16:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Edward schrieb am Fri, 24 February 2017 20:51Ich kannte Homocystein bisher eher als
Risikofaktor für Herzinfarkt, Schlaganfall und Demenz. Was für ein Homocystein-Wert gilt als
kritisch für Haarausfall? Kennt jemand Studien dazu?  Ich habe bei einer Messung einen Wert
von 12,9 mikromol/Liter gehabt?

Schau mal hier ist ne Erklärung zu Homocystein. Bezüglich der Haare ists dann wohl am
Besten, wenn der Wert so gering wie möglich ist.

http://www.homocystein-netzwerk.de/homocystein/homocystein-werte-deuten/
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