
Subject: Minoxidil wirkt nicht mehr?
Posted by Gast on Mon, 31 Aug 2015 21:49:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich bin 24 Jahre alt und habe schon sehr früh unter Haarausfall gelitten. Als ich 18 war hatte ich
leichte Geheimratsecken und es kam sogar eine lichte Stelle am Oberkopf hinzu. Das hat mich in
meinen jungen Jahren doch sehr gestört. Ich hatte mich informiert, bin auf Minoxidil gestoßen
und habe es erfolgreich ausprobiert. Meine Haare begannen wieder zu wachsen, am Oberkopf
waren sie komplett dicht und sogar die Geheimratsecken waren fast verschwunden. 
Ohne Nebeneffekte und Beschwerden nahm ich Minoxidil fast zwei Jahre - dann habe ich das
Mittel aus verschiedenen Gründen (nicht wegen Nebeneffekten oder sonstiges) nur noch
sporadisch genommen. Seit ca. 8 Monaten nehme ich nun Minoxidil wieder regelmäßig wie
zuvor, allerdings mit schlechterem Ergebnis als zu der Zeit, als ich es das erste Mal genommen
habe. Jetzt frage ich mich, ob es sein kann, dass Minoxidil nicht mehr wirkt (War die Lücke zu
groß? Bin ich einfach älter geworden und es wirkt nicht mehr so gut? Oder muss ich nur
geduldiger sein?) 

Vielen Dank schonmal

Subject: Aw: Minoxidil wirkt nicht mehr?
Posted by Sonic Boom on Tue, 01 Sep 2015 06:44:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm Ket Shampoo noch dazu. Besser wäre noch ein Antiandrogen. Langfristig wirst die Haare
mit Minox und Ket nicht halten können. Du wirst noch was dazu brauchen... Aber du dürftest
hier auf dem Forum fündig werden. Gibt mittlerweile so einiges was man ( ergänzend) dazu
nehmen kann.

Subject: Aw: Minoxidil wirkt nicht mehr?
Posted by Foxi on Tue, 01 Sep 2015 09:01:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geduldiger sein
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