Subject: Ist es wirklich AGA?
Posted by misterH on Fri, 18 Sep 2015 19:18:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forum!

Meine Haare rauben mir zur Zeit den letzten Nerv. Kurz zu mir: Bin 27, seit ca. 1,5 - 2 Jahren
merke ich von Monat zu Monat eine Verschlechterung meiner Haare.

Vorab: Ich war schon bei zwei Dermatologen, die beide AGA diagnostiziert haben. Jedoch sind da
einige Punkte an meinen Haaren, die mich an dieser Diagnose etwas zweifeln lassen.

1. Meine Haarstruktur hat sich komplett geandert. Das ist mittlerweile so krass, dass ich
Probleme mit dem Stylen habe. Die Haare rollen sich auf (insbesondere vorne), oben sind sie
etwas wellig und leichte locken (ich bekomme die nicht mehr richtig gerade) es fehlt vollig an
Volumen und zwar am ganzen Kopf, nicht nur oben! Am ganzen Kopf einfach diese "komischen"
Haare. Dunn, kraftlos - man siehts hoffentlich auf den Bildern was ich meine.

2. Meine Haare wachsen immer langsamer... ich kann mich noch erinnern vor 2-3 Jahren musste
ich alle 3 Wochen zum Friseur. Heute gehe ich alle 8-10 Wochen! Wie kann das sein? Ist das
normal?

3. Ich bin schockiert wie stark die Seiten und Hinten ausgedunnt sind. Alles fuhlt sich so flach
an. Ich hatte vorher Haare wie Sand am Meer mit einer wahnsinns Dicke.

Anbei noch ein paar Bilder von Heute und das andere war vor ca. 5 Jahren. Grof3es Blutbild ist
in Ordnung, Schilddrise (TSH und die zwei anderen Werte passen auch), kein Mangel oder
sonstiges. Probleme an den GHE hab ich eher weniger. Ganz leicht nur, fallt kaum auf.

Mich wurde jetzt einfach mal eure Meinung dazu interessieren. Ich streite gar nicht ab dass ich
oben diese typischen AGA Anzeichen aufweise (obwohl das auch niemand in meiner Familie hat,
das ist ja das nachste Thema) aber warum diese krasse Veranderung auch hinten und an den
Seiten und dieses sehr langsame Wachstum? Das verstehe ich irgendwie nicht.
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Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by misterH on Fri, 18 Sep 2015 19:19:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und hier noch vor ca. 5 Jahren:
Edit: Sorry, wusste nicht dass die Bilder hier so grol3 angezeigt werden :/
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Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by ru-power on Fri, 18 Sep 2015 19:32:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vor 5 jahren war die haarqualitat aber auch nur so lala.

wirde schon sagen AGA, evtl mit leichter DUPA. Bei fast jedem diinnen die Seiten auch
etwas aus.. ich wirde die Seiten generell viel kiirzer halten -> sieht viel geflegter aus.

Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by misterH on Fri, 18 Sep 2015 19:39:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jo die Seiten werden jetzt dann wieder gekurzt....

Das heif3t also ich hab die Arschkarte weil kein Mittel der Welt mir richtig hilft da ja die Seiten
auch nicht der Brtiller sind? Wiirde RU zum Beispiel trotzdem was bringen?

Diese Scheil® Haare das sieht zum kotzen aus. Ich fiihle mich so unwohl

Noch andere Meinungen?

Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by chribe on Fri, 18 Sep 2015 20:30:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

100% Aga!!! Das hatte man aber schon wesentlich friiher erkennen kénnen.

Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by misterH on Fri, 18 Sep 2015 21:06:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okay Danke.

Zu meiner Beobachtung bezlglich dass die Haare pl6tzlich langsamer wachsen wie vorher -
gibts da ne Erklarung?

Und ware eine Therapie mit RU oder ein anderes Topisches Mittel eine Idee oder ist das wie ein
Tropfen auf den heil3en Stein? Schliel3lich hab ich am ganzen Kopf AGA wenn ihr mich fragt.
Sieht man doch selten dass die Haare auch seitlich und hinten so sehr ausdinnen. Fin kommt
fur mich Ubrigens nicht in Frage.
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Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by chribe on Fri, 18 Sep 2015 22:33:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Fin keine Option ist, dann bleibt ja fast nur noch Ru tber. In jedem Fall Ketlotion nach
Pilos verwenden. Aber ohne Fin wird es echt schwer werden.

Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by Nemesis on Fri, 18 Sep 2015 22:44:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also Ich habe auch extrem ausgedunnt hinter den Ohren, viiiel schlimmer als du. Trotzdem
wirkt Minox zumindest topisch gut. Habe es mit RU zusammen vor 9,5 Monaten angesetzt und
immernoch einen besseren Status, als vor 2 Jahren.

Liebe GriufRRe

Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by Coco88 on Sat, 19 Sep 2015 06:26:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@chribe

Wieso ohne Fin schwer? Gegen die Seiten kann auch Fin nichts richten.

Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by pilos on Sat, 19 Sep 2015 07:08:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

warum muss man hier immer mit riesige bilder die ganze formatierung sprengen habe ich nicht
verstanden

ANHANG REICHT VOLLKOMMEN

Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by Gorilla on Sat, 19 Sep 2015 07:18:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Mister H
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Genau denselben Verlauf hatte ich auch die letzten 2 jahre.

Haare sind nun trocken, wellig, geknickt und einfach diinn. Zuvor waren sie dick gefillt. Nun
hangen nur noch leere "Hullen " runter.

So sah es noch vor 2 Jahren aus http://abload.de/img/123218asnf.jpg
In meiner Familie hat auch niemand aga. Mein aktueller Front Status kommt deinem etwa gleich.

Innerhalb 2 Jahren passiert. Zuvor 2 Monate minox verwendet dann gings los. Zufall oder
getriggert?

Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by misterH on Sat, 19 Sep 2015 09:48:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ pilos

Sorry habs zu spat gecheckt, kommt nicht wieder vor.

Deine Meinung wirde mich aber dennoch interessieren. Was denkst du konnte RU helfen?

Oder was anderes? Du wirst jetzt sagen probiers einfach aus, aber fragen wird ja dennoch erlaubt
sein, oder?

Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by Nemesis on Sat, 19 Sep 2015 09:50:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Selber Schuld, wenn man Minox genau da, wo es von Shedding- in die Neuwuchsphase geht,
einfach absetzt...

Gorilla schrieb am Sat, 19 September 2015 09:18@Mister H
Genau denselben Verlauf hatte ich auch die letzten 2 jahre.

Haare sind nun trocken, wellig, geknickt und einfach diinn. Zuvor waren sie dick gefillt. Nun
hangen nur noch leere "Hillen " runter.

So sah es noch vor 2 Jahren aus http://abload.de/img/123218asnf.jpg
In meiner Familie hat auch niemand aga. Mein aktueller Front Status kommt deinem etwa gleich.

Innerhalb 2 Jahren passiert. Zuvor 2 Monate minox verwendet dann gings los. Zufall oder
getriggert?
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Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by Gorilla on Sat, 19 Sep 2015 11:06:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tja war eben nicht informiert.

Aber wie lange hatte man minox durchgezogen? Sicher nicht die ndchsten 5 jahre. Das zeug
macht faltig und alt.

Mich nervt es nur das es wohl die ganze sache mit der aga ins rollen gebracht hat.

Nemesis schrieb am Sat, 19 September 2015 11:50Selber Schuld, wenn man Minox genau da,
wo es von Shedding- in die Neuwuchsphase geht, einfach absetzt...

Gorilla schrieb am Sat, 19 September 2015 09:18@Mister H
Genau denselben Verlauf hatte ich auch die letzten 2 jahre.

Haare sind nun trocken, wellig, geknickt und einfach diinn. Zuvor waren sie dick gefllt. Nun
hangen nur noch leere "Hillen " runter.

So sah es noch vor 2 Jahren aus http://abload.de/img/123218asnf.jpg
In meiner Familie hat auch niemand aga. Mein aktueller Front Status kommt deinem etwa gleich.

Innerhalb 2 Jahren passiert. Zuvor 2 Monate minox verwendet dann gings los. Zufall oder
getriggert?

Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by chribe on Sat, 19 Sep 2015 15:40:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Coco88 schrieb am Sat, 19 September 2015 08:26@chribe
Wieso ohne Fin schwer? Gegen die Seiten kann auch Fin nichts richten.

Kann man nie wissen.

Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by Jirgen87 on Sat, 19 Sep 2015 15:50:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist Fin nicht aus substituierbar mit Ru? Will bald mit Ru starten (in Minox geloxst)

Trage momentan Fin in Minox geldst auf.
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Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by Yes No on Sat, 19 Sep 2015 18:21:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jurgen87 schrieb am Sat, 19 September 2015 17:50Ist Fin nicht aus substituierbar mit Ru?

(Ha?)
Man kann RU fur Fin substituieren. Aber doppelt gemoppelt halt doch besser.

On Topic: Ja, AGA lichterloh.

Subject: Aw: Ist es wirklich AGA?
Posted by Gorilla on Sat, 19 Sep 2015 21:22:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie kann es eigentlich zu aga kommen wenn samtliche Generationen es nicht hatten?
Ausloser?
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