
Subject: Werde mit Fin anfangen
Posted by Berith on Wed, 04 Nov 2015 15:05:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe vor demnächst mit Finasterid zu beginnen. Die Proscar Tabletten werde ich mit einem
Tablettenteiler vierteln.

Bevor ich mit der Fin Behandlung beginne, habe ich folgende Fragen:

Ich habe hier gelesen, dass man 1,25 Finasterid jeden zweiten Tag einnehmen kann statt jeden
Tag. Gilt das auch für 1mg?

Auf dem Bild im Anhang sieht man, dass die DHT Hemmung zwischen 5mg und 0,5mg Dosis
minimal ist. Heißt das, dass die Chancen Nebenwirkungen zu bekommen gleich groß ist?

Kann man mit Fin allein neuwuchs bekommen? 

Und wie soll ich die geteilten Tabletten aufbewahren?
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Posted by Noob on Wed, 04 Nov 2015 15:26:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du kannst auch 0,5mg jeden zweiten Tag nehmen, jedoch wird die Luft dann schon dünn. 
Natürlich kannst du mit only Fin Neuwuchs erreichen. Bei mir ist nach 3 Monaten gut was
nachgewachsen. 
Ich würde an deiner Stelle vorerst 0,5mg jeden Tag oder 1mg jeden zweiten Tag nehmen und
bei Nebenwirkungen reduzieren. Das musst du selbst rausfinden wieviel dein Körper verträgt
bzw. wieviel er braucht damit es anschlägt

Subject: Aw: Werde mit Fin anfangen
Posted by icer1985 on Wed, 04 Nov 2015 16:21:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich stimme Noob da zu. Da reagiert leider jeder anders drauf und leider haben manche auch nur
die Nebenwirkungen bei Fin, dafür aber keinen Ausfallstopp oder gar Neuwuchs (den gibt es eh
bei nur wenigen). Andere wiederum reagieren super drauf.

Kann nur von mir berichten... hatte damals (April 2015) bei 0,25mg täglich schon NW (auch
wenn einem jeder einreden will die kommen vom Kopf    ), inwzischen bin ich bei 0,5mg täglich
und mehr werde ich auch nicht nehmen. NW kommen und gehen, sind halt mal mehr, mal
weniger da. Echte Ergebnisse sehe ich bei mir aktuell nicht, weder was einen Stopp betrifft, noch
Neuwuchs. Dauert halt seine Zeit - kann auch sein, dass gar nichts passiert.

Habe mehrfach meinen DHT-Wert bestimmen lassen (für mich) - vor Fin und 2x während Fin.
Mit 0,25mg gab es eine Absenkung (bei mir) von ca. 27%, jetzt mit 0,5mg immerhin 48%. Ob das
reicht weiß am Ende keiner. Nur mehr Fin werde ich aufgrund der NW nicht nehmen.

Daher: ausprobieren.

Subject: Aw: Werde mit Fin anfangen
Posted by haarnarr on Wed, 04 Nov 2015 16:53:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein nein nein nein! mach nicht den selben fehler wie ich und nimm mal anfangs 0,25 mg jeden
zweiten tag. falls die nebenwirkungen ausbleiben erhöhe die dosis mit der zeit einfach. der
körper muss sich ja an den eingriff in den hormonhaushalt erst mal gewöhnen. in den amiforen
hatten einige user unter 1mg täglich massive nebenwirkungen. durch eine stetige erhöhung
der dosis haben sie es aber mit der zeit geschafft dann doch 1 mg zu vertragen.

lg haarnarr
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