Subject: @Pilos: Ist RU bei Frauen zu empfehlen bzw. einen Versuch wert?
Posted by Karina on Tue, 17 Nov 2015 13:47:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Pilos,

meine kleine Frage, siehe im Titel...
Ich muss halt schauen, wie es bei mir nun weitergehen soll...

LG Karina

Subject: Aw: @Pilos: Ist RU bei Frauen zu empfehlen bzw. einen Versuch wert?
Posted by pilos on Tue, 17 Nov 2015 14:46:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

antiandrogen ist antiandrogen sowohl bei frauen wie auch bei manner

ich sehe keinen unterschied

Subject: Aw: @Pilos: Ist RU bei Frauen zu empfehlen bzw. einen Versuch wert?
Posted by Karina on Tue, 17 Nov 2015 15:08:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke! Bei RU habe ich irgendwie ein besseres Gefluhl hinsichtlich NW als bei Fin...

Sag' Pilos, kann man der RU Mischung auch noch Rizinusél zugeben und falls ja, wie viel?

Subject: Aw: @Pilos: Ist RU bei Frauen zu empfehlen bzw. einen Versuch wert?
Posted by pilos on Tue, 17 Nov 2015 20:27:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Karina schrieb am Tue, 17 November 2015 17:08 kann man der RU Mischung auch noch
Rizinus6l zugeben und falls ja, wie viel?

ja,

wirde ich aber nicht machen
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Subject: Aw: @Pilos: Ist RU bei Frauen zu empfehlen bzw. einen Versuch wert?
Posted by Sonic Boom on Wed, 18 Nov 2015 06:59:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

RU abends verwenden und am anderen Morgen die Rizinusmischung?! Vor RU Anwendung auch
immer die Haare waschen ( wenn Haarschaum, Lack, Gel etc drin war).

Subject: Aw: @Pilos: Ist RU bei Frauen zu empfehlen bzw. einen Versuch wert?
Posted by Sonic Boom on Wed, 18 Nov 2015 07:08:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und hier noch die ganze RU Ausriustung zum selber mischen. Die PG Flasschen kommen
noch dazu....

Subject: Aw: @Pilos: Ist RU bei Frauen zu empfehlen bzw. einen Versuch wert?
Posted by Sonic Boom on Wed, 18 Nov 2015 07:09:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und hier noch die ganze RU Ausriustung zum selber mischen. Die PG Flasschen kommen

noch dazu....

(Meinen aktuelle Mischung ist gerade 400 mg in 20 ml Bifon + 4,5 ml PG! 1,5 ml am Tag auf die
Kopfhaut, mit Pausen alle drei Wochen)
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Subject: Aw: @Pilos: Ist RU bei Frauen zu empfehlen bzw. einen Versuch wert?
Posted by Karina on Wed, 18 Nov 2015 09:29:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darf man RU direkt aufs handtuchtrockene Haar geben? Wie lange muss man dann warten, bis
man auf den Scheitel etwas Gel zum Fixieren und Glattmachen geben darf?

Meine Haare sind leider schon so wenig, dass ich sie morgens waschen muss. Und dann muss
ich auch die ganz kurzen abstehenden irgendwie béndigen...

Subject: Aw: @Pilos: Ist RU bei Frauen zu empfehlen bzw. einen Versuch wert?
Posted by Sonic Boom on Wed, 18 Nov 2015 09:53:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Einfach abends waschen, und wenn se zu so gut wie trocken sind, Ru mit pritze und Kantle
auftragen. Und ne halbe -ganze Stunde spater dann ins Bett. Morgens dann ganz normal Gel
bzw was auch immer rein machen...

Subject: Aw: @Pilos: Ist RU bei Frauen zu empfehlen bzw. einen Versuch wert?
Posted by pilos on Wed, 18 Nov 2015 10:13:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Karina schrieb am Wed, 18 November 2015 11:29Darf man RU direkt aufs handtuchtrockene
Haar geben? Wie lange muss man dann warten, bis man auf den Scheitel etwas Gel zum Fixieren
und Glattmachen geben darf?

Meine Haare sind leider schon so wenig, dass ich sie morgens waschen muss. Und dann muss
ich auch die ganz kurzen abstehenden irgendwie béndigen...

er soll ja auf die kopfhaut und nicht ins haar...da ist es wertlos

Subject: Aw: @Pilos: Ist RU bei Frauen zu empfehlen bzw. einen Versuch wert?
Posted by Karina on Wed, 18 Nov 2015 12:01:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich abends Wasche, misste ich morgens nochmal waschen - das ware too much fur
meine Haare. Uber Nacht geht durch das Liegen das bisschen Volumen, was ich noch habe,
weg...

@Pilos
Bei handtuchtrockenem Haar ist die Kopfhaut doch logischerweise auch noch etwas feucht -
reduziert das die Wirkung von RU?
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Subject: Aw: @Pilos: Ist RU bei Frauen zu empfehlen bzw. einen Versuch wert?
Posted by pilos on Wed, 18 Nov 2015 12:07:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Karina schrieb am Wed, 18 November 2015 14:01Wenn ich abends Wasche, musste ich
morgens nochmal waschen - das ware too much fur meine Haare. Uber Nacht geht durch
das Liegen das bisschen Volumen, was ich noch habe, weg...

@Pilos
Bei handtuchtrockenem Haar ist die Kopfhaut doch logischerweise auch noch etwas feucht -
reduziert das die Wirkung von RU?

abends auftragen und morgens auswaschen

nein kein problem
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