Subject: Haarausfall, 23 Jahre, mannlich, fin
Posted by Boogieboogie on Mon, 07 Dec 2015 10:48:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Mitleidenden,

mir ist vor circa zwei Jahren das erste mal eine Verdnderung an meiner Kopfhaut aufgefallen,
als ich auf Reisen in Stidamerika unterwegs war. Eine gelbe ndssende Kruste hat sich auf
meiner Kopfhaut regelmalig grof3flachig verteilt. Natrlich kann man die Finger da nicht
davon lassen, hab also ab und an etwas rumgekratzt und die Kruste somit Stiick fur Stiick
(leider auch Haar fur Haar) entfernt.

Meine Haare waren danach sehr Licht, mittlerweile aber wieder etwas besser geworden. Aber zur
alten Matte hab ich nicht mehr zurtickgefunden.

Habe also vor nem halben Jahr ca entschlossen, mein Problem in die Hand zu nehmen. Da ich
meinen Hautarzt privat kenne, bis dato auch kein Problem..!

Er hat mir Finasterid 1mg verschrieben, von Regain hat er mir abgeraten. Habe es zusatzlich
aber auch noch gekauft, kann ja zuséatzlich nicht schaden. Hab es aber mittlerweile wieder
abgesetzt, weil ich so viele schlechte Erfahrungen gelesen habe.

Dafir habe ich mir Vichy neogenic gekauft. Benutzte es mittlerweile seit ca einer Woche, hat
jemand Erfahrungen damit? In diversen Foren habe ich einige positive Rickmeldungen
gesehen und versuche es nun Uber 3 Monate hinweg. (Angegebener kurzeitraum)

Zum Finasterid 1mg: nehme es nun seit ca. 140 Tagen (ca 4,5 Monate) - bis dato meiner Meinung
nach keine Verbesserung des haarzustandes. Haarausfall scheint aber mittlerweile weniger zu
werden, bzw gestoppt zu sein. Ab wann kann man mit einer Wirkung rechnen? Bzw hab ich
Uberhaupt noch eine Chance auf eine Erneuerung des haarzustandes, wenn bis jetzt noch

keine neuen Harchen spriel3en?

Habe auch Uber eine Haartransplantation nachgedacht, geldtechnisch hab ich

glticklicherweise keine Probleme, sodass ich zumindest vieles versuchen kann... Finasterid ist
ja auch ziemlich kostspielig. Also falls jemand andere und weitere Tipps fur mich hat bitte immer
Her damit. Mein einziges Ziel ist wieder zur alten Fille der Haare zu kommen.

Hange einige Bilder an, damit ihr mein Problem genauer betrachten kénnt.
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Subject: Aw: Haarausfall, 23 Jahre, mannlich, fin
Posted by Boogieboogie on Mon, 07 Dec 2015 10:50:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

weiteres Bild

Falls jemand gute tipps hat fur die Erstellung einer haarstruktur auf meinem Kopf, war das
auch super. Wir ihr seht bin ich von einer Struktur namlich sehr weit entfernt.

Habe damals namlich zwei mal eine chemische Glattung durchfihren lassen. Kann es evtl
auch daran liegen, dass mir die Haare ausgefallen sind?
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Subject: Aw: Haarausfall, 23 Jahre, mannlich, fin
Posted by PaNtHeR1 on Mon, 07 Dec 2015 10:59:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Boogieboogie schrieb am Mon, 07 December 2015 11:48Hallo liebe Mitleidenden,

Zum Finasterid 1mg: nehme es nun seit ca. 140 Tagen (ca 4,5 Monate) - bis dato meiner Meinung
nach keine Verbesserung des haarzustandes. Haarausfall scheint aber mittlerweile weniger zu
werden, bzw gestoppt zu sein. Ab wann kann man mit einer Wirkung rechnen? Bzw hab ich
Uberhaupt noch eine Chance auf eine Erneuerung des haarzustandes, wenn bis jetzt noch

keine neuen Harchen spriel3en?

Du hast ja schon eine Wirkung, dein Haarausfall ist gestoppt.
Natirlich kann sich in den ndchsten Monaten noch bissl was tun.
Nach einem Jahr FIN ist meist das beste Resultat zu erwarten.

Bleib dran...

Subject: Aw: Haarausfall, 23 Jahre, mannlich, fin
Posted by Boogieboogie on Mon, 07 Dec 2015 11:09:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Okay vielen Dank fur die erste Antwort. Hast du direkte Erfahrungen mit fin 1mg?

Werde natirlich dranbleiben. Falls eine Wirkung mit fin erreichbar ist, kann diese schon nach
4,5 Monaten sichtbar sein? Oder wie lange braucht die Bildung von neuen Haaren?

Habe die Hoffnung noch nicht ganz aufgegeben.
Freue mich auf weitere Antworten von euch!

Grul3 S.

Subject: Aw: Haarausfall, 23 Jahre, mannlich, fin
Posted by PaNtHeR1 on Mon, 07 Dec 2015 11:36:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Boogieboogie schrieb am Mon, 07 December 2015 12:090kay vielen Dank fir die erste
Antwort. Hast du direkte Erfahrungen mit fin 1mg?

Werde natirlich dranbleiben. Falls eine Wirkung mit fin erreichbar ist, kann diese schon nach
4,5 Monaten sichtbar sein? Oder wie lange braucht die Bildung von neuen Haaren?
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Habe die Hoffnung noch nicht ganz aufgegeben.
Freue mich auf weitere Antworten von euch!
Gruf S.

Nach 4,5 Monaten ist max. ein Stopp des Ausfalls bemerkbar.

Kleine, geschwachte Haare, kdnnen sich in den nachsten Monaten wieder erholen und so
das Gesamtbild verbessern.

An den Stellen wo nichts mehr zu sehen ist, da wachst in der Regel auch nichts mehr.

Zu mir;

Ich hab bei den Haaren sehr schlechte Veranlagungen.

Mit ca. 20 gings los und nach ein paar Monaten bin ich zum Hausarzt und hab mir Propecia
geholt.

Nach ein paar Jahren bin ich dann erst zu Proscar und dann zu Finasterid Aristo gewechselt.

(5mg)
Teile die Pillen und hab dann 4x1,25mg. Kostet am Tag ca. 13 Cent.

Haarbild seit fast 10 Jahren stabil.

Subject: Aw: Haarausfall, 23 Jahre, mannlich, fin
Posted by Aristo084 on Mon, 07 Dec 2015 12:06:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

OnlyFin schrieb am Mon, 07 December 2015 12:36Boogieboogie schrieb am Mon, 07 December
2015 12:090kay vielen Dank fur die erste Antwort. Hast du direkte Erfahrungen mit fin 1mg?

Werde natdrlich dranbleiben. Falls eine Wirkung mit fin erreichbar ist, kann diese schon nach
4,5 Monaten sichtbar sein? Oder wie lange braucht die Bildung von neuen Haaren?

Habe die Hoffnung noch nicht ganz aufgegeben.
Freue mich auf weitere Antworten von euch!

Grul3 S.

An den Stellen wo nichts mehr zu sehen ist, da wachst in der Regel auch nichts mehr.

Doch, einfach mit mehr Mittelchen ergénzen. RU/Ket/Dut/Minox/Seti/Rizi/Stemox...und dem
ganzen Zeit geben. Dadurch kommen bei mir die Harrchen in den GHEs, sie seit mind. 7 Jahren
miniaturisiert sind laaangsam wieder zurtck.
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Subject: Aw: Haarausfall, 23 Jahre, mannlich, fin
Posted by Boogieboogie on Mon, 07 Dec 2015 13:23:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke dir fur die Aussage, dann besteht ja noch Hoffnung das ich irgendwann wieder volleres
Haar habe.

Habe zusatzlich auch stark trockene Kopfhaut. Habt ihr mir ein guten Tipp fur ein Shampoo?
Wie ist dieses ket Shampoo?

Das hort sich ja gut an, dann winsch ich dir weiterhin viel Erfolg. Was empfehlt ihr auf die
Geheimratsecken zu streichen, wenn man dort ein neues haarwachstum fordern mochte?
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