Subject: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Wed, 09 Dec 2015 15:21:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.muskelkraft.jetzt/pct/96-proviron-bayer-mesterolone-kaufen.html
fur mich etwas undurchsichtig

erhoht es DHT was bei PFS geschadigten ja gut ware glaub ich

kurbelt es Testosteron an und senkt Ostrogen?

Foxi

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by pecil23 on Wed, 09 Dec 2015 15:48:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ist ein reines DHT-Derivat und dadurch hast du natirlich erh6htes DHT, allerdings bindet
es sehr stark an SHBG .

In den 90er galt es mal im weitesten Sinne als Aromatasehemmer. Mittlerweile nutzt man dafur
andere Wirkstoffe.

Ich vermute, dass du dir schwer die komplette Achse zerschossen hast und du solltest auf keinen
Fall irgendwelche Selbstexperimente fahren.

Ja, Proviron kann die Libido steigern, aber es erhdht nicht dein Testosteron. Es dockt lediglich
an den Androgenrezeptor und dadurch hast du mehr freies Testo zur Verfiigung.

Wie sahen deinen letzten endokrinolgogischen Werte aus?

Eigentestoproduktion noch vorhanden?

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Wed, 09 Dec 2015 15:52:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pecil23 schrieb am Wed, 09 December 2015 16:48Es ist ein reines DHT-Derivat und dadurch
hast du natirlich erhdhtes DHT, allerdings bindet es sehr stark an SHBG .

In den 90er galt es mal im weitesten Sinne als Aromatasehemmer. Mittlerweile nutzt man dafur
andere Wirkstoffe.

Ich vermute, dass du dir schwer die komplette Achse zerschossen hast und du solltest auf keinen
Fall irgendwelche Selbstexperimente fahren.

Ja, Proviron kann die Libido steigern, aber es erhoht nicht dein Testosteron. Es dockt lediglich
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an den Androgenrezeptor und dadurch hast du mehr freies Testo zur Verfigung.
Wie sahen deinen letzten endokrinolgogischen Werte aus?

Eigentestoproduktion noch vorhanden?

ich weis blos das mein Testowert bei 2,39 lag Normal ist 3-10, hab eine Spritze bekommen
(Nebido) dann war er bei
9,4 aber mir ging es trotzdem nicht besser, aktuell liegt der Testowert wieder bei 3,4

war gestern beim Internisten der hat mir ne Menge Blut abgezapft ich glaub FSH LH Testo und
weis der >Geier

P.s Selbstexperimente
was hilft es, mir hat bis jetzt noch kein Arzt helfen kbnnen,und mir geht es nur noch dreckig
ich muf3 selbst nach einer Losung suchen

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by pecil23 on Wed, 09 Dec 2015 16:04:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eine Nebido und das wars? Das wéren einmalig 1000mg Testosteronsuspension. MMn die
falsche heransgehensweise, aber grol3 Tipps in deinem speziellen Fall abzugeben sind
unmaglich.

Sollte deinen Eigenproduktion wirklich im Eimer sein, brauchst du so ne Spritze in der Regel alle
drei Wochen oder alternativ 100mg Testoenantat jede Woche und dann mal schaun was passiert.

Lass blof3 die Finger von irgendwelchen Selbstversuchen - du brauchst mal einen anstandigen
Endokrinologen, der sich alle Werte mal ansieht....

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Wed, 09 Dec 2015 16:10:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein ich bekomme seit 2-3 Jahren alle 3Monat eine 3Monatsspritze
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Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Wed, 09 Dec 2015 16:24:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und wenn man sich zu oft Testospritzen geben lafdt, stellt sich die Eigenproduktion event. mal
ganz ein!

und zuviel Testo macht auch Impotent, kleine Nisse usw....

deswegen ware ein Medikament das Testosteron ankurbelt besser, darum Proviron "wenn es
ankurbelt"

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Wed, 09 Dec 2015 17:09:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.propeciahelp.com/forum/viewtopic.php?f=22&t=10717

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by pecil23 on Wed, 09 Dec 2015 17:31:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Provi kurbelt gar nichts an - dafir gibt Clomid oder Tamoxifen.

Aber das bringt alles nichts, wenn man nicht weif3 wo man ansetzen soll.
Ich schreib es jetzt letztmalig und dann bin ich raus:

Vergess den Internisten und geh zum Endokrinologen.Viel Gliick.

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Wed, 09 Dec 2015 17:55:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pecil23 schrieb am Wed, 09 December 2015 18:31Provi kurbelt gar nichts an - dafur gibt
Clomid oder Tamoxifen.

Aber das bringt alles nichts, wenn man nicht weif3 wo man ansetzen soll.

Ich schreib es jetzt letztmalig und dann bin ich raus:

Vergess den Internisten und geh zum Endokrinologen.Viel Gliick.

ich war bei 3 verschiedenen Endokrinologen, wirkliche Hilfe hab ich da auch nicht bekommen
es gibt viele PFS geschadigte die eine Arzteflut hinter sich haben,und keine Hilfe bekommen
haben

einige waren sogar bei diesen Prof.Zitzmann, der PFS geschadigte untersucht, aber kann auch
nicht helfen

einige sind nach Amerika geflogen zu diesen Jacobs und Irwing oder wie die heil3en ohne Erfolg
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was da kaputt ging weis einfach keiner,und es hat sehr wohl was mit den Darm zu tun
einige schafften es mit der Erndhrung wieder zu recovern, seit dem Fin Crash hab ich
schmerzen im Darm auf alles was ich esse,und zig Allergien auf Nahrungsmittel

ich hab schon mal eine Woche nichts gegessen,ich bekam wieder Erektionen

weil der Schmerz hinterm Schambein weg ging und dieses brennen dahinter, blos
irgendwann muf3 man auch wieder essen ,und schon geht das wieder los, scheil3e ist das

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Sun, 13 Dec 2015 11:32:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das hat mir mal einer aus dem US Forum geraten

Yeah, those are typical symptoms of PFS. Treatment options have already been discussed. |
recommend that you experiment with Proviron; 25 mg once a day. It takes care of DHT deficiency
and estrogen dominance. Recovery is expected within a week, but you'll most likely crash soon
after. Then you may try 25 mg Clomid a day for 6 weeks to increase the testosterone level, and
maybe another week with Proviron if your sexual function still is bad, and see what happens. |
also recommend Dostinex, 0.25 mg twice a week for a couple of weeks, to deplete the prolactin
level - preferably before using Proviron.

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Ryder89 on Sun, 13 Dec 2015 11:41:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wirde mich nicht auf irgendwelche Forumtipps verlassen... Ich wiirde mir an deiner Stelle
einen Sportmediziner suchen der auch Bodybuilder betreut! Der weil3 was zu tun ist...

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Sun, 13 Dec 2015 11:47:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Sun, 13 December 2015 12:41Ich wirde mich nicht auf irgendwelche
Forumtipps verlassen... Ich wirde mir an deiner Stelle einen Sportmediziner suchen der auch
Bodybuilder betreut! Der weil3 was zu tun ist...

ist eine gute Idee
muf3 mal gucken ob bei uns so einer ist
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Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by manolis on Sat, 09 Jan 2016 10:26:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pecil23 schrieb am Wed, 09 December 2015 16:48

Ich vermute, dass du dir schwer die komplette Achse zerschossen hast und du solltest auf keinen
Fall irgendwelche Selbstexperimente fahren.

hi auch ich habe PFS, besonders mental mit abartigen schlafstérungen und
depression+angste. war friher genau das gegeteil

meine Hormonwerte sind:

gesamt testo :5.11 (2,5-8,4)
freies testo : 9.23 (8,9-42,5)
DHT: 476 (250-1000)
Ostradiol 20,6 (27,1-52,2)
DHEA Sulfat 2,9 (1,6-4,5)
Progesteron  0,5(0,2-1,4)
TSH 2,3(0,3-2,5)

bin 32 jahre alt.ich bin kérperlich sehr schnell ermudet. ich habe 6 jahre fin genommen. meinst

du ich habe mir auch die achse zerschossen? mir geht es immer besser wenn ich testogel nehme
(aber nur 1-2mal pro monat).nehme bereits zink und vitaminD. der endokrinologe war ein vogel
und hat mir DHEA zum schlucken verordnet - ich habs null vertragen. war wie ein frau dauernd
beleidigt und verwirrt im kopf. was hélst du von HCG zum achse ankurbeln?

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Sat, 09 Jan 2016 10:39:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

raik schrieb am Sat, 09 January 2016 11:26pecil23 schrieb am Wed, 09 December 2015 16:48

Ich vermute, dass du dir schwer die komplette Achse zerschossen hast und du solltest auf keinen
Fall irgendwelche Selbstexperimente fahren.

hi auch ich habe PFS, besonders mental mit abartigen schlafstérungen und
depression+angste. war friher genau das gegeteil

meine Hormonwerte sind:

gesamt testo :5.11 (2,5-8,4)
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freies testo: 9.23 (8,9-42,5)
DHT: 476 (250-1000)
Ostradiol 20,6 (27,1-52,2)
DHEA Sulfat 2,9 (1,6-4,5)
Progesteron 0,5(0,2-1,4)
TSH 2,3(0,3-2,5)

bin 32 jahre alt.ich bin kérperlich sehr schnell ermidet. ich habe 6 jahre fin genommen. meinst

du ich habe mir auch die achse zerschossen? mir geht es immer besser wenn ich testogel nehme
(aber nur 1-2mal pro monat).nehme bereits zink und vitaminD. der endokrinologe war ein vogel
und hat mir DHEA zum schlucken verordnet - ich habs null vertragen. war wie ein frau dauernd
beleidigt und verwirrt im kopf. was hélst du von HCG zum achse ankurbeln?

ob die Achse zerschossen ist?? keine Ahnung

hast du Darmprobleme? oder geht es dir nach dem essen dreckig?

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by pilos on Sat, 09 Jan 2016 11:14:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

proviron trainiert die rezeptoren

proviron bringt wieder das penisgewebe und blutversorgung im gang
proviron wirkt sich an sich auf das haar nicht schadlich aus...

wenn hormonwerte in normbereich..kann keine achse zerschossen sein

PFS spielt sich nicht auf der achse-ebene, sondern auf der enzym und rezeptor ebene ab

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Sat, 09 Jan 2016 11:25:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

blos Crasht man nach absetzen wieder?

bei Testosteron soll das so sein
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Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Ryder89 on Sat, 09 Jan 2016 11:33:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, wenn Testosteron exogen zugefihrt wird, fahrt der Kérper, schlau wie er ist, die eigene
Produktion runter. Nach absetzen des exogen zugeflhrten Testosterons kann es sein dass die
Achse nicht mehr anspringt...

Und wie Pilot geschrieben hat, das PFS spielt sich nicht auf dieser Ebene ab...

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Sat, 09 Jan 2016 11:35:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

besorg dir auch 5 HTP gut fur die Nerven

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by manolis on Sat, 09 Jan 2016 12:58:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also pilos meinst du proviron ist ein versuch bei PFS wert? ist es riskant?

kannst du das mit der enzym und rezeptorebene etwas erlautern? weild man schon warum Fin
da was verandert und wie?

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by pilos on Sat, 09 Jan 2016 15:38:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

raik schrieb am Sat, 09 January 2016 14:58also pilos meinst du proviron ist ein versuch bei PFS
wert? ist es riskant?

kannst du das mit der enzym und rezeptorebene etwas erlautern? weild man schon warum Fin
da was verandert und wie?

es gibt keine berichte dass es geschadet hatte

http://www.drproctor.com/propecia/propecia.pdf

es fehlt im system das dhp und das DHDOC beide sind neurosteroide..und ihre nachgeschalteten
stufen
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Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by manolis on Sun, 10 Jan 2016 09:32:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gibt es arzte in D die testen konnen welche enzyme bei PFS fehlen oder welche neurosteroide
probleme bereiten? muss man da die gehirnflissigkeit untersuchen? in dem review steht dass
bei PFS das neurosteoid allopregnenolone mangelt. das wird aus progesteron hergestellt. meinst
du also, dass es nichts brint zusatzlich progesteron von auf3en zuzufiihern weil einfach das
enzym zur umwandlung fehlt? kann man allopregnenolon selbst direkt ins hirn bekommen?

ich brauch einfach diesen angstlésenden chilligen effekt den benzos ja auch auf GABAa
rezeptoren haben und das am besten auf so natirlichew weise wie moglch.

normale menschen(nicht PFS) werden von micronized progesteron teils sehr dizzy und mude,
ahnlich wie benzos(schlaftabletten)

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by pilos on Sun, 10 Jan 2016 10:29:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

raik schrieb am Sun, 10 January 2016 11:32gibt es arzte in D die testen kénnen welche
enzyme bei PFS fehlen oder welche neurosteroide probleme bereiten?

nein

Zitat:muss man da die gehirnflissigkeit untersuchen? in dem review steht dass bei PFS das
neurosteoid allopregnenolone mangelt. das wird aus progesteron hergestellt. meinst du also, dass
es nichts brint zusatzlich progesteron von auf3en zuzufihern weil einfach das enzym zur
umwandlung fehlt? kann man allopregnenolon selbst direkt ins hirn bekommen?

das enzym fehlt nicht

man nimmt direkt progesteron als topical

orale progesteron-spitzen fihren zu negative mood, anxiety, irritability, and aggression

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by manolis on Sun, 10 Jan 2016 13:07:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

okay. kennst du gute quellen flr topic progesteron?
andert ein progesteron dauerkonsum beim mann auch andere steroid-level? musste ja
(homdoostase)
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Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by mike. on Sun, 10 Jan 2016 18:12:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 10 January 2016 11:29raik schrieb am Sun, 10 January 2016 11:32gibt es
arzte in D die testen kdnnen welche enzyme bei PFS fehlen oder welche neurosteroide
probleme bereiten?

nein

Zitat:muss man da die gehirnflissigkeit untersuchen? in dem review steht dass bei PFS das
neurosteoid allopregnenolone mangelt. das wird aus progesteron hergestellt. meinst du also, dass
es nichts brint zuséatzlich progesteron von auf3en zuzufihern weil einfach das enzym zur
umwandlung fehlt? kann man allopregnenolon selbst direkt ins hirn bekommen?

das enzym fehlt nicht

man nimmt direkt progesteron als topical

orale progesteron-spitzen fihren zu negative mood, anxiety, irritability, and aggression

es ist sozusagen so... die metaboliten von P4 und T (DHT, DHP, alloprenanolon,.....) fehlen auf
dauer und verandern die hirnchemie

wenn wieder das natlrliuche AR und 5ar level hergestellt ist... wirds trotzdem nicht mehr wie es
war..weil die gleiche mengeentweder weniger wirkt oder zuviel wirkt.je nach gewebe, zellen oder
speziell neuronen.

manchmal bedarf es mehr P4 und DHT um die alte wirksamlkeit wieder herzustellen

das kann ich bestéatigen-- P4 spitzen machen genau die NW.. die 2013 bei mir wieder zuriick
gegangen sind - nach redizierung bzw langer pause

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Wed, 13 Jan 2016 12:35:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

war heut beim Endokrinologen,der hat mir abgeraten mit einem weiteren Medikament
ins System einzugreifen
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Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by pilos on Wed, 13 Jan 2016 12:44:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hat er den eine andere bessere |6sung

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Wed, 13 Jan 2016 12:50:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 13 January 2016 13:44
hat er den eine andere bessere |6sung

Nein hat er nicht.ich soll damit Leben........

hat Blut abgenommen,macht Hormonbestimmung und wenn das Testo
zu niedrig ist soll ich es mir wieder spritzen lassen und Ende

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by pilos on Wed, 13 Jan 2016 13:43:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Wed, 13 January 2016 14:50pilos schrieb am Wed, 13 January 2016 13:44
hat er den eine andere bessere |6sung

Nein hat er nicht.ich soll damit Leben........

hat Blut abgenommen,macht Hormonbestimmung und wenn das Testo
zu niedrig ist soll ich es mir wieder spritzen lassen und Ende

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Wed, 13 Jan 2016 14:13:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das schlimme ist das ich nach dem essen extremen Brain Fog bekomme
ich kann nicht mehr denken,meine Ohren Pfeiffen,total wirr im Kopf
oft das Gefuhl ich verliere den Verstand, dadurch schlaflose Nachte

alles irre
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Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Sonic Boom on Wed, 13 Jan 2016 14:15:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So benebelt unter Fin war ich am Ende auch. Und hatte ne echt tible Depri. Die ganze Welt,
egal ob Sonnenschein oder nicht, war dann in einen Graufilter gehalten!

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Wed, 13 Jan 2016 14:20:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das kommt alles vom Darm
Kaffee ist besonders schlimm,da dreh ich fast durch
blos warum bessert sich das nicht mehr

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by dht-lover on Wed, 13 Jan 2016 15:29:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

probiert mal L-TYROSIN hochdosiert (ich nehme so ca. 3000mg) auf niichternen Magen und
wartet 30 Minuten mit dem nachsten Essen...

dies tue ich erfolgreich gegen graue Haare (in Verbindung mit Kupfer), lasst jede Depri
Stimmung regelrecht vergessen lassen... Man bekommt einen Schub gute Laune!
Gliickshormone werden ausgeschiittet.

Kein Allheilmittel, aber gut um morgens gutgelaunt zur Arbeit zu mussen.

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by mike. on Wed, 13 Jan 2016 16:24:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Wed, 13 January 2016 15:20das kommt alles vom Darm
Kaffee ist besonders schlimm,da dreh ich fast durch

blos warum bessert sich das nicht mehr

ist die substanz der darmnschleimhaut anders worden?

biopsie?
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Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Wed, 13 Jan 2016 16:42:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Biopsien wurden schon mehr gemacht, aber alles ohne Befund!

das einzige was festgestellt wurde ist Leaky Gut Syndrom
also durchlassige Darmschleimhaut

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Thu, 14 Jan 2016 13:14:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

trotzdem kann Proviron einen event. 5ar mangel verbessern?

https://de.wikipedia.org/wiki/Steroid-5%CE%B1-Reduktase

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by naja on Thu, 28 Jul 2016 12:59:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mesterolone(proviron) ist doch ein Dht Derivat... verstehe nicht wie es nicht auf die Haare gehen
soll.

Oder ist es die Umwandlung von Testo durch 5AR das eigentlich schadliche fur die Haare?
Erreicht eine tagliche Dosis Proviron von 25-50mg nicht die Haarwurzeln da es ja auch sehr
stark and die sbhg binden soll...

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by mike. on Sun, 31 Jul 2016 09:30:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja schrieb am Thu, 28 July 2016 14:59Mesterolone(proviron) ist doch ein Dht Derivat... verstehe
nicht wie es nicht auf die Haare gehen soll.

Oder ist es die Umwandlung von Testo durch 5AR das eigentlich schadliche fir die Haare?
Erreicht eine tagliche Dosis Proviron von 25-50mg nicht die Haarwurzeln da es ja auch sehr

stark and die sbhg binden soll...

hi naja

von dir habe ich schon lange nichts mehr gelesen
ich hoffe, dir geht es gut.
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bei 6 ng/ml testo und 500 pg/ml mersterlone oder dht ist das nur ein leichter antagonist zu
(T->dht) am rezeptor

die umwandlung von den ca 6 ng/ml testo ist mm nach das problem

wenn du nur 1 ng/ml testo hast .. ist das leichter und es wirkt vieles besser (in der theorie)

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by naja on Tue, 02 Aug 2016 15:30:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi mike! danke mir gehts gut, hoffe dir auch haartechnisch hat sich gott sei dank bei mir nichts
verschlechtert, deswegen bin ich auch sehr selten in Forum. Hab so noch einige Erfahrungen
gesammelt(kriegst dann eine pn)

Mesterolone finde ich interesant da es ja richtig gut fir die Libido sein soll... da ich seit einem
Jahr auf Duta bin und die super wirkt (aber etwas mehr auf die Libido als fin nattrlich auch)
wurde ich gerne mal proviron dazu probieren... wenn es mir jetzt haartechnisch nicht schaden
wirde.

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by krx on Tue, 02 Aug 2016 17:24:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja schrieb am Tue, 02 August 2016 17:30Hi mike! danke mir gehts gut, hoffe dir auch
haartechnisch hat sich gott sei dank bei mir nichts verschlechtert, deswegen bin ich auch sehr
selten in Forum. Hab so noch einige Erfahrungen gesammelt(kriegst dann eine pn)

Mesterolone finde ich interesant da es ja richtig gut fir die Libido sein soll... da ich seit einem
Jahr auf Duta bin und die super wirkt (aber etwas mehr auf die Libido als fin nattrlich auch)
wurde ich gerne mal proviron dazu probieren... wenn es mir jetzt haartechnisch nicht schaden
wirde.

Das ist mMn ein interessanter ( ich vermeide sinnvoll;)) Ansatz

Aber Proviron wirkt suppressiv auf deine Achse. LH/FSH Prodktion wird beeintrachtigt. Wirde
mit kleinen Mengen 12.5 mg anfangen und im Verlauf LH/FSH Werte kontrollieren lassen.
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Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by pilos on Tue, 02 Aug 2016 17:38:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Tue, 02 August 2016 20:24

Aber Proviron wirkt suppressiv auf deine Achse. LH/FSH Prodktion wird beeintrachtigt. Wirde
mit kleinen Mengen 12.5 mg anfangen und im Verlauf LH/FSH Werte kontrollieren lassen.
minimal

aber 12,5mg sublingual und auch nicht taglich...... wirkt

und spart auch noch den geldbeutel

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by naja on Wed, 03 Aug 2016 06:45:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mit Sublingual ist die Aufnahme tber den Mundschleimhaut gemeint?

Hab bei mesterlone gelesen, dass man es taglich zwischen 25-50mg nehmen soll und es auch
nach 2-3Wochen zuwirken beginnt

Nach deiner Aussage kann man es einige Stunden vor dem Gebrauch auch nehmen und es
wirkt? Dass ware ja der Hammer

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by pilos on Wed, 03 Aug 2016 06:52:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

unter der zunge 12,5mg/tag
wirkt bereits nach stunden an sich, spéatestens nach paar tage..wenn man derart geschadigt
wurde...

es muss aber auch sicher gestellt sein, dass in den tabs auch wirkstoff drin ist...

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
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Posted by naja on Wed, 03 Aug 2016 06:57:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hort sich gut an, danke Pilos
Und Haartechnisch brauche bei dieser Dosierung mit Mesterolone kein Bedenken zu haben?

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by pilos on Wed, 03 Aug 2016 07:25:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich behaupte mal nein

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Gast on Fri, 19 Aug 2016 10:13:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich kommentiere mal ein paar Informationen die hier besonders zu Beginn des Threads
durcheinander geworfen wurden:

» Mesterolone erhoht weder DHT noch Testosteron, sondern es wirkt selber als als

DHT-Derivat am Rezeptor genau wie DHT. Es im Vergleich zu anderen anabolen, androgenen
Steroiden aus der Zeit ein eher moderates Androgen und wirkt nahezu nicht anabol. Mesterolone
hat als DHT-Derivat auch alle DHT-typischen Nebenwirkungen, im niedrigen Dosisbereich fallen
diese jedoch nur wenig auf! (Haarausfall, Akne, Korperbehaarung, etc.)

* Der einzige Vorteil im Vergleich zu Testosteron ist, dass Mesterolon auch noch antidstrogen
wirkt. Ansonsten ist Mesterolone dem Testosteron und DHT nicht Uberlegen!

* Die Theorie zur lahmgelegten FSH/LH-Achse: solange man Testosteron von auf3en

zufiihrt, spldrt man die Lahmlegung abgesehen von den schrumpfenden Hoden und
Spermienproduktion nicht (es gibt genug Untersuchungen in der Steroidszene dazu)! Daruber
hinaus scheint dir das Testosteron in der Dosierung nicht zu helfen, das ist ein starkes Indiz
daflr, dass deine Symptomatik weder mit Testosteron, DHT, oder FSH/LH zusammenhangt!
Deshalb gibt es auch keinen wirklich guten Grund es mit Mesterolon zu probieren.

» Wenn du trotzdem Mesterolon ausprobieren mochtest, kann ich dir einen gunstigen
Handler, der vom Baltikum (EU) aus versendet, empfehlen.
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Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Janni2 on Wed, 15 Jul 2020 22:37:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mochte diesen alten Thread gerne nutzen um nochmal tber Proviron zu diskutieren. Ich habe
2004 1mg Proscar taglich fur nur 1 Jahr genommen. Seit dem geht es mir mental und
verdauungstechnisch schlecht. Libido hat sich auch nie wirklich erholt (ohne zu masturbieren
kommt die Lust mal alle 4 Wochen). Mein Sperma ist immer noch wie Wasser. In diesem Thread
hat sich einer 200mg Proviron taglich fur 7 Wochen gegeben. Wahrend und danach ging es

ihm sehr schlecht. Doch 2 Monate nach Absetzen war sein PFS weg. Er hatte 11 Jahre PFS. Ich
habe es schon seit 15 Jahren.

Erektionen und Morgenlatte habe ich immerhin. Ich wirde das Experiment gerne machen. Aber
ich frage mich ob man sich im schlimmsten Fall damit noch mehr kaputt machen kann? Also
permanenter Schaden moglich? Temporar ware ja kein Problem. Ich habe hier echtes

Proviron von Bayer aus der Apotheke (Turkei).

Mein Testosteron (nicht freies) und DHT im Blut waren recht hoch (am oberen Ende der Norm).
Genau wie bei Pal im verlinkten Beitrag. Aber scheinbar kann das DHT nicht andocken oder seine
Funktion im Korper ausfuhren weil die Rezeptoren zu sensibel sind? Im Thread hat er die
Rezeptoren Uberstimuliert und so wohl einen Reset der Achse? provoziert. Also genau das
Gegenteil von dem was Finasterid macht. Was man mit 25-50mg wohl nicht hinbekommt.

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by krx on Thu, 16 Jul 2020 12:50:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Janni2 schrieb am Thu, 16 July 2020 00:37Mdchte diesen alten Thread gerne nutzen um
nochmal Uber Proviron zu diskutieren. Ich habe 2004 1mg Proscar taglich fur nur 1 Jahr
genommen. Seit dem geht es mir mental und verdauungstechnisch schlecht. Libido hat sich auch
nie wirklich erholt (ohne zu masturbieren kommt die Lust mal alle 4 Wochen). Mein Sperma ist
immer noch wie Wasser. In diesem Thread hat sich einer 200mg Proviron taglich fur 7

Wochen gegeben. Wéahrend und danach ging es ihm sehr schlecht. Doch 2 Monate nach
Absetzen war sein PFS weg. Er hatte 11 Jahre PFS. Ich habe es schon seit 15 Jahren.

Erektionen und Morgenlatte habe ich immerhin. Ich wirde das Experiment gerne machen. Aber
ich frage mich ob man sich im schlimmsten Fall damit noch mehr kaputt machen kann? Also
permanenter Schaden mdglich? Temporar ware ja kein Problem. Ich habe hier echtes

Proviron von Bayer aus der Apotheke (Turkei).

Mein Testosteron (nicht freies) und DHT im Blut waren recht hoch (am oberen Ende der Norm).
Genau wie bei Pal im verlinkten Beitrag. Aber scheinbar kann das DHT nicht andocken oder seine
Funktion im Korper ausfuhren weil die Rezeptoren zu sensibel sind? Im Thread hat er die
Rezeptoren Uberstimuliert und so wohl einen Reset der Achse? provoziert. Also genau das
Gegenteil von dem was Finasterid macht. Was man mit 25-50mg wohl nicht hinbekommit.

Ich halte die Theorie fur fragwirdig, glaube aber auch nicht, dass dir 7 Tage Proviron die

Achse komplett weghaut. Proviron wirkt nicht extrem suppressiv.
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Berichte, falls du dich dazu entscheidest, doch gerne!! Finde es spannend.

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by pilos on Thu, 16 Jul 2020 12:53:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Thu, 16 July 2020 15:50
Ich halte die Theorie fur fragwirdig, glaube aber auch nicht, dass dir 7 Tage Proviron die
Achse komplett weghaut. Proviron wirkt nicht extrem suppressiv.

200mg Proviron taglich fur 7 Wochen

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by manolis on Thu, 16 Jul 2020 15:59:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und was ist mit der lebertoxischen wirkung von proviron? was spricht gegen transdermales
DHT-gel wie andractim? ich habe es tagesweise verwendet. sehr starke besserung der PFS
symptomatik. kann aber nichts zur daueranwendung sagen.

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by pilos on Thu, 16 Jul 2020 16:21:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

proviron/vistimon hat es jahrelang in deutschen apos gegeben
die dosierung war bis zu 150mg/tag
Renale Anamie des Mannes : 3mal 2 Tbl./d,

Dauer: individuell; psychoveget. Stor. u. Leistungsmind.: initial 3mal 1 Tbl./d, weitere Bhdlg. 1-2
Tbl./d Ub. mehrere Mon.

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Thu, 16 Jul 2020 18:51:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir ist auch alles 10 Jahre nach absetzen noch vollig zerschossen....
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Vedauung komplett kaputt-Histaminprobleme ohne Ende,als ob der Darm keinerlei
Nahrungsmittel mehr

vertragt!

ob das vom kaputten 5ar System kommt? 5ar soll ja Giberwiegend im Darm vorkommen!

ist 5ar event. wichtig fur den Histaminabbau??? fir die Verdauung?

Trotz DAO von 9,4 hab ich Reaktionen die fast bis zum Anaphylaktischen Schock reichen...
warum haben viele nach Finasterid mit Nahrungsmittel Unvertraglichkeiten zu kAmpfen?
alle Boards Weltweit das selbe Problem, Hirnnebel nach dem Essen usw....

Ich bereue jeden Tag diesen Mist genommen zu haben......bin nach wie vor ein Wrack

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Janni2 on Thu, 16 Jul 2020 22:10:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe nur Sorgen das meine T Produktion stoppt und die Hoden schrumpfen. Und dann evtl.
nach dem Absetzen nicht mehr anspringt? Habe zwar nirgendwo was ahnliches gelesen.

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by manolis on Fri, 17 Jul 2020 09:13:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das kann naturlich passieren. aber du hast ja hohes T und DHT ( wie hoch denn?)

zusatzlich waren prolaktin und E2 interessant zu wissen sowie freies T. Hohes prolaktin nicht
gut fur libido/erektionen. nofap probieren.

E2 ist auch beim mann fur die libido wichtig. sowohl zu wenig als auch zuviel schaden. dann
auchdopamin versuchen hoch zu halten, gerade bei mentalen problemen

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Janni2 on Fri, 17 Jul 2020 10:55:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So sahen die Werte zuletzt aus:

Nofap mache ich bereits seit 2 Jahren. Das hat viel geholfen. Aber sobald ich zu oft Sex habe (1-2
mal taglich) wird es nach 1-2 Wochen zu viel und dann ist die Libido wochenlang komplett tot.

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
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Posted by manolis on Sat, 18 Jul 2020 08:52:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das sind ja optimale werte. ca 10% deines T sind DHT. 5aRed scheint zu arbeiten. Cortisol
schon niedrig. Dadurch braucht die Nebenniere auch nicht viel DHEA herzustellen. Zu Prog
kann ich nichts sagen. Serotonin im Serum zu messen ist fragwirdig, da ja die Konzentration im
Gehirn fir die Stimmung zahlt. BLutwert und Gerhinrwert kénnen total unterschiedlich sein.

Wie ist dein Lebensstil, Erndhrung,Sport , KFA?

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by pilos on Sat, 18 Jul 2020 10:36:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

der beweis dass pfs kein momentanes androgene problem ist, sondern die veranderung im
gewebe wahrend des dht-mangels

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by mocs on Sat, 18 Jul 2020 18:02:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Foxi
Was meinst du mit "Vedauung komplett kaputt"
Und welchen Mittel gibst du die Schuld daftr ?

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Sonic Boom on Sat, 18 Jul 2020 18:17:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mocs schrieb am Sat, 18 July 2020 20:02@ Foxi

Was meinst du mit "Vedauung komplett kaputt"

Und welchen Mittel gibst du die Schuld daftr ?

Fin! ER hats glaub ein paar Jahre mehr genommen, als ich...

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by manolis on Sun, 19 Jul 2020 08:37:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jo. gibt es mittlerweile was neues was speziell die gehirn-probleme die FIN verursacht hat
verbessert?

mein stand ist, dass PFSlern Allopregnenolon deutlich fehlt. das ist haufig ursache fur
angste, schlafstérung und co.
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Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Janni2 on Sun, 19 Jul 2020 10:18:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir Giberwiegen auch die mentalen Probleme. Hauptséchlich dann, wenn Histamin ein
Problem ist. Gestern Lachs gegessen. Heute wieder kompletten Brain Fog und zu nichts zu
gebrauchen. Dazu wieder Angst und Herzrasen. Histaminintoleranz ist ja eigentlich zu 99% ein
Frauenproblem wegen Ostrogendominanz.

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by mocs on Mon, 20 Jul 2020 07:31:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke Sonic

war mir nicht mehr sicher was bei Foxi damals die ganzen Probleme verursacht hat weil er
eigentlich alles ausprobiert hat.Ich hab manchmal bei minox oral auch meine Bedenken obwohl
ich es bisher noch ohne Probleme anwende.

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Mon, 20 Jul 2020 10:56:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mocs schrieb am Sat, 18 July 2020 20:02@ Foxi

Was meinst du mit "Vedauung komplett kaputt"

Und welchen Mittel gibst du die Schuld daftr ?

ich hab seit dem "Crash" keine Verdauung mehr,nur breiig Durchfall und oft Uverdaut!
Histamin sehr starke Probleme, ich kann auch keinen Kaffee trinken auch wenn er Koffeinfrei ist
sofort Hirnnebel und mein Gesicht brennt wie Feuer, als ob ich mir den Kaffee ins blanke
Immunsystem

schitten wirde, bekomm starke Herzprobleme-Herzrasen-klopfen.....auch die gesamte
Kdrperhaut fangt an

zu brennen,das ist wie innerlich verbrennen,da renn ich schreiend durchs Haus...

keine Ahnung was da kaputt ging....Darmbarriere? Enzyme...Hormone.....

bis heute vollig weg von der Welt ........

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Mon, 20 Jul 2020 11:53:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hier steht eigentlich alles beschrieben
https://www.mastzellaktivierung.info/de/therapie_ausloesermeiden.html#nebennierenschwaeche
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weiter unten unter Autoimmunerkrankungen-Mastzellen-Ostrogen usw.....

***Edit. Ich wiederhole mich an dieser Stelle zum Xten Male fur dich: Driicke deine

AuRerungen als deine eigene Meinung aus oder verzichte bitte auf
Behauptungen/Anschuldigungen, die du hier nicht belegen kannst und/oder die bis dato zu keiner
Zeit irgendwo belegt worden sind. Haltst du dich nicht daran, kdnnen entsprechende Beitrage
nicht veroffentlicht werden.***

sitz grade vorm PC mit Feuerroten brennenden Kopf ,Herz schlagt wieder Purzelbaume
Testo ist auch wieder am unteren Ende......
wer dieses Zeugs noch nimmt der hat fur mich einen totalen Knall

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by mocs on Tue, 21 Jul 2020 07:47:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok Foxi danke

Aber nach fast 10 Jahren misste das doch feststellbar sein was deine Probleme verursacht
bzw verursacht hat.

Auch wenn es sich schlimm anhdrt (und fir dich auch schlimm ist) ,ist es doch seltsam das du
fast der einzige bist, der diese Probleme hat ,wo doch soviele fin ,dut und minox nehmen.

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Major on Tue, 21 Jul 2020 12:15:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Finasterid.

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Wed, 22 Jul 2020 14:34:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mocs schrieb am Tue, 21 July 2020 09:470k Foxi danke

Aber nach fast 10 Jahren musste das doch feststellbar sein was deine Probleme verursacht
bzw verursacht hat.

Auch wenn es sich schlimm anhdrt (und fur dich auch schlimm ist) ,ist es doch seltsam das du
fast der einzige bist, der diese Probleme hat ,wo doch soviele fin ,dut und minox nehmen.

Bin nicht der einzige, im Post Finasterid Forum auf Facebook und Propeciahelp viele mit den
selben Problemen...

bloR man weis es halt nicht, kam alles durch Fin? gab es vorher schon Probleme und Fin hat
das verstarkt, oder oder oder...
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Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Janni2 on Wed, 22 Jul 2020 22:23:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe eigentlich ahnliche Symptome wie Foxi. Histaminintoleranz. MCAS. Leaky gut. Dadurch
extremen Brain Fog. Fast kein Kurzzeitgedachtnis mehr. Kann Gespréachen nicht mehr folgen.
Kann auch kaum mehr Gesprache fuhren. Kaum mehr klare Gedanken. Dadurch
Unsicherheit und Sozialphobie bekommen.

Reagiere auf fast alle Nahrungsmittel. Mich juckt es permanent am ganzen Koérper. Das fing
alles mit Fin an. Ist jetzt 15 Jahre so. Wurde in den letzten 7-8 Jahren allerdings richtig schlimm.
Darm, Hirn und die Fin Geschichte hangen sehr eng zusammen. Manche scheinen eben ne
genetische Disposition zu haben und bekommen von Fin nen Dauerschaden, wéahrend andere
recovern.

Wobei ich sagen muss, mein Darm ging mit 16-17 kaputt, als ich Roaccutan (davor schon
Unmengen Antibiotika vom Hautarzt) gegen Akne bekam. Das wirkt ja ahnlich wie Fin und es
gibt zig geschadigte von Accutane. Ja mit 24 dann Fin, was zu mentalen und sexuellen
Problemen fuhrte. Und eigentlich jetzt gute 24 Jahre Lebenszeit verloren wegen den beiden
Medikamenten. Eigentlich ein ziemlich sinnloses Leben gefiihrt. Gibt ja einige die es nicht mehr
ertragen konnten und Suizid begangen haben. Offiziell durch Fin wohl 69. Aber echte Zahl sicher
viel hoher. Ich wusste bis letztes Jahr auch nicht das es PFS gibt.

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Spongebobber on Mon, 13 Mar 2023 19:56:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mich durch den Thread gelesen.

Zitat:PFS spielt sich nicht auf der achse-ebene, sondern auf der enzym und rezeptor ebene ab
Was ist damit gemeint?

Weitere Fragen:

1. Ist bei Einnahme von Fin und (P)FS ein verringerter Androstendion-Spiegel messbar?

2. Ist bei Einnahme von Fin der DHT-Serum-Wert stark reduziert? Teilweise sogar unterhalt des
Normbereichs?

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by Foxi on Mon, 13 Mar 2023 23:38:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Janni2 schrieb am Thu, 23 July 2020 00:23Habe eigentlich &hnliche Symptome wie Foxi.
Histaminintoleranz. MCAS. Leaky gut. Dadurch extremen Brain Fog. Fast kein
Kurzzeitgedachtnis mehr. Kann Gesprachen nicht mehr folgen. Kann auch kaum mehr
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Gesprache fuhren. Kaum mehr klare Gedanken. Dadurch Unsicherheit und Sozialphobie
bekommen.

Reagiere auf fast alle Nahrungsmittel. Mich juckt es permanent am ganzen Koérper. Das fing
alles mit Fin an. Ist jetzt 15 Jahre so. Wurde in den letzten 7-8 Jahren allerdings richtig schlimm.
Darm, Hirn und die Fin Geschichte hdngen sehr eng zusammen. Manche scheinen eben ne
genetische Disposition zu haben und bekommen von Fin nen Dauerschaden, wéhrend andere
recovern.

Wobei ich sagen muss, mein Darm ging mit 16-17 kaputt, als ich Roaccutan (davor schon
Unmengen Antibiotika vom Hautarzt) gegen Akne bekam. Das wirkt ja &hnlich wie Fin und es
gibt zig geschéadigte von Accutane. Ja mit 24 dann Fin, was zu mentalen und sexuellen
Problemen fuhrte. Und eigentlich jetzt gute 24 Jahre Lebenszeit verloren wegen den beiden
Medikamenten. Eigentlich ein ziemlich sinnloses Leben gefiihrt. Gibt ja einige die es nicht mehr
ertragen konnten und Suizid begangen haben. Offiziell durch Fin wohl 69. Aber echte Zahl sicher
viel hoher. Ich wusste bis letztes Jahr auch nicht das es PFS gibt.

bin immer noch ein Wrack.......... nichts hilft mehr... alles probiert... auch Proviron.......

Subject: Aw: Proviron Meinungen (wegen PFS)
Posted by mike. on Thu, 16 Mar 2023 09:12:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat DHEA 50mg nicht geholfen?
@Foxi
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