
Subject: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by madmaxx on Mon, 18 Jan 2016 22:26:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ab hier setzt sich der "RU-Anwenderthread" mit dem 4. Teil fort.

Falls Interesse besteht:

Teil 1 (nur als Lesewerk):

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24512/287994/#msg_287994

Teil 2 (nur als Lesewerk):

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/25986/312517/#msg_312517

Teil 3 (nur als Lesewerk):

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/27073/329655/#msg_329655

Hier schließen sich die letzten postings aus dem 3. Teil an --> 

_________________________________________________

madmaxx schrieb am Mon, 18 January 2016 23:26Wieviel mg RU sind eurer Meinung nach
nötig um den Status zu erhalten, wenn man es am gesamten Oberkopf, Front und Tonsur
verwendet ??

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by Obes89 on Fri, 22 Jan 2016 14:21:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und kann mir vll. jemand sagen wieso der Versand von Anageninc so unsagbar Teuer ist mit
35$......?

Wollte mir RU 3% bestellen und erstmal Testen ob ich bereits damit eine zufriedenstellende
Wirkung erfahre.... aber 1-2 Testbestellungen kann man bei solchen Preisen ja wirklich
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vergessen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by Nemesis on Fri, 22 Jan 2016 15:24:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

madmaxx schrieb am Mon, 18 January 2016 23:26Wieviel mg RU sind eurer Meinung nach
nötig um den Status zu erhalten, wenn man es am gesamten Oberkopf, Front und Tonsur
verwendet ??

100mg pro Anwendung

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by Ryder89 on Fri, 22 Jan 2016 15:35:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Fri, 22 January 2016 16:24madmaxx schrieb am Mon, 18 January 2016
23:26Wieviel mg RU sind eurer Meinung nach nötig um den Status zu erhalten, wenn man es
am gesamten Oberkopf, Front und Tonsur verwendet ??

100mg pro Anwendung

Das ist doch sehr hoch gegriffen oder? Die meisten sind bei 30mg/Tag unterwegs... 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by Nemesis on Fri, 22 Jan 2016 15:40:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Fri, 22 January 2016 16:35Nemesis schrieb am Fri, 22 January 2016
16:24madmaxx schrieb am Mon, 18 January 2016 23:26Wieviel mg RU sind eurer Meinung nach
nötig um den Status zu erhalten, wenn man es am gesamten Oberkopf, Front und Tonsur
verwendet ??

100mg pro Anwendung

Das ist doch sehr hoch gegriffen oder? Die meisten sind bei 30mg/Tag unterwegs... 

Den Meisten hilft es ja auch nicht. Es wird übrigens ausdrücklich nach einer MEINUNG
gefragt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by Wuschel on Sat, 23 Jan 2016 16:50:09 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

 Nemesis:  Zitat:100mg pro Anwendung

Ryder89:  Zitat:Das ist doch sehr hoch gegriffen oder? Die meisten sind bei 30mg/Tag
unterwegs...

Nemesis: Zitat:Den Meisten hilft es ja auch nicht.

Andere behaupten etwas anderes:  madmaxx am 14.01.16 hier im Thread: "Habe auch in
internationalen Foren gelesen, dass 20 - 30 mg RU ausreichend sein sollen."
Das Problem ist doch, dass die meisten, die behaupten, dieses oder jene Mittel habe ihnen bei
HA geholfen, bei Nachfragen oder laut Signatur angeben, noch weitere Wirkstoffe oder Methoden
gegen HA anzuwenden. Wie können sie absolut sicher sein, dass es speziell dem einen
Medikament/Verfahren zu verdanken ist? Sie glauben, vermuten, meinen, denken oder fühlen
es. Nur wissen tun sie es nicht. Das ginge nur in einer wissenschaftlichen Studie. Doch bei
Studien stellt sich immer wieder heraus, dass sie fehlerhaft, manipuliert oder durch eine
Kontrollstudie nicht bestätigt werden können.
Zudem nimmt fast jeder noch irgendwelche Medikamente ein, wg. Schilddrüse, Cholesterin,
Blutdruck, Diabetes etc. Diese können sich positiv als auch negativ auswirken bzw. das
Haarwuchsmittel neutralisieren. Jedenfalls rein theoretisch. 
Bei mir ist es so, dass ich im Juli 2015 mit der hier vorgestellten Kopfmassage angefangen habe.
Durch die soll es laut einer !Studie! zu Haarwachstum kommen. Ende August fing ich dann mit 25
mg RU täglich an. Nach einem Monat habe ich dann auf 30 mg erhöht. Ich las dann hier die
Berichte zur oralen Einnahme von Rizinusöl. Davon nehme ich seit dem 13.10.15 morgens u.
abends je 0,75 ml. Mehr vertrage ich darmtechnisch nicht.
Ende November entdeckte ich in der linken Geheimratsecke u. an der Front, vor meiner aktuellen
Haarlinie (diese ist im Laufe der Zeit nach hinten gewandert) kleinste Härchen. Diese sind
mittlerweile mehr u. z. T. auch größer geworden. (Fotos lohnen sich noch nicht)
Wie will ich wissen, was diesen (bis jetzt) Minineuwuchs ausgelöst hat!?

Die Angaben von Anwendern, sie würden täglich eine bestimmte Menge eines Wirkstoffs
topisch auftragen, ist keinesfalls eine verlässliche Information. Woher soll der Leser wissen, auf
welcher Fläche die Trägerflüssigkeit mit dem Wirkstoff angewendet wird. Wenn ich das
weiß, kann ich die Wirkstoffmenge auf den Quadratzentimeter berechnen u. habe dann einen
(Vergleichs)Wert, mit dem ich arbeiten kann. Bei mir sind rd. 100cm² betroffen, die ich täglich
mit 0,9ml Trägerflüssigkeit (Isopropylalk. + PG) u. den enthaltenen 30mg RU (= ca. 3%) flute.
Mehr Flüssigkeit würde mir vom Kopf tropfen, von daher weiß ich garnicht, wie ich die
100mg RU, die Nemesis verwendet, auftragen sollte!? Wie ich geschrieben habe, kommt es ja
auch darauf an, auf welcher Gesamtfläche Nemesis das RU verteilt. 
   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by Pandemonium on Sat, 23 Jan 2016 17:04:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wuschel schrieb am Sat, 23 January 2016 17:50Wie will ich wissen, was diesen (bis jetzt)
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Minineuwuchs ausgelöst hat!?
   
Wahrscheinlich das gesamte Regimen. Man muss sich davon lösen, alles nur einem einzigen
Wirkstoff zuschreiben zu wollen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by Aristo084 on Sat, 23 Jan 2016 17:09:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mal eine Zeit lang 80 mg getestet und bin jetzt wieder auf 50 mg zurück gegangen,
weil ich keinen Unterschied bemerkt hatte. Die Stemox Beimischung zum Minox hat da bis jetzt
mehr gebracht. (noch mehr Flaumhaare an der Front wo früher alles kahl war bzw. Haare nur
mit Lupe sichtbar)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by Wuschel on Sat, 23 Jan 2016 17:45:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium:Zitat:Man muss sich davon lösen, alles nur einem einzigen Wirkstoff zuschreiben
zu wollen.
Eben! Aber genau das wird hier im Forum immer wieder getan. Bestes Beispiel ist "Meister Eder",
der mit einer Handvoll Präparate einen fantastischen  Erfolg erzielen konnte. Als er dann anfing,
Wirkstoffe wegzulassen, weil er glaubte zu wissen, was bei ihm den Neuwuchs verursacht hatte,
rieselten ihm die Haare wieder vom Kopf.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by Nemesis on Sun, 24 Jan 2016 19:59:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wuschel schrieb am Sat, 23 January 2016 17:50 Nemesis:  Zitat:100mg pro Anwendung

Ryder89:  Zitat:Das ist doch sehr hoch gegriffen oder? Die meisten sind bei 30mg/Tag
unterwegs...

Nemesis: Zitat:Den Meisten hilft es ja auch nicht.

Andere behaupten etwas anderes:  madmaxx am 14.01.16 hier im Thread: "Habe auch in
internationalen Foren gelesen, dass 20 - 30 mg RU ausreichend sein sollen."
Das Problem ist doch, dass die meisten, die behaupten, dieses oder jene Mittel habe ihnen bei
HA geholfen, bei Nachfragen oder laut Signatur angeben, noch weitere Wirkstoffe oder Methoden
gegen HA anzuwenden. Wie können sie absolut sicher sein, dass es speziell dem einen
Medikament/Verfahren zu verdanken ist? Sie glauben, vermuten, meinen, denken oder fühlen
es. Nur wissen tun sie es nicht. Das ginge nur in einer wissenschaftlichen Studie. Doch bei
Studien stellt sich immer wieder heraus, dass sie fehlerhaft, manipuliert oder durch eine
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Kontrollstudie nicht bestätigt werden können.
Zudem nimmt fast jeder noch irgendwelche Medikamente ein, wg. Schilddrüse, Cholesterin,
Blutdruck, Diabetes etc. Diese können sich positiv als auch negativ auswirken bzw. das
Haarwuchsmittel neutralisieren. Jedenfalls rein theoretisch. 
Bei mir ist es so, dass ich im Juli 2015 mit der hier vorgestellten Kopfmassage angefangen habe.
Durch die soll es laut einer !Studie! zu Haarwachstum kommen. Ende August fing ich dann mit 25
mg RU täglich an. Nach einem Monat habe ich dann auf 30 mg erhöht. Ich las dann hier die
Berichte zur oralen Einnahme von Rizinusöl. Davon nehme ich seit dem 13.10.15 morgens u.
abends je 0,75 ml. Mehr vertrage ich darmtechnisch nicht.
Ende November entdeckte ich in der linken Geheimratsecke u. an der Front, vor meiner aktuellen
Haarlinie (diese ist im Laufe der Zeit nach hinten gewandert) kleinste Härchen. Diese sind
mittlerweile mehr u. z. T. auch größer geworden. (Fotos lohnen sich noch nicht)
Wie will ich wissen, was diesen (bis jetzt) Minineuwuchs ausgelöst hat!?

Die Angaben von Anwendern, sie würden täglich eine bestimmte Menge eines Wirkstoffs
topisch auftragen, ist keinesfalls eine verlässliche Information. Woher soll der Leser wissen, auf
welcher Fläche die Trägerflüssigkeit mit dem Wirkstoff angewendet wird. Wenn ich das
weiß, kann ich die Wirkstoffmenge auf den Quadratzentimeter berechnen u. habe dann einen
(Vergleichs)Wert, mit dem ich arbeiten kann. Bei mir sind rd. 100cm² betroffen, die ich täglich
mit 0,9ml Trägerflüssigkeit (Isopropylalk. + PG) u. den enthaltenen 30mg RU (= ca. 3%) flute.
Mehr Flüssigkeit würde mir vom Kopf tropfen, von daher weiß ich garnicht, wie ich die
100mg RU, die Nemesis verwendet, auftragen sollte!? Wie ich geschrieben habe, kommt es ja
auch darauf an, auf welcher Gesamtfläche Nemesis das RU verteilt. 
   

Ich vermute nicht, ich habe 6 Minate RU in geringerer Konzentration (2-3%) genommen und es
gat garnichts gebracht.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by Pandemonium on Sun, 24 Jan 2016 20:10:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Sun, 24 January 2016 20:59Ich vermute nicht, ich habe 6 Minate RU in
geringerer Konzentration (2-3%) genommen und es gat garnichts gebracht.

Hattest du es bisher immer vom selben Hersteller oder auch mal gewechselt?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by Blackster on Sun, 24 Jan 2016 21:13:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Sun, 24 January 2016 20:59Ich vermute nicht, ich habe 6 Minate RU in
geringerer Konzentration (2-3%) genommen und es gat garnichts gebracht.
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Und wenns erst nach 12 Monaten wirkt ?
Eventuell würdest du jetzt auch mit 5% auskommen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by Nemesis on Sun, 24 Jan 2016 21:50:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Soweit ich weiß, gibt es das nur von Kane. Habe jedenfalls immer da bestellt.

Ich nehme ca. 6-7%.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by Wuschel on Sun, 24 Jan 2016 22:02:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe immer den Eindruck, dass meine Beiträge irgendwie nicht richtig gelesen werden!
Was bitteschön soll ich mit Angaben wie ". . . habe . . . RU in geringerer Konzentration (2 - 3%)
genommen . . ."  oder "Eventuell würdest du jetzt auch mit 5% auskommen." anfangen?

Ist das bezogen auf ein Pfund Klattuwak oder biegt Ihr euch ne Brezel?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by pilos on Sun, 24 Jan 2016 22:34:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wuschel schrieb am Mon, 25 January 2016 00:02Ich habe immer den Eindruck, dass meine
Beiträge irgendwie nicht richtig gelesen werden!
Was bitteschön soll ich mit Angaben wie ". . . habe . . . RU in geringerer Konzentration (2 - 3%)
genommen . . ."  oder "Eventuell würdest du jetzt auch mit 5% auskommen." anfangen?

Ist das bezogen auf ein Pfund Klattuwak oder biegt Ihr euch ne Brezel?

% sagen doch schon alles   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by www2222 on Mon, 25 Jan 2016 00:33:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Aristo084 schrieb am Sat, 23 January 2016 18:09Ich habe mal eine Zeit lang 80 mg getestet und
bin jetzt wieder auf 50 mg zurück gegangen, weil ich keinen Unterschied bemerkt hatte. Die
Stemox Beimischung zum Minox hat da bis jetzt mehr gebracht. (noch mehr Flaumhaare an der
Front wo früher alles kahl war bzw. Haare nur mit Lupe sichtbar)

Kann ich ebenfalls bestätigen, Haare, die eig. seit Jahren schon "abgestorben" sind, wachsen
aufeinmal, wenn sie auch noch ziemlich klein sind.
Minox scheint bei mir mit Stemox i-wie mehr zu bringen als solo... 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by Wuschel on Mon, 25 Jan 2016 09:09:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Kann ich ebenfalls bestätigen, Haare, die eig. seit Jahren schon "abgestorben" sind,
wachsen aufeinmal, wenn sie auch noch ziemlich klein sind.
Minox scheint bei mir mit Stemox i-wie mehr zu bringen als solo... 

Danke für Deinen supertollen Beitrag! Mir ist nur nicht klar, was Du meinst! Du befindest Dich
im RU-Anwenderthread u. bestätigst den vorhergehenden Beitrag, der sich eigentlich auf RU
bezieht bzw. beziehen sollte. Am 7.01.16, also vor 18 Tagen, hast Du das hier
geschrieben:Zitat:Hey Leute, ich spiele auch mit den Gedanken Ru zu holen. Du wendest also
noch gar kein RU an bzw. wenn, dann erst seit ein paar Tagen. Ein Leser, der auf die Schnelle
Dein Geschreibsel "Kann ich ebenfalls bestätigen, Haare, die eig. seit Jahren schon
"abgestorben" sind, wachsen aufeinmal" liest, geht sehr wahrscheinlich davon aus, dass dieser
Erfolg mit RU zu tun hat.

Der Kommentar von Pilos "% sagen doch schon alles", ist auch genial. Das können
Alkoholprozente sein oder x % Mehrwertsteuer! Die Wahlbeteiligung wird auch in % angegeben!
Ich kann 10ml mit x % auftragen oder auch einen ganzen Liter. Die Prozentzahl ist immer gleich,
nur die Wirkstoffmenge (u. die spielt ja wohl eine Rolle!) ist ein bisschen unterschiedlich! 

Welche Menge einer Flüssigkeit, mit wieviel Prozent eines Wirkstoffs, wird auf welcher Fläche
(in cm²), in welchen Intervallen, seit wann aufgetragen!  Erst mit diesen Infos kann ich mir ein
Bild machen u. mich an einer Diskussion beteiligen!

Subject: ot
Posted by pilos on Mon, 25 Jan 2016 09:25:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ot

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
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Posted by Mona on Mon, 25 Jan 2016 10:45:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wuschel schrieb am Mon, 25 January 2016 10:09Danke für Deinen supertollen Beitrag! Mir ist
nur nicht klar, was Du meinst! Du befindest Dich im RU-Anwenderthread u. bestätigst den
vorhergehenden Beitrag, der sich eigentlich auf RU bezieht bzw. beziehen sollte. Am 7.01.16,
also vor 18 Tagen, hast Du das hier geschrieben:Zitat:Hey Leute, ich spiele auch mit den
Gedanken Ru zu holen. Du wendest also noch gar kein RU an bzw. wenn, dann erst seit ein paar
Tagen. Ein Leser, der auf die Schnelle Dein Geschreibsel "Kann ich ebenfalls bestätigen, Haare,
die eig. seit Jahren schon "abgestorben" sind, wachsen aufeinmal" liest, geht sehr wahrscheinlich
davon aus, dass dieser Erfolg mit RU zu tun hat.

Der Kommentar von Pilos "% sagen doch schon alles", ist auch genial. Das können
Alkoholprozente sein oder x % Mehrwertsteuer! Die Wahlbeteiligung wird auch in % angegeben!
.....
Welche Menge einer Flüssigkeit, mit wieviel Prozent eines Wirkstoffs, wird auf welcher Fläche
(in cm²), in welchen Intervallen, seit wann aufgetragen!  Erst mit diesen Infos kann ich mir ein
Bild machen u. mich an einer Diskussion beteiligen!
Es ist nachvollziehbar, dass die Motivation schwindet, die Dinge im Detail mit dir abzustimmen,
bis alle Unklarheiten ausgeräumt sind, wenn du die Leute hier regelrecht angehst. Bitte halte
dich an die Netiquette - siehe Forenregeln!

Gruß, Mona

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by www2222 on Mon, 25 Jan 2016 14:59:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Wuschel schrieb am Mon, 25 January 2016 10:09]Zitat:Kann ich ebenfalls
bestätigen, Haare, die eig. seit Jahren schon "abgestorben" sind, wachsen aufeinmal, wenn sie
auch noch ziemlich klein sind.
Minox scheint bei mir mit Stemox i-wie mehr zu bringen als solo... 

Danke für Deinen supertollen Beitrag! Mir ist nur nicht klar, was Du meinst! Du befindest Dich
im RU-Anwenderthread u. bestätigst den vorhergehenden Beitrag, der sich eigentlich auf RU
bezieht bzw. beziehen sollte. Am 7.01.16, also vor 18 Tagen, hast Du das hier
geschrieben:Zitat:Hey Leute, ich spiele auch mit den Gedanken Ru zu holen. Du wendest also
noch gar kein RU an bzw. wenn, dann erst seit ein paar Tagen. Ein Leser, der auf die Schnelle
Dein Geschreibsel "Kann ich ebenfalls bestätigen, Haare, die eig. seit Jahren schon
"abgestorben" sind, wachsen aufeinmal" liest, geht sehr wahrscheinlich davon aus, dass dieser
Erfolg mit RU zu tun hat.

Naja, ich habe mit dem Gedanken gespielt, aber wenn RU nicht hilft, Neuwuchs in den GHEs zu
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erzeugen, warum sollte ich es dann von den ganzen dubiosen Seiten kaufen? Das ganze ist doch
eh dubious, RU ist nicht mal legal. Und solange es nicht erwiesen ist, dass RU 100% gegen AGA
hilft, warum sollte ich dann das überteuerte Zeug kaufen? Gibt es hier einen der mit RU wieder
NW0-1 erreicht hat? Ich denke nicht... Ich warte noch, ich kanns mir erlauben, da meine AGA z.Z.
zumindest nicht voranschreitet.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by ShibaInu on Mon, 25 Jan 2016 15:09:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

www2222 schrieb am Mon, 25 January 2016 15:59
Und solange es nicht erwiesen ist, dass RU 100% gegen AGA hilft, warum sollte ich dann das
überteuerte Zeug kaufen?   Gibt es hier einen der mit RU wieder NW0-1 erreicht hat?

Status halten ist auch ein Erfolg 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 3
Posted by Nemesis on Mon, 25 Jan 2016 17:53:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Mon, 25 January 2016 16:09www2222 schrieb am Mon, 25 January 2016
15:59
Und solange es nicht erwiesen ist, dass RU 100% gegen AGA hilft, warum sollte ich dann das
überteuerte Zeug kaufen?   Gibt es hier einen der mit RU wieder NW0-1 erreicht hat?

Status halten ist auch ein Erfolg 

Ein riesiger sogar, den nicht viele erreichen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by sane90 on Wed, 27 Jan 2016 15:14:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach etwas Pause werde ich nun heute Abend mit der "aktiven" Anwendung von RU fortsetzen.
Möchte mit 1% starten und mich langsam hocharbeiten. Aktuell hab ich keine NWs mehr. Die
Herzstechen, die ich vor 6 Wochen hatte sind weg, kein Hodenziehen, Libido passt. 

Meine Frage: Wie viel D-Panthenol kann man gegen das Jucken verwenden? 
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Ich bekomme unter Minox immer starkes Kopfhautjucken. 
Wie siehts mit Rizinusöl aus? Bzw. gibt es andere Mittel die gegen das Jucken helfen? 
Wo bezieht ihr D-Panthenos und Rizinusöl?

1g RU in 70ml Bifon und 30ml PG (bzw. die Hälfte jeweils). Ist da zu viel PG?

Minox hab ich mit Bifon verdünnt, aber hat leider wenig gebracht gegen das Jucken... 
Was kann ich tun? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Abraxas on Sat, 30 Jan 2016 23:35:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

Ich bin auch mit RU dabei, habe es anfangs mit Minox gemischt und am gesamten Kopf
angewendet, Tonsur und Vorne!

Nun bin ich aber umgestiegen auf Bifon+PG, konnte feststellen dass sich das RU darin sehr gut
löst, was ja toll ist.

Allerdings setzt sich das PG ja unten ab und das Bifon schwimmt oben. Also schüttel ich mein
Braunglas kurz bevor ich die Mixtur auftrage..

Meine Frage: Ist das normal? Zuviel PG? Was meint ihr?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by wiseman86 on Sun, 31 Jan 2016 01:05:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, nach 4 Monaten mal ein Update:

Ich nehme 25 mg/ml RU in Alkohol mit 30% PG. Für den ganzen Kopf brauch ich ca 2 mL

Dazu wasche ich mir 2x/Woche die Haare mit Ket-Shampoo und lasse es dabei ein paar Minuten
einwirken.

Mein Haarausfall ist zwar besser geworden, weg ist er aber nicht....

Deswegen wollte ich fragen, was ich verbessern kann

Mögliche Faktoren:

- Dosis erhöhen
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- Jeden Tag Haare waschen (mache ich bisher nicht wirklich jeden)
- Das Ket anders anwenden (wenn ja, wie?)
- Dermaroller verwenden (wird bei meinen langen Haaren aber schwierig)
- Ein zweites Produkt zusätzlich verwenden (Minox?)

Was davon macht Sinn? Was wäre noch eine Alternative?

Danke im Vorraus =D

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ramtut on Sat, 06 Feb 2016 20:36:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vor 1 1/2 Jahren habe ich angefangen, mich intensiver mit meinen Haaren zu beschäftigen. Im
Sommer 14 fing ich mit Ket an, was ich nach ca. einem halben Jahr stark zurückgefahren
haben. Seit diesem Zeitpunkt nutze ich RU.

Ich habe mal zwei Bilder angehängt, die das Ergebnis zeigen. Dazu muss ich sagen, dass die
Bilder mit zwei verschieden Kameras aufgenommen wurden, die grundverschieden rendern. Ich
denke, die Bilder sind dennoch informativ. Beide habe ich im verschwitzten, sehr feuchten
Zustand im Tonsurbereich zwischen den Wirbeln (und dann nach vorne) gescheitelt. Ohne das
Kämmen sehen die Haare allerdings nicht so dicht aus...

http://www.directupload.net/file/d/4256/dcac53s4_jpg.htm
http://www.directupload.net/file/d/4256/yhxiorwg_jpg.htm			

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by chribe on Sat, 06 Feb 2016 21:34:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ramtut schrieb am Sat, 06 February 2016 21:36Vor 1 1/2 Jahren habe ich angefangen, mich
intensiver mit meinen Haaren zu beschäftigen. Im Sommer 14 fing ich mit Ket an, was ich nach
ca. einem halben Jahr stark zurückgefahren haben. Seit diesem Zeitpunkt nutze ich RU.

Ich habe mal zwei Bilder angehängt, die das Ergebnis zeigen. Dazu muss ich sagen, dass die
Bilder mit zwei verschieden Kameras aufgenommen wurden, die grundverschieden rendern. Ich
denke, die Bilder sind dennoch informativ. Beide habe ich im verschwitzten, sehr feuchten
Zustand im Tonsurbereich zwischen den Wirbeln (und dann nach vorne) gescheitelt. Ohne das
Kämmen sehen die Haare allerdings nicht so dicht aus...

http://www.directupload.net/file/d/4256/dcac53s4_jpg.htm
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http://www.directupload.net/file/d/4256/yhxiorwg_jpg.htm			

Welches ist vorher?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ramtut on Sat, 06 Feb 2016 22:01:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das habe ich bewusst nicht reingeschrieben, weil ich niemanden beeinflussen will.

Findest du, dass eine wesentliche Veränderung zwischen beiden Bildern zu erkennen ist? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by chribe on Sat, 06 Feb 2016 22:45:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Puh, schwer zu sagen. So oder so ein guter Status. Finde aber die Haare auf dem dem bild h1 ein
wenig besser.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ramtut on Sun, 07 Feb 2016 03:21:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bild h1 ist von vorgestern, h2 ist 1 1/2 Jahre alt.
Das deckt sich ungefähr mit meiner Einschätzung, dass es jedenfalls nicht schlechter
geworden ist. Ungekämmt und nass/verschwitzt kann man manchmal nämlich den Norwood 6
durchschimmern sehen...das war 2014 aber auch schon der Fall   

Ich habe vor kurzem wieder 10 g RU (25-30 mg pro Tag) bestellt und werde damit weitermachen,
zumindest bis ein geeigneter Träger für Seti gefunden wird.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by gerhard1988 on Sat, 13 Feb 2016 10:57:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, 

hat hier noch jemand Probleme mit den Augen seitdem er RU nimmt?

Ich habe gerade erst mit RU angefangen (4 Tage) und meine Augen kommen mir extrem
geschwollen vor.
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Ich löse es in Minox (350mg RU/14ml Minox). Minox nehme ich bereits seit Weihnachten.

Sonst nehme ich nur noch die Ket-lotion (seit September). 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by littlemassive on Tue, 16 Feb 2016 06:39:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde auch gern RU anwenden, mache mir aber Sorgen im Bezug auf die NW...
Insbesondere die Aussagen in diesem Beitrag:

Beitrag #330311
"Das es eventuell für den einen und anderen interessant sein dürfte, inwiefern sich die
Nebenwirkungen von RU verhalten können, will ich euch kurz mal meine Erfahrungen mitteilen.
Angefangen hatte ich ungefähr um November/Dezember 2014 rum mit 3% RU (in Bifon und
PG), welches ich innerhalb eines Monats auf 1% runterschrauben musste, da ich
Nebenwrikungen in Form eines leichten Ziehens im linken und rechten Brustkorbbereichs
verspürt hatte. Seit einem Monat habe ich angefangen mich in 10mg Schritten nach oben zu
arbeiten und bin momentan bei 1,5%RU (15mg/ml in Bifon sowie BG/Butandiol).

Ich hatte 3 mal das Erlebnis eines stark erhöhten Herzpulses in der Nacht, sowie das Gefühl
mein Herz schläge im gesamten Brustbereich. Interssanterweise hatte ich an diesen 3 Abenden
Alkohol konsumiert. Es ist ja bekannt, dass der Körper unter anderem Mineralien, als auch
Sauerstoff zum Abbau von Alkohol verbaucht, welches in einem erhöhten Puls resultieren kann.
Davon bin ich allerdings bisher immer verschont geblieben.

Dementsprechend werde ich das RU einmal für 10-14 Tage pausieren (wahrscheinlich
gekoppelt an eine off-Phase), um herauszufinden, wie sich mein Körper dann nach einem
erneuten Alkoholkonsum verhält.
Sollte der Effekt nicht mehr auftreten, spricht das klar dafür, dass RU die Herzfunktion
beeinträchtigen KANN und ich es dementsprechend absetzen muss.

Achja: Ich bin kein Säufer!
Diese negative Effekte habe ich allein durch ca. 1 Liter Bier erleben dürfen, verteilt getrunken
auf 6 STUNDEN!

Grüße"

Natürlich weiß ich, dass überall Schwarzmaler rumlaufen. Nun ist es aber so, dass ich
Anfang 20 bin und mein Körper nun mal gewissen Strapazen ausgesetzt wird   
Ich mache viel Sport und treibe ihn da auch mal an die Grenzen. Ist nun die Frage, inwiefern
schätzt ihr das als Risiko ein, wenn eine Belastung des Herzen durch RU erfolgen könnte? 
Außerdem stellt man sich als Student natürlich auch ab und an mal gepflegt einen in die
Krone, so ist das eben... Da RU aber ja eine kurze Halbwertszeit hat und die letzte Anwendung
normalerweise am Abend vorher stattgefunden haben sollte, wäre ja kaum noch welches im
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Blutkreislauf. Lediglich wirklich längerfristige Schädigungen würden hier eine Gefahr sein.
Wie ist eure Meinung dazu? 
Ich möchte eigentlich meinen aktuellen Status des beginnenden AGA nur halten mit ca. 20 mg
pro Tag...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Volk on Tue, 16 Feb 2016 08:08:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe eine kleine Frage. Wahrscheinlich gibt es hier schon einige, die RU mit Minox
anwenden. Ich wollte mal fragen, ob es ausreichend sein könnte, wenn man Minox mit RU
täglich nur einmal verwendet. Vielleicht hat jemand schon eine Erfahrung damit?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by opti on Wed, 17 Feb 2016 11:32:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie sieht es eigentlich mit RU myristrate aus? Denke keiner hier in dem Forum hat das getestet,
da man vorallem auch einen geeigneten vehikel braucht.
Aber da ja manche schon nanoemulsionen etc benutzen und laut dieser studie:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15700772 lipide nanopartikel als vehikel benutzt wurden ,
könnte man das ja evt herstellen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 17 Feb 2016 11:38:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Wed, 17 February 2016 13:32wie sieht es eigentlich mit RU myristrate aus?
Denke keiner hier in dem Forum hat das getestet, da man vorallem auch einen geeigneten vehikel
braucht.
Aber da ja manche schon nanoemulsionen etc benutzen und laut dieser studie:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15700772 lipide nanopartikel als vehikel benutzt wurden ,
könnte man das ja evt herstellen?

vergiß das rum...keinen zusatznutzen ru ist besser für alle träger-arten 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by opti on Wed, 17 Feb 2016 11:56:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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pilos schrieb am Wed, 17 February 2016 12:38opti schrieb am Wed, 17 February 2016 13:32wie
sieht es eigentlich mit RU myristrate aus? Denke keiner hier in dem Forum hat das getestet, da
man vorallem auch einen geeigneten vehikel braucht.
Aber da ja manche schon nanoemulsionen etc benutzen und laut dieser studie:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15700772 lipide nanopartikel als vehikel benutzt wurden ,
könnte man das ja evt herstellen?

vergiß das rum...keinen zusatznutzen ru ist besser für alle träger-arten 

naja gilt das auch für creme-basierte träger ? 
Angenommen man will sich morgen ru/rum an die haarlinie/ghe nur schmieren, aber ppg wie auch
andere liquide lösungen brauchen länger zum trocknen als ne creme mit RUM die auch evt
schneller/besser durch die haut kommt   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Aristo084 on Wed, 17 Feb 2016 12:07:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nachdem ich meine Lotionen aufgetragen habe, setze ich immer meine Cappy auf. Somit bleibts
drunter länger feucht. 
Geht halt nur bei ganz kurzen Haaren.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 17 Feb 2016 12:54:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Wed, 17 February 2016 13:56
naja gilt das auch für creme-basierte träger ? 
Angenommen man will sich morgen ru/rum an die haarlinie/ghe nur schmieren, aber ppg wie auch
andere liquide lösungen brauchen länger zum trocknen als ne creme mit RUM die auch evt
schneller/besser durch die haut kommt   

kann man mit normal ru auch machen

eine creme schneller durch die haut...hmm..nur weil es gefühlt weg ist..ist es nicht unbedingt
drin
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Wed, 17 Feb 2016 22:01:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze RU jetzt seit 2 Wochen und kann definitiv sagen, dass Jucken und manchmal einfach
unangenehme Gefühl auf meiner Kopfhaut ist komplett weg. Allgemein fühlt sie sich gut an
und ich denke die bpo Waschsupension werde ich nicht mehr häufig anwenden müssen um
belag oder Talgpropfe zu verhindern, was meiner Meinung nach auch Haare bei mir gekillt hat. 
Zur wirklichen Wirkung kann ich so nichts sagen bezüglich Haarverdickung und Neuwuchs. ich
verbrauche aktuell die vorgemischte 5% Solution und werde mir ab anfang März RU Kaufen und
selber anmischen und gucken ob auch 2-3% ihren Zweck erfüllen. Auch werde ich das
auftragen mit Spritze bald noch einmal testen, da es mir mit Pinzette etwas ungenau erscheint.
Ich weist immer nicht genau ob überall etwas ist und verbrauche deswegen aktuell ca 2 ml was
eindeutig zu viel ist, da ich wirklich nur die Front und einen teil des Oberkopfes behandle.

Allen weiterhin freudigen Neuwuchs   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by flagu on Thu, 18 Feb 2016 13:13:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bisher war ich nur stiller Mitleser in diesem Forum. Kurz zu mir: Bin 27 Jahre alt und nutze seit 8
Jahren Minox. Seit 2 Jahren zusätzlich KET-Shampoo und bin seit einem halben Jahr ein
bisschen experimentierfreudiger (diverse Öle, Diclofenac, Dermaroller). Ich habe keine/kaum
GHE da kein klassischer Norwood. Meine Kopfhaare dünnen überall nahezu gleichzeitig aus.

Meine "Erfahrungen" mit RU:
Habe mir RU besorgt, da FIN und DUT für mich nicht in Frage kommt (auch nicht als Topic).
Habe eine 2,5% Lösung mit Minox gemischt (500 mg/20 ml). Leider merke ich bereits direkt
nach dem Auftragen Nebenwirkungen wie trockene, geschwollene Auge, Brainfog und erhöhter
Druck in den Ohren mit leichtem Schwindel. Man muss dazu sagen, dass ich ein sehr
feinfühliger Mensch bin. Habe RU mit den selben NW als Resultat inzwischen das dritte mal mit
ein paar Tage Abstand in dieser Form angewandt. Da die NW für mich nicht akzeptabel sind,
werde ich RU nicht mehr einnehmen. Blöd das ich mir gleich 10g von Anagen besorgt habe (PN 
 ).

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by chribe on Thu, 18 Feb 2016 14:13:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

flagu schrieb am Thu, 18 February 2016 14:13Bisher war ich nur stiller Mitleser in diesem Forum.
Kurz zu mir: Bin 27 Jahre alt und nutze seit 8 Jahren Minox. Seit 2 Jahren zusätzlich
KET-Shampoo und bin seit einem halben Jahr ein bisschen experimentierfreudiger (diverse Öle,
Diclofenac, Dermaroller). Ich habe keine/kaum GHE da kein klassischer Norwood. Meine
Kopfhaare dünnen überall nahezu gleichzeitig aus.
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Meine "Erfahrungen" mit RU:
Habe mir RU besorgt, da FIN und DUT für mich nicht in Frage kommt (auch nicht als Topic).
Habe eine 2,5% Lösung mit Minox gemischt (500 mg/20 ml). Leider merke ich bereits direkt
nach dem Auftragen Nebenwirkungen wie trockene, geschwollene Auge, Brainfog und erhöhter
Druck in den Ohren mit leichtem Schwindel. Man muss dazu sagen, dass ich ein sehr
feinfühliger Mensch bin. Habe RU mit den selben NW als Resultat inzwischen das dritte mal mit
ein paar Tage Abstand in dieser Form angewandt. Da die NW für mich nicht akzeptabel sind,
werde ich RU nicht mehr einnehmen. Blöd das ich mir gleich 10g von Anagen besorgt habe (PN 
 ).

Probier Ru mal ohne Minox.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by flagu on Wed, 24 Feb 2016 20:34:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chribe schrieb am Thu, 18 February 2016 15:13flagu schrieb am Thu, 18 February 2016
14:13Bisher war ich nur stiller Mitleser in diesem Forum. Kurz zu mir: Bin 27 Jahre alt und nutze
seit 8 Jahren Minox. Seit 2 Jahren zusätzlich KET-Shampoo und bin seit einem halben Jahr ein
bisschen experimentierfreudiger (diverse Öle, Diclofenac, Dermaroller). Ich habe keine/kaum
GHE da kein klassischer Norwood. Meine Kopfhaare dünnen überall nahezu gleichzeitig aus.

Meine "Erfahrungen" mit RU:
Habe mir RU besorgt, da FIN und DUT für mich nicht in Frage kommt (auch nicht als Topic).
Habe eine 2,5% Lösung mit Minox gemischt (500 mg/20 ml). Leider merke ich bereits direkt
nach dem Auftragen Nebenwirkungen wie trockene, geschwollene Auge, Brainfog und erhöhter
Druck in den Ohren mit leichtem Schwindel. Man muss dazu sagen, dass ich ein sehr
feinfühliger Mensch bin. Habe RU mit den selben NW als Resultat inzwischen das dritte mal mit
ein paar Tage Abstand in dieser Form angewandt. Da die NW für mich nicht akzeptabel sind,
werde ich RU nicht mehr einnehmen. Blöd das ich mir gleich 10g von Anagen besorgt habe (PN 
 ).

Probier Ru mal ohne Minox.

Vielen Dank für den "Tipp". Hat bei mir leider keine Verbesserung gebracht. Daher werde ich
RU zukünftig nicht mehr verwenden. Ich habe so ca. 7 Gramm von Anagen übrig. Wer sich
von euch die Frage stellt, ob der Ru ohne NW verträgt, aber sich nicht gleich mit mehreren
Gramm zudecken will, kann sich gerne an mich wenden.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gebirgskuchen on Wed, 24 Feb 2016 21:35:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wo liegt das Problem, nicht einfach die RU-Konzentration zu reduzieren?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Wed, 24 Feb 2016 21:49:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gebirgskuchen schrieb am Wed, 24 February 2016 22:35Wo liegt das Problem, nicht einfach die
RU-Konzentration zu reduzieren?

Ja könnte man tatsächlich noch mal testen, aber 2,5% ist ja bereits eine relativ moderate
Dosis. Wenn da bereits nach so kurzer Zeit so stark darauf reagiert wird, wird das wahrscheinlich
auch bei 1-2% noch passieren. Aber testen kann man es ja. Wenn die Wirkung dann auch noch
stark genug ist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gebirgskuchen on Wed, 24 Feb 2016 21:55:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Probiers einfach mal aus. Beim einen reichen 1%, der andere klatscht sich > 5% auf die Birne.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by madmaxx on Wed, 24 Feb 2016 23:27:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man könnte auch mal versuchen den Träger zu wechseln um die Nws zu reduzieren. Hab letzt
auch gelesen Johanniskraut Extrakt würde angeblich helfen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Guildenstern on Thu, 25 Feb 2016 00:27:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sagt mal Leute, wer von euch hat eigentlich mal dieses Paper von der Uni Berlin überflogen?

http://prntscr.com/a7kjln

Ich war etwas verwirrt, weil einmal von geringer, quasi nicht vorhandener Absorption gesprochen
wird, und dann aber von Nachweisbarkeit im Follikel.
Verstehe ich es richtig, dass der RU-Ester keine Permeabilität der Haut aufweist, aber in den
Strukturen der Haut (DP-Zellen / Sebumdrüsen) in RU umgewandelt wird und dort
antiandrogene Eigenschaften exerziert? Würde das nicht bedeuten, dass auf diese Art und
weise keine systemische Toxizität in irgendeiner Form auftritt?

Wenn man bei Youtube mal nach RUM sucht, findet man diesen Bubi, der angibt, mit RU-M gute
Erfolge in Bezug auf Terminalhaar gemacht zu haben.
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Was haltet ihr davon?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alexander1988 on Thu, 25 Feb 2016 13:06:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hat jemand von RU am anfang shedding gehabt? und ja wie lange? denn wenn es wie fin wirkt
müsste man ja schedding bekommen oder? bei mir ist derzeit seitdem ich es brav jeden tag zu
ca 70 mg am tag auftrage heftiges shedding vorhanden... hasse es :-/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 25 Feb 2016 14:03:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alexander1988 schrieb am Thu, 25 February 2016 14:06hat jemand von RU am anfang shedding
gehabt? und ja wie lange? denn wenn es wie fin wirkt müsste man ja schedding bekommen
oder? bei mir ist derzeit seitdem ich es brav jeden tag zu ca 70 mg am tag auftrage heftiges
shedding vorhanden... hasse es :-/

jetzt knapp über 3 Wochen Behandlung,  Shedding habe ich keines, bin aber der Meinung das
sich das Haarwachstum bereits verstärkt hat. Die Haare im Bereich der rechten GHE werden
bereits kräftiger.  Vor allem merke ich das der Juckreiz der dort vorhanden war wo der
Haarausfall am stärksten war, komplett weg ist. Also denke ich eine Wirkung muss nicht
unbedingt mit einem starken shedding einher gehen. Denke mal shedding gibt es nur bei Leuten
bei denen bereits sehr viele Haare betroffen sind, welche bereits stark minituarisieren. Denke
aber du solltest dran bleiben. Wird sich bestimmt positiv entwickeln in den nächsten Wochen 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kl0pp0 on Thu, 25 Feb 2016 21:11:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt's hier eigentlich hier  ru-Anwender die Pausen machen? Oder sind keine Pausen nötig?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Fri, 26 Feb 2016 00:26:18 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Kl0pp0 schrieb am Thu, 25 February 2016 22:11

Gibt's hier eigentlich hier  ru-Anwender die Pausen machen? Oder sind keine Pausen nötig?

Pausen sind wohl eigentlich nicht nötig, ein Gewöhnungseffekt oder upregulation in irgendeiner
Art sollten eher nicht auftreten. Würde auch wohl eher wenig Sinn machen da RU wirklich nur
an den Rezeptor bindet, un die AR damit ganz normal besetzt werden nur halt nicht durch ein
Androgen. Allerdings gibt es hier einige die Wohl ab und zu pausen einlegen für einige Tage
oder auch 1 Woche. Dies allerdings erst wenn der zufrieden stellende Erfolg eingetreten ist und
man nur weiter halten möchte. Und ab und zu mal pausieren schont den Geldbeutel. Wenn bei
mir in ein paar Monaten wie ich hoffe ein guter Status erreicht ist werde ich auch damit anfangen
immer 3-4 Wochen On und 1 Woche off zu fahren. Und in den Zeiten ohne RU dann Ket-Lotion
anwenden um die AR trotzdem ein wenig zu binden in der Zeit.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kl0pp0 on Fri, 26 Feb 2016 07:30:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Fri, 26 February 2016 01:26Kl0pp0 schrieb am Thu, 25 February 2016 22:11

Gibt's hier eigentlich hier  ru-Anwender die Pausen machen? Oder sind keine Pausen nötig?

Pausen sind wohl eigentlich nicht nötig, ein Gewöhnungseffekt oder upregulation in irgendeiner
Art sollten eher nicht auftreten. Würde auch wohl eher wenig Sinn machen da RU wirklich nur
an den Rezeptor bindet, un die AR damit ganz normal besetzt werden nur halt nicht durch ein
Androgen. Allerdings gibt es hier einige die Wohl ab und zu pausen einlegen für einige Tage
oder auch 1 Woche. Dies allerdings erst wenn der zufrieden stellende Erfolg eingetreten ist und
man nur weiter halten möchte. Und ab und zu mal pausieren schont den Geldbeutel. Wenn bei
mir in ein paar Monaten wie ich hoffe ein guter Status erreicht ist werde ich auch damit anfangen
immer 3-4 Wochen On und 1 Woche off zu fahren. Und in den Zeiten ohne RU dann Ket-Lotion
anwenden um die AR trotzdem ein wenig zu binden in der Zeit.

Vielen Dank   
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Fri, 26 Feb 2016 07:43:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab damals mit den Pausen angefangen, nachdem ich RU ca. 5 Monate anwendete. In den
7-8 Tagen Pause fallen keine Haare mehr aus. Und ja, wenn du Pro Monat eine Woche pausierst,
kommst mit 10 gr sehr lange aus.
Haarstatus sehr gut bei mir. Anwendungszeit mit Ru fast zwei Jahre.

Die Frage ist bei mir, wenn mir so eine ähnliche Geschichte wie mit Fin erneut mit RU passiert (
keine Wirkung + 10 " schöne" NW) was dann? 
Im Falle einer Upregulation mit RU, also RU WÜRDE NICHT MEHR WIRKEN, was wäre die
beste Lösung? RU erhöhen oder auf O.C. Oder Seti umsteigen?

Bis jetzt halte ich den Status nur mit RU! Ket Shampoo nehm ich hin und wieder, aber ohne Alk.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by sane90 on Fri, 26 Feb 2016 08:27:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also Leute ich weiß ich hab mich schon einige Male über Herz und Kopfschmerzen bei RU
Anwendung beschwert. 
Aber ich will unbedingt rausfinden worans liegt. Weil ich derzeit einfach keine Alternative sehe. Ich
vermute es könnte damit zusammenhängen woher wir unser RU beziehen. Können alle RU
User mal bitte kurz schreiben woher sie ihr RU beziehen/bezogen haben?

Anagen Inc - 10g.
NWs: Kopfschmerzen: Je nach Menge die ich auftrage habe ich am nächsten Morgen bis
nachmittags Kopfschmerzen
Nach langer Anwendung: ca. 2 Wochen, fängt ein Stechen in der Brust beim Einatmen ein. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kl0pp0 on Fri, 26 Feb 2016 08:44:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab früher bei anangenic bestellt, nachdem ich mehrere Erfahrungsberichte gelesen habe,
dass Kane im ernsthaften Verdacht steht Fake ru zu verkaufen bin ich auf purlab 97%
umgestiegen (auch weil es damals um einiges günstiger war). NWs hab ich keine, mische mir
immer um die 5%. 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Fri, 26 Feb 2016 08:51:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kl0pp0 schrieb am Fri, 26 February 2016 10:44

Ich hab früher bei anangenic bestellt, nachdem ich mehrere Erfahrungsberichte gelesen habe,
dass Kane im ernsthaften Verdacht steht Fake ru zu verkaufen

gerüchte

man kann alle lieferung zur not überprüfen, man braucht nur 1mg substanz dafür   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by JimmyT on Fri, 26 Feb 2016 09:56:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Benutze seit knapp 2 Jahren RU von Kane. Keine Nebenwirkungen. Auch mit 50mg/d nicht. Erst
beim zu starken Stampen kam mit der 50mg-Dosis ab und zu Herzstechen auf. Kann genauso gut
an Minoxidil liegen, aber ist in jedem Fall nicht verwunderlich, wenn man's einfach übertreibt   

Effekt war aber auf jeden Fall da. Ich denke Kanes RU ist an sich unbedenklich, auch wenn er
selbst nicht gerade die sympathischste Person ist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Aristo084 on Fri, 26 Feb 2016 11:26:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

JimmyT schrieb am Fri, 26 February 2016 10:56Benutze seit knapp 2 Jahren RU von Kane. Keine
Nebenwirkungen. Auch mit 50mg/d nicht. Erst beim zu starken Stampen kam mit der 50mg-Dosis
ab und zu Herzstechen auf. Kann genauso gut an Minoxidil liegen, aber ist in jedem Fall nicht
verwunderlich, wenn man's einfach übertreibt   

Effekt war aber auf jeden Fall da. Ich denke Kanes RU ist an sich unbedenklich, auch wenn er
selbst nicht gerade die sympathischste Person ist.

Ein Herzstechen ist nicht gut, auch wenns nicht oft auftritt...nach dem rollern oder stampern sollte
man mind. 24h warten, bevor man wieder ein Topical auftragt. So mache ich es immer, und die
KH bleibt auch dann mind. 3 Tage gereizt. Pass lieber auf dein Herz auf. Ich nehme deswegen
noch vorsichtshalber Omega 3 Fettsäuren und Vitamin K2 ein. Das beste für die
Herzgesundheit.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by wiseman86 on Sun, 28 Feb 2016 14:36:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wiseman86 schrieb am Sun, 31 January 2016 02:05So, nach 4 Monaten mal ein Update:

Ich nehme 25 mg/ml RU in Alkohol mit 30% PG. Für den ganzen Kopf brauch ich ca 2 mL

Dazu wasche ich mir 2x/Woche die Haare mit Ket-Shampoo und lasse es dabei ein paar Minuten
einwirken.

Mein Haarausfall ist zwar besser geworden, weg ist er aber nicht....

Deswegen wollte ich fragen, was ich verbessern kann

Mögliche Faktoren:

- Dosis erhöhen
- Jeden Tag Haare waschen (mache ich bisher nicht wirklich jeden)
- Das Ket anders anwenden (wenn ja, wie?)
- Dermaroller verwenden (wird bei meinen langen Haaren aber schwierig)
- Ein zweites Produkt zusätzlich verwenden (Minox?)

Was davon macht Sinn? Was wäre noch eine Alternative?

Danke im Vorraus =D

Da es "damals" keine Antworten gab, wollte ich es nochmal zur Diskussion bringen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Sun, 28 Feb 2016 15:45:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

4 Monate reichen eben noch nicht aus.
Daher weitermachen und beobachten.

Bei mir quasi das Gleiche, bin aber erst 3 Monate dabei.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Guildenstern on Mon, 29 Feb 2016 08:07:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@sane90

Hast du immer das gleiche Vehikel verwendet?
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Ich habe neulich einen Artikel gelesen, in dem es um systemische Administration von
Medikamenten durch die Haut geht,
da die Kapillaren an den Follikeln wohl ausreichend vorhanden sind, um einen hepatischen
First-Pass-Effekt zu vermindern.

Oder im Klartext: wenn du z. B. über eine sehr durchlässige Hautbarriere in der tieferen
Dermis verfügst,
kann es schon sein dass ausreichend RU systemisch geht um die Androgenrezeptoren an
besagten Stellen zu besetzen.#

In einem solchen Fall würde ich entweder nichts riskieren, oder evtl. versuchen das Vehikel zu
verändern.
Ich glaube eher weniger, dass die Quelle des RU für deine NWs verantwortlich ist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Tue, 01 Mar 2016 22:28:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HI Leute

Ich trage RU mit einer Pipette auf und ca. 1 1/2 Stunden später trage ich mein zusammen
gemixtes topical aus ätherischen Ölen auf. Läuft so weit alles super. Denkt ihr es wäre Ok
beides gleichzeitig aufzutragen, also vor dem Auftragen die gewünschten Mengen einfach
zusammen kippen und mit der Pipette auftragen!?

Lg 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by northshore81 on Tue, 01 Mar 2016 22:55:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Fri, 26 February 2016 12:26JimmyT schrieb am Fri, 26 February 2016
10:56Benutze seit knapp 2 Jahren RU von Kane. Keine Nebenwirkungen. Auch mit 50mg/d nicht.
Erst beim zu starken Stampen kam mit der 50mg-Dosis ab und zu Herzstechen auf. Kann
genauso gut an Minoxidil liegen, aber ist in jedem Fall nicht verwunderlich, wenn man's einfach
übertreibt   

Effekt war aber auf jeden Fall da. Ich denke Kanes RU ist an sich unbedenklich, auch wenn er
selbst nicht gerade die sympathischste Person ist.

Ein Herzstechen ist nicht gut, auch wenns nicht oft auftritt...nach dem rollern oder stampern sollte
man mind. 24h warten, bevor man wieder ein Topical auftragt. So mache ich es immer, und die
KH bleibt auch dann mind. 3 Tage gereizt. Pass lieber auf dein Herz auf. Ich nehme deswegen
noch vorsichtshalber Omega 3 Fettsäuren und Vitamin K2 ein. Das beste für die
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Herzgesundheit.

Also die Aussage haut mich gerade aus den Latschen.
Unser einer macht sich Gedanken über FIN und die ED die daraus meistens resultiert
(Sildenafil ja/nein ... kann ich nochmal ohne ... etc )
Und du sagst noch "pass lieber auf dein Herz auf" und nimmst irgendwelches Zeugs für die
Herzgesundheit       

Also eine ED bringt einen nicht um , aber wenn die Pumpe schlapp macht ... denke diesen Satz
brauche ich nicht weiter auszuführen.

"Herr X verstarb am plötzlichen Herztod, aber ein Glück hatte er noch volle Haare"      ... 
sry, der musste jetzt sein.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 02 Mar 2016 06:47:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Wed, 02 March 2016 00:28HI Leute

Ich trage RU mit einer Pipette auf und ca. 1 1/2 Stunden später trage ich mein zusammen
gemixtes topical aus ätherischen Ölen auf. Läuft so weit alles super. Denkt ihr es wäre Ok
beides gleichzeitig aufzutragen, also vor dem Auftragen die gewünschten Mengen einfach
zusammen kippen und mit der Pipette auftragen!?

Lg 

ja

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Guildenstern on Wed, 02 Mar 2016 08:47:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wer von euch benutzt eigentlich das K&B-Vehikel oder hat es in der Vergangenheit mal benutzt?

Kann man darin problemlos 100 mg auf 1 ml lösen, bzw. geht mit dem Vehikel eine 10%
Lösung?

Wo ist der Unterschied zu Bifon?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 02 Mar 2016 10:53:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guildenstern schrieb am Wed, 02 March 2016 10:47Wer von euch benutzt eigentlich das
K&B-Vehikel oder hat es in der Vergangenheit mal benutzt?

Kann man darin problemlos 100 mg auf 1 ml lösen, bzw. geht mit dem Vehikel eine 10%
Lösung?

Wo ist der Unterschied zu Bifon?

nein und wer macht schon 10% lösung   ...das kann doch gar nicht
penetrieren...wirkstoffverschwendung   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by alpha2 on Thu, 03 Mar 2016 18:14:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kurze Frage:

Habe das RU in einer Bifon/PG Lotion gemischt. Allerdings flockt es sehr stark und löst sich nur
schwer. Wenn man es schüttelt ähnelt es einer Schneekugel. Ist das bei euch auch so?   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Thu, 03 Mar 2016 20:08:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also bei mir löst es sich in Bifon und PG recht schnell und glasklar!  Flockig ist es ca 10-15 mins
und danach ist es vollständig gelöst!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 03 Mar 2016 20:12:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alpha2 schrieb am Thu, 03 March 2016 19:14Kurze Frage:

Habe das RU in einer Bifon/PG Lotion gemischt. Allerdings flockt es sehr stark und löst sich nur
schwer. Wenn man es schüttelt ähnelt es einer Schneekugel. Ist das bei euch auch so?   

vll zu viel RU oder gerade frisch aus dem Gefrierfach/Kühlschrank ?
oder vll. zu viel PG auf zu wenig bifon!!
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by alpha2 on Thu, 03 Mar 2016 20:18:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:vll zu viel RU oder gerade frisch aus dem Gefrierfach/Kühlschrank ?
oder vll. zu viel PG auf zu wenig bifon!!

Das RU ist frisch geliefert - also Zimmertemperatur.

Gemischt habe ich 250mg RU auf 7ml Bifon und 3ml PG. Vielleicht sollte ich PG auf 2ml
herunterschrauben?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 03 Mar 2016 20:34:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alpha2 schrieb am Thu, 03 March 2016 22:18 Vielleicht sollte ich PG auf 2ml herunterschrauben?

nein mach es bisschen warm

es gibt in der tat unterschiedliche ru qualitäten...das eine löst sich super schnell..das andere
als ob es wachs wäre

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by alpha2 on Fri, 04 Mar 2016 09:12:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:nein mach es bisschen warm
Top! Habe es für 2 Minuten auf die Heizung gestellt und schon war alles gelöst! Danke, pilos!  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Mon, 07 Mar 2016 16:20:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So ich benutze RU nun seit Anfang Februar und war ja der Meinung das sich der Status bereits
nach ca. 3 Wochen gebessert hatte. Haare sahen wirklich viel kräftiger aus. Nun empfinde ich
meinen Status als deutlich schlechter, kann sein das ich ein shedding durch mache. Mal sehen
wie das alles so Ende März/ Anfang April aussieht. Habe jetzt vor einigen Tagen auch begonnen
die Ket-Lotion anzuwenden, da es sicherlich einen besseren und sinnvolleren Beitrag leisten wird
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als nur das Shampoo. Benutze jetzt die erste selbstangefertigte Mischung 200mg RU auf 10ml
70% Alk und dazu 3ml PG. Kopfhaut Gefühl nach wie vor sehr gut.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by alpha2 on Mon, 07 Mar 2016 17:39:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:So ich benutze RU nun seit Anfang Februar und war ja der Meinung das sich der Status
bereits nach ca. 3 Wochen gebessert hatte. Haare sahen wirklich viel kräftiger aus. Nun
empfinde ich meinen Status als deutlich schlechter, kann sein das ich ein shedding durch mache.
Mal sehen wie das alles so Ende März/ Anfang April aussieht. Habe jetzt vor einigen Tagen
auch begonnen die Ket-Lotion anzuwenden, da es sicherlich einen besseren und sinnvolleren
Beitrag leisten wird als nur das Shampoo. Benutze jetzt die erste selbstangefertigte Mischung
200mg RU auf 10ml 70% Alk und dazu 3ml PG. Kopfhaut Gefühl nach wie vor sehr gut

Hast du Bilder? Das persönliche Empfinden täuscht gerne... Am besten immer alles bildlich
festhalten

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Wed, 09 Mar 2016 19:37:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 26 February 2016 09:51

gerüchte

man kann alle lieferung zur not überprüfen, man braucht nur 1mg substanz dafür   

Was für Möglichkeiten hat denn ein Laie festzustellen, ob sein Ru an sich bzw. nach langer
Lagerung noch wirksam ist?

Oder anders gefragt, gibt es Indikatoren die darauf Hinweisen könnten, ob sein erworbenes Ru
nicht mehr die Qualität hat, die es eigentlich haben sollte?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Thu, 10 Mar 2016 08:10:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ihr Lieben,
nutze seit ca 5 Monaten RU.
Mit der Bifon Lösung, lass es immer einen Tag einziehen bis dahin ist alles gelöst.
Ich halte das RU in einem Braunglas bei Zimmertemperatur und mische es für 30 Tage an.
Mindert meine Art der Lagerung oder der Zeitraum für welchen ich das RU anmische den
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Effekt?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 10 Mar 2016 08:19:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

andre1891 schrieb am Thu, 10 March 2016 10:10Hallo Ihr Lieben,
nutze seit ca 5 Monaten RU.
Mit der Bifon Lösung, lass es immer einen Tag einziehen bis dahin ist alles gelöst.
Ich halte das RU in einem Braunglas bei Zimmertemperatur und mische es für 30 Tage an.
Mindert meine Art der Lagerung oder der Zeitraum für welchen ich das RU anmische den
Effekt?

kein problem

jedoch 15% pg ins bifon nicht vergessen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by wiseman86 on Fri, 11 Mar 2016 06:44:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich habe aktuell das Gefühl, dass es bei mir nach 5,5 Monaten RU eher wieder schlechter
wird... ich hab im letzten Monat auch ein Kopfhautjucken bekommen, das hatte ich am Anfang
noch gar nicht.... eher ein schlechtes Zeichen, denke ich?

Hab mir überlegt, dass ich noch Minox mit rein nehmen könnte...
Ich hab hier letzten Herbst (bevor ich angefangen habe) mal was dazu gelesen, wie man das mit
RU kombiniert, aber ich find es nicht mehr.... deswegen hier:
wenn ich mich richtig erinnere ist es schwierig RU direkt in Minox zu mischen, wegen dem PG,
deswegen muss man RU "vorlösen" in Alkohol. Mein Plan wäre es daher das RU 5% in
Softasept zu lösen und dann 1:1 mit 5% Minox zu mischen. Das ergibt ja dann 2,5% von beiden
Wirkstoffen. Der Gehalt von PG in der Minoxlösung (50%?) müsste ja hoch genug sein, dass
er auch nach dem Mischen noch hoch genug ist?

Was meint ihr dazu?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Fri, 11 Mar 2016 06:55:28 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

wiseman86 schrieb am Fri, 11 March 2016 08:44Hallo zusammen,

ich habe aktuell das Gefühl, dass es bei mir nach 5,5 Monaten RU eher wieder schlechter
wird... ich hab im letzten Monat auch ein Kopfhautjucken bekommen, das hatte ich am Anfang
noch gar nicht.... eher ein schlechtes Zeichen, denke ich?

Hab mir überlegt, dass ich noch Minox mit rein nehmen könnte...
Ich hab hier letzten Herbst (bevor ich angefangen habe) mal was dazu gelesen, wie man das mit
RU kombiniert, aber ich find es nicht mehr.... deswegen hier:
wenn ich mich richtig erinnere ist es schwierig RU direkt in Minox zu mischen, wegen dem PG,
deswegen muss man RU "vorlösen" in Alkohol. Mein Plan wäre es daher das RU 5% in
Softasept zu lösen und dann 1:1 mit 5% Minox zu mischen. Das ergibt ja dann 2,5% von beiden
Wirkstoffen. Der Gehalt von PG in der Minoxlösung (50%?) müsste ja hoch genug sein, dass
er auch nach dem Mischen noch hoch genug ist?

Was meint ihr dazu?

ja

4 ml softasept 1 ml wasser + 5 ml minox und darin 250mg ru direkt lösen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Guildenstern on Fri, 11 Mar 2016 22:22:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie stehen die RU-User hier eigentlich zu Untersuchungen?

Lasst ihr euch beim Doc mal durchchecken? Kann man überhaupt spezifisch auf
Antiandrogenizität prüfen?
Habe wohl gelesen, ein Plus an Lutropin, kann herangezogen werden?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Fri, 11 Mar 2016 22:23:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  Guildenstern schrieb am Fri, 11 March 2016 23:22Wie stehen die RU-User hier eigentlich zu
Untersuchungen?

Lasst ihr euch beim Doc mal durchchecken? Kann man überhaupt spezifisch auf
Antiandrogenizität prüfen?
Habe wohl gelesen, ein Plus an Lutropin, kann herangezogen werden?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Guildenstern on Sun, 13 Mar 2016 01:35:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Fri, 11 March 2016 23:23  Guildenstern schrieb am Fri, 11 March 2016
23:22Wie stehen die RU-User hier eigentlich zu Untersuchungen?

Lasst ihr euch beim Doc mal durchchecken? Kann man überhaupt spezifisch auf
Antiandrogenizität prüfen?
Habe wohl gelesen, ein Plus an Lutropin, kann herangezogen werden?
  

Höhö, schaut euch mal den Loser an, der auf objektive medizinische gesundheitliche
Untersuchungen Wert legt, und nicht auf die Broscience in virtuellen Foren vertraut. Habe ich kein
Verständnis für.   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alexander1988 on Sun, 13 Mar 2016 11:47:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für welchen Verkaufsanbieter bezüglich RU sind denn nun die meisten hie rim Forum?

anagenincs,purlab?

habe gesehen das purlab mit der 99% Reinheit bezüglich des RU teurer ist als anagenincs...

die 98% bisschen billiger
würde also nur einen Sinn machen wnen man die 97% reinheit bestellt bei purlab... aber da
nehme ich doch lieber die 99% die besser wirken sollte oder was meint ihr 

lg alec

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kl0pp0 on Sun, 13 Mar 2016 12:00:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alexander1988 schrieb am Sun, 13 March 2016 12:47
würde also nur einen Sinn machen wnen man die 97% reinheit bestellt bei purlab... aber da
nehme ich doch lieber die 99% die besser wirken sollte oder was meint ihr 
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lg alec

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/28324/353002/#msg_353002

Subject:  2 Jahre RU!
Posted by Sonic Boom on Sun, 13 Mar 2016 23:31:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin heute auf den Tag 2 ganze Jahre mit RU dabei. anfangs hatte ich noch die letzten NW von
Fin [evtl Minox(?)]. Auch mal Müdigkeit, dann war ich mit der Potenz/Libido gar nicht zufrieden.
Mittlerweile hat sich alles glücklicherweise wieder normalisiert. 
Gesundheit bestens. Haarstatus ist auch unverändert gut. Bin weiterhin zufrieden.
Die Mischung ist immer noch die gleiche wie im Sommer 2015:
400 mg RU in 20 ml Bifon + 4,5 ml PG.  1,5 ml am Tag auf die Kopfhaut im 3 Wochen on, 1 off
Verfahren.

Macht die Pausen Leute. in den 7 Tagen passiert nix, und ihr spart langfristig wirklich Geld.
RU hab ich immer von Anagen. Das Zeug hab ich im Gefrierer gelagert. Die fertige Mischung im
Schrank. ich mixe alle ca. 4 Wochen.

Seti hab ich jetzt wieder aufgegeben, da der Status auch mit RU only in Ordnung geht. 
Ich hoffe mal RU wirkt so lange man es nimmt. Auf NW achte ich weiterhin. Bisher nichts.
Was aber sein kann... ich bilde mir ein dass meine Bartstoppeln etwas langsamer wachsen. So
muß ich mich nur noch einmal am Tag rasieren, statt zwei mal. Bin mir fast sicher, das der
Wuchs früher stärker war.

Mit dem Herz hab ich keine Probleme.

euch allen weiterhin guten Erfolg!  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Mon, 14 Mar 2016 13:27:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kl0pp0 schrieb am Sun, 13 March 2016 13:00Alexander1988 schrieb am Sun, 13 March 2016
12:47
würde also nur einen Sinn machen wnen man die 97% reinheit bestellt bei purlab... aber da
nehme ich doch lieber die 99% die besser wirken sollte oder was meint ihr 

lg alec
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http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/28324/353002/#msg_353002

Auch nicht unwichtig, um was es sich bei den verbliebenen Prozent handelt...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alexander1988 on Mon, 14 Mar 2016 13:47:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sehe ich genauso Pandemonium...dann lieber doch ein wneig mehr zahlen und kein unnötiges
höheres Risiko mit den 97%...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Siegfried_Horst on Mon, 14 Mar 2016 17:16:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo brauche Hilfe..
Wie wendet man RU an?
Einreiben ? Hab bestellt. Ist weisses pulver

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Mon, 14 Mar 2016 17:30:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Siegfried_Horst schrieb am Mon, 14 March 2016 18:16Hallo brauche Hilfe..
Wie wendet man RU an?
Einreiben ? Hab bestellt. Ist weisses pulver

http://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by madmaxx on Mon, 14 Mar 2016 20:24:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal eine Frage an die Allgemeinheit.

Meine Schwachstelle ist ganz klar der Wirbel. Wenn ich eine Verbreitung der Tonsur aufhalten
will, muss ich dann den ganzen Hinterkopf einschmieren?
Habe das Gefühl dass der Wirbel sich leicht gebessert hat aber die Haare daneben am
Hinterkopf schlechter wurden. 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by wiseman86 on Tue, 15 Mar 2016 00:21:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 11 March 2016 07:55wiseman86 schrieb am Fri, 11 March 2016 08:44Hallo
zusammen,

ich habe aktuell das Gefühl, dass es bei mir nach 5,5 Monaten RU eher wieder schlechter
wird... ich hab im letzten Monat auch ein Kopfhautjucken bekommen, das hatte ich am Anfang
noch gar nicht.... eher ein schlechtes Zeichen, denke ich?

Hab mir überlegt, dass ich noch Minox mit rein nehmen könnte...
Ich hab hier letzten Herbst (bevor ich angefangen habe) mal was dazu gelesen, wie man das mit
RU kombiniert, aber ich find es nicht mehr.... deswegen hier:
wenn ich mich richtig erinnere ist es schwierig RU direkt in Minox zu mischen, wegen dem PG,
deswegen muss man RU "vorlösen" in Alkohol. Mein Plan wäre es daher das RU 5% in
Softasept zu lösen und dann 1:1 mit 5% Minox zu mischen. Das ergibt ja dann 2,5% von beiden
Wirkstoffen. Der Gehalt von PG in der Minoxlösung (50%?) müsste ja hoch genug sein, dass
er auch nach dem Mischen noch hoch genug ist?

Was meint ihr dazu?

ja

4 ml softasept 1 ml wasser + 5 ml minox und darin 250mg ru direkt lösen

Danke Pilos....

Heute die erste Nacht damit... bin gespannt... kann das RU eigentlich das Minox Shedding
lindern?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sat, 19 Mar 2016 14:36:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute, ich mische mir jetzt seit ca. 3 Wochen meine eigenen RU Mischungen an. 

Ich habe anfangs immer 10 ml 70% alk +3 ml pg genommen und dazu 200mg RU gegeben. Hat
sich auch alles gut gelöst nach ca. 15 minuten. Wirkung auch gut kein jucken mehr und nichts,
also scheinbar reicht es und ich muss keine 5% anmischen. Jetzt allerdings dachte ich mir ich
mische auf anhieb etwas mehr. Habe 20ml 70% Alk genommen und 6 ml Pg und darein 400mg
RU gegeben, also selbes Misch Verhältnis. Es löste sich allerdings deutlich schlechter, hat
sicher 3-4 mal so lange gedauert und ich habe nun bemerkt das nach ein paar Tagen einige

Page 34 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19577
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=360044#msg_360044
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=360044
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19948
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=360286#msg_360286
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=360286
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Stücke in der Mische rumschwirren, es also anscheinend etwas ausfällt. Weis jemand woran
das liegen kann. Vll. sollte ich stärkeren Alk nehmen und ich werde bis dahin meine nächsten
Mischen einfach wieder bei 10 ml ansetzen, da es dort keine Probleme gab.

Lg 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Sat, 19 Mar 2016 14:39:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erst RU in Alk lösen, PG hinterher dazu geben. RU löst sich im reinen Ethanol innerhalb 15
Sekunden, auch bei 10%iger Konzentration.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sat, 19 Mar 2016 15:01:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Sat, 19 March 2016 16:36Hi Leute, ich mische mir jetzt seit ca. 3 Wochen
meine eigenen RU Mischungen an. 

Ich habe anfangs immer 10 ml 70% alk +3 ml pg genommen und dazu 200mg RU gegeben. Hat
sich auch alles gut gelöst nach ca. 15 minuten. Wirkung auch gut kein jucken mehr und nichts,
also scheinbar reicht es und ich muss keine 5% anmischen. Jetzt allerdings dachte ich mir ich
mische auf anhieb etwas mehr. Habe 20ml 70% Alk genommen und 6 ml Pg und darein 400mg
RU gegeben, also selbes Misch Verhältnis. Es löste sich allerdings deutlich schlechter, hat
sicher 3-4 mal so lange gedauert und ich habe nun bemerkt das nach ein paar Tagen einige
Stücke in der Mische rumschwirren, es also anscheinend etwas ausfällt. Weis jemand woran
das liegen kann. Vll. sollte ich stärkeren Alk nehmen und ich werde bis dahin meine nächsten
Mischen einfach wieder bei 10 ml ansetzen, da es dort keine Probleme gab.

Lg 

mach es bisschen warm

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sat, 19 Mar 2016 15:52:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 19 March 2016 16:01Obes89 schrieb am Sat, 19 March 2016 16:36Hi
Leute, ich mische mir jetzt seit ca. 3 Wochen meine eigenen RU Mischungen an. 

Ich habe anfangs immer 10 ml 70% alk +3 ml pg genommen und dazu 200mg RU gegeben. Hat
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sich auch alles gut gelöst nach ca. 15 minuten. Wirkung auch gut kein jucken mehr und nichts,
also scheinbar reicht es und ich muss keine 5% anmischen. Jetzt allerdings dachte ich mir ich
mische auf anhieb etwas mehr. Habe 20ml 70% Alk genommen und 6 ml Pg und darein 400mg
RU gegeben, also selbes Misch Verhältnis. Es löste sich allerdings deutlich schlechter, hat
sicher 3-4 mal so lange gedauert und ich habe nun bemerkt das nach ein paar Tagen einige
Stücke in der Mische rumschwirren, es also anscheinend etwas ausfällt. Weis jemand woran
das liegen kann. Vll. sollte ich stärkeren Alk nehmen und ich werde bis dahin meine nächsten
Mischen einfach wieder bei 10 ml ansetzen, da es dort keine Probleme gab.

Lg 

mach es bisschen warm

Ok Danke  Das habe ich kurz nach dem Mischvorgang auch getan und werde es jetzt vor dem
anwenden immer noch mal 15 Minuten in die Nähe der Heizung stellen. Die ganzen Mittelchen
stehen in der nähe des Fensters wo es relativ Kühl ist, mag vll. auch daran ein wenig liegen,
kam da aber trotzdem bei der kleinen 10 ml Mischung nicht vor.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sat, 19 Mar 2016 16:05:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Sat, 19 March 2016 17:52
Ok Danke  Das habe ich kurz nach dem Mischvorgang auch getan und werde es jetzt vor dem
anwenden immer noch mal 15 Minuten in die Nähe der Heizung stellen. Die ganzen Mittelchen
stehen in der nähe des Fensters wo es relativ Kühl ist, mag vll. auch daran ein wenig liegen,
kam da aber trotzdem bei der kleinen 10 ml Mischung nicht vor.

das muss man auch nur 1 mal machen....

wenn es gelöst ist..dann ist es gelöst

oder man nimmt sich das billige kbp  ersatz
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by auxilium on Sun, 20 Mar 2016 11:04:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es sieht so aus, dass ich das PPG nicht mehr (in einer bestimmten Dosierung) vertrage...

Bin von 80/20 auf eine 70/30-Bifon/Propylenglycol-Lösung als Carrier umgestiegen.

Trage dann etwa 1 ml am Abend vorm Schlafengehen auf und merke dann im Halbschlaf, wie
morgens mein Kopf juckt.
Erst Auswaschen der Haare bringt eine Besserung.

Ist für mich sehr ungewöhnlich, da meine alte Lösung eher ein sehr angenehmens Gefühl
auf der Kopfhaut brachte.

Könnte jetzt zurück zur 80/20-Lösung, aber würde gerne mal wissen, ob es nicht möglich,
PPG komplett durch etwas anderes zu ersetzen.

Jemand eine Idee?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kl0pp0 on Sun, 20 Mar 2016 11:37:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

auxilium schrieb am Sun, 20 March 2016 12:04es sieht so aus, dass ich das PPG nicht mehr (in
einer bestimmten Dosierung) vertrage...

Bin von 80/20 auf eine 70/30-Bifon/Propylenglycol-Lösung als Carrier umgestiegen.

Trage dann etwa 1 ml am Abend vorm Schlafengehen auf und merke dann im Halbschlaf, wie
morgens mein Kopf juckt.
Erst Auswaschen der Haare bringt eine Besserung.

Ist für mich sehr ungewöhnlich, da meine alte Lösung eher ein sehr angenehmens Gefühl
auf der Kopfhaut brachte.

Könnte jetzt zurück zur 80/20-Lösung, aber würde gerne mal wissen, ob es nicht möglich,
PPG komplett durch etwas anderes zu ersetzen.

Jemand eine Idee?

Einige nutzen butandiol, kannst dich ja mal darüber schlau machen. Glycerin war früher eine
beliebte Alternative aber heute anscheinend nicht mehr. 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Marks1987 on Sun, 20 Mar 2016 13:52:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noch ein Ru Anbieter:)

http://www.haircare-research.net/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Sun, 20 Mar 2016 14:51:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Marks1987 schrieb am Sun, 20 March 2016 14:52
Noch ein Ru Anbieter:)

http://www.haircare-research.net/

uninteressante Preise...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by auxilium on Sun, 20 Mar 2016 15:22:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kl0pp0 schrieb am Sun, 20 March 2016 12:37auxilium schrieb am Sun, 20 March 2016 12:04es
sieht so aus, dass ich das PPG nicht mehr (in einer bestimmten Dosierung) vertrage...

Bin von 80/20 auf eine 70/30-Bifon/Propylenglycol-Lösung als Carrier umgestiegen.

Trage dann etwa 1 ml am Abend vorm Schlafengehen auf und merke dann im Halbschlaf, wie
morgens mein Kopf juckt.
Erst Auswaschen der Haare bringt eine Besserung.

Ist für mich sehr ungewöhnlich, da meine alte Lösung eher ein sehr angenehmens Gefühl
auf der Kopfhaut brachte.

Könnte jetzt zurück zur 80/20-Lösung, aber würde gerne mal wissen, ob es nicht möglich,
PPG komplett durch etwas anderes zu ersetzen.

Jemand eine Idee?

Einige nutzen butandiol, kannst dich ja mal darüber schlau machen. Glycerin war früher eine
beliebte Alternative aber heute anscheinend nicht mehr. 
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Danke Kloppo,

anscheinend scheint es aber verschiedene butandiols zu geben.

Nach erster Recherche finde ich zumindest mal 1,3 butandiol und 1,4 butandiol.

Welches ist denn damit genau gemeint?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Eels on Sun, 20 Mar 2016 15:34:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1,3 Butandiol

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kl0pp0 on Sun, 20 Mar 2016 15:34:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1,3 butandiol

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by cantorer on Sun, 20 Mar 2016 16:49:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es eigentlich eine Alternative zu PG UND Butandiol 1,3? Ich habe jetzt zweimal versucht von
PG auf Butandiol umzusteigen und bin zweimal direkt danach krank geworden mit
Kopfschmerzen, leichten Ohrenschmerzen, Fieber und Halsweh. Werde eigentlich relativ selten
krank im Jahr und das direkt zweimal in einem Monat... Kann auch nur Zufall gewesen sein, ich
werds noch ein drittes Mal probieren wenn ich wieder komplett gesund bin.
Trotzdem für alle Fälle, gibts da ne Alternative zu beiden?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Malledive on Wed, 23 Mar 2016 18:53:26 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Yo - jemand auch krass viel Aufstoßen? Sehr subjektiv, aber irgendwie stoß ich bei jedem
Scheiß plötzlich auf und einfach mal so zwischendurch. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Wed, 23 Mar 2016 19:08:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir juckt plötzlich ständig das linke Ohrläppchen, kann das an RU liegen?

Mir ist heute eine Flasche auf den Fuß gefallen, liegt das an RU? Fällt euch auch durch RU
mehr runter i.wie?

I.wie regnets in letzter Zeit ziemlich häufig hier bei uns, liegt das vielleicht an RU?

P.S. Kleinen Spaß nicht zu persönlich oder böse nehmen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Malledive on Wed, 23 Mar 2016 19:12:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

in den Amiforum waren da auch einige Beiträge zu...ich nehm's ja auch schon ewig, aber das ist
zurzeit auf jeden Fall sehr ungewöhnlich häufig. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Wed, 23 Mar 2016 19:12:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Wed, 23 March 2016 20:08Mir juckt plötzlich ständig das linke
Ohrläppchen, kann das an RU liegen?

Mir ist heute eine Flasche auf den Fuß gefallen, liegt das an RU? Fällt euch auch durch RU
mehr runter i.wie?

I.wie regnets in letzter Zeit ziemlich häufig hier bei uns, liegt das vielleicht an RU?

P.S. Kleinen Spaß nicht zu persönlich oder böse nehmen. 

Das mit der Flasche hatte ich auch, jetzt berichten schon zwei Personen davon   

Obacht     
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Das aufstoßen kann sonst von kommen... hat doch jeder mal so nen Tag an dem das passiert.
Falls es länger anhalten sollte kannst du das ja mal checken lassen, aber ich halte es für
äußerst unwahrscheinlich das RU damit zu tun hat. Und man sollte bedenken das viele in
diesem Forum und auch in den anderen fin/dut etc. nehmen und viele Potenzprobleme dann mit
den passenden Präparaten ausgleichen und unter Vardenafil und co. kommt sowas häufig als
Nebenwirkung vor. Womit ich nicht sagen will das du es nimmst, aber wundert mich nicht das von
solchen Dingen berichtet wird.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Mon, 04 Apr 2016 08:09:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir deucht, dass ich zu viel Minox im Regimen habe.

Seti / Minox möchte ich beibehalten.

Ich suche also nach Alternativen für meine RU-Mischung. Mir ist die Mischung bekannt aus der
Selbsthilfe mit der Bifon Haarlösung + PG. Aber hab ich im Hinterkopf, dass es da bei einigen
Probleme gab.
Kann mir da jemand auf die Sprünge helfen, war es die Penetration? Die Bifon Haarlösung
wäre mir eigentlich ganz recht, da ich doch recht ständig unter Kopfhautjucken leide, dass wohl
vom PG kommt.

Ansonsten würde ich halt Minox 5% mit Bifon verdünnen auf 2,5% und darin ca. 3-4% RU
lösen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by JimmyT on Mon, 04 Apr 2016 10:26:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Mon, 04 April 2016 10:09Mir deucht, dass ich zu viel Minox im Regimen
habe.

Seti / Minox möchte ich beibehalten.

Ich suche also nach Alternativen für meine RU-Mischung. Mir ist die Mischung bekannt aus der
Selbsthilfe mit der Bifon Haarlösung + PG. Aber hab ich im Hinterkopf, dass es da bei einigen
Probleme gab.
Kann mir da jemand auf die Sprünge helfen, war es die Penetration? Die Bifon Haarlösung
wäre mir eigentlich ganz recht, da ich doch recht ständig unter Kopfhautjucken leide, dass wohl
vom PG kommt.

Ansonsten würde ich halt Minox 5% mit Bifon verdünnen auf 2,5% und darin ca. 3-4% RU
lösen.
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Minox/Bifon + RU habe ich lange benutzt und war bei mir das erfolgreichste bisher. Allerdings
hatte ich bei jeder Änderung der Minox-Behandlung bisher immer ein Shedding. Sprich sowohl
wenn ich die Konzentration erhöht als auch verringert habe. Vielleicht ist es das, was bei einigen
den schlechten Ruf verursacht hat.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Mon, 04 Apr 2016 10:33:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werde das wohl dann auch so machen, hattest du Probleme mit dem Lösen von RU in Bifon /
Minox?
3% RU-Konzentration wollte ich schon haben...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by JimmyT on Mon, 04 Apr 2016 10:34:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Mon, 04 April 2016 12:33Werde das wohl dann auch so machen, hattest
du Probleme mit dem Lösen von RU in Bifon / Minox?
3% RU-Konzentration wollte ich schon haben...

Nein, ging wunderbar. Wenn ich mich recht erinnere hatte ich Minox/Bifon 1:1 gemischt. RU auf
3% gelöst und letztendlich 1.5ml davon täglich aufgetragen. Mehr als 3% könnte man mal
probieren.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Mon, 04 Apr 2016 16:41:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dass ich statt zb softasept Isopropylalkohol verwende ist eh egal oder? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by gerhard1988 on Mon, 04 Apr 2016 18:20:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
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ich bin auch auf den RU Zug aufgesprungen und hab mir soeben eine kleine Testmenge
angemischt:

170mg RU auf 5ml (60% Softasept / 25% PG / 15% Wasser) -> hat sich sehr schnell und gut
aufgelöst   

Meine Frage dazu: ich hab mir 1,5ml auf dem Oberkopf aufgetragen und jetzt ca. 15min. später
ist die kopfhaut nahezu wieder trocken da anscheinend alles eingezogen ist.

Soll das so sein? Hab mal irgendwo gelesen, dass es so lange wie möglich feucht bleiben soll

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kl0pp0 on Mon, 04 Apr 2016 18:46:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gerhard1988 schrieb am Mon, 04 April 2016 20:20Hallo zusammen,

ich bin auch auf den RU Zug aufgesprungen und hab mir soeben eine kleine Testmenge
angemischt:

170mg RU auf 5ml (60% Softasept / 25% PG / 15% Wasser) -> hat sich sehr schnell und gut
aufgelöst   

Meine Frage dazu: ich hab mir 1,5ml auf dem Oberkopf aufgetragen und jetzt ca. 15min. später
ist die kopfhaut nahezu wieder trocken da anscheinend alles eingezogen ist.

Soll das so sein? Hab mal irgendwo gelesen, dass es so lange wie möglich feucht bleiben soll

Versuchs unter Folie 
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/27597/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by gerhard1988 on Mon, 04 Apr 2016 19:07:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi kloppo 

danke für die rasche Antwort. 

Für mich ist das ja grundsätzlich kein Problem, ich hab es so sogar lieber weil dann kann ich
es mir in der Früh reinmachen und problemlos in die Arbeit fahren ohne fettige Haare.
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Die Frage ist nur ob das so sein soll, dass es so schnell trocken wird?? oder ob vl. mit meinem
Mischverhältnis, meinem Vehikel oder meinem RU etwas nicht stimmt?!

Wie ist es denn bei dir? wird das RU nach auftragen auch so schnell trocken?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Mon, 04 Apr 2016 19:23:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gerhard1988 schrieb am Mon, 04 April 2016 21:20Hallo zusammen,

ich bin auch auf den RU Zug aufgesprungen und hab mir soeben eine kleine Testmenge
angemischt:

170mg RU auf 5ml (60% Softasept / 25% PG / 15% Wasser) -> hat sich sehr schnell und gut
aufgelöst   

Meine Frage dazu: ich hab mir 1,5ml auf dem Oberkopf aufgetragen und jetzt ca. 15min. später
ist die kopfhaut nahezu wieder trocken da anscheinend alles eingezogen ist.

Soll das so sein? 

ja

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 05 Apr 2016 06:14:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Mon, 04 April 2016 19:41Dass ich statt zb softasept Isopropylalkohol
verwende ist eh egal oder? 

an sich ja.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by zaffy on Wed, 06 Apr 2016 13:06:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Momentan mische ich 25 ml Bifon Haarlösung + 5 ml PG + 750 mg RU + 5 mg Finasteride
zusammen. 

Täglich verwende ich 1,5 ml topisch (37,5 mg RU + 0.25 mg Fin)

Wie findet ihr mein Regime? Zunächst möchte ich auch Minox ins Regimen nehmen. (Nut mit
Minox habe ich zwischen 2010-2015 sehr gutes Ergebniss gehabt)

Kann ich 30 ml Minox 5% mit der Lösung oben (30 ml = 25 ml Bifon+5 ml PG+5 mg Fin+750 mg
Ru) mischen und so täglich 2 ml anwenden? 

Dann werde ich täglich 1,25% Minox + 0,17 mg Fin +  25 mg Ru im Regimen haben! Geht es
ünerhaupt?

Oder soll ich Minox nicht mischen?

Danke für eure Antworte vor allem von "pilos" 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Wed, 06 Apr 2016 13:20:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 04 April 2016 21:23gerhard1988 schrieb am Mon, 04 April 2016 21:20Hallo
zusammen,

ich bin auch auf den RU Zug aufgesprungen und hab mir soeben eine kleine Testmenge
angemischt:

170mg RU auf 5ml (60% Softasept / 25% PG / 15% Wasser) -> hat sich sehr schnell und gut
aufgelöst   

Meine Frage dazu: ich hab mir 1,5ml auf dem Oberkopf aufgetragen und jetzt ca. 15min. später
ist die kopfhaut nahezu wieder trocken da anscheinend alles eingezogen ist.

Soll das so sein? 

ja
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WIe lang soll denn das Zeug jetzt feucht sein? Bei mir ists 1 Stunde feucht, danach klebrig und
irgendwann nach 3-4 Stunden trocken.
Ich mische es in Minox.

Wenn es mit der anderen Formel nur 15 Minuten dauert und der WIrkstoff eingezogen ist, kann
man im Prinzip ja dann eine Stunde Pause machen und dann die nächste Lösung auftragen.
So kann man dann mehr topische Lösungen anwenden.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 06 Apr 2016 18:00:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zaffy schrieb am Wed, 06 April 2016 16:06Momentan mische ich 25 ml Bifon Haarlösung + 5 ml
PG + 750 mg RU + 5 mg Finasteride zusammen. 

Täglich verwende ich 1,5 ml topisch (37,5 mg RU + 0.25 mg Fin)

Wie findet ihr mein Regime? Zunächst möchte ich auch Minox ins Regimen nehmen. (Nut mit
Minox habe ich zwischen 2010-2015 sehr gutes Ergebniss gehabt)

Kann ich 30 ml Minox 5% mit der Lösung oben (30 ml = 25 ml Bifon+5 ml PG+5 mg Fin+750 mg
Ru) mischen und so täglich 2 ml anwenden? 

Dann werde ich täglich 1,25% Minox + 0,17 mg Fin +  25 mg Ru im Regimen haben! Geht es
ünerhaupt?

Oder soll ich Minox nicht mischen?

Danke für eure Antworte vor allem von "pilos" 

15 ml minox
15 ml bifon haarlösung
750 mg ru
5 mg fin

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by crocodoc on Fri, 08 Apr 2016 12:22:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Habe nun auch vor, ins RU-Business einzusteigen   

Ich würde gerne eine Lösung aus folgenden Produkten machen
- Minox
- Rizinusöl
- Fructis Stemox
- RU

Ist dies möglich? Wenn ja, in welcher Konzentration? Und wie viel sollte ich dann pro Tag
auftragen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Fri, 15 Apr 2016 09:43:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einmal zu meiner Person: männlich und 25 Jahre leider nun seit ca 6 Jahren unter HA, verliere
weit über 100 Haare am Tag und muss einmal in der Woche, dass Haarsieb in der Dusche
"leeren" 
Angefangen habe ich vor rund einem Jahr mit Minox und Fin Oral,
Fin musste ich nach ca 6 Monaten aufgrund nicht mehr vertretbarer NW absetzen und bestellte
kurz daraufhin RU.
RU nutze ich nun seit anfang November (Habe allerdings bis einschließlich Dezember eine 3%
RU Mischung genutz, erst seit Januar nutze ich 5%), zusätzlich nutze ich folgendes: 
Morgens : RU58841 5% in Bifon und PG, mische es immer für 30 Tage (30 ML) an und nutze 1
ML am Tag.
RU selbst lager ich bei Zimmertemperatur in einem Braunglas, sowie auch die "angefertigte"
Mischung.
Mittags: Minox 5% 1 ML (Fooligain P5, vertrag das von Kirkland nicht)
Abends (Ca 1-2 Std vor der Bettruhe) : Minox 5% 1 ML (Ebenfalls Fooligain P5)
Jeden zweiten Tag wasche ich meine Haare mit KET Shampoo (Lasse dies ca 10 Min. einwirken)

Man sieht bereits, dass an den GHE ganz leicht vereinzelt Haare nachwachsen.
Allerdings lichtet sich der gesamte Haaransatz immer weiter (Gerade bei nassen Haaren sieht
man sämtliche lichte Stellen, sobald sie trocken sind (Föhne), ist es erträglich und ich nutze
auch Gel)
Beim Haarewaschen und auch beim Gelen sind meine Hände voller herabfallender Haare
bedeckt.

Meine RU Mischung sieht wie folgt aus:
24 ML Bifon + 6 ML PG + 1,5 G RU

Irgenwelche Anreize oder Ideen?

Bin für jede Antwort dankbar!
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Stefan83 on Sat, 16 Apr 2016 22:33:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Melde mich hier auch mal kurz zu Wort, nutze auch seit November Ru, eigentlich immer 3%
Lösung in Minox von Kirkland.
Ich war mit den Ergebnissen bis dahin eigentlich recht zufrieden, wollte aber auch in den
Geheimratsecken etwas mehr dichte bekommen. 

Habe alles etwas aus den Augen verloren und eben gemerkt, dass ich seit der RU Anwendung
mehr Haare verloren habe, dachte aber es wär das normale Shedding. 
Auffällig ist aber dass gerade an der Front, eigentlich nur hier trage ich die RU Mischung auf,
eine starke Lichtung des Ansatzes stattfand.

Habe dann ein Monat Pause von RU genommen und das Problem war weg. Seit einer Woche
wieder RU und dort wo ich es auftrage wieder verstärkter Haarausfall.
Wärhend der RU Pause, habe ich weiterhin 2 x täglich die 5% Minoxidil Lösung genommen,
Haarausfall verringerte sich hierbei.

P.s. ich habe gerade hier noch nie was geschrieben. Ich bin aber vom Haarteil weggegangen und
hab dem Haarwuchs nochmal eine Chance gegeben. War nie glücklich mit dem Haarteil.
Außerdem hat mir der Kleber nicht wirklich gut getan, hatte ständig nach dem Neuverkleben
rissige Haut an Händen und Füßen. Von diesen Klebern bin ich weg - dorthin will ich nicht
mehr zurück.

Was mir zb. auch gut getan hat, war bei Kopfhautjucken oder Schuppen, Neril Tonikum. Habe
durch Minox immer verstärkt Schuppen. 
Erst seitdem ich bei Minux immer etwas Rizinusöl hinzugebe hat sich das Schuppenproblem
deutlich gebessert. Ein Jucken in der früh hab ich aber nach wie vor.

Nutze auch Ket Shampoo, aber genauso Plantur 39 u. Ingru Bar Haarverdichter. Abwechselnd,
welches ich dann früher immer mit einer Rotlichlampe intensiviert habe.
Wenn nichts geholfen hat, meine Kopfhaut hat sich auf alle Fälle entspannter angefühlt.

Also zu dem Thema ausgedünnte Front, gebe ich der RU Beifügung die Mitschuld. Auch nach
6 Monaten Anwendung kam es zu keiner Verdichtung mehr, weshalb ich es nicht als normales
Shedding deuten kann. Wobei vor der RU Anwendung hatte ich ein deutlich besseres und
dichteres Haarbild.

Es scheint halt nicht für jeden das korrekte Mittel zu sein. :-/ 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SaulGoodman on Sun, 17 Apr 2016 15:02:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag 
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Ich bin komplett neu hier und habe mir den Thread mal ein bisschen durchgelesen. Bei diesem
RU588.. kommen mir zwei Fragen auf:

- Gibt es eigentlich eine Studie, die am Menschen getestet wurde ?
- Wenn nein, warum gibt es diese nicht, wenn es das Produkt schon so lange gibt ?

Korrigiert mich wenn ich etwas falsch verstanden habe !

Beste Grüße,
Saul

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lennox on Wed, 20 Apr 2016 13:52:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Woher bezieht ihr euer Ru

Kane oder Anagenic?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lennox on Thu, 21 Apr 2016 22:34:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Früher war das Ru überall, wo man es erwerben konnte grobkörnig und die "kleinen
weissen Steinchen"
mussten sich erstmal auflösen, seitwann ist das so ein Power ob bei anagenic oder kane
kann es sein dass da andere Inhaltsstoffe drin sind seitdem ich dieses Powder verwende habe ich
ein Shedding/Juckreiz
wär nett wenn jemand antworten könnte

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lennox on Thu, 21 Apr 2016 22:34:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Powder*

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lennox on Thu, 21 Apr 2016 23:04:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

(pulverisierte Konsistenz)
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Fri, 22 Apr 2016 00:35:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vielleicht auch zufaellig noch herzstechen ?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Major on Fri, 22 Apr 2016 07:41:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ru mit Fingern einreiben oder nur mit der Spritzenspitze? 
Sind 2ml/d Front - 2ml/d Tonsur zu viel? 

Edit: Gibt es Tipps zum Auftragen? Ich hab recht lange Haare und möchte nicht, dass viel
verschwendet wird weil es an den Haaren haften bleibt. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Fri, 22 Apr 2016 12:44:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also Leute ich benutze mein Regimen jetzt schon einige Zeit und RU auch seit Anfang Februar.
Erst 5% und dann ab Anfang März meine eigene Mische mit knapp 2%

Ich habe nun seit einige Zeit mal wieder mehr, mal weniger Kopfhaut Jucken, vor allem in der
Front und den Stellen wo ich etwas Probleme habe. Bin mir nun aber nicht ganz sicher woran das
liegt. Ich habe über die Zeit sehr Trockene Kopfhaut bekomme mit vielen Schuppen, durch das
PG und den Alkohol und denke das könnte der Grund sein, denn mein Status scheint sich an
sich leicht zu verbessern. Dieses extrem angenehme Kopfhaut Gefühl das ich unter RU
anfangs hatte ist auf jeden Fall nicht mehr so gut. Ich habe dieses Jucken fast nie nach dem ich
RU oder den anderen Kram aufgetragen habe. Es kommt immer im laufe des folgenden Tages.
Kann mir eigentlich nicht vorstellen das es dadurch kommt das ich weniger RU verwende, da ich
dazu nun seit einem Monat dut nehme.

Lg und schönes Wochenende

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Fri, 22 Apr 2016 14:16:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jucken ist bei mir mit Softasept/PG 70:30 komplett weg.
Kopfhaut sieht an sich auch gut aus, aber der Status verschlechtert sich gefühlt trotzdem.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Aristo084 on Fri, 22 Apr 2016 16:13:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe auch kein Kopfhautjucken und trage jeden Tag 3 Lotionen in zeitlichen Abständen auf.
Seti only, RU only, Minox/Stemox Mische

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Fri, 22 Apr 2016 18:00:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Fri, 22 April 2016 18:13Ich habe auch kein Kopfhautjucken und trage jeden
Tag 3 Lotionen in zeitlichen Abständen auf. Seti only, RU only, Minox/Stemox Mische

Ist denn eure Kopfhaut auch so extrem trocken?

Ich hatte ja immer eher eine fettige Kopfhaut als mein SE akut war, nun aber das komplette
gegenteil. wenn ich die Haare wasche und dann durch kämme sind überall im Haar weise
Hautfetzen/Schuppen. Durch föhnen sieht das dann alles wieder ok aus  Aber wenn die
Kopfhaut dann trocken ist kann man trotzdem noch an vielen stellen Schuppen sehen wenn man
die Haare beiseite schiebt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alexander1988 on Fri, 22 Apr 2016 18:11:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey jungs,Habe unangenehmes hodenziehen wieder einmal Von Ru...hat jemand das gleich
problem bzw tipps was ich tun kann/sollte,bedanke much I'm

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by cantorer on Fri, 22 Apr 2016 19:12:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hatte selber Hodenziehen, allerdings nicht vom RU sondern von Minox. Was mir geholfen hat,
war ne Kombination aus Senkung der Dosis und öftere Off-Tage.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Sun, 24 Apr 2016 17:30:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich nutze zwar schon länger RU (Ca 7 Monate)
Habe nun allerdings das Regime (24 ML Bifon + 6 ML Bifon + 1,5 G RU, nutze 1 ML am Tag) in
einem Braunglas erstmals aufbewahrt und habe festgestellt, dass sich das RU Pulver unten
absetzt.
Ist das normal? Wenn nein, was habe ich falsch gemacht?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 24 Apr 2016 17:39:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

andre1891 schrieb am Sun, 24 April 2016 20:30Ich nutze zwar schon länger RU (Ca 7 Monate)
Habe nun allerdings das Regime (24 ML Bifon + 6 ML Bifon + 1,5 G RU, nutze 1 ML am Tag) in
einem Braunglas erstmals aufbewahrt und habe festgestellt, dass sich das RU Pulver unten
absetzt.
Ist das normal? Wenn nein, was habe ich falsch gemacht?

die maximale konzentration beträgt 30mg/mL

wenn man 50 rein tut dann fällt es aus   

50 kannst in alk+pg machen aber nicht in bifon

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lennox on Sun, 24 Apr 2016 17:48:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat jemand schon mal hier geordert?
wenn ja sind die seriös ?
https://www.rechemco.net/de/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Sun, 24 Apr 2016 18:01:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 24 April 2016 19:39andre1891 schrieb am Sun, 24 April 2016 20:30Ich
nutze zwar schon länger RU (Ca 7 Monate)
Habe nun allerdings das Regime (24 ML Bifon + 6 ML Bifon + 1,5 G RU, nutze 1 ML am Tag) in

Page 52 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=362672#msg_362672
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=362672
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13669
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=362674#msg_362674
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=362674
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=14611
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=362676#msg_362676
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=362676
https://www.alopezie.de/fud/index.php


einem Braunglas erstmals aufbewahrt und habe festgestellt, dass sich das RU Pulver unten
absetzt.
Ist das normal? Wenn nein, was habe ich falsch gemacht?

die maximale konzentration beträgt 30mg/mL

wenn man 50 rein tut dann fällt es aus   

50 kannst in alk+pg machen aber nicht in bifon

Ohh verdammt,
dass wären dann entsprechend bei einer 30 Tages Dosis 900 MG RU und ich mische seit 5
Monaten 1,5 G RU.. das erklärt den starken Haarausfall der letzten wochen...
Ist dieser schaden, der hierdurch verursacht wurde  irreperabel oder regeneriert sich der
Haarstatus wieder?
Sollte ich nun erstmal RU off machen oder kann ich eine mit 900 MG anfertigen und ab sofort
wieder nutzen?

Vielen Dank Pilos

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 24 Apr 2016 18:46:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lennox schrieb am Sun, 24 April 2016 20:48Hat jemand schon mal hier geordert?
wenn ja sind die seriös ?
https://www.rechemco.net/de/

willst du darin baden...oder was....  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 24 Apr 2016 18:49:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

andre1891 schrieb am Sun, 24 April 2016 21:01

Ohh verdammt,
dass wären dann entsprechend bei einer 30 Tages Dosis 900 MG RU und ich mische seit 5
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Monaten 1,5 G RU.. das erklärt den starken Haarausfall der letzten wochen...
Ist dieser schaden, der hierdurch verursacht wurde  irreperabel oder regeneriert sich der
Haarstatus wieder?
Sollte ich nun erstmal RU off machen oder kann ich eine mit 900 MG anfertigen und ab sofort
wieder nutzen?

nein

 das ganze wirkt sich auf dem haarausfall weder negativ noch positiv aus..einzig und alleine
wirkstoff-verschwendung

mit 900 weitermachen als wär nichts

bzw reste verdünnen  auf 0,6 ml fertige mische kommen noch 0,4 ml vormische

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Sat, 30 Apr 2016 08:18:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist es dann überhaupt mit einer Bifon + PG Mischung möglich eine 5% Lösung herzustellen?
900 mg RU auf 30 ml entspricht ja 3% oder täusche ich mich hier?

Vielen Dank! 

Gruß

PS: Ich hatte starke NW bei einer oralen Einnahme von Fin.
Wie schaut es aus, wenn ich Fin mit dem RU und Bifon/PG Regime "vermische" sind bei der
topischen Einnahme auch NW zu erwarten?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Thu, 05 May 2016 08:23:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch nach mehreren Tagen sind immer noch kleine weiße RU Teilchen im Gemisch zu sehen,
ist das normal ?
Ich mische wie folgt an:
24 ML Bifon + 6 ML PG und in diesem Bifon/PG Gemisch packe ich dann die 900 MG RU
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herein...
Mache ich da irgendwas falsch?
Das Bifon wiege ich immer mit einer Milligramm Waage ab 1 ML=1G ...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Eels on Thu, 05 May 2016 08:33:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

andre1891 schrieb am Thu, 05 May 2016 10:23Auch nach mehreren Tagen sind immer noch
kleine weiße RU Teilchen im Gemisch zu sehen, ist das normal ?
Ich mische wie folgt an:
24 ML Bifon + 6 ML PG und in diesem Bifon/PG Gemisch packe ich dann die 900 MG RU
herein...
Mache ich da irgendwas falsch?
Das Bifon wiege ich immer mit einer Milligramm Waage ab 1 ML=1G ...

Habs damals als ich noch Bifon genommen hab auch nie richtig gelöst bekommen. Mit Softasept
war das schon besser.Ich würde aber Weingeist nehmen,da löst sich alles fix.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Thu, 05 May 2016 08:39:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat es denn Oberhaupt Wirkung, wenn es sich nicht richtig löst?
Vielen dank für die antworten

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 05 May 2016 09:56:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es gibt mitterweile umfangreiche infos hier....

wie man es mit mit bifon bzw. softasept macht und wie nicht

aber jeder macht es frei schnauze anstatt 1h lese-zeit zu investieren   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 05 May 2016 10:28:28 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

In Softasept löst sich alles komplett, selbst in 70% Alk ohne Probleme...

Ich habe auch mal eine zeit lang gedacht das ich Rückstände habe, allerdings waren das
kleine Hautschuppen. Ich trage mit der Pipette auf und habe etwas schuppige/trockene Kopfhaut
bekommen die dann über die Pipette in die Flasche gelangten. Ist nicht schlimm, aber achte
mal bei dir darauf.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 05 May 2016 11:29:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ohne pg macht es wenig sinn

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Thu, 05 May 2016 11:31:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe den FAQ durchgelesen und deshalb verstehe ich auch nicht, weshalb es sich bei mir
nicht vollständig löst...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 05 May 2016 11:54:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

andre1891 schrieb am Thu, 05 May 2016 14:31Ich habe den FAQ durchgelesen und deshalb
verstehe ich auch nicht, weshalb es sich bei mir nicht vollständig löst...

  

mach es etwas warm
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by opti on Thu, 05 May 2016 17:17:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Muss ru jeden tag aufgetragen werden ? wie sieht es bezüglich hwz etc. aus bei ner 2x/w
benutzung?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Thu, 05 May 2016 18:32:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also RU in Bifon ( und PG) löst sich bei mir immer ohne zu verklumpen..und auch sehr schnell.
Anfangs hab ichs noch ohne PG genommen. Hat bei mir auch gefunzt. Mit pg wird's aber schon
besser sein....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by hair_dream on Tue, 10 May 2016 14:02:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze zurzeit täglich das RU-topical nach pilos: RU, Softasept, PG. Ich möchte nun dazu
noch Rizinusöl und Panthenol (75%) hinzugeben. Panthenol- weil ich die Schuppenbildung
beseitigen möchte. In welchem Verhältnis sollte gemischt werden?

     

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 10 May 2016 15:45:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hair_dream schrieb am Tue, 10 May 2016 17:02Ich benutze zurzeit täglich das RU-topical nach
pilos: RU, Softasept, PG. Ich möchte nun dazu noch Rizinusöl und Panthenol (75%)
hinzugeben. Panthenol- weil ich die Schuppenbildung beseitigen möchte. In welchem
Verhältnis sollte gemischt werden?

     

3% panthenol

5 % rizi

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by KeineAhnung22 on Mon, 16 May 2016 19:09:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme zur zeit dut oral und ca 2-3 mal in der Woche ket Shampoo, werde jetzt aber auf eine
ket lotion von pilos umsteigen. Hab jetzt überlegt vl. noch mit ru anzufangen denke jedoch es ist
unnötig da durch dut schon dht geblockt wird und ket ja eine ähnliche Wirkung wie ru haben
soll?... 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by madmaxx on Mon, 16 May 2016 19:13:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist schon möglich dass RU noch einen zusätzlichen Nutzen hat, weil ja auch testo geblockt
wird.
Ich würd aber erstmal schauen wie dut seine Arbeit verrichtet.
Eigentlich sollte es ausreichend sein.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by KeineAhnung22 on Mon, 16 May 2016 19:18:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Testo an sich ist ja nicht schädlich für die Haarwurzel dachte ich?....  
Soll ja nur dht sein?
Aber ja glaub ich bleib mal auf dut only solange ich noch keine Nebenwirkungen hab... 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by madmaxx on Mon, 16 May 2016 19:20:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei manchen ist auch testo schädlich für die Haare.
Alles eine Sache der Genetik

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Robin1891 on Thu, 19 May 2016 08:13:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach dem duschen föhne ich meist die Haare und trage danach RU auf. Kann dies die
Wirksamkeit beeinträchtigen?
Vielen Dank
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by mbken on Sat, 21 May 2016 14:24:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forum.
Ich werde auch bald mit Ru anfangen, kann aber nicht richtig herausfinden, welche die ideale
Menge zum mischen ist. Ich würde jeweils 20 ml für 20 Tage vorbereiten. Reicht das aus oder
lässt die Wirkung in soeimem Zeitraum schon nach. Ich fände es sehr lästig jeden Tag
anzumischen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sat, 21 May 2016 14:27:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Robin1891 schrieb am Thu, 19 May 2016 10:13Nach dem duschen föhne ich meist die Haare
und trage danach RU auf. Kann dies die Wirksamkeit beeinträchtigen?
Vielen Dank

Quatsch... so lange du nicht nach nicht unmittelbar nach dem Auftragen von RU die Haare
föhnst  passt das. Die Kopfhaut soll ja auch vor dem Auftragen von RU ordentlich getrocknet
und sauber sein.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sat, 21 May 2016 14:29:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mbken schrieb am Sat, 21 May 2016 16:24Hallo Forum.
Ich werde auch bald mit Ru anfangen, kann aber nicht richtig herausfinden, welche die ideale
Menge zum mischen ist. Ich würde jeweils 20 ml für 20 Tage vorbereiten. Reicht das aus oder
lässt die Wirkung in soeimem Zeitraum schon nach. Ich fände es sehr lästig jeden Tag
anzumischen.

Sollte wahrscheinlich noch ok sein, denke aber das beste ist für Zeiträume von knapp einer
Woche anzumischen. Und einmal die Woche ist nicht besonders lästig, sollte man
hinbekommen.   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by cantorer on Sun, 22 May 2016 12:46:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde gerne ein Topical aus verflüssigtem Minoxfoam und RU machen. Bisher hatte ich
stets 20mg RU in 0,9ml Eth + 0,25ml Butandiol gemischt, eine 1ml Flüssigkeit mit 2%
Konzentation entsprach.
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Dazu dachte ich: 1g Minoxfoam + 1ml Ethanol ergibt 2ml Flüssigkeit mit Minox-Konzentration
2,5%. Wenn ich jetzt 40mg RU reintue, hab ich wieder 2% RU Konzentration. Allerdings fehlt mir
hier nun das Butandiol. 

Wenn ich nun anstatt 1ml Ethanol lieber 0,5 Ethanol und 0,5 Butandiol mache, würde das dann
funktionieren?

Danke im voraus!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 22 May 2016 15:36:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cantorer schrieb am Sun, 22 May 2016 15:46Ich würde gerne ein Topical aus verflüssigtem
Minoxfoam und RU machen. Bisher hatte ich stets 20mg RU in 0,9ml Eth + 0,25ml Butandiol
gemischt, eine 1ml Flüssigkeit mit 2% Konzentation entsprach.

Dazu dachte ich: 1g Minoxfoam + 1ml Ethanol ergibt 2ml Flüssigkeit mit Minox-Konzentration
2,5%. Wenn ich jetzt 40mg RU reintue, hab ich wieder 2% RU Konzentration. Allerdings fehlt mir
hier nun das Butandiol. 

Wenn ich nun anstatt 1ml Ethanol lieber 0,5 Ethanol und 0,5 Butandiol mache, würde das dann
funktionieren?

Danke im voraus!

probieren

aber ich behaupte dass es mit BG zur einer paste wird

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by cantorer on Sun, 22 May 2016 21:08:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habs nun gemacht und hat sich normal gelöst. Mal gucken wies in ein paar Tagen aussieht, ich
werde wohl in Zukunft 10-Tages Mischungen anfertigen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Tue, 24 May 2016 15:52:49 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute

 Ich weiß hier haben schon öfter Leute fragen gestellt bezüglich Urlaubsaufenthalt etc.
Konnte es aber leider nicht mehr genau finden.

Ich fliege im August einen Monat nach Thailand und wollte einmal fragen wie es sich mit der
Mitnahme von RU, dut etc. Verhält? Würde RU gerne weiter normal benutzen, notfalls auch
etwas in Thailand kaufen  

1 Woche ohne wäre kein Problem, aber gerade für meine Kopfhaut ist RU Goldwert und hält
mein SE und Entzündungen fern. 

Lg

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Tue, 24 May 2016 19:58:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einfach in der Koffer und fertig... Solltest du in die Kontrolle kommen und alles auspacken
müssen und sie dich fragen was das ist sagst du halt eine Haarlösung... Völlig egal ob du Ru
dabei hast oder nicht  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by mbken on Tue, 24 May 2016 22:24:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie wichtig ist eigentlich das Lagern des Pulvers im Kühlfach für die Haltbarkeit?
Wohne in einer Wg und 10g weißes Pulver im gemeinschaftskühlfach könnte schon mal
unangenehme Fragen aufwerfen  Ich würde mit 10g um die 160 Tage auskommen und es bei
Zimmertemperatur Und Licht/Luftgeschützt lagern.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 25 May 2016 05:59:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mbken schrieb am Wed, 25 May 2016 01:24Wie wichtig ist eigentlich das Lagern des Pulvers im
Kühlfach für die Haltbarkeit?
Wohne in einer Wg und 10g weißes Pulver im gemeinschaftskühlfach könnte schon mal
unangenehme Fragen aufwerfen  Ich würde mit 10g um die 160 Tage auskommen und es bei
Zimmertemperatur Und Licht/Luftgeschützt lagern.
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http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/344522/#msg_344522

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pingu on Thu, 02 Jun 2016 17:05:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe Ende November mit RU angefangen (Habe es 5 Monate davor auch schon mal benutzt).
Nach knapp 3-4 Wochen war Haarausfall so gut wie bei Null, und das blieb auch so bis zirka 3
Wochen in den Maerz hinein, wo die Haare wieder angefangen haben etwas zu rieseln. Ende
Februar fing ich an RU einfach in Fructis Kraft Zuwachs aufzuloesen. Loest sich super schnell und
habe mir auch keinerlei Sorgen ueber Penetration gemacht. Kann es sein dass Kraft Zuwachs
trotz des leichten Aufloesens von RU doch ein schlechter Schlepper ist? Habe aber nie RU
Uebrigbleibsel auf meiner Kopfhaut gesehen. 

Wandere jetzt so langsam zu NW 2-3 70% diffus Territorium obwohl is schon glaubte es bei NW 2
50% diffus endlich besiegt zu haben.      Musste nur Haare etwas herauswachsten lassen und
rueber Schlecken. Niemand hat sich boeses gedacht.

Kaufe mir gerade ein episches Frustrationsregimen zusammen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by nodius1 on Thu, 02 Jun 2016 18:14:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weiß einer, was mit purlab.eu los ist?
Scheint, als würden die nicht mehr existieren..

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pingu on Thu, 02 Jun 2016 18:44:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Trotz meines Verdachts das Kraft Zuwachs vielleicht ein scheiss Vehikel ist und ich ein Vollidiot
war ein funktionierendes System zu aendern, muss ich sagen dass ich die brain fog
Nebenwirkung die ich temporaer nach dem Auftragen von RU kriege auch mit Kraft Zuwachs
noch bekommen habe. (bin mir sicher dass das keine eingebildete NW is, habe es getestet)

Wenn's tief genug rein geht fuer NWs muss das Vehikel doch auch gut genug fuer Penetration bis
in die Haarwurzel gewesen sein, oder nicht? Vielleicht habe ich ja gerade doch nur ein ganz
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normales shedding.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Thu, 02 Jun 2016 19:56:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nodius1 schrieb am Thu, 02 June 2016 20:14Weiß einer, was mit purlab.eu los ist?
Scheint, als würden die nicht mehr existieren..

http://www.group-buys.eu/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alexander1988 on Thu, 02 Jun 2016 20:14:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

interessant...

und jetzt machen die auf rabattpreise....hat sich anscheinend nicht rentiert..... also ich würde
denen nicht vertrauen...unseriöser geht es wohl kaum...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Thu, 02 Jun 2016 20:18:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ohne Paypal bestelle ich da auch nicht mehr.
Werde aber sowieso mit RU aufhören.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alexander1988 on Thu, 02 Jun 2016 20:30:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Thu, 02 Jun 2016 20:51:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wirkt bei mir nach 7 Monaten nicht.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pingu on Thu, 02 Jun 2016 20:56:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also, das RU dass ich mir von denen (purlab) gekauft habe war gut. Hatte mit online
Ueberweisung bestellt und es innerhalb einer Woche bekommen.

Hoffe es funktioniert dieses mal auch.

File Attachments
1) Capture.PNG, downloaded 1925 times

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pingu on Thu, 02 Jun 2016 20:58:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Thu, 02 June 2016 22:51Wirkt bei mir nach 7 Monaten nicht.

Hat es aufgehoert zu wirken oder gar nicht erst angefangen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Thu, 02 Jun 2016 21:41:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Status verschlechtert sich halt weiterhin schleichend.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Fri, 03 Jun 2016 12:36:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pingu schrieb am Thu, 02 June 2016 19:05Kann es sein dass Kraft Zuwachs trotz des leichten
Aufloesens von RU doch ein schlechter Schlepper ist?
Es zieht eben sehr schnell ein ohne PG.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Aristo084 on Fri, 03 Jun 2016 12:48:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Blackster schrieb am Thu, 02 June 2016 23:41Status verschlechtert sich halt weiterhin
schleichend.

Dann wirkt Fin wohl auch nicht mehr.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Fri, 03 Jun 2016 12:50:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Fri, 03 June 2016 14:48Blackster schrieb am Thu, 02 June 2016
23:41Status verschlechtert sich halt weiterhin schleichend.

Dann wirkt Fin wohl auch nicht mehr.

Eine schleichende Verschlechterung muss bei Fin einkalkuliert werden.

http://www.theodora.com/drugs/images/866.jpg

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by TheCure on Fri, 03 Jun 2016 13:20:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Status verschlechtert sich halt weiterhin schleichend.

Ätzend, vorallem bei einem eigentlich recht starkem Regimen. :/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pingu on Sun, 05 Jun 2016 14:21:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Fri, 03 June 2016 14:36Pingu schrieb am Thu, 02 June 2016
19:05Kann es sein dass Kraft Zuwachs trotz des leichten Aufloesens von RU doch ein schlechter
Schlepper ist?
Es zieht eben sehr schnell ein ohne PG.

Ich hatte wirklich keine Schicht von RU aufm Kopf. Deswegen dachte ich es ist okay als Vehikel. 

Habe RU erst wieder Mitte der Woche. Mache dann wieder einfach Ethanol/PG.

Mein Kopf hat sich kaum noch mit Haarausfall beschaeftigt da ich dachte ich waere gerettet. Und
jetzt aus reiner Bloedheit nur um mir 5 Minuten zu sparen joine ich bald Team Muetze/Kappe
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wenn das Rieseln nicht ganz schnell aufhoert.   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sun, 05 Jun 2016 14:39:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Thu, 02 June 2016 22:18Ohne Paypal bestelle ich da auch nicht mehr.
Werde aber sowieso mit RU aufhören.

Blackster was hältst du davon vll. mal dut mit ins Boot zu holen?

1 dut alle 4-5 Tage zusätzlich zu deinem Programm. Und vll. noch mit der Ket Lotion beginnen
oder besser noch das Ket Topical von Pilos mit ins Boot holen  und vll. noch etwas dut oder fin
topisch zusätzlich anwenden.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by cantorer on Sun, 05 Jun 2016 19:07:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat sich nun herausgestellt, dass ich RU nicht vertrage, selbst bei lächerlich geringen Dosen
von 10mg täglich. Ich kriege die typischen libidomäßigen Nebenwirkungen: Taubes Gefühl
unten, Brustziehen und ''komisches Gefühl'' im Bereich der Prostata. 

Wenn ich schon von RU derartige Probleme kriege, kann ich Fin vergessen, oder?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by madmaxx on Sun, 05 Jun 2016 19:10:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Versuch mal ein anderes Vehicle.
Bei Alk+PG hatte ich damals mehr Nws als mit KB Lösung.
Fin könntest du versuchen, weil es ein anderer Wirkmechanismus ist. 
Oder mal CB versuchen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Sun, 05 Jun 2016 20:23:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Sun, 05 June 2016 16:39Blackster schrieb am Thu, 02 June 2016 22:18Ohne
Paypal bestelle ich da auch nicht mehr.
Werde aber sowieso mit RU aufhören.
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Blackster was hältst du davon vll. mal dut mit ins Boot zu holen?

1 dut alle 4-5 Tage zusätzlich zu deinem Programm. Und vll. noch mit der Ket Lotion beginnen
oder besser noch das Ket Topical von Pilos mit ins Boot holen  und vll. noch etwas dut oder fin
topisch zusätzlich anwenden.

Dut hab ich 2 Jahre genommen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by madmaxx on Sun, 05 Jun 2016 20:25:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Sun, 05 June 2016 22:23Obes89 schrieb am Sun, 05 June 2016
16:39Blackster schrieb am Thu, 02 June 2016 22:18Ohne Paypal bestelle ich da auch nicht mehr.
Werde aber sowieso mit RU aufhören.

Blackster was hältst du davon vll. mal dut mit ins Boot zu holen?

1 dut alle 4-5 Tage zusätzlich zu deinem Programm. Und vll. noch mit der Ket Lotion beginnen
oder besser noch das Ket Topical von Pilos mit ins Boot holen  und vll. noch etwas dut oder fin
topisch zusätzlich anwenden.

Dut hab ich 2 Jahre genommen.

Hat es nix gebracht? 
Wie oft hast du es genomme?
In Kombination mit Fin oder einzeln? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Sun, 05 Jun 2016 20:34:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

2mal wöchentlich mit Fin und später auch only alle 2 Tage.
Topisch auch für 3 oder 4 Monate.
Hat jedenfalls alles nichts gebracht.
Fin only hat dagegen 5-6 Jahre sehr gut gewirkt.
Man darf es dann nur nicht absetzen   
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by cantorer on Sun, 05 Jun 2016 20:59:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

madmaxx schrieb am Sun, 05 June 2016 21:10Versuch mal ein anderes Vehicle.
Bei Alk+PG hatte ich damals mehr Nws als mit KB Lösung.
Fin könntest du versuchen, weil es ein anderer Wirkmechanismus ist. 
Oder mal CB versuchen.

Hm an ein anderes Vehicle hab ich noch garnicht gedacht. Kann ich K&B mit Minox 1:1 mischen? 
Fin hemmt doch auch DHT, also müsste man eigentlich die selben NW's kriegen wie bei RU,
oder?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BetterHair112 on Tue, 07 Jun 2016 15:59:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe soeben mir eine Bifon / PG / RU Mischung herstellt. Aber wie trage ich sie am besten auf ?
Hab ne 1 ml Spritze und Pipette. Mit läuft aber alles den Kopf herunter weil ich es nur in den
GHE und dem Haaransatz verwende. Kann ich es auch verreiben ? Und RU wirkt doch nur auf
den Anwendungsgebieten, d.h. auch nur dort wo die Flüssigkeit eingezogen ist, oder ?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Sat, 11 Jun 2016 08:39:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wann sollte eine RU Wirkung in etwa eintreffen?
Ich nehme eine 3% RU Bifon Lösung jetzt seit 8 Wochen.
Bisher nach wie vor starken Haarausfall...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Sat, 11 Jun 2016 09:29:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Haarzyklus dauert auch deutlich länger als 8 Wochen... was erwarten sich denn bitte alle??
Bei mir ists erst nach 8 Monaten bergauf gegangen, bei manchen erst nach 12 oder 18 usw... 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alexander1988 on Sat, 11 Jun 2016 12:07:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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habe noch einiges von anagenincs falls das jemand haben möchte bitt bei mir melden:-)
Grund ist,dass ich umsteige 

lg alex

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Sat, 11 Jun 2016 12:27:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auf Seti oder TM ?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alexander1988 on Sat, 11 Jun 2016 13:31:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weder noch eher abwarten und auf ht 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Aristo084 on Sat, 11 Jun 2016 14:49:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alexander1988 schrieb am Sat, 11 June 2016 15:31weder noch eher abwarten und auf ht 

Nach einer HT wird dir jeder Arzt Fin verschreiben damit nicht auch die restlichen Haare
schwinden. Du kannst dir ja vorstellen wie das dann aussieht: Transplantierte GHE und der
Oberkopf leer. Ich kenne jemanden, der musste alle paar Jahre nachtransplantieren lassen. HT
würde ich nicht empfehlen. Wenn du ganz günstig wegkommen willst /Monat, teste TM und
nimm es zum RU dazu.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Sat, 11 Jun 2016 15:07:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich empfehle dir natürlich ne HT   
Die Haarlinie, die ich jetzt wieder habe, hätte ich mit Medis nicht zurückholen können.
Bei mir wirkts eher von hinten nach vorne, sprich Tonsur immer sehr gut bis Oberkopf so lala.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alexander1988 on Sat, 11 Jun 2016 22:10:10 GMT

Page 69 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=6566
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=366714#msg_366714
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=366714
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=16742
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=366718#msg_366718
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=366718
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=14554
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=366721#msg_366721
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=366721
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=6566
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=366722#msg_366722
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=366722
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=16742
https://www.alopezie.de/fud/index.php


View Forum Message <> Reply to Message

@aristo

bin mir über alles im klaren...

bin jetzt 28 und werde meine erste ht mit 29/30 und die zweite dann mit 33/34 starten...
minox/stemox/ bifon bzw ket werden wohl immer im regime bleiben 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Tue, 14 Jun 2016 10:36:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Da viele nach mehreren Jahren von Finasterid auf dieses RU umsteigen wollte ich fragen ob es
nicht besser währe gleich mit RU anzufangen? Hat ja anscheinend weniger Nebenwirkungen,
und wirkt wohl genauso gut (besser?)?

Zu mir, bin 25 und nehme seit über 1 Jahr Minoxidil. Leider bringt es mir nichts. Der Haarausfall
(GHE) schreitet voran. Und ich rege mich auf nicht schon früher mit Fin angefangen zu haben. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Reefa on Tue, 14 Jun 2016 12:35:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fin wirkt eh nicht so gut vorne. Da sollte Ru schon besser anschlagen. Da du ja auch schon Minox
schmierst, sollte das auch kein zusätzlichen Aufwand bringen. Ru einfach dann ins Minox
kippen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Tue, 14 Jun 2016 13:23:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde beides noch einige Zeit parallel nehmen und Fin ausschleichen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Noob on Tue, 14 Jun 2016 17:34:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Falls wer sein Ru fachgerecht entsorgen möchte, bitte Pn an mich!  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by opti on Tue, 14 Jun 2016 18:04:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Capo schrieb am Tue, 14 June 2016 12:36Hallo,

Da viele nach mehreren Jahren von Finasterid auf dieses RU umsteigen wollte ich fragen ob es
nicht besser währe gleich mit RU anzufangen? Hat ja anscheinend weniger Nebenwirkungen,
und wirkt wohl genauso gut (besser?)?

Zu mir, bin 25 und nehme seit über 1 Jahr Minoxidil. Leider bringt es mir nichts. Der Haarausfall
(GHE) schreitet voran. Und ich rege mich auf nicht schon früher mit Fin angefangen zu haben. 

Also RU is was die front/Ghe betrifft echt das beste was ich bisher hatte.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pooper on Wed, 15 Jun 2016 08:41:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alexander1988 schrieb am Sun, 12 June 2016 00:10@aristo

bin mir über alles im klaren...

bin jetzt 28 und werde meine erste ht mit 29/30 und die zweite dann mit 33/34 starten...
minox/stemox/ bifon bzw ket werden wohl immer im regime bleiben 

So plane ich es auch. 
Verwendest Du Mixox und Bifon als Lösung direkt nach dem Dermastamp?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by puremind on Sun, 19 Jun 2016 05:43:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann zustimmen.

Kurz zu mir, ich bin 38, habe bereits seit dem ich 26 bin an den Seiten Geheimratsecken. Seit ein
paar Jahren hatte es hinten angefangen und die Haare wurden auch dort lichter.

Ich hatte über die Jahre mit Propecia und Minox Erfolge, doch durch Propezia wurde ich
femininer und nahm zu, durch Minox wurde ich schnell irritiert, müde und schlecht gelaunt.

Ich habe vor 2 Monaten hier über RU gelesen und habe dann bei Anageninc die 3% Lotion
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bestellt mit K&B Solution.

Parallel dazu habe ich von Garnier Semodexine bestellt. Auf Amazon kann man eine 6er Packung
bestellen.

Bereits nach 2 Wochen konnte ich Flaumwachstum sehen, hatte aber wenig Hoffnung, dass der
Flaum zu vollwertigen Harren werden würde, da dies bei Minox nur begrenzt der Fall war. Nun
sind 6 Wochen vergangen und ich muss sagen ich bin sehr beeindruckt. Ich konnte deutlich
feststellen, dass meine Haarlinie an den Seiten voller geworden ist und nach 2 Mal Haare
schneiden diese dünne Haare langsam die Ecken füllen.

Angewendet habe ich die Produkte wie folgt:

Da es bei Ru keinen Dosierer gibt, habe ich die Spitze meines Fingers damit immer naß
gemacht und die entsprechende Menge dann zwei mal auf jeder Seite aufgetragen. Dabei habe
ich an den kahlen Ecken angefangen und mit dem Finger dann nach hinten auf die Kopfhaut bis
hin zur Mitte hinten. Da bei mir die die Haare hinten mittlerweile lichter geworden waren, habe ich
dort ebenfalls das Produkt aufgetragen.
Semodexine habe ich genauso angewendet, wobei der Dosierer es einfacher gemacht hat, da
habe ich jeweils zwei Tropfen links, rechts und hinten aufgetragen.

Ich hatte gelesen, dass man nach ein paar Wochen eine Pause machen soll, ich hatte nach 4
Wochen eine Woche lange nichts mehr genommen und sah keinen Rückgang.

Mein Friseur hat beim letzten Mal darüber kommentiert, dass meine Haare an den Seiten (um
den Ohren) sehr abnormal dick wären, und ich kann auch selbst merken, wenn ich meine Hand
durch die Haare gehen lasse, füllt sich das alles vitaler und voller an. Der Visueller Eindruck ist
auch sehr gut, vor der Einahme hatte ich hinten kreisförmig weniger Haare und ich konnte die
Kopfhaut sehen und Freunde hatten darüber kommentiert. Jetzt ist es wieder voller Haare und
lediglich die Seiten links und Rechts sind noch nicht ganz gefüllt. Aber ich habe meinen Status
wie vor 10 Jahren wieder erreicht. Ich bin mal gespant wie es weiter geht. Ich sehe auf jeden Fall
Flaum bis ganz vorne, also gibt es noch Potential.

Ich habe bis jetzt keine Nebenwirkungen fesstellen können. Das liegt vielleicht daran, dass ich
die 3% Lösung nehme oder sparsam mit dem Produkt umgehe.

Ein Vorteil von Semodexine ist, dass es mir Hilft RU besser zu verteilen ohne, dass ich mehr
Produkt nehmen muss.

Mit 40% der 50ml (40 USD) konnte ich 6 Wochen abdecken, also brauche ich die Lotion
wahrscheinlich nur einmal alle 4 Monate kaufen. Dafür finde ich den Preis sehr gut.
Semodexine von Fructis ist ebenfalls sehr günstig, gerade in der 6er Packung.

Ich bin runum zufrieden und möchte den Forum Mitgliedern für den Link und die ersten
Beiträge danken.

Ich kann nicht wirklich sagen, aus welchem Produkt welche Wirkung kommt, das ist mir aber

Page 72 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php


eigentlich egal. Für die Zukunft werde ich die RU Lotion in die Semodexine Lotion mischen und
mit nur einem Fläschen arbeiten.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by puremind on Sun, 19 Jun 2016 05:57:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du solltest die RU Lotion mit K&S Lösung probieren..

Ethanol löst Fibrin, und Fibrin bildet einen Damm gegen bakterielle Infektionen. Bei Borrelien,
CHlamydien und andere persistierende Infektionen kann Ethanol sogenannte Herxenheimer
reaktionen herbeirufen. Ausgeheilte Infektionen sind durch PCR nicht mehr nachweisbar, allein
durch LTT. Aber sie können zu chronischen Symptomen führen.

Wenn Ethanol in die Blutbahn kommt, löst es Fibrin und setzt Bakterienn wieder frei. diese kann
zu Müdigkeit, Schwindel und Entzündungen führen.

Wenn Du keinen Alkohol trinkst, dann kannst Du erst recht auf sowas empfindlich sein. Leute die
Regelmäßig Wein trinken haben das Problem eher weniger.

CHlamydien sind dafür bekannt, zu Atheroschlerose und Brustschmerzen zu führen, weil
ausgeheilte Infektionen dennoch dazu führen, dass sich in den Arterien immer wieder Fibrin
bildet. 40% der Bevölkerung hat eine Chamydien Infektion durchgemacht.

Wenn man durch Ernähung (Knoblauch, Essig, Alkohol) oder eben solche Präparate Biofilm
löst kann es zu Entzündungen und vorübergehenden Schmerzen führen. Das kommt aber
immer auf das eigene Immunsystem auf. Manche Leute sind da stärker als andere.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 19 Jun 2016 07:59:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

puremind schrieb am Sun, 19 June 2016 08:57Du solltest die RU Lotion mit K&S Lösung
probieren..

und ist in K&S mit 63% alkohol..kein alkohol drin...oder denkst du die lösen es in weihwasser    
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by puremind on Sun, 19 Jun 2016 15:59:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Genau der Punkt. 27% Wasser drin, und 63% Ethanol 96%. Dadurch kommt 40% weniger
Ethanol in die Blutbahn als bei einer 100% Lösung.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kl0pp0 on Sun, 19 Jun 2016 16:07:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leute ich finde den Beitrag nicht mehr...

Hier hat doch mal jemand gefragt ob man RU im thio haarserum lösen kann und Pilos hat drauf
geantwortet dass das ginge. Aber wie lange dauert es bis es sich gelöst hat?

Ich hab heute Mittag 400mg in 10ml gekippt und es hat sich immer noch nicht ganz gelöst. 

Muss man es evtl ein bisschen erwärmen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Sun, 19 Jun 2016 16:14:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meinst du das?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/29149/363421/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 19 Jun 2016 16:54:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

puremind schrieb am Sun, 19 June 2016 18:59Genau der Punkt. 27% Wasser drin, und 63%
Ethanol 96%. Dadurch kommt 40% weniger Ethanol in die Blutbahn als bei einer 100% Lösung.

wer nutzt schon 100% und wie soll es in die blutbahn gelangen..das geht üerhaupt nicht    
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kl0pp0 on Sun, 19 Jun 2016 17:01:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Sun, 19 June 2016 18:14Meinst du das?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/29149/363421/

Ja genau Danke. Aber bei mir löst es sich wie gesagt nicht so gut. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by puremind on Sun, 19 Jun 2016 21:49:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Haut absorbiert sehr viel. Deshalb gibt es selsbst bei topischer Anwendung systemische
Nebenwirkungen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Fri, 24 Jun 2016 14:54:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nutze nun seit rund 2 1/2 - 3 Monaten RU.
Fazit: Mein Haarstatus hat sich extrem verschlechtert und mein Haarausfall stark zugenommen.
Ich leere momentan  jeden 2 Tag das Haarsieb unter der Dusche.
Ich habe den Haircount ( Haare 2 Minuten unter Wasser halten mit Feinen Kamm vom Vorne -
nach Hinten ) test
Vor RU gemacht, da habe ich ca 50 Haare verloren und nun nach 3 Monaten RU sind es rund
200+ Haare .
Der ganze oberkorbf hat sich stark gelichtet und es ist kein Ende in Sicht..
PS: Nutze 900 MG RU in 24 ML Bifon + 6 ML PG und davon ca 1,2 ml am Tag
Soll ich die RU Prozedur abbrechen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Tue, 28 Jun 2016 07:12:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

Habe eine Frage zur RU-Lösung.
Ich würde testweise mal die fertige 5% Lösung bestellen von
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(http://anageninc.com/ru58841-solution-50ml.html)

Kann ich das 1:1 mit liquid Minox mischen? Dann wären ja beide 2,5%. Somit würde ich 1x
täglich (Ru/minox, beides 2,5%) und 1x minox 5% schmieren. 

Aktuell nehme ich noch 0,5mg fin, welches ich mittelfristig durch RU ersetzen will, da Effekt gleich
0 und NWs. Wielange sollte man RU mindestens testen? Eine 50ml Lösung müsste ja mit
Minox gemischt für ca 100 anwendungen reichen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 28 Jun 2016 10:04:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SayajinGain schrieb am Tue, 28 June 2016 10:12Hey,

Habe eine Frage zur RU-Lösung.
Ich würde testweise mal die fertige 5% Lösung bestellen von
(http://anageninc.com/ru58841-solution-50ml.html)

Kann ich das 1:1 mit liquid Minox mischen? Dann wären ja beide 2,5%. Somit würde ich 1x
täglich (Ru/minox, beides 2,5%) und 1x minox 5% schmieren. 
.

geht

ist das pulver aber nicht billiger   

und 35 usd versand oder so ist eh wahnsinn

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Tue, 28 Jun 2016 12:36:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antwort.

Kann es sein, dass man auf Ru evtl besser responder als auf Fin? Weil Ru müsste ja alles
blocken nicht nur DHT, sofern  ich das verstanden habe

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Tue, 28 Jun 2016 16:29:56 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

SayajinGain schrieb am Tue, 28 June 2016 14:36Danke für die Antwort.

Kann es sein, dass man auf Ru evtl besser responder als auf Fin?
Das kann man nur über ein invdiduelles Ausprobieren herausfinden.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Tue, 28 Jun 2016 17:19:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay danke. Reichen die 2,5% täglich?
Ergebnisse wohl wie bei Fin erst nach 3-6 Monaten?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Reefa on Tue, 28 Jun 2016 20:39:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bemerkbare Ergebnisse kann man wie bei Fin einordnen, 6-12 Monate. 2,5% ist ein guter
Startwert. Bei Nebenwirkungen runtergehen, bei Ausbleiben von Ergebnissen hochgehen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Tue, 28 Jun 2016 21:05:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

2,5% alleine sagt nix aus... Wie viel mg willst du täglich verwenden?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Knorkell on Tue, 28 Jun 2016 22:23:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Irgendwelche group buys in der nächsten Zeit? Wenn ja bitte per PN melden. 
Will das Zeug jetzt endlich auch mal testen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Aristo084 on Wed, 29 Jun 2016 07:42:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Wed, 29 June 2016 00:23Irgendwelche group buys in der nächsten Zeit?
Wenn ja bitte per PN melden. 
Will das Zeug jetzt endlich auch mal testen. 
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Das RU Pulver ist bei anageninc eh schon so günstig geworden.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Wed, 29 Jun 2016 08:37:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Tue, 28 June 2016 23:052,5% alleine sagt nix aus... Wie viel mg willst du
täglich verwenden?

Hätte an 1ml gedacht Ru/Minox (2,5%). 

Aber ich könnte ja auch einfach die korrekte Menge Pulver direkt ins Liquid Minox kippen, dann
hätte ich 5%.
Aber kein Plan wielange das stabil bleibt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Knorkell on Wed, 29 Jun 2016 10:59:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Wed, 29 June 2016 09:42Knorkell schrieb am Wed, 29 June 2016
00:23Irgendwelche group buys in der nächsten Zeit? Wenn ja bitte per PN melden. 
Will das Zeug jetzt endlich auch mal testen. 

Das RU Pulver ist bei anageninc eh schon so günstig geworden.

http://anageninc.com/ru58841-powder/ru58841-raw-active-powder.html

Das hier?
Ich blick bei dem Zeug sowieso nicht so ganz durch. Wie lange jetzt 5Gramm halten bzw. was die
wirksame Mindestdosis ist und was es mit der Stabilität auf sich hat. 
Auch bei den NW`s liest man hier ja widersprüchliches mit Tendenz zur Harmlosigkeit. 
:/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by chribe on Wed, 29 Jun 2016 11:46:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Wed, 29 June 2016 12:59Aristo084 schrieb am Wed, 29 June 2016
09:42Knorkell schrieb am Wed, 29 June 2016 00:23Irgendwelche group buys in der nächsten
Zeit? Wenn ja bitte per PN melden. 
Will das Zeug jetzt endlich auch mal testen. 
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Das RU Pulver ist bei anageninc eh schon so günstig geworden.

http://anageninc.com/ru58841-powder/ru58841-raw-active-powder.html

Das hier?
Ich blick bei dem Zeug sowieso nicht so ganz durch. Wie lange jetzt 5Gramm halten bzw. was die
wirksame Mindestdosis ist und was es mit der Stabilität auf sich hat. 
Auch bei den NW`s liest man hier ja widersprüchliches mit Tendenz zur Harmlosigkeit. 
:/

Ja. Sollte ca. ein halbes Jahr reichen, je nach Dosierung. Stabil bleibt es auch. Kannst es ja direkt
in dein Minox kippen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Wed, 29 Jun 2016 14:08:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hoffe ich habs verstanden:

Wenn ich 3% Ru in Minox die 60ml Flasche haben will.
Brauche ich 1800mg (60x30mg). Also 1,8 gramm
Für 60 Anwendungen. Demnach reichen 5 Gramm genau 166 Anwendungen.

Richtig so? Wenns stimmt und 60 Tage stabil bleibt ist alles gut und easy.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Disasteride on Wed, 29 Jun 2016 19:17:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jemand sollte einen Groupbuy bei ResChem (die Polen) organisieren. Das ist die billigste Quelle
(beim Bezahlen in Zloty) und der Versand ist auch aus EU.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Skandi on Thu, 30 Jun 2016 08:29:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich immer morgens RU/Minox benutze, muss ich dann abends Minox only verwenden?
Denn Minox soll man ja zweimal am Tag anwenden. Oder reicht es in Kombination mit RU einmal
pro Tag?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by SayajinGain on Thu, 30 Jun 2016 15:42:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Skandi schrieb am Thu, 30 June 2016 10:29Wenn ich immer morgens RU/Minox benutze, muss
ich dann abends Minox only verwenden? Denn Minox soll man ja zweimal am Tag anwenden.
Oder reicht es in Kombination mit RU einmal pro Tag?

Ich würde sagen ja. Hab mir nun 5g RU geordered und werds genauso machen. 3-4% Ru ins
Minox. Fin langsam ausschleichen.

Bin gespannt ob Ru an Fin wirkung sich nahtlos dranhängt oder ob alles wieder von vorne geht.
Hab kp  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 30 Jun 2016 15:53:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SayajinGain schrieb am Thu, 30 June 2016 18:42Skandi schrieb am Thu, 30 June 2016
10:29Wenn ich immer morgens RU/Minox benutze, muss ich dann abends Minox only
verwenden? Denn Minox soll man ja zweimal am Tag anwenden. Oder reicht es in Kombination
mit RU einmal pro Tag?

Ich würde sagen ja. Hab mir nun 5g RU geordered und werds genauso machen. 3-4% Ru ins
Minox. Fin langsam ausschleichen.

Bin gespannt ob Ru an Fin wirkung sich nahtlos dranhängt oder ob alles wieder von vorne geht.
Hab kp  

wenn man 5g hat dann macht man einfach 2,5%

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Robin1891 on Thu, 30 Jun 2016 17:28:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir hat RU 3% in 3 Monaten bisher noch keinen einzigen Unterschied bewirkt...
Möchte nun auf 5% umsteigen, leider löst sich dies nicht in Bifon + PG (24 ML Bifon+ 6 ML
PG+ 1,5 G RU) Würde sich das in einem Minox Vehikel lösen ? (30 ML Minox + 1,5 G RU)

Vielen Dank!
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Thu, 30 Jun 2016 18:08:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

3 Monate sind viel zu kurz um eine Wirkung zu beurteilen, ausserdem ist ru jetzt nicht dafür
bekannt, dass es krassen neuwuchs verursacht. Wenn sich nichts verschlechtert hat bei dir, ist
doch gut und ein Erfolg. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Robin1891 on Thu, 30 Jun 2016 18:38:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist es ja, verschlechtert sich weiterhin. Deshalb der Gedanke

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Thu, 30 Jun 2016 21:15:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Thu, 30 June 2016 20:083 Monate sind viel zu kurz um eine Wirkung zu
beurteilen, ausserdem ist ru jetzt nicht dafür bekannt, dass es krassen neuwuchs verursacht.
Wenn sich nichts verschlechtert hat bei dir, ist doch gut und ein Erfolg. 

Wieviel Tage? Dh man bereitet die Ru-Mino- Mischung vor und wartet dann bis es sich gelöst
hat?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Mona on Fri, 01 Jul 2016 05:24:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Disasteride schrieb am Wed, 29 June 2016 21:17Jemand sollte einen Groupbuy bei ResChem
(die Polen) organisieren. Das ist die billigste Quelle (beim Bezahlen in Zloty) und der Versand ist
auch aus EU.
Jeder kann auf privater Ebene tun oder lassen, was er mag und möchte - in alleiniger
Verantwortung. Hier ist die Abwicklung eines solchen GBs jedoch nicht möglich, nicht öffentlich
und auch nicht über PN.  

Aber da es ja noch WhatsApp, Mails und sonstige Wege gibt, sich zu connecten, wenn man sich
auf ein Käffchen verabreden möchte.... 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Disasteride on Fri, 01 Jul 2016 07:13:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach. Sorry, wusste nicht dass sowas hier nicht erlaubt ist.    

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by svenr on Fri, 01 Jul 2016 14:58:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

***Edit. Bitte an die Gesetze halten!***

 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Skandi on Fri, 01 Jul 2016 20:05:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

svenr schrieb am Fri, 01 July 2016 16:58***Edit. Bitte an die Gesetze halten!***

 

Wieso hörst du auf? Keine Wirkung erzielt??

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by svenr on Tue, 05 Jul 2016 12:33:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ganz ehrlich, ich war es leid. Und ich hab mich jetzt damit abgefunden. Gewirkt hat es aber
auf jeden Fall, hab danach ordentlich Haare verloren. 

***Edit. Bitte an die Gesetze halten!***

 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Tue, 05 Jul 2016 13:01:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

svenr schrieb am Tue, 05 July 2016 14:33Also ganz ehrlich, ich war es leid. Und ich hab mich
jetzt damit abgefunden. Gewirkt hat es aber auf jeden Fall, hab danach ordentlich Haare verloren.
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Hat niemand Interesse? 

Aber ist doch schade dann ab zu brechen. Klar ist es ab und zu lästig. Ich bin das alles durch
mein SE gewohnt was man jeden Tag pflegen muss. 
Aber versuche doch die Haare zu halten. Wenn wir Glück haben gibt es in den kommenden
Jahren große Fortschritte die es möglich machen effektiver und einfacher gegen AGA zu
kämpfen, und dafür ist es sicher gut wenn möglichst viele Follikel wenigstens noch
brauchbar sind.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by svenr on Tue, 05 Jul 2016 14:57:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Tue, 05 July 2016 15:01svenr schrieb am Tue, 05 July 2016 14:33Also ganz
ehrlich, ich war es leid. Und ich hab mich jetzt damit abgefunden. Gewirkt hat es aber auf jeden
Fall, hab danach ordentlich Haare verloren. 

Hat niemand Interesse? 

Aber ist doch schade dann ab zu brechen. Klar ist es ab und zu lästig. Ich bin das alles durch
mein SE gewohnt was man jeden Tag pflegen muss. 
Aber versuche doch die Haare zu halten. Wenn wir Glück haben gibt es in den kommenden
Jahren große Fortschritte die es möglich machen effektiver und einfacher gegen AGA zu
kämpfen, und dafür ist es sicher gut wenn möglichst viele Follikel wenigstens noch
brauchbar sind.

Es gibt ja noch ein paar Gründe  ich hab das für mich entschieden und bleibe dabei. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Tue, 12 Jul 2016 14:41:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab heute meine erste Ru Anwendung gemacht.

Hab mir mal ein 10ML 3% Ru-Minox(5%)-mix erstellt. Ich hatte davor immer den Minox-Schaum,
leider bekomme ich vom liquid extremes Kopfhautjucken.

Kann ich da da D-Panthenol dazugeben? Wenn ja welches und wieviel? 
Oder sonst ein Tipp?

Wielange muss ich das ganze eig mindestens einwirken lassen? Auch wieder die 3-4 Std wie bei
Minox.
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Ps: habe gerade meine Hormonwerte bekommen, Estradiol und Progesteron zu hoch. Bedeutet?
Nehme Fin sein 7 monaten

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kl0pp0 on Tue, 12 Jul 2016 20:24:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dein Jucken kommt bestimmt von den 50% Pg im minox, versuchs mal zu strecken 50/50 mit
Bifon oder Wodka oder stemox etc. das sollte schon helfen 

Ansonsten 0,7ml Pantheol auf deine 10 ml 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Thu, 14 Jul 2016 08:16:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist das im Schaum nicht drinne?

Also das Jucken ist bestialisch und beim Kämmen tut es richtig weh auf der Kopfhaut. Hab jetzt
sogar mal ausgesetzt.
Hab mir 75% Panthenol geholt und werd das wie du beschrieben hast dazumixen hoffentlich
hilfts.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by madmaxx on Thu, 14 Jul 2016 19:11:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Im Schaum ist kein PG drin.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Thu, 14 Jul 2016 20:26:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kein Wunder.

Danke der Tipp mit Bifon war gut.
Denke werd ne Mische machen mit 10ml minox, 5ml bifon bissi panthenol so
Dann sinds ca 3,33% minox 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nomadd on Thu, 14 Jul 2016 22:03:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kl0pp0 schrieb am Tue, 12 July 2016 22:24

Der echte Kloppo oder nur eine billige Kopie?   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Skandi on Fri, 15 Jul 2016 14:18:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange dauert es bei euch so, bis sich das RU vollständig im Bifon gelöst hat?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Fri, 15 Jul 2016 18:07:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich möchte RU mal ausprobieren, würde mir mal die Fertigmischung 2x 50ml kaufen um mal
zu sehen wie es so ist, bevor ich mir die ganze Ausrüstung zum Mischen kaufe.

Was würdet ihr sagen, soll ich die 3% oder die 5% kaufen?
Und in PG und Ethanol oder K&B?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pingu on Fri, 15 Jul 2016 18:12:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weiss jemand ob die Enzyme die durch Johanniskraut gesteigert werden auch RU58841 von den
Androgen Rezeptoren in der Kopfhaut trennen? Bin mir naehmlich ziemlich sicher dass es gegen
die Systematischen Nebenwirkungen von RU (brain fog bei mir) hilft.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Fri, 15 Jul 2016 19:00:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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tom4 schrieb am Fri, 15 July 2016 21:07Ich möchte RU mal ausprobieren, würde mir mal die
Fertigmischung 2x 50ml kaufen um mal zu sehen wie es so ist, bevor ich mir die ganze
Ausrüstung zum Mischen kaufe.

Was würdet ihr sagen, soll ich die 3% oder die 5% kaufen?
Und in PG und Ethanol oder K&B?

nimm die wo der preis pro mg wirkstoff am niedrigsten ist

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Fri, 15 Jul 2016 19:04:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das heißt dann ohne KB...

Weiß man eigentlich, ob die Fertigmischung stabil und wirksam ist?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Fri, 15 Jul 2016 19:04:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pingu schrieb am Fri, 15 July 2016 21:12ob die Enzyme die durch Johanniskraut gesteigert
werden auch RU58841 von den Androgen Rezeptoren in der Kopfhaut trennen? 

nein

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Skandi on Sat, 16 Jul 2016 08:46:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kommt ihr mit 1ml aus, wenn ihr es auf dem gesamten Oberkopf verteilt?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Sat, 16 Jul 2016 09:05:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Skandi schrieb am Sat, 16 July 2016 10:46Kommt ihr mit 1ml aus, wenn ihr es auf dem gesamten
Oberkopf verteilt?

Ich verwende immer zw. 1,2 und 1,4ml... ist aber mehr als genug bei mir, hab einen eher kleinen
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Kopf 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Skandi on Sat, 16 Jul 2016 09:24:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Sat, 16 July 2016 11:05Skandi schrieb am Sat, 16 July 2016 10:46Kommt ihr
mit 1ml aus, wenn ihr es auf dem gesamten Oberkopf verteilt?

Ich verwende immer zw. 1,2 und 1,4ml... ist aber mehr als genug bei mir, hab einen eher kleinen
Kopf 

Ich frage halt, weil wenn ich Bahn für Bahn ziehe mit möglichst konstantem Fluss aus der
Pipette, komme ich bei weitem nicht damit hin.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Sat, 16 Jul 2016 09:41:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiß nicht warum immer alle so auf einen ml versessen sind?! Ich schätze mal das kommt
von der Minox Packungsbeilage oder?

einfach schauen dass genügend mg an Wirkstoff verwendet wird und es schön benetzt ist...
ob das jetzt 1 oder 2 ml sind egal... nimm halt eine 3%ige Ru Mischung und trage 1,5ml auf. dann
hast u 45mg RU verwendet...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sat, 16 Jul 2016 11:55:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Sat, 16 July 2016 12:41Ich weiß nicht warum immer alle so auf einen ml
versessen sind?! .

das frage ich mich auch

trotzdem sollten immer höchstens 2-2,5 ml ausreichen

manch einer wäscht sich mit einer lotion die birne   
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pingu on Sat, 16 Jul 2016 15:53:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 15 July 2016 21:04Pingu schrieb am Fri, 15 July 2016 21:12ob die Enzyme
die durch Johanniskraut gesteigert werden auch RU58841 von den Androgen Rezeptoren in der
Kopfhaut trennen? 

nein

Danke.

Hat jemand eigentlich schon einmal das RU58841 von group-buys.eu/purlab.eu auf echtheit
getestet?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Sun, 17 Jul 2016 17:06:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin leider so schlecht in Mathe, dass ich mir nicht sicher bin, ob die Mischung richtig ist.

Ich möchte pro Anwendung 1,5ml verwenden und 50mg Ru pro Anwendung.

Wieviel Bifon, PG und Ru muss ich zusammenmischen, damit es für 7 Tage reicht?

Und im "Was ist RU" Thread steht, dass man es nur in Bifon anmischt. Muss PG überhaupt
dazu?

Danke Leute!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 17 Jul 2016 17:13:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tom4 schrieb am Sun, 17 July 2016 20:06
Ich möchte pro Anwendung 1,5ml verwenden und 50mg Ru pro Anwendung.

Wieviel Bifon, PG und Ru muss ich zusammenmischen, damit es für 7 Tage reicht?

Und im "Was ist RU" Thread steht, dass man es nur in Bifon anmischt. Muss PG überhaupt
dazu?
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350 mg ru
8 ml bifon
2,5 ml pg

ja pg muss

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Sun, 17 Jul 2016 18:07:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man

10ml regaine liquid (5% minox)
5ml bifon
450mg RU

Machen? Wärn dann 3,3% minox und 3% Ru würde so 1 ml anwenden.

Wenn man Fin aufhört und dann direkt mit Ru weitermacht, knüpft die Behandlung nahtlos
an?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 17 Jul 2016 20:04:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SayajinGain schrieb am Sun, 17 July 2016 21:07Kann man

10ml regaine liquid (5% minox)
5ml bifon
450mg RU

Machen? Wärn dann 3,3% minox und 3% Ru würde so 1 ml anwenden.

mach 1:1 minox-bifon
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Sun, 17 Jul 2016 20:05:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 17 July 2016 19:13

350 mg ru
8 ml bifon
2,5 ml pg

ja pg muss

Ok, danke!

Für 30mg wären es dann so um die 200mg RU, oder?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Sun, 17 Jul 2016 20:13:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1,05g

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Sun, 17 Jul 2016 20:14:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1,05g? Was?   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Disasteride on Sun, 17 Jul 2016 20:48:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich RU ins Minox mischen möchte...

3g RU auf 60 mL Minox...
5% Mischung.... 50 mg / 1 mL
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Da ich Minox 2x täglich anwende, das wäre 2x 50 mg täglich also 100mg täglich.

Geht das? Oder wäre es besser ein anderes Vehikel nehmen und 1x täglich 100mg auftragen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 17 Jul 2016 21:25:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tom4 schrieb am Sun, 17 July 2016 23:05pilos schrieb am Sun, 17 July 2016 19:13

350 mg ru
8 ml bifon
2,5 ml pg

ja pg muss

Ok, danke!

Für 30mg wären es dann so um die 200mg RU, oder?

210

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 17 Jul 2016 21:38:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Disasteride schrieb am Sun, 17 July 2016 23:48Wenn ich RU ins Minox mischen möchte...

3g RU auf 60 mL Minox...
5% Mischung.... 50 mg / 1 mL

Da ich Minox 2x täglich anwende, das wäre 2x 50 mg täglich also 100mg täglich.

Geht das? Oder wäre es besser ein anderes Vehikel nehmen und 1x täglich 100mg auftragen?

zu viel ru
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Mon, 18 Jul 2016 11:15:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leute, ich könnte ein Jahr altes Ru Pulver bekommen, das nicht im Gefrierfach gelagert wurde.
Ist das noch stabil?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Mon, 18 Jul 2016 13:58:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tom4 schrieb am Mon, 18 July 2016 14:15Leute, ich könnte ein Jahr altes Ru Pulver bekommen,
das nicht im Gefrierfach gelagert wurde. Ist das noch stabil?
ja

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Mon, 18 Jul 2016 16:16:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange hält es sich denn ungekühlt?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 19 Jul 2016 06:02:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bis es alle ist

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Tue, 19 Jul 2016 20:13:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ab wann kann man von Ru eigentlich was erwarten 3-6 Monate?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Tue, 19 Jul 2016 22:20:16 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hm, ich weiß nicht, ob das irgendwo steht, aber wenn ich RU mit Bifon und PG mische, soll ich
dann zuerst Ru in Bifon lösen, oder gleich alles zusammen. Und soll ich das kräftig
schütteln, oder lediglich schwenken. Danke!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Mikesn on Tue, 19 Jul 2016 22:25:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiß, dass die Fertiglösung teurer ist als selberzu  mixen aber trotzdem würde ich gerne
wissen:
Wie hoch sind die Versandkosten auf der Seite von Anagen Inc? Kann ich mir mehrere
Lösungen bestellen und nur 1 mal die Versandkosten bezahlen? Wirkt die 8%ige Lösung
besser als 5% und 3%?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Tue, 19 Jul 2016 22:44:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was hält dich davon ab die Produkte die du haben willst in den Warenkorb zu legen ?
Zusätzlich zu den 35$ Versandkosten kommen noch glaube noch 6 - 8$ extra gebühr dazu 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Mikesn on Tue, 19 Jul 2016 23:14:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Wed, 20 July 2016 00:44Was hält dich davon ab die Produkte die du haben
willst in den Warenkorb zu legen ?
Zusätzlich zu den 35$ Versandkosten kommen noch glaube noch 6 - 8$ extra gebühr dazu 

Die Extra Gebühr steht da nicht drauf, nur die 35$ Versandkosten. Wie viel prozentig ist denn
am wirkungsvollsten?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Aristo084 on Wed, 20 Jul 2016 03:20:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

5% ist die Standarddosis und am meisten verkaufte Variante.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 20 Jul 2016 07:41:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tom4 schrieb am Wed, 20 July 2016 01:20Hm, ich weiß nicht, ob das irgendwo steht, aber wenn
ich RU mit Bifon und PG mische, soll ich dann zuerst Ru in Bifon lösen, oder gleich alles
zusammen. Und soll ich das kräftig schütteln, oder lediglich schwenken. Danke!

egal

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Wed, 20 Jul 2016 08:37:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Super, danke!

Also alles zusammen, schütteln bis es gelöst ist...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Wed, 20 Jul 2016 15:03:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tom4 schrieb am Wed, 20 July 2016 10:37Super, danke!

Also alles zusammen, schütteln bis es gelöst ist...

Ab und zu etwas schwenken, das so eine Art Strudel entsteht und das RU etwas in dem Vehikel
wirbelt und dann einfach lösen lassen.( Schütteln ist quatsch) Wenn es zu lange dauert für
ein paar Minuten in ein warmes Wasserbad, oder auch PG erst dazu geben wenn das Pulver im
Alk gelöst ist. Geht dann schneller.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by KeineAhnung22 on Wed, 20 Jul 2016 19:18:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab eine mischung mit minox,ru und tm und wenn mir öfters was seitlich oder vorne runter
läuft beim auftragen schmier ich mir das oft in den Bart.
Minox soll ja ziemlich gut sein für den Bartwachstum aber wie sieht es mit ru aus? ist das nicht
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etwas kontraproduktiv?
Und bleiben die Minox Barthaare eig. wenn man es dann absetzt?  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Thu, 21 Jul 2016 21:54:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nur mal so erwähnt.

Ich nutze seit ende Dezember 2015 folgende Mischung:
20 ml Bifon
10 ml Propylgl.
900 mg RU 97%
1 x abends 2 ml

und alle Zwei Tage Ket Shampoo mit Einwirkung.

Ich denke es verbessert sich nichts. Ich habe sogar das Gefühl, dass der Zustand sich
verschlechtert.

Ich sehe überall Flaum.. ab und zu quält sich mal ein Haar durch die Kopfhaut. Natürlich
wird das vom Friseur gleich eliminiert, weil es da nur nutzlos rumhängt       

Ich hatte seit Beginn der Behandlung weniger Haare im Waschbecken, teilweise sogar keine, der
Verlust nimmt jetzt aber langsam zu. Klar.. irgendwann muss jedes Haar ausfallen. 
Vielleicht verliere ich die Haare auch unterwegs, weil es ja weniger wird.
So vom Gefühl würde ich also sagen, dass RU  nicht wirklich wirkt.

Hat jemand einen Tipp? FIN und DUT oral ist keine Lösung für mich. Da hatte ich weniger
Bock   

Vielleicht sollte ich weitere 12 Monate durchhalten? Oder Mixtur ändern?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Fri, 22 Jul 2016 09:15:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Thu, 21 July 2016 23:54Nur mal so erwähnt.

Ich nutze seit ende Dezember 2015 folgende Mischung:
20 ml Bifon
10 ml Propylgl.
900 mg RU 97%
1 x abends 2 ml
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und alle Zwei Tage Ket Shampoo mit Einwirkung.

Ich denke es verbessert sich nichts. Ich habe sogar das Gefühl, dass der Zustand sich
verschlechtert.

Ich sehe überall Flaum.. ab und zu quält sich mal ein Haar durch die Kopfhaut. Natürlich
wird das vom Friseur gleich eliminiert, weil es da nur nutzlos rumhängt       

Ich hatte seit Beginn der Behandlung weniger Haare im Waschbecken, teilweise sogar keine, der
Verlust nimmt jetzt aber langsam zu. Klar.. irgendwann muss jedes Haar ausfallen. 
Vielleicht verliere ich die Haare auch unterwegs, weil es ja weniger wird.
So vom Gefühl würde ich also sagen, dass RU  nicht wirklich wirkt.

Hat jemand einen Tipp? FIN und DUT oral ist keine Lösung für mich. Da hatte ich weniger
Bock   

Vielleicht sollte ich weitere 12 Monate durchhalten? Oder Mixtur ändern?

Minox dazu nehmen und statt nur das Shampoo zu benutzen, 1 mal die Woche als Lotion
auftragen. Und du könntest fin oder dut in kleiner Menge topisch verwenden. Also eine tab auf
60 ml Minox geben. Denke so kannst du noch was schaffen, wenn du lange dran bleibst. Und die
Mini Dosis topisch würde deine Hormone nicht verändern. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Sat, 23 Jul 2016 07:04:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ists eig. sicher, dass RU auch so wirkt wie in der Theorie beschrieben (block dht, testo)und
lediglich bei manchen nicht hilft, wie zb minox.

Oder ists gar nicht sicher, ob RU überhaupt so funktioniert wie in der Theorie beschrieben.

Hat mich jetzt nur mal interessiert 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Sat, 23 Jul 2016 19:17:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Thu, 21 July 2016 23:54Nur mal so erwähnt.

Ich nutze seit ende Dezember 2015 folgende Mischung:
20 ml Bifon
10 ml Propylgl.
900 mg RU 97%
1 x abends 2 ml
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und alle Zwei Tage Ket Shampoo mit Einwirkung.

Ich denke es verbessert sich nichts. Ich habe sogar das Gefühl, dass der Zustand sich
verschlechtert.

Ich sehe überall Flaum.. ab und zu quält sich mal ein Haar durch die Kopfhaut. Natürlich
wird das vom Friseur gleich eliminiert, weil es da nur nutzlos rumhängt       

Ich hatte seit Beginn der Behandlung weniger Haare im Waschbecken, teilweise sogar keine, der
Verlust nimmt jetzt aber langsam zu. Klar.. irgendwann muss jedes Haar ausfallen. 
Vielleicht verliere ich die Haare auch unterwegs, weil es ja weniger wird.
So vom Gefühl würde ich also sagen, dass RU  nicht wirklich wirkt.

Hat jemand einen Tipp? FIN und DUT oral ist keine Lösung für mich. Da hatte ich weniger
Bock   

Vielleicht sollte ich weitere 12 Monate durchhalten? Oder Mixtur ändern?

Dir fehlt jegliche Wachstumsstimulation. Du stoppst den HA im besten Fall, mehr nicht.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Sun, 24 Jul 2016 11:36:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Sat, 23 July 2016 21:17
Dir fehlt jegliche Wachstumsstimulation. Du stoppst den HA im besten Fall, mehr nicht.

... und wie kommt die Stimuli rein?   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Sun, 24 Jul 2016 11:45:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Fri, 22 July 2016 11:15

Minox dazu nehmen und statt nur das Shampoo zu benutzen, 1 mal die Woche als Lotion
auftragen. Und du könntest fin oder dut in kleiner Menge topisch verwenden. Also eine tab auf
60 ml Minox geben. Denke so kannst du noch was schaffen, wenn du lange dran bleibst. Und die
Mini Dosis topisch würde deine Hormone nicht verändern. 

Minox habe ich noch in massen, mag es aber nicht mehr nutzen, da ich öfters nachts dachte das
ich an einem Herzinfarkt krepiere.. also nicht wirklich mein Ding   

Wenn ich nun 30 ml mit Gundel Gaukelei mixe, dann also auf meine 30 ml Supimix mit 1/2
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Tablette FIN oder DUT? 
60 ml mixen mit einer ganzen Tablette FIN/DUT, da weiß ich nicht ob das sich mit dem RU so
lange gut verhält.

Oder sollte ich gänzlich die Mixtur ändern?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by opti on Sun, 24 Jul 2016 14:17:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Sun, 24 July 2016 13:36Jürgen87 schrieb am Sat, 23 July 2016 21:17
Dir fehlt jegliche Wachstumsstimulation. Du stoppst den HA im besten Fall, mehr nicht.

... und wie kommt die Stimuli rein?   
wenn nicht minox dann vll mit adenosin versuchen, oder vll dermaroller

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Sun, 24 Jul 2016 15:05:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin auf dem Sprung mir Ru von Anagenic zu bestellen. 
Ich lasse meine Pakete zum Restaurant gegenüber liefern, da ich relativ viel arbeite. Ich
möchte nicht, dass die ne Terrorwarnung rausgeben, wenn sie das Biohazard Zeichen sehen. 

Ist der Karton einigermaßen neutral?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Sun, 24 Jul 2016 15:16:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir war das RU pulver immer in einer weisen Luftpolstertasche.
Ohne igentwelche Sonderzeichen   völlig neutral

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Sun, 24 Jul 2016 17:57:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alles klar. Danke!   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by SayajinGain on Thu, 28 Jul 2016 05:43:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich arbeite ja jetzt mit RU das erste mal mit einem Liquid (Ru, Bifon, Minox) davor nur foam und
fin tablette.

Mir kommts so vor, dass wenn ich die 1-1,5ml auf die Front aufttrage und über Nacht gut
einwirken lasse, ich meistens am nächsten Tag viele Haare verliere, zb wenn ich die front mit
wachs hochstelle. Dann kleben da zig Haare an den Händen. Ich verfalle jetzz nicht in Panik,
aber kann es daran liegen, dass das ganze die Kopfhaut schon auch gut einweicht und deshalb
eben von den eh toten Haaren ein paar sich leichter entfernen lassen, die ich sonst halt abends
beim duschen erst rausgezogen hätte?

Weil "tot" sind die Haare ja eh schon seit ca 2 monaten (Ruhephase).

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by krx on Thu, 28 Jul 2016 06:47:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SayajinGain schrieb am Thu, 28 July 2016 07:43Ich arbeite ja jetzt mit RU das erste mal mit
einem Liquid (Ru, Bifon, Minox) davor nur foam und fin tablette.

Mir kommts so vor, dass wenn ich die 1-1,5ml auf die Front aufttrage und über Nacht gut
einwirken lasse, ich meistens am nächsten Tag viele Haare verliere, zb wenn ich die front mit
wachs hochstelle. Dann kleben da zig Haare an den Händen. Ich verfalle jetzz nicht in Panik,
aber kann es daran liegen, dass das ganze die Kopfhaut schon auch gut einweicht und deshalb
eben von den eh toten Haaren ein paar sich leichter entfernen lassen, die ich sonst halt abends
beim duschen erst rausgezogen hätte?

Weil "tot" sind die Haare ja eh schon seit ca 2 monaten (Ruhephase).

Exakt. Das hat sich nach wenigen Wochen aber egalisiert.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Thu, 28 Jul 2016 14:09:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke, das beruhigt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dachs on Thu, 28 Jul 2016 15:19:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ SayajinGain: auch bei mir haben sich anfangs viele tote haare gelockert. nehme mal an ducrh

Page 99 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20152
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=370138#msg_370138
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=370138
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7772
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=370141#msg_370141
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=370141
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20152
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=370165#msg_370165
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=370165
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19536
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=370167#msg_370167
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=370167
https://www.alopezie.de/fud/index.php


das pg. nach einer zeit hat das aber aufgehört und jetzt sind die haare viel fester

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Thu, 28 Jul 2016 18:40:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin seit 14 Tagen dabei. Kommt das hin?

Noch ne Frage. Hemmt RU eig mehr als Fin. Fin drückt ja nur DHT typ 2. Und Ru 1+2?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 28 Jul 2016 18:58:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SayajinGain schrieb am Thu, 28 July 2016 21:40Bin seit 14 Tagen dabei. Kommt das hin?

Noch ne Frage. Hemmt RU eig mehr als Fin. Fin drückt ja nur DHT typ 2. Und Ru 1+2?

ru drückt gar nix

wie cpa auch

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/tree/23535/268959/#msg_268959

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Adiction1 on Thu, 28 Jul 2016 19:09:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

habe mir 5% RU Fertiglösung bestellt, da ich bereits auf Fin (0,3g/Tag) sehr gut reagiert habe,
erhoffe ich mir auch bei einer niedrigeren Dosierung von RU (2,5%) gut Ergebnisse. Was
würdet ihr mir zum "strecken" empfehlen? 
Vielleicht noch als Zusatzinfo: Habe eine empfindliche Kopfhaut. Dementsprechend, wäre etwas
schonendes von Vorteil.  

Ansonsten noch zur Anwendung. Meine Idee war 3Tage on ein Tag Pause. Passt das?

Vielen Dank für die Infos  
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Thu, 28 Jul 2016 19:11:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meinte blockieren sorry.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 28 Jul 2016 20:07:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SayajinGain schrieb am Thu, 28 July 2016 21:11Meinte blockieren sorry.

RU Dock an den Androgenrezeptor an für einige Zeit und blockiert ihn. Somit kann allgemein
kein Androgen andocken, nach 5ar 1+2 fragen ist also unwichtig da egal durch welches Enzym
welches Androgen auch immer entsteht es kann nicht andocken wenn der Rezeptor besetzt ist. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Thu, 28 Jul 2016 22:04:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also könnte es sofern es immer die meisten besetzt, effektiver sein als Fin. Da es ja alles
"Schädliche" hindert anzudocken.

Weiss man wielang dieses besetzen circa anhält?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pingu on Fri, 29 Jul 2016 23:30:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange dockt RU58841 an den Rezeptor?

Frage mich naemlich ob eine niedrigere Dosis 2x am Tag effektiver waere.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Adiction1 on Sat, 30 Jul 2016 08:09:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Adiction1 schrieb am Thu, 28 July 2016 21:09Hallo zusammen,

habe mir 5% RU Fertiglösung bestellt, da ich bereits auf Fin (0,3g/Tag) sehr gut reagiert habe,
erhoffe ich mir auch bei einer niedrigeren Dosierung von RU (2,5%) gut Ergebnisse. Was
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würdet ihr mir zum "strecken" empfehlen? 
Vielleicht noch als Zusatzinfo: Habe eine empfindliche Kopfhaut. Dementsprechend, wäre etwas
schonendes von Vorteil.  

Ansonsten noch zur Anwendung. Meine Idee war 3Tage on ein Tag Pause. Passt das?

Vielen Dank für die Infos  

Kann mir hierzu bitte jemand eine Antwort geben? Das RU is angekommen & würde gerne
schnellstmöglich mit der Behandlung anfangen   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Sat, 30 Jul 2016 08:34:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

20 ml Bifon
10 ml Propylgl.
900 mg RU 97%
entspricht 3 %

1 x abends 2 ml

wenn du nun 2,5 % haben willst entsprechenden Dreisatz anwenden, also weniger RU zugeben.

Was willst du mit RU wenn FIN bei Dir anspricht? Mehr als Haare wachsen können nicht. Und
Haarwurzeln vermehren sich auch nicht.

Noch mehr Chemiebomben?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Adiction1 on Sat, 30 Jul 2016 08:52:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank  Habe aber eine fertige K&S Lösung bestellt 50ml mit 5% & würde diese gerne
mit etwas (z.B. Haarwasser, Ethanol, Biofin...) auf 2,5% strecken. Mittel ist mir eigentlich egal
sollte halt schonend sein und das RU nicht "behindern", will halt nichts falsch machen...
Anwendung 3 Tage on/ 1 Tag off ist ok?

Ne Fin musste ich Leider wegen Libidoproblemen absetzen.
Bin jetzt 2 Monate off und habe immer noch eine geringere Libido als zuvor & dass nur nach 5
Monaten Einahme (0,3-0,5mg/ Tag) 

Ist zwar eigentlich off-Topic, aber seit ich das Fin abgesetzt habe war der Haarausfall extrem
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(habe bereits eine kahle Stelle am Oberkopf und Front ist auch ziemlich ausgedünnt). Kann es
sein, dass der extreme Haarausfall z.T. durch die Hormonumstellung bedingt & somit reversibel
ist?
Bin erst 22 habe noch bissel was vor in meinem Leben & Glatze kommt bei meiner Kopfform
absolut nicht in Frage   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Sat, 30 Jul 2016 09:06:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei der fertigen Mixtur kann ich dir leider nicht helfen. Sicherlich werden dir Andere hier behilflich
sein.

FIN abzusetzen war eine sehr gute Entscheidung. Bei mir hatte das Problem ca. 3 Monate
angedauert bis sich wieder alles normal regte 

Ansonsten kann bei Dir auch Folgendes helfen, was sicherlich die beste Alternative wäre und
auch bei sehr vielen hilft. Natürlich wird das auch hitzig diskutiert hier, aber es klappt bei Vielen.

Nutze frischen Zwiebelsaft.

Kaufe dazu eine frische Zwiebel, am besten eine Rote aus dem Bioladen (hierzu zählt nicht Aldi
und Co.  ).

Schneide sie klein und gib sie in eine Schale. Gib etwas Chiliöl hinzu, auch Bio, und püriere
das Zeugs mit einem Pürierstab.

Dann gib die Pampe in ein Tuch und quetsche den Saft aus.
Den Saft direkt auf die Kopfhaut auftragen, die mit einer kleinen Tüte abdecken (ich nutze
immer die vom Türkenladen, die kleinen weißen Tüten) und ein Handtuch umschlagen,
damit sich wärme bildet. Das Zeugs nach Möglichkeit 1 Std, mind. jedoch 30 Minuten,
einwirken lassen. Du wirst ein leichtes Brennen merken was aber nicht schlimm ist.
Anschl. mit Naturshampoo oder basisches Shampoo ausspülen.

Zwischenzeitlich die Kopfhaut immer wieder massieren, aber nicht mit den Fingern über die
Haut schrubben, sondern fest auflegen und die Kopfhaut hin- und herschieben. Ansonsten
brechen evtl. die neu nachwachsenden Haare ab. Zum trocknen KEIN Frottétuch nutzen und
wild schubbern, sondern am besten ein Leinentuch und nur leicht trocken wischen. Haarbruch ist
der häufigste Haarverlust.

Das machst du alle zwei Tage drei Monate lang. Wenn sich nichts tut lass es sein. NICHTS wird
dir dann bei topischer Anwendung weiterhelfen können. Weder RU oder Regaine. Wenn was
geschieht, einmal die Woche immer weiter anwenden, oder sogar absetzen und bei Bedarf erneut
beginnen.

Manche nutzen in den Tagen, wo sie die Kur nicht machen, die RU Mischung. Wäre aber für
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die Zeit rausgeschmissenes Geld, weil du merken wirst, wie zwei Tage die Kopfhaut, durch den
Saft, super durchblutet wird. Wahrscheinlich nutzen sie es nur weil sie sich besser fühlen.

Finger weg von Shampoos aus der Drogerie. Sie enthalten Silikone und massig PEG. Und auf
Haarspray natürlich ganz verzichten.

Und immer, wenn keine Anwendung erfolgt, so oft als möglich die Kopfhaut mind. 1 Minute
stimulieren, massieren. Am besten wäre alle 15 Minuten. Nur wer schafft das schon   

Viel Glück ...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sat, 30 Jul 2016 15:09:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Adiction1 schrieb am Sat, 30 July 2016 11:52Vielen Dank  Habe aber eine fertige K&S Lösung
bestellt 50ml mit 5% & würde diese gerne mit etwas (z.B. Haarwasser, Ethanol, Biofin...) auf
2,5% strecken. Mittel ist mir eigentlich egal sollte halt schonend sein und das RU nicht
"behindern", will halt nichts falsch machen...
Anwendung 3 Tage on/ 1 Tag off ist ok?
 

pg muss aber auch noch rein

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Adiction1 on Sat, 30 Jul 2016 15:36:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alles klar danke  werds jetzt mit PG und Ethanol strecken. Ist bestellt, falls das RU etwas bringt
schreib ich nen Erfahrungsbereicht 
  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sat, 30 Jul 2016 17:13:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Adiction1 schrieb am Sat, 30 July 2016 18:36Alles klar danke  werds jetzt mit PG und Ethanol
strecken. Ist bestellt, falls das RU etwas bringt schreib ich nen Erfahrungsbereicht 
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und wasser 

5 wasser
5 pg
10 alk und mit dieser mische dann nach wunsch strecken

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Sun, 31 Jul 2016 18:40:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab jetzt mein RU erhalten, welches ein Jahr nicht gekühlt gelagert wurde.

Leider war ich die Woche nicht da und das RU ist in einem Karton seit Montag bei meinem
Nachbarn gelegen. Keine Ahung wo er es hingestellt hat, ich hoffe nicht in die Sonne.

Zusätzlich habe ich gesehen, dass das RU nicht in einem Beutel, sondern das Pulver direkt in
einem Braunglas gelagert wurde.

Kann ich annehmen, dass es noch wirksam ist, oder ist das schon zum vergessen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 31 Jul 2016 18:44:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tom4 schrieb am Sun, 31 July 2016 21:40
Kann ich annehmen, dass es noch wirksam ist, 

zu 100%

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Sun, 31 Jul 2016 20:11:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke!
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Hab gerade gesehen, PG und Bifon sind auch schon Anfang des Jahres abgelaufen. Schlimm?

Und hab leider beim Mischen PG gleich dazu gegeben. Hat sich aber schließlich doch
aufgelöst.

Beim Auftragen bin ich mir nicht sicher, ob ich alles richtig mache.

Ich trage 1,5ml am ganzen Oberkopf mit einer Spritze mit stumpfer Kanüle auf. Da ich aber zum
Glück doch noch recht viele Haare habe ist das nicht so einfach. Ich glaube, dass ich alles
getroffen habe, aber bin mir nicht sicher. Reicht 1,5ml? Hab das Gefühl, dass es sehr schnell
getrocknet ist. Muss der Kopf richtig feucht sein? Leider keine Ahnung ob das alles passt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 31 Jul 2016 20:59:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tom4 schrieb am Sun, 31 July 2016 23:11Danke!

Hab gerade gesehen, PG und Bifon sind auch schon Anfang des Jahres abgelaufen. Schlimm?

Und hab leider beim Mischen PG gleich dazu gegeben. Hat sich aber schließlich doch
aufgelöst.

Beim Auftragen bin ich mir nicht sicher, ob ich alles richtig mache.

Ich trage 1,5ml am ganzen Oberkopf mit einer Spritze mit stumpfer Kanüle auf. Da ich aber zum
Glück doch noch recht viele Haare habe ist das nicht so einfach. Ich glaube, dass ich alles
getroffen habe, aber bin mir nicht sicher. Reicht 1,5ml? Hab das Gefühl, dass es sehr schnell
getrocknet ist. Muss der Kopf richtig feucht sein? Leider keine Ahnung ob das alles passt.

passt alles

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Sun, 31 Jul 2016 21:06:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok, danke!

Aber warum haben PG und Bifon dann ein Ablaufdatum, wenn's egal ist? 

Beim Auftragen machen ich zuerst die vordere Hälfte und dann die hintere. Ist echt nicht so
leicht, aber ich hoffe, ich bekomm da Übung darin.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 31 Jul 2016 21:08:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tom4 schrieb am Mon, 01 August 2016 00:06Ok, danke!

Aber warum haben PG und Bifon dann ein Ablaufdatum, wenn's egal ist? 

Beim Auftragen machen ich zuerst die vordere Hälfte und dann die hintere. Ist echt nicht so
leicht, aber ich hoffe, ich bekomm da Übung darin.

alles hat rechtlich ein ablaufdatum selbst wenn es 100 jahre hält

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Mon, 01 Aug 2016 14:25:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich scheitel die Haare und nehm ne Pipette und fahr dann Bahnen. Habe im oberen Bereich
auch noch gute 5-7cm.
Bei ca 1-1,5ml ru-mix. Haare bleiben da auch nie ganz trocken.

Tests doch einfach mal so und berühre an einer Stelle mit der fingerspitze die Kopfhaut, dann
merkte ja ob da was auf der Kopfhaupt war an der fingerspitze. Denke aber alles passt bei dir so

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gebirgskuchen on Mon, 01 Aug 2016 16:32:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SayajinGain schrieb am Mon, 01 August 2016 16:25Also ich scheitel die Haare und nehm ne
Pipette und fahr dann Bahnen. Habe im oberen Bereich auch noch gute 5-7cm.
Bei ca 1-1,5ml ru-mix. Haare bleiben da auch nie ganz trocken.

Tests doch einfach mal so und berühre an einer Stelle mit der fingerspitze die Kopfhaut, dann
merkte ja ob da was auf der Kopfhaupt war an der fingerspitze. Denke aber alles passt bei dir so

Also ich hatte auch immer Probleme beim Auftragen von Lotionen. Trage daher jetzt nur noch
klecksweise auf und neige den Kopf, sodass alles zur anderen Seite rüberläuft. Ich beginne
ganz rechts am Oberkopf mit Klecksen von hinten nach vorn, dann neigen, dann ganz links,
neigen und gehe so weiter bis zur Mitte. Ist für mich bisher die effektivste Methode, ohne dass
etwas in die Haare kommt und alles ist schön benetzt. 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Mon, 01 Aug 2016 22:12:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

War grad ein bisschen in den Amiforen unterwegs und da haben viele gesagt, dass Ru in Minox,
also in einer Lösung zusammen gemixt, bei keinem Erfolg brachte.

Ist das Schmarrn? Würde für mich kein Sinn ergeben, da Minox ja auch eth u. pg hat. Und ein
User meinte unter 50mg Ru daily geht nichts.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Tue, 02 Aug 2016 14:39:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... das stimmt. Ich kenne auch keinen. Und bei denen das half, hätten auch andere, billigere
Produkte gewirkt.

Das Problem ist, dass die wirklichen Übeltäter für Haarausfall mannigfaltig sind und somit es
keine wirkliche einzige Behandlungsmethode geben kann. 

So wie Fettabbau. Alles wirkt kurzfristig. Aber langfristig nix, wenn man seine Gewohnheiten nicht
ändert. So auch bei Haarausfall.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HC Andersen on Wed, 03 Aug 2016 18:51:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man mit der alleinigen Anwendung von RU gute Erolge erzielen? Minoxidil verbessert die
Durchblutung der Haare, aber wenn die Haarwurzeln vom DHT befreit sind, dann werden die ja
bereits gut genug Durchblutet.   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Wed, 03 Aug 2016 19:20:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Komm grad auch nicht ganz mit, klingt ja fast so als sei Ru only besser als Ru + Minox?   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HC Andersen on Wed, 03 Aug 2016 19:22:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SayajinGain schrieb am Wed, 03 August 2016 21:20Komm grad auch nicht ganz mit, klingt ja fast
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so als sei Ru only besser als Ru + Minox?   

Wenn die Haarwurzeln vom DHT befreit sind, gibt es ja keinen Grund die Haare noch extra mit
Blut vollzupumpen. Dadurch würden ja die Haare höchstens schneller wachsen, aber nicht
dichter werden... denke ich zumindest.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Wed, 03 Aug 2016 19:57:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HC Andersen schrieb am Wed, 03 August 2016 21:22SayajinGain schrieb am Wed, 03 August
2016 21:20Komm grad auch nicht ganz mit, klingt ja fast so als sei Ru only besser als Ru +
Minox?   

Wenn die Haarwurzeln vom DHT befreit sind, gibt es ja keinen Grund die Haare noch extra mit
Blut vollzupumpen. Dadurch würden ja die Haare höchstens schneller wachsen, aber nicht
dichter werden... denke ich zumindest.

Gibt keinen Grund dafür das RU Only besser wirken sollte als Minox. Entweder es wirkt only
gleich wie + Minox da Minox keine Wirkung bei einem entfaltet, oder man hat schon das Maximale
rausgeholt mit der RU Wirkung und mehr geht bei einem persönlich nicht, oder es wirkt noch
mal ein Stück besser und erhöht die Wahrscheinlichkeit von Erfolgen. Um so mehr gute Stoffe
man im Programm hat desto höher ist auch die Wahrscheinlichkeit den Status zu halten oder
auch ein paar Haare wieder aufzüchten zu können. Bei den wenigsten würde RU Only für
eine gute Behandlungen reichen. Auch reicht bei vielen fin only nicht aus, oder Minox only. Die
Kombination macht meistens den Erfolg aus, also hört nicht auf alles was man in Ami-Foren zu
hören bekommt, die übertreiben es teilweise ziemlich mit ihren Behandlungen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Adiction1 on Sat, 06 Aug 2016 09:21:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin jetzt 1 Woche mit RU dabei und habe festgestellt, dass mir sogut wie keine Haare mehr
ausfallen. Kann das schon die Wirkung von RU sein? Schon nach dem zweiten Tag konnte ich
mir sogut wie keine Haare mehr aussziehen, davor sind mir bei leichtem ziehen an einem
Büschel Haaren häufig bis zu 10 Haare ausgegangen. Inzwischen deutlich weniger 0-3.
Außerdem tut nun auch die Kopfhaut wieder weh, wenn ich versuche die Haare auszuziehen,
davor ging das, ohne schmerzen. 

Falls sich diese Entwicklung bestätigt, sollt ich RU dann evtl. runterdosieren/ seltener
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verwenden? Habe zwar bisher eig keine Nebenwirkungen, bin guten Ergebnissen aber auch
immer skeptisch  
was die NWs angeht (bei Fin bin ich auch ein paar Monate gut gefahren mit ner halben
Tablette/Tag und dann kamen plötzlich starke NWs, mit geringerer Dosis wäre das wohl
länger gut gegangen)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Sat, 06 Aug 2016 10:03:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube nicht, dass so früh ein positiver Effekr RU zuzuordnen ist. Denke dass man hier auch
mind. 2-3 Monate warten muss.

Wieviel %Ru hast du in deiner täglichen Mischung?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Adiction1 on Sat, 06 Aug 2016 10:21:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

5% strecke es aber auf schätzungsweise 3%

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Sun, 07 Aug 2016 05:32:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Mensch verliert zwei Mal im Jahr immer mehr Haare als normal. Bei mir stellte sich nach RU
auch weniger Haarverlust ein. Das kann also einfach zeitlich bedingt sein.

Der Haarverlust war trotzdem fortlaufend. Aber bei jedem sind die Wirkungsweisen
unterschiedlich.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Sun, 07 Aug 2016 10:17:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

Also das bestialische Jucken der Kopfhaut ist nicht in den Griff zu kriegen. Denke ich vertrag das
liquid minox nicht in meinem Ru-Mix.
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Hab bifon/minox 1:1 drin u sogar 75% panthenol paar tropfen. Eucerin Shampoo mit poli. Hilft nix.
Hatte 1,5 Jahre mit Minox Foam kein Kopfhautproblem. 

Was kann ich tun? Die Kopfhaut ist rötlich und ausgetrocknet. Gestern hab ich mir das Kratzen
nicht mehr verkneifen können. Da kamen Schuppen und Haare runter das war dann doppelt
hart.

K&B Lösung mit Ru und minox foam 1x täglich? Wenn ja wo bekomm ich die Lösung her. Es
ist nicht mehr auszuhalten, aber kann auch nicht aufhören, weil mein Status zunehmend
schlechter wird. Bin über jeden Tipp dankbar

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Mikesn on Fri, 12 Aug 2016 22:25:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es vorher nachher Bilder von RU Anwendern? Am besten RU only. Oder zumindest
Nutzerreviews, damit ich eine ungefähre Vorstellung von den Erfolgen habe? Ich weiß, jeder
hat unterschiedliche Erfolge, aber ein kleiner Anhaltspunkt wäre nicht schlecht.
Bin an der Anwendung von RU interessiert, aber da das Zeug ziemlich teuer ist, will ich mich erst
anhand von Bildern überzeugen lassen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ramtut on Sat, 13 Aug 2016 01:48:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich vermute langsam, dass es große Qualitätsunterschiede bei den Verkäufern gibt, was
auch eine Ursache für die unterschiedlich beurteilte Wirksamkeit durch die Benutzer sein
dürfte. 

Ich bin seit Ende 2014 dabei und im ganzen Jahr 2015 habe ich keine spürbare Verbesserung
bemerkt. Weder am Status, noch an der Ausfallquote. Seit Februar 2016 nehme ich RU aus einer
anderen Lieferung, aber ebenfalls wieder von Anageninc und zumindest die Ausfallquote hat sich
deutlich verbessert (im Schnitt wohl so ca. 30 % weniger).
Das RU aus meiner zweiten Lieferung ist deutlich feiner und riecht auch anders.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Sat, 13 Aug 2016 05:59:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie riecht denn das RU bei dir? Ich habe schon 6 mal oder so 10g bei anageninc geordert und es
roch immer gleich. Mich erinnert der Grruch i.wie an Kresse.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ramtut on Sat, 13 Aug 2016 12:04:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiß was du meinst. Das aktuelle RU könnte man in der Tat als "chemischer
Kressegeruch" bezeichnen. Wie das erste genau roch, weiß ich nicht mehr. Es war aber auf
jeden Fall noch unangenehmer, chemischer und hat teilweise Stunden gebraucht, bis es sich in
Alk + PG aufgelöst hat (ca 75 mg auf 4,5 ml Flüssigkeit..

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Stefan83 on Sat, 13 Aug 2016 13:58:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also meines von purelab hat keinen eigengeruch, konnte keinen feststellen.

nur ich schiebe gerade panik, hatte bei meiner Ärztin eine Schwermetallausleitung und hab
extrem viel Arsen ausgeschieden. 

Ich trau diesem Gepantsche gerade gar nicht mehr über den Weg, suche gerade ein Labor wo
ich zu halbwegs normalen Kosten testen kann ob Arsen da mit drinnen ist.

Ansonsten mische ich etwas Pulver in den Urin und lasse halt das so testen, anstatt ein Pulver
testen zu lassen wo ich wieder blöd argumentieren müsste.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Sat, 13 Aug 2016 14:06:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist ja auch korrekt sich Gedanken zu machen. 
Schließlich hauen sich die Leute hier alles mögliche, was keinen Langzeittest hat und die
Folgen nicht getestet wurden, gedankenlos auf dem Kopf.

Nur ist es fraglich ob es vom RU stammt.

Ich persönlich musste feststellen, dass nach dem Absetzen von Regaine der Haarverlust weiter
fortschritt, auch wo ich dieses Minox Zeugs von woanders/andere Firma kaufte. 
Mir ist schleierhaft, was da bei Regaine evtl. noch zugemischt wird, was nicht deklarationspflichtig
ist aber anscheinend für eine Wirkung entscheidend sein muss.

RU und sonstige Mixturen halfen nicht. Und das sage ich nach 10 Monate test. Einzig die
Zwiebelsaftkur hilft bisher... mal gucken wie ich in 3 Monate aussehe...  vielleicht bin ich dann
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auch kahl   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Adiction1 on Wed, 17 Aug 2016 12:51:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab hier im Forum mal gelesen, dass RU auch gegen Pilzbefall und SE auf der Kopfhaut helfen
soll. Auf welcher Grundlage kann das behauptet werden?  Finde leider den Beitrag nichtmehr.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by hako1986 on Wed, 17 Aug 2016 16:37:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Sat, 13 August 2016 16:06Das ist ja auch korrekt sich Gedanken zu
machen. 
Schließlich hauen sich die Leute hier alles mögliche, was keinen Langzeittest hat und die
Folgen nicht getestet wurden, gedankenlos auf dem Kopf.

Nur ist es fraglich ob es vom RU stammt.

Ich persönlich musste feststellen, dass nach dem Absetzen von Regaine der Haarverlust weiter
fortschritt, auch wo ich dieses Minox Zeugs von woanders/andere Firma kaufte. 
Mir ist schleierhaft, was da bei Regaine evtl. noch zugemischt wird, was nicht deklarationspflichtig
ist aber anscheinend für eine Wirkung entscheidend sein muss.

RU und sonstige Mixturen halfen nicht. Und das sage ich nach 10 Monate test. Einzig die
Zwiebelsaftkur hilft bisher... mal gucken wie ich in 3 Monate aussehe...  vielleicht bin ich dann
auch kahl   

Was dir nicht hilft muss nicht gleich schlecht sein.
Fin/Dut Minox Ru Ket
Das sind nunmal die effektivsten Mittel.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Thu, 18 Aug 2016 05:46:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei RU schwanke ich aber auch, ob es wirklich hilft. Aber man hat eben nicht soviele Alternativen
zur Verfügung im Kampf gege Aga. Immerhin seit 5 Wochen Anwendung an der Front ohne
NW.
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Muss man bei "Erfolgen", eigentlich ähnlich lang wie bei Fin warten? Habe jetzt öfters
Forenmember gehört die meinten nach 7-10 Wochen schon was festgestellt zu haben.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Thu, 18 Aug 2016 05:54:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch wenn man keine veränderung feststellt, wäre dass auch ein Erfolg. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pingu on Thu, 18 Aug 2016 17:48:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also sollte ich jetzt meinen Haarverlust stoppen oder Neuwuchs bekommen werde ich garantiert
nicht sagen koennen inwiefern was geholfen hat.

Ich werde gottverdammtnochmal nicht den Rest meines Lebens mit einer Glatze verbringen.

1x am Tag
150 mg RU + 1,5 mg TM30089 (2/3 in Oberkopf, vor allem Haarlinie, und den Rest in die Seiten
und Spenderzone wo der Haarverlust langsamer ist)

1x am Tag etwas Estriol Creme in Haarlinie

1x am Tag
1,5 ml Minox + etwas Retinol (Wieder 2/3 und 1/3 Verteilung)

1x am Tag Rizinusoel (oral)

2x die Woche Ket Lotion (mit Alk + PG) 45 Minuten unter Folie

1x die Woche Dermastamp 1,5 mm in Haarlinie + Lithiumchlorid

Habe mir eigentlich auch eine Rizinusoel/Nachtkerzenoel Mischung mit DMSO gemacht, aber
kann dass nur Nachts anwenden, will aber nicht mit DMSO im Bett liegen. Vielleicht schmiers ich
es nur in die Haarline. 

Habe gerade kaum Haarverlust. Hoffentlich ist dass nicht nur so eine Zwischenphase. Hatte ich
am Anfang von Fin auch bevor der Haarhausfall langsamer aber genuesslich fortschritt.  

Meine Augenbrauen wachsen gerade wie verrueckt. Sollte es so weitergehen pflanze ich mir halt
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die auf den Kopf! Manche werden freakish. Entweder das ist ein Systematischer Nebeneffekt von
den Topischen Mitteln, vom oralen Rizinusoel, oder kommt von den einzelnen Tropfen TM30089
die ich mir da ab und zu mal hin reibe.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Thu, 18 Aug 2016 22:13:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pingu schrieb am Thu, 18 August 2016 19:48Meine Augenbrauen wachsen gerade wie verrueckt.
Sollte es so weitergehen pflanze ich mir halt die auf den Kopf! Manche werden freakish. Entweder
das ist ein Systematischer Nebeneffekt von den Topischen Mitteln, vom oralen Rizinusoel, oder
kommt von den einzelnen Tropfen TM30089 die ich mir da ab und zu mal hin reibe.

Habe in den nun mehr 8 Monaten 2ml tgl. oralem Rizinusöl praktisch keine Veränderungen der
Augenbrauen bemerkt. Aber mag bei jedem unterschiedlich sein.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pingu on Fri, 19 Aug 2016 17:17:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Diese Augenbraue braucht nicht mehr viel bis zum Wangenknochen.

Mit nur Minoxidil topisch hatte ich das nicht.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by yoda on Fri, 19 Aug 2016 17:23:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pingu schrieb am Fri, 19 August 2016 19:17https://s3.postimg.io/q14s5p443/Capture.png

Diese Augenbraue braucht nicht mehr viel bis zum Wangenknochen.

Mit nur Minoxidil topisch hatte ich das nicht.

Toll... Meinst du nicht das es am alter liegt? Ich habe das auch bekommen, ohne RU!
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pingu on Fri, 19 Aug 2016 17:37:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

yoda schrieb am Fri, 19 August 2016 19:23Pingu schrieb am Fri, 19 August 2016
19:17https://s3.postimg.io/q14s5p443/Capture.png

Diese Augenbraue braucht nicht mehr viel bis zum Wangenknochen.

Mit nur Minoxidil topisch hatte ich das nicht.

Toll... Meinst du nicht das es am alter liegt? Ich habe das auch bekommen, ohne RU!

Nein, glaube ich nicht. Minox und RU sind es garantiert auch nicht, da ich dieses immense
Augenbrauenwachstum mit nur diesen Mitteln topisch nicht hatte. 

Ich denke es ist entweder TM30089 oder das Rizinusoel. Dieses episch lange ist auch nicht das
einzige. Lauter richtig  dicke, aber komischerweise nicht stark pigmentierte Haare.

Meine Augenbrauen haben sich in den letzten Jahren verduennt!

Ich werde dass nicht einfach als bloße Korrelation abstempeln. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by yoda on Fri, 19 Aug 2016 17:44:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pingu schrieb am Fri, 19 August 2016 19:37yoda schrieb am Fri, 19 August 2016 19:23Pingu
schrieb am Fri, 19 August 2016 19:17https://s3.postimg.io/q14s5p443/Capture.png

Diese Augenbraue braucht nicht mehr viel bis zum Wangenknochen.

Mit nur Minoxidil topisch hatte ich das nicht.

Toll... Meinst du nicht das es am alter liegt? Ich habe das auch bekommen, ohne RU!

Nein, glaube ich nicht. Minox und RU sind es garantiert auch nicht, da ich dieses immense
Augenbrauenwachstum mit nur diesen Mitteln topisch nicht hatte. 

Ich denke es ist entweder TM30089 oder das Rizinusoel. Dieses episch lange ist auch nicht das
einzige. Lauter richtig  dicke, aber komischerweise nicht stark pigmentierte Haare.
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Meine Augenbrauen haben sich in den letzten Jahren verduennt!

Ich werde dass nicht einfach als bloße Korrelation abstempeln. 
Es ist das Alter!!!! Glaub mir....  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pingu on Fri, 19 Aug 2016 17:51:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

yoda schrieb am Fri, 19 August 2016 19:44Pingu schrieb am Fri, 19 August 2016 19:37yoda
schrieb am Fri, 19 August 2016 19:23Pingu schrieb am Fri, 19 August 2016
19:17https://s3.postimg.io/q14s5p443/Capture.png

Diese Augenbraue braucht nicht mehr viel bis zum Wangenknochen.

Mit nur Minoxidil topisch hatte ich das nicht.

Toll... Meinst du nicht das es am alter liegt? Ich habe das auch bekommen, ohne RU!

Nein, glaube ich nicht. Minox und RU sind es garantiert auch nicht, da ich dieses immense
Augenbrauenwachstum mit nur diesen Mitteln topisch nicht hatte. 

Ich denke es ist entweder TM30089 oder das Rizinusoel. Dieses episch lange ist auch nicht das
einzige. Lauter richtig  dicke, aber komischerweise nicht stark pigmentierte Haare.

Meine Augenbrauen haben sich in den letzten Jahren verduennt!

Ich werde dass nicht einfach als bloße Korrelation abstempeln. 
Es ist das Alter!!!! Glaub mir....  

Nein.  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by yoda on Fri, 19 Aug 2016 18:25:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pingu schrieb am Fri, 19 August 2016 19:51yoda schrieb am Fri, 19 August 2016 19:44Pingu
schrieb am Fri, 19 August 2016 19:37yoda schrieb am Fri, 19 August 2016 19:23Pingu schrieb
am Fri, 19 August 2016 19:17https://s3.postimg.io/q14s5p443/Capture.png

Diese Augenbraue braucht nicht mehr viel bis zum Wangenknochen.
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Mit nur Minoxidil topisch hatte ich das nicht.

Toll... Meinst du nicht das es am alter liegt? Ich habe das auch bekommen, ohne RU!

Nein, glaube ich nicht. Minox und RU sind es garantiert auch nicht, da ich dieses immense
Augenbrauenwachstum mit nur diesen Mitteln topisch nicht hatte. 

Ich denke es ist entweder TM30089 oder das Rizinusoel. Dieses episch lange ist auch nicht das
einzige. Lauter richtig  dicke, aber komischerweise nicht stark pigmentierte Haare.

Meine Augenbrauen haben sich in den letzten Jahren verduennt!

Ich werde dass nicht einfach als bloße Korrelation abstempeln. 
Es ist das Alter!!!! Glaub mir....  

Nein.  

Ich  rede von den Augenbrauen!   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pingu on Fri, 19 Aug 2016 18:46:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich auch.   Dieser Augenbrauenwachstum kommt viel wahrscheinlicher von den Mittelchen als
vom aelter werden. Basta. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Chao1402 on Fri, 19 Aug 2016 19:26:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine werden durch Rizinusöl oral auch dicker, besser als wenn sie ausdünnen, würde ich
sagen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by yoda on Fri, 19 Aug 2016 19:41:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pingu schrieb am Fri, 19 August 2016 20:46Ich auch.   Dieser Augenbrauenwachstum kommt viel
wahrscheinlicher von den Mittelchen als vom aelter werden. Basta. 
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Wenn du meinst.....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pingu on Sat, 20 Aug 2016 17:25:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist RU, TM, Minox, und Ket in einer Mischung unter einer Badekappe durch die Nacht effektiver
als 2-3 verschiedene Loesungen am Tag (wasche mir zwischendurch mit Wasser die Haare)?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Disasteride on Sat, 20 Aug 2016 17:29:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pingu schrieb am Sat, 20 August 2016 19:25Ist RU, TM, Minox, und Ket in einer Mischung unter
einer Badekappe durch die Nacht effektiver als 2-3 verschiedene Loesungen am Tag (wasche mir
zwischendurch mit Wasser die Haare)?

Würde mich auch interessieren.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sat, 20 Aug 2016 17:34:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

entweder pe-folie

oder gar nicht

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/338531/#msg_338531

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pingu on Sat, 20 Aug 2016 17:46:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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PE Folie mit Badekappe drueber ok?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Mario V. on Mon, 22 Aug 2016 11:41:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo leute, mein RU ist endlich angekommen und will mir nun ne 3% lösung herstellen laut
Jimmy T´s RU-Zusammenfassung also:

0.9g RU/30ml Alk-PG = 3%.

täglich 1,7 ml, werde aber eher 2 ml auftragen da praktischer. also für 15 tage gemischt.

geht das so in ordnung?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by hightower73 on Tue, 30 Aug 2016 17:31:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

***Edit. Bitte an die Gesetze halten!***

 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Tue, 30 Aug 2016 17:32:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde Ru sehr schwer zu portionieren. Hab heute schon wieder 370mg statt 350mg erwischt.
Leider kann ichs dann nicht wieder aus dem Glas fischen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 30 Aug 2016 17:37:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tom4 schrieb am Tue, 30 August 2016 20:32Ich finde Ru sehr schwer zu portionieren. Hab heute
schon wieder 370mg statt 350mg erwischt. Leider kann ichs dann nicht wieder aus dem Glas
fischen.

na und.. irrelevant
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Achmedlachnet on Tue, 30 Aug 2016 19:58:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist denn das Lösen von RU in PG unbedingt notwenig oder reicht auch nur Bifon bzw. Ethanol?

Habe momentan nur die beiden letzteren zu Hause und wollte mir die zweite Mischung fertig
machen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Wed, 31 Aug 2016 05:59:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Achmedlachnet schrieb am Tue, 30 August 2016 21:58Ist denn das Lösen von RU in PG
unbedingt notwenig oder reicht auch nur Bifon bzw. Ethanol?

Habe momentan nur die beiden letzteren zu Hause und wollte mir die zweite Mischung fertig
machen

Kannst auch nur in Alk oder Bifon lösen. Das wird auch schon was bringen. Aber durch PG
kannst du die Wirkung erhöhen und das RU trocknet auf der Kopfhaut nicht so schnell ohne
Wirkung weg. Als Beispiel du trägst 50 mg mit Alk auf. Das ganze ist ohne PG in sicher 30
Minuten weg getrocknet. Sagen wir mal es sind vll. 25-30 mg penetriert. Wenn du jetzt PG benutzt
kann es bei ner guten Mische über Stunden penetrieren und statt 25-30 gehen vll. Eher 40-45
mg in die Haut. Nur zum veranschaulichen gedacht.

Also nimm auf lange Sicht PG wenn du eine ökonomisch Sinvolle Anwendung wünscht. PG
kriegst du 100 ml für 4-6€ in jeder Apo. Also einfach los gehen und besorgen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Fri, 02 Sep 2016 17:39:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin jetzt seit vier Tagen auf ru. Plane parallel ne Fin Minidosis so dass ich die Dosis und Nw
von beiden Präparaten minimieren kann. 

Nachdem ich gelesen habe dass ru zumindest kurzfristig keine massiven Schäden anrichten
kann, da es den Hormonspiegel nicht beeinflusst, habe ich am dritten Tag ne leichte Überdosis
aufgetragen, 150 mg. 
Ergebnis war, dass ich leicht trockene Augen hatte, was schon mal beweist, dass das ru echt ist. :
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D

Meine Frage ist nun: Da ru offenbar sofort auf den Androgen Rezeptor wirkt; wie lange dauert es,
bis das Kopfhaut jucken nachlassen sollte?

Und außerdem: können sich ru Wirkungen und Nebenwirkungen akkumulieren? Braucht ru
also eine gewisse Zeit, bis es das dht an den Rezeptoren ersetzt hat?

Meine Fragen zielen darauf hin, eine passende Dosis zu finden und Anwendungsfehler beim
Auftragen auszuschließen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Fri, 02 Sep 2016 17:52:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kopfhautjucken war bei mir glaub ich so nach 4-6 Wochen komplett weg.
Hab aber auch immer nur 2-3% genommen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Fri, 02 Sep 2016 21:02:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich kann nur von mir berichten als ich vor 2 1/2 Jahren RU überdosiert angewandt habe,
da man damals noch nicht so genau wußte wie und wo....
Ist aber nix passiert! Die fettigen Haare waren aber bald vorbei und gewirkt hat es auch schnell.
Ca 10-11 Wochen,  und noch ohne PG. 
Ich hab jedenfalls nichts negatives festestellen können. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Achmedlachnet on Sat, 03 Sep 2016 09:11:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In welchem Verhältnis mischt ihr RU mit PG und Bifon? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Sat, 03 Sep 2016 09:13:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Fri, 02 September 2016 19:52Kopfhautjucken war bei mir glaub ich so nach
4-6 Wochen komplett weg.
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Hab aber auch immer nur 2-3% genommen.

Mega! Alles klar. Das wollte ich hören. Dann mache ich jetzt mal mit meinen 50mg weiter und
entspanne mich einfach.   

-

Bin mir nicht sicher wie aggressiv meine Aga ist. Ich hab im letzten halben Jahr massiv an Dichte
verloren, kann aber auch sein dass das seit zwei Jahren schleichend so ist und es daran liegt das
ich jetzt erst drauf achte.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Sat, 03 Sep 2016 09:17:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Achmedlachnet schrieb am Sat, 03 September 2016 11:11In welchem Verhältnis mischt ihr RU
mit PG und Bifon? 
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/26868/
zB. Bifon : Pg 7ml : 3ml + 30mg ru

-edit- 

Ist übrigens mega was für einen Effekt die Psyche hat. Meine Haare sind in den vier Tagen
auf ru schon krass dichter geworden.            

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Sat, 03 Sep 2016 19:32:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir hat das nichts gebracht. Nach 8 Monaten angesetzt. Haarverlust sogar weiter
vorangeschritten. 

Ich gehe wieder auf Natürliches zurück.  Erfolge waren wesentlich besser als bei der
Chemiebrühe, wo niemand weiß was in 10 Jahren passiert. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sat, 03 Sep 2016 20:34:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Sat, 03 September 2016 22:32Ich gehe wieder auf Natürliches zurück. 
Erfolge waren wesentlich besser als bei der Chemiebrühe, wo niemand weiß was in 10 Jahren
passiert. 
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das "natürliche" ist auch nur chemie   

natur kann schlimmer sein, als alles was du dir jemals vorstellen kannst

https://de.wikipedia.org/wiki/Pyrrolizidinalkaloide

https://de.wikipedia.org/wiki/Aflatoxine

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Sat, 03 Sep 2016 21:59:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach was, Norwood lebt auch noch, obwohl er sein Sperma schluckt   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Mon, 05 Sep 2016 16:56:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Heute ist mir was bescheuertes passiert. habe das Ru ja in einem kleinen Braunglas. Hab mit
einem Stiel RU rausgeholt und in ein anderes Glas für die Mischung gegeben. Hab das Ru vom
Stiel geklopft, indem ich leicht an den Glasrand geklopft hab. Nur leider der ein bisschen feucht.
Hab dann noch eine Portion Ru rausgeholt und erst dann ist mir das eingefallen.

Es könnte also sein, dass das Pulver jetzt ein winzig kleines bisschen Feuchtigkeit abgekriegt
hat. Ist das schlimm? Kann ich das jetzt weghauen? Sind 3 Gramm.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 06 Sep 2016 06:04:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tom4 schrieb am Mon, 05 September 2016 19:56
Es könnte also sein, dass das Pulver jetzt ein winzig kleines bisschen Feuchtigkeit abgekriegt
hat.

egal
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Tue, 06 Sep 2016 06:33:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 03 September 2016 22:34motmann schrieb am Sat, 03 September 2016
22:32Ich gehe wieder auf Natürliches zurück.  Erfolge waren wesentlich besser als bei der
Chemiebrühe, wo niemand weiß was in 10 Jahren passiert. 

das "natürliche" ist auch nur chemie   

Klar  Aber das wirkt besser und kostet wenig bis fast gar nichts. Und wenn Reaktion auftreten
kann "Mann" ja damit aufhören.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Tue, 06 Sep 2016 08:41:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Tue, 06 September 2016 08:33pilos schrieb am Sat, 03 September 2016
22:34motmann schrieb am Sat, 03 September 2016 22:32Ich gehe wieder auf Natürliches
zurück.  Erfolge waren wesentlich besser als bei der Chemiebrühe, wo niemand weiß was in
10 Jahren passiert. 

das "natürliche" ist auch nur chemie   

Klar  Aber das wirkt besser und kostet wenig bis fast gar nichts. Und wenn Reaktion auftreten
kann "Mann" ja damit aufhören.

Was hast du denn an "natürlichem" Kram genommen, dass besser gewirkt hat :0?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Tue, 06 Sep 2016 09:33:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grasshüpfer schrieb am Sat, 03 September 2016 11:17Achmedlachnet schrieb am Sat, 03
September 2016 11:11In welchem Verhältnis mischt ihr RU mit PG und Bifon? 
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/26868/
zB. Bifon : Pg 7ml : 3ml + 30mg ru
 
Tippfehler:
Bei 3% natürlich 300 mg pro 10 ml. 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by kakaojoe on Wed, 07 Sep 2016 12:34:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich habe hier noch 10 G RU58841 von AnagenINC rumstehen.

Damals 209,41 Dollar bezahlt.

Ich habe es vor knapp einem Jahr gekauft, aber es nie über Herz gebracht es zu benutzen. 

Es war die ganze Zeit dicht verpackt im Gefrierfach.

Wäre bereit das RU für die hälfte des damaligen preises zu verkaufen. Rechnung liegt auch
bei.

Zur Not kann man mich auch auf Festnetz oder Handy anrufen. Schließlich geht es ja um
Glaubwürdigkeit.

Gruß

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Wed, 07 Sep 2016 15:00:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man eigentlich Ru in Minox mischen? Hält sich das auch einige Zeit? Hab dazu nix
gefunden.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kl0pp0 on Wed, 07 Sep 2016 15:32:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja kann man und es hält sich lange, hat pilos getestet. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Wed, 07 Sep 2016 15:34:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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In welchem Verhältnis macht man das?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kl0pp0 on Wed, 07 Sep 2016 15:36:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Musst du selbst wissen 

Wenn du zb eine 3% Lösung machen willst dann 300mg RU auf 10 ml Minox 

Etc

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tom4 on Wed, 07 Sep 2016 15:39:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab bis jetzt 350mg in 8ml bifon und 2,5ml PG aufgelöst. Wenn ich 1,5ml verwende sind das
laut Pilos 50mg Ru

Aber von Minox soll man ja nur ein Ml pro Anwendung verwenden, oder?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kl0pp0 on Wed, 07 Sep 2016 15:46:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tom4 schrieb am Wed, 07 September 2016 17:39

Aber von Minox soll man ja nur ein Ml pro Anwendung verwenden, oder?

Wer sagt das 

Du benutzt soviel bis deine Problemzonen benetzt sind 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by antidiotikum on Mon, 12 Sep 2016 09:05:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, meine Anagen RU 5% KB Lösung ist nun angekommen.
Die standard Dosis soll ja um die 1-1,5ml betragen (bei 5% wohl er richtung 1,0?)

Ich will jetzt erst einmal langsam mit 0,6 oder 0,8 beginnen.
Auch damit ich mit der 50ml Lösung um die 2 Monate auskomme.

Ist das sinnvoll oder doch zu wenig?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Mon, 12 Sep 2016 10:54:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei RU heißt es einfach auprobieren, wieviel von dem Zeug bei einem ausreichend ist. Wenn du
es schon länger nimmst und es den HA stoppt, kannst auch mal weniger probieren. So hab ich
es auch gemacht...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by antidiotikum on Mon, 12 Sep 2016 18:12:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok, ich werde dann zunächst 4 Wochen mit 0,8ml fahren und sehen wie es läuft 

E:

Gestern zum ersten mal 0,8ml (5% RU+KB) aufgetragen.
Das ist von der Flüssigkeit her ja gar nicht so viel um ein Großteil des Kopfes abzudecken.

Meint ihr ich könnte 0,8ml Lösung (inkl KB) mit Bifon "strecken" um mehr Flüssigkeit zu
haben, die man so besser verteilen kann?
Die Dosis bleibt ja im Grunde gleich.

Sprich:
-0,8ml RU und 1ml Bifon mischen/schütteln und dann so 1,8ml dieser Lösung auftragen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Guildenstern on Tue, 13 Sep 2016 14:40:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hey Leute,

Frage wurde vermutlich schon 50 mal gestellt und beantwortet, da sie aber so spezifisch ist, will
ich nicht die zig Seiten Text durchscrollen:

Wenn man sich nur 1 mal die Woche die Haare wäscht (nass), verhindert der Talg die
Absorption von RU in Bifon?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Tue, 13 Sep 2016 19:07:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum wäschst du dir nur 1mal wöchentlich die Haare ?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Tue, 13 Sep 2016 20:01:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guildenstern schrieb am Tue, 13 September 2016 16:40Hey Leute,

Frage wurde vermutlich schon 50 mal gestellt und beantwortet, da sie aber so spezifisch ist, will
ich nicht die zig Seiten Text durchscrollen:

Wenn man sich nur 1 mal die Woche die Haare wäscht (nass), verhindert der Talg die
Absorption von RU in Bifon?

Bei AGA nicht die schlaueste Idee... Ed oder e2d

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Guildenstern on Tue, 13 Sep 2016 21:03:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Tue, 13 September 2016 21:07Warum wäschst du dir nur 1mal
wöchentlich die Haare ?

Weil die Textur furchtbar schrecklich ist, wenn ich sie gewaschen habe - sie sind dann bestimmt
gute 2-3 Tage strohig. Habe auch schon alle Shampoos ausprobiert, der Effekt bleibt der gleiche.

Am liebsten würde ich komplett auf Shampoo verzichten und sie nur nass waschen. Ist eben die
Frage, ob ich eine seifige Substanz brauche, um den Talg vollständig weg zu bekommen, damit
er die Absorption von RU nicht runtersetzt.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sigara on Tue, 13 Sep 2016 22:59:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute, 
ich hab mir jetzt vorgenommen RU bei AnagenInc zu bestellen und wollte nur nochmal
nachfragen ob ich bei der Bestellung irgendwas zu beachten habe. Also sie nochmal drauf
hinweisen, dass sie innerhalb der EU versenden etc.?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Tue, 13 Sep 2016 23:28:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nope, extra Angaben müssen nicht gemacht werden.

Protip: währungsumrechnung von dollar auf euro nicht von paypal machen lassen, sondern von
der eigenen bank .
Weil paypal da noch irgentwie 3% wechselkursgebühr draufhaut, meine bank nur z.b 1,75. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 14 Sep 2016 06:45:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guildenstern schrieb am Wed, 14 September 2016 00:03Blackster schrieb am Tue, 13 September
2016 21:07Warum wäschst du dir nur 1mal wöchentlich die Haare ?

Weil die Textur furchtbar schrecklich ist, wenn ich sie gewaschen habe - sie sind dann bestimmt
gute 2-3 Tage strohig. Habe auch schon alle Shampoos ausprobiert, der Effekt bleibt der gleiche.

Am liebsten würde ich komplett auf Shampoo verzichten und sie nur nass waschen. Ist eben die
Frage, ob ich eine seifige Substanz brauche, um den Talg vollständig weg zu bekommen, damit
er die Absorption von RU nicht runtersetzt.

probier mal das aus 

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/tree/29521/370725/#msg_370725

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by Guildenstern on Wed, 14 Sep 2016 09:36:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Empfehlung.

Ich fahre eigentlich ganz gut mit geringer Wäsche - ich habe die Haare lang und sie sind
eigentlich ganz griffig und fallen gut, wenn ich sie nur selten wasche.

Ist der Talg wirklich so schlimm für die Absorption?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 14 Sep 2016 09:58:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guildenstern schrieb am Wed, 14 September 2016 12:36
Ist der Talg wirklich so schlimm für die Absorption?

an sich schon

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Guildenstern on Wed, 14 Sep 2016 10:11:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 14 September 2016 11:58Guildenstern schrieb am Wed, 14 September
2016 12:36
Ist der Talg wirklich so schlimm für die Absorption?

an sich schon

Und es reicht wirklich nicht, einfach nass drüberzuspülen?

EDIT: was ist denn mit stinknormalem Trockenshampoo von DM?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MINEIJ on Thu, 15 Sep 2016 04:52:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute will kein extra Thema aufmachen.
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Bin dran mal RU auszubrobieren.
Nehme seit 9,5 Monaten FIN aktuell ohne sichtbare Wirkung und auch ohne NW. Zusätzlich seit
ca. 3 Monaten 3 mal die Woche KET für ne halbe Std. auftragen und Minox Abends täglich.
Minox nehme ich schon länger, jedoch würde ich das jetzt gerne durch RU ersetzen.
Wenn ich mir nun bei anageninc. die RU Solution 50ml kaufe mit PG+Ethanol, bringt das was?
Bzw. wie lange hält in etwa diese Mischung? Oder würdet ihr lieber das Raw active powder
empfehlen?

Vielen Dank schonmal für eure Hilfen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 15 Sep 2016 10:18:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MINEIJ schrieb am Thu, 15 September 2016 06:52Hey Leute will kein extra Thema aufmachen.
Bin dran mal RU auszubrobieren.
Nehme seit 9,5 Monaten FIN aktuell ohne sichtbare Wirkung und auch ohne NW. Zusätzlich seit
ca. 3 Monaten 3 mal die Woche KET für ne halbe Std. auftragen und Minox Abends täglich.
Minox nehme ich schon länger, jedoch würde ich das jetzt gerne durch RU ersetzen.
Wenn ich mir nun bei anageninc. die RU Solution 50ml kaufe mit PG+Ethanol, bringt das was?
Bzw. wie lange hält in etwa diese Mischung? Oder würdet ihr lieber das Raw active powder
empfehlen?

Vielen Dank schonmal für eure Hilfen. 

Na da musst du aber echt mal den Thread lesen, jeden zweiten Tag wird genau das gefragt.
Wieso man aus kostengründen selbst an mischen sollte und die Wirkung ist auch bei den 50 ml
Mischen gegeben. Was am Ende dabei raus kommt( bei dir selbst) zeigt nur der selbstversuch.
Und minox durch RU ersetzen ist nicht einfach so. Ich würde mit fin noch dran bleiben, wenn es
aber innerhalb des 12-16 Monats keinerlei Wirkung gibt ( stopp des Ausfalls, Neuwuchs, oder
andere Dinge die dir auffallen) dann lieber irgendwann fin absetzen und mit der Kombo Minox-Ru
und Ket+Pirocton rein hauen 

Viel Erfolg

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Noob on Sun, 18 Sep 2016 05:51:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

***Edit, das ist hier nicht erlaubt***
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by knopper22 on Wed, 21 Sep 2016 13:00:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so ich poste jetzt einfach mal dir da ich keinen neuen Thread aufmachen will.
Will demnächst doch auch mal auf RU only umsteigen, mit nur einem Ziel.... komplett weg von
Fin, gleiche oder nahezu gleiche Wirkung und weniger NW's.

Deshalb gleich die 1. Frage, hat denn nun schon jemand wirkliche Langzeiterfahrungen mit RU?
und dann auch wirklich nur RU only komplett ohne Fin?

Wie sieht es mit NW's aus? Kommt der Wirkstoff wirklich nur da an wo er hin soll also am Follikel,
oder geht er auch ins Blut?

Bezugsquellen-mäßig bzw. anmixen bin ich auch nicht so auf dem Laufenden. Kann ich aber
hier noch zusammensuchen bzw. kann man es mir gerne auch per PM zukommen lassen.

Wie gesagt, 2 Hauptziele, gleiche Wirkung wie Fin, evt. sogar Neuwuchs UND keine NW's voller
DHT Spiegel etc..

Ich weiß das klingt immer noch n wenig utopisch aber sollte doch nun langsam mal möglich
sein... 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gorilla on Wed, 21 Sep 2016 13:07:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde mich auch mal interessieren, wer hat hier seinen HA gestoppt mit RU only ? (ausser
Sonic)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Guildenstern on Fri, 23 Sep 2016 01:52:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist RU eigentlich hitzebeständig?

Ich habe im thread schon gelesen, dass man die Bifon-PG-lösung bei
Löslichkeits-Schwierigkeiten ruhig kurz in warmem Wasser erwärmen kann, aber wie heiß
darf es sein?

Nehme meistens leicht abgekühltes Wasser aus dem Kocher, also schätzungweise 85 Grad
Celsius.

Zu viel?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Fri, 23 Sep 2016 05:40:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guildenstern schrieb am Fri, 23 September 2016 04:52Ist RU eigentlich hitzebeständig?

Ich habe im thread schon gelesen, dass man die Bifon-PG-lösung bei
Löslichkeits-Schwierigkeiten ruhig kurz in warmem Wasser erwärmen kann, aber wie heiß
darf es sein?

Nehme meistens leicht abgekühltes Wasser aus dem Kocher, also schätzungweise 85 Grad
Celsius.

Zu viel?

keine bedenken

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Fri, 23 Sep 2016 11:55:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Verträgt sich ru mit feuchter Kopfhaut? 

Ich habe Ru gestern ca 15 min nach dem Auswaschen der Ket-Schampoo-Lösung aufgetragen.
Kopfhaut war noch leicht feucht, heute morgen rieselt weißes Zeug vom Kopf. 
Ist das ru ausgefallen? 
Hatte auch mal Restwasser in der Spritze und schöne Wolken im ru.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Achmedlachnet on Sun, 25 Sep 2016 21:12:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen,

bin nun seit 3-4 Wochen auf RU only und kann auch feststellen, dass mir deutlich weniger Haar
ausfallen. Mal sehen, ob das nur Einbildung ist oder wirklich Bestand hat. 

Jetzt fliege ich nach Afrika und wollte wissen, ob ich das vormischen kann und es für 2 Wochen
stabil ist bei Temperaturen über 30 Grad? 

Grüße 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sun, 25 Sep 2016 21:25:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Achmedlachnet schrieb am Sun, 25 September 2016 23:12Hi zusammen,

bin nun seit 3-4 Wochen auf RU only und kann auch feststellen, dass mir deutlich weniger Haar
ausfallen. Mal sehen, ob das nur Einbildung ist oder wirklich Bestand hat. 

Jetzt fliege ich nach Afrika und wollte wissen, ob ich das vormischen kann und es für 2 Wochen
stabil ist bei Temperaturen über 30 Grad? 

Grüße 

Ich habe eine Mische aus Ru und Minox für 4 Wochen Thailand vorgemischt und das
funktionierte alles ohne Probleme. War in meiner Tasche die teilweise in der Sonne Stand wenn
man irgendwo ankam. Temperaturen waren immer weit über 30 Grad bei hoher Luftfeuchtigkeit.
Auch sind zwei Wochen ziemlich kurz, das sollte passen. Einfach in eine Braunglasflasche geben
und das läuft 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sun, 25 Sep 2016 21:29:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gelöstes RU sollte auf der Kopfhaut nicht ausfallen nur weil diese etwas feucht ist. Trotzdem
empfiehlt sich für eine optimale Wirksamkeit die Kopfhaut lieber ganz getrocknet zu haben nach
dem waschen. Das weise zeug kann auch einfach mal von dem vielen PG, Alk kommen, da die
Kopfhaut dadurch etwas gereizt und trocken wird. Hatte ich in den ersten Monaten auch öfter
mal. Weiß nicht genau was du mit Wolken im RU meinst, da sollte eigentlich alles gelöst sein.
Man sieht nur wie der Wirkstoff im gelösten Alk und das PG leichte schlieren zieht, wie ein
leichter Ölfilm, das wäre normal. Falls das gemeint war.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Mon, 26 Sep 2016 08:17:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube Wasser emulgiert einfach nicht gut in Bifon. 

Es gab hier mal einen Post der angepriesen hat, wie gut ru in feuchtem Haar einzieht. Die gleiche
Person hat sich aber letztes über ru beschwert, daher wollte ich mal nachhaken. 

Ich nehme jetzt 1ml 5% morgens und abends. Von zu viel ru auf einmal habe ich die ganze Nacht

Page 135 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19948
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=373859#msg_373859
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=373859
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19948
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=373860#msg_373860
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=373860
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20391
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=373869#msg_373869
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=373869
https://www.alopezie.de/fud/index.php


n Ständer.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Mon, 26 Sep 2016 16:05:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sind 100mg pro Tag nicht ein bisschen viel?? Bei 5% und 1ml morgens und abends.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sigara on Mon, 26 Sep 2016 17:18:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man keine Nebenwirkungen bekommt und geügend Geld zur verfügung hat nicht ^^.
Evtl vor dem Auftragen einen Dermastamp benutzen um die Wirkstoff aufnahme zu erhöhen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Mon, 26 Sep 2016 17:34:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da ich in einem Jahr ca. 60% meiner Haare verloren hab, (bin 27) dachte ich mir ich steige gleich
mit der Dosis von Nemesis ein.

Die Ladung morgens will ich langfristig durch Seti ersetzen, gucke grad wo ich das her bekomme.
Und dann vllt noch homöopathische Dosen Fin/Dut dazu.

Das die Aga so aggressiv war hatte sicher auch mit anderen Faktoren zu tun, aber bis sie nicht
stoppt, gehe ich kein Risiko ein > volle Lotte. 
Bin auch ordentlich erblich vorbelastet, denke ich.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Mon, 26 Sep 2016 17:37:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sigara schrieb am Mon, 26 September 2016 19:18 Evtl vor dem Auftragen einen Dermastamp
benutzen um die Wirkstoff aufnahme zu erhöhen.

Das ist ein super Punkt. Ich hab n bisschen Angst, dass dadurch mehr systemisch geht.

Ich werde auch demnächst mal ne Neuvorstellung machen, wenn ich absehen kann ob das
Ganze funktioniert.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sigara on Mon, 26 Sep 2016 17:42:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich mach das noch nicht so lange mit Dermastamp, deswegen kann ich dir leider nicht soviel
zu sagen.

Hier ist der Thread von JimmyT:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/28811/0/0/

da kannst du dich mal reinlesen. Ich denke es ist ein Versuch wert um Wirkstoff zu sparen bzw.
Wirkung zu erhöhen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by knopper22 on Mon, 26 Sep 2016 17:51:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so ok dann gleich mal ans eingemachte!

Welche Rezeptur benutzt ihr denn so überwiegend, bzw. welche hat sich als die "beste"
herausgestellt?
Auflösen in Bifon?

Bezugsquellen? Welche sind empfehlenswert? 

Wie gesagt Ziel = von Fin ganz weg + evt. Neuwuchs, und RU scheint tatsächlich dieses
Potential zu haben

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Mon, 26 Sep 2016 18:14:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sigara schrieb am Mon, 26 September 2016 19:42
Hier ist der Thread von JimmyT: 

Super Thread, danke!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sigara on Wed, 28 Sep 2016 21:25:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wo lagert ihr euer Pulver? Ist Gefrierfach zu kalt?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 29 Sep 2016 05:49:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sigara schrieb am Thu, 29 September 2016 00:25Wo lagert ihr euer Pulver? Ist Gefrierfach zu
kalt?

  

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/344522/#msg_344522

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Thu, 29 Sep 2016 08:14:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weiß jemand ob man zur Minox-Bifon-Ru Mische einfach noch gelöstes Fin - in 80% ethanol -
hinzugeben kann.

Beispiel:
minox 5ml - bifon 5ml - RU 250mg
Und jetzt 1ml ethanol mit 2mg gelöstem fin dazu.

Geht das? Oder wirkt das alles dann nicht mehr additiv?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by krx on Thu, 29 Sep 2016 08:20:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SayajinGain schrieb am Thu, 29 September 2016 10:14Weiß jemand ob man zur
Minox-Bifon-Ru Mische einfach noch gelöstes Fin - in 80% ethanol - hinzugeben kann.

Beispiel:
minox 5ml - bifon 5ml - RU 250mg
Und jetzt 1ml ethanol mit 2mg gelöstem fin dazu.

Geht das? Oder wirkt das alles dann nicht mehr additiv?

Duerfte gehen, aber Pilos wird sich bestimmt aeussern.

Da unterschiedlicher Wirkungsmechanismus ist das auch sinnig. 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Bauo on Thu, 29 Sep 2016 12:53:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich dachte eigentlich, dass ru alle androgene in der kopfhaut hemmt, also dht miteingeschlossen.
wäre finasterid in diesem fall nicht unnötig?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sigara on Thu, 29 Sep 2016 13:26:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So wie ich das verstanden habe besetzt RU die Rezeptoren, sodass die Androgene nicht mehr
andocken können. Es werden mit warscheinlich nicht alle Rezeptoren besetzt, deswegen wird
Fin und Dut schon noch seinen Teil beitragen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by knopper22 on Fri, 30 Sep 2016 02:37:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Es werden mit warscheinlich nicht alle Rezeptoren besetzt,

hmm, ich dachte das wäre grade die Stärke von RU?

An alle Anwender hier, wie sieht es denn nun mit Neuwuchs aus? 
Bzw. hat RU generell das Potential, die Rezeptoren so "abzuschirmen", das sie quasi genauso
unempfindlich bei einem NON-AGA Mann sind?

oder auch maximal das was mit Fin oral möglich ist, also halten & keine weitere
Verschlimmerung?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Fri, 30 Sep 2016 05:55:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

RU ist jetzt nicht unbedingt bekannt für extremen Neuwuchs.
Würde mich sowieso nicht so auf Neuwuchs fixieren, sondern darum ein weiteres fortschreiten
zu verhindern. Deswegen auch nicht mit der Therapie so lange warten, bis der Status schlecht ist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Fri, 30 Sep 2016 13:49:14 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich konnte damals unter RU einen Neuwuchs bzw eine Verbesserung der Haare feststellen.
Vielleicht ungefähr 15-20 %. Also es war dann schon eine leichte Verdichtung feststellbar ( inkl.
HA stopp) gegenüber der Zeit in welches es ein ganzes JAhr Haare grieselt hat. Ob das bei
allen so zutrifft, weiß ich net. 
Desto früher man anfängt um so besser. Am besten noch  Ket oder Minox dazu nehmen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by TheCure on Fri, 30 Sep 2016 14:41:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Fri, 30 September 2016 04:37
An alle Anwender hier, wie sieht es denn nun mit Neuwuchs aus? 
Bzw. hat RU generell das Potential, die Rezeptoren so "abzuschirmen", das sie quasi genauso
unempfindlich bei einem NON-AGA Mann sind?

oder auch maximal das was mit Fin oral möglich ist, also halten & keine weitere
Verschlimmerung?

Ich behaupte es kommt auf die Dosis an. Und darauf wie gut Anti-Androgene bei dir persönlich
anschlagen. Neuwuchs haben die wenigsten. Verdichtung und oder Status halten die meisten. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Fri, 30 Sep 2016 14:53:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dosis oder Penetration. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DasistdieAlopezie on Fri, 30 Sep 2016 14:54:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
 
ich möchte einen ersten Versuch mit RU starten.

Dazu das RU in Bifon und PG mischen und zwar

- für 10 Tage anmischen

- und täglich 2 ml auftragen, da ich mir nicht sicher bin, ob ich die 1 ml gut verteilt kriege

- eine normal-starke Lösung haben, also nicht zu schwach aber auch nicht zu stark
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=> Nach Lesen des Eingangsposts in Verbindung mit dem Punkt H der Selbsthilfe würde ich so
verfahren:

Ein verschraubbares Plastikgefäß auf die Feinwaage stellen, tarieren, 300 mg RU aus dem
anageninc-Beutel in mein Plastikgefäß reinlöffeln, dann 16 ml Bifonhaarlösung reinkippen,
dann 4 ml PG reinkippen. Dann am Ende alles zusammen durch Schwenken vermischen bis sich
alles löst und fertig?

Hab ich das richtig verstanden?

Also am Ende des Tages landen 30 mg RU auf meinem Kopf, es ist egal ob ich ne 3%ige
Lösung herstelle und dann 1mg am Tag auftrage oder wie hier ne 1,5%ige und davon 2mg am
Tag auftrage?

Und dass ich Bifon und PG nicht vormische, sondern alles auf einmal in ein Gefäß kippe ist
auch gut so? 

Und das Bifon/PG-Verhältnis von 4:1 ist am besten? Pilos schreibt, dass er 40 ml Bifon mit 10
ml PG anmischen würde, daher hab ich das.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by knopper22 on Sat, 01 Oct 2016 19:16:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmm

ist denn nun diese Anleitung noch aktuell, bzw. DIE Referenz wenn es um RU geht?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24512/287994/#msg_287994

auf http://anageninc.com/ kostet es ja zur Zeit auch "nur" 130$ (+35 Versand). 
Günstiger geht es dann wohl nicht oder?   

In der Anleitung ist auch von Western Union als Bezahlmethode die Rede. Auf der Seite steht
aber auch was von Paypal. 
Ist das korrekt?

Wie gesagt würde erstmal mit RU only anfangen, evt. noch Ket-Shampoo. Aber mehr auch
nicht, halt nicht zu viel "Brühe" da ich bisher halt auf Fin-only oral war....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sat, 01 Oct 2016 19:24:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Page 141 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2156
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=374167#msg_374167
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=374167
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19948
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=374168#msg_374168
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=374168
https://www.alopezie.de/fud/index.php


knopper22 schrieb am Sat, 01 October 2016 21:16hmm

ist denn nun diese Anleitung noch aktuell, bzw. DIE Referenz wenn es um RU geht?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24512/287994/#msg_287994

auf http://anageninc.com/ kostet es ja zur Zeit auch "nur" 130$ (+35 Versand). 
Günstiger geht es dann wohl nicht oder?   

In der Anleitung ist auch von Western Union als Bezahlmethode die Rede. Auf der Seite steht
aber auch was von Paypal. 
Ist das korrekt?

Wie gesagt würde erstmal mit RU only anfangen, evt. noch Ket-Shampoo. Aber mehr auch
nicht, halt nicht zu viel "Brühe" da ich bisher halt auf Fin-only oral war....

Nimm Ket+Pirocton gleich dazu. Kostet wenig und bringt auf lange sicht deutlich was. Mit etwas
glück reicht dir die Kombi RU- Ket+Piro auch schon aus und du brauchst nichts anderes mehr.
Vor allem zum Status halten könnte das durchaus genügen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DasistdieAlopezie on Sat, 01 Oct 2016 21:42:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Sat, 01 October 2016 21:16hmm

ist denn nun diese Anleitung noch aktuell, bzw. DIE Referenz wenn es um RU geht?

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24512/287994/#msg_287994

auf http://anageninc.com/ kostet es ja zur Zeit auch "nur" 130$ (+35 Versand). 
Günstiger geht es dann wohl nicht oder?   

In der Anleitung ist auch von Western Union als Bezahlmethode die Rede. Auf der Seite steht
aber auch was von Paypal. 
Ist das korrekt?

ja paypal ist auch im angebot 

ich denke mal ohne PG trocknet die RU-Bifon Lösung zu schnell auf der Birne ein ??

Habe ja auch die Frage gestellt, wie ich es am besten mischen soll, bisher aber noch keine
antwort
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by knopper22 on Sun, 02 Oct 2016 00:18:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok... dann warten wir lieber noch ab.
auch kein Bock n Haufen Zaster rauszuhauen, und dann wird es nichts bzw. nicht richtig.

Fin, also Finpecia, is nun mal in der Hinsicht auch verdammt billiger, und nicht jeder hat eben n
dickes Konto wo er eben mal so im Monat 50 € für AGA-Mittel ausgeben kann   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alecks on Sun, 02 Oct 2016 05:49:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Agawissenschaften93 schrieb am Sat, 01 October 2016 23:42]knopper22 schrieb am
Sat, 01 October 2016 21:16

Habe ja auch die Frage gestellt, wie ich es am besten mischen soll, bisher aber noch keine
antwort

Minox 5% - 1:1 mit Bifon oder Alkohol Mischen und rein geben was du willst.

Da is auch noch genug PG dabei und die Wirksamkeit wird erhöht

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DasistdieAlopezie on Sun, 02 Oct 2016 11:58:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox nehme ich nicht, da ich sonst nicht die Wirksamkeit von ru beurteilen kann. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Sun, 02 Oct 2016 12:04:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde eher einen Alkohol (Isoprop zb) + PG+ Ru mischen... Penetration mit Bifon ist nicht
optimal.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by DasistdieAlopezie on Mon, 03 Oct 2016 00:00:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Sun, 02 October 2016 14:04Würde eher einen Alkohol (Isoprop zb) + PG+
Ru mischen... Penetration mit Bifon ist nicht optimal.

Alkohol wäre meine zweite Wahl falls ich keine Wirkung mit Bifon erziele, da ich empfindliche
Kopfhaut habe und der Juckreiz da schon vorprogrammiert ist.   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lexus on Mon, 03 Oct 2016 07:01:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie sieht das denn mit der Lagerung aus? Mein Kühlschrank ist leider etwas altersschwach und
das Gefrierfach macht auch kein richtiges Eis mehr, zudem schwankt die Temperatur dort auch
etwas. Macht RU da überhaupt Sinn?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Mon, 03 Oct 2016 07:50:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lexus_LF-A schrieb am Mon, 03 October 2016 10:01Wie sieht das denn mit der Lagerung aus?
Mein Kühlschrank ist leider etwas altersschwach und das Gefrierfach macht auch kein richtiges
Eis mehr, zudem schwankt die Temperatur dort auch etwas. 

das ist ausreichend 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alecks on Mon, 03 Oct 2016 08:29:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Agawissenschaften93 schrieb am Mon, 03 October 2016 02:00Ryder89 schrieb am Sun, 02
October 2016 14:04Würde eher einen Alkohol (Isoprop zb) + PG+ Ru mischen... Penetration
mit Bifon ist nicht optimal.

Alkohol wäre meine zweite Wahl falls ich keine Wirkung mit Bifon erziele, da ich empfindliche
Kopfhaut habe und der Juckreiz da schon vorprogrammiert ist.   
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Hauptbestandteil ist alkohol 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Mon, 03 Oct 2016 08:50:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Agawissenschaften93 schrieb am Mon, 03 October 2016 03:00Ryder89 schrieb am Sun, 02
October 2016 14:04Würde eher einen Alkohol (Isoprop zb) + PG+ Ru mischen... Penetration
mit Bifon ist nicht optimal.

Alkohol wäre meine zweite Wahl falls ich keine Wirkung mit Bifon erziele, da ich empfindliche
Kopfhaut habe und der Juckreiz da schon vorprogrammiert ist.   

mach doch wenn du das bifon bereits hast

4 bifon
4 alk
2 pg

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by knopper22 on Mon, 03 Oct 2016 13:44:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmm ok...also wie gesagt es sollte so wenig schmieren wie möglich sein, bei gleichzeitig guter
bis sehr guter Penetration.

Will bei meinem alle 2 Tage Haare waschen bleiben...und das ist eigentlich auch schon viel.
Werden leider sehr schnell wieder fettig.

Dann noch ne andere Frage, wie kann es sein das man bei topischer Anwendung, soo viel
Aufwand betreiben muss das die Wirkstoffe auch wirklich da ankommen (Follikel ist ja nun schon
direkt unter der Haut), und im Gegensatz dazu Fin oral aber so effizient wirkt?

Dieses geht ja nun erstmal durch den Magen, dann einmal durch die Leber usw..., und dann
kommt nur noch n kleiner Teil am Follikel an. 

Trotzdem ist es meist effizienter. Woran liegt das genau? 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Mon, 03 Oct 2016 13:50:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Mon, 03 October 2016 15:44Trotzdem ist es meist effizienter. Woran liegt
das genau? 

Systemische Wirkung

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Mon, 03 Oct 2016 13:54:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man noch irgendwas gegen das Jucken tun (minox bifon ru) außer panthenol dazu tun?
Ich denke aber komm einfach mit dem PG nicht klar, beim Minox Foam hatte ich nie Probleme.

Ich würde sonst mal Ru mit K&B-Solution probieren. Wenns klappt ist eben die Frage wo man
die Lotion "günstig" herbekommen würde, damit man selber mischen kann.

Glaub ihr, dass es einen signifikanten Einfluss auf den Haarausfall hat, wenn die Kopfhaut juck,
beißt und schuppt? Mir kommts so vor als ob das bei meinen 3 Monaten RU jetzt nicht gerade
super war.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DasistdieAlopezie on Wed, 05 Oct 2016 05:04:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe mich doch für ein Anmischen für 7 Tage entschieden voraussichtlich mit 15 % PG, da
es darüber wohl kritisch mit Hautreizungen werden soll. Außer es gibt andere Meinungen von
euch. Mischverhältnis steht in meiner Signatur  
Mache das dann am Wochenende zum ersten Mal  

Bei alk hab ich echt kein gutes Gefühl.. hat wer erfahrung mit Alk+Bifon?

@pilos warum nicht so mischen, dass ich 2 ml am Tag habe bei insgesamt 30g RU? nicht so gut?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by knopper22 on Wed, 05 Oct 2016 11:32:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Mon, 03 October 2016 15:50knopper22 schrieb am Mon, 03 October
2016 15:44Trotzdem ist es meist effizienter. Woran liegt das genau? 

Systemische Wirkung
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ok...und die ist soo viel stärker als wenn da topisch direkt was ankommt?
Ich meine geblockt wird DHT ja erst in den Zielzellen, oder etwa doch schon vorher im Blut.

...Nur mal angenommen man nähme RU oral (macht keiner aber nur mal so), dann müsste
demzufolge die Wirkung auch 3-4 mal besser sein, als topisch?

Noch mal zum Mischverhältnis. Es muss ja auch eins sein wo sich der Wirkstoff lange drin hält
UND sich auch noch gut auflöst.
Ich denke hier kann man sehr viele Fehler machen, so dass man sich am Ende nutzlose Brühe
draufschmiert. 
Sicherlich auch schon vielen passiert.

Was wäre das also? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Wed, 05 Oct 2016 11:57:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Wed, 05 October 2016 13:32Pandemonium schrieb am Mon, 03 October
2016 15:50knopper22 schrieb am Mon, 03 October 2016 15:44Trotzdem ist es meist effizienter.
Woran liegt das genau? 

Systemische Wirkung

ok...und die ist soo viel stärker als wenn da topisch direkt was ankommt?
Ich meine geblockt wird DHT ja erst in den Zielzellen, oder etwa doch schon vorher im Blut.

...Nur mal angenommen man nähme RU oral (macht keiner aber nur mal so), dann müsste
demzufolge die Wirkung auch 3-4 mal besser sein, als topisch?

Noch mal zum Mischverhältnis. Es muss ja auch eins sein wo sich der Wirkstoff lange drin hält
UND sich auch noch gut auflöst.
Ich denke hier kann man sehr viele Fehler machen, so dass man sich am Ende nutzlose Brühe
draufschmiert. 
Sicherlich auch schon vielen passiert.

Was wäre das also? 

Kannst doch nicht einfach RU oral mit dht hemmern vergleichen. Du bräuchtest von RU oral
hohe mengen um alle nötigen rezeptoren zu besetzen, da es auch nur kurz im Blut unterwegs ist
und dabei würde man sich den ganzen Körper zerstören. Also 50 mg aufm Kopf (gute
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Wirkung) wird nicht bedeuten 50 mg oral (extrem gute Wirkung) das geht einfach am Ziel vorbei.
Sollte sich durch den Wirkmechanismus, wenn man sich zu den Stoffen eingelesen hat, auch
selbst erklären.  

Und das mischen von RU wurde hier so oft erklärt und ist an sich wirklich extrem simpel, ich
wusste nicht wieso sich viele nutzlose Brühe angemischt haben sollten. Einfach Alkohol
nehmen ab 70% oder lieber auch mehr. Gewünschte Menge RU lösen und PG dazu geben,
so das der ALK und PG ca. In einem Verhältnis von 7:3 ist, oder auch ruhig mehr PG( , ich
selbst nehme auch oft mehr PG und dadurch penetriert es deutlich länger und es verbleibt ein
sichtbarer Film für sicher 2 Stunden auf der Kopfhaut) in Kombi mit Minox hat man dann
sowieso schon schön PG. Einfach auch mal für sich selbst Erfahrungswerte sammeln und
gucken was am besten passt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Wed, 05 Oct 2016 11:58:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Wed, 05 October 2016 13:32
...Nur mal angenommen man nähme RU oral (macht keiner aber nur mal so), dann müsste
demzufolge die Wirkung auch 3-4 mal besser sein, als topisch?

Für die orale Einahme gibt es bereits CPA und Spiro, was aber mit deinem Körper dann
passiert, muss ich glaube nicht sagen   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by knopper22 on Wed, 05 Oct 2016 13:56:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Wed, 05 October 2016 13:57

Kannst doch nicht einfach RU oral mit dht hemmern vergleichen. Du bräuchtest von RU oral
hohe mengen um alle nötigen rezeptoren zu besetzen, da es auch nur kurz im Blut unterwegs ist
und dabei würde man sich den ganzen Körper zerstören. Also 50 mg aufm Kopf (gute
Wirkung) wird nicht bedeuten 50 mg oral (extrem gute Wirkung) das geht einfach am Ziel vorbei.
Sollte sich durch den Wirkmechanismus, wenn man sich zu den Stoffen eingelesen hat, auch
selbst erklären.  

ok, und da ist halt Fin einfach so effektiv, das es quasi überall durch geht (Magensäure, Leber,
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Nieren, Blut), und danach trotzdem noch genügend Rezeptoren besetzen kann?
...noch viel mehr, es geht ja leider sogar bis ins Gehirn (Brainfog usw...)
Scheinbar kann es nichts daran hindern.

oder liegt das eher an den Füllstoffen des Tabs?

....wenn dann ist es wirklich heftiger Tobak, wie gesagt will ja von runter.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alecks on Wed, 05 Oct 2016 19:24:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FIn drückt dir ertsmals das Testo um 70 Prozent runter. Eine sanfte Kastration sozusagen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 05 Oct 2016 19:26:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Wed, 05 October 2016 22:24FIn drückt dir ertsmals das Testo um 70
Prozent runter. Eine sanfte Kastration sozusagen

das ist aber jetzt ganz neu....da verwechselst du was..aber gewaltig   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Wed, 05 Oct 2016 20:02:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Wed, 05 October 2016 15:56ok, und da ist halt Fin einfach so effektiv, das
es quasi überall durch geht (Magensäure, Leber, Nieren, Blut), und danach trotzdem noch
genügend Rezeptoren besetzen kann?
...noch viel mehr, es geht ja leider sogar bis ins Gehirn (Brainfog usw...)
Scheinbar kann es nichts daran hindern.

oder liegt das eher an den Füllstoffen des Tabs?

....wenn dann ist es wirklich heftiger Tobak, wie gesagt will ja von runter.
Fin blockiert keine Rezeptoren wie RU, sondern die 5-Alpha-Reduktase vom Typ II. Die
Füllstoffe spielen dabei keine Rolle.

Alecks schrieb am Wed, 05 October 2016 21:24FIn drückt dir ertsmals das Testo um 70
Prozent runter. Eine sanfte Kastration sozusagen
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by knopper22 on Wed, 05 Oct 2016 23:22:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmm naja... das mit den 70% weiß ich.
Skalp-DHT sollen aber immer mehr sein, bis zu 90 heißt es ja.
Daher ja auch die sichtbare Wirkung von Fin.
Stimmt das nun? 
Demnach müssten es ja in der Prostata oder im Gehirn auch 90% sein.

...n wenig OT ich weiß, aber hat denn RU theoretisch das Potential eben mind. diese 70 % zu
senken, bzw. noch mehr?

Nur so wäre es ne echte Alternative zu komplett Fin off + natürlich 0 NW's 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alecks on Thu, 06 Oct 2016 04:33:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oj´k, den DHT Plasmaspiegel... sry, bin nicht so kluk

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lexus on Tue, 11 Oct 2016 23:03:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich werde in ein paar Tagen mit RU starten. Ich fange mit 50mg an, vornehmlich an der Front (da
kann ich mir am wenigsten Verlust leisten), vielleicht etwas auch an der Tonsur. 

Ich würde das RU am liebsten täglich frisch zubereiten. Als vehicle nehme ich Bifon/PG. Ich
habe mir gedacht, dass ich das RU, wenn ich es bekomme, größtenteils einfriere und mir dann
vorher noch ca. 1g weg nehme und dieses dann auf kleine Portionen a 50 mg aufteile, in einen
kleinen Druckverschlußbeutel packe, die ich dann ebenfalls einfriere und dann täglich eines
auflöse und frisch zubereite. 

Habe ich da irgendwas nicht bedacht? Wie lange müsste ich denn da warten, bis die kleinen
Miniportionen jeweils aufgetaut sind?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Wed, 12 Oct 2016 05:31:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum so umständlich und nicht einfach trocken bei Zimmertemperatur? 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 12 Oct 2016 06:15:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du kannst RU problemlos für einen Monat mischen! Jeden Tag ist Quatsch! Die Lösung ist
stabil für 4 Wochen, und wahrscheinlich noch länger! 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 12 Oct 2016 07:22:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Wed, 12 October 2016 09:15Du kannst RU problemlos für einen Monat
mischen! Jeden Tag ist Quatsch! Die Lösung ist stabil für 4 Wochen, und wahrscheinlich noch
länger! 

sogar 52 wochen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 12 Oct 2016 08:10:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na also. Problem gelöst!  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lexus on Sat, 15 Oct 2016 16:43:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, also gestern ist das RU gekommen und heute dann die restlichen Utensilien. 

Aber wo verdammt kriege ich Spitzen mit stumpfer Kanüle??? In der Apotheke haben die mich
bloß blöd angeguckt. Da Geduld eben nicht meine Stärke ist, habe ich halt noch eine 2 ml
Spritze ohne Kanüle genommen. Damit ging das auftragen aber ziemlich schlecht, weil ich eben
nicht dosieren konnte. Muss mal gucken, wahrscheinlich nehme ich morgen ausnahmsweise die
Minox Pinpette und schau am Montag noch mal bei Apotheken.

Aber was mich noch mehr beunruhigt hat ist, dass sich das RU nicht richtig aufgelöst hat. Laut
dem FAQ sollte man warten und das Gefäß immer wieder schwenken, bis sich eine
"homogene Flüssigkeit" ergibt. Leider waren bei mir auch nach 10-15 Minuten noch einige
kleine Brocken von dem Pulver übrig........Ich bin nervös geworden und habe es halt trotzdem
verwendet, weil ich es nicht so lange dem Licht aussetzen wollte 

Ach ja, ich habe 450 mg auf ca. 9 ml Bifon/PG gemischt, ich möchte erstmal 50 mg am Tag
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verwenden, hauptsächlich an der Front.

Ich habe das RU aus Polen bestellt 99+% Reinheitsgrad. Die haben mir auch ein Zertfikat
beigelegt, welches dies bestätigen soll. Natürlich ist das Zertifikat für sich genommen eh
nicht aussagekräftig ist, aber etwas stutzig macht mich, dass das Zertifikat von Dezember 15
stammt. Ist das RU eigentlich so lange haltbar? 

Ach ja, ich möchte group-buys nicht schlecht reden, vermute eher, dass die Probleme beim
Anwender liegen......  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Sat, 15 Oct 2016 16:55:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.ebay.de/itm/5-Stuck-stumpfe-Kanulen-verschiedene-Grosen-/201602532107?var=&ha
sh=item2ef072830b:m:m41jnGwHxmaOHt_FQdd7Vxg

1,20 x 40 mm rosa

Ich weis jetzt nicht welche Spritze du hast, aber die im Link passen auf jede Braun Injekt mit Luer
ansatz.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sat, 15 Oct 2016 17:11:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

viel zu teuer
aus unser sammelbestellung gibt es noch etliche übrig...viel preiswerter

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Sat, 15 Oct 2016 17:14:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lexus_LF-A schrieb am Sat, 15 October 2016 18:43So, also gestern ist das RU gekommen und
heute dann die restlichen Utensilien. 

Aber wo verdammt kriege ich Spitzen mit stumpfer Kanüle??? In der Apotheke haben die mich
bloß blöd angeguckt. Da Geduld eben nicht meine Stärke ist, habe ich halt noch eine 2 ml
Spritze ohne Kanüle genommen. Damit ging das auftragen aber ziemlich schlecht, weil ich eben
nicht dosieren konnte. Muss mal gucken, wahrscheinlich nehme ich morgen ausnahmsweise die
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Minox Pinpette und schau am Montag noch mal bei Apotheken.

Aber was mich noch mehr beunruhigt hat ist, dass sich das RU nicht richtig aufgelöst hat. Laut
dem FAQ sollte man warten und das Gefäß immer wieder schwenken, bis sich eine
"homogene Flüssigkeit" ergibt. Leider waren bei mir auch nach 10-15 Minuten noch einige
kleine Brocken von dem Pulver übrig........Ich bin nervös geworden und habe es halt trotzdem
verwendet, weil ich es nicht so lange dem Licht aussetzen wollte 

Ach ja, ich habe 450 mg auf ca. 9 ml Bifon/PG gemischt, ich möchte erstmal 50 mg am Tag
verwenden, hauptsächlich an der Front.

Ich habe das RU aus Polen bestellt 99+% Reinheitsgrad. Die haben mir auch ein Zertfikat
beigelegt, welches dies bestätigen soll. Natürlich ist das Zertifikat für sich genommen eh
nicht aussagekräftig ist, aber etwas stutzig macht mich, dass das Zertifikat von Dezember 15
stammt. Ist das RU eigentlich so lange haltbar? 

Ach ja, ich möchte group-buys nicht schlecht reden, vermute eher, dass die Probleme beim
Anwender liegen......  

Warum so nervös? Lass dir Zeit 

Richtig lösen muss es sich schon vor dem Anwenden   

Lass es halt ein paar Stunden stehen und schwenke es immer wieder mal...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lexus on Sat, 15 Oct 2016 17:32:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Sat, 15 October 2016 19:14
Warum so nervös? Lass dir Zeit 

Richtig lösen muss es sich schon vor dem Anwenden   

Lass es halt ein paar Stunden stehen und schwenke es immer wieder mal...
Naja, das Zeug ist halt teuer und es geht um meine Haare, da ist doch normal, dass man nervös
ist.   
Ne, ernsthaft, war blöd das RU ohne richtiges Zubehör zu mischen, habe mir auf jeden Fall die
stumpfen Kanülen gekauft. 

Aber wie soll ich das RU mehrere Stunden stehen lassen? Das ist doch so instabil. Oder meinst
du im Schrank einfach immer wieder rausnehmen und schwenken? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Sat, 15 Oct 2016 17:45:06 GMT

Page 153 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1246
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=374814#msg_374814
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=374814
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19545
https://www.alopezie.de/fud/index.php


View Forum Message <> Reply to Message

RU ist sehr stabil in dem Vehikel 

Das ist jetzt nicht böse gemeint aber bevor ich mir teure, "for research only"- Chemikalien auf
den Kopf schmiere, würde ich mich schon mal etwas in das Thema einlesen...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Sat, 15 Oct 2016 18:47:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kannst auch direkt 50ml, oder für 1 Monat anrühren.
Die Fertigmischung wird ja auch so verkauft.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lexus on Sun, 16 Oct 2016 09:08:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Sat, 15 October 2016 19:45RU ist sehr stabil in dem Vehikel 

Das ist jetzt nicht böse gemeint aber bevor ich mir teure, "for research only"- Chemikalien auf
den Kopf schmiere, würde ich mich schon mal etwas in das Thema einlesen...

Ja, also, ich habe mir halt das FAQ durchgelesen und ansonsten gibt es teilweise stark
widersprüchliche Informationen, auch was die Lagerung oder das Vormischen angeht.

Etwas ausführlicher hätte ich wahrscheinlich trotzdem informieren können......  

P.S.: Das RU scheint sich jetzt auch fast vollständig aufgelöst haben bzw. ich sehe nur noch
ein einziges winziges Klümpchen, was evtl. auch Staub sein kann. Wie gesagt, wollte die Polen
nicht schlecht machen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alecks on Sun, 16 Oct 2016 16:06:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja das mit der drischen Lösung liest man wirklich öfter mal...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lexus on Fri, 21 Oct 2016 10:06:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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So, also, seit ein paar Tagen wende ich nun das RU mit einer Spritze und einer stumpfen
Kanüle an. Von der Anwendungsweise bin ich wirklich begeistert, könnte mir in den Arsch
beissen, dass ich das (bei Minox und Ket) nicht schon früher gemacht habe.   

Bei dem vorgefertigten RU-Lösung von letzter Woche macht mir allerdings Sorgen, dass ich
zwar zunächst dann doch so gut wie alle kleinen Brocken aufgelöst hatten, allerdings ist mir
heute morgen aufgefallen, dass die Flüssigkeit irgendwie trüb/ teilweise klumpig geworden ist.

Ich weiss nicht, ob ich mir deswegen Sorgen machen muss oder was ich falsch gemacht haben
könnte. Die Lösung habe ich in einem Urinbecher, welcher nochmals in einem Plastikgefäß
steht (=luftdich und lichtgeschützt), im Kühlschrank aufbewahrt. Natürlich, wenn ich die
Lösung aufgezogen habe, war sie natürlich nochmals kurz Luft und Licht ausgesetzt, kann das
schaden? 

Ach ja, ich wollte jetzt doch eine Braunglasflasche kaufen. Gibt es da noch was aus der
Sammelbestellung oder wo kriege ich das am Besten ohne gleich zehn stück zu kaufen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Fri, 21 Oct 2016 10:14:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lexus_LF-A schrieb am Fri, 21 October 2016 13:06 Die Lösung habe ich in einem Urinbecher,
welcher nochmals in einem Plastikgefäß steht (=luftdich und lichtgeschützt), im
Kühlschrank aufbewahrt.

sowas macht man nicht    

Zitat:
Ach ja, ich wollte jetzt doch eine Braunglasflasche kaufen. Gibt es da noch was aus der
Sammelbestellung 

klar gibt es noch

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Bauo on Sat, 22 Oct 2016 11:49:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gibt es hier eigentlich noch mehr leute außer sonic boom die pausen bei der ru anwendung
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einbauen?
oder tragt ihr es durchgehend auf?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Sat, 22 Oct 2016 12:09:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leute.. versprecht euch nicht zu viel von diesem Zeugs.

Ich kenne im richtigen Leben keinen, bei dem RU wirklich half, auch nach über 1 Jahr
regelmäßiger Anwendung nicht. 
Und das sind über 14 Männer! Also 0% Erfolgsquote langfristig gesehen.

Im Gegenteil.. 

Bei mir geht der Haarverlust nach einem Jahr RU auch munter weiter und sogar schneller voran.
Anfänglich sah es vielversprechend aus, dann aber kippt die ganze Sache um.
Was manche an kleine Haare sprießen sehen ist nichts anderes als Haare, die verloren gingen
und durch den natürlichen Prozess sowieso nachwachsen würden, auch ohne RU. 
In der Gesamtheit läuft trotzdem der Haarverlust weiter.

Aber wenn es bei Wenigen hilft.. viel Glück   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alecks on Sat, 22 Oct 2016 13:02:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hört sich jetzt mal nicht so toll an. Wäre interessant, wieviele wieder ufgehört haben nachdem
es nicht gewirkt hat. Eigentlich liest man hier ja immer wieder das RU so ziehmlich das einzige ist,
das topisch helfen kann.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Sat, 22 Oct 2016 13:29:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Problem ist dass der Großteil RU nicht alleine nimmt.. Deswegen ist es schwer zu sagen
welchen Anteil RU hat. 

Und was man nicht unterschätzen sollte ist, dass einige keine Geduld haben und ihr Regimen
monatlich wechseln! 

Mein Grundprogramm wird seit 1 1/2 Jahren konsequent durchgezogen... Hab noch keine einzige
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Dosis auslassen oder vergessen! Einzig meinen RU Träger hab ich einmal gewechselt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Sat, 22 Oct 2016 13:30:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darum schrieb ich hier auch mal mein Statement. Hier wird von wenigen fast nur positiv
geschrieben. Bei denen es nicht wirkt, die bleiben natürlich dem Forum fern, weil Mann es halt
irgendwann aufgibt.

Wenn es ein Mittel gäbe was bei JEDEM wirkt, gäbe es keine Glatzen 

Ich denke es kommt darauf an, ab wann man etwas macht. Umso früher, umso besser. Dann
würde hier oft auch schon Thymuskin o.ä. ausreichen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andal on Sat, 22 Oct 2016 13:42:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ru hat meine erwartungen auch nicht erfüllt, und die waren nicht mal hoch. etwas dickere
haare und  bessere struktur hätten mich schon überzeugt.

nur fin/dut oral scheint bei mir anzuschlagen, natürlich mit all den NW  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lexus on Sat, 22 Oct 2016 13:43:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Sat, 22 October 2016 14:09Leute.. versprecht euch nicht zu viel von diesem
Zeugs.

Ich kenne im richtigen Leben keinen, bei dem RU wirklich half, auch nach über 1 Jahr
regelmäßiger Anwendung nicht. 
Und das sind über 14 Männer! Also 0% Erfolgsquote langfristig gesehen.

Darf man fragen, woher du 14 Männer kennst, die RU verwendet haben? Ich kenne nicht mal
Einen, von dem ich weiß, dass er Finasterid nimmt.....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by motmann on Sat, 22 Oct 2016 13:52:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei uns auf der Arbeit.. wie unter Weibern, die sich über Staubsauger unterhalten. Wir hatten
alles zusammen mit RU angefangen... 

Nach 1 Jahr alle aufgegeben.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Sat, 22 Oct 2016 14:24:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Waere cool den "Datensatz" zu vervollstaendigen. 
Welche Dosis bei wie viel % bei welcher Art von Aga. 
Kann zB sein, dass Ru bei agressiver Aga einfach zu schwach ist.

Ich habe v.a. das Gefuehl das Ru vor allem deshalb nicht wirkt, weil die Anwendung kompliziert
ist. Es laeuft in den Donor, verteilt sich nicht, zieht sich in die Haare hoch...

Ausserdem habe ich gelesen, dass es bei Ru zu einem zweiten Shedding kommen kann, ca. 1
-1.5 Jahre nach Behandlungsbeginn, bei dem viele absetzen. Finde aber grad die Studie / den
Thread nicht.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sat, 22 Oct 2016 15:07:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

entweder wirkt es nicht...weil das zeug nur bei wenig leute überhaupt was bringt

und/oder der träger/penetration  ist nicht gut genug

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Sat, 22 Oct 2016 15:18:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch bei mir hats jetzt nach 1 Jahr Anwendung nichts gebracht.
Bisher hat aber auch immer nur Fin oral geholfen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by Alecks on Sat, 22 Oct 2016 15:27:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nichts gebracht heisst kein Neuwuchs oder schlechterer Status?
Du nimmst ja Fin. Da sollte der Status erhalten bleiben.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by kleptos on Sat, 22 Oct 2016 15:30:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habs auch nach 14 Monaten abgesetzt - bei mir 0 Wirkung. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Sat, 22 Oct 2016 15:31:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin nehme ich erst seit 2 Monaten wieder 1,25mg daily.
Davor RU d und Fin nur alle 3 Tage.
Status hat sich in der Zeit insgesamt verschlechtert.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alecks on Sat, 22 Oct 2016 15:38:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

na, das würde erklären, warum RU nicht vermarktet wurde und manche sich mehr als 5% auf
die Birne klatschen..

Da ist sogar Fin topisch wohl wirksamer

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Sat, 22 Oct 2016 16:01:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Sat, 22 October 2016 17:27nichts gebracht heisst kein Neuwuchs oder
schlechterer Status?

Also bei mir heißt das, obwohl hochdosiert und den Mix wie hier von Pilos geschrieben, eine
wesentliche Vergrößerung der Platte und Geheimratsecken. 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Blackster on Sat, 22 Oct 2016 16:22:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Kopfhautjucken hat wäheund der Anwendung stark nachgelassen, bzw war fast komplett
weg.
Aber von Status halten oder gar Neuwuchs kann lange nicht die Rede sein.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lexus on Wed, 02 Nov 2016 07:40:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Spielt es eigentlich eine Rolle, in welcher Reihenfolge ich RU und Minox (liquid) auftrage?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 02 Nov 2016 07:41:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lexus_LF-A schrieb am Wed, 02 November 2016 09:40Spielt es eigentlich eine Rolle, in welcher
Reihenfolge ich RU und Minox (liquid) auftrage?

kannst es auch zusammen auftragen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Fri, 04 Nov 2016 11:52:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es eigentlich jemanden der sich von seinem RU trennen möchte?   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MichaelMZ on Sat, 05 Nov 2016 07:16:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab mir gestern abend auch mal zum testen 5g RU bei purlb bestellt.
wielange hat man denn im Schnitt mit 5gr ??

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by pilos on Sat, 05 Nov 2016 07:39:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MichaelMZ schrieb am Sat, 05 November 2016 09:16
wielange hat man denn im Schnitt mit 5gr ??
1-200 tage

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by opti on Mon, 14 Nov 2016 18:17:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kleptos schrieb am Sat, 22 October 2016 17:30Habs auch nach 14 Monaten abgesetzt - bei mir 0
Wirkung. 

Und bei mir war RU das wirksamste topische Mittel überhaupt. Habe aber auch fin und dut nicht
wirklich lang durchgezogen. 0 kopfhautjucken ,0 HA und dickere haare  und leichten neuwuchs. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by madmaxx on Sat, 19 Nov 2016 23:07:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wollte demnächst wieder RU bestellen.
Bisher hab ich es immer bei anageninc bestellt.

Wurde das RU von group-buys.eu schon getestet?
Gibt es erfahrene RU User hier die da schon bestellt haben und bestätigen können, dass es
legit ist?
Würde da gerne bestellen, weil es billiger ist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by opti on Tue, 22 Nov 2016 10:28:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

madmaxx schrieb am Sun, 20 November 2016 00:07Wollte demnächst wieder RU bestellen.
Bisher hab ich es immer bei anageninc bestellt.

Wurde das RU von group-buys.eu schon getestet?
Gibt es erfahrene RU User hier die da schon bestellt haben und bestätigen können, dass es
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legit ist?
Würde da gerne bestellen, weil es billiger ist.

also wenn du noch was übrig hast ich würd dir bissl abnehmen:P

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by madmaxx on Tue, 22 Nov 2016 14:17:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast mich falsch verstanden^^
ich will neues bestellen und wollte fragen ob das von groupbuys schon auf Echtheit getestet
wurde oder es erfahrene User gibt die dort bestellen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lexus on Wed, 23 Nov 2016 19:16:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie macht ihr das eigentlich, wenn ihr RU abends anwendet? Wascht ihr euch da extra nochmals
den Kopf, wenn ihr morgens geduscht habt?? Man soll es ja erst eine halbe Stunde nach dem
Duschen auftragen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Wed, 23 Nov 2016 19:29:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lexus_LF-A schrieb am Wed, 23 November 2016 20:16Wie macht ihr das eigentlich, wenn ihr RU
abends anwendet? Wascht ihr euch da extra nochmals den Kopf, wenn ihr morgens geduscht
habt?? Man soll es ja erst eine halbe Stunde nach dem Duschen auftragen.

Wenn man morgens geduscht hat und die Haare gewaschen hat dann reicht das auch. Falls ich z.
B. beim Sport war und geschwitzt habe, dann würde ich so bald ich nach Hause komme noch
mal die Haare mit Wasser waschen, trocknen lassen und dann im laufe des Abends das RU
auftragen. Aber sonst reicht es vollkommen wenn man die Haare schon gewaschen hat am
Morgen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lexus on Wed, 23 Nov 2016 19:34:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Wed, 23 November 2016 20:29Lexus_LF-A schrieb am Wed, 23 November
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2016 20:16Wie macht ihr das eigentlich, wenn ihr RU abends anwendet? Wascht ihr euch da
extra nochmals den Kopf, wenn ihr morgens geduscht habt?? Man soll es ja erst eine halbe
Stunde nach dem Duschen auftragen.

Wenn man morgens geduscht hat und die Haare gewaschen hat dann reicht das auch. Falls ich z.
B. beim Sport war und geschwitzt habe, dann würde ich so bald ich nach Hause komme noch
mal die Haare mit Wasser waschen, trocknen lassen und dann im laufe des Abends das RU
auftragen. Aber sonst reicht es vollkommen wenn man die Haare schon gewaschen hat am
Morgen.

Hmmm, ok, danke dir. Bei mir ist halt es das SE und dadurch schuppt meine Haut recht schnell.
Ich schwitze auch recht viel und dadurch produziert meine Kopfhaut ziemlich schnell Talg. Nach
dem Sport dusche ich natürlich auch abends 
Musste nur neulich meinem Mitbewohner erklären, warum ich extra abends nochmals Haare
waschen musste......    

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Thu, 24 Nov 2016 22:48:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 18 October 2016 12:14
sonst wird der haut wasser entzogen und die penetration sinkt drastisch

softasept  65
wasser 15
pg 20

doch säure ist wichtig..

Nur so im vorbei gehen gelesen... im TM Thread.

Dass heißt, wenn ich ru + Softasept + Pg nutze, muss ich den Alkohol mit 15% Wasser
strecken?

Hab ich wohl verplant zu recherchieren, als ich von Bifon auf Softa  umgestiegen bin...
 
Das erklärt warum ich plötzlich völlig nw frei bin.    

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by MichaelMZ on Sat, 26 Nov 2016 19:45:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine besteht 
Morgens/Abends 2ml Minoxidil (gemisch 500mg RU + 2 DUT + 3 FIN tablette je 5mg)
Nachmittags Bifon 1.5ml (gemisch 500mg RU)

Und ich muss sagen junge das ist der Burner 
Tonsur geht schnell zu 
Hier ein Unterschied Bild (Links vom 19.11 und Rechts 26.11)
Bild 2 (links 13.11 ohne Blitz und Rechts mit Blitz 26.11)

File Attachments
1) 1911.jpg, downloaded 218 times
2) 1311.jpg, downloaded 217 times

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Sat, 26 Nov 2016 20:06:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seh da keinen unterschied... unterschiedliches licht halt...

Du flipst da etwas zu sehr! So schnell geht das nicht mit den Haaren 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MichaelMZ on Sat, 26 Nov 2016 20:21:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht bilde ich es mir auch nur ein 

Merg es aber auf dem Kopf das sich was tut. Vor 2 Wochen konnte ich das Bifon noch schön mit
dem Finger reiben und mittlerweile merg ich es nicht mehr und muss es mit der Picette schön
verteilen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sat, 26 Nov 2016 20:26:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MichaelMZ schrieb am Sat, 26 November 2016 21:45Meine besteht 
Morgens/Abends 2ml Minoxidil (gemisch 500mg RU + 2 DUT + 3 FIN tablette je 5mg)
Nachmittags Bifon 1.5ml (gemisch 500mg RU)
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bifon nicht alleine mit ru

mach 6 bifon 4 minox +den ru

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MichaelMZ on Sat, 26 Nov 2016 21:23:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weshalb nicht alleine ? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sat, 26 Nov 2016 21:57:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MichaelMZ schrieb am Sat, 26 November 2016 22:23weshalb nicht alleine ? 

Damit genügend PG in der Mische ist und die Penetration ordentlich ist. Nur mit Bifon alleine
verschwendest du mögliches Potential weil die Mischung schneller weg trocknet.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sun, 27 Nov 2016 09:55:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir wirkte es damals auch ohne PG, hab es dann aber auch mit ins Programm genommen.
Sicher ist sicher...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by schwip schwap on Mon, 28 Nov 2016 10:12:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo allerseits.
Nach ca. 5 Jahren Fin und 3 Jahren Minox( abgesetzt) würde ich RU eine Chance geben. Mir
würde es sehr weiterhelfen wenn ein erfahrener User mit kurz und knapp die beste RU quelle
und alle anderen Mischstoffe per link schicken könnte.
Anlagen schickt aus den USA, Zoll... und 35 dollar shipping. Taugt denen ihre fertig RU mische
was? 

BEVOR ICH MIR SELBST ETWAS ANMISCHE; macht es Sinn erstmal die Fertige Lotion zu
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probieren? Es geht mir darum, herauszfinden ob MIR RU etwas bringt, daher dachte ich erstmal
an die Lotion...
(
http://anageninc.com/ru58841-solution-50ml.html?mw_aref=4c94e1c51254932bf1554ce7b84b0ea
7)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Mon, 28 Nov 2016 11:45:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja wie lange reichen denn 50ml ? knapp 2 Monate ?
Das reicht bei weitem nicht aus, um die Wirksamkeit eines Wirkstoffs zu beurteilen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Tue, 29 Nov 2016 21:16:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wirkt RU eigentlich bei irgendjemanden hier oder amiforum vergleichbar zu FIN? Zum Beispiel
kompletter Stopp?

Ich meine jemanden der keine milde Aga hat 
Wenn das Zeug wirklich so wirken sollte, wie in der Theorie müsste es doch viel mehr
ErfolgsBerichte geben.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lexus on Tue, 29 Nov 2016 21:52:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SayajinGain schrieb am Tue, 29 November 2016 22:16
Wenn das Zeug wirklich so wirken sollte, wie in der Theorie müsste es doch viel mehr
ErfolgsBerichte geben.Nicht unbedingt, unter Laborbedingungen kann RU wahrscheinlich einfach
präziser und effektiver angewendet werden, evtl. wurde es deswegen auch nicht vermarktet.
Wer weiß.....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Wed, 30 Nov 2016 13:57:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Sat, 22 October 2016 18:22Das Kopfhautjucken hat wäheund der
Anwendung stark nachgelassen, bzw war fast komplett weg.
Aber von Status halten oder gar Neuwuchs kann lange nicht die Rede sein.
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Ich weiß nicht wie viel du von dem 2% RU aufträgst. Aber vll. mal die Menge eine wenig
erhöhen, so das du auf 50-60 mg RU täglich kommst und dazu vll. noch Minox+ Diclo Spray.
Die AGA scheint relativ ausgeprägt zu sein, da du auch schon Fin im Programm hast und es
trotzdem voran geht.

Btw. hat noch jemand RU das weg muss?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by TheCure on Wed, 30 Nov 2016 14:57:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Wirkt RU eigentlich bei irgendjemanden hier oder amiforum vergleichbar zu FIN? Zum
Beispiel kompletter Stopp?

Ich meine jemanden der keine milde Aga hat Wink
Wenn das Zeug wirklich so wirken sollte, wie in der Theorie müsste es doch viel mehr
ErfolgsBerichte geben.

Hier   

Aber eben auch nicht RU only. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Wed, 30 Nov 2016 15:14:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

TheCure schrieb am Wed, 30 November 2016 15:57Zitat:Wirkt RU eigentlich bei irgendjemanden
hier oder amiforum vergleichbar zu FIN? Zum Beispiel kompletter Stopp?

Ich meine jemanden der keine milde Aga hat Wink
Wenn das Zeug wirklich so wirken sollte, wie in der Theorie müsste es doch viel mehr
ErfolgsBerichte geben.

Hier   

Aber eben auch nicht RU only. 

Ich finde es ist auch ein total falscher Ansatz zu erwarten das RU Only so wirkt wie fin. Wenn man
sich mal reinzieht was fin im Körper anstellt. Bei solchen NW ist es nicht verwunderlich das auch
die Wirkung teilweise sehr gut ausfällt. Und vielen hier hilft RU in Kombi mit Ket und Minox sehr
gut und wenn man dafür dann auf Fin verzichten kann ist das schon mal ein großer Gewinn.
Andere wiederum hatten mit fin schon ein wenig Erfolg und haben dann RU dazu genommen und
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konnten noch mal ein gutes Stück mehr an Verdichtung erreichen. Usw.

Im Endeffekt muss man fast alles irgendwie Kombinieren um Erfolg zu haben und ich denke RU
ist ein großer Gewinn für viele hier.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 30 Nov 2016 15:45:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann immerhin berichten dass mir RU an dem Punkt geholfen hat, an dem Fin bei mir nicht
mehr wirkte. Und vor allem schneller Erfolge brachte wie damals Fin.
Man muß eben testen WAS wirkt bei mir am besten!
oder welche Kombination ist die geeignetste.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Wed, 30 Nov 2016 16:19:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was könnte man zu Minox5% und Ru5% noch hinzufügen, was sich halbwegs in den Alltag
integrieren lässt?

Ket-Shampoo ist drinne
Ket-Lotion? Wäre halt nochmal schmieren
Alfatradiol?
Diclo?
Prog?
Was gäbs noch

Kann Fin nicht mehr nehmen, 1 Jahr benutzt kaum Wirkung gezeigt und jetzt trotz switch auf
0,5mg wieder ne Östrogendominanz mit allen Begleiterscheinungen (fett ansetzen, sex drive,
heller bart usw.) entwickelt.

Will aber unbedingt noch was tun. The Cure wie ist dein Regime?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by TheCure on Wed, 30 Nov 2016 16:31:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hauptsächlich RU, Ket und PO.
Zu welchem Anteil TM bei mir eine Rolle spielt kann ich nicht abschätzen. Aber wenn hier sonst
kaum einer mit RU alleine was reißen kann, möglicherweise mehr als ich zuerst angenommen
habe.
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Ket Shampoo verwendest du mit Alk und einer anständigen Einwirkzeit?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 01 Dec 2016 12:03:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leute ich tätige nun heute meine erste bestellung bei Groubuys.eu

angegeben wird die Geldmenge in $ auf der Website, kennen sicher einige von euch. Die Zahlung
soll in Euro erfolgen. Soll ich mich da dann einfach nach dem aktuellen Dollarkurs richten?

92$ wären aktuell 86,5882€, also würde ich einfach 87€ überweisen. Dann sollte doch
eigentlich alles passen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by madmaxx on Thu, 01 Dec 2016 12:09:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kannst auf der Seite als Währung auch € wählen 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 01 Dec 2016 12:13:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

madmaxx schrieb am Thu, 01 December 2016 13:09Kannst auf der Seite als Währung auch €
wählen 

Ach shit... gar nicht gesehen und die Rechnen das dann einfach 1zu1... Blöd....!

Danke dir 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Achmedlachnet on Thu, 01 Dec 2016 15:51:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey zusammen, 

mein Vorrat RU ist alle und ich hatte nicht auf dem Schirm, dass es schon soweit ist. Bin auf der
Suche nach kurzfristigem Ersatz. Jemand eine Idee? 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by opti on Thu, 01 Dec 2016 17:00:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Achmedlachnet schrieb am Thu, 01 December 2016 16:51Hey zusammen, 

mein Vorrat RU ist alle und ich hatte nicht auf dem Schirm, dass es schon soweit ist. Bin auf der
Suche nach kurzfristigem Ersatz. Jemand eine Idee? 

würde mich anchließen , vll lassen sich ja ein paar finden 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 01 Dec 2016 17:23:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Thu, 01 December 2016 18:00Achmedlachnet schrieb am Thu, 01 December
2016 16:51Hey zusammen, 

mein Vorrat RU ist alle und ich hatte nicht auf dem Schirm, dass es schon soweit ist. Bin auf der
Suche nach kurzfristigem Ersatz. Jemand eine Idee? 

würde mich anchließen , vll lassen sich ja ein paar finden 

Mist, da hätte ich mit meiner Bestellung wohl noch etwas warten sollen 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Fri, 02 Dec 2016 21:25:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann mir jemand sagen ob man in Ell-Cranell, Ru 50mg/ml lösen könnte?

Ich weiß alfatradiol bringt fast nix, hab aber zwei Flaschen geschenkt bekommen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sat, 03 Dec 2016 13:09:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich meine nur in Bifon und Minox. Es sei den Pilos kennt noch was anderes...
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Fri, 09 Dec 2016 09:54:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich habe meine erste Bestellung bei group-buys.eu hinter mir und kann nur lobende Worte
finden. Der Kontakt per Mail war immer sehr zügig und gut verständlich und der Versand nach
der Zahlung ebenfalls schnell. Ich habe in dollar gekauft und erst nach dem Kauf auf €
umgestellt dabei wurden aus 92$ einfach 92€ die ich dann überwiesen habe. Nun hat man mir
gesagt das ich nur 86€ hätte bezahlen müssen und das es bei einem möglichen nächsten
Kauf verrechnet werden kann.   

Also wenn ihr einkauft dann besser in Dollar und es nach dem aktuellen Tageskurs selbst in €
umrechnen, spart nicht viel, aber ein wenig.

Zum RU kann ich so noch nicht viel sagen, habe aber mal von einem anderen User RU
übernommen (7g) welches ich seit juni nutzte und es stammt auch von group-buys.eu und war
definitiv legit und hat gewirkt wie es sollte.

Edit: So bin mal gespannt wie sich das neue RU macht. Sonst war es immer sehr Pulverförmig
nun mehr kristallin. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gast on Sun, 11 Dec 2016 22:38:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, 

ich bin neu hier, lese aber schon ziemlich lange mit und habe nach Pilos mit Ket Lotion
angefangen. Das nehme ich nun seit etwa 3 Monaten. 

Ich überlege ob es Sinn macht zusätzlich RU zu nehmen? Manche Erfahrungsberichte im
Forum machen Mut und es scheint bei einigen eine gute Wirkung zu haben.

Oder würdet ihr auf Ket verzichten wenn ihr RU nehmt bzw, ist dann von Ket kein zusätzlicher
Nutzen zu erwarten?

Minox hat ich mal genommen aber nicht vertragen.

Würdet Ihr aus der Erfahrung heraus eher zu 3% oder 5% raten? 

Was ich als Problem sehe ist wie ich mit 1ml auskommen soll. Ich habe lange Haare. Bem Ket
brauche ich ca. 3 - 4 ml. Das würde beim Ru wohl ein teurer Spass werden?

Vielen Dank und Grüsse,
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Christian

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Knorkell on Mon, 12 Dec 2016 13:35:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hairybaeri schrieb am Sun, 11 December 2016 23:38Hallo, 

ich bin neu hier, lese aber schon ziemlich lange mit und habe nach Pilos mit Ket Lotion
angefangen. Das nehme ich nun seit etwa 3 Monaten. 

Ich überlege ob es Sinn macht zusätzlich RU zu nehmen? Manche Erfahrungsberichte im
Forum machen Mut und es scheint bei einigen eine gute Wirkung zu haben.

Oder würdet ihr auf Ket verzichten wenn ihr RU nehmt bzw, ist dann von Ket kein zusätzlicher
Nutzen zu erwarten?

Minox hat ich mal genommen aber nicht vertragen.

Würdet Ihr aus der Erfahrung heraus eher zu 3% oder 5% raten? 

Was ich als Problem sehe ist wie ich mit 1ml auskommen soll. Ich habe lange Haare. Bem Ket
brauche ich ca. 3 - 4 ml. Das würde beim Ru wohl ein teurer Spass werden?

Vielen Dank und Grüsse,

Christian

Was hat die Länge deiner Haare mit der Menge zu tun? Verändern lange Haare die Fläche
deiner Kopfhaut? 
Man trägt alles immer mit ner Spitze direkt an der Kopfhaut entlang auf. 
Wenn jemand Ru über hat oder bald bestellen will bitte mal anschreiben. 
Will testen ob ich NW`s bekomme. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gast on Mon, 12 Dec 2016 13:47:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Mon, 12 December 2016 14:35
Was hat die Länge deiner Haare mit der Menge zu tun? Verändern lange Haare die Fläche
deiner Kopfhaut? 
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Man trägt alles immer mit ner Spitze direkt an der Kopfhaut entlang auf. 
Wenn jemand Ru über hat oder bald bestellen will bitte mal anschreiben. 
Will testen ob ich NW`s bekomme. 

Ich nehem an Du hast keine langen Haare, sonst wüsstest Du dass lange Haare das appliziren
bzw. Bahnen ziehnen schwerer denn leichter machen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Knorkell on Mon, 12 Dec 2016 14:07:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hairybaeri schrieb am Mon, 12 December 2016 14:47Knorkell schrieb am Mon, 12 December
2016 14:35
Was hat die Länge deiner Haare mit der Menge zu tun? Verändern lange Haare die Fläche
deiner Kopfhaut? 
Man trägt alles immer mit ner Spitze direkt an der Kopfhaut entlang auf. 
Wenn jemand Ru über hat oder bald bestellen will bitte mal anschreiben. 
Will testen ob ich NW`s bekomme. 

Ich nehem an Du hast keine langen Haare, sonst wüsstest Du dass lange Haare das appliziren
bzw. Bahnen ziehnen schwerer denn leichter machen

Ich hatte während der letzten 4 Jahre Behandlung unter anderem auch Kinnlange Haare. War
jetzt kein Unterschied. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gast on Mon, 12 Dec 2016 14:10:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und wie war Dein Erfahrung mit Ru?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Knorkell on Mon, 12 Dec 2016 15:32:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hairybaeri schrieb am Mon, 12 December 2016 15:10Und wie war Dein Erfahrung mit Ru?
Hab leider keine gemacht da ich hier immer den richtigen Zeitpunkt verpasse um mich an Group
Buys zu beteiligen und alleine bestellen wollte ich bisher nicht da ich bei den Quellen nicht
durchblicke. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by Obes89 on Mon, 12 Dec 2016 15:57:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Mon, 12 December 2016 16:32hairybaeri schrieb am Mon, 12 December
2016 15:10Und wie war Dein Erfahrung mit Ru?
Hab leider keine gemacht da ich hier immer den richtigen Zeitpunkt verpasse um mich an Group
Buys zu beteiligen und alleine bestellen wollte ich bisher nicht da ich bei den Quellen nicht
durchblicke. 

Also ich habe jetzt wie letztens berichtet auch das erste mal bestellt. Davor immer nur von
anderen die Reste abgekauft. Und mit Group-buys.eu war ich echt zufrieden. Preis ist ok und
Versand war recht schnell. Kann ich also empfehlen 

Achso und was das RU auftragen angeht muss ich auch sagen, dass es mir bei kürzeren
Haaren wirklich leichter fällt. Trage sie nie extrem lang, aber sie wachsen einfach verdammt
schnell und irgendwann fällt es mir schwer mich mit der Pinzette oder Spritze durch das
Gemüse zu kämpfen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Mon, 12 Dec 2016 17:11:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hairybaeri schrieb am Sun, 11 December 2016 23:38
Was ich als Problem sehe ist wie ich mit 1ml auskommen soll. Ich habe lange Haare. Bem Ket
brauche ich ca. 3 - 4 ml. Das würde beim Ru wohl ein teurer Spass werden?

Vielen Dank und Grüsse,

Christian

Hi Christian... natürlich hat die Länge der Haare was mit der zu benötigen Menge zu tun.

Mit 1 ml wirst du nicht weit kommen. Besser 2 oder sogar 3 ml nehmen. 
RU: bei 30 ml Flüssigkeit, gib 750 mg RU zu.
Schau dir mal die Mixturen im Forum an. Da bekommst du einen Anhaltspunkt

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Mon, 12 Dec 2016 17:12:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gelöscht

-> Wieso geht das eigentlich nicht?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Mon, 12 Dec 2016 19:13:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Mon, 12 December 2016 18:11

 natürlich hat die Länge der Haare was mit der zu benötigen Menge zu tun.

Unsinn, wo ist da bitte die logik? Oder willst du mir jetzt sagen, dass ihr euch das Zeug komplett
in die Haare schmiert ?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andal on Mon, 12 Dec 2016 19:17:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lass die leute doch machen,

das ist ja wie flöhe fangen..  

edit: glaube es heißt *hüten*, ach ich bin einfach google müde, steh zu den fehlern die ich
einbaue  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Mon, 12 Dec 2016 19:22:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zum Glück gibts noch ein paar die die Hoffnung noch nicht aufgegeben haben   

Ich habs jetzt schon länger eingesehen... der eine rollt mit 1,5mm locker damit es nicht blutet,
der andere schmiert sich Lotionen lieber ins Haar und wieder ein anderer kann 10ml+10ml nicht
zusammen rechnen  

Das ist einfach natural selection  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Mon, 12 Dec 2016 19:31:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Mon, 12 December 2016 20:13motmann schrieb am Mon, 12 December 2016
18:11

 natürlich hat die Länge der Haare was mit der zu benötigen Menge zu tun.
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Unsinn, wo ist da bitte die logik? Oder willst du mir jetzt sagen, dass ihr euch das Zeug komplett
in die Haare schmiert ?

Dann lass dir mal die Haare wachsen und checke, wie weit du mit 1 ml kommst. Das Zeugs läuft
zum Teil zwangsweise die Haare lang. Niemand kann behaupten, dass er es nur auf die Kopfhaut
aufgetragen kann, zumal man das ja auch etwas verteilen muss. 

Logisch?   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gast on Mon, 12 Dec 2016 21:39:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Mon, 12 December 2016 18:11

Hi Christian... natürlich hat die Länge der Haare was mit der zu benötigen Menge zu tun.

Mit 1 ml wirst du nicht weit kommen. Besser 2 oder sogar 3 ml nehmen. 
RU: bei 30 ml Flüssigkeit, gib 750 mg RU zu.
Schau dir mal die Mixturen im Forum an. Da bekommst du einen Anhaltspunkt

Vielen Dank!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Mon, 12 Dec 2016 21:40:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Mon, 12 December 2016 21:31Zaptek schrieb am Mon, 12 December 2016
20:13motmann schrieb am Mon, 12 December 2016 18:11

 natürlich hat die Länge der Haare was mit der zu benötigen Menge zu tun.

Unsinn, wo ist da bitte die logik? Oder willst du mir jetzt sagen, dass ihr euch das Zeug komplett
in die Haare schmiert ?

Dann lass dir mal die Haare wachsen und checke, wie weit du mit 1 ml kommst. Das Zeugs läuft
zum Teil zwangsweise die Haare lang. Niemand kann behaupten, dass er es nur auf die Kopfhaut
aufgetragen kann, zumal man das ja auch etwas verteilen muss. 
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Logisch?   

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/338531/#msg_338531

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Knorkell on Tue, 13 Dec 2016 12:36:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Mon, 12 December 2016 20:31Zaptek schrieb am Mon, 12 December 2016
20:13motmann schrieb am Mon, 12 December 2016 18:11

 natürlich hat die Länge der Haare was mit der zu benötigen Menge zu tun.

Unsinn, wo ist da bitte die logik? Oder willst du mir jetzt sagen, dass ihr euch das Zeug komplett
in die Haare schmiert ?

Dann lass dir mal die Haare wachsen und checke, wie weit du mit 1 ml kommst. Das Zeugs läuft
zum Teil zwangsweise die Haare lang. Niemand kann behaupten, dass er es nur auf die Kopfhaut
aufgetragen kann, zumal man das ja auch etwas verteilen muss. 

Logisch?   
Wie gesagt, ich hatte zwischenzeitlich die Haare ohne Ansatz abrasiert aber auch Kinnlang. Es
macht keinen Unterschied. Wenn man nach dem Auftragen einen Handstand macht, ja dann kann
es sein, dass die Suppe die Haare entlang läuft. 

Trägst du mit irgendwelchen Minox Applikatoren auf? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gast on Tue, 13 Dec 2016 12:39:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Tue, 13 December 2016 13:36
Wie gesagt, ich hatte zwischenzeitlich die Haare ohne Ansatz abrasiert aber auch Kinnlang. Es
macht keinen Unterschied. Wenn man nach dem Auftragen einen Handstand macht, ja dann kann
es sein, dass die Suppe die Haare entlang läuft. 

Trägst du mit irgendwelchen Minox Applikatoren auf? 

Dann hast Du wohl einfach nicht mehr viele Haare oder bist eine Virtuose im Umgang mit der 1ml
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Applikation.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Knorkell on Tue, 13 Dec 2016 12:51:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hairybaeri schrieb am Tue, 13 December 2016 13:39Knorkell schrieb am Tue, 13 December 2016
13:36
Wie gesagt, ich hatte zwischenzeitlich die Haare ohne Ansatz abrasiert aber auch Kinnlang. Es
macht keinen Unterschied. Wenn man nach dem Auftragen einen Handstand macht, ja dann kann
es sein, dass die Suppe die Haare entlang läuft. 

Trägst du mit irgendwelchen Minox Applikatoren auf? 

Dann hast Du wohl einfach nicht mehr viele Haare oder bist eine Virtuose im Umgang mit der 1ml
Applikation.
Oder du trägst falsch auf. Wenn man mit der Kanüle immer direkt auf der Kopfhaut bleibt
wüsste ich nicht wie sich die Menge durch das was in den Haaren landet verdoppeln oder
verdreifachen sollte. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gast on Tue, 13 Dec 2016 12:54:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann fahr mal durch eine Matte von 50 cm langen Haaren .... 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andal on Tue, 13 Dec 2016 14:08:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich verstehe es nicht, die diskussion meine ich..

die kopfoberfläche ist doch konstant. das topical wird nur auf dieser fläche aufgetragen und
kommt mit den haaren, egal wie dick oder lang, nicht mal in berührung...

die fläche ist zwar individuell aber wird nicht von haarlänge beeinflusst, schreib es extra
doppelt  

so aaaaaber, wenn eure haare jetzt so dick und viele sind, dass ihr mit der kanüle nicht durch
kommt, dann frage ich mich, wofür ein topical  

so und jetzt weiter wie ihr wollt...
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Tue, 13 Dec 2016 14:15:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So langsam wird das Thema lächerlich ...

Wem 1 ml ausreicht, dann ist es so. Bei mir sind es 2 ml. Und gut ist    Muss jeder für sich
testen. Und Kopfhaut ist nicht gleich Kopfhaut. Manche haben auch Schädelgröße 62. Da
passen 1 ml gar nicht mehr   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andal on Tue, 13 Dec 2016 14:24:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Tue, 13 December 2016 15:15So langsam wird das Thema lächerlich ...

Wem 1 ml ausreicht, dann ist es so. Bei mir sind es 2 ml. Und gut ist    Muss jeder für sich
testen. Und Kopfhaut ist nicht gleich Kopfhaut. Manche haben auch Schädelgröße 62. Da
passen 1 ml gar nicht mehr   

sorry so langsam regst du mich aber auf..

hab doch geschrieben die oberfläche ist individuell...

hast du das gelesen?
es ging doch die ganze zeit um die länge der haare, oder nicht?

ansonsten friede sei mit dir...

jetzt aber endgültig, bin sowas von raus....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Tue, 13 Dec 2016 14:26:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

War ja auch gar nicht auf dich gemünzt   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gast on Tue, 13 Dec 2016 17:21:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Mir hat Mottman sehr weitergeholfen. Vielen Dank!

Was mir leider noch keiner beantwortet hat, ist wie sinnvoll es ist Ru und Ket zu kombinieren?
Sprich guibt es mit Ket zusätzlich einen signifikanten Mehrnutzen? Danke.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lexus on Tue, 13 Dec 2016 17:34:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

andal schrieb am Tue, 13 December 2016 15:08

so aaaaaber, wenn eure haare jetzt so dick und viele sind, dass ihr mit der kanüle nicht durch
kommt, dann frage ich mich, wofür ein topical  

Damit es so bleibt?   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gast on Tue, 13 Dec 2016 17:41:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lexus_LF-A schrieb am Tue, 13 December 2016 18:34andal schrieb am Tue, 13 December 2016
15:08

so aaaaaber, wenn eure haare jetzt so dick und viele sind, dass ihr mit der kanüle nicht durch
kommt, dann frage ich mich, wofür ein topical  

Damit es so bleibt?   

So ist es! Wenn die Haare erst mal weg sind macht das ganze shcluießlich keinen Sinn mehr.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Tue, 13 Dec 2016 21:49:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hairybaeri schrieb am Tue, 13 December 2016 18:21Mir hat Mottman sehr weitergeholfen. Vielen
Dank!

Was mir leider noch keiner beantwortet hat, ist wie sinnvoll es ist Ru und Ket zu kombinieren?
Sprich guibt es mit Ket zusätzlich einen signifikanten Mehrnutzen? Danke.

Ket ist normalerweise ein Shampoo und wird, je nachdem wie du es verarbeitest, nach wenigen
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Minuten oder nach 1 Std ausgespült. 

RU bleibt dagegen drauf und wird nicht ausgespült. Daher macht es keinen Sinn. 

Oder du hast das Ket Zeugs nicht im Shampoo. Dann ist es wieder was anderes wenn du ein
Topic hergestellt hast. Dann kannst du auch RU einmischen, da die Lotion nicht ausgespült
wird. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by TopGun on Wed, 21 Dec 2016 16:20:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi - ich brauch mal eure Hilfe ( ich weis es wurde schon mehrfach gepostet, nur mir raucht der
Schädel)

Habe jetzt das Ru (10g) und möchte eine 5% Lösung machen

--> laut Pilos soweit ich richtig verstanden habe 50mg Ru / 1 ml Bifon
"
Mix:

RU ins Bifon geben.
30mg RU / ml Bifon

Beispiel: 400mg RU in 20 ml BIFON UND 4,5 ml PROPYLENGLYCOLUM

Nicht zu große Mengen mischen!"

sprich das heißt für mich ich nehme 500mg Ru auf 10ml Bifon - Frage die sich stellt, jeder
spricht von PG, muss das noch oben drauf gerechnet werden (würde dies ja dann verdünnen
)und in welchen Verhältnis wende ich dieses an...

Finde hierzu keine Lösung in der SuFu.

Bitte um Vorschläge...

Danke

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Wed, 21 Dec 2016 17:00:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Viel zu kompliziert...
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Du willst einen ml pro Tag auftragen. Dabei willst du 30mg Wirkstoff nutzen.

Jetzt machst du eine Mischung für zehn Tage: 10 ml
Wirkstoff: 300mg Ru

In der Mischung sind 70% Alkohol und 30% Pg.
Also: 
7ml Alkohol
3ml Pg
300mg Ru

Ru in das Fläschchen, Alkohol dazu, kurz schütteln. Warten bis ru sich löst, dann Pg dazu.

Fertig.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Wed, 21 Dec 2016 17:11:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auf deine konkrete Frage bezogen: für mich ist der Text auch nicht ganz klar:

Variante 1: Pg ist in den 20ml eingeschlossen: 4.5/20= 1/5
Variante 2: Pg kommt noch oben drauf: 4.5/25ml=1/6

Ich schätze Variante 1 als besser ein, Variante 2 ist schon sehr Wenig Pg.. Letztendlich hängt
das aber von dir ab. Jeder Körper reagiert anders. Wenn du weißes Zeug an der Haarlinie
findest, verdunstet Pg + Alkohol zu schnell, dann brauchst du mehr Pg.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by TopGun on Wed, 21 Dec 2016 17:12:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grasshüpfer schrieb am Wed, 21 December 2016 18:00Viel zu kompliziert...

Du willst einen ml pro Tag auftragen. Dabei willst du 30mg Wirkstoff nutzen.

Jetzt machst du eine Mischung für zehn Tage: 10 ml
Wirkstoff: 300mg Ru

In der Mischung sind 70% Alkohol und 30% Pg.
Also: 
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7ml Alkohol
3ml Pg
300mg Ru

Ru in das Fläschchen, Alkohol dazu, kurz schütteln. Warten bis ru sich löst, dann Pg dazu.

Fertig.

Danke , kann ich anstatt Alkohol auch die Bifon Lösung nehmen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Wed, 21 Dec 2016 20:56:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andi1985 schrieb am Wed, 21 December 2016 18:12Grasshüpfer schrieb am Wed, 21
December 2016 18:00Viel zu kompliziert...

Du willst einen ml pro Tag auftragen. Dabei willst du 30mg Wirkstoff nutzen.

Jetzt machst du eine Mischung für zehn Tage: 10 ml
Wirkstoff: 300mg Ru

In der Mischung sind 70% Alkohol und 30% Pg.
Also: 
7ml Alkohol
3ml Pg
300mg Ru

Ru in das Fläschchen, Alkohol dazu, kurz schütteln. Warten bis ru sich löst, dann Pg dazu.

Fertig.

Danke , kann ich anstatt Alkohol auch die Bifon Lösung nehmen?

nimm Alkohol !!!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by antidiotikum on Thu, 22 Dec 2016 15:27:41 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Was haltet ihr eigentlich von einer RU-Fin Kombi-Mischung?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 22 Dec 2016 23:43:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

antidiotikum schrieb am Thu, 22 December 2016 16:27Was haltet ihr eigentlich von einer RU-Fin
Kombi-Mischung?

fin separat lösen nach der Anleitung die es hier auch gibt und dann würde ich die fin Lösung
vor dem Auftragen mit dem RU zusammen geben und es gemeinsam auftragen.

Kann durchaus einen nutzen haben. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gast on Sat, 24 Dec 2016 20:22:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe gesehen dass manche 

Biffon 

und andere 

Alkohol + Propylenglycol (= Ethanol + PG ?) 

als träger verwenden. Mir ist jedoch unklar welches die Vor- und Nacheile des jeweiligen
Trägers sind.

Würde mich freuen wenn mir dazu bitte Jemand Auskunft geben kann damit ich eine
Entscheidung für mich treffen kann.

Danke!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sat, 24 Dec 2016 21:56:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hairybaeri schrieb am Sat, 24 December 2016 21:22Hallo,
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ich habe gesehen dass manche 

Biffon 

und andere 

Alkohol + Propylenglycol (= Ethanol + PG ?) 

als träger verwenden. Mir ist jedoch unklar welches die Vor- und Nacheile des jeweiligen
Trägers sind.

Würde mich freuen wenn mir dazu bitte Jemand Auskunft geben kann damit ich eine
Entscheidung für mich treffen kann.

Danke!

Nimm Alkohol + PG damit erreichst du ne sehr gute Penetration über lange Zeit. 

Bifon kann man nehmen wenn man allgemein nicht gut auf den Alk und das PG reagiert und
dadurch ne etwas weniger harte Mische möchte, ansonsten macht es im Grunde keinen Sinn
hier Bifon zu bevorzugen.Klar kann man aber auch einfach mal Mischen mit Bifon testen und
wenn es den gleichen nuten bringt auch anwenden. 

Außerdem wenn du Bifon nimmst, sollte man auch dazu auf jeden Fall PG geben.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Sat, 24 Dec 2016 22:47:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bifon Haarlösung teilweise HYPE

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/28512/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MichaelMZ on Sun, 25 Dec 2016 04:53:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich füge mittlerweile nur noch 1.2 gr RU in eine 60ml Minoxidil fläschen ein. Und habe mit mit
10gr ungefähr 8 Monate
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gast on Mon, 26 Dec 2016 05:47:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Welches PROPYLENGLYCOLUM würdet ihr empfehlen?

Das hier z.B.?

http://www.meinpharmaversand.de/index.php?partnerstart=1&partnerid=medizinfuchs&auswahl=p
rodukt&Nummer=00677004

1 Liter für 17 Euro scheint praktikkabel zu sein?

Für den Alkohol kann ich mein SOFTASEPT nehmen das ich auch fpr mein Ket Lotion
verwende?

Danke Euch!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Mon, 26 Dec 2016 10:27:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

delete me

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Tue, 27 Dec 2016 16:09:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es noch so etwas wie groupbuys hier? Ist es erlaubt, das hier zu besprechen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Thu, 29 Dec 2016 19:19:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zuerst ich hätte Interessen an Group Buy

Ich will RU ins minox mischen, da es die einfachste Variante wohl ist.
Mein Minox(5prozent) ist in einem 100ml Flässchen. 
Wieviel RU sollte ich da reinmischen? Oder ist die Flasche sogar zu groß? Da die Flasche
mehrere Wochen benutzt wird.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MichaelMZ on Fri, 30 Dec 2016 13:06:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weiß jemand ungefähr wieviel gr RU ich benötige um bei 60ml Minox auf 1.5 % zu kommen
? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Damnithair on Fri, 30 Dec 2016 14:24:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MichaelMZ schrieb am Fri, 30 December 2016 14:06Weiß jemand ungefähr wieviel gr RU ich
benötige um bei 60ml Minox auf 1.5 % zu kommen ? 

900mg

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pacey123 on Fri, 30 Dec 2016 14:30:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Damnithair schrieb am Fri, 30 December 2016 15:24MichaelMZ schrieb am Fri, 30 December
2016 14:06Weiß jemand ungefähr wieviel gr RU ich benötige um bei 60ml Minox auf 1.5 %
zu kommen ? 

900mg

Wtf xD 

9mg
nvm ich bin dumm!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MichaelMZ on Fri, 30 Dec 2016 15:15:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke euch 
da hab ich es ein wenig mit 1.2gr übertrieben   

stimmt doch oder 900mg bei 60ml

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pacey123 on Fri, 30 Dec 2016 15:26:03 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

jo stimmt

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Fri, 30 Dec 2016 15:28:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wer sich das nicht ausrechnen kann sollte sich über andere Sachen als AGA Sorgen machen  

Auch etwas Bildung macht sexy, nicht nur Haare    

Nicht böse gemeint 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MichaelMZ on Fri, 30 Dec 2016 15:34:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eyyy     

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Fri, 30 Dec 2016 16:11:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eines der Millennium-Probleme   Ich glaub 1 Million $ Preisgeld gibts pro Lösung dafür   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Fri, 30 Dec 2016 16:52:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum ist hier immer von 60 ml Minix die Rede? Habt ihr alle so kleine Flaschen oder soll man
RU in keine größere Mengen geben? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Fri, 30 Dec 2016 17:02:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox wird meistens in 60ml Gebinden verkauft...

1ml 2x täglich ca 1 Monat --> 60ml
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Fri, 30 Dec 2016 17:21:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach ok ich hatte bisher nur 100 ml Flaschen hatte aber auch immer die selbe Marke.

Das bedeutet ich kann RU verwenden wie andere auch nur mach ich mehr RU rein damit ich auch
auf diese 1,5 Prozent komme ?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Fri, 30 Dec 2016 17:34:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja klar... 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andal on Fri, 30 Dec 2016 18:10:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so freunde..

fernsehen bildet...  

https://www.youtube.com/watch?v=6h_aAstTEbw

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Fri, 30 Dec 2016 19:57:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na gut nach meinen Berechnungen bräuchte ich 1500 mg in 100 ml bzw 3000mg in 100 ml bei 3
Prozent 

Bei 2 ml pro Tag wäre das 30 mg bzw 60 mg.

So bei Fin Einnahme bräuchte ich ja RU nur an den GHE bzw an der Front da würde ich
denke ich mit 1ml auskommen. Wären dann 15 mg nicht zu wenig? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Mon, 02 Jan 2017 19:35:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Will bei Group Buys kaufen, ist das eine gute Quali dort?
Da gibt es 2 Versch. Pharma Grade +99% und Pure Grade +98 Prozent welches soll ich denn
nehmen?

Und warum heißt die Seite Group Buy? Ich kann doch als einzelne Person kaufen  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Mon, 02 Jan 2017 21:50:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Capo schrieb am Mon, 02 January 2017 20:35Will bei Group Buys kaufen, ist das eine gute Quali
dort?
Da gibt es 2 Versch. Pharma Grade +99% und Pure Grade +98 Prozent welches soll ich denn
nehmen?

Und warum heißt die Seite Group Buy? Ich kann doch als einzelne Person kaufen  

98 oder 99% wird im Endeffekt keinen Unterschied ergeben, bezüglich des Erfolges bei der
Anwendung, also einfach zum 98€ greifen. Ich habe dort letztens bestellt, lief alles reibungslos
und guter Kontakt per Mail und Produkt definitiv Legit.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Wed, 04 Jan 2017 14:31:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"Please make sure you print Purchaser's Declaration - (Attachment no.2 to the Regulations),
complete it and upload before making a purchase. I declare that I have read the terms and
conditions and accept of its provisions. REQUIRED"

Was soll ich den hochladen?  Geht ums RU von Group Buys

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Wed, 04 Jan 2017 15:07:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Please make sure you print Purchaser's Declaration - (Attachment no.2 to the Regulations)

Die zweite Seite ausdrucken und ausfüllen und absenden. 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Wed, 04 Jan 2017 16:41:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke ja, hab den Link dazu nicht gesehen, und hab mir einen abgesucht auf der Seite 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by madmaxx on Sun, 08 Jan 2017 20:36:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein RU geht in 2 Tagen leer und bis ich das bei group-buys bestellen kann dauert noch ein
bisschen weil ich letzte Woche erst die Erklärung verschickt hab 

So ärgerlich.. und hier  zu fragen, ob jemand aushelfen kann, ist gesetzlich verboten..Naja dann
muss ich mal schauen   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sun, 08 Jan 2017 23:30:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

madmaxx schrieb am Sun, 08 January 2017 21:36Mein RU geht in 2 Tagen leer und bis ich das
bei group-buys bestellen kann dauert noch ein bisschen weil ich letzte Woche erst die Erklärung
verschickt hab 

So ärgerlich.. und hier  zu fragen, ob jemand aushelfen kann, ist gesetzlich verboten..Naja dann
muss ich mal schauen   

Wieso dauert das weil du letzte Woche die Erklärung verschickt hast? Das geht doch alles Fix.
Produkt und Menge wählen, Erklärung unterschreiben, hochladen und Geld Überweisen.....

Also der ganze Prozess von Bestellung, Überweisung bis zum Empfang des Produktes hat nur
ein paar Tage gebraucht. Von Polen nach Deutschland dauert das nicht all zu lange mit dem
Versand 

Und dein RU ist morgen leer. Ist nicht weiter schlimm wenn du es dann mal ein paar Tage nicht
benutzt und danach dann gleich wieder los legst.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by madmaxx on Sun, 08 Jan 2017 23:57:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte denen die Erklärung per mail geschickt   
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dann werd ich das morgen gleich in die Wege leiten,danke dir   

Die paar Tage werde ich überleben, wäre nur gut was zur Überbrückung zu haben, weil
ich erst seit ein paar Wochen wieder mit Ru dabei bin 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HenryMiller on Mon, 09 Jan 2017 12:03:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hätte eine kurze Frage (sorry falls diese schon an anderer Stelle in dem Thread beantwortet
wurde)

Habe gelesen dass RU ja aufgelöst auch auf Dauer stabil sein soll. Habe mir dann der
Einfachheit halber bei Anagenibc die 5% K&B Lösung bestellt. Verwende seit 2,5 Monate 1 ml in
dem GHE.

Reicht es aus, wenn ich die Lösung im Kühlschrank lagere? Ist generell eher von den
Lösungen abzuraten?

Bisher kann ich (auch wenn die Zeit etwas kurz ist. Aber ich setzte die Behandlung ja noch fort)
bislang keinen oder nur geringen Behandlungserfolg feststellen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alecks on Mon, 09 Jan 2017 12:05:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn, überhaupt, merkst du was nach 4-12 Monaten...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Tue, 10 Jan 2017 14:36:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe letzten mittwoch das Geld überwiesen, aber immer noch keine Bestätigungsmail oder
sonstiges bekommen, dauert das immer so lang bei den Polen? 

(Geht um Group-Buys)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by antidiotikum on Tue, 10 Jan 2017 15:18:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@HenryMiller 
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Probier iZw auch mal PG.
Ich hatte zunächst auch KB, aber seitdem ich PG benutzte wirkt RU noch besser (kaum noch
Haare nach dem Duschen)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HenryMiller on Tue, 10 Jan 2017 17:33:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank für den Tipp!

Werde ich testen! Nimmst du auch die PG von Anageninc? Falls ja - 5%?

Derzeit hab ich das Gefühl es wird nicht besser an den GHE, ich hoffe es ist eine Art shedding
bzw. Phase bevor es bergauf geht!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by antidiotikum on Tue, 10 Jan 2017 18:13:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kippe aktuell RU einfach in Minox.
Ich würde aus Kostengründen und wegen der frischen Anmischung eher auf die vorgefertigte
Mischung verzichten.
Sprich RU Pulver kaufen und selbst mischen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by madmaxx on Tue, 10 Jan 2017 20:40:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Könnte man Topicals (Minox,Ru) auch mal komplett für 2-3 Wochen aussetzen ? Wollte im
Sommer in den Urlaub und hab keine Lust auf das Schmieren in der Zeit 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alecks on Wed, 11 Jan 2017 04:51:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fin ja
ru naja
minox nein

wird aber unterm Strich nicht so ein Drama sein
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Mon, 16 Jan 2017 16:50:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Möchte ja mein RU ins Minox geben, ist diese Flasche auch dafuer brauchbar? Eine flasche
haltet über einen Monat. lässt die Wirkung von RU in der Flasche nach? (Flasche steht im
Badschrank bei Zimmertemperatur)

File Attachments
1) IMG_3925.JPG, downloaded 189 times

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gast on Tue, 17 Jan 2017 02:13:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme jetzt seit 2 Wochen 30mg Ru in 1ml am Tag (als 300mg gelöst in 7ml 80% Ethanol
sowie 3ml Peod)

Nach welcher Zeitspanne habt Ihr psoitive Resonanz bemerkt?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Tue, 17 Jan 2017 05:46:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei vielen gar nicht, bei manchen nach 1 Jahr, wenigen 3 Monaten.

Einfach abwarten... viel Glück. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Marks1987 on Tue, 17 Jan 2017 11:00:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat jemand zufällig in den letzten Wochen Ru bei anagen bestellt und
kann mir sagen von welchen Herstellungsdatum das jetzige Ru 
ist? 
Bis jetzt hat immer alles gepasst, nur die letzte Lieferung ist
das Herstellungsdatum August und ich bin Skeptisch, ob die Ware
noch frisch genug ist, damit es richtig wirkt!
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gast on Tue, 17 Jan 2017 17:49:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir ist auch August deklariert

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by madmaxx on Tue, 17 Jan 2017 19:27:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Holts in zukunft bei group-buys.eu.
Ich hab montags das Geld nach Polen überwiesen und am Freitag mein Ru gehabt. Ging
schneller als bei anageninc und ist zudem billiger. Die Verpackung gefällt mir auch besser

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Marks1987 on Wed, 18 Jan 2017 10:40:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jo bei group buys geht alles ziemlich schnell, aber hab damals 
98% bestellt und musste feststellen, dass anderes Ru von Chinatown
besser gewirkt hat, bei niedrigerer Konzentration. Ich denke wenn
das Ru schon Monate alt ist, man bekommt es und macht es dann noch
ein paar mal auf und zu, dann wirkt es bei weiten nicht mehr so, scheiß...e
brauch jetzt gute Quali...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nomadd on Wed, 18 Jan 2017 12:55:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es zu RU eigentlich ein Sicherheitsprofil oder pfeift ihr euch das alle auf "Gut Glück" rein?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DasistdieAlopezie on Wed, 18 Jan 2017 14:30:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

auf Gut glück    

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by Nomadd on Wed, 18 Jan 2017 15:45:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Agawissenschaften93 schrieb am Wed, 18 January 2017 15:30auf Gut glück    
Okay       

Dann drücke ich euch aus ganzem Herzen die Daumen, dass das Zeug nicht eure Spermien
schädigt und eure Kinder daraufhin nicht zu "Contergan-Krüppeln" werden ^^

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DasistdieAlopezie on Wed, 18 Jan 2017 17:26:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MM87 schrieb am Wed, 18 January 2017 16:45Kinder

Einfache "Lösung" für dieses Problem^^

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 18 Jan 2017 20:21:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MM87 schrieb am Wed, 18 January 2017 13:55Gibt es zu RU eigentlich ein Sicherheitsprofil oder
pfeift ihr euch das alle auf "Gut Glück" rein?

Das RU hat keine.... keine *mit dem Auge zuck* keine Neben....*zuck*...Nebenwirkung.... Wenn
es....*Auge zuckt wieder* irgendwelche Neben.....
Nebenwirkungen... hätte *zuck* dann .... dann.... dann.... wüßte ich das.... ja wohl....!!!  
Das macht absoooo.. abso.... absolut gar nix aus. 
Das... *Zucken wird stärker* wüßte..... wüßte ich ja son.....sonst, ooooder?????
 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sat, 21 Jan 2017 01:51:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich will nochmal auf das Thema Anageninc. vs group-buys.eu zu sprechen kommen.

Welcher Shop ist denn momentan als der bessere anzusehen, vor allem in Punkto Qualität des
Ru´s? 
Preise vergleichen geht ja ganz einfach, aber wie soll man wissen welche Unterschiede es bei
dem Wirkstoff gibt, falls es überhaupt welche gibt.
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Gibt es da eine allgemeine Schlussfolgerung aus Erfahrungsberichten oder gar Auswertungen
welches Ru die bessere Güte aufweist?

Zum Thema Nebenwirkungen ist es bei mir so 3% -> keine Nebenwirkungen feststellbar, 5%
leichte Nebenwirkungen feststellbar (Herzgegend)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Sat, 21 Jan 2017 02:55:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Antiandrogene Herzprobleme verursachen würden, müssten ja Transgender quasi
reihenweise vom Stuhl kippen   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sat, 21 Jan 2017 13:56:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie schrieb am Sat, 21 January 2017 02:51Ich will nochmal auf das Thema Anageninc. vs
group-buys.eu zu sprechen kommen.

Welcher Shop ist denn momentan als der bessere anzusehen, vor allem in Punkto Qualität des
Ru´s? 
Preise vergleichen geht ja ganz einfach, aber wie soll man wissen welche Unterschiede es bei
dem Wirkstoff gibt, falls es überhaupt welche gibt.
Gibt es da eine allgemeine Schlussfolgerung aus Erfahrungsberichten oder gar Auswertungen
welches Ru die bessere Güte aufweist?

Zum Thema Nebenwirkungen ist es bei mir so 3% -> keine Nebenwirkungen feststellbar, 5%
leichte Nebenwirkungen feststellbar (Herzgegend)

Bezüglich der Qualität werden hier die Aussagen auch sehr subjektiv
ausfallen(logischerweise) Ich habe RU von Angeninc und auch von Group Buys benutzt und
konnte im Grunde keinen Unterschied feststellen, beide Produkte wirkten/wirken so wie sie sollen.
Ich persönlich würde zu group-buys tendieren, da der Preis ein wenig günstiger ist und der
Versand aus Polen verdammt schnell ist. 3-5 Tage nach Zahlung wird das RU wohl bei den
meisten ankommen. 

Und was die NW bezüglich Herz angeht, weiß ich auch einfach nicht was da dran sein soll...
Nach dem ich es gelesen hatte vor einigen Monaten hatte ich auch ein paar mal deutlich etwas
stechen in der Herzgegend gespürt, oder eher so einen Druck gespürt(war nicht eingebildet)
der Noceboo-Effekt kann halt einfach so stark beeinflussen das Symptome Realität werden. Ich
habe mir dann selbst gesagt, dass das ganze quatsch ist und aufgehört darüber nach zu
denken und hatte daraufhin auch nie wieder Probleme.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Sat, 21 Jan 2017 14:11:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kurzfristig ist ru sicher. Selbst unser überschaubarer Testpool von Forumnutzern ist ähnlich
groß wie eine klinische Studie. Ich nehme an, dass hier so 100 - 300 Leute ru nutzen.
Der Großteil lebt noch.   

Langfristig is ru genauso sicher / unsicher wie jedes andere Medikament, bloß weil es zu ru
keine Studien gibt, denke ich nicht dass man damit ein größeres langfristiges Risiko eingeht
als mit Fin.

Weil Alopezie mit so vielen anderen Krankheiten korreliert, kann es sogar sein, dass man sich mit
Fin langfristig einen Gefallen tut und später zB keine Blutdruckmittel nehmen muss.

Bei Fin ist es aber glaube ich persönlich eher wahrscheinlich, dass es nach einigen Jahren so
läuft wie bei Sonic.   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Thu, 26 Jan 2017 01:14:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Obes89: 
Danke für deine Einschätzung.
Habe mir das Zeug jetzt mal bei Group-buys.eu bestellt, obwohl ich sagen muss, dass mir die
Bestellabwicklung etwas unkomfortabel ist. Warum machen die nicht einfach ein Agb Kästchen
dahin statt der Erklärung, die man runter und wieder hochladen muss und warum wollen sie die
Identifikationsnummer des Personalausweises bzw. des Führerscheins wissen.

Ich weiß halt, dass es bei mir so ist, wenn ich mal eine Mischung mache, die 5% oder drüber
geht, merke ich ab und an son komisches Zucken des Herzmuskels oder etwas in dieser Gegend.
Dieses Gefühl kannte ich vorher nicht, es ist auch nicht wirklich häufig und hat auch nichts mit
Schmerzen zu tun, ist aber dem Ru zuzuordnen. Ich habe auch schon mal bewusst eine höhere
Konzentration aufgetragen, um auch die Nebenwirkungen zu provozieren, um festzustellen ob
neues oder bereits lange gelagertes Ru subjektiv noch dieselbe Wirkungsreaktion aufweist. 
Ich denke jede Person hat da seine eigene Grenze, die einen spüren eben nichts, die anderen
schon was bei geringer Konzentration. Ich persönlich halte es auch nicht für besonders
gefährlich oder risikoreich es zu benutzen, obwohl ich wie alle hier nicht viel über das Zeug
weiß. Die meiste Zeit, spüre ich nämlich keine Nebenwirkungen, bei 3% eigentlich gar keine.

@ Zaptek:
Ob man mit Hilfe linearer Logik alle Antiandrogene und deren Wirkungsweisen miteinander
vergleichen kann, weiß ich nicht. Aber kann es nicht sein, dass sich jeder Stoff in manchen
Aspekten vielleicht individuell unterscheidet bzw. die Wirkung auf die Androgenrezeptoren.
Eventuell werden jene beim Herzen auch irgendwie zeitweise „verwirrt" durch die untypische,
nicht konstante und wohl sehr gering ausfallende Absorption des Stoffes über die Kopfhaut?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HenryMiller on Fri, 27 Jan 2017 17:14:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich wende nun seit Oktober 16 RU 5% 1 ml täglich in den GHE an. Seither leider keine
Verbesserung - eher schlechter. Kann natürlich nicht sagen ob normaler HA etc..

Gibt ja aber auch durchaus Berichte von Usern bei denen durch RU eine Verschlechterung
eingetreten ist.

Würdet ihr weitermachen oder eher absetzten und Stress und Geld sparen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kl0pp0 on Fri, 27 Jan 2017 17:26:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bleib am Ball, 3 Monate sind gar nichts  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sat, 28 Jan 2017 00:23:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HenryMiller schrieb am Fri, 27 January 2017 18:14Ich wende nun seit Oktober 16 RU 5% 1 ml
täglich in den GHE an. Seither leider keine Verbesserung - eher schlechter. Kann natürlich
nicht sagen ob normaler HA etc..

Gibt ja aber auch durchaus Berichte von Usern bei denen durch RU eine Verschlechterung
eingetreten ist.

Würdet ihr weitermachen oder eher absetzten und Stress und Geld sparen?

Ich würde auch erstmal weiter machen, ist noch wirklich keine lange Zeit. Wie ist denn das
Kopfhautgefühl etc. und wie ist das Misch Verhältnis von Alk zu PG? Ich muss wirklich sagen
das meine Erfolge in der GHE am besten sind wenn ich sie gefühlt richtig unter Wasser
setze(Topicals natürlich) und der Film auf der Haut bleibt auch für sicher 2-4 Stunden
sichtbar, also trocknet nicht schnell weg, da sehr viel PG. Dadurch sind meine Erfolge am besten. 
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Und auf RU reagiert jeder anders. Denke bei RU ist es trotzdem ein eher gutes Zeichen wenn
man schnell reagiert, also in den ersten 2-3 Monaten eine Wirkung sieht wie z. B. stärkeres und
schnelleres Haarwachstum und leichter Flaum der wächst. Trotzdem solltest du noch 2-3
Monate weiter machen und vll. wirklich etwas mehr Pg benutzen so das die GHE richtig schon
benetzt sind.

und nicht aufgeben. Falls sich in 1-2 weiteren Monaten nichts getan hat, oder es schlechter
geworden ist. Das Ket Topical nach Pilos vll. mal ins Programm holen und das Kombiniert mit RU
anwenden. Ist denke ich so ziemlich das effektivste Programm das man fahren kann wenn man
auf orale DHT-Hemmer verzichtet.

Lg

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dieter2020 on Sat, 28 Jan 2017 10:49:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo leute!
Ich benutze Ru jetzt seit 1,5 Monat und ich habe so kleine haare in den Geheimratsecken meine
Mischung ist Ru in 1:1 "minox+ Bifon Haarloesung" jetzt lese ich dass es besser sei wenn es nicht
schnell trocknet , minox beinhaltet Pg aber ist das ausreichend nach der mischung in Bifon
Haarloesung?
Also muss ich noch extra Pg dazu geben ? Was meint ihr ? 
Vielen dank ! Und wenn ja wie viel ich mache immer 5 ml minox in 5 ml Bifon Und dazu die 300
mg ru !

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HenryMiller on Sat, 28 Jan 2017 13:52:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@obes: also das kopfhautgefühl ist eig völlig neutral, fühlt sich bei mir wie Wasser an (also
kein leichtes brennen wie zB bei pantonsin).

Ich benutze die 5% K&B Solution von Anageninc. Diese trocknet auch sehr schnell, nach ca 20 -
30 min sieht man i den GHE eig nur noch einen leichten weißen Film.

Denkst du ich sollte anders anwenden?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sat, 28 Jan 2017 14:32:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HenryMiller schrieb am Sat, 28 January 2017 14:52@obes: also das kopfhautgefühl ist eig
völlig neutral, fühlt sich bei mir wie Wasser an (also kein leichtes brennen wie zB bei
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pantonsin).

Ich benutze die 5% K&B Solution von Anageninc. Diese trocknet auch sehr schnell, nach ca 20 -
30 min sieht man i den GHE eig nur noch einen leichten weißen Film.

Denkst du ich sollte anders anwenden?

Also die Mischung ist ja nicht gleich ganz weg getrocknet, nur weil man keinen dicken Film mehr
auf der Haut sieht, es wird auch so noch einige Zeit penetrieren. Ich kann aber aus meinen
Erfahrungen heraus defitiniv behaupten das die vielen neuen Haare definitiv damit
zusammenhängen, dass meine Kopfhaut wirklich über Stunden richtig befeuchtet ist und der
Film über 3-4 stunden deutlich sichtbar ist. 

Würde an deiner Stelle mal etwas anderes als die K&B Solution probieren. Lieber mal selber
anmischen. Wenn ich 30 ml anmische dann sind es: 18 ml ALk + 12 ml PG und wenn man das
ganze dann vor dem Auftragen mit Minox mischt kann man sich ja vorstellen wie lange das ganze
penetriert mit dem extra PG  Aber auch bevor Minox drin war habe ich manchmal noch extra PG
dazu gegeben wenn ich gemerkt habe das es schnell trocknet.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dieter2020 on Sat, 28 Jan 2017 19:57:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo 
Ich benutze Ru jetzt seit 1,5 Monat und ich habe so kleine haare in den Geheimratsecken meine
Mischung ist Ru in 1:1 "minox+ Bifon Haarloesung" jetzt lese ich dass es besser sei wenn es nicht
schnell trocknet , minox beinhaltet Pg aber ist das ausreichend nach der mischung in Bifon
Haarloesung?
Also muss ich noch extra Pg dazu geben ? Was meint ihr ? 
Vielen dank ! Und wenn ja wie viel ich mache immer 5 ml minox in 5 ml Bifon Und dazu die 300
mg ru !

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Mon, 30 Jan 2017 10:41:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habt ihr eig. Gute Tricks parat wie man das RU ins Minox Glas bekommt? Habs mit einem
Trichter probiert, funktionierte auch aber blieb halt schon was hängen. Wollte ich eig.
Vermeiden!
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HenryMiller on Tue, 31 Jan 2017 12:15:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Sat, 28 January 2017 15:32HenryMiller schrieb am Sat, 28 January 2017
14:52@obes: also das kopfhautgefühl ist eig völlig neutral, fühlt sich bei mir wie Wasser an
(also kein leichtes brennen wie zB bei pantonsin).

Ich benutze die 5% K&B Solution von Anageninc. Diese trocknet auch sehr schnell, nach ca 20 -
30 min sieht man i den GHE eig nur noch einen leichten weißen Film.

Denkst du ich sollte anders anwenden?

Also die Mischung ist ja nicht gleich ganz weg getrocknet, nur weil man keinen dicken Film mehr
auf der Haut sieht, es wird auch so noch einige Zeit penetrieren. Ich kann aber aus meinen
Erfahrungen heraus defitiniv behaupten das die vielen neuen Haare definitiv damit
zusammenhängen, dass meine Kopfhaut wirklich über Stunden richtig befeuchtet ist und der
Film über 3-4 stunden deutlich sichtbar ist. 

Würde an deiner Stelle mal etwas anderes als die K&B Solution probieren. Lieber mal selber
anmischen. Wenn ich 30 ml anmische dann sind es: 18 ml ALk + 12 ml PG und wenn man das
ganze dann vor dem Auftragen mit Minox mischt kann man sich ja vorstellen wie lange das ganze
penetriert mit dem extra PG  Aber auch bevor Minox drin war habe ich manchmal noch extra PG
dazu gegeben wenn ich gemerkt habe das es schnell trocknet.

Hey Obes, Danke für die Tipps! Denkst du ich könnte (abgesehen vom Preis
Leistungsfähigkeit Verhältnis) auch ohne Bedenken auf eine Fertig-PG-Mischung von
Anageninc zurückgreifen? Bin leider sehr unerfshren was das mixen angeht und sehr oft
länger beruflich auf reisen, da würde sich das anbieten...

Massierst du das RU eig ein oder benetzt du lediglich die Kopfhaut?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Tue, 31 Jan 2017 12:59:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HenryMiller schrieb am Tue, 31 January 2017 13:15Obes89 schrieb am Sat, 28 January 2017
15:32HenryMiller schrieb am Sat, 28 January 2017 14:52@obes: also das kopfhautgefühl ist eig
völlig neutral, fühlt sich bei mir wie Wasser an (also kein leichtes brennen wie zB bei
pantonsin).

Ich benutze die 5% K&B Solution von Anageninc. Diese trocknet auch sehr schnell, nach ca 20 -
30 min sieht man i den GHE eig nur noch einen leichten weißen Film.
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Denkst du ich sollte anders anwenden?

Also die Mischung ist ja nicht gleich ganz weg getrocknet, nur weil man keinen dicken Film mehr
auf der Haut sieht, es wird auch so noch einige Zeit penetrieren. Ich kann aber aus meinen
Erfahrungen heraus defitiniv behaupten das die vielen neuen Haare definitiv damit
zusammenhängen, dass meine Kopfhaut wirklich über Stunden richtig befeuchtet ist und der
Film über 3-4 stunden deutlich sichtbar ist. 

Würde an deiner Stelle mal etwas anderes als die K&B Solution probieren. Lieber mal selber
anmischen. Wenn ich 30 ml anmische dann sind es: 18 ml ALk + 12 ml PG und wenn man das
ganze dann vor dem Auftragen mit Minox mischt kann man sich ja vorstellen wie lange das ganze
penetriert mit dem extra PG  Aber auch bevor Minox drin war habe ich manchmal noch extra PG
dazu gegeben wenn ich gemerkt habe das es schnell trocknet.

Hey Obes, Danke für die Tipps! Denkst du ich könnte (abgesehen vom Preis
Leistungsfähigkeit Verhältnis) auch ohne Bedenken auf eine Fertig-PG-Mischung von
Anageninc zurückgreifen? Bin leider sehr unerfshren was das mixen angeht und sehr oft
länger beruflich auf reisen, da würde sich das anbieten...

Massierst du das RU eig ein oder benetzt du lediglich die Kopfhaut?

Also wenn der Preis wirklich keine Rolle spielt kann man auch ohne bedenken eine
Fertigmischung nehmen. Ich habe damals zum testen über eine anderen User, eine volle
Flasche einer Fertigmischung bekommen, hat super gewirkt. 

Ich kann dir nur sagen das selbst Mischen ist auch keine wirklich große Sache und geht mit
etwas Übung sehr schnell. Am besten einfach so ansetzen das eine Mischung für 1 Monat
hält, dann muss man wirklich nur alle 30 Tage ein paar Minuten investieren. Aber macht das
einfach wie es dir lieber ist.

Ich benetze einfach die Kopfhaut, ziehe die Bahnen aber öfter über eine Stelle, so das alles
schön Nass ist. Also massiere ich es durch das häufige Bahnen ziehen quasi ein wenig ein. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HenryMiller on Tue, 31 Jan 2017 17:31:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alles klar dann werde ich mir mal die fertigmische mit PG bestellen:)

Was würdest du vorschlagen: 3,5 oder 8%?

Zudem wie viel und wie oft auftragen? Würde es nur in den GHE verwenden...
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Nochmals danke für deine Tipps!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MichaelMZ on Thu, 02 Feb 2017 08:41:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Groups buys ist gut.

Ru ebenfalls mir wachsen da die Haare wo bei mir Jahrelang Kahl war

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 02 Feb 2017 10:47:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HenryMiller schrieb am Tue, 31 January 2017 18:31Alles klar dann werde ich mir mal die
fertigmische mit PG bestellen:)

Was würdest du vorschlagen: 3,5 oder 8%?

Zudem wie viel und wie oft auftragen? Würde es nur in den GHE verwenden...

Nochmals danke für deine Tipps!

Ich würde die Preise vergleichen und das nehmen, dass im Verhältnis am billigsten ist. Und es
kommt nicht einfach nur darauf an wie viel %, sondern viel mehr wie viel du davon aufträgst.
Wenn du 5% nimmst, könntest du davon z. B. 0,5-0,6 ml nehmen (wären dann 25-30 mg RU
und damit die Front und GHE bearbeiten. Sollte eigentlich reichen wenn du echt nur die kleine
Fläche behandelst. Wenn man den ganzen Oberkopf nimmt, dann wird es für die meisten hier
denke ich Sinn machen sich im Bereich von 50-60 mg zu bewegen, bei manchen auch mehr.
Würde dir noch empfehlen Ket zu benutzen um die Behandlung weiter abzurunden.   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kappa on Thu, 02 Feb 2017 19:04:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin auch am überlegen mit RU zu beginnen. Ich würde die ersten 3 Monate die
Fertig-Solution verwenden um zunächst zu überprüfen ob RU bei mir überhaupt wirkt.
Falls es funktioniert würde ich dann in Zukunft nur noch selber mischen.
Mir ist bewusst, dass die Fertiglösung deutlich teurer ist, aber falls es wirklich wirkt bin ich gerne
dazu bereit für 3 Monate mehr Geld zu zahlen. 
Haarausfall quält mich Tag für Tag, da ist mir der höhere Preis es wirklich Wert, falls es
wirklich wirken sollte.
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Aber zunächst hätte ich ein paar kurze Fragen:
- Hat RU topisch 1ml täglich eine Auswirkung auf den Hormonhaushalt?
- Unterschied zwischen K&B und PG? Lohnt sich der Aufpreis von K&B?
- Ich benutze Minoxidil, kann ich Minoxidil auftragen und direkt danach RU auftragen?
- Ich will bei angeninc.com bestellen. Wie schaut es aus mit dem Zoll?
- RU ist ja offiziell nicht für die alltägliche Anwendung zugelassen. Was würde passieren,
wenn ich mir durch RU starke Reizungen oder sonstige NW zuziehen würde,    
  welche ärztlich behandelt werden müssen. Würde die gesetzliche Krankenkasse zahlen?
(Das ist jetzt nur für den Extremfall, sollte nicht passieren)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 02 Feb 2017 19:29:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kappa schrieb am Thu, 02 February 2017 20:04Ich bin auch am überlegen mit RU zu beginnen.
Ich würde die ersten 3 Monate die Fertig-Solution verwenden um zunächst zu überprüfen
ob RU bei mir überhaupt wirkt. Falls es funktioniert würde ich dann in Zukunft nur noch selber
mischen.
Mir ist bewusst, dass die Fertiglösung deutlich teurer ist, aber falls es wirklich wirkt bin ich gerne
dazu bereit für 3 Monate mehr Geld zu zahlen. 
Haarausfall quält mich Tag für Tag, da ist mir der höhere Preis es wirklich Wert, falls es
wirklich wirken sollte.

Aber zunächst hätte ich ein paar kurze Fragen:
- Hat RU topisch 1ml täglich eine Ausiwrkung auf den Hormonhaushalt?
- Unterschied zwischen K&B und PG? Lohnt sich der Aufpreis von K&B?
- Ich benutze Minoxidil, kann ich Minoxidil auftragen und direkt danach RU auftragen?
- RU ist ja offiziell nicht für die alltägliche Anwedung zugelassen. Was würde passieren,
wenn ich mir durch RU starke Reizungen oder sonstige NW zuziehen würde,    
  welche ärztlich behandelt werden müssen. Würde die gesetzliche Krankenkasse zahlen?
(Das ist jetzt nur für den Extremfall, sollte nicht passieren)

Wir bräuchten wirklich mal eine Funktion, oder einen Button der bei solchen Themen wie diesen
hier aufleuchtet und wenn man darauf geht öffnet sich eine Seite mit Sammlungen in denen die
ganzen häufig gestellten Fragen beantwortet sind. Im Grunde beantwortet man wöchentlich
immer wieder die gleichen Grundlegenden Fragen. Es gibt ja ein RU FAQ, aber um das zu finden
muss man auch etwas suchen, vor allem wenn man Neu hier ist. Also vll. wäre so ein Button der
neben dem Threadnamen auftaucht ganz hilfreich. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 02 Feb 2017 19:38:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Kappa schrieb am Thu, 02 February 2017 20:04Ich bin auch am überlegen mit RU zu beginnen.
Ich würde die ersten 3 Monate die Fertig-Solution verwenden um zunächst zu überprüfen
ob RU bei mir überhaupt wirkt. Falls es funktioniert würde ich dann in Zukunft nur noch selber
mischen.
Mir ist bewusst, dass die Fertiglösung deutlich teurer ist, aber falls es wirklich wirkt bin ich gerne
dazu bereit für 3 Monate mehr Geld zu zahlen. 
Haarausfall quält mich Tag für Tag, da ist mir der höhere Preis es wirklich Wert, falls es
wirklich wirken sollte.

Aber zunächst hätte ich ein paar kurze Fragen:
- Hat RU topisch 1ml täglich eine Auswirkung auf den Hormonhaushalt?
- Unterschied zwischen K&B und PG? Lohnt sich der Aufpreis von K&B?
- Ich benutze Minoxidil, kann ich Minoxidil auftragen und direkt danach RU auftragen?
- Ich will bei angeninc.com bestellen. Wie schaut es aus mit dem Zoll?
- RU ist ja offiziell nicht für die alltägliche Anwendung zugelassen. Was würde passieren,
wenn ich mir durch RU starke Reizungen oder sonstige NW zuziehen würde,    
  welche ärztlich behandelt werden müssen. Würde die gesetzliche Krankenkasse zahlen?
(Das ist jetzt nur für den Extremfall, sollte nicht passieren)

So nun zu deinen Fragen.

1. Das topische anwenden von RU führt im Grunde zu keinen großartigen Änderungen des
körpereigenen Hormonhaushalts. Es gab immer mal wieder Leute die von NW berichteten wie
weniger Harten Erektionen, oder Herzstechen. Andererseits gab es auch mal jemanden der
extrem harte nächtliche Erektionen bekommen haben will, nach dem Auftragen von RU.
Allgemein haben so gut wie alle hier keine, oder sehr minimale Probleme. Wie es mit
Langzeitnebenwirkungen aussieht kann hier niemand abschätzen. Einige aus diesem Forum
benutzen RU nun auch schon 3-4 Jahre und aus anderen Ami Foren sogar noch länger und da
geht es allen gut.

2. Ich würde zu PG raten. Der Aufpreis lohnt sich meiner Meinung nach nicht. Sollte PG dir
allerdings arge Kopfhautprobleme bereiten, wäre die K&B Mischung eine Idee.

3. Du kannst Das Minox und das RU auch vor dem Auftragen zusammen geben und das ganze
gemeinsam auftragen. Ist noch einfacher und funktioniert.

4. bei Anageninc habe ich noch nicht bestellt. Aber gab wohl zum größten Teil keine Probleme
mit dem Zoll. Falls du dir diesbezüglich aber sorgen machst, kannst du über eine Bestellung
bei group - buys nach denken. Die schicken aus Polen. Es geht schnell und ohne Probleme.

5. Wenn du durch RU plötzlich heftige NW bekommen solltest, die aber sehr wahrscheinlich
nicht Lebensgefährlich sein sollten, solltest du einfach zum Arzt gehen und dich dort
untersuchen lassen. Da du auch andere Mittel wie Minox verwenden willst, wäre es nicht
unbedingt einfach genau abschätzen zu können was zu der Reaktion geführt hat. Also
einfach sagen das du z. B. Minox angewandt hast und es dann plötzlich zum Problem kam.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kappa on Thu, 02 Feb 2017 22:39:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für deine Hilfe Obes89

Bei Group Buys kann man keine Fertigmischung kaufen, selber mischen will ich erst, wenn RU
bei mir wirklich wirken sollte.
Mit Minoxidil mischen will ich ebenfalls erst wenn ich positive Erfahrungen mit RU gemacht habe.

Also kann ich ohne Probleme RU auftragen und direkt darauf Minox auftragen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Fri, 03 Feb 2017 04:16:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Capo schrieb am Mon, 30 January 2017 11:41Habt ihr eig. Gute Tricks parat wie man das RU ins
Minox Glas bekommt? Habs mit einem Trichter probiert, funktionierte auch aber blieb halt schon
was hängen. Wollte ich eig. Vermeiden!
Kommt Leute, seit nicht so schüchtern 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kappa on Fri, 03 Feb 2017 19:34:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze Regaine Minoxidil 5%. Ein Fläschchen Regaine hat 60ml Lösung.

Ich muss einfach nur in das 60ml Regaine Fläschchen 3000mg (3g) RU dazu geben und hätte
dann eine 5% Minox und 5% RU Mischung. Ist das so richtig?

5% bedeutet ja 50mg pro 1ml.   Also muss ich einfach nur 50mg*60ml rechnen und wäre dann
auf 3g RU.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Damnithair on Fri, 03 Feb 2017 19:43:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Capo schrieb am Fri, 03 February 2017 05:16Capo schrieb am Mon, 30 January 2017 11:41Habt
ihr eig. Gute Tricks parat wie man das RU ins Minox Glas bekommt? Habs mit einem Trichter
probiert, funktionierte auch aber blieb halt schon was hängen. Wollte ich eig. Vermeiden!
Kommt Leute, seit nicht so schüchtern 

Hat deine Waage keine kleine Schale, mit der du das leicht umfüllen kannst?
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Ansonsten probier es mal damit, auch leicht selbst zu basteln:
https://images-na.ssl-images-amazon.com/images/I/31Yy1-8mkwL.jpg

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Damnithair on Fri, 03 Feb 2017 19:47:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kappa schrieb am Fri, 03 February 2017 20:34Ich benutze Regaine Minoxidil 5%. Ein
Fläschchen Regaine hat 60ml Lösung.

Ich muss einfach nur in das 60ml Regaine Fläschchen 3000mg (3g) RU dazu geben und hätte
dann eine 5% Minox und 5% RU Mischung. Ist das so richtig?

5% bedeutet ja 50mg pro 1ml.   Also muss ich einfach nur 50mg*60ml rechnen und wäre dann
auf 3g RU.

Ja, richtig.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kappa on Fri, 03 Feb 2017 20:10:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das im Regaine enthaltene PG und Ethanol sollte ja für Minox und RU zusammen reichen...
dann ist die Mischung ja viel leichter als ich dachte...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Sat, 04 Feb 2017 08:24:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Damnithair schrieb am Fri, 03 February 2017 20:43Capo schrieb am Fri, 03 February 2017
05:16Capo schrieb am Mon, 30 January 2017 11:41Habt ihr eig. Gute Tricks parat wie man das
RU ins Minox Glas bekommt? Habs mit einem Trichter probiert, funktionierte auch aber blieb halt
schon was hängen. Wollte ich eig. Vermeiden!
Kommt Leute, seit nicht so schüchtern 

Hat deine Waage keine kleine Schale, mit der du das leicht umfüllen kannst?

Ansonsten probier es mal damit, auch leicht selbst zu basteln:
https://images-na.ssl-images-amazon.com/images/I/31Yy1-8mkwL.jpg

Ja, eine Schale ist dabei, aber die ist bei 2500 mg voll. 2,5 g brauch ich. Wenn ich da einmal
bisschen kippen würde wäre wohl das wenigste im Minoxglas gelandet:D

Danke, ich Versuch mal sowas zu basteln, hab jetzt auch überlegt das untere Ende des
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Trichters abzuschneiden.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HenryMiller on Sat, 04 Feb 2017 13:41:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie siehts eig aus mit fin ins RU Mixen?

Hilfreich oder eher schlecht für die Front (Gerücht  existiert ja schon länger...)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sat, 04 Feb 2017 13:50:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HenryMiller schrieb am Sat, 04 February 2017 14:41Wie siehts eig aus mit fin ins RU Mixen?

Hilfreich oder eher schlecht für die Front (Gerücht  existiert ja schon länger...)

Es wird deiner Front sicher nicht schaden, könnte eine weitere Unterstützung zum RU sein.
Dosiere am besten sehr gering.

Also am besten ein gutes Stück unter 0,2 mg bleiben, sonst könntest du auch gleich Oral
einnehmen.Also wenn du die Wirkung zum größten Teil wirklich nur lokal möchtest und wenig
DHT Hemmung im Körper.  Kannst noch mal in die Selbsthilfe gucken, da stand glaube ich was
zur Dosierung.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kappa on Sat, 04 Feb 2017 23:21:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte damals als Kind und Jugendlicher richtig dicke und dichte Kopfhaare. Alle meine
Verwandten und Bekannten haben mich regelmäßig auf meinen kräftigen Haarwuchs
angesprochen. Jedesmal wenn ich bei einem Friseur war, waren die Leute über meine
Haarpracht erstaunt. 
Sprüche wie "Bei einem so dichten Haarwuchs, werden dir die Haare niemals ausfallen" habe
ich mir ständig angehört.
Habe mir erst letztens alte Fotos von mir angeschaut und war selber erstaunt, wie krass meine
Haare damals waren. 
Ich bin nicht nur am Körper übermäßig behaart, sondern selbst mein Kopf war
übermäßig behaart. Naja genug von der Nostalgie, sonst werde ich wieder deprimiert.

Auf was ich hinaus will: Selbst wenn RU mir 80% meiner Haare wieder zurück holen würde,
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wäre mein Kopf wieder komplett voll. Ich werde mir das RU Montag bestellen und danach bete
ich für ein positives Schicksal.
Das hört sich echt verzweifelt an, aber das bin ich ehrlich gesagt auch...

Wirkt den RU bei jedem? Die Antiandrogene Wirkung müsste ja bei jedem Klappen, die
Haarfolikel sind doch bei jedem Menschen sehr ähnlich... Ich hoffe nur das ich nach so vielen 
Jahren mit AGA überhaupt noch lebende Haarfolikel auf dem Kopf habe.
Theoretisch müsste ja RU besser wirken als Fin, denn Fin senkt ja das DHT im Körper um bis
zu 80%, wohin jedoch RU die Androgene direkt an den Haarfolikeln komplett blockiert, also quasi
zu 100%.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Sat, 04 Feb 2017 23:43:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ru wirkt schwächer als Fin   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Sun, 05 Feb 2017 00:10:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

RU und Fn haben beide völlig unterschiedliche Wirkungsmechanismen

Aber RU ist jetzt nicht unbedingt dafür bekannt, dass man dadurch krassen Neuwuchs
bekommt *hust*   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Yes No on Sun, 05 Feb 2017 08:08:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Wirkung ist - etwas anders als bei Fin - abhängig von der verwendeten Konzentration.
Viele hier benutzen eine 3%-ige Lösung, die im Tiermodell (Primaten) praktisch nichts bewirkt
hat. Bei 5% kam schon mehr bei rum.
D.h., wahrscheinlich verschwenden diese Leute nur ihre Droge. Natürlich birgt eine höhere
Dosierung die Gefahr einer sign. systemischen Wirkung.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kappa on Sun, 05 Feb 2017 11:28:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Also ich habe in Ami Foren mehrere Leute mit starkem Neuwuchs gesehen... wie viel prozentiges
RU benutzt denn ihr?

Und falls RU es schafft die Androgene an den Haarwurzeln zu entfernen, wäre ja Neuwuchs die
Folge.

Was wären denn die Folgen einer systemischen Wirkung?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pacey123 on Sun, 05 Feb 2017 11:42:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein Problem mit Ru ist einfach, dass die meisten Leute Minoxidil dazu nehmen und keiner
weiß, ob RU wirklich was beiträgt, dazu müsste man es für min 1 Jahr OHNE etwas
anderes Testen, was ich noch nie gesehen habe.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sun, 05 Feb 2017 12:44:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pacey123 schrieb am Sun, 05 February 2017 12:42Mein Problem mit Ru ist einfach, dass die
meisten Leute Minoxidil dazu nehmen und keiner weiß, ob RU wirklich was beiträgt, dazu
müsste man es für min 1 Jahr OHNE etwas anderes Testen, was ich noch nie gesehen habe.

Es haben hier in den letzten Wochen doch extrem viele User beschrieben das sie deutliche
Erfolge mit RU haben.

Auch mit RU Only gibt es Erfolge, aber die meisten nehmen halt noch was dazu damit es mehr
und besser wird. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Mon, 06 Feb 2017 17:59:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es hat halt kein Mensch die Geduld... Haare die sich über Jahre hinweg miniaturisiert haben
brauchen halt auch Jahre um sich wieder zu erholen. Viele haben erst nach 1-2 Jahre + mit Fin
sichtbar Erfolge! 

Hab so viel gewonnen in den letzten 1 1/2 Jahren, hab aber teilweise noch immer einen höheren
Haarwechsel weil die Zyklen noch immer etwas verkürzt sind aber es geht stetig aber langsam
bergauf. Dran bleiben!
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kappa on Thu, 09 Feb 2017 05:42:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann ich direkt eine 2-Monats-Mischung machen oder wird das RU in der Lösung bereits in
dieser Zeit instabil?
Muss ich auch die fertige RU-Minox-Lösung im Kühlschrank lagern, oder nur das RU Pulver?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Damnithair on Thu, 09 Feb 2017 06:35:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kappa schrieb am Thu, 09 February 2017 06:42Kann ich direkt eine 2-Monats-Mischung machen
oder wird das RU in der Lösung bereits in dieser Zeit instabil?
Muss ich auch die fertige RU-Minox-Lösung im Kühlschrank lagern, oder nur das RU Pulver?

RU hält sich ewig.. Lösung bei RT lagern.

Das Pulver kannst du in den Tiefkühler legen, hauptsache gut verschlossen. 

Schau mal in der Selbsthilfe, da gibt es eine Anleitung für das Lagern soweit ich weiß.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kappa on Thu, 09 Feb 2017 06:39:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Manche Leute machen sich extra kleine Mischungen weil sie der Meinung sind, dass dann das
RT "frischer" bleibt. Aber mir persönlich wäre es natürlich auch lieber, wenn ich direkt
größere Mischungen machen könnte.

Laut des folgendes Linkes meint pilos, dass man auch das Pulver bei Raumtemperatur lagern
kann. 
https://docs.google.com/document/d/1Anp4jFW_-biYeyY6aVjXAZjYdyb-GhW0E_ygtNm-aqg/pub#
h.1etoo61fmafb

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Damnithair on Thu, 09 Feb 2017 08:33:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hält sich auch als Lösung ewig

Habe meins auch bei RT und ist immer noch in Ordnung
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Thu, 09 Feb 2017 09:14:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Yes No schrieb am Sun, 05 February 2017 09:08Die Wirkung ist - etwas anders als bei Fin -
abhängig von der verwendeten Konzentration.
Viele hier benutzen eine 3%-ige Lösung, die im Tiermodell (Primaten) praktisch nichts bewirkt
hat. Bei 5% kam schon mehr bei rum.
D.h., wahrscheinlich verschwenden diese Leute nur ihre Droge. Natürlich birgt eine höhere
Dosierung die Gefahr einer sign. systemischen Wirkung.

Bei der % Berechnung verzweifle ich:

ich habe 60 ml Flüssigkeit. Nutze darin 6 x DUT (je 0,5 mg) und 4 FIN (je 5 mg) Tab.
 2 ml abends täglich. 

Sind das 5% oder mehr oder weniger? Und kann das in der Dosis Probleme geben wie bei oral
Einnahme?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pacey123 on Thu, 09 Feb 2017 12:36:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1g/ml = 100% da 1kg = 1l

also hast du 22mg auf 60ml

sind 0,36mg/ ml

also hast du 0.036%, keine Ahnung ob das was bringt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kappa on Thu, 09 Feb 2017 12:36:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann ich die RU-Minox-Lösung in ein ganz normales durchsuchtiges Plastikfläschchen
reinfüllen oder muss es etwas lichtundurchlässiges sein? Ich würde den folgenden
Behälter auf dem Bild unten benutzen.

File Attachments
1) 16593779_396189994106822_1958843443_o.jpg, downloaded 135
times
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Damnithair on Thu, 09 Feb 2017 15:17:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kappa schrieb am Thu, 09 February 2017 13:36Kann ich die RU-Minox-Lösung in ein ganz
normales durchsuchtiges Plastikfläschchen reinfüllen oder muss es etwas
lichtundurchlässiges sein? Ich würde den folgenden Behälter auf dem Bild unten benutzen.

Ja, kannst du nehmen. Stell es einfach zum Lagern in einen dunklen Schrank.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Damnithair on Thu, 09 Feb 2017 15:25:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Thu, 09 February 2017 10:14Yes No schrieb am Sun, 05 February 2017
09:08Die Wirkung ist - etwas anders als bei Fin - abhängig von der verwendeten Konzentration.
Viele hier benutzen eine 3%-ige Lösung, die im Tiermodell (Primaten) praktisch nichts bewirkt
hat. Bei 5% kam schon mehr bei rum.
D.h., wahrscheinlich verschwenden diese Leute nur ihre Droge. Natürlich birgt eine höhere
Dosierung die Gefahr einer sign. systemischen Wirkung.

Bei der % Berechnung verzweifle ich:

ich habe 60 ml Flüssigkeit. Nutze darin 6 x DUT (je 0,5 mg) und 4 FIN (je 5 mg) Tab.
 2 ml abends täglich. 

Sind das 5% oder mehr oder weniger? Und kann das in der Dosis Probleme geben wie bei oral
Einnahme?

Mit 5%iger Fin oder Dut Lösung tust du dir sicher keinen Gefallen   

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/22047/

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/24226/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MichaelMZ on Thu, 09 Feb 2017 15:52:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vor ungefähr 3 Wochen ist mir das RU ausgegangen
so hab ich die Haare nur mit Minox + FIN behandlt
und habe festgestellt das an der Tonsur etwas wieder lichter  wurde.
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ich habe Heute von group-buys die Lieferung bekommen (super service)
werde weiterhin berichten 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Thu, 09 Feb 2017 16:01:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MichaelMZ schrieb am Thu, 09 February 2017 16:52Vor ungefähr 3 Wochen ist mir das RU
ausgegangen
so hab ich die Haare nur mit Minox + FIN behandlt
und habe festgestellt das an der Tonsur etwas wieder lichter  wurde.

ich habe Heute von group-buys die Lieferung bekommen (super service)
werde weiterhin berichten 

Das ist in 3 Wochen einfach nicht möglich... zumindestens besteht kein kausaler
Zusammenhang mit RU. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 09 Feb 2017 16:24:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Thu, 09 February 2017 10:14Yes No schrieb am Sun, 05 February 2017
09:08Die Wirkung ist - etwas anders als bei Fin - abhängig von der verwendeten Konzentration.
Viele hier benutzen eine 3%-ige Lösung, die im Tiermodell (Primaten) praktisch nichts bewirkt
hat. Bei 5% kam schon mehr bei rum.
D.h., wahrscheinlich verschwenden diese Leute nur ihre Droge. Natürlich birgt eine höhere
Dosierung die Gefahr einer sign. systemischen Wirkung.

Bei der % Berechnung verzweifle ich:

ich habe 60 ml Flüssigkeit. Nutze darin 6 x DUT (je 0,5 mg) und 4 FIN (je 5 mg) Tab.
 2 ml abends täglich. 

Sind das 5% oder mehr oder weniger? Und kann das in der Dosis Probleme geben wie bei oral
Einnahme?
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Du hast 3mg dut auf 60 ml, macht dann pro ml = 0,05 mg
Du hast 20mg fin auf 60 ml, macht dann pro ml = 0,333333... mg
Du wendest 2 ml täglich an. Also trägst du 0,1 mg dut und ca. 0,6 mg fin auf.

Macht im Endeffekt keinerlei Sinn das ganze aufzutragen. Mit 0,6 mg fin senkst du dein DHT
schon sehr stark und auch 0,1 mg dut sind im Grunde sehr hoch dosiert. Du kombinierst auch
noch beides. Damit dürftest du dein DHT um einiges stärker senken als wenn du 1 mg fin
einnimmst. Schon 0,1 mg dut senken Oral eingenommen das dht glaube ich um die 80% ( habe
das nicht mehr ganz genau im Kopf) Da kannst du auch gleich Oral einnehmen, oder besser
einfach deutlich weniger verwenden. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Thu, 09 Feb 2017 17:47:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Damnithair schrieb am Thu, 09 February 2017 16:17Kappa schrieb am Thu, 09 February 2017
13:36Kann ich die RU-Minox-Lösung in ein ganz normales durchsuchtiges Plastikfläschchen
reinfüllen oder muss es etwas lichtundurchlässiges sein? Ich würde den folgenden
Behälter auf dem Bild unten benutzen.

Ja, kannst du nehmen. Stell es einfach zum Lagern in einen dunklen Schrank.

Ansonsten hab ich letztens auch mal ein leeres teebaumoel flaeschen genommen. Ist braunglas
und sehr unauffaellig zb am flughafen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kappa on Thu, 09 Feb 2017 19:01:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, ich habe meine erste RU-Minox Mischung zusammengestellt und werde sie später
auftragen. Bin schon voller Hoffnungen.   

Bei Minox konnte ich ohne Probleme kurze Zeit nach dem Auftragen ins Bett gehen. Wie schaut
es bei RU aus? Muss ich da mehrere Stunden warten? Darf RU nicht aufs Kissen bzw. ins
Gesicht kommen?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 09 Feb 2017 20:11:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kappa schrieb am Thu, 09 February 2017 20:01So, ich habe meine erste RU-Minox Mischung
zusammengestellt und werde sie später auftragen. Bin schon voller Hoffnungen.   

Bei Minox konnte ich ohne Probleme kurze Zeit nach dem Auftragen ins Bett gehen. Wie schaut
es bei RU aus? Muss ich da mehrere Stunden warten? Darf RU nicht aufs Kissen bzw. ins
Gesicht kommen?

Ist bei beiden Mitteln ratsam sie vom Gesicht und insbesondere den Augen fernzuhalten. Wenn
du da mit Minox keine Probleme hattest wird es bei RU sehr wahrscheinlich auch keine geben. 
Du mischt es zusammen auf, wenn bis dato Minox nicht auf das Kopfkissen und in dein Gesicht
gelangt ist wird es mit RU wohl auch nicht passieren 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kappa on Thu, 09 Feb 2017 20:16:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Thu, 09 February 2017 21:11Kappa schrieb am Thu, 09 February 2017
20:01So, ich habe meine erste RU-Minox Mischung zusammengestellt und werde sie später
auftragen. Bin schon voller Hoffnungen.   

Bei Minox konnte ich ohne Probleme kurze Zeit nach dem Auftragen ins Bett gehen. Wie schaut
es bei RU aus? Muss ich da mehrere Stunden warten? Darf RU nicht aufs Kissen bzw. ins
Gesicht kommen?

Ist bei beiden Mitteln ratsam sie vom Gesicht und insbesondere den Augen fernzuhalten. Wenn
du da mit Minox keine Probleme hattest wird es bei RU sehr wahrscheinlich auch keine geben. 
Du mischt es zusammen auf, wenn bis dato Minox nicht auf das Kopfkissen und in dein Gesicht
gelangt ist wird es mit RU wohl auch nicht passieren 

Du wirst es doch bestimmt auch kennen, dass es Tage gibt an denen man erst spät Nachts sehr
müde Nachhause kommt und direkt ins Bett zum schlafen will. Da kann man nicht einfach
Minox auftragen und paar Stunden im Halbschlaf rumstehen, bis das Zeug getrocknet ist... bis
jetzt hatte ich keine Probleme mit Minox.

Habe in der Selbsthilfe gerade gelesen, dass man RU nicht in die Kopfhaut einmassieren sollte,
außer man hat eine rasierte Birne. Ich habe zwar keine rasierte Birne, jedoch ziemlich kurze
Haare und ich kann mir deswegen nicht vorstellen, dass in meinen Haaren irgendwas kleben
bleibt. War bei Minox auch nie der Fall.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 09 Feb 2017 20:46:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kappa schrieb am Thu, 09 February 2017 21:16Obes89 schrieb am Thu, 09 February 2017
21:11Kappa schrieb am Thu, 09 February 2017 20:01So, ich habe meine erste RU-Minox
Mischung zusammengestellt und werde sie später auftragen. Bin schon voller Hoffnungen.   

Bei Minox konnte ich ohne Probleme kurze Zeit nach dem Auftragen ins Bett gehen. Wie schaut
es bei RU aus? Muss ich da mehrere Stunden warten? Darf RU nicht aufs Kissen bzw. ins
Gesicht kommen?

Ist bei beiden Mitteln ratsam sie vom Gesicht und insbesondere den Augen fernzuhalten. Wenn
du da mit Minox keine Probleme hattest wird es bei RU sehr wahrscheinlich auch keine geben. 
Du mischt es zusammen auf, wenn bis dato Minox nicht auf das Kopfkissen und in dein Gesicht
gelangt ist wird es mit RU wohl auch nicht passieren 

Du wirst es doch bestimmt auch kennen, dass es Tage gibt an denen man erst spät Nachts sehr
müde Nachhause kommt und direkt ins Bett zum schlafen will. Da kann man nicht einfach
Minox auftragen und paar Stunden im Halbschlaf rumstehen, bis das Zeug getrocknet ist... bis
jetzt hatte ich keine Probleme mit Minox.

Habe in der Selbsthilfe gerade gelesen, dass man RU nicht in die Kopfhaut einmassieren sollte,
außer man hat eine rasierte Birne. Ich habe zwar keine rasierte Birne, jedoch ziemlich kurze
Haare und ich kann mir deswegen nicht vorstellen, dass in meinen Haaren irgendwas kleben
bleibt. War bei Minox auch nie der Fall.

Ja Keine Sorge, da ändert sich praktisch nichts wenn du einfach noch RU drin hast. Es trocknet
nicht schneller, oder langsamer als zuvor. Das ganze ist ja sowieso nur vom PG Gehalt
abhängig. Und ja das kenne ich  Als ich meine Haare mal wieder sehr kurz rasiert hatte, so um
die 2-3 mm, da kam leicht etwas auf das Kopfkissen...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by schurke10 on Wed, 15 Feb 2017 19:25:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo. 
bin schon länger mitleser hier im Forum. nun möchte ich auch meine 
Geschichte erzählen. Ich bin 45jahre, HA hat mich seit ende der 20iger 
gequält. anfang der 30iger hab ich dann propecia genommen, bis ca 3 jahre - aus
Kostengründen abgesetzt. in den 
40igern wurde es lichter und ich griff von Ende 2013 bis ende 2015
zu proscar - mit der Wirkung sehr zufrieden - jedoch wurden die bekannten
NW zu stark und ich habs abgesetzt. dann passierte ca 8 Monate Garnichts.
im herbst 2016 dann immer mehr lichte stellen - panik! obwohl ich 44 war 

Page 218 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19948
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=382187#msg_382187
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=382187
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20793
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=382684#msg_382684
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=382684
https://www.alopezie.de/fud/index.php


wollte ich mich nicht damit abfinden. dann nochmals für ca 1 Monat fin - NW sofort da.
Seit Dezember 2016 benutze ich RU - bin bis sehr zufrieden - HA gestoppt - 
dank an sonic für die tipps. benutze 400/20 bifon und pg. 
haare sind dichter und fühlen voluminöser an. Hoffe es bleibt so.
Ab märz dann 3 wo on 1 off. 
Auch bei ältern Semestern gibt es Hoffnung...
gruß aus Österreich

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Wed, 15 Feb 2017 19:58:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schöner Beitrag. Danke! 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by makemyhairgreatagain on Wed, 15 Feb 2017 21:42:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das bestätigt nur meine Entscheidung mit Ru zu starten! 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Thu, 16 Feb 2017 07:33:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Pilos: Ich nehm tgl, 1,5 ml. Ist es möglich auch alle zwei Tage den Status zu halten , oder
zumindest alle zwei Tage noch weniger als 1,5 zu verwenden?
Also Tag 1: 1,5 ml
Tag 2: 1,0 ml (oder 0,5)
Tag 3: 1,5 ml
Tag 4: 1,0 ml
etc.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 16 Feb 2017 07:57:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Thu, 16 February 2017 09:33@ Pilos: Ich nehm tgl, 1,5 ml. Ist es
möglich auch alle zwei Tage den Status zu halten , oder zumindest alle zwei Tage noch weniger
als 1,5 zu verwenden?
Also Tag 1: 1,5 ml
Tag 2: 1,0 ml (oder 0,5)
Tag 3: 1,5 ml
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Tag 4: 1,0 ml
etc.

ja solange es für die benetzung der fläche ausreicht 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by veryafraidman on Thu, 16 Feb 2017 08:59:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schurke10 schrieb am Wed, 15 February 2017 20:25
Seit Dezember 2016 benutze ich RU - bin bis sehr zufrieden - HA gestoppt - 
dank an sonic für die tipps. benutze 400/20 bifon und pg. 
haare sind dichter und fühlen voluminöser an. Hoffe es bleibt so.

Nach allem, was ich hier bislang gelernt habe: sind 10 Wochen nicht deutlich zu früh für einen
Effekt "haare sind dichter und fühlen voluminöser an"?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Thu, 16 Feb 2017 09:40:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Very: Bei mir waren es auch exakt 10 Wochen mit RU. Bei fin damals ca 5 Monate bis man was
sah. Ist eben schon ein Unterschied.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HenryMiller on Thu, 16 Feb 2017 10:22:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@obes:

Habe nun seit 1 Woche mit RU in PG begonnen. Ich habe auch hier das Gefühl dass alles sehr
schnell eintrocknet...knapp 10 min.

Hast du Vlt noch weitere Tipps?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 16 Feb 2017 16:50:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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HenryMiller schrieb am Thu, 16 February 2017 11:22@obes:

Habe nun seit 1 Woche mit RU in PG begonnen. Ich habe auch hier das Gefühl dass alles sehr
schnell eintrocknet...knapp 10 min.

Hast du Vlt noch weitere Tipps?

Wie sieht deine Mische denn aus und wie viel wendest du täglich an (wie viel ml werden
aufgetragen)?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HenryMiller on Thu, 16 Feb 2017 19:35:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Thu, 16 February 2017 17:50HenryMiller schrieb am Thu, 16 February 2017
11:22@obes:

Habe nun seit 1 Woche mit RU in PG begonnen. Ich habe auch hier das Gefühl dass alles sehr
schnell eintrocknet...knapp 10 min.

Hast du Vlt noch weitere Tipps?

Wie sieht deine Mische denn aus und wie viel wendest du täglich an (wie viel ml werden
aufgetragen)?

Ich benutze die 5% PG mische von anageninc und trage täglich 1ml auf die GHE auf...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kappa on Thu, 16 Feb 2017 19:39:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HenryMiller schrieb am Thu, 16 February 2017 20:35Obes89 schrieb am Thu, 16 February 2017
17:50HenryMiller schrieb am Thu, 16 February 2017 11:22@obes:

Habe nun seit 1 Woche mit RU in PG begonnen. Ich habe auch hier das Gefühl dass alles sehr
schnell eintrocknet...knapp 10 min.

Hast du Vlt noch weitere Tipps?

Wie sieht deine Mische denn aus und wie viel wendest du täglich an (wie viel ml werden
aufgetragen)?
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Ich benutze die 5% PG mische von anageninc und trage täglich 1ml auf die GHE auf...

1ml nur für die GHE? Dann müssen deine GHE ja klitschnass sein.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HenryMiller on Thu, 16 Feb 2017 20:25:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kappa schrieb am Thu, 16 February 2017 20:39HenryMiller schrieb am Thu, 16 February 2017
20:35Obes89 schrieb am Thu, 16 February 2017 17:50HenryMiller schrieb am Thu, 16 February
2017 11:22@obes:

Habe nun seit 1 Woche mit RU in PG begonnen. Ich habe auch hier das Gefühl dass alles sehr
schnell eintrocknet...knapp 10 min.

Hast du Vlt noch weitere Tipps?

Wie sieht deine Mische denn aus und wie viel wendest du täglich an (wie viel ml werden
aufgetragen)?

Ich benutze die 5% PG mische von anageninc und trage täglich 1ml auf die GHE auf...

1ml nur für die GHE? Dann müssen deine GHE ja klitschnass sein.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HenryMiller on Thu, 16 Feb 2017 20:44:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja das stimmt leider eben nur für kurze zeit

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kappa on Thu, 16 Feb 2017 20:49:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich trage kurze Haare und mir reichen 1ml für den gesamten Kopf. 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HenryMiller on Thu, 16 Feb 2017 20:51:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und bei dir bleibt es auch länger feucht?

Welche mische machst du? Hast du (gefühlt) Erfolg?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kappa on Sat, 18 Feb 2017 23:21:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich trage nun seit 10 Tagen täglich 1ml RU auf.

Seit dem ersten Tag habe ich so ein komisches Stechen im Herzen. Auf das Stechen folgen oft
auch Atemprobleme und leichtes keuchen. Dieses Gefühl kommt tagsüber immer wieder,
aber vor allem nachts macht mir das Probleme. Kann nicht mehr so gut schlafen.
Diese Symptome haben genau in der Nacht angefangen, in der ich RU zum ersten mal
aufgetragen habe.
Muss ich mir Sorgen machen? Hat noch jemand die Erfahrung gemacht?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Sun, 19 Feb 2017 00:09:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du dich jetzt schon verrückt machst mit Sachen die man irgentwo im Netz gelesen hat,
solltest du es am besten wieder absetzen.
Bleibt ja am ende auch nichts anderen übrig, dann ist RU halt nichts für dich.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sun, 19 Feb 2017 04:56:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kappa schrieb am Sun, 19 February 2017 00:21Ich trage nun seit 10 Tagen täglich 1ml RU auf.

Seit dem ersten Tag habe ich so ein komisches Stechen im Herzen. Auf das Stechen folgen oft
auch Atemprobleme und leichtes keuchen. Dieses Gefühl kommt tagsüber immer wieder,
aber vor allem nachts macht mir das Probleme. Kann nicht mehr so gut schlafen.
Diese Symptome haben genau in der Nacht angefangen, in der ich RU zum ersten mal
aufgetragen habe.
Muss ich mir Sorgen machen? Hat noch jemand die Erfahrung gemacht?

Da muss man sich halt ganz ehrlich Fragen, ob man bezüglich dieser NW vor dem Beginn mit
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RU irgendwas gelesen hat und selbst wenn es nur nebenbei war, dass kann extrem was
ausmachen und der Nocebo-Effekt kann dann auch Eiskalt zuschlagen, so das man echte
Symptome hat.

Ich kann nur von mir persönlich berichten. Ich habe nach dem ich mit RU schon Monate dabei
war, hier zufällig gelesen das jemand Herzstechen haben wollte und das mit RU in Verbindung
bringt usw. die Tage darauf hatte ich immer mal wieder deutliche Symptome, extremer
Herzschlag, so ein Druck Gefühl usw. War wirklich recht unangenehm. War genauso wie von
der Person geschildert. Dann habe ich mir gesagt: " ach komm das ist quatsch, ich mache mich
verrückt und dadurch kommt das" Danach hatte ich dann nie wieder etwas. Guck einfach für
dich woran es liegt und wenn du mit RU, oder auf RU nicht klar kommst musst du es absetzen. 

Aber ich persönlich habe den Eindruck das so ziemlich alle die mal von so etwas berichten nach
kurzer Zeit wieder klar kamen und es war weil sie irgendwo über derartige NW gelesen hatten.
Muss natürlich nicht immer so sein.

Ich bin kein Experte, aber ich bin einfach immer etwas Stutzig wenn jemand sofort Probleme
haben möchte, ab der ersten Einnahme. Geradfe wenn man bedenkt das RU die Rezeptoren
blockiert, was theoretisch auch im/am Herzen stattfinden könnte, dann würde es für mich
mehr Sinn machen wenn sich die NW erst nach einiger Zeit aufbauen und stärker werden. Wie
gesagt ich bin kein Experte, halte es aber für Recht unlogisch das es sofort zu Herzstechen und
weiteren Symptomen kommt, wenn RU gerade zum ersten mal einen Rezeptor geblockt hat.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kappa on Sun, 19 Feb 2017 07:52:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Sun, 19 February 2017 05:56Kappa schrieb am Sun, 19 February 2017
00:21Ich trage nun seit 10 Tagen täglich 1ml RU auf.

Seit dem ersten Tag habe ich so ein komisches Stechen im Herzen. Auf das Stechen folgen oft
auch Atemprobleme und leichtes keuchen. Dieses Gefühl kommt tagsüber immer wieder,
aber vor allem nachts macht mir das Probleme. Kann nicht mehr so gut schlafen.
Diese Symptome haben genau in der Nacht angefangen, in der ich RU zum ersten mal
aufgetragen habe.
Muss ich mir Sorgen machen? Hat noch jemand die Erfahrung gemacht?

Da muss man sich halt ganz ehrlich Fragen, ob man bezüglich dieser NW vor dem Beginn mit
RU irgendwas gelesen hat und selbst wenn es nur nebenbei war, dass kann extrem was
ausmachen und der Nocebo-Effekt kann dann auch Eiskalt zuschlagen, so das man echte
Symptome hat.

Ich kann nur von mir persönlich berichten. Ich habe nach dem ich mit RU schon Monate dabei
war, hier zufällig gelesen das jemand Herzstechen haben wollte und das mit RU in Verbindung
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bringt usw. die Tage darauf hatte ich immer mal wieder deutliche Symptome, extremer
Herzschlag, so ein Druck Gefühl usw. War wirklich recht unangenehm. War genauso wie von
der Person geschildert. Dann habe ich mir gesagt: " ach komm das ist quatsch, ich mache mich
verrückt und dadurch kommt das" Danach hatte ich dann nie wieder etwas. Guck einfach für
dich woran es liegt und wenn du mit RU, oder auf RU nicht klar kommst musst du es absetzen. 

Aber ich persönlich habe den Eindruck das so ziemlich alle die mal von so etwas berichten nach
kurzer Zeit wieder klar kamen und es war weil sie irgendwo über derartige NW gelesen hatten.
Muss natürlich nicht immer so sein.

Ich bin kein Experte, aber ich bin einfach immer etwas Stutzig wenn jemand sofort Probleme
haben möchte, ab der ersten Einnahme. Geradfe wenn man bedenkt das RU die Rezeptoren
blockiert, was theoretisch auch im/am Herzen stattfinden könnte, dann würde es für mich
mehr Sinn machen wenn sich die NW erst nach einiger Zeit aufbauen und stärker werden. Wie
gesagt ich bin kein Experte, halte es aber für Recht unlogisch das es sofort zu Herzstechen und
weiteren Symptomen kommt, wenn RU gerade zum ersten mal einen Rezeptor geblockt hat.

Diesen Beitrag mit dem Heart Failure habe ich auch gelesen, genau als ich mit RU angefangen
habe.  Vielleicht liegt es tatsächlich daran. Obwohl ich mir nicht vorstellen kann, dass ich es mir
nur einbilde.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by makemyhairgreatagain on Sun, 19 Feb 2017 10:43:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Genau diese Story hab ich auch gelesen und hier im Forum angesprochen . Wir wissen nicht ob
der Typ der ja angeblich diesen Herzfehler durch Ru hat 
A Übergewicht hatte 
B bereits von Geburt an ein Herzfehler hatte
C anabolika etc. genommen hat 
D ob er vllt nicht nur Schwachsinn erzählt um Aufmerksamkeit zu bekommen 

Ich würde vllt deine Dosis verringern und dann beobachten. Man kann sich viel einreden ! 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sun, 19 Feb 2017 14:42:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kappa schrieb am Sun, 19 February 2017 08:52Obes89 schrieb am Sun, 19 February 2017
05:56Kappa schrieb am Sun, 19 February 2017 00:21Ich trage nun seit 10 Tagen täglich 1ml
RU auf.

Seit dem ersten Tag habe ich so ein komisches Stechen im Herzen. Auf das Stechen folgen oft
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auch Atemprobleme und leichtes keuchen. Dieses Gefühl kommt tagsüber immer wieder,
aber vor allem nachts macht mir das Probleme. Kann nicht mehr so gut schlafen.
Diese Symptome haben genau in der Nacht angefangen, in der ich RU zum ersten mal
aufgetragen habe.
Muss ich mir Sorgen machen? Hat noch jemand die Erfahrung gemacht?

Da muss man sich halt ganz ehrlich Fragen, ob man bezüglich dieser NW vor dem Beginn mit
RU irgendwas gelesen hat und selbst wenn es nur nebenbei war, dass kann extrem was
ausmachen und der Nocebo-Effekt kann dann auch Eiskalt zuschlagen, so das man echte
Symptome hat.

Ich kann nur von mir persönlich berichten. Ich habe nach dem ich mit RU schon Monate dabei
war, hier zufällig gelesen das jemand Herzstechen haben wollte und das mit RU in Verbindung
bringt usw. die Tage darauf hatte ich immer mal wieder deutliche Symptome, extremer
Herzschlag, so ein Druck Gefühl usw. War wirklich recht unangenehm. War genauso wie von
der Person geschildert. Dann habe ich mir gesagt: " ach komm das ist quatsch, ich mache mich
verrückt und dadurch kommt das" Danach hatte ich dann nie wieder etwas. Guck einfach für
dich woran es liegt und wenn du mit RU, oder auf RU nicht klar kommst musst du es absetzen. 

Aber ich persönlich habe den Eindruck das so ziemlich alle die mal von so etwas berichten nach
kurzer Zeit wieder klar kamen und es war weil sie irgendwo über derartige NW gelesen hatten.
Muss natürlich nicht immer so sein.

Ich bin kein Experte, aber ich bin einfach immer etwas Stutzig wenn jemand sofort Probleme
haben möchte, ab der ersten Einnahme. Geradfe wenn man bedenkt das RU die Rezeptoren
blockiert, was theoretisch auch im/am Herzen stattfinden könnte, dann würde es für mich
mehr Sinn machen wenn sich die NW erst nach einiger Zeit aufbauen und stärker werden. Wie
gesagt ich bin kein Experte, halte es aber für Recht unlogisch das es sofort zu Herzstechen und
weiteren Symptomen kommt, wenn RU gerade zum ersten mal einen Rezeptor geblockt hat.

Diesen Beitrag mit dem Heart Failure habe ich auch gelesen, genau als ich mit RU angefangen
habe.  Vielleicht liegt es tatsächlich daran. Obwohl ich mir nicht vorstellen kann, dass ich es mir
nur einbilde.

Wie gesagt die Kraft der Einbildung sollte man nicht unterschätzen. Wie gesagt wenn man sich
etwas einbildet und der Nocebo-Effekt zuschlägt, dann kann der Outcome trotzdem Real sein.
Heißt man bildet sich Herz-Probleme usw. ein, die dann natürlich Real werden und einen auch
tatsächlich schädigen können. Wie gesagt bei mir kam es damals ca. 1 1/2 Wochen lang
auch zu deutlichen und echt unangenehmen beschwerden, ich habe mir wieder klar gemacht,
dass das ganze dadurch kommt, dass ich die letzten Tage viel über die Thematik gelesen habe
und so war es dann auch. Ich kann mir also durchaus vorstellen, dass du es dir nur einbildest,
weil das ganze wie gesagt trotzdem zu realen Symptomen führen kann. Aber trotzdem kann es
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bei dir natürlich auch ohne Einbildung dazu kommen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pacey123 on Sun, 19 Feb 2017 15:02:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Finds amüsant, wie ein nicht zur Behandlung freigegebener Stoff hier schön geredet wird,
aber Finasterid ist teufelzeug und dort sind die Nebenwirkungen ALLE REAL.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sun, 19 Feb 2017 16:34:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pacey123 schrieb am Sun, 19 February 2017 16:02Finds amüsant, wie ein nicht zur
Behandlung freigegebener Stoff hier schön geredet wird, aber Finasterid ist teufelzeug und dort
sind die Nebenwirkungen ALLE REAL.

Wenn du aufmerksam liest, dann stellst du fest das ich hier nichts verharmlose  Ich habe
dargestellt, dass sich bei den meisten diese NW wieder gelegt haben, wenn man aufgehört hat
über die Schauer Geschichten nach zu denken.  Das kommt häufig genauso bei Fin vor. Es ist
einfach nur schwer zu unterscheiden, wann ist es Nocebo und wann nicht, da es in beiden
Fällen zu realen NW kommen kann.

Damit sage ich nicht das NW von RU nicht real sind, und gerade zu Langzeitschäden kann hier
niemand was sagen. Genauso gibt es auch viele Leute die NW von Fin haben und auch hier kann
dir niemand verlässlich sagen, was in einigen Jahren ist, trotz Studien.

Und du Pacey hast gerade mit Fin begonnen, nimm es erstmal weiter und dann wenn du länger
dabei bist wirst du sehen ob es für dich gut funktioniert, ober es es Probleme geben wird.

Du hast gerade damit begonnen Fin zu nehmen und solltest dir auf jeden Fall noch etwas Zeit
lassen mit einer Beurteilung, bezüglich guter Verträglichkeit, oder nicht.

Jeder soll das nehmen was er will, sollte dabei aufpassen und achtsam sein und wir tauschen uns
hier alle aus und das ist auch gut so.

Und ich denke du solltest auch gemerkt haben, dass nicht alle hier Fin verteufeln. Wenn Leute
allerdings NW bezüglich Libido, Stimmungschwankungen etc. hatten, dann kannst du doch
sicher auch nachvollziehen, dass diese Leute kein Fin mehr nehmen wollen. Und dies dann hier
mit zu teilen ist völlig ok.  Ich z. B. kam auch nicht klar mit DHT- Hemmern und würde
dergleichen nie mehr nehmen, weil ich DHT als wichtig erachte, für mich als Mann. Wenn aber
ein andere damit klar kommt ist das super. 
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Deswegen unterm Strich: NW von Fin sind Real und ebenso sind NW von RU Real und selbst
wenn man sie sich einredet werden sie Real, ganz einfach Geschichte. Und wir wissen alle nicht
was diese Mittel wenn wir sie 10-20 Jahre nehmen bei uns bewirken. Wenn 1 Million Männer Fin
über 10 Jahre ohne Probleme nehmen, kann trotzdem einer dabei sein, der dadurch völlig im
Eimer ist, weil er seine Hormone über Jahre aus dem Gleichgewicht gebracht hat. Ebenso
könnte man durch RU völlig im Arsch sein, weil man über Jahre Rezeptoren geblockt hat und
dadurch Schäden davon trägt usw....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pacey123 on Sun, 19 Feb 2017 18:22:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Obes, ich wollte dir auf keinen Fall zu nahe treten/ dir was unterstellen, ich lies nur von vielen
neuen Usern, dass sie sich über Fin nicht drüber trauen, aber dann mit Ru experimentieren
wollen. Ich wette, wenn Ru zugelassen wäre und  Beipackzettel Herzprobleme stünden,
hätte die hälfte hier diese. Das war keinesfalls darauf bezogen, dass RU nicht sicher genug ist.

Nocebo Effekt ist definitiv groß, da wett ich alles.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sun, 19 Feb 2017 19:04:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pacey123 schrieb am Sun, 19 February 2017 19:22@Obes, ich wollte dir auf keinen Fall zu nahe
treten/ dir was unterstellen, ich lies nur von vielen neuen Usern, dass sie sich über Fin nicht
drüber trauen, aber dann mit Ru experimentieren wollen. Ich wette, wenn Ru zugelassen wäre
und  Beipackzettel Herzprobleme stünden, hätte die hälfte hier diese. Das war keinesfalls
darauf bezogen, dass RU nicht sicher genug ist.

Nocebo Effekt ist definitiv groß, da wett ich alles.

Nein kein Problem, bist mir nicht zu nahe getreten. Ich sehe das in dem Bereich genau wie du.
Wollte hier nur nicht den Eindruck erwecken das ich RU verharmlose. Das einzige was wir alle
hier haben sind halt Erfahrungswerte. Mittlerweile nehmen Hunderte, eher Tausende Personen
RU ( wenn man so verschiedene Foren durch geht sind es wirklich viel und einige schon seit 2010
am Start. Daraus kann man bis jetzt auf jeden Fall schließen das einige Personen RU nun
schon 3-5 Jahre (vll. länger) nutzen und es geht ihnen gut. Mehr allerdings sagt uns das halt
auch noch nicht, aber sollte soweit schon mal ein gutes Zeichen sein.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by antidiotikum on Mon, 20 Feb 2017 14:01:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke hier auch eher an Nocebo. Ich nehme RU seit mehreren Monaten und kann keine NW
bei mir feststellen. Ich habe mich vorher mit RU beschäftigt, allerdings den angeblichen NW
Berichten (vor allem in den Ami Foren) nicht so großen Glauben geschenkt. Ich kann mir nicht
vorstellen dass 50mg RU solche starken Herzprobleme (bei gesunden Menschen) verursacht,
zumindest schon am ersten Tag der Anwendung. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Manuel2015 on Tue, 07 Mar 2017 08:17:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin,

mein Ru ist jetzt auch da und ich wollte folgende Mischung aus der Selbsthilfe machen:
 
HO1.) RU58841 2,5% mit Alkohol Link und Propylenglycol als Träger.

250mg RU58841 in
7-8 mL Alkohol Link und
2-3 mL Propylenglycol

lösen.

Sind ne 2,5% Lösung üblich.
Benötige ich dafür ein Braunglas!?
Besser doch Bifon als Vehikel?

Danke für die Antworten.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by makemyhairgreatagain on Tue, 07 Mar 2017 08:21:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Braunglass würde ich empfehlen bekommst du günstig im Netz 
Bifon habe ich auch benutzt dazu pg und das ru
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Tue, 07 Mar 2017 11:39:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Manuel2015 schrieb am Tue, 07 March 2017 09:17Moin,

mein Ru ist jetzt auch da und ich wollte folgende Mischung aus der Selbsthilfe machen:
 
HO1.) RU58841 2,5% mit Alkohol Link und Propylenglycol als Träger.

250mg RU58841 in
7-8 mL Alkohol Link und
2-3 mL Propylenglycol

lösen.

Sind ne 2,5% Lösung üblich.
Benötige ich dafür ein Braunglas!?
Besser doch Bifon als Vehikel?

Danke für die Antworten.

Ich würde schon mindestens zu 3% RU raten, 2,5 halte ich für sehr wenig. Denke für die
meisten wird 5% die beste Lösung sein. Das in Kombi mit Ket kann durchaus viel bewirken und
für viele Fin sicherlich gut ersetzen, oder sogar besser wirken( da eine DHT Hemmung ja nicht
allen hilft) also bringt das Blocken der Rezeptoren vor Ort vll. mehr

Und ob du bifon oder alk nimmst, bleibt dir überlassen. Einfach mal testen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HenryMiller on Tue, 07 Mar 2017 11:54:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich habe nun einen weiteren Monat mit der 5% mische gearbeitet (also bis auf wenige
Pausen seit Ende Oktober 16)

Zurzeit habe ich das Gefühl dass beim duschen nicht mehr Haare wie bei non-aga Leuten
ausgehen.

Habe glaube ich bislang auch keine aggressive AXA, tonsur ist noch dicht.
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Jedoch die GHE und die stören. Status wird bislang nicht besser, denkt ihr ich sollte weiter
machen oder es sein lassen da ich höchstwahrscheinlich kein responder bin?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Tue, 07 Mar 2017 13:42:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HenryMiller schrieb am Tue, 07 March 2017 12:54Also ich habe nun einen weiteren Monat mit der
5% mische gearbeitet (also bis auf wenige Pausen seit Ende Oktober 16)

Zurzeit habe ich das Gefühl dass beim duschen nicht mehr Haare wie bei non-aga Leuten
ausgehen.

Habe glaube ich bislang auch keine aggressive AXA, tonsur ist noch dicht.

Jedoch die GHE und die stören. Status wird bislang nicht besser, denkt ihr ich sollte weiter
machen oder es sein lassen da ich höchstwahrscheinlich kein responder bin?

Also ich z. B. hatte unter RU innerhalb kürzester Zeit Neuwuchs, bei anderen dauert es
länger, oder man hält den Status einfach nur. Aber wenn du bis jetzt den Status halten kannst
und es nicht schlechter wird, dann verstehe ich nicht ganz warum du darüber nachdenkst
abzusetzen....  wenn dir weniger Haare ausfallen als früher, dann scheint es ja zu wirken. Alle
sind immer so voreilig und wollen absetzen nach 3-6 Monaten nur weil man keinen heftigen
Neuwuchs sieht. Vll. kommt nichts neues bei dir nach und du kannst den Status nur halten, vll.
dauert es aber auch einfach lange und es kommt noch was. Bleib dran und denke lieber
darüber nach wie du die Behandlung noch effektiver gestalten kannst. Vll. noch Ket und Diclo
benutzen und Pirocton Olamin usw.

Und am Ball bleiben. Bei manchen gab es auch unter fin "nur" Status halten (was schon extrem
viel Wert ist wenn man nicht so nachlässig war und erst als NW5-6 angefangen hat.  Und bei
anderen kam es unter fin plötzlich nach über 12-18 Monaten noch zu Neuwuchs. Die
Haarwurzeln brauchen einfach lange. Die ganze Umgebung in der Kopfhaut muss sich erholen,
nach und nach. 

Also mach nicht den Fehler wie viele ihn machen und setze ein Mittel ab weil es nicht "wirkt" es
wirkt sehr wahrscheinlich aber vll. reicht es nicht aus und man braucht noch mehr. Deswegen
wenn eine Sache nicht reicht, lieber erstmal mit anderen Mitteln kombinieren und testen ob es
dann was wird, bevor man aufgibt.  Wenn du jetzt RU absetzt und danach z. B. Ket + Minox testet
und das auch nach 6 Monaten nichts bringt, dann denkst du, dass dir nichts helfen kann. Hättest
du aber RU drin gelassen, dann hätte die Kombo vll. zu Top Ergebnissen geführt. Also nie
voreilig sein. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 

Page 231 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19948
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=383939#msg_383939
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=383939
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Posted by ShibaInu on Tue, 07 Mar 2017 14:49:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man sollte sich nicht der Illusion hingeben, dass man mit Medikamenten die GHE wieder
schliesen kann.
Deswegen gilt immer rechtzeitig mit er Therapie anfangen .

Ausserdem ist RU jetzt nicht unbedingt dafür bekannnt , dass man davon Neuwuchs bekommt.
Es dient eher dazu  die vorhandene Haare zu schutzen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Carve on Wed, 08 Mar 2017 08:57:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute,

würde nun auch gerne mal RU ausprobieren und wie viele Andere auch, anfangs eine
Fertigmischung verwenden. Kann mir Jemand sagen wie lange der Versand vom Kaneshop
braucht? Bzw. Wie lange muss man so auf seine Lieferung nach Bestelldatum warten?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by makemyhairgreatagain on Wed, 08 Mar 2017 09:22:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieso nicht selber mischen dann kannst du aus Polen bestellen kommt in 2 Tagen zu dir kein Zoll
keine Probleme sehr guter Service !

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Carve on Wed, 08 Mar 2017 10:57:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

makemyhairgreatagain schrieb am Wed, 08 March 2017 10:22Wieso nicht selber mischen dann
kannst du aus Polen bestellen kommt in 2 Tagen zu dir kein Zoll keine Probleme sehr guter
Service !

Will erstmal gucken, ob ich es vertrage bzw. ob es bei mir wirkt. Sobald ich das merke, würde
ich mich auch in die "Selbstmisch-Materie" einfuchsen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by makemyhairgreatagain on Wed, 08 Mar 2017 11:10:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Achso ok  

Hoffentlich wirkt es viel Erfolg 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Wed, 08 Mar 2017 15:15:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, um eine Wirkung zu beurteilen, reichen ein paar monate nicht aus.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Wed, 08 Mar 2017 16:05:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Wed, 08 March 2017 16:15Naja, um eine Wirkung zu beurteilen, reichen ein
paar monate nicht aus.

um zu beurteilen ob ru wirkt werden mit Sicherheit 3-6 Monate ausreichen. Um aber beurteilen zu
können wie gut um umfangreich es wirkt wahrscheinlich nicht. Wenn jemand nach 6 Monaten
RU keinen Neuwuchs oder deutlich verringerten HA vorzuweisen hat, dann reicht es mit 90%
Sicherheit nicht aus. Aber selbst das heißt ja wie ich in vielen Post betont habe nicht, dass es
nicht wirkt, sondern nur das es alleine und in der Konzentration noch nicht ausreicht. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Wed, 08 Mar 2017 16:43:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch RU wird nicht durch Zauberhand kahle GHE wieder zuwachsen lassen. Und schon garnig
nach 3 Monaten   

Kann natürlich jeder machen was er für richtig hält, ich wollte nur verhindern, dass sich
jemand Abenteuerlichen Illusionen hingibt und hinterher vielleicht entäuscht ist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Wed, 08 Mar 2017 17:07:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Wed, 08 March 2017 17:43Auch RU wird nicht durch Zauberhand kahle GHE
wieder zuwachsen lassen. Und schon garnig nach 3 Monaten   
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Kann natürlich jeder machen was er für richtig hält, ich wollte nur verhindern, dass sich
jemand Abenteuerlichen Illusionen hingibt und hinterher vielleicht entäuscht ist.

Ne Ne 

Bitte genau lesen 

Ich meinte das man in den ersten 3-6 Monaten beurteilen kann ob es wirkt oder nicht, nicht in
welchem Umfang. Für guten Neuwuchs braucht man Zeit, wenn er denn überhaupt eintritt.
Aber ich denke die meisten die RU nehmen und Erfolg haben können bestätigen das man die
Wirkung Recht früh bemerkt. Klar sollte man auch bei RU nach 6 Monaten noch dran bleiben
wenn man vll. noch etwas unschlüssig ist wie effektiv es wirklich ist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Carve on Thu, 09 Mar 2017 10:38:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke, danke...ich hoffe auch, dass es bei mir wirkt...

Ich denke jeder der sich hier im Forum eine Weile informiert weiß, dass Haare nicht von Heute
auf Morgen wachsen. Ein unveränderter Status wäre für mich nach 6 Monaten schon ein
Zeichen dafür, dass es wirkt. 

Nochmal zu meiner ursprünglichen Frage, weiß jemand wie lange der Versand vom Kaneshop
braucht?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by AloSh on Thu, 09 Mar 2017 15:05:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme aktuell täglich 0,25 mg Fin und habe allerdings mit Libido und Potenzproblemen zu
tun. So wirklich möchte ich es einfach nicht mehr nehmen. Da ich außerdem noch Minox
nehme suche ich einen alternativen DHT-Hemmer. Die Ket-Lotion nehme ich auch noch.

Wie wende ich RU in meiner Situation am besten an, wenn ich mein Minox als Träger nutzen
möchte?

aktuell nehme ich Abends 1 ml 5% Minox mit 3% Dexpanthenol und morgens 1 ml 2,5 % Minox
mit Wodka gestreckt.

Ich würde gerne mit einer RU Dosis von 50 mg pro Tag anfangen.
1) Ist es sinnvoller die Dosis von 50 mg ein mal täglich nachts mit der 5%-Lösung aufzutragen?
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oder

2) Ist es sinnvoller die Dosis auf beide Minoxanwendungen mit jeweils 25 mg zu verteilen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Thu, 09 Mar 2017 18:32:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AloSh schrieb am Thu, 09 March 2017 16:05Ich nehme aktuell täglich 0,25 mg Fin und habe
allerdings mit Libido und Potenzproblemen zu tun. So wirklich möchte ich es einfach nicht mehr
nehmen. Da ich außerdem noch Minox nehme suche ich einen alternativen DHT-Hemmer. Die
Ket-Lotion nehme ich auch noch.

Wie wende ich RU in meiner Situation am besten an, wenn ich mein Minox als Träger nutzen
möchte?

aktuell nehme ich Abends 1 ml 5% Minox mit 3% Dexpanthenol und morgens 1 ml 2,5 % Minox
mit Wodka gestreckt.

Ich würde gerne mit einer RU Dosis von 50 mg pro Tag anfangen.
1) Ist es sinnvoller die Dosis von 50 mg ein mal täglich nachts mit der 5%-Lösung aufzutragen?

oder

2) Ist es sinnvoller die Dosis auf beide Minoxanwendungen mit jeweils 25 mg zu verteilen?

Sehr gute Frage. +1
Außerdem hat Nemesis mal erwähnt, dass ru in Minox nicht so gut wirkt wie einzeln. ist das
inzwischen überholt?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 09 Mar 2017 23:23:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grasshüpfer schrieb am Thu, 09 March 2017 19:32AloSh schrieb am Thu, 09 March 2017
16:05Ich nehme aktuell täglich 0,25 mg Fin und habe allerdings mit Libido und Potenzproblemen
zu tun. So wirklich möchte ich es einfach nicht mehr nehmen. Da ich außerdem noch Minox
nehme suche ich einen alternativen DHT-Hemmer. Die Ket-Lotion nehme ich auch noch.

Wie wende ich RU in meiner Situation am besten an, wenn ich mein Minox als Träger nutzen
möchte?

aktuell nehme ich Abends 1 ml 5% Minox mit 3% Dexpanthenol und morgens 1 ml 2,5 % Minox
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mit Wodka gestreckt.

Ich würde gerne mit einer RU Dosis von 50 mg pro Tag anfangen.
1) Ist es sinnvoller die Dosis von 50 mg ein mal täglich nachts mit der 5%-Lösung aufzutragen?

oder

2) Ist es sinnvoller die Dosis auf beide Minoxanwendungen mit jeweils 25 mg zu verteilen?

Sehr gute Frage. +1
Außerdem hat Nemesis mal erwähnt, dass ru in Minox nicht so gut wirkt wie einzeln. ist das
inzwischen überholt?

Es gibt glaube ich einige wenige die RU Morgens und Abends auftragen. Ich denke allerdings
nicht das es nötig ist, oder einen besonderen Mehrwert bedeuten würde. Es ist glaube ich
nicht ganz klar wie lange RU den Androgenrezeptor blockt, aber es sind wohl nicht weniger als 24
Stunden. Also einmal am Tag sollte reichen. Wenn man allerdings Minox sowieso 2 mal täglich
aufträgt spricht nichts dagegen die 50 mg RU zu splitten.  Auch gehe ich davon aus, dass das
Auftragen von Minox + RU nicht dazu führt das RU weniger effektiv wirkt. Das penetriert alles
über Stunden und wird schon noch ordentlich aufgenommen, übertreiben sollte man es
allerdings nicht. Ich habe beides gemeinsam angewandt und RU hat weiter gut gewirkt. Merke ich
daran das meine Kopfhaut völlig unempfindlich ist und ich frei von meinem SE und
Kopfhautproblemen bleibe. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by AloSh on Fri, 10 Mar 2017 15:14:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe gerade bei Group-Buys bestellt und werde es voraussichtlich in meine Abendlotion
mischen, da ich keine Lust habe so viel zu mixen, wenn es am Ende keinen Unterschied macht.

Wenn sich noch Jemand mit anderen Erfahrungen diesbezüglich äußert, kann ich meinen
Plan noch ändern.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by haarbüchel27  on Thu, 16 Mar 2017 15:28:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
ich überlege gerade auch einmal Ru auszuprobieren da die Wirkung von Minox nach über
einem Jahr nicht mehr da ist..
Etwas seltsam ist natürlich, dass die Affenstudie mit RU bereits 1998 durchgeführt wurde.
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Hier wurde Geld investiert, das Ergebnis war vielversprechend. Aber dann hört man auf und es
wird in den 20 folgenden Jahren keine für eine Zulassung notwendige Folgestudie beim
Menschen gemacht.

Für das Minoxidil (Regaine) gibt es um die 34 (!) seriöse Studien.......
Und für jeden scheiß wie Alpecin oder sowas werden auch Studien gemacht, wenn auch
wahrscheinlich eher weniger seriöse.
Also erklärbar ist das für mich nicht. Für euch??
Vorallem da die Nebenwirkungen wenn ich das hier richtig gelesen habe deutlich geringer sind als
die von Fin und vor allem nach dem Absetzen auch direkt wieder verschwinden.

Zur Praxis ein paar Fragen:
Diese 50ml Dose mit 5% RU die es bei angeninc.com für 50$ zu kaufen gibt ..wielange hält
die? 
(..für vom Haaransatz bis zum Wirbel  1x pro Tag. gibt es hier erfahrungswerte? 1-2ml  (wie
dosiert man diese?) pro Anwendung --> also 25-50 Tage?

Das Puder wird für 80$ verkauft. "5GR" was denke ich mal 5 Gramm bedeuten soll. 

5Gramm ergeben für eine 5% Lösung 100ml. Wenn ich da richtig bin. 

Heißt 100ml = 80$ + Vehikel + diverses Zubehör
Fertige Lösung 100ml = 100$ (2x50ml Dose..)

Da erscheint mir die fertige Lösung insgesamt ersteinmal, mindestens zum Austesten
günstiger.

Oder gibt es sonst irgendeinen Grund (Haltbarkeit?)weshalb von der fertigen Anagenic RU
Lösung abzuraten ist?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 16 Mar 2017 16:44:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haarbüchel27 schrieb am Thu, 16 March 2017 16:28Hallo zusammen,
ich überlege gerade auch einmal Ru auszuprobieren da die Wirkung von Minox nach über
einem Jahr nicht mehr da ist..
Etwas seltsam ist natürlich, dass die Affenstudie mit RU bereits 1998 durchgeführt wurde.
Hier wurde Geld investiert, das Ergebnis war vielversprechend. Aber dann hört man auf und es
wird in den 20 folgenden Jahren keine für eine Zulassung notwendige Folgestudie beim
Menschen gemacht.

Für das Minoxidil (Regaine) gibt es um die 34 (!) seriöse Studien.......
Und für jeden scheiß wie Alpecin oder sowas werden auch Studien gemacht, wenn auch
wahrscheinlich eher weniger seriöse.
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Also erklärbar ist das für mich nicht. Für euch??
Vorallem da die Nebenwirkungen wenn ich das hier richtig gelesen habe deutlich geringer sind als
die von Fin und vor allem nach dem Absetzen auch direkt wieder verschwinden.

Zur Praxis ein paar Fragen:
Diese 50ml Dose mit 5% RU die es bei angeninc.com für 50$ zu kaufen gibt ..wielange hält
die? 
(..für vom Haaransatz bis zum Wirbel  1x pro Tag. gibt es hier erfahrungswerte? 1-2ml  (wie
dosiert man diese?) pro Anwendung --> also 25-50 Tage?

Das Puder wird für 80$ verkauft. "5GR" was denke ich mal 5 Gramm bedeuten soll. 

5Gramm ergeben für eine 5% Lösung 100ml. Wenn ich da richtig bin. 

Heißt 100ml = 80$ + Vehikel + diverses Zubehör
Fertige Lösung 100ml = 100$ (2x50ml Dose..)

Da erscheint mir die fertige Lösung insgesamt ersteinmal, mindestens zum Austesten
günstiger.

Oder gibt es sonst irgendeinen Grund (Haltbarkeit?)weshalb von der fertigen Anagenic RU
Lösung abzuraten ist?

Sind doch alles sachen die du ganz einfach selbst klären musst und testen musst. Für den
Gesamten Oberkopft braucht manch einer 1 ml ein anderer 1,5-2. Ist ja auch nicht immer die
gleiche Fläche bei jeder Person. Dann weißt du ach wie lange 50 ml reichen und dann weist
du auch wie lange 5 gr. reichen wenn du es 5% anmischt. 

Die Fertigmischung ist in keinster weise lohnender, auch antesten ist nur bedingt gegeben, da
man ja nicht unbedingt schon nach einem Monat weiß wie gut das ganze anschlägt. 

Und das ganze wird dosiert mit z. B. einer Spritze oder Pipette  dosiert. Am besten einfach eine 1
ml Sprize mit Beschriftung. 

Lies dich am besten noch mal etwas ein, so schwer ist das ganze nicht. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Fri, 17 Mar 2017 05:18:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haarbüchel27 schrieb am Thu, 16 March 2017 16:28Hallo zusammen,
ich überlege gerade auch einmal Ru auszuprobieren da die Wirkung von Minox nach über
einem Jahr nicht mehr da ist..
Etwas seltsam ist natürlich, dass die Affenstudie mit RU bereits 1998 durchgeführt wurde.
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Hier wurde Geld investiert, das Ergebnis war vielversprechend. Aber dann hört man auf und es
wird in den 20 folgenden Jahren keine für eine Zulassung notwendige Folgestudie beim
Menschen gemacht.

Für das Minoxidil (Regaine) gibt es um die 34 (!) seriöse Studien.......
Und für jeden scheiß wie Alpecin oder sowas werden auch Studien gemacht, wenn auch
wahrscheinlich eher weniger seriöse.
Also erklärbar ist das für mich nicht. Für euch??
Vorallem da die Nebenwirkungen wenn ich das hier richtig gelesen habe deutlich geringer sind als
die von Fin und vor allem nach dem Absetzen auch direkt wieder verschwinden.

Zur Praxis ein paar Fragen:
Diese 50ml Dose mit 5% RU die es bei angeninc.com für 50$ zu kaufen gibt ..wielange hält
die? 
(..für vom Haaransatz bis zum Wirbel  1x pro Tag. gibt es hier erfahrungswerte? 1-2ml  (wie
dosiert man diese?) pro Anwendung --> also 25-50 Tage?

Das Puder wird für 80$ verkauft. "5GR" was denke ich mal 5 Gramm bedeuten soll. 

5Gramm ergeben für eine 5% Lösung 100ml. Wenn ich da richtig bin. 

Heißt 100ml = 80$ + Vehikel + diverses Zubehör
Fertige Lösung 100ml = 100$ (2x50ml Dose..)

Da erscheint mir die fertige Lösung insgesamt ersteinmal, mindestens zum Austesten
günstiger.

Oder gibt es sonst irgendeinen Grund (Haltbarkeit?)weshalb von der fertigen Anagenic RU
Lösung abzuraten ist?

Ich brauche 2 ML! 1 ML fuer GHE und 1 für den restlichen Kopf(oben natürlich nur)

Ich habe 2500 mg in 100 ml Minox gegeben, also eine 2,5 Prozent Lösung. Da ich 2 ml nehme,
sind es 50 mg RU pro Tag. Denke das ist so der Durchschnitt hier. Da ich RU erst seit 1 Monat
nehme kann ich aber noch nichts dazu sagen ob es wirkt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Fri, 17 Mar 2017 07:07:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zu den 50$ pro dose kommen  auch noch 40$ Versand+handling 

Für einen ernsthaften Versuch brauch du aber schon 2 besser 3 Dosen.
Dan biste du schon knapp bei 200$.
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Dann kannste auch gleich das Pulver nehmen für 170$

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Fri, 17 Mar 2017 09:29:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was 40 Dollar Versand? Bestellt ihr vom Mars? Oder ist hier gar nicht von Amerikanischen Dollar
die Rede? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Fri, 17 Mar 2017 10:09:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zwingt dich keiner bei Anageninc zu bestellen.
Umrechnungsgebühren kommen auch noch drauf

35 versand + ca 8 handling fee + umrechnungsgebühren 
Alles in dollar

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Fri, 17 Mar 2017 12:14:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Capo schrieb am Fri, 17 March 2017 10:29Was 40 Dollar Versand? Bestellt ihr vom Mars? Oder
ist hier gar nicht von Amerikanischen Dollar die Rede? 

Bei Anageninc bestellen lohnt wirklich erst ab 10 g oder mehr. Alles darunter ist bei den 40 € die
man drauf zahlt wirklich verrückt. Muss auch sagen da bestelle ich lieber bei Group Buys, dass
ist alles noch im Rahmen und nicht völlig fern der Realität. Zu mal Anageninc auch innerhalb
Europas verschickt, dass ganze ist also einfach eine gute Möglichkeit für sie den Gewinn noch
mal deutlich zu erhöhen. 

Aber wie Zaptek sagt, niemand wird gezwungen dort zu bestellen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Fri, 17 Mar 2017 13:56:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ja eben, da bestell ich doch auch lieber bei Group Buys, hab zwar auch versand gezahlt aber das
war so wenig, das ich es schon wieder vergessen habe. Da zahlt man auch mit Euro und spart
sich den scheiss mit dem Umrechnen. Aber jeder wie er will 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by 4ndr3y1995 on Thu, 23 Mar 2017 18:17:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute ..

Ich habe eben die ganzen anwendertheards durchstöbert und nichts genaues zur minoxidi RU
Mischung gefunden.. deswegen muss ich euch nerven.. 

Lässt sich eine sinnvolle Menge vom RU in eine 60ml Minox Flasche  lösen?

1. Wenn ja wieviel mg wären passend?
2. Muss ich noch was anderes dazu Mischen?(außer  minox+das reine Pulver?)

Ich würde  mich über eine hilfreiche Antwort sehr freuen..

Mfg

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Thu, 23 Mar 2017 18:18:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

4ndr3y1995 schrieb am Thu, 23 March 2017 19:17Hey Leute ..

Ich habe eben die ganzen anwendertheards durchstöbert und nichts genaues zur minoxidi RU
Mischung gefunden.. deswegen muss ich euch nerven.. 

Lässt sich eine sinnvolle Menge vom RU in eine 60ml Minox Flasche  lösen?

1. Wenn ja wieviel mg wären passend?
2. Muss ich noch was anderes dazu Mischen?(außer  minox+das reine Pulver?)

Ich würde  mich über eine hilfreiche Antwort sehr freuen..

Mfg

Selbsthilfe...

Ich nehm dir das Durchstöbern aber auch nicht ab   
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by 4ndr3y1995 on Thu, 23 Mar 2017 18:46:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das einzige was ich gefunden habe ist
Das man nicht mehr als 10ml minox mit RU mischen sollte.. wieviel du im Vergleich rein sollte
kann man ausrechnen aber wie ?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Thu, 23 Mar 2017 18:52:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kommt drauf an wie viele mg man pro ml haben will!

Bei 10ml aber sehr einfach zu berechnen wenn man vereinfacht von der gleichen dichte ausgeht  

Steht aber alles in der Selbsthilfe!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by 4ndr3y1995 on Thu, 23 Mar 2017 19:13:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

15ml minox 800mg RU und 15ml bifon klingt in Ordnung? 

Ich Blick langsam  durch .. -.-

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Thu, 23 Mar 2017 19:20:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie gesagt, kommt drauf an wie viele mg du auftragen willst in welcher Menge...

Wenn du pro ml 30mg auftragen willst, musst du 900 mg in 30ml verwenden...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Shoo on Fri, 07 Apr 2017 15:57:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
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wie lautet die Formel um den Prozentsatz von RU in einer Mischung zu berechnen.

Beispielweise ich habe 20 ml Minox und möchte eine 4%ige Lösung erhalten. Wieviel Gramm
RU muss ich beimischen?

Also in etwa sowas

X ml * Y g (RU) = Z %iger Anteil

Ich möchte in der Lage sein die Variablen X (ml Minox), Y (Gramm RU) und Z (gewünschtes
Zielmenge in Prozent) errechnen und beliebig zu ändern zu können. Ich hoffe, das ist
verständlich 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Fri, 07 Apr 2017 18:51:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Prozent heißt pro hundert. So wie ich das nachvollziehen konnte wird hier im Forum dabei die
Einheit ausser acht gelassen. Da ru in Gramm gemessen wird und die Trägerlösung in ml.

Es gilt: 10 Milligram pro ein Milliliter sind ein Prozent.

Dementsprechend 20 mg ~ 2% 
50mg ~ 5%

Ich mach mir immer ne Dreisatz Tabelle dafür.
http://de.bettermarks.com/mathe-portal/mathebuch/rechnen-mit-prozenten-mit-dem-dreisatz.html

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Fri, 07 Apr 2017 18:55:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Btw, die Bettermarks Website erklärt Dreisatz so schlecht... Mannoman..

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by newbie123 on Fri, 07 Apr 2017 19:05:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Shoo schrieb am Fri, 07 April 2017 17:57Hallo zusammen,

wie lautet die Formel um den Prozentsatz von RU in einer Mischung zu berechnen.

Beispielweise ich habe 20 ml Minox und möchte eine 4%ige Lösung erhalten. Wieviel Gramm
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RU muss ich beimischen?

Also in etwa sowas

X ml * Y g (RU) = Z %iger Anteil

Ich möchte in der Lage sein die Variablen X (ml Minox), Y (Gramm RU) und Z (gewünschtes
Zielmenge in Prozent) errechnen und beliebig zu ändern zu können. Ich hoffe, das ist
verständlich 
Y/(X+Y)=Z (*100 für Prozent)
oder
Y= ZX/(1-Z)
edit: Einfacher ist es natürlich wenn du nicht X festlegst, sondern die Gesamtmenge X+Y. Also
20 Gramm insgesamt, macht 0,04*20= 0,8 Gramm Ru und Rest (20-0,8)Gramm Minox.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Shoo on Fri, 07 Apr 2017 21:28:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Perfekt. Das war was ich wissen wollte. Ich danke euch!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BaldenderWalter on Sun, 09 Apr 2017 09:08:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute, bin seit ner Woche mit RU am Start... Die ersten 3 Tage hatte ich die bekannten NWs
mit engegefühl in der Brust und komischer herzschlag, unregelmäßig irgendwie... 

Danach habe ich es mal ohne Minox probiert, wovon ich immer gleichzeitig 2 ml auf den Bart
geschmiert habe... Alle RU symtome sind abgeklungen... 

Vermute Wechselwirkung! Jemand mit den selben Erfahrungen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Disasteride on Sun, 09 Apr 2017 10:06:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BaldenderWalter schrieb am Sun, 09 April 2017 11:08Hey Leute, bin seit ner Woche mit RU am
Start... Die ersten 3 Tage hatte ich die bekannten NWs mit engegefühl in der Brust und
komischer herzschlag, unregelmäßig irgendwie... 

Danach habe ich es mal ohne Minox probiert, wovon ich immer gleichzeitig 2 ml auf den Bart
geschmiert habe... Alle RU symtome sind abgeklungen... 
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Vermute Wechselwirkung! Jemand mit den selben Erfahrungen?

50 mg tgl. in Eth/PG auf den Kopf und so weit keine NWs.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Sun, 09 Apr 2017 10:48:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat letzt einer bei Group Buys bestellt?
Gestern kam meine Lieferung dieses mal war sogar Sicherheitsdatenblatt und ein Analysenblatt
dabei, leider ist 2. auf Polnisch und kann damit nichts anfangen. Hat das auch jemand
bekommen? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Disasteride on Sun, 09 Apr 2017 13:02:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Capo schrieb am Sun, 09 April 2017 12:48Hat letzt einer bei Group Buys bestellt?
Gestern kam meine Lieferung dieses mal war sogar Sicherheitsdatenblatt und ein Analysenblatt
dabei, leider ist 2. auf Polnisch und kann damit nichts anfangen. Hat das auch jemand
bekommen? 

Ja, ich.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 09 Apr 2017 17:30:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

newbie123 schrieb am Fri, 07 April 2017 22:05Shoo schrieb am Fri, 07 April 2017 17:57Hallo
zusammen,

wie lautet die Formel um den Prozentsatz von RU in einer Mischung zu berechnen.

Beispielweise ich habe 20 ml Minox und möchte eine 4%ige Lösung erhalten. Wieviel Gramm
RU muss ich beimischen?

Also in etwa sowas

X ml * Y g (RU) = Z %iger Anteil

Ich möchte in der Lage sein die Variablen X (ml Minox), Y (Gramm RU) und Z (gewünschtes
Zielmenge in Prozent) errechnen und beliebig zu ändern zu können. Ich hoffe, das ist
verständlich 
Y/(X+Y)=Z (*100 für Prozent)
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oder
Y= ZX/(1-Z)
edit: Einfacher ist es natürlich wenn du nicht X festlegst, sondern die Gesamtmenge X+Y. Also
20 Gramm insgesamt, macht 0,04*20= 0,8 Gramm Ru und Rest (20-0,8)Gramm Minox.
ach immer so kompliziert

20 ml minox und 800 mg ru (20x40)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by peci123 on Thu, 13 Apr 2017 09:01:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich beteilige mich hier mal mit einem Update und aktualisierter Signatur.

Update zum Thema Wounding (zum Teil aus dem Dermaroller threat übernommen):

Ich nutze seit über einem Jahr den 1,5mm Stamp einmal wöchentlich. 
Ich habe von Anfang an immer mit gleichem Druck gestampt, ziemlich kraftvoll um die komplette
Nadellänge in der Kopfhaut zu versenken. Meine rechte GHE ist etwas größer als die Linke
und da hat es die ersten paar Anwendungen so gut wie gar nicht geblutet, da gab es eigentlich
nur ne ordentliche Rötung mit ganz kleinen vereinzelten Blutpunken.
Links und an der mittleren Haarlinie kam da schon etwas mehr Blut zum Vorschein.
Nach mehreren Anwendungen wurde das immer mehr, so dass überall eine moderate Blutung
auftrat. Also irgendeine Veränderung kann ich durch das Stampen beobachten.
Ob es sich dabei um die vermutete Auflösung der Fibrose handelt oder aber durch die
Verletzungen dünner werdende Kopfhaut handelt, kann ich nicht beurteilen. Den Stamp reinige
ich nach der Anwendung mit Alkohol und es gab bis jetzt keine Probleme mit Entzündungen.
Fazit nach über einem Jahr: Mehr Blutungen bei leichterem Druck - Flaum oder gar Neuwuchs:
Fehlanzeige.

Start Ru~4% Anfang April:

Kurze Zusammenfassung zum Bestellen, da einige anscheinend immernoch eine größere
Wissenschaft daraus machen. 
Bestellt wurde bei einer der beiden hier zu Hauf genannten Quellen (habe mich für die Östliche
entschieden). Auf der purchase declaration habe ich die Führerscheinnummer verwendet, für
diejenigen die Bedenken haben ihre Ausweisnummer anzugeben.
Nach Überweisung erfolgt eine Bestellbestätigung, die nach Versand mit Trackingnummer
nochmal geupdatet wird.
Das Ru kommt in einem kleinen weißem Plastikbehälter sauber verpackt und hat ein
Datenprospekt als Anlage.

Ich habe die 5g Variante genommen und die Hälfte in eine neue Minoxflasche geschüttet.
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Leichte Drehbewegungen und 24 Stunden stehen lassen. Nach einem Tag kurz in eine
Glasflasche geschüttet, alles gelöst, zurück in die Minoxflasche. Wenn die Dichte vom
Minox der vom Wasser ähneln sollte, ergibt das ein ca 4%ige(4,16%) Minox/Ru-Lösung. Eine
Flasche hält bei mir aus Erfahrungen so ca 6 Wochen. Die Lösung sollte ja weitaus länger
stabil bleiben.
Seit ca zwei Wochen nutze ich die Lösung nun ohne jegliche Nebenwirkungen. Updates poste
ich wie üblich in drei monatigen Intervallen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sat, 15 Apr 2017 15:04:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kappa schrieb am Thu, 16 February 2017 21:49Ich trage kurze Haare und mir reichen 1ml für
den gesamten Kopf. 

Ist mir ein Rätsel, wie du das schaffst den ganzen Kopf mit 1ml zu benetzen.

 Zitat: Seit dem ersten Tag habe ich so ein komisches Stechen im Herzen. Auf das Stechen
folgen oft auch Atemprobleme und leichtes keuchen. Dieses Gefühl kommt tagsüber immer
wieder, aber vor allem nachts macht mir das Probleme. Kann nicht mehr so gut schlafen.
 Diese Symptome haben genau in der Nacht angefangen, in der ich RU zum ersten mal
aufgetragen habe. 
 Muss ich mir Sorgen machen? Hat noch jemand die Erfahrung gemacht? 

Ging mir anfangs auch so, also mit dem komischen Gefühl in der Herzgegend. Es wurde aber
mit der Zeit immer seltener, selbst mit höherer Dosierung. Also meine Erfahrung ist, dass die
Nebenwirkungen anfangs stärker waren und das sie jetzt kaum noch auftreten. Spürbar
Unterschiedlich waren hier auch die 3% Lösung und die 5% Lösung, die ich hin und wieder
abwechsle.
Die größten Erfolge hatte ich dafür aber auch nur in der Anfangszeit   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sat, 15 Apr 2017 15:30:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Mon, 06 February 2017 18:59Es hat halt kein Mensch die Geduld... Haare
die sich über Jahre hinweg miniaturisiert haben brauchen halt auch Jahre um sich wieder zu
erholen. Viele haben erst nach 1-2 Jahre + mit Fin sichtbar Erfolge! 

Hab so viel gewonnen in den letzten 1 1/2 Jahren, hab aber teilweise noch immer einen höheren
Haarwechsel weil die Zyklen noch immer etwas verkürzt sind aber es geht stetig aber langsam
bergauf. Dran bleiben!
Das würde mich mal interessieren. Ich habe auch die Vermutung, dass die Haarzyklen immer
noch ein wenig verkürzt sind, da in betroffenen Stellen auch mehr kurze Haare nachwachsen
als anders wo, trotz sichtbaren Aufbau durch die Ru Behandlung. 
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Meine Befürchtung hierbei ist nur dieses Gerücht (ich weiß nicht ob es ein Mythos oder
bewiesen ist) der limitierten Anzahl der Haarzyklen, welche auch der Grund sein soll warum
Oma´s immer dünneres Haar bekommen.

Was wenn jetzt die vielen verbrauchten Haarzyklen beim Miniaturisierungsprozess und die
verkürzten beim Wiederaufbau mit Ru oder Fin die Anzahl so schnell ans Limit bringen, das auf
Grundlage dieser Theorie, irgendwann gar nichts mehr neu gebildet werden kann. 

Eine ähnliche Frage wurde hier -->

http://www.haarerkrankungen.de/expertenrat/faq.php?ParentRubrikID=4&Zaehler=11&MaxZaehle
r=37#20 auch gestellt.

korregiert mich bitte, wenn die These überholt ist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Sat, 15 Apr 2017 16:06:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe 60 ml Flüssigkeit incl. Minox.

Davon nehme ich täglich 1 x 2 ml abends.

Um nun eine 5 % RU Lösung pro 2 ml Gabe auf der Kopfhaut zu erhalten, muss ich nun  bei 60
ml 3 mg RU oder 1,5 mg RU zumischen?

Ich denke bei Gabe 2 ml müssten doch 1,5 mg RU um 5% RU zu erhalten ausreichen? Oder
liege ich da falsch?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sat, 15 Apr 2017 16:14:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab am Mittwoch nach dem Haarewaschen (da sollten die Haare eigentlich dichter sein) bei
mir festgestellt, dass ich neben meinen schon zwei vergrößerten/ lichten Wirbel eine weitere
lichte Stelle entdeckt hab.   Möglich aber das ich es mir nur einbilde und die Haare ungünstig
lagen. Ich vermute aber, wenn man mit der Spritze mit RU evtl. Unsauber beim "Durchziehen"
mehrmals eine Stelle übersieht, könnte sich diese verschlechtern. Ich werde morgen nach
meiner off Pause mal besser drauf achten, das ich den lichten Stellen wieder mehr "Zuwendung"
schenke.
Seit Sept. 2015 hab ich die Dosis von 2 ml auf 1,5 ml herabgesetzt. An dem wirds wohl nicht
liegen.
Haarausfall bemerke ich zum Glück keinen. 
Multi Ket verwende ich seit über einem Jahr.
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Im schlimmsten Fall lass ich die Haare wieder kürzer schneiden. Werde mal beobachten ob
sich in nächster Zeit noch was tut...

Werde auch jetzt wieder etwas Diclo aus der Tupe verwenden. Hoffe das schadet nicht....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sat, 15 Apr 2017 21:36:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Sat, 15 April 2017 18:14Ich hab am Mittwoch nach dem Haarewaschen
(da sollten die Haare eigentlich dichter sein) bei mir festgestellt, dass ich neben meinen schon
zwei vergrößerten/ lichten Wirbel eine weitere lichte Stelle entdeckt hab.   Möglich aber das
ich es mir nur einbilde und die Haare ungünstig lagen. Ich vermute aber, wenn man mit der
Spritze mit RU evtl. Unsauber beim "Durchziehen" mehrmals eine Stelle übersieht, könnte sich
diese verschlechtern. Ich werde morgen nach meiner off Pause mal besser drauf achten, das ich
den lichten Stellen wieder mehr "Zuwendung" schenke.
Seit Sept. 2015 hab ich die Dosis von 2 ml auf 1,5 ml herabgesetzt. An dem wirds wohl nicht
liegen.
Haarausfall bemerke ich zum Glück keinen. 
Multi Ket verwende ich seit über einem Jahr.

Im schlimmsten Fall lass ich die Haare wieder kürzer schneiden. Werde mal beobachten ob
sich in nächster Zeit noch was tut...

Werde auch jetzt wieder etwas Diclo aus der Tupe verwenden. Hoffe das schadet nicht....

Kann tatsächlich daran liegen. Aber ansonsten wenn es schlimmer werden sollte ziehst du die
RU Dosis einfach mal an. Nimmst ja sowieso nur sehr wenig mg. Könntest notfalls 10 mg mehr
nehmen und würdest ja glaube ich trotzdem nur 30 mg auftragen ?!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by AloSh on Sun, 16 Apr 2017 07:33:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute habe eine Frage zur Löslichkeit von RU.

Mein Plan:
10 ml 5% Minox
10 ml Wodka 37,5%
1 g RU 

Soll dann eine 20 ml Lösung mit 2,5% Minox und 5% RU ergeben. Soweit so gut, aber das RU
löst sich nicht und sammelt sich am Boden des Behälters ab ... wo liegt das Problem? hat
Jemand ne Idee wie ich das RU gelöst bekomme?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 16 Apr 2017 08:36:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AloSh schrieb am Sun, 16 April 2017 10:33Hey Leute habe eine Frage zur Löslichkeit von RU.

Mein Plan:
10 ml 5% Minox
10 ml Wodka 37,5%
1 g RU 

Soll dann eine 20 ml Lösung mit 2,5% Minox und 5% RU ergeben. Soweit so gut, aber das RU
löst sich nicht und sammelt sich am Boden des Behälters ab ... wo liegt das Problem? hat
Jemand ne Idee wie ich das RU gelöst bekomme?

zuerst fragt man und danach mischt man   

hier ist es aber umgekehrt, man springt ins wasser und fragt dann die zuschauer wie geht
eigentlich das schwimmen   

das bekommst nicht mehr gelöst

gibst alles in einem glas pott 

https://www.google.de/search?q=glaspott&client=firefox-b&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0
ahUKEwjmsMaZyKjTAhXDUhQKHf1cCF0Q_AUICSgC&biw=1280&bih=576#tbm=isch&q=glassch
ale

lässt es komplett verdunsten so 3 tage und dann gibst 10 ml alk 70% 

löst das ganze 

nimmst es mit kanüle und spritze oder pipette  und gibst es in ein fläschchen

und dann gibst noch 5 ml 70% alk in der glaschschale schwenkst es schon und gibst es auch ins
fläschchen

was man nicht im kopf hat muss man anderweitig sportlich ausgleichen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by AloSh on Sun, 16 Apr 2017 10:19:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ok verdammt,

also bekommt man mit Wodka kein RU gelöst?
Ich meine bei Minox alleine hat es ohne Probleme geklappt und ich dachte, ich könnte es nun
einfach mit Wodka strecken, um meine Schuppenprobleme zu lösen.

Wie bekomme ich denn dann eine 2,5 % Minoxlösung mit 5% RU hin? Mit 70 % Alkohol? Habe
noch Softasept, geht das damit auch?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 16 Apr 2017 10:59:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AloSh schrieb am Sun, 16 April 2017 13:19Ok verdammt,

also bekommt man mit Wodka kein RU gelöst?
Ich meine bei Minox alleine hat es ohne Probleme geklappt und ich dachte, ich könnte es nun
einfach mit Wodka strecken, um meine Schuppenprobleme zu lösen.

Wie bekomme ich denn dann eine 2,5 % Minoxlösung mit 5% RU hin? Mit 70 % Alkohol? Habe
noch Softasept, geht das damit auch?

dann gib noch zu der bestehenden mischung

8 ml minox
12 ml softasept und 
1g ru dazu

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by AloSh on Sun, 16 Apr 2017 16:21:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=pilos schrieb am Sun, 16 April 2017 10:36]AloSh schrieb am Sun, 16 April 2017
10:33Hey 
was man nicht im kopf hat muss man anderweitig sportlich ausgleichen

Danke dir Pilos, war gerade extra trainieren, um mein nicht vorhandenes Wissen auszugleichen 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Karlonimo on Sat, 03 Jun 2017 21:29:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich würde nur gern wissen wollen, ob ich bei "anageninc" auch über Paypal bezahlen kann?
Habe mir alle 4 Teile des RU-Anwenderthreads durchgelesen (hat in Summe über 2 Wochen
gedauert) und mir war so, als wenn ich das irgendwann gelesen hatte. Jetzt wollte ich die fertige
Lösung bestellen (leider gibt es die bei groupbuy nicht) und finde nirgendwo die Option für
eine Paypal-Zahlung.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by merkules on Sat, 03 Jun 2017 22:12:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein, leider nicht. Ich hab gerade das gleiche Problem.Du kannst nur per Kreditkarte oder bitcoins
bezahlen! 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andal on Sat, 03 Jun 2017 22:31:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Karlonimo schrieb am Sat, 03 June 2017 23:29Hallo,

ich würde nur gern wissen wollen, ob ich bei "anageninc" auch über Paypal bezahlen kann?
Habe mir alle 4 Teile des RU-Anwenderthreads durchgelesen (hat in Summe über 2 Wochen
gedauert) und mir war so, als wenn ich das irgendwann gelesen hatte. Jetzt wollte ich die fertige
Lösung bestellen (leider gibt es die bei groupbuy nicht) und finde nirgendwo die Option für
eine Paypal-Zahlung.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Sat, 03 Jun 2017 22:37:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde die Offtopic Frage von oben gerne neu stellen.

Führt ein hoher Haarwechsel irgendwann zum ermüden der Follikel?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by Karlonimo on Sun, 04 Jun 2017 10:14:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@andal

Danke für den Hinweis. Das Logo habe ich auch gesehen, nur kann man nicht mit Paypal
bezahlen. Gibt es da einen Trick?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Sun, 04 Jun 2017 10:23:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

RU wirkt doch sowieso nicht... ich habe sogar das Gefühl, als ob ich mehr Haare, seit dem ich
es nutze, verliere.

Meine Hubschrauberplatte hat sich seit RU erheblich vergößert. Und wer denkt, nur weil vorne
kleine Haare zu sehen sind.. das sind die Reste vom weiterschreitenden Haarausfall.. einfach die
Stoppeln die noch übrig sind und ums überleben kämpfen   

Bei sehr Wenigen scheint es zu wirken.. aber vielleicht haben sie gar keine Alopezie?

Es laufen aktuelle Studien, wo FIN etc. in Salben verarbeitet wird. Erste Ergebnisse soll es in ca.
6 Jahren geben. Evtl. die Tabs eher auflösen und topisch auftragen?

Ich weiß nicht ob ich RU weiter in die Mische geben werde... nutze es jetzt seit über1 Jahr. 

Zustand.. Katastrophe.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ryder89 on Sun, 04 Jun 2017 10:28:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Sun, 04 June 2017 12:23
Es laufen aktuelle Studien, wo FIN etc. in Salben verarbeitet wird. Erste Ergebnisse soll es in ca.
6 Jahren geben. Evtl. die Tabs eher auflösen und topisch auftragen?

topisches Fin ist doch ein alter Hut 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Sun, 04 Jun 2017 10:29:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja.. aber es gibt keine abgeschlossenen Studien bisher.
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Wirkt es bei dir topisch?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by systemfehler on Sun, 04 Jun 2017 11:41:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also bei mir hat RU auch was gebracht, aber damals zeitgleich mit oraler Fin-Einnahme. 
In 4-5 (!) Monate schon sind meine Geheimratsecken ganz leicht zugewachsen, aber musste
pausieren, um die NW zu zuordnen.

Mal ne Frage in die Runde. 

Wer verspürt auch direkt nach Auftragen so einen "Flash", ich fühle mich benebelt im Kopf, so
als ob ich jeden Abend viel Gras rauche und das ging 1-2 Tage. War auch sau sensibel
gegenüber Licht und lauten Geräuschen.
Woran könnte das liegen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by hallowelt on Sun, 04 Jun 2017 12:10:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Karlonimo schrieb am Sun, 04 June 2017 12:14@andal

Danke für den Hinweis. Das Logo habe ich auch gesehen, nur kann man nicht mit Paypal
bezahlen. Gibt es da einen Trick?
Paypals AGB gestatten es nicht, via Paypal Arzneimittel zu handeln. Es gibt irgendwo eine Liste,
was alles via Paypal nicht geht (wahrscheinlich direkt bei Paypal zu haben). Zum Bsp kubanische
Zigarren  , war jedenfalls mal so.
Darum habe ich mich schon immer gewundert, dass das bei Anageninc eine zeitlang mit Paypal
ging.

So macht ein Unternehmen weltweit amerikanische Gesetzgebung breit. Man sollte niemals diese
amerik. Unternehmen (Paypal, Amazon, eBay, Apple, Google, Visa, Mastercard etc etc)
unterstützen, wenn irgendwie möglich.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andal on Sun, 04 Jun 2017 12:23:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmm, so schreiben sie es auf ihrer page, hab da schon länger nicht mehr bestellt..
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konträr dazu im kane shop steht man könnte ru auch mit kreditkarte bei anagen bestellen,
würd die einfach mal anschreiben... vielleicht haben sie die site(s) noch nicht aktualisiert

ansonsten group buys, das mixen ist total easy und günstiger 
oder gleich bitcoins, ist auch kein hexenwerk
  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Karlonimo on Sun, 04 Jun 2017 13:18:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@andal

Wie meinst du das, die mixen es total easy? Kann ich dort auch eine Fertigmischung bestellen,
ähnlich der KB-Lösung bei anageninc?
Habe nur das Ru als Pulver gefunden.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andal on Sun, 04 Jun 2017 13:28:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Karlonimo schrieb am Sun, 04 June 2017 15:18@andal

Wie meinst du das, die mixen es total easy? Kann ich dort auch eine Fertigmischung bestellen,
ähnlich der KB-Lösung bei anageninc?
Habe nur das Ru als Pulver gefunden.

fertigmischung nein, deshalb ja mixen

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/26868/

https://docs.google.com/document/d/1Anp4jFW_-biYeyY6aVjXAZjYdyb-GhW0E_ygtNm-aqg/pub

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Sun, 04 Jun 2017 13:34:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Sun, 04 June 2017 12:29Ja.. aber es gibt keine abgeschlossenen Studien
bisher.
Doch

Hier sind ein paar aufgelistet.
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https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/22047/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Karlonimo on Mon, 05 Jun 2017 08:49:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@andal
Vielen Dank, werde wohl doch selber mischen müssen. Da kann ich dann auch bei group-buys
bestellen.

@all
Hat denn hier jemand noch Equipment zum Mixen übrig bzw. über? Also Dosierspritzen
usw.? Der könnte mir ja eine PN schicken. Danke. (ich hoffe das verstößr nicht gegen die
Foren-Regeln)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by coolwater on Wed, 21 Jun 2017 13:34:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo leute, wollte auch mit Minox, Ru und Ket shampoo beginnen. Paar Fragen:

1:ich wollte ru und Minox mixen. Kann ich diesen mix dann immer abends auftragen und am
nächsten morgen duschen und erstmal bis zum folgenden Abend gar nichts auftragen ehe ich
wieder neu auftrage? Oder sollte ich es wirklich permanent aufgetragen lassen?

2. oder wäre es besser abends ru und morgens minox aufzutragen? Also beide mittel getrennt?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 21 Jun 2017 14:04:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Beide Varianten sind möglich. Entweder einmal (beids in einem Mix) oder morgens und abends. 
 
DAs Zeugs sollte eben ca.5-7 Stunden einwirken. Also nicht draufschmieren, und eine Stunde
später gleich duschen. Aber das ist wohl klar.   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by coolwater on Wed, 21 Jun 2017 14:46:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Super danke dir Sonicboom. Ru kann man auch mit Lipogaine verwenden oder? Also 30mg Ru
pro 1 ml Lipogaine ?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by peci123 on Mon, 03 Jul 2017 12:59:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

3-Monate-RU4% 1ml ed Update:

Ich machs kurz, da nach drei Monaten ein Erfolg ziemlich utopisch wäre:

Keine Wirkung (auch kein Flaum), keine Nebenwirkungen.

Nächstes Update in drei Monaten.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Mon, 03 Jul 2017 13:01:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

peci123 schrieb am Mon, 03 July 2017 14:593-Monate-RU4% 1ml ed Update:

Ich machs kurz, da nach drei Monaten ein Erfolg ziemlich utopisch wäre:

Keine Wirkung (auch kein Flaum), keine Nebenwirkungen.

Nächstes Update in drei Monaten.

Das ist verschieden. Bei RU kann ein Erfolg schon verdammt schnell sichtbar sein. Mein Status
war nach 3 Monaten RU bedeutend besser und es gab viel Neuwuchs in der Front. Aber ganz
generell ist es definitiv noch zu wenig, je nach dem wie hartnäckig die AGA ist. Nach 6 Monaten
sollte man definitiv etwas bemerken und wenn es nicht schlechter geworden ist kann das auch
durchaus schon die Wirkung sein, also wenn es den Haarausfall verringert oder aufhält.
Neuwuchs zu erreichen ist je nach dem wo man AGA mäßig steht nicht immer einfach... 

Und sonst kann man auch statt 4% noch mal 5-6% testen. Je nach AGA bringt auch erst solch
eine Menge etwas mehr. 

viel Erfolg und bleib dran. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gast on Thu, 06 Jul 2017 21:42:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

***Edit. Bitte an die Gesetze halten!***
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Fri, 07 Jul 2017 06:16:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hairy, hats bei dir nix gebracht, oder hast sogar Nebenwirkungen???

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Malledive on Fri, 07 Jul 2017 06:43:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

..

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Karlonimo on Thu, 13 Jul 2017 03:17:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Forummitglieder,

Ich weiß, dass hier in diesem Mega langen 4-teiligem Thread schonmal Links zu Feinwaagen
gepostet wurden, welche gut zum Abwiegen der RU Mengen geeignet sind. Leider find ich die
Links nicht mehr. Waren glaub ich Produkte auf EBay. 

Könnte der eine oder andere hier die Links nochmal posten?

Vielen Dank

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gast on Fri, 14 Jul 2017 13:15:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Fri, 07 July 2017 08:16Hairy, hats bei dir nix gebracht, oder hast sogar
Nebenwirkungen???

Hallo Sonic, Wirkung war prinzipiel in ordnung aber ich schaffe das applizieren topisch zu
unregelmässig.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Fri, 14 Jul 2017 13:24:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hairy: Die Wirkung war gut?! NA was willst du denn mehr?

Ich finde die Anwendung bei RU schnell und unkompliziert. Mach weite,r Menschenskind!  
Good Luck
Sonic 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Fri, 14 Jul 2017 14:02:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hairybaeri schrieb am Fri, 14 July 2017 15:15Sonic Boom schrieb am Fri, 07 July 2017
08:16Hairy, hats bei dir nix gebracht, oder hast sogar Nebenwirkungen???

Hallo Sonic, Wirkung war prinzipiel in ordnung aber ich schaffe das applizieren topisch zu
unregelmässig.

naja aber wenn man das nicht schafft, dann ist es einem einfach nicht genug Wert... Ich weiß
nicht wie voll dein Tag ist und ob wirklich extrem viel zu tun ist. Aber fasst jeder hat am Tag doch
auch mal eine Zeit wo man vll. nur vor dem TV hängt, oder nicht viel sinnvolles macht. RU
auftragen dauert vll. 2-5 Minuten. Je nach dem wie viele Bahnen man zieht und ob man mehrmals
rüber geht. Die Zeit kann man doch bestimmt zumindest 5 mal die Woche locker machen. Vor
allem war die Wirkung gut und du hattest wohl keine NW. 

Ich würde auch dran bleiben, so wie sonic es schon gesagt hat...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Fri, 14 Jul 2017 17:36:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes, 2-5 Minuten? Also, bei mir geht das recht schnell. Wenn ich nicht soviel Zeugs in die Haare
geschmiert hab (zum stylen), und die Haare sauber sind, schaff ich die Bahnen mit der Spritze in
ca. 20 Sekunden, und die Sache ist erledigt.
Das Mischen ist natürlich Zeitaufwendiger. Da gehen dann 5-8 Minuten drauf.
Gruß Sonic

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Fri, 14 Jul 2017 17:39:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich brauch auch max. 20 sekunden   
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by bloedbalg on Fri, 14 Jul 2017 21:24:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

G&G Feinwaagen haben das beste Preis/Leistungsverhältniss

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Zandoer on Sat, 15 Jul 2017 12:21:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jetzt eine generelle Frage und ich entschuldige mich im Voraus, falls diese bereits im Vorfeld
mehrfach gestellt wurde...

Bei Anagenic kostet RU als Mische/Pulver 35 USD pro 50 mg.

Das ist doch sehr teuer, oder? Wie länge halt das dann vor, bei einer entsprechenden Minox
Mische?

Gruß, Zandoer

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MrV88 on Sat, 15 Jul 2017 13:09:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie kommst denn da drauf? RU kostet 130 Dollar pro 10 gr nicht MG. Also 13 pro gr ohne
Versand bei Anagenic.

https://anageninc.com/ru58841-raw-active-powder.html

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by alove on Tue, 18 Jul 2017 14:22:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aktuelle Erfahrungen:

10 gr. RU bestellt bei anageninc, mit Versand nach D.
Gesamtkosten laut Kreditkartenabrechnung: 161 EUR
(Ware + Versand + Wechselgebühren und Auslandseinsatz)

Davon waren 35 USD allein Versandkosten.
Verschickt wurde die Ware dann in einem lapperigen Briefumschlag,
der mit 1,47 GBP frankiert war. (= weniger als 2 EUR)
Schöne Abzocke bei den Versandkosten also auch noch.
Zudem wurde mit GLS verschickt. Ist bei mir in der Gegend der 
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absolute Albtraum. Die liefern hier einfach gar nicht und gaukeln
Zustellversuche vor. Ich musste mir die Ware also selbst abholen,
in einer 15 km entfernten Änderungsschneiderei...

Da wirkt es wie ein dummer Witz, wenn man den Briefumschlag öffnet
und einem ein Zettel entgegenweht, auf welchem steht, dass das Zeug
bei mind. -15 Grad C gehalten werden muss.

War also insgesamt kein perfekter Start.

Dann musste ich leider feststellen, dass es sich in einer 5% Lösung
aus Bifon und PG (7/3) nicht löst.. 

Bin dann rauf auf 3,5% (8/2) Lösung. Hat sich ebenfalls nicht gelöst.

Nach 24 Stunden bin ich dann rauf auf 2,3% (8/2) Lösung, dann hat es 
sich anstandslos gelöst.
Das bedeutet allerdings auch, dass ich mir nun täglich 2ml über den
Kopf gießen muss, anstatt der angestrebten 1ml.

Frage hierzu: Löst sich RU in Bifon besser, wenn man das PG erst
danach hinzugibt? Oder macht das keinen Unterschied?

Frage: Hat jemand schonmal 5% mit Bifon und PG geschafft, oder ist
es als unlösbare Kombination bekannt? (ich lese seit Jahren hier mit, 
aber kann mich an diese Info nicht entsinnen)

Frage: Wie ist denn der aktuelle Stand in Bezug auf die Lagerung von RU?
Hier steht an jeder Stelle was anderes  hehe
Habe es im Moment in einem absolut lichtgeschützten TightVac Behälter, 
bei Raumtemperatur. 

Frage: Was wurde aus dem KB-Ersatz von Pilos, dessen Diskussion hier
durch den Moderator unterbunden wurde? Gab/Gibt es den Ersatz mittlerweile?
(rein theoretisch natürlich)

Frage: An manchen Stellen wird diskutiert, dass eine 5% RU Lösung
besser wirke als eine 3% Lösung.. Kann da was dran sein? Ich kann es mir
nicht erklären. Welche Nachteile könnten mir mit einer 2,3% Lösung
zuteil werden?

Vielen Dank an alle 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by newbie123 on Tue, 18 Jul 2017 14:41:14 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Natürlich löst es sicher besser, wenn du erst danach das pg dazugibst. 5% sind kein problem
und natürlich wirkt bis zu nem schwellenwert ne höhere konzentration besser und der ist bei
3% oder gar 2,3% sicher nicht erreicht

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by alove on Tue, 18 Jul 2017 15:06:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

newbie123 schrieb am Tue, 18 July 2017 16:41Natürlich löst es sicher besser, wenn du erst
danach das pg dazugibst. 5% sind kein problem und natürlich wirkt bis zu nem schwellenwert
ne höhere konzentration besser und der ist bei 3% oder gar 2,3% sicher nicht erreicht

Hallo, und Danke für deine Antwort. 
Die Wirkstoffmenge an RU (z.B. 50mg pro Tag) bleibt doch die gleiche, egal ob 5% oder 2,3%
Lösung.
Es erhöht sich nur die Menge des Trägers. Bei doppelter Menge des Trägers muss/kann man
dann z.B. 2 mal pro Tag auftragen.
Die Menge an RU pro Tag bleibt aber immer gleich.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by newbie123 on Tue, 18 Jul 2017 15:38:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da zitier ich einfach mal pilos:
"Die Haut ist kein Schwamm, die alles aufsaugt".
Irgendwann ist Schluss.
Wobei wenn du 2x pro tag die halbe wirkstoffmenge aufträgst (in halber konzentration) wirkt es
wahrscheinlich mindestens genauso gut, da hast du Recht.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Tue, 18 Jul 2017 16:47:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lass das doch mit diesem doofen Bifon und mach es einfach in Ethanol und PG, da lösen sich
dann auch 10%.

Ich kann deine Erfahrungen zu Anageninc btw. nicht teilen. Bei mir kam das RU bis jetzt immer
mit der Post.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 18 Jul 2017 17:02:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alove schrieb am Tue, 18 July 2017 17:22aktuelle Erfahrungen:
.....................................
...............................
......................

Vielen Dank an alle 

bevor man etwas mixt sollte man sich die selbsthilfe durchlesen

https://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

falsch mixen und dann jammern ist schon mal quatsch

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Tue, 18 Jul 2017 18:15:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

newbie123 schrieb am Tue, 18 July 2017 17:38Da zitier ich einfach mal pilos:
"Die Haut ist kein Schwamm, die alles aufsaugt".
Irgendwann ist Schluss.
Wobei wenn du 2x pro tag die halbe wirkstoffmenge aufträgst (in halber konzentration) wirkt es
wahrscheinlich mindestens genauso gut, da hast du Recht.

Ich rätsel auch immer noch ob 2 x 1,5 ml besser ist als 1 x 3ml.

Vorteil bei 1 x 3ml ist, dass ich den ganzen Kopf bedecken kann und es Abends länger
einziehen kann als wenn ich morgens damit draußen rumlaufe.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by alove on Tue, 18 Jul 2017 19:19:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 18 July 2017 19:02

falsch mixen und dann jammern ist schon mal quatsch
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tja, ich weiss nicht, was das jetzt soll, aber ich habe mich exakt an das gehalten was in der
Selbsthilfe steht und in der sog. FAQ.

Und welchen Fehler hab ich jetzt gemacht?
Weder in der Selbsthilfe noch in der FAQ steht, dass man das PG erst nachträglich zugeben
darf ... falls dies der Fehler ist/war?
In der Selbsthilfe steht, dass man das PG in die Bifon Haarlösung geben soll... also nicht in das
RU-Bifon Gemisch.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 18 Jul 2017 19:36:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alove schrieb am Tue, 18 July 2017 22:19pilos schrieb am Tue, 18 July 2017 19:02

falsch mixen und dann jammern ist schon mal quatsch

tja, ich weiss nicht, was das jetzt soll, aber ich habe mich exakt an das gehalten was in der
Selbsthilfe steht und in der sog. FAQ.

Und welchen Fehler hab ich jetzt gemacht?
Weder in der Selbsthilfe noch in der FAQ steht, dass man das PG erst nachträglich zugeben
darf ... falls dies der Fehler ist/war?
In der Selbsthilfe steht, dass man das PG in die Bifon Haarlösung geben soll... also nicht in das
RU-Bifon Gemisch.

das sagt schon alles

es steht nirgendwo 5% ru in bifon/pg...sondern nicht mehr als 3%

alove schrieb am Tue, 18 July 2017 17:22
Dann musste ich leider feststellen, dass es sich in einer 5% Lösung
aus Bifon und PG (7/3) nicht löst.. 

Bin dann rauf auf 3,5% (8/2) Lösung. Hat sich ebenfalls nicht gelöst.
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Nach 24 Stunden bin ich dann rauf auf 2,3% (8/2) Lösung, dann hat es 
sich anstandslos gelöst.
Das bedeutet allerdings auch, dass ich mir nun täglich 2ml über den
Kopf gießen muss, anstatt der angestrebten 1ml.

Frage hierzu: Löst sich RU in Bifon besser, wenn man das PG erst
danach hinzugibt? Oder macht das keinen Unterschied?

Frage: Hat jemand schonmal 5% mit Bifon und PG geschafft, oder ist
es als unlösbare Kombination bekannt? (ich lese seit Jahren hier mit, 
aber kann mich an diese Info nicht entsinnen)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by alove on Tue, 18 Jul 2017 19:44:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 18 July 2017 21:36

das sagt schon alles

es steht nirgendwo 5% ru in bifon/pg...sondern nicht mehr als 3%

Doch.. in der FAQ. 

In der Selbsthilfe Punkt 28, Abschnitt: 
H.) RU58841-Variante mit Bifon-Haarlösung (PZN 0946384) als Träger. 
steht ja zum Verhältnis RU zu Bifon gar nichts.

Deshalb frag ich mich, warum du dich so herablassend gegen mich äusserst..? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by alove on Tue, 18 Jul 2017 19:57:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grasshüpfer schrieb am Tue, 18 July 2017 20:15newbie123 schrieb am Tue, 18 July 2017
17:38Da zitier ich einfach mal pilos:
"Die Haut ist kein Schwamm, die alles aufsaugt".
Irgendwann ist Schluss.
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Wobei wenn du 2x pro tag die halbe wirkstoffmenge aufträgst (in halber konzentration) wirkt es
wahrscheinlich mindestens genauso gut, da hast du Recht.

Ich rätsel auch immer noch ob 2 x 1,5 ml besser ist als 1 x 3ml.

Vorteil bei 1 x 3ml ist, dass ich den ganzen Kopf bedecken kann und es Abends länger
einziehen kann als wenn ich morgens damit draußen rumlaufe.

jaja, ich persönlich kann nur 2 mal täglich auftragen, wenn ich nicht unterwegs bin. Weil die
Flecken am Hinterkopf schon optisch stören. Daher wäre mir 1 mal abends einfach lieber.

Aber schau mal, hier wurde das Thema schonmal diskutiert:  
www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/24512/294291/#msg_294291

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nathanjr on Sat, 22 Jul 2017 17:23:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

20ml bifon 
10ml pg 
900mg Ru
= 3%, oder?

20ml bifon 
10ml pg 
750mg
= 2,5 %? 

Rein fürs Verständnis.. 

Klar, es ist individuell. Dennoch,  würdet ihr eher eine 2,5 oder 3% Mischung empfehlen, wenn
Fin + Ket weiter eingenommen wird , aber leider nicht ausreicht? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Sun, 23 Jul 2017 02:42:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meiner Meinung nacht, je mehr desto besser. Ab 5% wirkt es gut. Ich fahre demnächst an die
7-10% je nach dem wie gut  lösbar.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 23 Jul 2017 05:38:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Sun, 23 July 2017 05:42Meiner Meinung nacht, je mehr desto besser. Ab
5% wirkt es gut. Ich fahre demnächst an die 7-10% je nach dem wie gut  lösbar.

das kann keinen sinn machen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Mon, 24 Jul 2017 14:16:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Klar kann das Sinn machen, seitdem ich von 3% auf 5% gegangen bin, ging es voran. Warum
sollte der Effekt nicht noch besser sein bei zum Beispiel 7%?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Tue, 25 Jul 2017 19:45:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alove schrieb am Tue, 18 July 2017 16:22
Frage: Hat jemand schonmal 5% mit Bifon und PG geschafft, oder ist
es als unlösbare Kombination bekannt? (ich lese seit Jahren hier mit, 
aber kann mich an diese Info nicht entsinnen) 
Das habe ich schon regelmäßig gemischt. Es stimmt schon, dass es sich lange nicht so gut
löst wie in Ethanol, aber 5% geht. Du musst den Behälter nur lange genug bzw. regelmäßig
schwenken, mit der Zeit löst es sich dann langsam oder du stellst den verschlossenen Behälter
in ein warmes Wasserbad, das beschleunigt den Vorgang auch. 
alove schrieb am Tue, 18 July 2017 16:22
Frage: Wie ist denn der aktuelle Stand in Bezug auf die Lagerung von RU?
Hier steht an jeder Stelle was anderes  hehe
Habe es im Moment in einem absolut lichtgeschützten TightVac Behälter, 
bei Raumtemperatur. 
Lichtgeschützt und trocken ist wichtig. Das Ru Pulver kann auch bei Raumtemperatur gelagert
werden, wenn du sicher gehen willst friere es besser ein. Die fertige Mischung kann man
angeblich auch problemlos bei Raumtemperatur stehen lassen, ich stelle es aber immer in den
Kühlschrank.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 25 Jul 2017 20:06:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Mon, 24 July 2017 17:16Klar kann das Sinn machen, seitdem ich von 3%
auf 5% gegangen bin, ging es voran. Warum sollte der Effekt nicht noch besser sein bei zum
Beispiel 7%?

weil eh nur paar µg/cm2 in die haut gelangen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 26 Jul 2017 06:34:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich mach es auch so. RU Pulver im Gefrierfach. Zum Mischen 30 Minuten auftauen und danach
wieder ins Gefrierfach. Die fertigen RU Gläser lichtgeschützt im Schrank lagern. So verfahre
ich jetzt seit nicht ganz 3 1/2 Jahren und alles läuft bestens.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ecke on Thu, 27 Jul 2017 14:03:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aloha Leuts!

Bitte habt ein wenig Rücksicht, da ich erst neu zu euch ins Forum gekommen bin.

Warum ru? Die Frage ist einfach zu beantworten. nach 2 Jahren Fin waren die Nebenwirkungen
so gewaltig, dass ich weder schlafen noch arbeiten konnte (Allergien, Gliederschmerzen, trocke
spröde Haut, usw...). Daher blieb mir nichts anderes übrig als Fin abzusetzen.  

Nach drei Monaten sind die Nebenwirkungen fast komplett verschwunden. Leider sind auch an
der Front- und Schläfenbereich die Haare dünner geworden. Dies versuche ich nun hoffentlich
mit RU eindämmen zu können. 
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Ich lese den Thread schon seit längerer Zeit und konnte schon einige Fragen mehr oder weniger
dadurch beantworten. Dennoch bin ich mir bei einigen Sachen noch nicht ganz so sicher. 

- Ist Groupbuy als Quelle ok oder doch bei anageninc bestellen?
- da bei mir die Front betroffen ist, welche Mischung wäre besser? Minox soll ja in dem Bereich
keine Wirkung zeigen. 

Das waren erstmal die zwei Fragen, die mich brennend interessieren. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Thu, 27 Jul 2017 14:13:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Minox wirkt, dann auch an der Front. Minox auf jeden Fall auch nehmen. Dazu kann man ja
RU versuchen, aber Wunder würde ich mir davon nicht erhoffen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ecke on Thu, 27 Jul 2017 14:59:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Thu, 27 July 2017 16:13aber Wunder würde ich mir davon nicht erhoffen.

Klingt so, als würde RU keine Wirkung haben!? Alternativen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Thu, 27 Jul 2017 15:22:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja "zuwachsen" wird mit keinem mittel etwas   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ecke on Thu, 27 Jul 2017 16:08:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Thu, 27 July 2017 17:22Naja "zuwachsen" wird mit keinem mittel etwas   
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Zuwachsen ist auch nicht das was ich will, sondern dass es dichter wird. Und das war mit Fin bei
mir der Fall. Aber wie schon geschrieben vertrage ich es nicht mehr. Egal mit welcher Dosis. 

Mir wäre aber erstmal geholfen die beiden Fragen beantwortet zu bekommen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Thu, 27 Jul 2017 18:41:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein Wunder bei Haarwuchsmittel gibt es nicht, und wird es wohl die nächsten Jahrzehnte eher
nicht geben.
Was möglich ist: HA stopp, auch in den Ecken und ein minimaler Neuwuchs. Bestimmt gibt es
User, bei denen recht viel nachgewachsen ist. In der Regel ist es aber eher weniger. Ich schätze
mal 10-20 %. ?!?
 
100 % only haben bei mir gewirkt Fin und RU. Bei anderen Mitteln kann ich noch nichts
genaueres bei mir dazu sagen.
Minox hat mir nie was gebracht, dafür haben aber die beiden oben genannten Mittel mehr als
gute Arbeit verichtet!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alecks on Fri, 28 Jul 2017 06:00:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

auch schon dünne Haare (vom durchmesser) werden wieder dicker. Haare, die vorher als nicht
existent wahrgenommen wurden tragen dann wieder zu mehr dichte bei. Neuwuchs denk ich
kommt nur zustande, wennd er Ausfall nicht länger als ein Jahr her ist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Fri, 28 Jul 2017 11:50:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Fri, 28 July 2017 08:00auch schon dünne Haare (vom durchmesser) werden
wieder dicker. Haare, die vorher als nicht existent wahrgenommen wurden tragen dann wieder zu
mehr dichte bei. Neuwuchs denk ich kommt nur zustande, wennd er Ausfall nicht länger als ein
Jahr her ist.

Also bei mir wachsen sogar Haare nach die sicher 3-4 Jahre nicht mehr wirklich existent waren.
Ich hatte nie schlimme oder tiefe GHE, aber ein kleines Stück in der Front ist damals 2010 weg
gebruzzelt, auch als mein SE so extrem war und der Status ist dann in den weiteren Jahren nur
minimal schlechter geworden. Und an den Stelle wo diese Haare weg waren kamen sie schon
nach 1-2 Monaten RU langsam immer mehr und mehr zurück und durch die Kombi RU + Minox
dann immer mehr und länger.  Also es kann wirklich auch funktionieren wenn es länger her ist. 
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Ich würde allen bei denen der neuwuchs nicht so stark ist auch noch diclofenac empfehlen,
welches bei vielen zu Flaumneuwuchs führt, was eindeutig beweist, dass die Haare noch
vorhanden sind, wenn auch nur ganz schwach. Vll. kann das dann in Kombi mit Minox und einem
Anti-Androgen zu etwas stärkerem Neuwuchs führen, der kosmetisch schon einen gewissen
Effekt bringt 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ecke on Fri, 28 Jul 2017 16:51:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es eine Empfehlung für PG? Hersteller, etc..

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Marks1987 on Sat, 29 Jul 2017 10:18:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Können durch die topische Hemmung der ar receptoren in der Kopfhaut
auch andere receptoren runterfahren. Wenn ich ru auftrage, bewirkt es, dass meine Muskeln
erschlafen und ich nur noch die Kraft einer Mucke hab,
obwohl es erst 15 bis 30 Minuten auf der Kopfhaut ist und ich kann mir nicht vorstellen, dass es
dann schon ins system gelangt
ist? Hat jemand ähnliche nw Probleme?
Will jetzt Cb probieren, dürfte eigentlich ganz sicher sein zwecks nws, müsste sich ja nicht
negativ 
auf Muskelaufbau auswirken, hoffe ich. Wenn dann cb dasselbe bewirkt als Ru, dann
downregulieren
bei mir Ar receptoren im ganzen Körper nur durch die topische Hemmung ohne dass es ins
Serum gelangt.
Versteh ich nicht, dass sowas möglich ist, ist zum heuln!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Antidote on Sat, 29 Jul 2017 10:30:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ecke schrieb am Fri, 28 July 2017 18:51Gibt es eine Empfehlung für PG? Hersteller, etc..

Sorry, wenn das zu abwegig erscheint, aber PG ist PG, oder?

PG nehme ich für meine E-Zigarette. Als Trägerstoff (Base) für Nikotin und das jeweilige
Aroma, was man dampfen möchte

Hier mal eine billige, nikotinfreie Variante: Ein Liter für nicht mal nen 10er:
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http://www.makeyourliquid.de/de/Basen/Nikotinfrei-Base.html

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Antidote on Sat, 29 Jul 2017 10:59:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Fri, 28 July 2017 08:00auch schon dünne Haare (vom durchmesser) werden
wieder dicker. Haare, die vorher als nicht existent wahrgenommen wurden tragen dann wieder zu
mehr dichte bei. Neuwuchs denk ich kommt nur zustande, wennd er Ausfall nicht länger als ein
Jahr her ist.

Ist die Haarwurzel einmal tot, geht nix mehr.
Was hier wächst, sind verkümmerte Haare, die man meist nur bei gewissem Licht als weissen
Flaum erkennt. Diese lassen sich reaktivieren und zum "wuchern" animieren.

Auf einem toten Gaul kann man nicht mehr reiten.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sat, 29 Jul 2017 12:45:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würd ich auch so behaupten, wenn die Haarwurzel erst mal futsch ist, wächst nix mehr....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Antidote on Sun, 30 Jul 2017 08:08:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das zeigt auch der freundliche Herr, der im TV seine Koffein-Wässerchen verkaufen möchte.
Stichwort "Wachstumsphase des Haares". Ich denk, auch wenn sein Mittelchen wenig wirksam
ist, der Ansatz ist richtig. Der Haarfollikel verkümmert und stirbt irgendwann ab.

Nur solange er noch vorhanden ist, kann er auch wieder "reanimiert" werden.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by 100% on Sun, 30 Jul 2017 17:29:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was ist denn aktuell die beste Anlaufstelle, um RU zu bestellen?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Mon, 31 Jul 2017 09:02:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

The Kane Shop / Anagen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Mon, 31 Jul 2017 11:05:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei Group Buys hört man auch viel positives. Hab jetzt übrigens 2 Monate RU von Group Buy
getestet. Das Zeug ist genau so gut wie das von anagen. Ich merke keinen Unterschied sprich
kein erneuter HA oder NW.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ecke on Mon, 31 Jul 2017 17:36:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aloha. Nochmal paar Fragen zum mischen.

hab mich jetzt für Bifon+PG entschieden. Wäre jetzt eine 3% oder eine 5% Mischung gut?
bzw. Wie mischt ihr an? Für maximal 2 Tage oder länger?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Mon, 31 Jul 2017 18:00:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde wenn dann eher mit 3 Prozent anfangen.

Ich bin bei 2,5 Prozent und das war bis jetzt eig. Erfolgreich. Erhöhen kann man immer noch
falls es nicht wirkt. Wobei mehr Wirkstoff nicht unbedingt mehr bringen muss.

Ich löse es in Minox, die mische langt ~50 Tage. 
Brauchst nicht alle paar Tage neu mischen. 

BTW. Wurde eig. schon mal das RU von GB oder Kane getestet? Hier gibts doch jemand der
Connections hat oder? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 01 Aug 2017 09:54:53 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ecke schrieb am Mon, 31 July 2017 20:36Aloha. Nochmal paar Fragen zum mischen.

hab mich jetzt für Bifon+PG entschieden. Wäre jetzt eine 3% oder eine 5% Mischung gut?
bzw. Wie mischt ihr an? Für maximal 2 Tage oder länger?

LESEN HILFT IMMER

https://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

ES STEHT KLAR DASS ES MIT BIFON KEINE 5% GEHEN   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 01 Aug 2017 09:56:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Capo schrieb am Mon, 31 July 2017 21:00

BTW. Wurde eig. schon mal das RU von GB oder Kane getestet?  

ja

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Tue, 01 Aug 2017 12:28:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 01 August 2017 11:54Ecke schrieb am Mon, 31 July 2017 20:36Aloha.
Nochmal paar Fragen zum mischen.

hab mich jetzt für Bifon+PG entschieden. Wäre jetzt eine 3% oder eine 5% Mischung gut?
bzw. Wie mischt ihr an? Für maximal 2 Tage oder länger?

LESEN HILFT IMMER

https://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

ES STEHT KLAR DASS ES MIT BIFON KEINE 5% GEHEN   
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Darum ist das zeug bei mir in den ersten Wochen auf ru auch immer auf dem Kopf ausgefallen
und dann runter geschneit. Wer lesen kann ist klar im Vorteil.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Aristo084 on Wed, 02 Aug 2017 03:07:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Mon, 31 July 2017 11:02The Kane Shop / Anagen.

Aber auch nur wenn man Bitcoins oder eine KK hat. Group Buys bietet Überweisung an, darum
habe ich dort bestellt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 02 Aug 2017 06:18:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieviele von den ganzen Shops ( nennt mam die überhaupt so?) gibt es eigentlich insgesamt?
Da gibts ja noch ein paar mehr auser Anagen, Kane und Group...
Man weiß ja nie...
Und in Germany gibt es immer noch keinen einzigen!?!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Wed, 02 Aug 2017 08:17:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Wed, 02 August 2017 05:07Jürgen87 schrieb am Mon, 31 July 2017
11:02The Kane Shop / Anagen.

Aber auch nur wenn man Bitcoins oder eine KK hat. Group Buys bietet Überweisung an, darum
habe ich dort bestellt.

Weder eine Kreditkarte noch Bitcoins? Gibts das heute noch? Ich hatte meinen Beitrag für 99%
der User addressiert, nicht für Hans-Friedrich von der Gletscheralm.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Aristo084 on Wed, 02 Aug 2017 12:41:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Wed, 02 August 2017 10:17Aristo084 schrieb am Wed, 02 August 2017
05:07Jürgen87 schrieb am Mon, 31 July 2017 11:02The Kane Shop / Anagen.

Aber auch nur wenn man Bitcoins oder eine KK hat. Group Buys bietet Überweisung an, darum
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habe ich dort bestellt.

Weder eine Kreditkarte noch Bitcoins? Gibts das heute noch? Ich hatte meinen Beitrag für 99%
der User addressiert, nicht für Hans-Friedrich von der Gletscheralm.

Früher gabs dort ja auch Paypal. Kreditkarte war nie nötig, wenn fast alles mit Paypal geht.
Und Bitcoin ist ganz neu, so dass es noch sehr, sehr wenige nutzen. 

Zum Rest kann man nur sagen: Depressiv, um sowas auszudrücken?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Wed, 02 Aug 2017 18:38:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab mich wegen Anageninc auch um Bitcoins bemüht und die Bezahlung hat damit letztendlich
problemlos funktioniert.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sepple on Wed, 02 Aug 2017 23:18:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hätte zu RU auch mal ne frage, wahrscheinlich würde sie im Laufe dieses Threads schon
x-mal gefragt... 

Wurde der damalige Hersteller/Erfinder (oder wie auch immer) nie kontaktiert bezüglich der
Phase I und II Studie und wieso das Produkt letztendlich nie zugelassen wurde? Darauf muss es
doch eine eindeutige Antwort geben?! Ich verstehe nicht wieso hier immer im Dunkeln getappt
wird obwohl es doch eine gewisse Erklärung geben muss...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pacey123 on Thu, 03 Aug 2017 08:03:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sepple schrieb am Thu, 03 August 2017 01:18Ich hätte zu RU auch mal ne frage,
wahrscheinlich würde sie im Laufe dieses Threads schon x-mal gefragt... 

Wurde der damalige Hersteller/Erfinder (oder wie auch immer) nie kontaktiert bezüglich der
Phase I und II Studie und wieso das Produkt letztendlich nie zugelassen wurde? Darauf muss es
doch eine eindeutige Antwort geben?! Ich verstehe nicht wieso hier immer im Dunkeln getappt
wird obwohl es doch eine gewisse Erklärung geben muss...

Vermutet wird hier im Forum meistens, dass die Wirkung nicht gut genug war, vor allem im
Vergleich zu Fin. Ob das stimmt, hab ich noch nicht belegt bekommen.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Thu, 03 Aug 2017 11:16:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meiner Meinung nach ist eine Pille, die oral eingenommen wird, wesentlich bequemer als eine
topische Lösung und damit auch leichter absetzbar. Das wird der Hauptgrund gewesen sein. RU
war bestimmt nicht potenter als Fin, also warum hätte man den teuren Weg der Zulassung
gehen sollen, wenn man hinterher bestenfalls eine topische Alternative hätte die wahrscheinlich
schlechter wirken würde.

Die ganzen Nebenwirkungsgeschichten waren damals ja noch nicht bekannt. Wäre RU heute
noch mal neu und es gäbe keine anderen mehr oder minder vielversprechenden Alternativen,
würde ich behaupten, dass man mit RU weitermachen würde.
Ich denke auch, die Bereitschaft ein topisches Medikament zu nehmen, wäre heute höher,
zumindest wenn man das Wissen zu Grunde legt, dass Fin extreme Nebenwirkungen haben kann
und haben wird auf Dauer bei einem größeren Teil. Das Forum ist ja durchaus gefüllt, von
Finnehmenr, bei denen nach Jahren plötzlich nichts mehr geht, oder noch schlimmer, nach dem
absetzen.. Damals wurde es von den Hautärzten ohne zu Zucken verschrieben wie Apsirin,
heute wird mehr abgewogen.

Könnte Fin eigentlich die Zulassung als Haarausfallmedikament entzogen werden? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Thu, 03 Aug 2017 12:04:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Thu, 03 August 2017 13:16Die ganzen Nebenwirkungsgeschichten waren
damals ja noch nicht bekannt.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17655657

"The burden of this nocebo effect (an adverse side effect that is not a direct result of the specific
pharmacological action of the drug) has to be taken into account when managing finasteride
sexual side effects."

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ecke on Thu, 03 Aug 2017 13:04:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Thu, 03 August 2017 13:16
Könnte Fin eigentlich die Zulassung als Haarausfallmedikament entzogen werden? 

In Gegensatz zu den USA besteht in DE eine Rezeptpflicht. Also muss der Arzt über die
Nebenwirkungen informieren. Aber meist kam eigentlich nur evtl. Libidoabschwächung und dass
Frauen es auf keinen Fall in die Hände bekommen dürfen um evtl. Fehlbildungen bei
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Schwangerschaften auszuschließen. Alle anderen Nebenwirkungen wurden bei mir nicht
besprochen. 

Wie hoch der Anteil von anderen Nebenwirkungen ist, kann man im Internet eher schlecht
vergleichen. Denn Leute ohne oder mit wenigen Nebenwirkungen schreiben nichts. Alle anderen
mit extremen Nebenwirkungen hingegen schon. 

Bei mir wars echt übel. Ob es nur die reine allergische Reaktion war, oder noch andere
Faktoren reingespielt haben, weiß ich nicht so genau. Aber es war die beste Entscheidung Fin
abgesetzt zu haben. Es war kein Leben mehr. 

btt.

Hab heute 10ml große Braungläser mit Pipette bekommen. Werde also in der Größe
anmischen und mithilfe der Pipette verteilen. 

Sollte man eigentlich Pausen einlegen? Also 5mal in der Woche auftragen und dann 2 Tage
Pause oder doch eher komplett durchziehen?  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sepple on Thu, 03 Aug 2017 14:00:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ecke schrieb am Thu, 03 August 2017 15:04Jürgen87 schrieb am Thu, 03 August 2017 13:16
Könnte Fin eigentlich die Zulassung als Haarausfallmedikament entzogen werden? 

In Gegensatz zu den USA besteht in DE eine Rezeptpflicht. Also muss der Arzt über die
Nebenwirkungen informieren. Aber meist kam eigentlich nur evtl. Libidoabschwächung und dass
Frauen es auf keinen Fall in die Hände bekommen dürfen um evtl. Fehlbildungen bei
Schwangerschaften auszuschließen. Alle anderen Nebenwirkungen wurden bei mir nicht
besprochen. 

Wie hoch der Anteil von anderen Nebenwirkungen ist, kann man im Internet eher schlecht
vergleichen. Denn Leute ohne oder mit wenigen Nebenwirkungen schreiben nichts. Alle anderen
mit extremen Nebenwirkungen hingegen schon. 

Bei mir wars echt übel. Ob es nur die reine allergische Reaktion war, oder noch andere
Faktoren reingespielt haben, weiß ich nicht so genau. Aber es war die beste Entscheidung Fin
abgesetzt zu haben. Es war kein Leben mehr. 

btt.

Hab heute 10ml große Braungläser mit Pipette bekommen. Werde also in der Größe
anmischen und mithilfe der Pipette verteilen. 

Sollte man eigentlich Pausen einlegen? Also 5mal in der Woche auftragen und dann 2 Tage
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Pause oder doch eher komplett durchziehen?  

Redest du jetzt von RU oder Fin? Welche Nebenwirkungen hattest den genau? Komplett
recovered? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ecke on Thu, 03 Aug 2017 14:27:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sepple schrieb am Thu, 03 August 2017 16:00
Redest du jetzt von RU oder Fin? Welche Nebenwirkungen hattest den genau? Komplett
recovered? 

Von Fin. Hatte es knapp 2 Jahre genommen. 

Angefangen von richtig trockener spröder und spannender Haut, welches auch noch Folgen
hatte mit ständigen Entzündungen und extremes Kälteempfinden. 

Dazu Nesselsucht, ständig laufender Nase und Benommenheit. Später kamen noch
Nahrungsmittelallergien hinzu. Ich vermute dass meine Schleimhaut auch negativ darauf reagiert
hat, und dadurch die Darmschleimhaut durchlässig wurde. Habs dann Anfang des Jahres
schleichend abgesetzt. Hatte auch ab und zu Abszesse im Mund, welche ich mir aber nicht
erklären konnte. Und vor allem taten mir die Gelenke und der Rücken ständig weh. 

Allergien hab ich noch immer, aber nicht in diesem Ausmaße wie davor. Bin ganz froh keine
großen bleibenden Schäden davon getragen zu haben. Meine Darmflora bekomm ich
sicherlich auch wieder hin. Dauert halt nur.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sepple on Thu, 03 Aug 2017 14:33:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ecke schrieb am Thu, 03 August 2017 16:27Sepple schrieb am Thu, 03 August 2017 16:00
Redest du jetzt von RU oder Fin? Welche Nebenwirkungen hattest den genau? Komplett
recovered? 

Von Fin. Hatte es knapp 2 Jahre genommen. 

Das meinte ich nicht   sondern was du dir jetzt anmischen willst? Fin topisch? Ich geh mal von RU
aus... 
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Welche NWs hattest den genau? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ecke on Thu, 03 Aug 2017 14:36:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ru Anmischung. Mein Leidensweg mit Fin hab ich oben rein editiert. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Mlecko on Wed, 09 Aug 2017 09:09:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da selbst Fin bei 1,25 mg täglich meinen HA nicht stoppt, verwende ich seit kurzem 3 % RU in
Bifon/PG (8/2). Wenn sich hier was tut, werde ich berichten.
Bei der nächsten Mischung werde ich aber den PG-Anteil auf 30 % erhöhen, weil es jetzt noch
zu schnell wegtrocknet.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ka$h on Wed, 09 Aug 2017 11:23:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ecke schrieb am Thu, 03 August 2017 16:27Sepple schrieb am Thu, 03 August 2017 16:00
Redest du jetzt von RU oder Fin? Welche Nebenwirkungen hattest den genau? Komplett
recovered? 

Von Fin. Hatte es knapp 2 Jahre genommen. 

Angefangen von richtig trockener spröder und spannender Haut, welches auch noch Folgen
hatte mit ständigen Entzündungen und extremes Kälteempfinden. 

Dazu Nesselsucht, ständig laufender Nase und Benommenheit. Später kamen noch
Nahrungsmittelallergien hinzu. Ich vermute dass meine Schleimhaut auch negativ darauf reagiert
hat, und dadurch die Darmschleimhaut durchlässig wurde. Habs dann Anfang des Jahres
schleichend abgesetzt. Hatte auch ab und zu Abszesse im Mund, welche ich mir aber nicht
erklären konnte. Und vor allem taten mir die Gelenke und der Rücken ständig weh. 

Allergien hab ich noch immer, aber nicht in diesem Ausmaße wie davor. Bin ganz froh keine
großen bleibenden Schäden davon getragen zu haben. Meine Darmflora bekomm ich
sicherlich auch wieder hin. Dauert halt nur.

krass Haargenau meine Leidensgeschichte.. bis auf das ich die Abszesse auf dem Rücken und
nicht im Mund hatte.
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Laufende Nase hatte ich durch die erzeugte Hausstaub Allerdie bekommen. Nesselsucht war bei
mir Lokal auf die Nackenfalte begrenzt.. dazu noch Lichtempfindlich und trockene Augen

Darmprobleme in Form von Nahrungsmittelunverträglichkeiten (Laktoseintoleranz) sind auch
nach fast 10 Jahren der Fin Abstinenz geblieben!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alecks on Wed, 09 Aug 2017 11:54:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.mein-allergie-portal.com/allergie-allgemein/559-allergie-und-alter-entwickeln-immer-me
hr-menschen-erst-spaet-allergien.html

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pacey123 on Thu, 10 Aug 2017 08:07:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Wed, 09 August 2017 13:23Ecke schrieb am Thu, 03 August 2017 16:27Sepple
schrieb am Thu, 03 August 2017 16:00
Redest du jetzt von RU oder Fin? Welche Nebenwirkungen hattest den genau? Komplett
recovered? 

Von Fin. Hatte es knapp 2 Jahre genommen. 

Angefangen von richtig trockener spröder und spannender Haut, welches auch noch Folgen
hatte mit ständigen Entzündungen und extremes Kälteempfinden. 

Dazu Nesselsucht, ständig laufender Nase und Benommenheit. Später kamen noch
Nahrungsmittelallergien hinzu. Ich vermute dass meine Schleimhaut auch negativ darauf reagiert
hat, und dadurch die Darmschleimhaut durchlässig wurde. Habs dann Anfang des Jahres
schleichend abgesetzt. Hatte auch ab und zu Abszesse im Mund, welche ich mir aber nicht
erklären konnte. Und vor allem taten mir die Gelenke und der Rücken ständig weh. 

Allergien hab ich noch immer, aber nicht in diesem Ausmaße wie davor. Bin ganz froh keine
großen bleibenden Schäden davon getragen zu haben. Meine Darmflora bekomm ich
sicherlich auch wieder hin. Dauert halt nur.

krass Haargenau meine Leidensgeschichte.. bis auf das ich die Abszesse auf dem Rücken und
nicht im Mund hatte.

Laufende Nase hatte ich durch die erzeugte Hausstaub Allerdie bekommen. Nesselsucht war bei
mir Lokal auf die Nackenfalte begrenzt.. dazu noch Lichtempfindlich und trockene Augen
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Darmprobleme in Form von Nahrungsmittelunverträglichkeiten (Laktoseintoleranz) sind auch
nach fast 10 Jahren der Fin Abstinenz geblieben!

Wow, 2 Leute, die Fin nehmen, haben Nesselsucht und Magenprobleme, ohne belegen zu
können, dass es von Fin kommt. Correlation =/= Causation, aber das ist halt schwer zu
verstehen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ka$h on Thu, 10 Aug 2017 08:15:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pacey123 schrieb am Thu, 10 August 2017

Wow, 2 Leute, die Fin nehmen, haben Nesselsucht und Magenprobleme, ohne belegen zu
können, dass es von Fin kommt. Correlation =/= Causation, aber das ist halt schwer zu
verstehen.

ich wünsche dir die Scheiße an den Hals, damit du weißt wovon ich rede...

es sind weitaus mehr Leute die Probleme damit haben.. manche von denen predigen hier sogar
Gebetsmühlenartig und werden deshalb nicht mehr für voll genommen! 

Aus heutiger Sicht würde ich Fin nie wieder anfassen! Damals waren auch genug Leute die
gewarnt haben, aber eben leider auch Pappnasen wie du, die alles verharmlosen! Jeder sollte
wissen was passieren KANN!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by newbie123 on Thu, 10 Aug 2017 10:56:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pacey123 schrieb am Thu, 10 August 2017 10:07Ka$h schrieb am Wed, 09 August 2017
13:23Ecke schrieb am Thu, 03 August 2017 16:27Sepple schrieb am Thu, 03 August 2017 16:00
Redest du jetzt von RU oder Fin? Welche Nebenwirkungen hattest den genau? Komplett
recovered? 

Von Fin. Hatte es knapp 2 Jahre genommen. 

Angefangen von richtig trockener spröder und spannender Haut, welches auch noch Folgen
hatte mit ständigen Entzündungen und extremes Kälteempfinden. 

Dazu Nesselsucht, ständig laufender Nase und Benommenheit. Später kamen noch
Nahrungsmittelallergien hinzu. Ich vermute dass meine Schleimhaut auch negativ darauf reagiert
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hat, und dadurch die Darmschleimhaut durchlässig wurde. Habs dann Anfang des Jahres
schleichend abgesetzt. Hatte auch ab und zu Abszesse im Mund, welche ich mir aber nicht
erklären konnte. Und vor allem taten mir die Gelenke und der Rücken ständig weh. 

Allergien hab ich noch immer, aber nicht in diesem Ausmaße wie davor. Bin ganz froh keine
großen bleibenden Schäden davon getragen zu haben. Meine Darmflora bekomm ich
sicherlich auch wieder hin. Dauert halt nur.

krass Haargenau meine Leidensgeschichte.. bis auf das ich die Abszesse auf dem Rücken und
nicht im Mund hatte.

Laufende Nase hatte ich durch die erzeugte Hausstaub Allerdie bekommen. Nesselsucht war bei
mir Lokal auf die Nackenfalte begrenzt.. dazu noch Lichtempfindlich und trockene Augen

Darmprobleme in Form von Nahrungsmittelunverträglichkeiten (Laktoseintoleranz) sind auch
nach fast 10 Jahren der Fin Abstinenz geblieben!

Wow, 2 Leute, die Fin nehmen, haben Nesselsucht und Magenprobleme, ohne belegen zu
können, dass es von Fin kommt. Correlation =/= Causation, aber das ist halt schwer zu
verstehen.

Es korreliert also auch deiner Meinung nach mit der Fineinnahme?
Was wären deiner Meinung nach dann mögliche Causationen?
Nicht selten ist halt Correlation eben doch gleich Causation, bloß letzteres lässt sich halt viel
schwerer zeigen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Thu, 10 Aug 2017 11:05:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pacey123 schrieb am Thu, 10 August 2017 10:07Wow, 2 Leute, die Fin nehmen, haben
Nesselsucht und Magenprobleme, ohne belegen zu können, dass es von Fin kommt. Correlation
=/= Causation, aber das ist halt schwer zu verstehen.

+1

  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ecke on Thu, 10 Aug 2017 12:44:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nesselsucht und trockne Haut kann ich sogar ärztlich von meinem Dermatologen belegen
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lassen. Er hat den kompletten Verlauf von 3 1/2 Jahren. Vor,  während und nach Fin. 

Aber wenn die Symptome nach dem Absetzen von Fin abmildern, bzw. komplett verschwinden,
kann man wohl davon ausgehen, dass es von Fin kommt.

Vor allem steht es auch bei den Nebenwirkungen auf dem Beipackzettel. 

Aber btt.

Wie lang sollte die Ru-Lösung feucht auf der Kopfhaut bleiben? Hab das Gefühl, dass sie bei
mir etwas zuschnell trocknet. 

  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Thu, 10 Aug 2017 13:00:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ecke schrieb am Thu, 10 August 2017 14:44Nesselsucht und trockne Haut kann ich sogar
ärztlich von meinem Dermatologen belegen lassen. Er hat den kompletten Verlauf von 3 1/2
Jahren. Vor,  während und nach Fin. 

Aber wenn die Symptome nach dem Absetzen von Fin abmildern, bzw. komplett verschwinden,
kann man wohl davon ausgehen, dass es von Fin kommt.

Vor allem steht es auch bei den Nebenwirkungen auf dem Beipackzettel. 

Aber btt.

Wie lang sollte die Ru-Lösung feucht auf der Kopfhaut bleiben? Hab das Gefühl, dass sie bei
mir etwas zuschnell trocknet. 

  

Bei solchen Themen ist wirklich ganz ganz schwer eine Korrelation nachzuweisen... einfach so im
Grunde auch nicht Möglich und Ohne Studien mit Reabilität auch einfach nicht repräsentativ.
Aber ich würde ganz allgemein einfach mal sagen, dass es durchaus nicht unlogisch erscheint
das manche Menschen schlecht darauf reagieren wenn sie weniger DHT im Körper haben und
dass dies das
Immunsystem schwächt und gewisse Krankheiten oder Probleme mit sich bringt.  Es erscheint
im Grunde nicht unlogisch, da scheinbar manche Personen schlecht darauf reagieren wenn sie
weniger DHT im Körper haben, andere wiederum haben eben gar keine Probleme.  DHT ist
einfach ein extrem starkes und potentes Hormon welches auf das Zentralnervensystem und auch
das Immunsystem wirkt. 

Es ist und bleibt halt einfach so, dass man für sich selbst gucken muss was geht und was man

Page 284 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19948
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=394073#msg_394073
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=394073
https://www.alopezie.de/fud/index.php


verträgt. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sepple on Sun, 13 Aug 2017 13:05:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es mittlerweile eig. DAS (bzgl. Verträglichkeit, Wirksamkeit...) Vehikel für RU?
Möglichkeiten gibt es ja einige laut sebsthilfe... und gibt's bezüglich Stabilität etwas neues?
Oder mischt ihr euch nie größere Mengen wie 20-30ml a 0,5%? 

In youtube wird RU auch öfters nur mit Minox gemischt. In der Selbsthilfe ist von Minox+bifon
1:1 die Rede. Geht hier auch Minox only? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Sun, 13 Aug 2017 19:36:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Vehikel des käuflichen Minox ist Ethanol und Pg, also genau das vorgeschlagene Vehikel
aus der Selbsthilfe.

Ich würde aber auch gerne wissen: 

Wenn ich die Lösung im braunglas einen Tag im Zimmer stehen lasse, ist das Ru dann dahin?
Und wie lange bleibt die 5% Lösung stabil?
Und wie viel % lösen sich in 2% Minox?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sun, 13 Aug 2017 20:41:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grasshüpfer schrieb am Sun, 13 August 2017 21:36Das Vehikel des käuflichen Minox ist
Ethanol und Pg, also genau das vorgeschlagene Vehikel aus der Selbsthilfe.

Ich würde aber auch gerne wissen: 

Wenn ich die Lösung im braunglas einen Tag im Zimmer stehen lasse, ist das Ru dann dahin?
Und wie lange bleibt die 5% Lösung stabil?
Und wie viel % lösen sich in 2% Minox?
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Wieso werden hier solche Dinge gefragt habt ihr nie nachgelesen in den Threads hier etc.?

RU hält sich auch im Alk gelöst einige Zeit ohne Probleme. Ihr könnt auch eine Ladung für
2-4 Wochen anmischen. So lange bei euch im Zimmer/Wohnung/Haus keine 40-50 Grad sind
sollte das klar gehen  Vermutlich würde eine ordentlich angemischte 5% Lösung einige
Monate Stabil bleiben. Das weiß ich nicht ganz genau, aber 2-4 Wochen sollten völlig
unproblematisch sein. Und wie viel sich im Minox löst einfach mal testen. Ich finde es ist das
beste wenn man das ganze separat anmischt also RU in Alk + Pg und das dann vor dem
Auftragen mit der gewünschten Menge Minox zusammen geben. Das ganze sehe ich so, da ich
mit 1 ml Minox einfach zu wenig hätte zum auftragen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sepple on Mon, 14 Aug 2017 10:52:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Sun, 13 August 2017 22:41

Wieso werden hier solche Dinge gefragt habt ihr nie nachgelesen in den Threads hier etc.?

RU hält sich auch im Alk gelöst einige Zeit ohne Probleme. Ihr könnt auch eine Ladung für
2-4 Wochen anmischen. So lange bei euch im Zimmer/Wohnung/Haus keine 40-50 Grad sind
sollte das klar gehen  Vermutlich würde eine ordentlich angemischte 5% Lösung einige
Monate Stabil bleiben. Das weiß ich nicht ganz genau, aber 2-4 Wochen sollten völlig
unproblematisch sein. Und wie viel sich im Minox löst einfach mal testen. Ich finde es ist das
beste wenn man das ganze separat anmischt also RU in Alk + Pg und das dann vor dem
Auftragen mit der gewünschten Menge Minox zusammen geben. Das ganze sehe ich so, da ich
mit 1 ml Minox einfach zu wenig hätte zum auftragen. 

Gibt es Vorteile von alk gegenüber Bifon? Und wieso wird Minox+bifon 1:1 angegeben, wobei
es Doch auch bei Minox only funktionieren sollte?

Gibt es jemanden der die Tage mal bestellen will? Würde mich ranhängen bzgl.
Versandkosten teilen   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Mon, 14 Aug 2017 11:42:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sepple schrieb am Mon, 14 August 2017 12:52Obes89 schrieb am Sun, 13 August 2017 22:41

Wieso werden hier solche Dinge gefragt habt ihr nie nachgelesen in den Threads hier etc.?
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RU hält sich auch im Alk gelöst einige Zeit ohne Probleme. Ihr könnt auch eine Ladung für
2-4 Wochen anmischen. So lange bei euch im Zimmer/Wohnung/Haus keine 40-50 Grad sind
sollte das klar gehen  Vermutlich würde eine ordentlich angemischte 5% Lösung einige
Monate Stabil bleiben. Das weiß ich nicht ganz genau, aber 2-4 Wochen sollten völlig
unproblematisch sein. Und wie viel sich im Minox löst einfach mal testen. Ich finde es ist das
beste wenn man das ganze separat anmischt also RU in Alk + Pg und das dann vor dem
Auftragen mit der gewünschten Menge Minox zusammen geben. Das ganze sehe ich so, da ich
mit 1 ml Minox einfach zu wenig hätte zum auftragen. 

Gibt es Vorteile von alk gegenüber Bifon? Und wieso wird Minox+bifon 1:1 angegeben, wobei
es Doch auch bei Minox only funktionieren sollte?

Gibt es jemanden der die Tage mal bestellen will? Würde mich ranhängen bzgl.
Versandkosten teilen   

Einfach Alk nehmen, ist sinnvoller als Bifon. Bifon macht nur Sinn wenn man es quasi sowieso
nehmen wollte in Punkto Kopfhautpflege. Ansonsten ist das effektivste Vehikel ganz einfach Alk +
PG. RU kannst du auch in Minox only lösen, aber wie gesagt ich werde es immer in alk lösen,
dann pg dazu geben und das ganze vor dem Auftragen mit Minox zusammen geben.  Alk PG
Verhältnis würde ich so bei 7:3 oder 6:4 halten. Einfach auch deswegen, weil man dann ja
relativ viel Wirkstoff in wenig Lösung hätte. Ich habe das Gefühl es ist besser wenn man das
ganze etwas streck und dadurch großzügiger Verteilen kann.  Ich erreiche eine deutlich
bessere Wirksamkeit wenn ich 40-50 mg ru in Form von 2,5 ml auftrage als wenn ich nur 1 ml
auftrage, einfach weil ich überall die Kopfhaut wirklich gut und dicht benetzen kann. Das ist
meine Erfahrung, andere brauchen/tun dies vlt. nicht. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Mon, 14 Aug 2017 15:29:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Sun, 13 August 2017 22:41Grasshüpfer schrieb am Sun, 13 August 2017
21:36Das Vehikel des käuflichen Minox ist Ethanol und Pg, also genau das vorgeschlagene
Vehikel aus der Selbsthilfe.

Ich würde aber auch gerne wissen: 

Wenn ich die Lösung im braunglas einen Tag im Zimmer stehen lasse, ist das Ru dann dahin?
Und wie lange bleibt die 5% Lösung stabil?
Und wie viel % lösen sich in 2% Minox?

Wieso werden hier solche Dinge gefragt habt ihr nie nachgelesen in den Threads hier etc.?

Das ganze sehe ich so, da ich mit 1 ml Minox einfach zu wenig hätte zum auftragen. 
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Ich hab vermutlich alles vier Mal durchgelesen hier. Bin aber immer noch unsicher, ob das Ru
kaputt ist, wenn ich das braunglas ub im Sommer auf der Spüle vergesse und son Zeug. 

Wenn die Erfahrung der Senior User sagt das die Mischung relativ robust ist, beruhigt mich das
sehr. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sepple on Mon, 21 Aug 2017 11:53:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mich würde mal interessieren wie RU wirkt, punktuell oder abhängig von der Wirkstoffmenge? 

Oft werden hier ja als Dosierungs-Richtwert die 50 mg Angegeben. Wie verhält sich das ganze
wenn eine Person RU bspw. Nur in den GHEs anwenden will und dort eine deutlich geringere
Menge benötigt. z.B. 0,2 ml a 5% sprich eine wirkstoffmenge von 10 mg. Hat dieser in den
GHEs denselben Erfolg wie eine Person die für den gesamten oberkopf 1ml mit 50 mg
wirksoffmenge verwendet (jedoch in den GHEs natürlich auch 10mg)?

Oder ein anderes interessantes Beispiel. Wenn eine Person für den oberkopf 2ml (0,25%)
benötigt und die andere 1ml (0,5%) bleibt die gesamt Wirkstoffmenge die selbe, aber hat die 1ml
Variante punktuell Vorteile durch die höhere konzentration oder gleicht sich dieser Effekt über
die gesamte Wirkstoffmenge aus? 

Ich hoffe ich Habs einigermaßen verständlich rübergebracht   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BaldenderWalter on Mon, 21 Aug 2017 11:59:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

RU besetzt die Androgenrezeptoren in der Kopfhaut, sodass Dihydrotestosteron nicht mehr
zerfresse kann. Es kommt also m. M. n. auf die mg/Quadratcentimeter an. wenn du also nur an
ghes anwendest, langt natürlich auch weniger Mittelchen. Nicht aber weniger Wirkstoff!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Mon, 21 Aug 2017 12:54:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BaldenderWalter schrieb am Mon, 21 August 2017 13:59RU besetzt die Androgenrezeptoren in
der Kopfhaut, sodass Dihydrotestosteron nicht mehr zerfresse kann. Es kommt also m. M. n. auf
die mg/Quadratcentimeter an. wenn du also nur an ghes anwendest, langt natürlich auch
weniger Mittelchen. Nicht aber weniger Wirkstoff!
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Ich habe die besten Erfolge wenn ich im Verhältnis sehr viel Auftrage, was die Menge an ml
angeht. Wenn ich 50 mg in 1-2 ml lösen würde, dann würde ich die ganze Kopfhaut nicht so
stark benetzen. Wenn ich allerdings ca 3 ml nehme kann ich sie schön unter Wasser setzen.
Klar hier werden einige Sagen das ist quatsch und Verschwendung weil nur das Zeug welches
unmittelbar auf der Kopfhaut liegt auch penetriert. Allerdings verbleibt meine Mische dank viel PG
lange auf der Kopfhaut und alles zieht nach und nach über ein paar Stunden sehr gut ein.  Und
RU hindert nicht nur DHT am Andocken sondern sämtliche Androgene.  Wenn der Rezeptor
besetzt ist, ist dort kein Platz mehr,  egal ob DHT, Testo usw.  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Aristo084 on Mon, 21 Aug 2017 19:10:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Mon, 21 August 2017 14:54BaldenderWalter schrieb am Mon, 21 August
2017 13:59RU besetzt die Androgenrezeptoren in der Kopfhaut, sodass Dihydrotestosteron nicht
mehr zerfresse kann. Es kommt also m. M. n. auf die mg/Quadratcentimeter an. wenn du also nur
an ghes anwendest, langt natürlich auch weniger Mittelchen. Nicht aber weniger Wirkstoff!

Ich habe die besten Erfolge wenn ich im Verhältnis sehr viel Auftrage, was die Menge an ml
angeht. Wenn ich 50 mg in 1-2 ml lösen würde, dann würde ich die ganze Kopfhaut nicht so
stark benetzen. Wenn ich allerdings ca 3 ml nehme kann ich sie schön unter Wasser setzen.
Klar hier werden einige Sagen das ist quatsch und Verschwendung weil nur das Zeug welches
unmittelbar auf der Kopfhaut liegt auch penetriert. Allerdings verbleibt meine Mische dank viel PG
lange auf der Kopfhaut und alles zieht nach und nach über ein paar Stunden sehr gut ein.  Und
RU hindert nicht nur DHT am Andocken sondern sämtliche Androgene.  Wenn der Rezeptor
besetzt ist, ist dort kein Platz mehr,  egal ob DHT, Testo usw.  

Wenn ich die doppelte Menge RU auftrage, dann brummt auch der Schädel in der ersten halben
Stunde, ein Zeichen wohl das es besser eindringt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nathanjr on Mon, 28 Aug 2017 10:12:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kurze Frage: Bin bald für 4 Wochen auf reisen.
Kann man problemlos RU in einem braunglas 40ml im Handgepäck mitführen? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HenryMiller on Mon, 28 Aug 2017 11:38:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Nathanjr schrieb am Mon, 28 August 2017 12:12Kurze Frage: Bin bald für 4 Wochen auf reisen.
Kann man problemlos RU in einem braunglas 40ml im Handgepäck mitführen? 

War bei mir kein Problem, auch bei langstreckenflügen. Gibt ja auch keine Hunde oder Tests
die darauf anschlagen. Darfst dich halt nicht auf komische Diskussionen einlassen, im Zweifel ist
das halt abgefülltes Haarwasser;)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by cartman80 on Wed, 30 Aug 2017 13:19:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frage zum Auflösen des RU:

Ich habe Ru mit PG und Bifon wie empfohlen im Verhältnis 7:3 gemischt. Allerdings habe ich
den Eindruck, dass das RU sich nicht ganz aufgelöst hat, trotz schüttelns. D.h. ich hab da
teilweise kleine Klümpchen in meinem Gemisch. Wie so mini Zuckerwürfel die ca 2mm sind.
Ist das normal?

Ich lagere mein RU Gemisch im Kühlschrank in einem Braunglas.

Mache ich irgendetwas falsch?

Danke im Voraus

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by newbie123 on Wed, 30 Aug 2017 14:34:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cartman80 schrieb am Wed, 30 August 2017 15:19Frage zum Auflösen des RU:

Ich habe Ru mit PG und Bifon wie empfohlen im Verhältnis 7:3 gemischt. Allerdings habe ich
den Eindruck, dass das RU sich nicht ganz aufgelöst hat, trotz schüttelns. D.h. ich hab da
teilweise kleine Klümpchen in meinem Gemisch. Wie so mini Zuckerwürfel die ca 2mm sind.
Ist das normal?

Ich lagere mein RU Gemisch im Kühlschrank in einem Braunglas.

Mache ich irgendetwas falsch?

Danke im Voraus
Hatten wir schon vor ein paar Seiten.
Zuerst in Bifon lösen (selbst Konzentrationen von 10-15% sind dann innerhalb einer Stunde
komplett gelöst), danach PG dazugeben.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 30 Aug 2017 16:41:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ru löst sich in Bifon (und PG) recht schnell auf. Da sollte es eigentlich keine Probleme geben....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Daniel81 on Sun, 03 Sep 2017 10:41:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab auch mal ne Frage zum Ru mischen!
Ich nehme im Moment 4 ml Minox 4ml BifonPg Mischung
3:1.
alles ins Braunglas und dann so 350mg Ru dazu.
Schütteln. und dann 1ml jeden Abend auf die Rübe.

Ist dann so 1 Stunde feucht, später wirds eher klebrig und man sieht aber immer noch einen
leichten Film.

was denkt ihr? 
Mischung ok?

Verteile das immer mit so einem kleinen Spatel, da ich sowieso Glatze trage, ist das denke ich
kein Problem.

Allerdings wäre mir lieber das die Mischung etwas länger feucht bleibt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Daniel81 on Sun, 03 Sep 2017 11:15:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Achso.. kann ich da eigentlich noch ne halbe tab fin5mg mit reinhauen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by solinco on Fri, 22 Sep 2017 06:45:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat einer zufällig 1 g RU dass er sonst wegwerfen würde? 

Wäre sehr sehr dankbar  
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sepple on Tue, 03 Oct 2017 12:31:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hätte da mal wieder eine Frage. 

Wir haben hier ja bestimmt viele RU Nutzer mit einer Freundin bzw. wird bestimmt ab und zu mal
eine Dame neben euch schlafen oder mit euch und auch euren Haaren, Bettwäsche etc. in
Berührung kommen. Ist das unbedenklich oder müssen hier irgendwelche Dinge beachtet
werden? 

Und gibt es hier auch RU Nutzer deren Freundin schwanger ist? Wie verhält es sich dort? Oder
auch bei Kinderwunsch? 

Achso und falls aktuell einer sein RU fachgerecht entsorgen will, gegen eine Spende meinerseits,
einfach per PM melden.   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SayajinGain on Tue, 03 Oct 2017 14:38:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine Freundin weiß wenn ich meine Lotion drin habe mit RU und sie macht dann nichts mit
den Haaren oder küsst auf die Stirn wo was sein könnte etc.

Hat noch irgendwer RU über? Bitte PN ich würds nehmen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by peci123 on Wed, 04 Oct 2017 14:58:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

peci123 schrieb am Mon, 03 July 2017 14:593-Monate-RU4% 1ml ed Update:

Ich machs kurz, da nach drei Monaten ein Erfolg ziemlich utopisch wäre:

Keine Wirkung (auch kein Flaum), keine Nebenwirkungen.

Nächstes Update in drei Monaten.

Halbjahresbericht:

Flaum bis runter zur NW0-Linie, aber kosmetisch irrelevant. Ein wenig Wirkung scheint da zu
sein, aber
ich habe meine Zweifel, ob daraus Terminalhaare werden.
Warum? Weil ich Flaum mit diversen Mitteln erreichen konnte und nie mehr daraus geworden ist.
Der Flaum stagniert seit fast zwei Monaten. 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by krx on Wed, 04 Oct 2017 15:10:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

peci123 schrieb am Wed, 04 October 2017 16:58peci123 schrieb am Mon, 03 July 2017
14:593-Monate-RU4% 1ml ed Update:

Ich machs kurz, da nach drei Monaten ein Erfolg ziemlich utopisch wäre:

Keine Wirkung (auch kein Flaum), keine Nebenwirkungen.

Nächstes Update in drei Monaten.

Halbjahresbericht:

Flaum bis runter zur NW0-Linie, aber kosmetisch irrelevant. Ein wenig Wirkung scheint da zu
sein, aber
ich habe meine Zweifel, ob daraus Terminalhaare werden.
Warum? Weil ich Flaum mit diversen Mitteln erreichen konnte und nie mehr daraus geworden ist.
Der Flaum stagniert seit fast zwei Monaten. 

Der sonstige Haarstatus konstant ? Miniaturisierte Haare die wieder eingedickt sind ?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by peci123 on Wed, 04 Oct 2017 15:32:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Wed, 04 October 2017 17:10

Der sonstige Haarstatus konstant ? Miniaturisierte Haare die wieder eingedickt sind ?

Ja, Haarstatus seit 2000 konstant dank Fin. Ca eine halbe  NW Stufe verloren in den letzten 10
Jahren.

Nein, keine Verdichtung der miniaturisierten Haare.
Ähnliche Wirkung wie bei Cetirizin. Da kam auch nach 4-5 Monaten sehr viele Flaum, aber nie
Terminal.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by duplo69 on Fri, 06 Oct 2017 09:29:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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hallo,

hat schon mal jemand versucht das RU mit DMSO zu mischen?

grüße
duplo69

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Aristo084 on Fri, 06 Oct 2017 10:13:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

duplo69 schrieb am Fri, 06 October 2017 11:29hallo,

hat schon mal jemand versucht das RU mit DMSO zu mischen?

grüße
duplo69

Das ist mehr schlecht als recht.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nathanjr on Wed, 11 Oct 2017 13:16:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann mir wer per PN die Seite von Group-buys schicken?
Vielen Dank 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 11 Oct 2017 13:39:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nathan, genau das gleiche wollte ich hier auch gerade posten!   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by acer on Wed, 11 Oct 2017 21:05:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

peci123 schrieb am Wed, 04 October 2017 17:32krx schrieb am Wed, 04 October 2017 17:10

Der sonstige Haarstatus konstant ? Miniaturisierte Haare die wieder eingedickt sind ?
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Ja, Haarstatus seit 2000 konstant dank Fin. Ca eine halbe  NW Stufe verloren in den letzten 10
Jahren.

Nein, keine Verdichtung der miniaturisierten Haare.
Ähnliche Wirkung wie bei Cetirizin. Da kam auch nach 4-5 Monaten sehr viele Flaum, aber nie
Terminal.

Es muss einen Weg geben aus dem Flaum Terminalhaare zu machen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Carve on Tue, 17 Oct 2017 12:32:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sepple schrieb am Tue, 03 October 2017 14:31Ich hätte da mal wieder eine Frage. 

Wir haben hier ja bestimmt viele RU Nutzer mit einer Freundin bzw. wird bestimmt ab und zu mal
eine Dame neben euch schlafen oder mit euch und auch euren Haaren, Bettwäsche etc. in
Berührung kommen. Ist das unbedenklich oder müssen hier irgendwelche Dinge beachtet
werden? 

Und gibt es hier auch RU Nutzer deren Freundin schwanger ist? Wie verhält es sich dort? Oder
auch bei Kinderwunsch? 

Achso und falls aktuell einer sein RU fachgerecht entsorgen will, gegen eine Spende meinerseits,
einfach per PM melden.   
 

Das würde mich auch interessieren.... kann iwer eine Einschätzung geben?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Tue, 17 Oct 2017 17:21:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Carve schrieb am Tue, 17 October 2017 14:32Sepple schrieb am Tue, 03 October 2017 14:31Ich
hätte da mal wieder eine Frage. 

Wir haben hier ja bestimmt viele RU Nutzer mit einer Freundin bzw. wird bestimmt ab und zu mal
eine Dame neben euch schlafen oder mit euch und auch euren Haaren, Bettwäsche etc. in
Berührung kommen. Ist das unbedenklich oder müssen hier irgendwelche Dinge beachtet
werden? 

Und gibt es hier auch RU Nutzer deren Freundin schwanger ist? Wie verhält es sich dort? Oder
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auch bei Kinderwunsch? 

Achso und falls aktuell einer sein RU fachgerecht entsorgen will, gegen eine Spende meinerseits,
einfach per PM melden.   
 

Das würde mich auch interessieren.... kann iwer eine Einschätzung geben?

Ich denke das beste das man tun kann ist, dass RU bereits 2-3 Stunden vor dem Schlafen gehen
aufzutragen und fest getrennte Kopfkissen zu benutzen. Das sollte auf jeden Fall dazuführen,
dass eine Dame die neben euch schläft nicht mit viel, oder gar keinem RU in Kontakt kommt. So
Handhabe ich es. Wenn allerdings eine Schwangerschaft vorliegt würde, sollte man vlt. noch
vorsichtiger sein und und vlt. eine Zeit lang das RU morgens auftragen, wenn dies möglich ist.
Ich schlafe seit dem ich all die Mittel nehme zu dem noch häufig auf dem Rücken, so das noch
weniger RU etc. in das Kopfkissen gelangt. Eine weitere Möglichkeit wäre es außerdem für
eine gewisse Zeit den PG Anteil in eurer Mische zu verringern, so dass das RU schneller weg
trocknet. Man sollte natürlich nicht völlig untertreiben mit dme PG, aber selbst wenn es mal
etwas weniger ist penetriert das RU durchaus noch ordentlich wie ich an der Wirkung feststellen
konnte.

Vlt. hilft irgendetwas davon ein wenig.   

Notfalls absetzen für den Zeitraum, wenn man sich völlig unsicher ist. Wenn man allerdings 9
Monate nichts macht, dann wird das schon Hart. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Carve on Mon, 23 Oct 2017 11:09:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich bin ja erst seit ein paar Tagen mit 5% Ru solution (k&b) zugange, habe jedoch schon nach der
ersten Anwendung ( 1ml täglich nur im Bereich der Geheimratsecken) leichte übelkeit,
spätere Magenkrämpfe und Durchfall bekommen. Habe dann mal eine Anwendung ausfallen
lassen und die übelkeit und die Magenkrämpfe sind verschwunden, nach der nächsten
Anwendung waren sie d irekt wieder da. Die leichte Übelkeit tritt bereits nach wenigen Minuten
e in, der Rest  so nach ca einer Stunde. Hält sich so ca 8 std, Durchfall bleibt, bzw. Wird
langsam besser ( der erste stuhlgang nach der Anwendung ist echt übel)

Meine Frage:

Hatte irgendjemand ähnliche Nebenwirkungen und/oder. hat eine Erklärung dafür?

Ich habe die Dosis 40 mg auf runtergesetzt ( nur 0,8 ml aufgetragen) um zu checken, ob das was
bringt, leider nein. Macht es einen Unterschied die Konzentration von Ru auf 3% zu reduzieren?
Wenn ja wie würde das gehen?

Was ist OC? Habe das hier seit kurzem häufiger gelsen, kann mir jemand kurz den Link posten?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Mon, 23 Oct 2017 12:15:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ihr Haut Euch was auf den Schädel und wisst gar nicht was Ihr da tut....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Mon, 23 Oct 2017 15:14:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wir sind halt alles verzweifelte Menschen..

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Mon, 23 Oct 2017 15:55:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich ja auch.. aber RU? Ohne das jemand weiß was das für Spätfolgen im Organismus
bringt?

Icke wees nicht...    

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andal on Mon, 23 Oct 2017 16:05:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich stell mir manchmal folgenden worst case vor...

irgendwie durch verunreinigung, batch, allergie, weiß der geier üble nw, ab ins krankenhaus...

was erzählt man den weißkitteln dann?... äh Ru xy aus ulab chinatown...  

auf die ahnungslosen gesichter wär ich gespannt....

keine panik, nur mal ganz objektiv betrachtet, unvernünftig...  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Mon, 23 Oct 2017 22:55:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehm RU seit über 3 1/2 Jahren und hab bis jetzt nichts. Aber man weiß ja nie, vielleicht
bekomme ich davon in ein paar Jahren auch NW, das weiß man eben nie so genau. 
Ist eben  nicht schlecht, wenn man zu RU (oder fin) noch ne Alternative hätte , wie TM, MDV,
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Seti, Fevi, O.C., c.b. Und wie sie alle heißen.....

Zitat:Was ist OC? Habe das hier seit kurzem häufiger gelsen, kann mir jemand kurz den Link
posten?
 Stealth hat OC mal ne Weile genommen. Kannst ja den mal fragen. Glaube, er hatte es von Kane
bezogen. Im Moment hat er sich hier aber rar gemacht... 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Tue, 24 Oct 2017 06:57:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
äh Ru xy aus ulab chinatown... Ja, genau, und?
Ein topisches Antiandrogen.

Ärzte fragen im Krankenhaus auch nach dem Konsum von Drogen, Medikamenten und
ähnlichen möglichen Auslösern, was soll RU für eine Ausnahme sein? Der Offlabeluse von
Medikamenten und sonstigen Lösungen ist jetzt nichts außergewöhnliches, wir HA-Betroffene
sind noch recht moderat unterwegs im Tinnitusforum bspw. nehmen sie ganz andere Hämmer.
Das gibt es fast zu jeder Erkrankung.

Ein normaler Mensch sollte zudem  ein Datenblatt von RU bereit haben und ein paar Stichworte
zur Funktionsweise parat, für den Fall der Fälle. Dazu noch das Vehikel und  jeder Arzt sollte
zumindest die richtigen Grundschlüsse ziehen können. 

Alles  aber auch wieder sehr hypothetisch, ich kenne keinen dokumentierten ernsthaften NW-Fall
und RU ist seit einer Dekade im Einsatz.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Fri, 17 Nov 2017 11:35:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe vorhin RU wieder in mein Minox gemischt.
Heute war es das erste mal das es sich nicht richtig löst, sind viele kleine Pulverflocken im Glas.
Habe dieses Mal 3000 mg auf 100 ml Minox benutzt, sonst immer 2500, kann es daran liegen? 

Oder kann es daran liegen weil ich erst 2500 mg rein gegeben habe und nicht gleich geschüttelt
habe und nach einer halben Minute erst die anderen 500 mg. (Musste erst neues RU
aufmachen)?

Bestellt habe ich von GB wie immer.. 

Meint ihr ich soll das Glas wegschuütten und ein neues mixen? Da gehen halt mal ca. 50 Euro
flöten 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Fri, 17 Nov 2017 12:02:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es liegt daran, dass es kälter geworden ist   
RU löst sich schneller wens warm ist. Einfach abwarten

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Karlonimo on Fri, 17 Nov 2017 15:19:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich mische immer 2500mg RU in 50ml Minox. Auch wie du immer 500mg Schritte. Also 500mg in
Minox, bissl schütteln und die nächste Portion fertig gemacht. Löst sich bei mir immer.
Dauert nur ne Weile. Hab etwas Geduld, ich denke auch dass es sich noch lösen wird.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Armando87 on Sun, 19 Nov 2017 22:33:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange ist das reine Pulver in einer Luft und lichtdichten Dose bei Raumtemperatur eigentlich
haltbar? 

Habe vor 2-3 Jahren mal 10G bestellt und es noch nicht angerührt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sun, 19 Nov 2017 22:45:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Armando: Wieso hast du so lange damit gewartet? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Armando87 on Sun, 19 Nov 2017 22:55:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das kann ich dir ehrlich gesagt nicht wirklich beantworten.
Hab es immer wieder vor mir hergeschoben und so gut wie nix gegen meine fortschreitenden
GHE gemacht.
Ich muss aber endlich mal was unternehmen, deshalb fragte ich, ob man es überhaupt noch
verwenden kann? 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Mon, 20 Nov 2017 07:01:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du es kühl gelagert hast, auf jeden Fall. Misch es doch in Bifon und PG ( glaub es gibt
noch ein besseres Vehicel!) und dann los.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by solinco on Mon, 20 Nov 2017 19:01:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

erstmal bitte um Verzeihung weil das Thema wohl schon öfters angesprochen wurde. Dennoch
frage ich mich wie wahrscheinlich es aktuell ist, dass das RU von Kane beim Zoll beschlagnahmt
wird?

Hat hier vielleicht schon jemand in jüngster Vergangenheit Erfahrungen gemacht?

Welche Konsequenzen würden drohen?

deklariert wird das ganze wohl mit USD?! 
ist die Wahrscheinlichkeit dann höher dass es hängen bleibt? (120 USD)

Vielen Dank schon einmal im Voraus 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Mon, 20 Nov 2017 20:24:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Fri, 17 November 2017 13:02Es liegt daran, dass es kälter geworden ist   
RU löst sich schneller wens warm ist. Einfach abwarten

Nope, hat sich abgesetzt am Boden, und auch an der Pipette hat es sich festgesetzt wie so kleine
Kristalle.
Da wird mich Groub buy doch nicht beschissen haben !? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dieter2020 on Mon, 20 Nov 2017 23:48:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo alle zusammen!
Ich benutze Ru jetzt seit ungefähr ein jahr , für mich ist es das beste nach Fin ( ohne
Nebenwirkungen) ich kann damit mein Status mindestens sehr gut halten ! 
Meine frage ist , kann ich meine 3% Lösung ( bif +mino) jeden zweiten Tag benutzen? Oder
verliere ich die Wirkung so ? 
@

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Tue, 21 Nov 2017 00:10:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dieter2020 schrieb am Tue, 21 November 2017 00:48Hallo alle zusammen!
Ich benutze Ru jetzt seit ungefähr ein jahr , für mich ist es das beste nach Fin ( ohne
Nebenwirkungen) ich kann damit mein Status mindestens sehr gut halten ! 
Meine frage ist , kann ich meine 3% Lösung ( bif +mino) jeden zweiten Tag benutzen? Oder
verliere ich die Wirkung so ? 
@

Hierzu kann logischerweise niemand eine verlässliche Prognose abgeben, ob das ganze ein
schlechter werden des Status zur Folge hat, oder eben nicht. Wenn RU gut anschlägt, dann wird
E2D wahrscheinlich weiterhin reichen um dem Status zu halten, du musst es einfach mal
probieren. Eine weitere Idee wäre das du es 5 Tage nutzt und dann zwei Tage Pause machst (z.
B. am Wochende) oder eben wie du es vorhast E2D. Wenn der Status unter 30 mg E2D leidet
kann getestet werden ob 40 mg E2D reichen und so weiter. Einfach mal gucken was bei dir
nötig ist um die AGA weiterhin zu stoppen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dieter2020 on Tue, 21 Nov 2017 07:03:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Armando87 on Wed, 22 Nov 2017 22:06:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich werde am Wochenende starten.
Danke dir @ Sonic Boom. Werde auf jeden Fall berichten.  
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sun, 03 Dec 2017 02:40:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zur Zeit habe ich sehr mit trocken Augen zu tun. Die ölartige Fettschicht, die über den
Tränenfilm liegt, wird kaum noch gebildet. Man hat ja schon oft gelesen, das Androgene und
dessen Reduzierung einen wesentlichen Einfluss auf die Meibom Drüsen haben können. Da
liegt es doch nahe, dass dies eine Folge meiner täglichen Anwendung von Ru58841 sein
könnte. Ich werde jetzt die Dosis reduzieren und nochmal beim Augenarzt vorbei schauen. Hat
noch jemand trockene Augen bekommen? ich meine, das habe ich geringfügig schon von
anfang an bemerkt, aber es war nicht weiter störend, doch jetzt irgendwie wird es ziemlich
unangenehm. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by acer on Sun, 03 Dec 2017 05:48:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe ich auch, nur wie laeuft das bei Frauen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sun, 03 Dec 2017 17:42:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie schrieb am Sun, 03 December 2017 03:40Zur Zeit habe ich sehr mit trocken Augen zu tun.
Die ölartige Fettschicht, die über den Tränenfilm liegt, wird kaum noch gebildet. Man hat ja
schon oft gelesen, das Androgene und dessen Reduzierung einen wesentlichen Einfluss auf die
Meibom Drüsen haben können. Da liegt es doch nahe, dass dies eine Folge meiner
täglichen Anwendung von Ru58841 sein könnte. Ich werde jetzt die Dosis reduzieren und
nochmal beim Augenarzt vorbei schauen. Hat noch jemand trockene Augen bekommen? ich
meine, das habe ich geringfügig schon von anfang an bemerkt, aber es war nicht weiter
störend, doch jetzt irgendwie wird es ziemlich unangenehm. 

Ja das kann definitiv vom RU kommen, ich habe ja auch Augenprobleme, teils sehr Rote, etwas
ungesund aussehende Augen. Wird vom RU kommen. Du kannst zum Augenarzt gehen und
bitten das man dir Testosteronhaltige Augentropfen verschreibt, die allgemein genutzt werden, bei
Trockenen und entzündeten Augen infolge eines Androgendefizits. 

Mit Frauen kann man das ganze nicht einfach 1 zu 1 vergleichen. Frauen haben deutlich weniger
Testosteron als Männer und können trotzdem eine starke Libido haben. Auch Hormone wie
Progesteron etc. und andere Androgene als nur Testoseron/DHT sind hier wichtig. Aber ich denke
das die Rezeptoren von Frauen auf Testosteron sensibler reagieren. So das eine kleinere Menge
Testosteron bei einer Frau schon eine ordentliche Wirkung entfalten kann. Je nach Körperregion
etc.  Frauen in und nach den WEchseljahren leiden oft unter trockenen Augen, durch
Veränderungen des Tränenfilms. Obwohl Frauen dann mehr vermännlichen.  Also nicht
einfach so zu vergleichen das ganze. 
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Wichtig ist aber, dass du wenn die Augen trocken sind, ab und zu etwas Augenropfen nimmst, um
das Auge trotzdem gesund und feucht zu halten.  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by bashrule on Sun, 03 Dec 2017 19:17:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 Zitat:
 Du kannst zum Augenarzt gehen und bitten das man dir Testosteronhaltige Augentropfen
verschreibt, die allgemein genutzt werden, bei Trockenen und entzündeten Augen infolge eines
Androgendefizits. 

  
Hast du Erfahrung mit Testo-Augentropfen? Gibt es leider nicht als Fertigprodukt. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by acer on Sun, 03 Dec 2017 21:24:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Sun, 03 December 2017 18:42Piwie schrieb am Sun, 03 December 2017
03:40Zur Zeit habe ich sehr mit trocken Augen zu tun. Die ölartige Fettschicht, die über den
Tränenfilm liegt, wird kaum noch gebildet. Man hat ja schon oft gelesen, das Androgene und
dessen Reduzierung einen wesentlichen Einfluss auf die Meibom Drüsen haben können. Da
liegt es doch nahe, dass dies eine Folge meiner täglichen Anwendung von Ru58841 sein
könnte. Ich werde jetzt die Dosis reduzieren und nochmal beim Augenarzt vorbei schauen. Hat
noch jemand trockene Augen bekommen? ich meine, das habe ich geringfügig schon von
anfang an bemerkt, aber es war nicht weiter störend, doch jetzt irgendwie wird es ziemlich
unangenehm. 

Ja das kann definitiv vom RU kommen, ich habe ja auch Augenprobleme, teils sehr Rote, etwas
ungesund aussehende Augen. Wird vom RU kommen. Du kannst zum Augenarzt gehen und
bitten das man dir Testosteronhaltige Augentropfen verschreibt, die allgemein genutzt werden, bei
Trockenen und entzündeten Augen infolge eines Androgendefizits. 

Mit Frauen kann man das ganze nicht einfach 1 zu 1 vergleichen. Frauen haben deutlich weniger
Testosteron als Männer und können trotzdem eine starke Libido haben. Auch Hormone wie
Progesteron etc. und andere Androgene als nur Testoseron/DHT sind hier wichtig. Aber ich denke
das die Rezeptoren von Frauen auf Testosteron sensibler reagieren. So das eine kleinere Menge
Testosteron bei einer Frau schon eine ordentliche Wirkung entfalten kann. Je nach Körperregion
etc.  Frauen in und nach den WEchseljahren leiden oft unter trockenen Augen, durch
Veränderungen des Tränenfilms. Obwohl Frauen dann mehr vermännlichen.  Also nicht
einfach so zu vergleichen das ganze. 
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Wichtig ist aber, dass du wenn die Augen trocken sind, ab und zu etwas Augenropfen nimmst, um
das Auge trotzdem gesund und feucht zu halten.  

Wenn die Agen betroffen sind gehts bestimmt auch systemisch und dann wierden auch andere
Nws kommen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by daniel88 on Sun, 17 Dec 2017 15:35:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Irgendwo wurde die Frage schonmal gestellt aber ich glaube sie wurde dann nicht beantwortet.
Mich würde das aber auch interessieren: Wirkt RU nur an genau der Stelle, auf der es
aufgetragen wurde oder ist es wie bei Minox, das auch an Stellen auf dem Kopf wirkt, die nie mit
dem Wirkstoff in Berührung gekommen sind?   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Sun, 17 Dec 2017 15:54:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daniel88 schrieb am Sun, 17 December 2017 16:35Irgendwo wurde die Frage schonmal gestellt
aber ich glaube sie wurde dann nicht beantwortet. Mich würde das aber auch interessieren:
Wirkt RU nur an genau der Stelle, auf der es aufgetragen wurde oder ist es wie bei Minox, das
auch an Stellen auf dem Kopf wirkt, die nie mit dem Wirkstoff in Berührung gekommen sind?   

Hätte ich Zugriff auf die Phase II Studie von RU am Menschen, könnte ich dir wahrscheinlich
eine Antwort geben.

http://www.isrctn.com/ISRCTN71083772

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Sun, 17 Dec 2017 16:35:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wuaste gar nicht, dass es eine Phase 2 Studie gab. Wurde wahrscheinlich nicht weiter verfolgt,
da das erhoffte Ergebnis ausblieb.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Sun, 17 Dec 2017 16:40:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Nemesis schrieb am Sun, 17 December 2017 17:35Wuaste gar nicht, dass es eine Phase 2
Studie gab. Wurde wahrscheinlich nicht weiter verfolgt, da das erhoffte Ergebnis ausblieb.
Über die Gründe spekulieren wir bis heute.   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Sun, 17 Dec 2017 16:44:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, dass mit RU nicht im Ansatz die Ergebnisse wie mit Minox oder Fin erreicht werden, ist ja
offensichtlich.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sun, 17 Dec 2017 16:44:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daniel88 schrieb am Sun, 17 December 2017 16:35Irgendwo wurde die Frage schonmal gestellt
aber ich glaube sie wurde dann nicht beantwortet. Mich würde das aber auch interessieren:
Wirkt RU nur an genau der Stelle, auf der es aufgetragen wurde oder ist es wie bei Minox, das
auch an Stellen auf dem Kopf wirkt, die nie mit dem Wirkstoff in Berührung gekommen sind?   
Das ist eine gute Frage! Ich hab mich in meiner Anwendung auch immer positiv gewundert, wenn
man RU nur aufträgt, und  bestimmt hin und wieder einige Stellen übersieht. Man kann nicht
jede Stelle am Kopf damit  perfekt abdecken, und trotzdem ist der HA ( bei mir zu 100%)
eingedämmt worden...
Vielleicht hilft dir die Antwort etwas...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Sun, 17 Dec 2017 17:03:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Sun, 17 December 2017 17:44Naja, dass mit RU nicht im Ansatz die
Ergebnisse wie mit Minox oder Fin erreicht werden, ist ja offensichtlich.
Mit Stemoxydine auch nicht, trotzdem kam es zumindest auf den Markt. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Sun, 17 Dec 2017 17:15:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber nicht als Medikament, welches eine FDA Zulassung durchlaufen muss. Das wird vermutlich
der Unterschied sein.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Mon, 18 Dec 2017 20:18:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

War jetzt noch mal beim Augenarzt, der konnte mir natürlich nicht wirklich weiter helfen.
Äußere Ursachen konnte er nicht feststellen und innere könne er nicht ohne weiteres
untersuchen. Auf meine Frage, ob es was mit einem Hormonungleichgewicht zu tun haben
könnte, meinte er nur Hormone können auf alles einen Einfluss haben, also ziemlich allgemein
gehalten das Ganze. Testosteronhaltige Augentropfen, der Tipp ist ganz gut, nur sollte man einen
guten Draht zu seinem Augenarzt haben, sonst guckt er einen auf Nachfrage nur an wie ein Auto. 

Bleibt mir nichts anderes übrig, als die Sache erstmal hinzunehmen und die Ru 58441 Dosis,
sowie den Applikationsintervall zu reduzieren. 
Ich kann ja jetzt auch nicht einfach so auf Finasteride umsteigen, da diese wohl die gleiche
Problematik auslösen würden, sicherlich auch noch lang anhaltender.

Gibt es hier Fin Nutzer, die unter trockenen Augen litten und es sich später, bzw. nach absetzen
wieder alles normalisierte? Sonic, bei dir vielleicht?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Mon, 18 Dec 2017 20:22:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach ja...
Ich musste auch feststellen, dass dieses ominöse Gefühl in der Herzgegend immer dann
auftritt, wenn ich Ru mal nicht nehme oder ich die Dosis verändere. Die letzen 3 Monate nahm
ich eine 5% Lösung, jetzt wieder eine 3% Lösung mit kleinen Pausen dazwischen. In den 3
Monaten habe ich nichts gemerkt, kaum ändere ich das Regime, war das Phänomen wieder
da. 

Meine Theorie ist, dass von dem Wirkstoff ein Teil in den Kreislauf geriet und an diversen
Androgenrezeptoren auch andockt. Speziell beim Herzen ist es ja vielleicht so, dass jenes durch
den eigentlich ja unnatürlichen schubartigen Umschwung von Androgenen und Antiandrogenen
„verwirrt" wird und so darauf reagiert. Soll nicht heißen, dass dies gefährlich sein muss.
Wobei auch angemerkt werden muss, dass eine systemische Wirkung aller Wahrscheinlichkeit
wesentlich temporärer ist als es zum Beispiel bei Finasteriden der Fall wäre.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alecks on Tue, 19 Dec 2017 04:22:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grundsätzlich - FIN muß systemisch wirken, RU direkt am Rezeptor. Das sind zwei paar
Schuhe.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Tue, 19 Dec 2017 06:13:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Tue, 19 December 2017 05:22Grundsätzlich - FIN muß systemisch wirken,
RU direkt am Rezeptor. Das sind zwei paar Schuhe.

Warum sollte Fin systemisch wirken *müssen*?

5a-Reduktase und DHT sind doch in der *Kopfhaut* erhöht. Also sollte es auch ausreichen, sie
in der *Kopfhaut* zu senken, um eine Wirkung zu erzielen.

Problem ist eher, dass immer etwas systemisch geht, und speziell bei Fin schon kleinste
systemisch gehende Dosen eine ziemliche starke Verringerung des DHT-Spiegels im Serum
bewirken.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MrV88 on Tue, 19 Dec 2017 10:27:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nur so als kurze Frage, kommt es bei euch zum leichten Jucken der Kopfhaut für ca. 10-15 min
nach dem Auftragen von RU?
Hab meins in Minox aufgelöst und eine 5% Lösung hergestellt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Tue, 19 Dec 2017 11:34:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MrV88 schrieb am Tue, 19 December 2017 11:27Nur so als kurze Frage, kommt es bei euch zum
leichten Jucken der Kopfhaut für ca. 10-15 min nach dem Auftragen von RU?
Hab meins in Minox aufgelöst und eine 5% Lösung hergestellt.

Teilweise ja, am nächsten Tag ist es schlimmer. Ist aber eher vom alk oder PG, nicht vom RU.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Tue, 19 Dec 2017 13:31:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

romue77 schrieb am Tue, 19 December 2017 07:13Alecks schrieb am Tue, 19 December 2017
05:22Grundsätzlich - FIN muß systemisch wirken, RU direkt am Rezeptor. Das sind zwei paar
Schuhe.

Warum sollte Fin systemisch wirken *müssen*?

Page 307 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21539
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=401843#msg_401843
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=401843
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21468
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=401846#msg_401846
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=401846
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20471
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=401847#msg_401847
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=401847
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11158
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=401858#msg_401858
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=401858
https://www.alopezie.de/fud/index.php


5a-Reduktase und DHT sind doch in der *Kopfhaut* erhöht. Also sollte es auch ausreichen, sie
in der *Kopfhaut* zu senken, um eine Wirkung zu erzielen.

Problem ist eher, dass immer etwas systemisch geht, und speziell bei Fin schon kleinste
systemisch gehende Dosen eine ziemliche starke Verringerung des DHT-Spiegels im Serum
bewirken.

Das Problem ist, dass Fin topisch einfach bicht wirkt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Tue, 19 Dec 2017 17:43:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Problem von topischem Finasterid ist das ausgeprägte Kapillarensystem der Kopfhaut. Es
bewirkt sowohl eine ständige Zufuhr von unbehandeltem Blut aus dem restlichen Organismus,
als auch einen schnellen Weitertransport des Wirkstoffs in den restlichen Organismus. 

Somit versagt Fin topisch gleich zweimal: 1.) Wirkt es auf dem Kopf nur unzufriedenstellend und
2.) Kann es eine systemische Aufnahme nicht verhindern, was der eigentliche Grund wäre, es
der oralen Einnahme vorzuziehen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Tue, 19 Dec 2017 21:00:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Tue, 19 December 2017 18:43Das Problem von topischem Finasterid
ist das ausgeprägte Kapillarensystem der Kopfhaut. Es bewirkt sowohl eine ständige Zufuhr
von unbehandeltem Blut aus dem restlichen Organismus, als auch einen schnellen
Weitertransport des Wirkstoffs in den restlichen Organismus. 

Somit versagt Fin topisch gleich zweimal: 1.) Wirkt es auf dem Kopf nur unzufriedenstellend und
2.) Kann es eine systemische Aufnahme nicht verhindern, was der eigentliche Grund wäre, es
der oralen Einnahme vorzuziehen.

Und was ist mit der folgenden Studie?
Effects of a novel finasteride 0.25% topical solution on scalp and serum dihydrotestosterone in
healthy men with androgenetic alopecia.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Tue, 19 Dec 2017 23:02:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=romue77 schrieb am Tue, 19 December 2017 22:00]Pandemonium schrieb am Tue,
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19 December 2017 18:43Und was ist mit der folgenden Studie?
Effects of a novel finasteride 0.25% topical solution on scalp and serum dihydrotestosterone in
healthy men with androgenetic alopecia.

Scalp DHT greift leider zu kurz um die Wirksamkeit zu belegen. Es müssten Haaranzahl und
-dicke untersucht werden und das über eine Studiendauer von mindestens 3, besser 6
Monaten.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Tue, 19 Dec 2017 23:11:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Wed, 20 December 2017 00:02Scalp DHT greift leider zu kurz um die
Wirksamkeit zu belegen.
Wenn der DHT-Spiegel in der Kopfhaut keine Rückschlüsse auf die Wirksamkeit zuließe,
dann wäre der angebliche Wirkmechanismus offenkundig unzutreffend.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Tue, 19 Dec 2017 23:20:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie kommt ihr darauf das RU wirkt?
Es gibt keine zutreffende anerkannte Studie die das belegen könnte.

Sehr wohl aber Hinweise auf Nebenwirkungen und Spätschäden des Organsimus, weshalb
das Zeugs keine Anwendung bekommt. 

Die Studien sind genauso lächerlich wie das man keine Eier essen sollte wegen des
Cholesterinsspiegels und dieses alberne
Geschwafel von kein Weizenmehl und Laktoseintolleranz etc. Alles Quark und hat andere
Hintergründe. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Wed, 20 Dec 2017 00:18:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Wenn der DHT-Spiegel in der Kopfhaut keine Rückschlüsse auf die Wirksamkeit
zuließe, dann wäre der angebliche Wirkmechanismus offenkundig unzutreffend.

Unzutreffend nicht, aber Scalp DHT allein reicht eben nicht: 

Laut dieser Studie senkt 0,05 mg Fin oral das Scalp DHT genauso stark wie 1 mg. Die Wirkung ist
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aber trotzdem um ein Vielfaches schlechter, wie die Dosisfindungsstudie zeigte.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/m/pubmed/10495374/

Aussagekräftiger wäre Follikel DHT.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Wed, 20 Dec 2017 06:00:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Wed, 20 December 2017 01:18Unzutreffend nicht, aber Scalp DHT
allein reicht eben nicht: 
[...]
Aussagekräftiger wäre Follikel DHT.
Ist doch ein Widerspruch in sich was Du schreibst.
Wenn Fin oral das DHT am Follikel verringert, dann kann es da nur über das Serum
hingekommen sein. Und Fin topisch verringert nachweislich auch das DHT im Serum.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by solinco on Wed, 20 Dec 2017 06:10:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@motmann: was sollen das für Hinweise auf Spätfolgen sein?
Habe noch nie etwas davon gehört. 

Studien über Wirkung sind mMn. bicht nötig da genügend User damit Erfolg erzielen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Wed, 20 Dec 2017 06:53:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine Wirkung anhand der eigenen subjektiven wahrnehmung zu beurteilen, halte ich für
ziemlich an den Haaren herbei gezogen   

Psyche und Glauben haben bei sowas viel sehr Einfluss.
(Placebo-Effekt lässt grüssen   )

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Wed, 20 Dec 2017 10:50:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

romue77 schrieb am Wed, 20 December 2017 07:00Pandemonium schrieb am Wed, 20
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December 2017 01:18Unzutreffend nicht, aber Scalp DHT allein reicht eben nicht: 
[...]
Aussagekräftiger wäre Follikel DHT.
Ist doch ein Widerspruch in sich was Du schreibst.
Wenn Fin oral das DHT am Follikel verringert, dann kann es da nur über das Serum
hingekommen sein. Und Fin topisch verringert nachweislich auch das DHT im Serum.

Bei richtigem Verständnis ist da kein Widerspruch. Seit wann wendet man Fin topisch an um das
DHT im Serum zu senken? Gerade um das zu umgehen nimmt man doch den Aufwand der
topischen Anwendung auf sich. Aber es freut mich, dass du nun erkannt hast, dass systemische
Hemmung der Schlüssel zum Erfolg ist. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by krx on Wed, 20 Dec 2017 11:24:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Wed, 20 December 2017 11:50romue77 schrieb am Wed, 20
December 2017 07:00Pandemonium schrieb am Wed, 20 December 2017 01:18Unzutreffend
nicht, aber Scalp DHT allein reicht eben nicht: 
[...]
Aussagekräftiger wäre Follikel DHT.
Ist doch ein Widerspruch in sich was Du schreibst.
Wenn Fin oral das DHT am Follikel verringert, dann kann es da nur über das Serum
hingekommen sein. Und Fin topisch verringert nachweislich auch das DHT im Serum.

Bei richtigem Verständnis ist da kein Widerspruch. Seit wann wendet man Fin topisch an um das
DHT im Serum zu senken? Gerade um das zu umgehen nimmt man doch den Aufwand der
topischen Anwendung auf sich. Aber es freut mich, dass du nun erkannt hast, dass systemische
Hemmung der Schlüssel zum Erfolg ist. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4314881/

Kritisch zu beachten ist hierbei, dass die 1mg pro Tag topisch auch zu einer systemischen
Akkummulation geführt haben könnten, und die Wirkung hierher rührte. Umgekehrt wird
aber wohl sicherlich maximal so viel Serum DHT gehemmt wie bei per os Gabe.

Topisches Fin hat also  sicherlich seine Daseinsberechtigung.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Wed, 20 Dec 2017 11:31:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Wed, 20 December 2017 12:24Topisches Fin hat also  sicherlich seine
Daseinsberechtigung.
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Ich möchte natürlich auch niemandem vorschreiben, wie er sein Fin zu konsumieren hat. Ich
sehe nur aufgrund der Datenlage das Aufwand/Nutzen-Verhältnis sehr kritisch. 

Die von dir verlinkte Studie ist sehr interessant. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by solinco on Wed, 20 Dec 2017 11:55:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Wed, 20 December 2017 07:53Eine Wirkung anhand der eigenen subjektiven
wahrnehmung zu beurteilen, halte ich für ziemlich an den Haaren herbei gezogen   

Psyche und Glauben haben bei sowas viel sehr Einfluss.
(Placebo-Effekt lässt grüssen   )

Stütze mich hier auf Bilder, nicht auf subjektive Wahrnehmungen  

Bei den Nws ist das natürlich etwas anderes. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Wed, 20 Dec 2017 12:56:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Tue, 19 December 2017 05:22Grundsätzlich - FIN muß systemisch wirken,
RU direkt am Rezeptor. Das sind zwei paar Schuhe.

Wieso systemisch nicht wirken kann leider meine Vermutung...erkläre ich mit dem Bild leider
auch wieso!

DHT Umwandlung aus Testo kann man zwar in den Kopfhautzellen zwar gehemmt(durch
5a-Reduktase) werden nachdem Fin da aufgenommen wurde, aber das DHT kann genauso gut
kann auch aus dem Kreislauf eindiffundieren und dann den Schaden richten!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 20 Dec 2017 13:01:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

G3ni schrieb am Wed, 20 December 2017 14:56DHT Umwandlung aus Testo kann man zwar in
den Zellen in der Kopofhaut zwar hemmen, aber das DHT kann auch aus dem Kreislauf
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eindiffundieren und dann den Schaden richten!

bilder sind immer schön...sagen aber über konzentrationen nix aus   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by krx on Wed, 20 Dec 2017 13:07:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

G3ni schrieb am Wed, 20 December 2017 13:56Alecks schrieb am Tue, 19 December 2017
05:22Grundsätzlich - FIN muß systemisch wirken, RU direkt am Rezeptor. Das sind zwei paar
Schuhe.

Wieso systemisch nicht wirken kann leider meine Vermutung...erkläre ich mit dem Bild leider
auch wieso!

DHT Umwandlung aus Testo kann man zwar in den Kopfhautzellen zwar gehemmt(durch
5a-Reduktase) werden nachdem Fin da aufgenommen wurde, aber das DHT kann genauso gut
kann auch aus dem Kreislauf eindiffundieren und dann den Schaden richten!

Ja, 5-AR wirkt endo als auch parakrin.
Was aber nicht heißt, dass eine lokal verminderte 5-AR, unter Umständen gekoppelt mit einem
topischen Antiandrogen nicht eine potente Therapie ist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Wed, 20 Dec 2017 13:10:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 20 December 2017 14:01G3ni schrieb am Wed, 20 December 2017
14:56DHT Umwandlung aus Testo kann man zwar in den Zellen in der Kopofhaut zwar hemmen,
aber das DHT kann auch aus dem Kreislauf eindiffundieren und dann den Schaden richten!

bilder sind immer schön...sagen aber über konzentrationen nix aus   

Und Penetration.... Pilos, was machst du eigentlich über die Feiertage?   
https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/389351/?srch=Penetrationstest#msg_389351
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Rezeptleser on Wed, 20 Dec 2017 13:12:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Immerhin, Resultate gibt es ja.

Und jetzt haben wir für den Notfall auch mal Fin auf ebay   

https://www.ebay.de/itm/MORR-F-MINOXIDIL-5-HAIR-LOSS-REGROWTH-1-2-months-MEN-60
ML-SPRAY-DHT-BLOCKER-FDA/332425352713?hash=item4d66185609:g:hCsAAOSwSzFZX1x
Z

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Wed, 20 Dec 2017 13:56:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Wed, 20 December 2017 14:07G3ni schrieb am Wed, 20 December 2017
13:56Alecks schrieb am Tue, 19 December 2017 05:22Grundsätzlich - FIN muß systemisch
wirken, RU direkt am Rezeptor. Das sind zwei paar Schuhe.

Wieso systemisch nicht wirken kann leider meine Vermutung...erkläre ich mit dem Bild leider
auch wieso!

DHT Umwandlung aus Testo kann man zwar in den Kopfhautzellen zwar gehemmt(durch
5a-Reduktase) werden nachdem Fin da aufgenommen wurde, aber das DHT kann genauso gut
kann auch aus dem Kreislauf eindiffundieren und dann den Schaden richten!

Ja, 5-AR wirkt endo als auch parakrin.
Was aber nicht heißt, dass eine lokal verminderte 5-AR, unter Umständen gekoppelt mit einem
topischen Antiandrogen nicht eine potente Therapie ist.

du sagst es    

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Wed, 20 Dec 2017 14:57:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Wed, 20 December 2017 11:50
Bei richtigem Verständnis ist da kein Widerspruch. Seit wann wendet man Fin topisch an um das
DHT im Serum zu senken?
Deine Aussage war doch aber, dass Fin topisch nicht wirkt. Und diese Aussage halte ich für
falsch. Stimmen mag wohl Folgendes: Wenn man Fin topisch hoch genug dosiert, um eine
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Wirkung gegen AGA zu erzielen, dann geht damit automatisch auch eine systemische Wirkung
einher. Daraus ableiten ließe sich dann gegebenenfalls auch die Aussage, dass Fin topisch
wenig Sinn ergibt. Aber die Aussage, dass Fin topisch generell nicht wirkt, kann man daraus nicht
ableiten.

Pandemonium schrieb am Wed, 20 December 2017 11:50Gerade um das zu umgehen nimmt
man doch den Aufwand der topischen Anwendung auf sich.
Die Hoffnung ist natürlich, dass eine Wirkung bereits bei einer Dosierung erzielt werden kann,
bei der weniger systemisch geht als bei oraler Anwendung. Das stimmt schon.

Pandemonium schrieb am Wed, 20 December 2017 11:50Aber es freut mich, dass du nun
erkannt hast, dass systemische Hemmung der Schlüssel zum Erfolg ist.
Nee, sorry, da stimme ich weiterhin nicht zu. Ich glaube keineswegs, dass Fin ausschließlich
über das Blutserum zu den Follikeln gebracht werden kann. Das Problem besteht meines
Erachtens vielmehr darin, dass die Senkung des DHT-Spiegels im Serum nicht ansatzweise linear
zur Fin-Dosis im Serum ist.

Schon extrem geringe Fin-Dosen können zu einer sehr starken Senkung des DHT-Spiegels
führen. Das weiß man ja von der oralen Dosierung. Und dasselbe gilt natürlich auch für
die topische angewendetes Fin. Anders als bei RU reichen da halt schon verschwindend kleine
systemisch gehende Anteile aus, um den DHT-Spiegel im Serum stark zu senken.

Damit der DHT-Spiegel im Serum nicht nennenswert beeinträchtigt wird, müsste man so
geringe topische Dosen wählen, dass dann auch kaum noch etwas an den Follikeln ankommt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Wed, 20 Dec 2017 15:15:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

G3ni schrieb am Wed, 20 December 2017 13:56DHT Umwandlung aus Testo kann man zwar in
den Kopfhautzellen zwar gehemmt(durch 5a-Reduktase) werden nachdem Fin da aufgenommen
wurde, aber das DHT kann genauso gut kann auch aus dem Kreislauf eindiffundieren und dann
den Schaden richten!
Das stimmt zwar, aber bei AGA ist ja gerade *nicht* die 5alpha-Konzentration im Serum erhöht,
sondern in den Haarfollikeln. Und somit liegt die Vermutung nahe, dass die Schäden eben nicht
(oder nur zu einem geringen Teil) von DHT verursacht werden, das aus dem Serum
"eindiffundiert", sondern vielmehr von DHT, das direkt in den Haarfollikeln von der dort erhöhten
5alpha-Reduktase gebildet wird.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Wed, 20 Dec 2017 16:34:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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***Edit***

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Wed, 20 Dec 2017 16:48:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

romue77 schrieb am Wed, 20 December 2017 16:15G3ni schrieb am Wed, 20 December 2017
13:56DHT Umwandlung aus Testo kann man zwar in den Kopfhautzellen zwar gehemmt(durch
5a-Reduktase) werden nachdem Fin da aufgenommen wurde, aber das DHT kann genauso gut
kann auch aus dem Kreislauf eindiffundieren und dann den Schaden richten!
Das stimmt zwar, aber bei AGA ist ja gerade *nicht* die 5alpha-Konzentration im Serum erhöht,
sondern in den Haarfollikeln. Und somit liegt die Vermutung nahe, dass die Schäden eben nicht
(oder nur zu einem geringen Teil) von DHT verursacht werden, das aus dem Serum
"eindiffundiert", sondern vielmehr von DHT, das direkt in den Haarfollikeln von der dort erhöhten
5alpha-Reduktase gebildet wird.

Niemand sagt wirklich, dass die irgendeine Konzentration erhöht ist. Darum geht es bei AGA
allgemein nicht. Es geht darum wie der Körper reagiert, auf die Stoffe/Hormone. Hierbei wird die
Rezeptorkonzentration vermutlich viel entscheidender sein als die wirkliche Konzentration der
Hormone. Es gibt Bodybuilder die sich kranke Mengen an Stoff, jeglicher Art geben. Was zu
völliger Umprogrammierung von Talgdrüsen, Hautzellen etc. führt. Diese Männer werden
vermutlich eine DHT Konzentration im Bereich ihrer Haarfollikeln haben die hier niemand von uns
zu 20-30 % erreicht. Außer vlt. personen mit starker Insulinresistenz und wirklichen
Hormonstörungen. Also die 5alpha-Reduktase muss nicht großartig erhöht sein im Bereich
der Haarfollikel, es ist einfach ein gewisses Umfeld, oder die Beschaffenheit und Anfälligkeit der
Haarfollikel die zu den AGA Problemen führt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Wed, 20 Dec 2017 19:34:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Wed, 20 December 2017 17:48
Niemand sagt wirklich, dass die irgendeine Konzentration erhöht ist. Darum geht es bei AGA
allgemein nicht.
Doch:
 Die Haarfollikel von Männern mit AGA haben mehr als dreimal soviel 5a-Reduktase wie die
Haarfollikel von Frauen Die Haarfollikel im Frontbereich haben mehr 5a-Reduktase als die
Haarfollikel im Donor-Bereich

Obes89 schrieb am Wed, 20 December 2017 17:48
Es geht darum wie der Körper reagiert, auf die Stoffe/Hormone. Hierbei wird die
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Rezeptorkonzentration vermutlich viel entscheidender sein als die wirkliche Konzentration der
Hormone.
Die Haarfollikel von Frauen haben nur 40% weniger Androgenrezeptoren als die Haarfollikel von
Männern mit AGA.

Obes89 schrieb am Wed, 20 December 2017 17:48
Es gibt Bodybuilder die sich kranke Mengen an Stoff, jeglicher Art geben. Was zu völliger
Umprogrammierung von Talgdrüsen, Hautzellen etc. führt. Diese Männer werden vermutlich
eine DHT Konzentration im Bereich ihrer Haarfollikeln haben die hier niemand von uns zu 20-30
% erreicht.
Ich glaube nicht, dass viele Bodybuilder dauerhaft so monströs hohe DHT-Level fahren wie Du
es unterstellst. Das würde wenig Sinn ergeben, weil Testo für das Muskelwachstum eine
wichtigere Rolle spielt als DHT, und weil Muskelgewebe viel 3a-HSD enthält, durch das aus dem
Serum eingebrachtes DHT rasch abgebaut wird. Und die, die es dennoch tun, haben vermutlich in
den meisten Fällen auch keinen guten Haarstatus. De facto ist es doch eher so, dass viele
Bodybuilder zusätzlich Fin nehmen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Wed, 20 Dec 2017 21:47:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

romue77 schrieb am Wed, 20 December 2017 20:34Obes89 schrieb am Wed, 20 December 2017
17:48
Niemand sagt wirklich, dass die irgendeine Konzentration erhöht ist. Darum geht es bei AGA
allgemein nicht.
Doch:

 Die Haarfollikel von Männern mit AGA haben mehr als dreimal soviel 5a-Reduktase wie die
Haarfollikel von Frauen Die Haarfollikel im Frontbereich haben mehr 5a-Reduktase als die
Haarfollikel im Donor-Bereich

Obes89 schrieb am Wed, 20 December 2017 17:48
Es geht darum wie der Körper reagiert, auf die Stoffe/Hormone. Hierbei wird die
Rezeptorkonzentration vermutlich viel entscheidender sein als die wirkliche Konzentration der
Hormone.
Die Haarfollikel von Frauen haben nur 40% weniger Androgenrezeptoren als die Haarfollikel von
Männern mit AGA.

Obes89 schrieb am Wed, 20 December 2017 17:48
Es gibt Bodybuilder die sich kranke Mengen an Stoff, jeglicher Art geben. Was zu völliger
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Umprogrammierung von Talgdrüsen, Hautzellen etc. führt. Diese Männer werden vermutlich
eine DHT Konzentration im Bereich ihrer Haarfollikeln haben die hier niemand von uns zu 20-30
% erreicht.
Ich glaube nicht, dass viele Bodybuilder dauerhaft so monströs hohe DHT-Level fahren wie Du
es unterstellst. Das würde wenig Sinn ergeben, weil Testo für das Muskelwachstum eine
wichtigere Rolle spielt als DHT, und weil Muskelgewebe viel 3a-HSD enthält, durch das aus dem
Serum eingebrachtes DHT rasch abgebaut wird. Und die, die es dennoch tun, haben vermutlich in
den meisten Fällen auch keinen guten Haarstatus. De facto ist es doch eher so, dass viele
Bodybuilder zusätzlich Fin nehmen.

Es ist doch völlig un relevant, ob die Haarfollikel von unter AGA leidenden Männern mehr als 3
mal so viel DHT ausgesetzt sind wie die Haarfollikeln von Frauen 

Und das die Haarfollikel im Frontbereich deutlich mehr DHT abbekommen ist kein Geheimnis und
liegt vor allem an der Ausprägung der Rezeptoren und weil dort wahrscheinlich allgemein mehr
DHT gebildet wird. Wenn dies so der FAll ist, ist das natürlich extrem ungünstig. Aber
trotzdem ist der interessante Faktor ja, das manche Männer hohe DHT Spiegel haben, diese
auch sicherlich im Umfeld ihrer Haare und das dies bei ihnen keinerlei AGA zur Folge hat und bei
anderen Männern schon. 

Und zu dem Thema mit den Bodybuildern: Im Bodybuilding werden verschiedenste Steroide
missbraucht, viel mehr Androgene Stoffe als DHT und Testo werden zugeführt und alleine
Testosteron im Grammbereich und das wöchentlich. Glaub mir, das DHT ist um Welten höher
als normal und wahrscheinlich selbst durch Hormonstörungen zu erreichen wäre.  Außerdem
dürfte dir bekannt sein, dass DHT aus Testosteron gebildet wird, aus genau dem Enzym das du
hier immer wieder erwähnst. Also dürfte es selbsterklärend sein, dass man nicht nur Hohe
DHT Level erreicht in dem man DHT, oder DHT Derivate zuführt, sondern auch durch Testo
selbst. Und wenn jemand 1-2g Testo nimmt (teils locker noch mehr), dazu noch ein paar andere
Mittel, dann trifft eben genau das ein, was ich gesagt habe. Extrem hohe Spiegel, die hier
niemand (wahrscheinlich ) niemand von uns nur annähernd erreicht. Und nein die Bodybuilder
haben zum großen Teil einen relativ Passablen Haarstatus, weil es eben die Genetik ist. Fin
oder Dut helfen dir bei solchen Mengen nicht mehr  Hobbystoffer können damit noch etwas
reißen. Aber wenn jemand AGA definitiv hat oder bekommt. Dann kann diese Person auch
wenig Stoff nehmen und wird wahrscheinlich trotzdem nicht viel mit einer Fin Einnahme gegen die
AGA tun können.  Die Bodybuilder haben auch häufig nur einen guten Hautstatus durch
Wachstumshormone, die in sehr hohen Mengen extrem gegen Akne helfen. Dazu noch ordentlich
Isotretinoin und voilà. Ohne diese Mittel wären die krankhaften Veränderungen der
Talgdrüsen und die veränderte Lipidzusammensetzung in den Talgdrüsen deutlich stärker
sichtbar. Die genetische Komponente erkennst du tatsächlich auch sehr schön am deutschen
Bodybuilder Markus Rühl. Sein Gesicht zeigt die Folgen vom massivsten Steroid Konsum,
gepaart mit nicht gerade optimaler Genetik bezüglich des Hautbildes.

Aber falls ich hier mit einigen Sachen falsch liege, lasse ich mich auch gerne eines besseren
belehren und lerne etwas neues   
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Wed, 20 Dec 2017 22:16:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Wed, 20 December 2017 22:47Aber trotzdem ist der interessante Faktor ja,
das manche Männer hohe DHT Spiegel haben, diese auch sicherlich im Umfeld ihrer Haare und
das dies bei ihnen keinerlei AGA zur Folge hat
Nöö, das stellt für mich keine Tatsache dar. Kann zwar nicht ausschließen, dass es das
gibt, aber eine Tatsache ist das für mich. Eher Spekulation. Und der Normalfall schon gar nicht.

Obes89 schrieb am Wed, 20 December 2017 22:47Außerdem dürfte dir bekannt sein, dass
DHT aus Testosteron gebildet wird, aus genau dem Enzym das du hier immer wieder erwähnst.
Also dürfte es selbsterklärend sein, dass man nicht nur Hohe DHT Level erreicht in dem man
DHT, oder DHT Derivate zuführt, sondern auch durch Testo selbst.
Klar, wenn man nicht zusätzlich Fin nimmt, dann schon. Aber genauso wie Aromatasehemmer
geschluckt werden, um keine Bitch-Tits zu bekommen, wird dann halt noch Fin obendrauf
bekommen, um den HA in Grenzen zu halten.

Obes89 schrieb am Wed, 20 December 2017 22:47Und nein die Bodybuilder haben zum großen
Teil einen relativ Passablen Haarstatus, weil es eben die Genetik ist.
Das halte ich für ein Gerücht.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Thu, 21 Dec 2017 07:02:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

romue77 schrieb am Wed, 20 December 2017 15:57Pandemonium schrieb am Wed, 20
December 2017 11:50
Bei richtigem Verständnis ist da kein Widerspruch. Seit wann wendet man Fin topisch an um das
DHT im Serum zu senken?
Deine Aussage war doch aber, dass Fin topisch nicht wirkt. 

Ich sagte bewusst nicht "nicht", sondern "unzufriedenstellend".

Zitat:Damit der DHT-Spiegel im Serum nicht nennenswert beeinträchtigt wird, müsste man so
geringe topische Dosen wählen, dass dann auch kaum noch etwas an den Follikeln ankommt.

Meines Erachtens ist lokale DHT-Hemmung nur sinnvoll, wenn man den Follikel von der
Blutzufuhr isolieren könnte. Damit wären die von mir genannten Probleme der ständigen
Zufuhr unbehandelten Bluts und die systemische Wirkung umgangen. Gleichwohl scheint mir dies
weder möglich noch wünschenswert zu sein. 
Im Endeffekt ist meine Präferenz der systemischen Hemmung der 5AR2 auch mehrfach
dokumentierten hervorragenden Sicherheitsprofil geschuldet (was mögliche Einzelfälle starker
Unverträglichkeit selbstverständlich einschließt).
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Thu, 21 Dec 2017 09:15:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Thu, 21 December 2017 08:02
Im Endeffekt ist meine Präferenz der systemischen Hemmung der 5AR2 auch mehrfach
dokumentierten hervorragenden Sicherheitsprofil geschuldet (was mögliche Einzelfälle starker
Unverträglichkeit selbstverständlich einschließt).
Naja, selbst wenn mal von den seltenen Fällen schwerer Nebenwirkungen absieht: Schon allein
Hodenschmerzen und Verschlechterungen des Spermiogramms finde ich für eine rein
kosmetische Nutzwirkung ziemlich krass. Und das tritt ja im Vergleich zum mutmaßlichen PFS
wesentlich häufiger auf.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Thu, 21 Dec 2017 10:17:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

romue77 schrieb am Thu, 21 December 2017 10:15Und das tritt ja im Vergleich zum
mutmaßlichen PFS wesentlich häufiger auf.

Beleg für diese Behauptung? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MrV88 on Thu, 21 Dec 2017 11:23:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Solange Haarausfall noch als rein kosmetisches Problem gesehen wird haben wir wohl noch
lange Zeit keine Lösung in Aussicht.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Thu, 21 Dec 2017 13:58:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MrV88 schrieb am Thu, 21 December 2017 12:23Solange Haarausfall noch als rein kosmetisches
Problem gesehen wird

Was soll es denn sonst sein?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by AloSh on Thu, 21 Dec 2017 14:27:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute, ich trage pro Tag 50 mg RU mit Softasept und PG als Träger (7:3) auf und habe seit
dem mit leichter Schuppenbildung und Juckreiz zu kämpfen.

Habe von vielen gelesen, dass RU ein super Kopfhautgefühl bringt, mir irgendwie nicht. Bzw.
reagiere ich wahrscheinlich auf das PG mit Juckreiz. 

Würde Bifon Abhilfe schaffen? Wollte das abklären, bevor ich noch ein Fläschchen in
meinem Schrank stehen habe ... 

Mfg
Alosh

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Rezeptleser on Thu, 21 Dec 2017 15:41:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AloSh schrieb am Thu, 21 December 2017 15:27Hi Leute, ich trage pro Tag 50 mg RU mit
Softasept und PG als Träger (7:3) auf und habe seit dem mit leichter Schuppenbildung und
Juckreiz zu kämpfen.

Habe von vielen gelesen, dass RU ein super Kopfhautgefühl bringt, mir irgendwie nicht. Bzw.
reagiere ich wahrscheinlich auf das PG mit Juckreiz. 

Würde Bifon Abhilfe schaffen? Wollte das abklären, bevor ich noch ein Fläschchen in
meinem Schrank stehen habe ... 

Mfg
Alosh

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/25395/

Wozu gibt es die Selbsthilfe. Erstes Produkt. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by AloSh on Thu, 21 Dec 2017 16:19:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/25395/

Wozu gibt es die Selbsthilfe. Erstes Produkt. 

Danke dir, meine nächste Frage wäre nun, ob es in irgendeinerweise mit RU mischbar ist?
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Bifon wird ja teilweise als Träger für RU verwendet, ist das mit Eucrin auch sinnvoll möglich?
Oder muss ich es unabhängig davon auftragen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Rezeptleser on Thu, 21 Dec 2017 16:28:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AloSh schrieb am Thu, 21 December 2017 17:19
Zitat:https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/25395/

Wozu gibt es die Selbsthilfe. Erstes Produkt. 

Danke dir, meine nächste Frage wäre nun, ob es in irgendeinerweise mit RU mischbar ist?
Bifon wird ja teilweise als Träger für RU verwendet, ist das mit Eucrin auch sinnvoll möglich?
Oder muss ich es unabhängig davon auftragen?

Schau dir doch die Bifon Lösung in der Selbsthilfe an. Sollte doch eigentlich klappen. Frag mal
Sonic.

Ansonsten das Zeugs wenn es mit dem Juckreiz nicht klappt. Natürlich unabhängig. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MrV88 on Thu, 21 Dec 2017 20:38:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine genetische bedingte Krankheit? Oder findest du es normal, wenn etwa angeborenes bei
einigen Menschen im Laufe des Lebens weiterhin existent ist und bei anderen nicht?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 21 Dec 2017 21:28:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AloSh schrieb am Thu, 21 December 2017 16:27Hi Leute, ich trage pro Tag 50 mg RU mit
Softasept und PG als Träger (7:3) auf und habe seit dem mit leichter Schuppenbildung und
Juckreiz zu kämpfen.

es muss immer etwas wasser rein 

8 wasser
20 pg
72 softasept
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Thu, 21 Dec 2017 23:34:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MrV88 schrieb am Thu, 21 December 2017 21:38Eine genetische bedingte Krankheit? Oder
findest du es normal, wenn etwa angeborenes bei einigen Menschen im Laufe des Lebens
weiterhin existent ist und bei anderen nicht?
Empfindest Du es als Krankheit, dass manche Frau pralle Brüste bekommen, während andere
flach wie ein Brett bleiben?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MrV88 on Fri, 22 Dec 2017 07:00:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haarausfall ist eher der Status, dass alle schöne/pralle/normale Brüste am Anfang haben und
nach der Pubertät (bzw. nach Abschluss des genetisch 
bedingten Wachstums) einigen die Brüste größer/kleiner bzw. völlig missgebildet werden.
Würdest du das nicht als Krankheit sehen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by AloSh on Fri, 22 Dec 2017 08:15:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 21 December 2017 22:28AloSh schrieb am Thu, 21 December 2017
16:27Hi Leute, ich trage pro Tag 50 mg RU mit Softasept und PG als Träger (7:3) auf und habe
seit dem mit leichter Schuppenbildung und Juckreiz zu kämpfen.

es muss immer etwas wasser rein 

8 wasser
20 pg
72 softasept

Ich nehme an, dass du von destilliertem Wasser sprichst oder kann ich auch normales
Leitungswasser nehmen?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Fri, 22 Dec 2017 10:51:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MrV88 schrieb am Fri, 22 December 2017 08:00Haarausfall ist eher der Status, dass alle
schöne/pralle/normale Brüste am Anfang haben und nach der Pubertät (bzw. nach
Abschluss des genetisch 
bedingten Wachstums) einigen die Brüste größer/kleiner bzw. völlig missgebildet werden.
Würdest du das nicht als Krankheit sehen?
Nein, abgesehen von einer Brustkrebs oder dergleichen nicht.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ThatOneGuy on Fri, 22 Dec 2017 13:55:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da ich "the cure" für mich gefunden habe, ***Edit***

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by daniel88 on Fri, 22 Dec 2017 16:06:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ThatOneGuy schrieb am Fri, 22 December 2017 14:55Da ich "the cure" für mich gefunden
habe, ***Edit***

Und was is deine Cure?   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Fri, 22 Dec 2017 16:54:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jetzt bin ich aber auch mal gespannt, was das sein soll!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by veryafraidman on Sat, 23 Dec 2017 09:58:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich tippe auf Geld oder Sex. Oder beides! Wenn man genug davon hat, guckt man nicht mehr so
oft in den Spiegel   
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Karlonimo on Sat, 23 Dec 2017 11:48:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ThatOneGuy schrieb am Fri, 22 December 2017 14:55Da ich "the cure" für mich gefunden
habe, ***Edit***

Ja, das sind super Forums-Mitglieder. Wollen sonst immer alle Informationen und wenn es mal
darum geht, selber etwas beizutragen, dann machen sie ein riesen Geheimnis um ihre "The
Cure"...

Nur so kann ein Forum funktionieren   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Sat, 23 Dec 2017 12:23:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Direkte Werbung für Snakeoil wird ja hier sehr schnell wieder gelöscht.
Daher versucht man durch scheinheilige Beiträge die aufmerksamkeit der Nutzer auf sich zu
ziehen, sodass man direkt über PN angeschrieben wird  und dann gibst als Antwort den
Werbelink zu Produkt XY         + wahnsinniger Erfolgsstory mit Affengeilem Kopfhautgefühl usw 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Rezeptleser on Sat, 23 Dec 2017 13:10:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guckt man in sein Profil, hat er nur im Ru und Seti-Anwenderthread geposted. 

Ich nehme an Seti war es für ihn? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Karlonimo on Sat, 23 Dec 2017 13:32:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rezeptleser schrieb am Sat, 23 December 2017 14:10Guckt man in sein Profil, hat er nur im Ru
und Seti-Anwenderthread geposted. 

Ich nehme an Seti war es für ihn? 

Das macht Sinn. Danke Rezeptleser
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sat, 23 Dec 2017 15:18:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

veryafraidman schrieb am Sat, 23 December 2017 10:58Ich tippe auf Geld oder Sex. Oder
beides! Wenn man genug davon hat, guckt man nicht mehr so oft in den Spiegel   

Wäre schön wenn Seti besser wäre wie RU.
( Zweites Standbein ist immer von Vorteil)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ThatOneGuy on Sun, 24 Dec 2017 13:31:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alles falsch. Hab die Haare abrasiert und arbeite lieber an Style/Mode, Selbstbewusstsein, Social
Skills und eben insgesamt an meinem Auftreten statt Geld in dubiose Substanzen zu pumpen die
immer nur den anderen helfen und mit meinem Körper sonst was machen. Bietet sich
natürlich nicht bei jeder Kopfform an aber bei mir war es nach jahrelangem, psychischen Leiden
einfach überfällig und auch wenn man durchaus manchmal zu akzeptieren hat, dass
Glatze/sehr kurze Haare nicht immer gut ankommen, läuft es bisher (im Sommer abrasiert)
besser als gedacht. Benutze zwar noch Minox aber das auch nur um den Status zu halten und
trotz weit fortgeschrittener Geheimratsecken noch paar Tage mit Ministoppeln rumlaufen zu
können statt täglich nachzurasieren.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by daniel88 on Sun, 24 Dec 2017 13:41:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ThatOneGuy schrieb am Sun, 24 December 2017 14:31Alles falsch. Hab die Haare abrasiert und
arbeite lieber an Style/Mode, Selbstbewusstsein, Social Skills und eben insgesamt an meinem
Auftreten statt Geld in dubiose Substanzen zu pumpen die immer nur den anderen helfen und mit
meinem Körper sonst was machen. Bietet sich natürlich nicht bei jeder Kopfform an aber bei
mir war es nach jahrelangem, psychischen Leiden einfach überfällig und auch wenn man
durchaus manchmal zu akzeptieren hat, dass Glatze/sehr kurze Haare nicht immer gut
ankommen, läuft es bisher (im Sommer abrasiert) besser als gedacht. Benutze zwar noch Minox
aber das auch nur um den Status zu halten und trotz weit fortgeschrittener Geheimratsecken noch
paar Tage mit Ministoppeln rumlaufen zu können statt täglich nachzurasieren.

Sehr gut, herzlichen Glückwunsch!   
Würde ich auch auf der Stelle machen wenn sich meine Kopfform dafür eignen würde, was
leider nicht der Fall ist..

Bei mir muss die Chemie helfen  
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Schöne Weihnachten!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Rezeptleser on Sun, 24 Dec 2017 13:49:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ThatOneGuy schrieb am Sun, 24 December 2017 14:31Alles falsch. Hab die Haare abrasiert und
arbeite lieber an Style/Mode, Selbstbewusstsein, Social Skills und eben insgesamt an meinem
Auftreten statt Geld in dubiose Substanzen zu pumpen die immer nur den anderen helfen und mit
meinem Körper sonst was machen. Bietet sich natürlich nicht bei jeder Kopfform an aber bei
mir war es nach jahrelangem, psychischen Leiden einfach überfällig und auch wenn man
durchaus manchmal zu akzeptieren hat, dass Glatze/sehr kurze Haare nicht immer gut
ankommen, läuft es bisher (im Sommer abrasiert) besser als gedacht. Benutze zwar noch Minox
aber das auch nur um den Status zu halten und trotz weit fortgeschrittener Geheimratsecken noch
paar Tage mit Ministoppeln rumlaufen zu können statt täglich nachzurasieren.

Immer dieses Schwarzweiß gesehe und dann noch diese Meinung anderen aufdrücken wollen
  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by krx on Sun, 24 Dec 2017 15:42:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rezeptleser schrieb am Sun, 24 December 2017 14:49ThatOneGuy schrieb am Sun, 24
December 2017 14:31Alles falsch. Hab die Haare abrasiert und arbeite lieber an Style/Mode,
Selbstbewusstsein, Social Skills und eben insgesamt an meinem Auftreten statt Geld in dubiose
Substanzen zu pumpen die immer nur den anderen helfen und mit meinem Körper sonst was
machen. Bietet sich natürlich nicht bei jeder Kopfform an aber bei mir war es nach jahrelangem,
psychischen Leiden einfach überfällig und auch wenn man durchaus manchmal zu
akzeptieren hat, dass Glatze/sehr kurze Haare nicht immer gut ankommen, läuft es bisher (im
Sommer abrasiert) besser als gedacht. Benutze zwar noch Minox aber das auch nur um den
Status zu halten und trotz weit fortgeschrittener Geheimratsecken noch paar Tage mit
Ministoppeln rumlaufen zu können statt täglich nachzurasieren.

Immer dieses Schwarzweiß gesehe und dann noch diese Meinung anderen aufdrücken wollen
  

Hat er doch nicht...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by ThatOneGuy on Sun, 24 Dec 2017 22:17:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meinte doch nur, dass die Vermutungen, was meine "cure" gewesen ist, falsch waren. Kann
jedem nur empfehlen sich mal mit dem Gedanken auseinanderzusetzen. Man kann vieles an sich
selbst einfachER (nicht einfach) ändern als die Anzahl der Haare. Also wenn euer Schädel
nicht all zu verformt ist, weg mit dem Rest, mal ordentlich einkleiden, Sport machen, halbwegs
gepflegten Bart stutzen und der Hauptteil des Kampfes findet dann sowieso im eigenen Kopf statt.

***Edit***

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Rezeptleser on Sun, 24 Dec 2017 23:03:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ThatOneGuy schrieb am Sun, 24 December 2017 23:17Meinte doch nur, dass die Vermutungen,
was meine "cure" gewesen ist, falsch waren. Kann jedem nur empfehlen sich mal mit dem
Gedanken auseinanderzusetzen. Man kann vieles an sich selbst einfachER (nicht einfach)
ändern als die Anzahl der Haare. Also wenn euer Schädel nicht all zu verformt ist, weg mit
dem Rest, mal ordentlich einkleiden, Sport machen, halbwegs gepflegten Bart stutzen und der
Hauptteil des Kampfes findet dann sowieso im eigenen Kopf statt.

***Edit***

Aso, sorry. Lese in letzter Zeit soviel Zeugs...

Hatte absolut nicht mehr im Kopf, das du die Person in Frage warst.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Tue, 26 Dec 2017 12:31:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nun ist es wohl soweit, dass ich Ru nach dreieinhalb erfolgreichen absetzen muss. Meine Augen
werden immer trockener und langsam wird es wirklich zur Qual. Mir schießen die Adern ins
Augenweiß, so wie man es sonst nur bei Kontaktlinsenmissbrauch kennt, trotz regelmäßigen
Tropfens. Fühlt sich teilsweise an, als wäre der Tränenfilm komplett versiegt. Damit fallen
wohl auch andere Antiandrogene jeglicher Art flach. Welche Mittel bleiben dann eigentlich noch?

Jetzt muss ich noch mal nachfragen, hatte schon jemand sehr trockene Augen durch Ru
bekommen und ging das nach absetzten bzw. wann nach absetzen wieder weg?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by bashrule on Tue, 26 Dec 2017 14:15:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie schrieb am Tue, 26 December 2017 13:31Nun ist es wohl soweit, dass ich Ru nach
dreieinhalb erfolgreichen absetzen muss. Meine Augen werden immer trockener und langsam
wird es wirklich zur Qual. Mir schießen die Adern ins Augenweiß, so wie man es sonst nur bei
Kontaktlinsenmissbrauch kennt, trotz regelmäßigen Tropfens. Fühlt sich teilsweise an, als
wäre der Tränenfilm komplett versiegt. Damit fallen wohl auch andere Antiandrogene jeglicher
Art flach. Welche Mittel bleiben dann eigentlich noch?

Jetzt muss ich noch mal nachfragen, hatte schon jemand sehr trockene Augen durch Ru
bekommen und ging das nach absetzten bzw. wann nach absetzen wieder weg?

Hatte ich auch unerträglich mit den Augen, hab aber auch nicht so lang angewendet. 
Ging bei mir wieder weg.
Was bei mir mit den Augen gut geholfen hat, sind Augenlidmassagen. Google mal danach.
Außerdem Augenlidreinigung mit Blepha cura. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Tue, 26 Dec 2017 15:19:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ganz blöde Frage, wie genau merk ich die trocknen Augen??? Wie macht sich das genau
bemerkbar?
Hab ja auch lang Fin und jetzt bald 4 Jahre RU aufm Buckel. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by mazuri on Tue, 26 Dec 2017 17:29:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, mich würde interessieren, wie man die Fertigmischung RU von anageninc dosiert
50ml/50mg? Benutzt noch wer im Thread dieses Mittel?
Gruß mazuri

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Tue, 26 Dec 2017 19:33:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bashrule schrieb am Tue, 26 December 2017 15:15
Ging bei mir wieder weg.
Was bei mir mit den Augen gut geholfen hat, sind Augenlidmassagen. Google mal danach.
Außerdem Augenlidreinigung mit Blepha cura. 
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ok, danke erstmal für die Info

Zitat:wie genau merk ich die trocknen Augen???

Wer schon mal Kontaktlinsen getragen hat, der merkt schnell wenn der Tränenfilm nachlässt.
Ansonsten fällt es einem erstmal weniger auf. Der Tränenfim hat ca. eine Dicke von 6-10 µm,
wenn diese nun dünner wird, merkt das nicht gleich jeder im Alltag, was so auch nicht weiter
dramatisch ist. Jedoch, je dünner dieser ist, also je wenigier produziert wird oder wenn die
oberste Lipidschicht bzw. die Zusammensetzung gestört ist, verdunstet der Film schneller und
die Aufrisszeit verkürzt sich und das Auge ist sozusagen ungeschützt und trocken. Jenes
äußert sich dann mit einem Fremdkörpergefühl im Auge oder ein brennen. Das Auge kann
dadurch gereizt reagieren und sich röten. Ist die Nähr und Sauerstoffversorgung dadurch
beeinträchtigt, weiten sich die Blutgefäße. 

Mit das gängiste, zum feststellen ob man trockene Augen hat, ist neben dem subjektiven
Eindruck der Schirmer- Test https://de.wikipedia.org/wiki/Schirmer-Test

Es gab Zeiten, da konnte ich während des föhnen´s Zeitung lesen, ohne das meine Augen
austrockneten (was man allerdings nicht tun sollte) jetzt würde ich das keine Sekunde mehr
aushalten, daher vermute ich das es hauptsächlich an der Lipidschicht liegt, die von den
Meibomschen Drüsen produziert wird. 
Es ist wirkt mittlerweile auch ziemlich unlogisch auf mich, sich Androgene oder Antiandrogene wo
hinzuschmieren und zu glauben diese würden nur dort vorhandene Rezeptoren besetzen.
Wenn nichts mehr zum besetzen da ist, werden sie wohl über den Blutkreislauf weiter
transportiert. Der eine merkt es, der andere nicht. Ich frage mich jetzt nur wie sich Dosierung und
Zeit darauf ausgewirkt haben. Ob man zum Beispiel bei einer Dosisreduzierung im Bereich der
Augen wieder ein besseres Androgenlevel erreichen kann. Nach 2 Wochen Umstellung war da
nichts von zu merken, also muss ich es jetzt erstmal komplett sein lassen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by bashrule on Tue, 26 Dec 2017 19:49:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Liegt definitiv an den Meibom Drüsen und nicht an den Tränendrüsen. Das ölige Sekret
aus den Meibom Drüsen wird weniger oder kommt nicht mehr so gut raus, weil s
die Ausgänge verkleben. Hab am morgen auch immer extrem Schlaf in den Augen. 
Durch die Augenlidmassage quetscht man die Meibom Drüsen sozusagen aus, so das das
Sekret wieder in die Augen fließt. Man merkt danach richtig das ölige in den Augen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 27 Dec 2017 07:12:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie, hab vielen Dank für deine ausführliche und hilfreiche Erklärung in Sachen
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Augentrokenheit.  
Flüssigkeit fürs Auge, die man beim Optiker bekommt, wären keine Hilfe???
Also ich merke nichts an den Augen, weder zu meinen Fin Zeiten oder aktuell durch RU. Ich
nehm auch nur ne Minidosis RU).
Obes hatte die Augenproblematik ja auch ( und soviel ich weiß in den Griff bekommen?!- )

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by solinco on Thu, 28 Dec 2017 09:43:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry fürs Ausgraben eines alten Kommentars, dennoch würde es mich sehr interessieren
was du mehr weißt als wir, pilos

PeterNorth schrieb am Sun, 10 August 2014 14:20
da zu RU wohl keine Studien existieren, .

doch da gibt es etwas (Aussage von pilos, ru anwenderthread 2,  erste Seite) 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MrV88 on Thu, 28 Dec 2017 10:41:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Könnte man das Minoxil irgendwie erwärmen/erhitzen, damit etwaige Flocken/Klumpen sich im
Minoxil leichter lösen könnten oder würde es eher die Wirkstoffe abtöten?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 28 Dec 2017 11:19:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MrV88 schrieb am Thu, 28 December 2017 12:41Könnte man das Minoxil irgendwie
erwärmen/erhitzen, damit etwaige Flocken/Klumpen sich im Minoxil leichter lösen könnten 

klar

in einem becher mit 60-70°C wasser stellen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by Mlecko on Thu, 28 Dec 2017 16:43:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So. Möchte mal meine Erfahrungen zu dem Thema posten.

Ich verwende seit Juli eine 3%ige RU-Mischung und beobachte seit dem ein paar bereits
dünner gewordene Haare an der Haarlinie, die anscheinden standhaft bleiben. Gestoppt scheint
der HA aber trotzdem noch nicht zu sein, weswegen ich die Dosis jetzt auf 5% erhöhen werde.   

Von dem Auftragen mit einer Spritze habe ich erstmal genug. Muss schon manchmal mit Kraft
drücken, damit da überhaupt was rauskommt und dann kommt natürlich zu viel raus. Mit
einer Pipette geht das deutlich besser.

Als Nebenwirkung habe ich bis jetzt eine stark zurückgegangene Lipido. Liegt vl. auch daran,
dass ich mit den Händen in Kontakt mit dem Zeug komme (wovon ja in den FAQ's abgeraten
wird). Ca. 2 Monate vorher habe ich aber auch meine Fin-Dosis von 1 auf 1,25 mg erhöht (aus
Kostengründen). Denke aber nicht das die NW davon kommt, da ich seit 6 Jahren soweit keine
deratigen Probleme mit Fin hatte.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MrV88 on Thu, 28 Dec 2017 17:44:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch möglich nachdem man das RU hinzugegeben hat? 5% Lösung 6-10 Tagesration.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Thu, 28 Dec 2017 18:47:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MrV88 schrieb am Thu, 28 December 2017 18:44Auch möglich nachdem man das RU
hinzugegeben hat? 5% Lösung 6-10 Tagesration.
Ob Du das RU ins warme Minox gibst, oder das Minox erwärmst, während das RU bereits drin
ist, dürfte nun wirklich keinen Unterschied machen. Wenn das RU die Wärme nicht aushielte,
ginge es in beiden Fällen kaputt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Thu, 04 Jan 2018 10:02:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ThatOneGuy schrieb am Sun, 24 December 2017 14:31Alles falsch. Hab die Haare abrasiert und
arbeite lieber an Style/Mode, Selbstbewusstsein, Social Skills und eben insgesamt an meinem
Auftreten statt Geld in dubiose Substanzen zu pumpen die immer nur den anderen helfen und mit
meinem Körper sonst was machen. Bietet sich natürlich nicht bei jeder Kopfform an aber bei
mir war es nach jahrelangem, psychischen Leiden einfach überfällig und auch wenn man
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durchaus manchmal zu akzeptieren hat, dass Glatze/sehr kurze Haare nicht immer gut
ankommen, läuft es bisher (im Sommer abrasiert) besser als gedacht. Benutze zwar noch Minox
aber das auch nur um den Status zu halten und trotz weit fortgeschrittener Geheimratsecken noch
paar Tage mit Ministoppeln rumlaufen zu können statt täglich nachzurasieren.
Das ist das Problem, eine Nassglatze steht so gut wie keinem  und abrasierte Haare (3-6mm)
sehen oft gut aus. Bloß, sollte dann auch noch etwas da sein, stoppelmäßig.

Ein Kollege hatte auch so groß rumgetönt er wäre jetzt total happy mit seiner 3mm Frise, er
hatte ja auch nur GHE-Ansätze und Ausdünnung, die man eben nicht mehr so gravierend
sieht bei kurzen Haaren, sah auch sehr kernig und top aus. Jetzt dünnt es aber aus und es
sieht nicht gut aus. Das einzige was man da noch raten kann wäre Mikropigmentation.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ThatOneGuy on Thu, 04 Jan 2018 14:10:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Thu, 04 January 2018 11:02ThatOneGuy schrieb am Sun, 24 December
2017 14:31Alles falsch. Hab die Haare abrasiert und arbeite lieber an Style/Mode,
Selbstbewusstsein, Social Skills und eben insgesamt an meinem Auftreten statt Geld in dubiose
Substanzen zu pumpen die immer nur den anderen helfen und mit meinem Körper sonst was
machen. Bietet sich natürlich nicht bei jeder Kopfform an aber bei mir war es nach jahrelangem,
psychischen Leiden einfach überfällig und auch wenn man durchaus manchmal zu
akzeptieren hat, dass Glatze/sehr kurze Haare nicht immer gut ankommen, läuft es bisher (im
Sommer abrasiert) besser als gedacht. Benutze zwar noch Minox aber das auch nur um den
Status zu halten und trotz weit fortgeschrittener Geheimratsecken noch paar Tage mit
Ministoppeln rumlaufen zu können statt täglich nachzurasieren.
Das ist das Problem, eine Nassglatze steht so gut wie keinem  und abrasierte Haare (3-6mm)
sehen oft gut aus. Bloß, sollte dann auch noch etwas da sein, stoppelmäßig.

Ein Kollege hatte auch so groß rumgetönt er wäre jetzt total happy mit seiner 3mm Frise, er
hatte ja auch nur GHE-Ansätze und Ausdünnung, die man eben nicht mehr so gravierend
sieht bei kurzen Haaren, sah auch sehr kernig und top aus. Jetzt dünnt es aber aus und es
sieht nicht gut aus. Das einzige was man da noch raten kann wäre Mikropigmentation.

Auch wenn ich versuche die Stoppel aufrechtzuerhalten, rasiere ich mir den Kopf hin und wieder
nass. Ist auch nicht so schlimm wie man denkt und ich komme damit gut klar. Problematisch wird
es wenn oben nichts mehr nachwächst, aber rundherum schon. Dann muss man wirklich fast
täglich nachrüsteten, da das wirklich blöd aussieht meiner Ansicht nach.

***Edit***
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by hafMax on Sun, 07 Jan 2018 17:40:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

bei welchem Shop würdet ihr - Stand heute - am besten bestellen? Ich habe nun schon
folgendes gelesen:
- Kane
- anagenic
- groupbuy

die ersten beiden sind wohl in den USA, wenn ich die richtigen Shops erwischt habe. Könntet ihr
mir bitte einen link zu groupbuy senden? Am besten auch zu den andern, dass ich nicht auf eine
fake Seite gelange.

Es wäre natürlich super, wenn der Shop aus der EU versendet. Wo würdet ihr am besten
bestellen? Vielen Dank!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Sun, 07 Jan 2018 17:51:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hafMax schrieb am Sun, 07 January 2018 18:40
- Kane
- anagenic

Ist das nicht ohnehin derselbe Anbieter?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by daniel88 on Sun, 07 Jan 2018 22:11:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hafMax schrieb am Sun, 07 January 2018 18:40 Könntet ihr mir bitte einen link zu groupbuy
senden? .

Es wäre natürlich super, wenn der Shop aus der EU versendet. Wo würdet ihr am besten
bestellen? Vielen Dank!

www.group-buys.eu

Ist innerhalb der EU und ich hatte keine Probleme. Musst nur vorher ein Formular ausfüllen,
dass du kein scheiss mit dem RU machst, abfotografieren und in der Bestellung anhängen. Paar
Tage nachdem die dein Geld haben is das Zeug per DPD bei dir   
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Mon, 08 Jan 2018 07:12:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

www.group-buys.eu

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Rezeptleser on Mon, 08 Jan 2018 11:29:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie schrieb am Tue, 26 December 2017 13:31Nun ist es wohl soweit, dass ich Ru nach
dreieinhalb erfolgreichen absetzen muss. Meine Augen werden immer trockener und langsam
wird es wirklich zur Qual. Mir schießen die Adern ins Augenweiß, so wie man es sonst nur bei
Kontaktlinsenmissbrauch kennt, trotz regelmäßigen Tropfens. Fühlt sich teilsweise an, als
wäre der Tränenfilm komplett versiegt. Damit fallen wohl auch andere Antiandrogene jeglicher
Art flach. Welche Mittel bleiben dann eigentlich noch?

Jetzt muss ich noch mal nachfragen, hatte schon jemand sehr trockene Augen durch Ru
bekommen und ging das nach absetzten bzw. wann nach absetzen wieder weg?

Der Typ auf HLT hatte auch das mit den Augen erwähnt. Er nutzte jetzt odm201 und meinte er
hätte dieses Problem nicht mehr.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Mon, 08 Jan 2018 15:57:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rezeptleser schrieb am Mon, 08 January 2018 12:29Piwie schrieb am Tue, 26 December 2017
13:31Nun ist es wohl soweit, dass ich Ru nach dreieinhalb erfolgreichen absetzen muss. Meine
Augen werden immer trockener und langsam wird es wirklich zur Qual. Mir schießen die Adern
ins Augenweiß, so wie man es sonst nur bei Kontaktlinsenmissbrauch kennt, trotz
regelmäßigen Tropfens. Fühlt sich teilsweise an, als wäre der Tränenfilm komplett
versiegt. Damit fallen wohl auch andere Antiandrogene jeglicher Art flach. Welche Mittel bleiben
dann eigentlich noch?

Jetzt muss ich noch mal nachfragen, hatte schon jemand sehr trockene Augen durch Ru
bekommen und ging das nach absetzten bzw. wann nach absetzen wieder weg?

Der Typ auf HLT hatte auch das mit den Augen erwähnt. Er nutzte jetzt odm201 und meinte er
hätte dieses Problem nicht mehr.
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Es ist eben ein Anti-Androgen und da kann dieses Problem und eine gestörte
Zusammensetzung des Lipidfilms die Folge sein. Manche kriegen heftige Probleme, manche
weniger. Natürlich auch stark abhängig von der Dosierung etc.

Du kannst es trotzdem weiternutzen, allerdings nur wenn du das Problem mit den Augen in den
Griff bekommst. Also zum Augenarzt und Testosteronhaltige Augentropfen klar machen.
Erzählen das du chronisch trockene Augen hast, alles mögliche probiert hast und über einen
Freund gehört hast, dem solche Tropfen gehört haben usw. Vielleicht steigt der Arzt/in auch so
darauf ein, aber einigen muss man ja sinnvolle Behandlungsoptionen präsentieren.

Das kann theoretisch sehr gut helfen. Ich nutze derzeit eine Testo + dht haltiges topical das ich
um die Augen auftrage und es hilft.

Ich nutze die Creme um einem vlt. möglichen Fettverlust im Augenbereich vorzubeugen und
wollte auch selbst noch einmal zur Augenärztin und mir Testohaltige Tropfen verschreiben
lassen und diese ebenfalls noch nehmen. So ist das leider manchmal, man nimmt ein
Medikament und dann weiteres um gegen NW vorzugehen usw. usw.   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Mon, 15 Jan 2018 03:27:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Verzicht Ru aufzutragen, konnte bezüglich der Augentrockenheit eine leichte Verbesserung
bewirken, leider bislang aber nur eine eher geringe. Jedoch musste ich mit der Tatsache
zurechtkommen, das der Bereich wo ich es üblicherweise auftrug, wieder anfing stark zu jucken
und dieser lästige Druckschmerz kam auch wieder. 

Ich startete also den Versuch eine Mini Dosis Ru von 1,5% nur jeden zweiten Tag aufzutragen.
Das lästige Kopfhautempfinden ging weg, allerdings kam die Augentrockenheit auch wieder
massiv.
Es ist schwer zu verstehen warum ich jetzt plötzlich so stark darauf reagiere, ich denke es
wäre ratsam jetzt doch länger darauf zu verzichten oder ja, ich muss Alternativen finden.

Was jetzt sehr informativ wäre, ist zu wissen wie lange so ein Androgenrezeptor eigentlich
besetzt ist. Reden wir da von Stunden, Tagen oder gar Wochen? Das weiß doch bestimmt hier
irgendwer.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Mon, 15 Jan 2018 03:33:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

odm201=Darolutamide, ich nehme an auch ein Anti-Androgen? Gibt es denn eigentlich offiziell
überhaupt ein Anti-Androgen, welches Schulmedizinisch für die Behandlung von Haarausfall
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bei Männern angewendet wird?

@Obes89, jetzt muss ich dich doch echt eiskalt mal danach fragen, woher du denn das Testo +
dht haltige topical hast bzw. hat das einen Marktnamen? Ich habe schon in der Apotheke gefragt
ob es etwas für die Augen in der Richtung gibt, immerhin ist das bei Frauen jenseits der
Wechseljahre kein Geheimnis mehr, das die Hormonumstellung die Augenbefeuchtung
beeinträchtigen kann. Jedoch erntete ich nur ratloses Kopf schütteln. Ich werde jetzt auch ein
paar Ärzte abklappern gehen, aber wie ich das sehe wird es schwierig jemanden zu finden, der
einen dahingehend mit Wissen helfen kann oder gar was verschreibt. Daher bin ich schon etwas
verwundert, wie du so vermeintlich einfach da ran gekommen bist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alecks on Mon, 15 Jan 2018 05:07:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie schrieb am Mon, 15 January 2018 04:27Der Verzicht Ru aufzutragen, konnte bezüglich
der Augentrockenheit eine leichte Verbesserung bewirken, leider bislang aber nur eine eher
geringe. Jedoch musste ich mit der Tatsache zurechtkommen, das der Bereich wo ich es
üblicherweise auftrug, wieder anfing stark zu jucken und dieser lästige Druckschmerz kam
auch wieder. 

Ich startete also den Versuch eine Mini Dosis Ru von 1,5% nur jeden zweiten Tag aufzutragen.
Das lästige Kopfhautempfinden ging weg, allerdings kam die Augentrockenheit auch wieder
massiv.
Es ist schwer zu verstehen warum ich jetzt plötzlich so stark darauf reagiere, ich denke es
wäre ratsam jetzt doch länger darauf zu verzichten oder ja, ich muss Alternativen finden.

Was jetzt sehr informativ wäre, ist zu wissen wie lange so ein Androgenrezeptor eigentlich
besetzt ist. Reden wir da von Stunden, Tagen oder gar Wochen? Das weiß doch bestimmt hier
irgendwer.

im Winter ist die Luft trockener.. Merke ich an den Augen und am Schnarchen bzw trockenen
Hände...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by bibiphoque on Mon, 15 Jan 2018 23:14:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tut mir leid, ich spreche kein gutes Deutsch. Können Sie mir die Anteile von Ethanol, KB und
Wasser für 8% R-U sagen?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Ostboay on Mon, 15 Jan 2018 23:34:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, kann ich 0,5g RU Pulver zu 10ml K&B VEHIKEL mischen von ANAGENINC für 10
anwendungen?!? 

Oder muss da ein anderes verhältnis her ..

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Damnithair on Mon, 15 Jan 2018 23:54:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ostboay schrieb am Tue, 16 January 2018 00:34Hallo, kann ich 0,5g RU Pulver zu 10ml K&B
VEHIKEL mischen von ANAGENINC für 10 anwendungen?!? 

Oder muss da ein anderes verhältnis her ..

Damit hast du eine 5%ige Lösung, wenn das deine Wunschkonzentration ist, dann passt das
Verhältnis.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MrV88 on Thu, 18 Jan 2018 13:54:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mittlerweile meinen ersten Monat RU hinter mir, keine Sides bisher. Habe noch 5 Monate
vorrätig. Gekauft von groupbuy.

Wann könnten man mit Ergebnissen rechnen bzw. ab wann sollte ich aufhören auf Ergebnisse
zu warten weil es sinnlos ist?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by krx on Thu, 18 Jan 2018 13:55:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MrV88 schrieb am Thu, 18 January 2018 14:54Mittlerweile meinen ersten Monat RU hinter mir,
keine Sides bisher. Habe noch 5 Monate vorrätig. Gekauft von groupbuy.

Wann könnten man mit Ergebnissen rechnen bzw. ab wann sollte ich aufhören auf Ergebnisse
zu warten weil es sinnlos ist?
12 Monate.

Page 338 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21546
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=403485#msg_403485
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=403485
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=16547
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=403486#msg_403486
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=403486
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21468
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=403647#msg_403647
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=403647
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7772
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=403648#msg_403648
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=403648
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Fri, 19 Jan 2018 23:47:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde da eher 6 Monate sagen. 12 wenn du Geduld mitbringst und nicht so gut darauf
ansprichst. Nach 6 Monaten solltest du eine Tendenz feststellen können, die stellte ich schon
nach 2,5 Monaten fest.
Ich behaupte jetzt mal bei Ru erzielt man schneller (ich sagte jetzt nicht unbedingt besser) einen
Effekt als zum Beispiel unter einer Finasterideinnahme.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sat, 20 Jan 2018 08:11:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Des ist eine interessante Frage ob RU BESSER wirkt als Fin. Zumnidest kann ich bestätigen, 
RU wirkt wesentlich schneller. Der Effekt des HA Stopps und leichter Verdichtung der Haare war
wohl bei mir auch bei beiden Mitteln gleich GUT. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dachs on Sat, 20 Jan 2018 14:36:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aus eigener erfahrung:ich denke ru funktioniert gut bei leuten die ein sebhorr. ekzem haben. eine
linderung oder sogar gänzliche entfernung des ekzems setzt schnell ein. (tipp: pirocton olamnin
als ergänzug dazu geben) für haarausfall reduzierung ggf. stop braucht man jedoch auch
geduld. auch mal 12 monate, wenn vorher ein schlachtfeld aus schuppen, austrocknungen und
entzündungen, auf der kopfhaut herrschte. die kopfhaut brauch erholung nach einem
sebhorr-ekzem-gemetzel

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by hafMax on Mon, 22 Jan 2018 20:30:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Findet derzeit ein Gruppenkauf im Forum statt? ***Edit. In diesem Forum? Nein, denn das ist
gesetzlich nicht erlaubt. -Mona-*** Ich würde gerne zunächst etwa 1g ausprobieren, ob ich es
vertrage, anstatt 5-10g zu kaufen. Will sich jemand zusammentun oder hat etwas gegen $$$?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by bibiphoque on Tue, 23 Jan 2018 00:08:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo Leute, ich würde gerne wissen, welche Sorte von PG und bifon Sie verwenden. Kannst du
etwas über Amazon raten?

Ich würde es gerne versuchen (7% RU):

350 mg ru
8 ml bifon
2 ml pg

Vielen Dank! (Entschuldigung, wenn meine deutsche Sprache nicht perfekt ist)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Tue, 23 Jan 2018 06:45:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bibiphoque schrieb am Tue, 23 January 2018 01:08Hallo Leute, ich würde gerne wissen,
welche Sorte von PG und bifon Sie verwenden. Kannst du etwas über Amazon raten?

Ich würde es gerne versuchen (7% RU):

350 mg ru
8 ml bifon
2 ml pg

Das ergibt keine 7%.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MrV88 on Tue, 23 Jan 2018 08:44:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das sind doch 3.5%? Ich löse 0.3 gr in 6 ml damit es frisch ist und das ergibt 5%
Nimm die komplette Lösung in ml (PG + Bifon) teile es durch 100 und dann mal 5 oder 7 je
nachdem wieviel % du haben willst. Das sind dann die mg die du brauchst

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by bibiphoque on Tue, 23 Jan 2018 23:43:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MrV88 schrieb am Tue, 23 January 2018 09:44Das sind doch 3.5%? Ich löse 0.3 gr in 6 ml
damit es frisch ist und das ergibt 5%
Nimm die komplette Lösung in ml (PG + Bifon) teile es durch 100 und dann mal 5 oder 7 je
nachdem wieviel % du haben willst. Das sind dann die mg die du brauchst
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Vielen Dank! Welches PG benutzen Sie? Auf Amazon finde ich nur solche für elektronische
Zigaretten. Ist es das Gleiche?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Tue, 23 Jan 2018 23:47:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bibiphoque schrieb am Wed, 24 January 2018 00:43Auf Amazon finde ich nur solche für
elektronische Zigaretten. Ist es das Gleiche?
Ja, ist die gleiche Substanz.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by bibiphoque on Wed, 24 Jan 2018 00:02:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

romue77 schrieb am Wed, 24 January 2018 00:47bibiphoque schrieb am Wed, 24 January 2018
00:43Auf Amazon finde ich nur solche für elektronische Zigaretten. Ist es das Gleiche?
Ja, ist die gleiche Substanz.

Danke. Ich will nur sicher sein. Ist das gut?
https://www.amazon.de/Zeus-Propylenglykol-Puro-500-ml/dp/B071JMHFF4/ref=sr_1_12?ie=UTF
8&qid=1516752002&sr=8-12&keywords=propylenglykol+500ml

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Wed, 24 Jan 2018 00:11:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bibiphoque schrieb am Wed, 24 January 2018 01:02
Danke. Ich will nur sicher sein. Ist das gut?
https://www.amazon.de/Zeus-Propylenglykol-Puro-500-ml/dp/B071JMHFF4/ref=sr_1_12?ie=UTF
8&qid=1516752002&sr=8-12&keywords=propylenglykol+500ml
Dieses hier ist wesentlich günstiger:

500ml Propylenglykol PG E-Liquid Base Propylenglycol 99,5 % LMQ reinst nach USP

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by bibiphoque on Wed, 24 Jan 2018 00:20:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

romue77 schrieb am Wed, 24 January 2018 01:11bibiphoque schrieb am Wed, 24 January 2018
01:02
Danke. Ich will nur sicher sein. Ist das gut?
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https://www.amazon.de/Zeus-Propylenglykol-Puro-500-ml/dp/B071JMHFF4/ref=sr_1_12?ie=UTF
8&qid=1516752002&sr=8-12&keywords=propylenglykol+500ml
Dieses hier ist wesentlich günstiger:

500ml Propylenglykol PG E-Liquid Base Propylenglycol 99,5 % LMQ reinst nach USP

Danke. 99,5 % ist gut?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Wed, 24 Jan 2018 06:45:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bibiphoque schrieb am Wed, 24 January 2018 01:20romue77 schrieb am Wed, 24 January 2018
01:11bibiphoque schrieb am Wed, 24 January 2018 01:02
Danke. Ich will nur sicher sein. Ist das gut?
https://www.amazon.de/Zeus-Propylenglykol-Puro-500-ml/dp/B071JMHFF4/ref=sr_1_12?ie=UTF
8&qid=1516752002&sr=8-12&keywords=propylenglykol+500ml
Dieses hier ist wesentlich günstiger:

500ml Propylenglykol PG E-Liquid Base Propylenglycol 99,5 % LMQ reinst nach USP

Danke. 99,5 % ist gut?
Die Dampfer inhalieren das. Da wird es wohl gut genug sein, um es sich auf den Kopf zu
schmieren.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by hafMax on Wed, 24 Jan 2018 16:18:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine Frage zur Bestellung bei group-buys.eu: ist das 100%ig sicher oder ist es illegal, RU dort zu
bestellen? Wenn es nicht legal ist, sich diese Substanz dort zu bestellen, so ist man doch mit
Überweisung und Angabe seiner Daten quasi potenziell geliefert?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andrey95 on Mon, 29 Jan 2018 20:23:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hafMax schrieb am Wed, 24 January 2018 17:18Eine Frage zur Bestellung bei group-buys.eu: ist
das 100%ig sicher oder ist es illegal, RU dort zu bestellen? Wenn es nicht legal ist, sich diese
Substanz dort zu bestellen, so ist man doch mit Überweisung und Angabe seiner Daten quasi
potenziell geliefert?

Habe soeben zum 2. mal bestellt.. dort ist alles safe!
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by newbie123 on Tue, 30 Jan 2018 11:26:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hafMax schrieb am Wed, 24 January 2018 17:18Eine Frage zur Bestellung bei group-buys.eu: ist
das 100%ig sicher oder ist es illegal, RU dort zu bestellen? Wenn es nicht legal ist, sich diese
Substanz dort zu bestellen, so ist man doch mit Überweisung und Angabe seiner Daten quasi
potenziell geliefert?
Prinzipiell fällt RU unter das Arzneimittelgesetz und somit ist die unerlaubte Einfuhr auch
untersagt. Allerdings wird ein Verstoß bei Ersttätern meist nur als geringe Ordnungswidrigkeit
geahndet. Man müsste aber schon sehr viel Pech haben, dass sowas überhaupt rauskommt.
Die Behörden werden deswegen auch zu 99% keine großen Ermittlungen anstellen...
Und wie gesagt, selbst wenn, das erste mal ist quasi geschenkt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Karlonimo on Tue, 30 Jan 2018 17:09:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe eine kleine Frage zur Anwendung von RU.
Ich nutze RU (2,5g) gemischt in 60ml Minoxidil. Bin damit recht zufrieden, nur habe ich ab und zu
extremes Jucken an der Kopfhaut. Wie als wenn man Schuppen hat. Also Kopfhaut sehr trocken
und Juckreiz.
Hat von Euch jemand eine Idee woran das liegt und was ich dagegen machen kann?
Könnte ich evtl. dem Minox noch etwas beimischen?

Vielen Dank

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Tue, 30 Jan 2018 19:24:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Karlonimo schrieb am Tue, 30 January 2018 18:09Könnte ich evtl. dem Minox noch etwas
beimischen?
Ja, mit Wodka verdünnen 50:50.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Anon on Tue, 30 Jan 2018 19:39:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, ich habe mich dazu entschieden, auch einmal RU zu testen. Ich habe vor, mal 5g bei
group-buys zu bestellen. Zuvor würde ich aber gerne folgendes klären:
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- Kann man RU in Minox problemlos auflösen oder braucht man noch etwas zusätzlich?
- Verträgt sich die Mischung dann auch mit Fin oder Dut, bzw. anderen Zusatzstoffen wie evtl.
Ket oder Diclo?
- Erst einmal mit 3% anfangen oder direkt 5%? Ich selbst tendiere zu ersterem.
- Hat wer eine gute Empfehlung für eine entsprechende Waage? Meine ist mittlerweile sehr
ungenau.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Anon on Tue, 30 Jan 2018 19:45:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bzw. Korrektur zu der einen Frage, da ich den Beitrag nicht mehr editieren kann. Ich hatte vor,
täglich 30mg oder direkt 50mg zu nehmen. Mische mein Topical jede Woche frisch, somit
bräuchte ich 210mg pro Woche bzw. 350mg. Nur keine Ahnung was als Einstieg sinnvoller
wäre.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 30 Jan 2018 19:48:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Tue, 30 January 2018 21:24Karlonimo schrieb am Tue, 30 January
2018 18:09Könnte ich evtl. dem Minox noch etwas beimischen?
Ja, mit Wodka verdünnen 50:50.

könnte löslichkeitsprobleme geben

mach 6:4 mische wodka 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Tue, 30 Jan 2018 19:50:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 30 January 2018 20:48Pandemonium schrieb am Tue, 30 January 2018
21:24Karlonimo schrieb am Tue, 30 January 2018 18:09Könnte ich evtl. dem Minox noch etwas
beimischen?
Ja, mit Wodka verdünnen 50:50.

könnte löslichkeitsprobleme geben

mach 6:4 mische wodka 
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Ich meinte nur das Minox verdünnen, hätte ich dazuschreiben sollen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Karlonimo on Tue, 30 Jan 2018 19:57:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Pilos & @Pandemonium

Vielen Dank für Eure schnellen Antworten. Mir ist nur nicht klar warum Vodka? Macht das die
Sache nicht noch schlimmer, weil die Kopfhaut dann mehr austrocknet?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Thu, 01 Feb 2018 08:36:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

info: falls interessiert   mal ne Aufklärung..

Wieso RU nicht auf Dauer bei Licht und vor allem Sonnenlicht lagern?

http://www.mypcos.info/1/wp-content/uploads/2013/05/RU58841.png 

***Edit. Das Bild/die Grafik wurde in einen Link umgewandelt. Inhalte von Fremdseiten hier im
Forum bitte nur verlinken***

Enthält links aufm Bild zu sehen einen Trifluoromethyl-Gruppe am Aromaten welches durch
Lichtenergie radikalisch abgespalten werden kann. (Flour wird durch Licht homolytisch
abgespalten, ermöglicht wird das ganze durch die Stabilisierung der radikalischen
Zwischenstufe über den Aromaten.)
Für die kurze Zeit des Auftragen oder wo man natürlich dem Licht ausgesetzt ist, ist das
ganze kein Problem. 

Ahja und..
RU nicht in warmer Lösung lösen, da Harnstoff-Struktur enthält. Hydrolysempfindlich! Falls ihr
RU mit anderen Stoffen lösen wollt die bissjen Wärme brauchen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Thu, 01 Feb 2018 09:23:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Was macht bei dir RU? Schon was am Status zu sehen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 01 Feb 2018 09:33:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

G3ni schrieb am Thu, 01 February 2018 10:36Ahja und..
RU nicht in warmer Lösung lösen, da Harnstoff-Struktur enthält. Hydrolysempfindlich! Falls ihr
RU mit anderen Stoffen lösen wollt die bissjen Wärme brauchen. 

hält länger als du denkst 

schliesslich wird ru butal gekocht bei der synthese 

7h bei 110°C   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Thu, 01 Feb 2018 09:40:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was macht bei dir RU? Schon was am Status zu sehen?

Kann ich leider noch nicht sagen nach 2 Monate jetzt RU, zumal ich auch Fin im Regimen habe,
bin jetzt 6 Jahre Fin (0,5mg täglich 3on 1 off) einzige NW die ich habe hat sich vor 1-2 Jahren
entwickelt etwas vermährter Harndrang nachts, das stört mich muss ich sagen.
Fin Dosis habe ich auf 0,3 Reduziert seit RU... bald werde ich denke es ganz absetzten und hoffe
das mein Status nicht den Bach runtergeht...sprich 6 Jahre AGA entwicklung innerhalbt weniger
Monaten. Davor habe ich halt am meisten angst!
Wobei ich aber auch sagen muss nicht weiss wieviel Fin bei mir gebracht hat.
Von Minox kann ich das bestätigen, bringt Wunder bei mir seit 2012   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Thu, 01 Feb 2018 09:42:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 01 February 2018 10:33G3ni schrieb am Thu, 01 February 2018 10:36Ahja
und..
RU nicht in warmer Lösung lösen, da Harnstoff-Struktur enthält. Hydrolysempfindlich! Falls ihr
RU mit anderen Stoffen lösen wollt die bissjen Wärme brauchen. 

hält länger als du denkst 
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schliesslich wird ru butal gekocht bei der synthese 

7h bei 110°C   

mag sein aber frage ist in welchem lösungsmittel..wiederum..

wir reden hier von 1-2% prozent hydrolyse bei 70grad temperatur in 24std, das ist natürlich
marginal. hätte nicht erwähnen sollen, ist nicht so relevant.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Fri, 02 Feb 2018 01:13:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rückblickend betrachtet frage ich mich, ist 30mg Ru pro Tag nicht doch ein bisschen viel. 
Wenn man die Wirkstoffkonzentrationen anderer Mittel so vergleicht, werden da wesentlich
weniger Wirkstoffmengen verwendet, oft nur im Mikrogrammbereich.
Gerade bei Hormon oder hormonähnlichen Stoffen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Fri, 02 Feb 2018 07:16:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

G3ni, Vermehrter Harndrang sagst du durch fin?!
Bei mir war es am Ende so, dass ich fast gar kein Harndrang mehr verspürte ( nachts und am
Tag).
Also, du trinkst vor dem Schlafen gehen keinen Tee oder Sprudel? Das mach ich auch oft, und

Ich frag mich aber warum das jetzt so ist ( bei fin & nachts öfters raus müßen)???

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Fri, 02 Feb 2018 14:09:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Fri, 02 February 2018 08:16G3ni, Vermehrter Harndrang sagst du durch
fin?!
Bei mir war es am Ende so, dass ich fast gar kein Harndrang mehr verspürte ( nachts und am
Tag).
Also, du trinkst vor dem Schlafen gehen keinen Tee oder Sprudel? Das mach ich auch oft, und
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Ich frag mich aber warum das jetzt so ist ( bei fin & nachts öfters raus müßen)???

kann ich mir mechanistisch nicht erklären.

auf wiki steht bei fin ''Finasterid nicht einnehmen dürfen Frauen und Personen unter 18 Jahren
sowie Patienten mit häufiger Harnentleerung. ''

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Fri, 02 Feb 2018 14:20:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

G3ni schrieb am Fri, 02 February 2018 16:09Sonic Boom schrieb am Fri, 02 February 2018
08:16G3ni, Vermehrter Harndrang sagst du durch fin?!
Bei mir war es am Ende so, dass ich fast gar kein Harndrang mehr verspürte ( nachts und am
Tag).
Also, du trinkst vor dem Schlafen gehen keinen Tee oder Sprudel? Das mach ich auch oft, und

Ich frag mich aber warum das jetzt so ist ( bei fin & nachts öfters raus müßen)???

kann ich mir mechanistisch nicht erklären.

auf wiki steht bei fin ''Finasterid nicht einnehmen dürfen Frauen und Personen unter 18 Jahren
sowie Patienten mit häufiger Harnentleerung. ''

das ist doch ganz einfach..wie eine ED auch

ohne androgene schwache muskulatur...schwache muskulatur schwaches ventil

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Fri, 02 Feb 2018 14:39:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 02 February 2018 15:20G3ni schrieb am Fri, 02 February 2018 16:09Sonic
Boom schrieb am Fri, 02 February 2018 08:16G3ni, Vermehrter Harndrang sagst du durch fin?!
Bei mir war es am Ende so, dass ich fast gar kein Harndrang mehr verspürte ( nachts und am
Tag).
Also, du trinkst vor dem Schlafen gehen keinen Tee oder Sprudel? Das mach ich auch oft, und

Page 348 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=404694#msg_404694
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=404694
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10195
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=404696#msg_404696
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=404696
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Ich frag mich aber warum das jetzt so ist ( bei fin & nachts öfters raus müßen)???

kann ich mir mechanistisch nicht erklären.

auf wiki steht bei fin ''Finasterid nicht einnehmen dürfen Frauen und Personen unter 18 Jahren
sowie Patienten mit häufiger Harnentleerung. ''

das ist doch ganz einfach..wie eine ED auch

ohne androgene schwache muskulatur...schwache muskulatur schwaches ventil

war genau meine Vermutung ... vorallem in der prostata umgebung der äußere und innere
schließmuskel.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 07 Feb 2018 18:56:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

WENN MICH AUF FACEBOOK SOOO VIELE FRAUEN ANSCHREIBEN WÜRDEN, WIE HIER

Die momentan beste Quelle für RU ist 
http://group-buys.eu/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Karlonimo on Wed, 07 Feb 2018 19:25:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@SonicBoom
        

Karlonimo schrieb am Tue, 30 January 2018 20:57@Pilos & @Pandemonium

Vielen Dank für Eure schnellen Antworten. Mir ist nur nicht klar warum Vodka? Macht das die
Sache nicht noch schlimmer, weil die Kopfhaut dann mehr austrocknet?
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Kann mir evtl. nochmal jemand beantworten, warum man Vodka in die RU/Minox Mische kippen
sollte, damit mein kein Juckreiz auf der Kopfhaut bekommt?

Was für Vodka ist hier gemeint? Den den man auch im Supermarkt kaufen kann?  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MrV88 on Thu, 08 Feb 2018 08:08:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hahahaha... Group buys nutz ich auch 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alecks on Thu, 08 Feb 2018 08:26:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zum Lösen brauchst du mehr Alkohol, da der Träger nicht unbegrenzt Feststoffe Lösen kann.

Vodka besteht aus Alk 40% und Wasser. Damit kannst du das zusätzliche RU lösen. 

Alternative geht auch 99% Alk. Trocknet halt die Kopfhaut mehr aus und juckt eben..

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Karlonimo on Thu, 08 Feb 2018 18:15:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Thu, 08 February 2018 09:26zum Lösen brauchst du mehr Alkohol, da der
Träger nicht unbegrenzt Feststoffe Lösen kann.

Vodka besteht aus Alk 40% und Wasser. Damit kannst du das zusätzliche RU lösen. 

Alternative geht auch 99% Alk. Trocknet halt die Kopfhaut mehr aus und juckt eben..

Hallo,

 danke für die schnelle Antwort. Mit dem Lösen von RU hab ich aber absolut null Probleme.
Löst sich hervorragend in Minox auf. Ich wollte nur wissen, was es bringen soll Vodka in die
RU-Minox-Mische zu kippen, wenn man starkes Jucken druch die Lösung verspürt. 

Pilos hatte paar Posts vorher geschrieben, dass man gegen Juckreiz Vodka nehmen soll. Aber
WARUM??? Alk macht es doch nur schlimmer.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by bashrule on Thu, 08 Feb 2018 18:56:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Karlonimo schrieb am Thu, 08 February 2018 19:15Alecks schrieb am Thu, 08 February 2018
09:26zum Lösen brauchst du mehr Alkohol, da der Träger nicht unbegrenzt Feststoffe Lösen
kann.

Vodka besteht aus Alk 40% und Wasser. Damit kannst du das zusätzliche RU lösen. 

Alternative geht auch 99% Alk. Trocknet halt die Kopfhaut mehr aus und juckt eben..

Hallo,

 danke für die schnelle Antwort. Mit dem Lösen von RU hab ich aber absolut null Probleme.
Löst sich hervorragend in Minox auf. Ich wollte nur wissen, was es bringen soll Vodka in die
RU-Minox-Mische zu kippen, wenn man starkes Jucken druch die Lösung verspürt. 

Pilos hatte paar Posts vorher geschrieben, dass man gegen Juckreiz Vodka nehmen soll. Aber
WARUM??? Alk macht es doch nur schlimmer.
Weil du somit die Alkoholkonzentration und die PG Konzentraion reduzierst und die Mische nicht
so aggresiv zur Kopfhaut ist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Thu, 08 Feb 2018 18:58:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oft ist nicht der Alk schuld, sondern der hohe gehalt von PG.
Der Vodka dient zum verdünnen ---> weniger % PG = weniger Reizungen.
Muss man für sich selbst ausprobieren.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Karlonimo on Thu, 08 Feb 2018 19:55:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@bashrule & @zaptek

Ah, alles klar. Ich danke Euch. Das macht Sinn.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Hairy Porter on Thu, 15 Feb 2018 21:38:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo, 
kurze Frage: Pilos hat im Selbsthilfe Thread geschrieben das Bifon nicht mehr Stand der Technik
ist. Hat sich an der Zusammenstellung einer Do-it-yourself RU-Lösung mittlerweile was
geändert? Dachte PG+Bifon wird verwendet, oder habe ich das falsch aufgefasst?
Danke für die Antworten. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Thu, 15 Feb 2018 22:11:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ICh mische RU weiterhin in BIfon und Pg, weil ich damit immer gut gefahren bin. Also lass ich

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dedekiki on Fri, 16 Feb 2018 09:07:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo. 

Ich beschäftige mich mit der einen und selben Frage seit Tagen. Die angegebenen
Mischverhältnisse entsprechen mir nicht. Und einige User konnten mir nicht weiterhelfen. 

Frage: 

Ich will eine 5% Lösung haben und 50mg pro Tag verwenden. Ich würde gern klassisch mit
Bifon und PG mischen. 

Ich nehme 7 ml Bifon, 3 ml PG und 500 mg RU und erhalte dann eine 5% Lösung, für 10
Tage, 1 ml/Tag -> 50 mg/Tag. 

Stimmt das ganze so? Oder müsste ich in anderen Verhältnissen mischen? 

Danke 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Fri, 16 Feb 2018 10:06:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja das stimmt so. Aber es macht dann auch keinen großen Sinn mit der Dosis hochzugehen
wenn man auf der anderen Seite die Penetrationsleistung verringert durch Bifon.

Bifon und wohl auch viele andere Zusatzmittel wie zB. Panthenol stehen im Verdacht teils stark
die Penetration zu behindern (Pilos Penetrationstest).
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Effizient wäre es weniger Wirkstoff zu nehmen und die Penetration zu erhöhen.

Wenn du deine Kopfhaut beruhigen möchtest, mache gesondert Bifonanwendungen.

Um valide Aassagen machen zu können, benötigen wir den Penetrationstest wie wir diskutiert
hatten:
http://pharmazie-lehrbuch.de/kapitel/4-7.pdf
https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/401933/?srch=Penetrationstest#msg_401933

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dedekiki on Fri, 16 Feb 2018 10:24:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was müsste ich ändern um eine höhere Penetration zu gewährleisten? 8:2? 7:3 war jetzt
nur bspw. um auf 10 zu kommen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dedekiki on Fri, 16 Feb 2018 10:37:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und was hält ihr davon:

5 ml Minox 5% + 5 ml Bifon + 500 mg RU ? 

Abdrogenhemmer + Wachstumspusher in einem..  Oder nicht?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Fri, 16 Feb 2018 11:57:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lass das Bifon weg, ganz einfach.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dedekiki on Fri, 16 Feb 2018 20:07:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie lagert ihr RU? Habe kein Gefrierfach zuhause...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Fri, 16 Feb 2018 20:58:40 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

dedekiki schrieb am Fri, 16 February 2018 22:07Wie lagert ihr RU? Habe kein Gefrierfach
zuhause...
auch nicht nötig

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Fri, 16 Feb 2018 21:18:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einfach mal die beginne der RU Threads durchlesen, da wurde alles schon häufig und
ausführlich beantwortet 

Und was das Mischverhältnis angeht würde ich persönlich 7:3 oder gar 6:4 Alk:PG nehmen.
Ich merke das viel PG und wirklich ein langes verbleiben des Filmes auf der Haut deutlich
bessere Ergebnisse erzeugt als weniger. 8:2 wäre für mich nichts. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Mlecko on Fri, 16 Feb 2018 22:26:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich RU Aufträge und ein paar Stunden später an die betroffenen Stellen fasse fühlt es
sich so an, als wären kleine Sandkörner auf der Haut. Als wenn das überhaupt nicht
penetrieren würde und an der Oberfläche kleben bleibt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dedekiki on Fri, 16 Feb 2018 23:00:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, 

danke für eure Antworten und Hilfe. 

Wie sollte man es am besten lagern? Kann es einfach in meinem Kleiderschrank gelagert
werden? Da ist es dunkel und kühler.  

Nun nochmal zu meiner Idee zurück: 

Macht es Sinn Minox 10 ml mit 500 mg RU zu vermischen? Wenn ich damit anfangen würde,
müsste ich es ja in der Kombi auf dauer durchziehen, deswegen frage ich sicherheitshalber
nochmal.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sat, 17 Feb 2018 07:34:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox kannst mit RU vermischen und brauchst deshalb kein PG. Kannst auch 20 ml verwenden,
oder 25....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by solinco on Sat, 17 Feb 2018 07:36:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Fri, 16 February 2018 22:18Einfach mal die beginne der RU Threads
durchlesen, da wurde alles schon häufig und ausführlich beantwortet 

Und was das Mischverhältnis angeht würde ich persönlich 7:3 oder gar 6:4 Alk:PG nehmen.
Ich merke das viel PG und wirklich ein langes verbleiben des Filmes auf der Haut deutlich
bessere Ergebnisse erzeugt als weniger. 8:2 wäre für mich nichts. 
Reicht der 80 prozentige Alkohol von Braun oder wären über 90 besser? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Sat, 17 Feb 2018 12:01:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

solinco schrieb am Sat, 17 February 2018 08:36Obes89 schrieb am Fri, 16 February 2018
22:18Einfach mal die beginne der RU Threads durchlesen, da wurde alles schon häufig und
ausführlich beantwortet 

Und was das Mischverhältnis angeht würde ich persönlich 7:3 oder gar 6:4 Alk:PG nehmen.
Ich merke das viel PG und wirklich ein langes verbleiben des Filmes auf der Haut deutlich
bessere Ergebnisse erzeugt als weniger. 8:2 wäre für mich nichts. 
Reicht der 80 prozentige Alkohol von Braun oder wären über 90 besser? 

softasept n (farblos) 84% und reicht völlig aus. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by bibiphoque on Sat, 17 Feb 2018 12:06:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was sind die Nachteile mit dem Mix minox + RU? Es klingt einfacher, aber ich sehe, dass viele
Leute bevorzugen, Biflon oder eine Alkoholmischung zu verwenden.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dedekiki on Sat, 17 Feb 2018 21:44:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, 

ich stehe immernoch durchblickslos dar.

Was ist denn nun die beste Mischung?

6 ml Bifon, 4 ml PG und 500mg RU, sollte 10 Tage a 50 mg entsprechen bei 1 ml/Tag.

Oder soll ich es anders Mischen mit anderen Vehikel?

Kann ich es einfach in meinem Kleiderschrank lagern? 

Und welche sind bekannte NW's?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Sat, 17 Feb 2018 22:05:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das beste gibt es nicht.
Bifon wurde halt mal dafür genommen, weil das RU besonders lange stabil da drin ist.

Kannst auch Ethanol+PG nehmen

Bifon besteht auch aus Ethanol   

Auch mal hier schauen:
https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/27818/
https://docs.google.com/document/d/1Anp4jFW_-biYeyY6aVjXAZjYdyb-GhW0E_ygtNm-aqg/pub

BIFON Haarlösung ist zum lösen von RU58841 nicht mehr Stand der Technik

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dedekiki on Sat, 17 Feb 2018 23:12:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was ist Stand der Technik..
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by peci123 on Sun, 18 Feb 2018 08:18:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

peci123 schrieb am Wed, 04 October 2017 16:58peci123 schrieb am Mon, 03 July 2017
14:593-Monate-RU4% 1ml ed Update:

Ich machs kurz, da nach drei Monaten ein Erfolg ziemlich utopisch wäre:

Keine Wirkung (auch kein Flaum), keine Nebenwirkungen.

Nächstes Update in drei Monaten.

Halbjahresbericht:

Flaum bis runter zur NW0-Linie, aber kosmetisch irrelevant. Ein wenig Wirkung scheint da zu
sein, aber
ich habe meine Zweifel, ob daraus Terminalhaare werden.
Warum? Weil ich Flaum mit diversen Mitteln erreichen konnte und nie mehr daraus geworden ist.
Der Flaum stagniert seit fast zwei Monaten. 

Nach fast einem Jahr RU fällt das Urteil ziemlich ernüchternd aus. Außer ein wenig Flaum
hat sich im Prinzip nichts getan. Kein einziges Terminalhaar. Habe noch RU für ca weitere
sechs Monate. Die zieh ich noch durch, erwarte aber keinerlei Erfolg. Wieder ein weiteres Mittel,
dass es in die Liste der abgesetzten Mittel schaffen wird.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by solinco on Sun, 18 Feb 2018 09:52:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@peci123: hast du ru only benutzt? Hast du davor schon finasterid versucht? Wie waren da deine
Erfolge?

Spricht irgendwie immer wieder alles dafür, dass der Nährboden wiederhergestellt werden
muss. Dht ist ja auch für den Fettabbau zuständig und  Gegenspieler vom fettaufbauenden
Östrogen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Sun, 18 Feb 2018 10:16:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Um neuwuchs geht es ja auch in erster linie auch nicht   
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Disasteride on Sun, 18 Feb 2018 10:42:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

RU58841 weit vom Schlafengehen auftragen = weniger Nebenwirkungen als übernacht.

Ich habe nicht so viel brain fog wenn ich morgens auftrage, wieso das? Mehr Konkurenz von
DHT? Weiss nicht ob dass auch meint, das es schlechter funktioniert.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dedekiki on Sun, 18 Feb 2018 20:46:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich fange morgen mit meiner RU Behandlung an.

Letze Frage:

Was hält ihr zu diesem Mix?

300 mg RU in 6 ml Minoxidil und 4 ml Bifon?

30 mg/day für 10 Tage a 1ml/day ...

oder lieber...

300 mg RU in 10 ml Minox?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Mon, 19 Feb 2018 08:43:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Disasteride schrieb am Sun, 18 February 2018 11:42RU58841 weit vom Schlafengehen auftragen
= weniger Nebenwirkungen als übernacht.

Ich habe nicht so viel brain fog wenn ich morgens auftrage, wieso das? Mehr Konkurenz von
DHT? Weiss nicht ob dass auch meint, das es schlechter funktioniert.

Das hat vllt. den simplen Grund, dass man beim Schlafen das Zeug überall hinschmiert, auf das
Bettzeug, Kissen etc. Man fasst sich eventuell auch unbemerkt in die Haare und hat das RU dann
an der Hand und wenn man dann auf der Hand schläft etc....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Mon, 19 Feb 2018 09:03:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ne Stunde vorm Schlafengehen auftragen, dann kann in der Hinsicht nix mehr passieren....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Mon, 19 Feb 2018 09:35:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann trocknet deins aber schnell, bei mir ist es noch nach Stunden zumindest feucht, ich denke
das ist auch richtig so.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Mon, 19 Feb 2018 09:43:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Mon, 19 February 2018 10:35Dann trocknet deins aber schnell, bei mir ist
es noch nach Stunden zumindest feucht, ich denke das ist auch richtig so.

ist vom vorteil umso mehr zeit zum diffundieren

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Mon, 19 Feb 2018 10:00:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Stimmt, also nach ner Stunde ist es bei mir nicht mehr feucht trotz PG. KAnn aber bestätigen,
seit ich RU fast vier Jahre regelm. anwende, hat der HA damals recht flott nach Wochen
aufgehört.
Vielleicht liegts an Bifon, oder du verwendest mehr PG als ich?
Werde es mal beobachten.
Jürgen, bist mit der Wirkungen von RU zufrieden???

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by solinco on Mon, 19 Feb 2018 22:24:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Fri, 16 February 2018 22:18Einfach mal die beginne der RU Threads
durchlesen, da wurde alles schon häufig und ausführlich beantwortet 

Und was das Mischverhältnis angeht würde ich persönlich 7:3 oder gar 6:4 Alk:PG nehmen.
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Ich merke das viel PG und wirklich ein langes verbleiben des Filmes auf der Haut deutlich
bessere Ergebnisse erzeugt als weniger. 8:2 wäre für mich nichts. 
Wie viel Prozent ru mischt du bei? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Obes89 on Mon, 19 Feb 2018 23:51:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

solinco schrieb am Mon, 19 February 2018 23:24Obes89 schrieb am Fri, 16 February 2018
22:18Einfach mal die beginne der RU Threads durchlesen, da wurde alles schon häufig und
ausführlich beantwortet 

Und was das Mischverhältnis angeht würde ich persönlich 7:3 oder gar 6:4 Alk:PG nehmen.
Ich merke das viel PG und wirklich ein langes verbleiben des Filmes auf der Haut deutlich
bessere Ergebnisse erzeugt als weniger. 8:2 wäre für mich nichts. 
Wie viel Prozent ru mischt du bei? 

generell 5%
nehme jetzt aber ein bisschen mehr minox und teste ob dazu dann 3% RU ausreichen. Da ich auf
minox sehr gut reagiere.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dedekiki on Tue, 20 Feb 2018 22:35:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach einer ausführlichen Diskussion mit einem sehr netten User hier über RU (Danke ) bin
ich zum Entschluss gekommen, RU mit 7:3 Bifon PG zu nutzen. 

Meine Frage: Kann man auch Öle in die Mischung geben? Bsp. Rosmarinöl? 

Oder könnte ich bspw. Arganöl in die Kopfhaut massieren und dann die oben genannte Mische
drauftun? Oder würde es dann penetrationsschwierigkeiten geben? 

Mit freundlichen Grüßen 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Alecks on Wed, 21 Feb 2018 05:52:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Öl behindert das penetrieren weils ne nicht einziehbare "Schlacke" wird
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Wed, 21 Feb 2018 09:00:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum möchtest du unbedingt die Penetration zerstören? Erst mit Bifon jetzt noch mit Ölen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by solinco on Wed, 21 Feb 2018 09:07:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kleines update auch von mir: ich bin nun seit genau 2,5 Monaten dabei. 2,5 % Lösung, ED 2ml.

Leichter Rückgang des Haarstatus seit Einnahmebeginn. Ich meine aber ein paar neue ca.
0,5-1cm lange Haare wachsen zu sehen.

Wann konntet ihr einen sichtbaren Erfolg am Haarstatus feststellen?

Nebenwirkungen: kaum, leicht trockenere Augen. (unter fin kompletter Brainfog) 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dedekiki on Wed, 21 Feb 2018 09:32:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Wed, 21 February 2018 10:00Warum möchtest du unbedingt die
Penetration zerstören? Erst mit Bifon jetzt noch mit Ölen.

Jetzt bin ich wieder verwirrt. Warum zerstöre ich mit Bifon die Penetration? Im RU Leitfaden
steht doch fett Bifon + PG 8:2 oder 7:3.. nehme die 7:3 Variante da mehr PG und somit bessere
Penetration? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Wed, 21 Feb 2018 09:58:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was willste noch mit dem Öl ? 
Erst entscheidungsschwierigkeiten welches vehikel du für RU verwenden willst und jetzt willste
plötzlich noch Öl mit reinkippen lol 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Wed, 21 Feb 2018 10:03:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Nimm Minox und kipp da das RU rein. Wenn du Kopfhautprobleme hast, trage gesondert Bifon
auf. Bifon ist zur Pflege da. Der Leitfaden ist gut, aber veraltet. Ins Bifon kannst du auch noch
zusätzliches Panthenol machen, hat dann noch eine bessere Beruhigungswirkung.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dedekiki on Wed, 21 Feb 2018 10:37:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Wed, 21 February 2018 10:58Was willste noch mit dem Öl ? 
Erst entscheidungsschwierigkeiten welches vehikel du für RU verwenden willst und jetzt willste
plötzlich noch Öl mit reinkippen lol 

Das Öl soll ja angeblich nach einer Studie wie Minox wirken. Meine Idee die ich die ganze zeit
hatte, einen Wachstumspusher + ANDROGENHemmer zu haben. 

Ich nehme 10 ml Minox und kippe dort ca. 400 mg. RU rein. 
Nun habe ich für 10 Abende die Mischung, a 1 ml. Meint ihr das geht gut ? Meint ihr mit diese
Mische Pushe ich den Wachstum und hemme gleichzeitig Androgene? Das hört sich so einfach
und so gut an....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Wed, 21 Feb 2018 13:50:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dedekiki schrieb am Wed, 21 February 2018 11:37Das Öl soll ja angeblich nach einer Studie wie
Minox wirken.

Die Studie taugt nicht viel.

U.a.: https://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/28356/405016/#msg_405016

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by solinco on Wed, 21 Feb 2018 20:46:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mach es eigentlich Sinn, die alk pg Lösung mit etwas Wasser zu versetzen? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by pilos on Thu, 22 Feb 2018 07:08:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

solinco schrieb am Wed, 21 February 2018 22:46Mach es eigentlich Sinn, die alk pg Lösung mit
etwas Wasser zu versetzen? 

https://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/tree/28743/401965/#msg_401965

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/353944/#msg_353944

Punkt E.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Bauo on Thu, 22 Feb 2018 12:37:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bezieht sich das wasser eigentlich auf wirklich alle ru-lösungen oder jene die mit softasept
versetzt sind?
die rede ist ja von den "meisten", deshalb frage ich

wozu dient das wasser hier eigentlich?
um hautirritationen vorzubeugen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Thu, 22 Feb 2018 13:52:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

(blöde) kurze frage wollte bei group buys bestellen...vorher muss man PURCHASER'S
DECLARATION ausfüllen und dennen das schicken...steht aber nicht ob per brief oder als scan
als email reicht (gehe ich jetzt davon schwer aus)...?

danke im vorraus

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Rezeptleser on Thu, 22 Feb 2018 13:59:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

G3ni schrieb am Thu, 22 February 2018 14:52(blöde) kurze frage wollte bei group buys
bestellen...vorher muss man PURCHASER'S DECLARATION ausfüllen und dennen das
schicken...steht aber nicht ob per brief oder als scan als email reicht (gehe ich jetzt davon schwer
aus)...?
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danke im vorraus

Email reicht. Hatte jemand schon irgendwo geschrieben.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Marks1987 on Sat, 24 Feb 2018 10:58:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal kurz ne Nw frage über Ru. Immer wenn ich mein Ru auftrage,ziehen
sich sofort meine Muskeln speziell die Skelletmuskulatur zusammen und andere
Muskelpartien wie arme, rumpf erschlaffen! Zu einen Arzt zu gehen bringt mir nix,
da er mit Ru nix anfangen kann und mir sagen würde hören Sie auf damit!
Hat jemand ähnliche Problems und weiß was die Problematik verursacht!?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sat, 24 Feb 2018 14:13:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lecko mio! Davon hör ich zum ersten mal! Klingt ja strange! 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Marks1987 on Sat, 24 Feb 2018 16:54:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so is es, direkt 1 minute nach dem auftragen auch bei Cb!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sat, 24 Feb 2018 16:57:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hattest auch schon cb verwendet?!?!!
( Hätte mich interessiert wie du es gemixt hast und ob es genau so gut gewirkt hätte wie RU.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by Marks1987 on Sat, 24 Feb 2018 17:02:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also von dir Wirkung kann ich sagen, es wirkt bei gleicher
Konzentration besser, nehm immer 15mg 2 x täglich in Stemox!
Hab mir erhofft das Muskelproblem so in den Griff zu bekommen, aber
leider die gleiche schei....ße wie bei Ru.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Sat, 24 Feb 2018 19:42:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bauo schrieb am Thu, 22 February 2018 13:37bezieht sich das wasser eigentlich auf wirklich alle
ru-lösungen oder jene die mit softasept versetzt sind?
die rede ist ja von den "meisten", deshalb frage ich

wozu dient das wasser hier eigentlich?
um hautirritationen vorzubeugen?

Das würde mich auch mal interessieren. Ich verdünne mein Softasept auf 70% Alkoholgehalt
runter in meiner Mischung.

Hatte auch arges Jucken die letzten Wochen, das kommt aber vermutlich von der Kälte und
Heizungsluft. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by solinco on Sun, 25 Feb 2018 06:35:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es jemanden unter den den ru usern, der wirklich sagen kann, dass er mit Alk Pg bessere
Ergebnisse erzielen konnte als mit bifon oder nur alk mit ganz geringer dosis pg?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by AI86 on Tue, 27 Feb 2018 14:18:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
kann man das RU in das Ket-Topical aus dem Shampoo mischen und es alle 2 Tage anwenden?
Ich möchte es hauptsächlich gegen mein seborrhoisches Ekzem anwenden.

Kann es so angewendet werden? Würde es auch so gegen HA wirken? Hat jemand Erfahrung
hiermit?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Thu, 01 Mar 2018 08:20:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es Leute die Fin oral abgesetzt haben und mit RU weitergefahren sind...und diesbezüglich
Erfahrungen haben?

Möchte nach nun 6,5 Jahren Fin 0,5mg (3on/1off) absetzten weil ich einfach nichts Oral nehmen
will (wegen systemischer Wirkung und so...weil vorallem auch auch nie sagen konnte ob  Fin bei
mir tatsächlich was bringt! und ich durch Fin mittlerweile nachts vermehrt nachts Urin lassen
muss..merke immer die Verbesserung in der Woche wo ich pausiere das nach 5-6 Tagen Fin
Pause das sich leicht verbessert und weiterhin das Gefühl habe das in den Pausen meine
Gesichtshaut weniger fettet)

War das ein fataler Fehler oder konntet ihr das ganze gut ersetzten??? (Meine Angst ist dass ich
ein AGA Schub von 6,5 Jahre im schlimmsten Falle bekomme und nix mehr rückgängig
machen kann)

AGA Form bei mir: diffus kompletter Oberkopf bei mir betroffen vorallem Tonsur, 2011 extremer
Schub sodass Status rapide sich verschelchter hatte innerhalb 3 Monaten! 
Allerdings mit meinem Regimen habe ich meine AGA gut in Griff gekriegt und deutlich mein
Status verbessert über die Jahre.

weitere Mittel im Regimen sind: seit 2012 Minox(wirkt am besten bei mir   ),seit 2013 Ket

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HairyHary on Sat, 10 Mar 2018 21:23:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle Forumsteilnehmer..

ganz kurz.. bin mitte 40 und schon ewig hier stiller Mitleser im Forum. Seit Ende 1998 FIN
Anwender.. seit 2005 Minox später in Kombo mit Ket.
Anfangs ein voller Erfolg mit FIN only..aber die Haare wurden langsam immer weniger und ich
kann sagen das die letzten 3-4 Jahre ein extremer Schub eingesetzt hat. 
FIN scheint einfach nicht mehr zu wirken bzw. ab 40 reicht FIN nicht mehr aus. Ich dachte immer
es gibt nur die 3er Kombo und sonst nichts..bis ich mich nun etwas mit RU befasst habe.

Daher will ich es mal versuchen..mehr wie verlieren kann ich ja nicht. 

Nun zu meiner Frage(n): 

-muss das RU Pulver "unbedingt" ständig im Gefrierschrank? 

-wenn ich RU mit Minox mische habe ich gelesen das ich nur kleine Mengen anmischen soll für
max 10Tage also 10ml. Muss die Minox Mischung ebenfalls ständig im Kühlschrank gelagert
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werden oder reicht auch Zimmertemperatur.

-muss man beim Anmischen unbedingt Handschuhe tragen (daher nicht in Berührung kommen
mit dem RU Pulver?)

Vielen Dank im Voraus.
Chris

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sun, 11 Mar 2018 00:07:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:FIN scheint einfach nicht mehr zu wirken bzw. ab 40 reicht FIN nicht mehr aus.

Handschuhe brauchst keine. RU Pulver lagert bei mir im Gefrierfach ( ich bin damit seit 4 Jahre
gut mit gefahren) und die fertige Mischung normal im Schrank ( egal ob mit Bifon oder in Minox).
Da kannst ruhig 2-3 Braungläser mit der fertigen Mischung lagern, das Zeug bleibt trotzdem
stabil.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sun, 11 Mar 2018 00:26:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HairyHary schrieb am Sat, 10 March 2018 22:23

-muss das RU Pulver "unbedingt" ständig im Gefrierschrank? 

Nein muss es nicht, aber wäre von Vorteil, wenn du auf Nummer sicher gehen willst was
Haltbarkeitspanne angeht. Luftdicht, vor Feuchtigkeit und Sonne geschützt sollte es aber
unbedingt sein.

Zitat:-wenn ich RU mit Minox mische habe ich gelesen das ich nur kleine Mengen anmischen soll
für max 10Tage also 10ml. Muss die Minox Mischung ebenfalls ständig im Kühlschrank
gelagert werden oder reicht auch Zimmertemperatur.
theoretisch reicht Zimmertemperatur. Es ist angemessen, kleinere Mengen zu mischen, falls es
doch unerwartet einen Verfall geben sollte, jedoch geht man bisweilen hier davon aus, dass es
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Monate in der Lösung stabil bleibt. Im Hochsommer würde ich aber den Kühlschrank
empfehlen.

Zitat:-muss man beim Anmischen unbedingt Handschuhe tragen (daher nicht in Berührung
kommen mit dem RU Pulver?)

Finde ich persönlich blödsinnig, wasche dir danach die Hände und fertig, zumal beim
geschickten anmischen die Finger gar nicht mit dem Pulver in Berührung kommen.

Bei deiner Vorgeschichte, würde ich mir aber mehr als einen Statuserhalt nicht versprechen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HairyHary on Mon, 12 Mar 2018 11:51:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mehr wie Statuserhalt bzw. eine "Verlangsamung" wird sicher nicht drin sein.. weil FIN an der
Front nun immer weniger wirkt..bzw. die DHT Anteil dort immer höher wird. 
Hoffe das ich FIN langsam absetzen kann und mit RU wenigstens noch etwas in petto habe.. (der
Gedanke zählt man macht aktiv doch noch was dagegen)

-Fin ist teurer geworden ohne Indipharma und immer schwieriger zu besorgen (kein Arzt
verschreibt 5mg hier..ist zum Mäusemelken)..

-Fin Nebenwirkungen über die Jahre sind schon extrem gewesen..wenn das Zeug jetzt nicht
mehr wirkt kann ich es auch irgendwann weglassen. 

Versuche es einfach mal 6Monate..da ich eh Abends immer Minox nehmen muss..  werde dann
Ausführlich berichten.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by E1990 on Thu, 15 Mar 2018 15:55:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
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nach dem ich sehr lange stiller mitleser bin, wollte ich mich ebenfalls zum Anwederthread ein paar
Worte los werden: 

ich benutze seit genau letzten Freitag RU und habe von GB die 10gr bestellt und das CB
Concentrat. 

Wie folgt habe ich es gemischt:

2,5gr RU
ca. 32,5 ml Ethanol sprich Sofasept
ca. 17,5 ml vom CB Concentrat

also insgesamt 5% Lösung mit 50ml... 

Es hat sich alles schön Brav aufgelöst so wie es sein sollte. 

Danach folgt der Praxistest: 

1. Tag Freitag Abend Ich habe gleich mal mit 1ml gestartet und überall mit einer Spritze am
ganzen Oberkopf verteilt, was allerdings Sekunden später für richtige Kopfschmerzen gesorgt
hat. Nach einer gewissen Zeit naja hat es wieder etwas nachgelassen. Die Nacht hab ich relativ
gut geschlafen. 

Am nächsten Morgen als ich in die Arbeit gefahren bin hatte ich einen heftigen Brain Fog, war
gar nicht wirklich bei der Sache. Nun gut...

2. Tag Samstag 
Gleich mal Pause gemacht Brain Fog hält weiter an... 

3. Tag Sonntag

0,2- etwa 0,3 ml am Sonntag morgen, wieder sobald ich im Tonsurbereich ein paar tropfen hin
kippe wieder ein unangenehmen Kopfschmerz als hätte ich 4 Wein gekippt. Vergeht irgendwann
wieder Brain Fog hält an... 

4. - 7 Tag (Montag-Donnerstag)

ca. 0,1 - 0,15ml nur an der Front angewendet 
Kopfschmerzen nach den paar sekunden sind nicht mehr ganz so heftig. Auch kann ich etwas
klarer denken, aber was immer noch bleibt ca. 24h lang ist der anhaltende Brainfog als würde
ich ständig unter Alk stehen  am 6. Tag habe ich mal nur Sofasept her genommen, weil ich
dachte der ist vll das Problem, aber verursacht gar keins. 

Noch kommt hinzu, dass das Zeug relativ schnell auf der Kopfhaut trocknet, also nichts mit
flüssig für 30 minuten... 
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Vielleicht kann mir jemand zur Seite stehen und den ein oder anderen Tipp geben was ich vll
falsch mache, oder vll. das CB Konzentrat das Problem ist, oder zu viel %RU ?!? Oder dauert es
einfach mal 1-2 Wochen dass der Körper an das Zeug gewohnt ist ? 

Auf Dauer kann ich aber nicht mit Brain Fog herum laufen, ich fühle mich wie ein Zombie und
kann von der Außenwelt nichts mehr wahr nehmen, haha.

BTW: mein Haarstatus verlauft aktuell auf NW2 ca....  Mit dem RU wollte ich meinen Status halten
und evtl. bisschen Neuwuchs hin bekommen. 

Vater: NW0-1
Opa Vater: NW0-1
Opa Mama: Keine Ahnung aber glaube ca. NW6-7 (Scheisse)   

Viele Grüße 

E1990 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Thu, 15 Mar 2018 21:50:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

E1990 schrieb am Thu, 15 March 2018 16:55 
Noch kommt hinzu, dass das Zeug relativ schnell auf der Kopfhaut trocknet, also nichts mit
flüssig für 30 minuten... 
Mit dem CB Concentrat kenn ich mich persönlich nicht aus, aber eine Standard Sofasept 70% +
Propylenglykol 30% Mischung bleibt für ca.1-2 Stunden feucht unter den Haaren. 

Zitat: Vielleicht kann mir jemand zur Seite stehen und den ein oder anderen Tipp geben was ich
vll falsch mache, oder vll. das CB Konzentrat das Problem ist, oder zu viel %RU ?!? Oder dauert
es einfach mal 1-2 Wochen dass der Körper an das Zeug gewohnt ist ? 
Brainfog habe ich selbst bewusst nie wahrgenommen, an deiner Stelle würde ich es erstmal ne
Woche absetzen oder zumindest solange bis das Gefühl komplett weg ist, dann würde ich ein
Teil deiner Lösung zu einer 3%tigen Mischung strecken und es erstmal damit versuchen. Unter
Umständen kannst du auch das CB Concentrat mal austauschen und gucken. Gehe dabei am
besten auch mental so an die Sache ran, dass du nicht regelrecht auf Nebenwirkungen wartest.
Gegenfalls musst du es absetzen.

Zitat:
Vater: NW0-1
Opa Vater: NW0-1
Opa Mama: Keine Ahnung aber glaube ca. NW6-7 (Scheisse)   
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Ist bei mir ähnlich. Mein Vater hat eine Haaransatzlinie wie ein 20 jähriger. Ich habe fast die
selbe Haarstruktur, nur das mein Opa mütterlicherseits mir wohl den Haarausfall vererbte. Da
kann ich nur hoffen, ich bin zumindest ein Hybrid, denn er hatte mit 30 schon wesentlich weniger
oben drauf

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by E1990 on Fri, 16 Mar 2018 14:17:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke für die schnelle Rückinfo.  

also ich werde jetzt einfach mal 10ml umfüllen und ein bisschen destiliertes Wasser dazu
geben... da das Mischverhältnis auf 5% ausgelegt ist werde ich rechnerisch nicht mehr ganz auf
3% runter kommen sondern 3, irgendwas %... Ich werde weiter berichten. Habe jetzt eben 1,5ml
rauf getan, und habe nicht sofort ein komischen Kopfschmerz bekommen, sondern nur ganz
leichten Schwindel, also es scheint dass die NW´s doch leicht leicht nachlassen... 

Mal schauen dann sehen wir weiter  

LG 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Mon, 19 Mar 2018 17:03:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde sich Ru eigentlich mit Pantostin/ Ell-Cranell vertragen, wenn man dies als Vehicle nutzt?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by diekatze on Thu, 22 Mar 2018 13:24:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin schon eine ganze Weile Leser des Forums und melde mich jetzt mal zu Wort weil ich mit
RU anfangen werde. 

Kurz zu mir - 30 Jahre alt, mit 27 habe ich das erste mal meine GHE bemerkt, die sich seitdem
schleichend verschlechtert haben. Inzwischen hat sich die rechte Ecke um gut 1 cm nach hinten
verschoben, links um etwa 0,5 cm, ich bin also irgendwo zwischen NW1,5 und NW2 unterwegs,
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wobei sich die Haare in den Ecken weiter lichten und jetzt schon zu erkennen ist, dass es sich
mindestens auf NW2 - 2,5 ausweiten wird wenn ich nichts unternehme. 
Fin kommt für mich nicht in Frage, da ich extrem auf minimale hormonelle Einflüsse reagiere
und eine leichte Gyno habe, mit der ich mir keine Späße erlauben möchte. Die letzten 6
Monate habe ich das Swisstemples Ghetto Protokoll ausprobiert, sprich Rizinusöl oral+topisch,
Miconazolnitrat, Stemox, Dermastamp+Licl. Das Ganze hat dann auch für einen minimalen
Flaumwuchs gesorgt, der allerdings nicht aus dem Quark kommt, also nach 5 Monaten ist kein
einziges Terminalhaar dabei (das deckt sich auch mit dem was man so liest über das Protokoll -
bisher habe ich noch nirgendwo einen Erfolgsbericht damit gesehen, einen Versuch war es aber
wohl wert.)

Jetzt fange ich also mit RU58841 an, um hoffentlich die weitere Miniaturisierung zu verhindern
und hoffentlich zumindest ein paar Flaumhaare wieder terminal zu bekommen. Ich plane als
Vehikel das Stemox zu benutzen und erst mal zu probieren ob ich damit zurecht komme. 
Ich möchte nur in den GHE anwenden. Da die meisten Anwender 50 mg auf dem gesamten
Kopf verteilen, plane ich für den Anfang 7,5 mg in jede GHE für die ersten Wochen und werde
sehen ob ich damit schon irgendwas ausrichten kann. Ist das ein sinniger Plan? Ich möchte
mich lieber von unten an die niedrigste wirksame Dosis herantasten als gleich mit einer vollen
Breitseite zu beginnen. 

Noch eine Frage - ich lese immer mal wieder, dass die Follikel anfälliger für das DHT werden
sollen bei RU Daueranwendung. Macht es Sinn ein 3 on 1 off Regiment oder Ähnliches zu
fahren, wie es manche FIN Anwender machen?

So viel erst einmal von mir, ich werde mich hier wohl etwas beteiligen und von meinen
Erfahrungen berichten.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Rezeptleser on Thu, 22 Mar 2018 13:35:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

diekatzekotzt schrieb am Thu, 22 March 2018 14:24
Fin kommt für mich nicht in Frage, da ich extrem auf minimale hormonelle Einflüsse reagiere
und eine leichte Gyno habe, mit der ich mir keine Späße erlauben möchte. Die letzten 6
Monate habe ich das Swisstemples Ghetto Protokoll ausprobiert, sprich Rizinusöl oral+topisch,
Miconazolnitrat, Stemox, Dermastamp+Licl. Das Ganze hat dann auch für einen minimalen
Flaumwuchs gesorgt, der allerdings nicht aus dem Quark kommt, also nach 5 Monaten ist kein
einziges Terminalhaar dabei (das deckt sich auch mit dem was man so liest über das Protokoll -
bisher habe ich noch nirgendwo einen Erfolgsbericht damit gesehen, einen Versuch war es aber
wohl wert.)

Das ist nicht das Ghettoprotokoll. Du hast drei der wichtigsten Sachen ausgelassen:

Swiss hatte Dut und Sulfa verwendet um PGD2-Kaskade zu senken, und Sulfa + Sunburns um
PGE2 erheblich zu steigern. Sunburns haben auch noch andere Vorzüge, die Swiss bis damals
noch nicht so bewusst waren.
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Wenn du die wichtigen Sachen rausnimmst, kein Wunder das es keine Ergebnisse gibt. Das hat
nichts mehr mit dem Protokoll zutun. Das gesammt Protokoll ist ein Kartenhaus, nimm ein Teil
raus und es bricht zusammen. Es funktioniert einzig durch Synergie.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by diekatze on Thu, 22 Mar 2018 13:58:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rezeptleser schrieb am Thu, 22 March 2018 14:35diekatzekotzt schrieb am Thu, 22 March 2018
14:24
Fin kommt für mich nicht in Frage, da ich extrem auf minimale hormonelle Einflüsse reagiere
und eine leichte Gyno habe, mit der ich mir keine Späße erlauben möchte. Die letzten 6
Monate habe ich das Swisstemples Ghetto Protokoll ausprobiert, sprich Rizinusöl oral+topisch,
Miconazolnitrat, Stemox, Dermastamp+Licl. Das Ganze hat dann auch für einen minimalen
Flaumwuchs gesorgt, der allerdings nicht aus dem Quark kommt, also nach 5 Monaten ist kein
einziges Terminalhaar dabei (das deckt sich auch mit dem was man so liest über das Protokoll -
bisher habe ich noch nirgendwo einen Erfolgsbericht damit gesehen, einen Versuch war es aber
wohl wert.)

Das ist nicht das Ghettoprotokoll. Du hast drei der wichtigsten Sachen ausgelassen:

Swiss hatte Dut und Sulfa verwendet um PGD2-Kaskade zu senken, und Sulfa + Sunburns um
PGE2 erheblich zu steigern. Sunburns haben auch noch andere Vorzüge, die Swiss bis damals
noch nicht so bewusst waren.

Wenn du die wichtigen Sachen rausnimmst, kein Wunder das es keine Ergebnisse gibt. Das hat
nichts mehr mit dem Protokoll zutun. Das gesammt Protokoll ist ein Kartenhaus, nimm ein Teil
raus und es bricht zusammen. Es funktioniert einzig durch Synergie.

Richtig, das war mir im Prinzip auch klar. Dut kam nicht in Frage aus den selben Grünen wie
Fin (wobei er ja sagt das Dut hätte nichts mit dem Protokoll zu tun), Sulfa habe ich sehr lange
drüber nachgedacht, ich finde aber das Nebenwirkungsprofil doch etwas heftig. Die Erfolge die
er hier im Forum gepostet hat waren meines Wissens nach auch noch ohne den Sonnenbrand.
Letztlich war mein Versuch ein Protokoll ohne "harte" Medikamente zu fahren natürlich ein
bisschen blauäugig, das war mir im Prinzip von Vornherein klar.
Gibt es denn Berichte von Anwendern die das vollständige Protokoll gefahren haben? In den
Ami Foren sehe ich selbst bei den Leuten die Seti+Pge2 nutzen kaum wirkliche Erfolge.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 22 Mar 2018 15:38:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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diekatzekotzt schrieb am Thu, 22 March 2018 15:58In den Ami Foren sehe ich selbst bei den
Leuten die Seti+Pge2 nutzen kaum wirkliche Erfolge.

weil es nicht funzt   
die theorie ist  falsch 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Damnithair on Thu, 22 Mar 2018 18:13:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 22 March 2018 16:38diekatzekotzt schrieb am Thu, 22 March 2018 15:58In
den Ami Foren sehe ich selbst bei den Leuten die Seti+Pge2 nutzen kaum wirkliche Erfolge.

weil es nicht funzt   
die theorie ist  falsch 

Irgendwas an der Theorie muss ja dran sein, einige (mich eingeschlossen) haben ja z.B. mit Diclo
only auch Erfolge verzeichnen können.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by egal123 on Thu, 22 Mar 2018 19:35:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Damnithair schrieb am Thu, 22 March 2018 19:13pilos schrieb am Thu, 22 March 2018
16:38diekatzekotzt schrieb am Thu, 22 March 2018 15:58In den Ami Foren sehe ich selbst bei
den Leuten die Seti+Pge2 nutzen kaum wirkliche Erfolge.

weil es nicht funzt   
die theorie ist  falsch 

Irgendwas an der Theorie muss ja dran sein, einige (mich eingeschlossen) haben ja z.B. mit Diclo
only auch Erfolge verzeichnen können.

Wie sah der Erfolg aus mit Diclo? Wendest dus noch an?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by egal123 on Thu, 22 Mar 2018 19:45:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pilos

Wie meinst du denn das dass fie Theorie falsch ist?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 22 Mar 2018 19:55:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Thu, 22 March 2018 21:45Pilos

Wie meinst du denn das dass fie Theorie falsch ist?
sonst hätte sie haare gebracht   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by egal123 on Thu, 22 Mar 2018 20:21:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja schon klar;

Aber meinst du generell dass die Pgd2 Geschichte nicht funzt oder meinst einfach dass Seti
nichts taugt   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Rezeptleser on Fri, 23 Mar 2018 10:44:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Thu, 22 March 2018 21:21Ja schon klar;

Aber meinst du generell dass die Pgd2 Geschichte nicht funzt oder meinst einfach dass Seti
nichts taugt   

Kann er doch gar nicht beurteilen, er hat es doch nie selbst getestet. Er hat nur hier beobachtet
wie alle kläglich gescheitert sind, mit dem Sojamehl das sie von Kane gekauft hatten oder nicht
dem Protokoll vernünftig gefolgt sind.

PGD2 Rezeptor ist bewiesen das er Neogenese von Haarfolikeln hemmt. Schau dir westonci auf
HLT an. Er faulenzt Wounding, hat ewig PGE2 in Wasser gepackt und verschwendet. Hat
wounding auch ständig gefaulenzt, LiCl sowieso. Regelmäßig geht ihm dazu noch Seti/Geld
aus, und trotzdem hat sich sein Status verbessert. Crth2 Therapie funktioniert.

PGE2 hat soviele Wachstumsfaktoren als Metaboliten, da kann man nicht gegen argumentieren,
totaler BS. Das billige PGE2 ist aber zu instabil und daher oft der Holzweg, die meisten schmieren
1mg heute obwohl Rezeptorensättigung bei 100mcg liegt.

15-PGDH Inhibitoren + Fevi sind die Zukunft für Neuwachstum. Dazu Wounding, evtl teure
Form von PGE2 und ein wnt agonist wie licl/vpa = Haare. FGF9 ist auch ein interessantes Thema,
aber am Besten findet man eine Option die gamma delta t Zellen in der Haut zu erhöhen.

"Ich habe keine Bilder gesehen = Funktioniert nicht"
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Kindergarten vom feinsten, aber orales Estradiol ist natürlich die Lösung   

Ohja und im Privatforum gibt es unter anderem Bilder von NW6 comeback. Wenn ihr seine Bilder
sehen wollt, fragt Brohawk auf HLT.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Damnithair on Sat, 24 Mar 2018 17:49:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Thu, 22 March 2018 20:35Damnithair schrieb am Thu, 22 March 2018
19:13pilos schrieb am Thu, 22 March 2018 16:38diekatzekotzt schrieb am Thu, 22 March 2018
15:58In den Ami Foren sehe ich selbst bei den Leuten die Seti+Pge2 nutzen kaum wirkliche
Erfolge.

weil es nicht funzt   
die theorie ist  falsch 

Irgendwas an der Theorie muss ja dran sein, einige (mich eingeschlossen) haben ja z.B. mit Diclo
only auch Erfolge verzeichnen können.

Wie sah der Erfolg aus mit Diclo? Wendest dus noch an?

Verdichtung und Neuwuchs in den GHE. Wende es noch an, aber nicht täglich. Scheint jedoch
trotzdem auszureichen. Und da ich seit fast einem Jahr nichts anderes mehr anwende, lässt sich
die Wirkung eindeutig auf Diclo zurückführen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by egal123 on Sat, 24 Mar 2018 18:54:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Damnithair schrieb am Sat, 24 March 2018 18:49egal123 schrieb am Thu, 22 March 2018
20:35Damnithair schrieb am Thu, 22 March 2018 19:13pilos schrieb am Thu, 22 March 2018
16:38diekatzekotzt schrieb am Thu, 22 March 2018 15:58In den Ami Foren sehe ich selbst bei
den Leuten die Seti+Pge2 nutzen kaum wirkliche Erfolge.

weil es nicht funzt   
die theorie ist  falsch 

Irgendwas an der Theorie muss ja dran sein, einige (mich eingeschlossen) haben ja z.B. mit Diclo
only auch Erfolge verzeichnen können.

Wie sah der Erfolg aus mit Diclo? Wendest dus noch an?

Verdichtung und Neuwuchs in den GHE. Wende es noch an, aber nicht täglich. Scheint jedoch
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trotzdem auszureichen. Und da ich seit fast einem Jahr nichts anderes mehr anwende, lässt sich
die Wirkung eindeutig auf Diclo zurückführen.

Interessant! Danke Euch für Eure inhaltlich wertvollen AW   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DHT96 on Thu, 29 Mar 2018 19:41:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der aktuelle Konsens ist ja:
- Pulver kann ins Gefrierfach, Kühlschrank reicht aber und evtl sogar Raumtemperatur.
Hauptsache luft- und lichtgeschützt.
- Lösung kann in den Kühlschrank, aber Raumtemperatur reicht höchstwahrscheinlich.

Wie warm darf es denn im Sommer werden? Wenn die Lösung dann doch in den Kühlschrank
muss, wäre das problematisch, falls man mit Minox mischt, da Minox nicht in den Kühlschrank
soll.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Thu, 29 Mar 2018 21:18:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe mal mein Minox ausm Keller geholt ( 12 grad   )
Steht sogar auf der Flasche  ( 20 - 25 grad)
Tja lesen müsste man können ;D

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by E1990 on Fri, 30 Mar 2018 09:14:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich möchte nochmal kurz Bezug nehmen, da ich die 5%ige Lösung ja nicht so gut vertragen
habe -> Brain Fog, Spannungskopfschmerz...  

Also habe ich nun ca. 7 oder 8ml von 50ml 5% Lösung die ich zuerst gemacht habe in ein neues
Behältnis umgefüllt und 2-3ml destiliiertes Wasser dazu gekippt, so dass ich pimaldaumen auf
die 3%ige Lösung hin komme. Mein Kopfschmerz/Brainfog ist zu 99% komplett verschwunden.
Ich trage nun aktuell täglich ca. 3ml auf und steigere langsam.

Problem aktuell ist nur, dass sich alle zwei bis drei Tage in dieser 3%igen Lösung Kristalle
bilden, die ich nur im Lauwarmen Wasser wieder auflösen kann. Ist diese Lösung nun im Ar***
oder ist das ok wenn ich diese immer erwärme und dann auftrage? 

Weiß dazu jemand was ?
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Danke im voraus. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DHT96 on Fri, 30 Mar 2018 14:58:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1. Frage 
Wohl dumme Frage, aber was solls:
Muss man die Stoffe, die gelöst werden sollen, nicht mit dazu rechnen?

zB sagt man ja, dass 20mg/ml eine 2%ige Lösung ergeben. 
Aber wenn ich 200mg Pulver in 10ml Flüssigkeit gebe, habe ich doch am Ende mehr als 10ml
Flüssigkeit oder? 

2. Frage
Was haltet ihr davon bei der RU-Minox-Lösung noch 2ml Ethanol dazu zu geben? Sähe dann
so aus: 44% Ethanol, 40% PG, 16% Wasser. 
Ist viel Wasser, aber will es halt ins Minox schütten und es erst mal mit 40% PG versuchen. Da
ich kein PG habe, kann ich den Wasser-Anteil also nicht weiter reduzieren. 

3. Frage
Ich will nun also eine 2,5%ige RU-Mischung mit Minox und bissl Ethanol herstellen - geht die
Rechnung auf?
Habe Foligain Minox mit 30% Ethanol, 50% PG und 20% Wasser. 
Ich will insgesamt 10 ml Lösung bekommen. 
Also: 250mg RU + 2ml Ethanol + 8ml Minox = 10ml 2,5%iges RU mit 44% Ethanol, 40%PG, 16%
Wasser. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Fri, 30 Mar 2018 22:48:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DHT96 schrieb am Fri, 30 March 2018 16:581. Frage 
Aber wenn ich 200mg Pulver in 10ml Flüssigkeit gebe, habe ich doch am Ende mehr als 10ml
Flüssigkeit oder? 
Ist doch letztendlich wenig von Bedeutung, ob du nun 10ml (in der Rechnung) oder 10,2 ml (im
Endresultat) hast
Wobei gelöste Stoffe wohl auch nicht 1zu1 das Gesamtvolumen in gleicher Menge erhöht, das
kommt auch auf die Dichte an

Zitat:3. Frage
Also: 250mg RU + 2ml Ethanol + 8ml Minox = 10ml 2,5%iges RU mit 44% Ethanol, 40%PG, 16%
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Wasser. 

Das Mischen ist jetzt auch keine Exakte Wissenschaft und was wie am besten wirkt, wird keiner
wirklich wissen.
Die Mischung sollte klar gehen, unterscheidet sich kaum von den gängigen hier. 2,5% Ru und
4% Minox, ein pg Anteil von 40% da sollte alles so arbeiten wie es sein soll

E1990 schrieb am Fri, 30 March 2018 11:14
Problem aktuell ist nur, dass sich alle zwei bis drei Tage in dieser 3%igen Lösung Kristalle
bilden, die ich nur im Lauwarmen Wasser wieder auflösen kann. Ist diese Lösung nun im Ar***
oder ist das ok wenn ich diese immer erwärme und dann auftrage? 

Denke nicht das sie jetzt unbrauchbar ist, hatte das auch mal als ich eine 5% Lösung ein paar
Tage stehen lies, das Ru kristallisierte wieder ein wenig und löste sich beim schwenken erneut
Pilos könnte dir hier sicher verlässlicher antworten

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by diekatze on Tue, 03 Apr 2018 16:43:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich wende das RU inzwischen seit 10 tagen an, 7.5 mg in jede GHE, bisher ohne
Nebenwirkung/Wirkung. Die erste Ladung habe ich in das Redken Stemox gemischt, das trocknet
aber sehr schnell auf, darum möchte ich die 70% Ethanol 30% PG Lösung probieren. Welchen
Alkohol nutzt man da am besten? Die höchste Konzentration scheint ja das Softasept mit 90%
alk zu sein. Kann ich auch eine 70% isopropyl Lösung verwenden? Also 7 ml isopropyl+3 ml
PG? Oder ist dann der Wassergrhalt zu hoch? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Wed, 04 Apr 2018 09:42:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Thu, 29 March 2018 23:18Habe mal mein Minox ausm Keller geholt ( 12 grad  
)
Steht sogar auf der Flasche  ( 20 - 25 grad)
Tja lesen müsste man können ;D

fällt höchstens etwas aus sodass du keine 5%ige Lösung hast, ...aber sobald du wieder bei
20 grad lagerst löst sich das ganze wieder.
 denke auch bei 12grad ist das minox komplett gelöst.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by manfredi on Mon, 09 Apr 2018 13:32:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

RU scheint es bei GroupBuys derzeit nicht zu geben.
Wisst ihr, ob das nur vorübergehend Out of Stock ist, oder dauerhaft?

Gibt es noch eine andere gute Alternative aus Europa? Das vorletzte Mal hatte ich bei Anagetica
oder so ähnlich bestellt. Aber die kommen aus den Staaten soweit ich weiß.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Mon, 09 Apr 2018 13:56:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Anagen sendet über UK, bin aber nicht 100% sicher, aber meine Bestellung vor ein paar
wochen kam Problemlos an   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by daniel88 on Mon, 09 Apr 2018 14:04:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

manfredi schrieb am Mon, 09 April 2018 15:32RU scheint es bei GroupBuys derzeit nicht zu
geben.
Wisst ihr, ob das nur vorübergehend Out of Stock ist, oder dauerhaft?

Oh Nein... Ich wollte heute bestellen    

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by manfredi on Tue, 10 Apr 2018 11:17:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daniel88 schrieb am Mon, 09 April 2018 16:04manfredi schrieb am Mon, 09 April 2018 15:32RU
scheint es bei GroupBuys derzeit nicht zu geben.
Wisst ihr, ob das nur vorübergehend Out of Stock ist, oder dauerhaft?

Oh Nein... Ich wollte heute bestellen    

Es ist (wieder) auf Lager. War wohl die ganze Zeit vorrätig, aber sie hatten über Ostern
geschlossen.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by diekatze on Sat, 21 Apr 2018 09:00:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze RU jetzt 4 Wochen, seit 2 Wochen auch im richtigen 70% Ethanol 30% PG Vehikel.
Am Anfang hatte ich leichte Nebenwirkungen (trockene Augen, kribbeln in der Brust, Brainfog)
was vermutlich durch eine zu schnelle Aufnahme und daher systemische Wirkung wegen dem
extrem schnell einziehenden Vehikel (Redken Stemox) kam. Jetzt seit 2 Wochen keinerlei
Nebenwirkungen außer gelegentlich etwas gerötete Haut vom PG. Ich stelle mir eine 4%
Lösung her und verteile damit je 10 mg RU in jede GHE. 
Das RU hat auf jeden Fall in meiner linken GHE einige Haare ausfallen lassen, in der rechten hat
sich der vorher schon vorhandene Flaum allerdings leicht verdichtet und auch links scheinen
einige der Flaumhaare etwas Farbe zu bekommen. Ich bin also gespannt wie es sich weiter
entwickelt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sat, 21 Apr 2018 11:26:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Sat, 21 Apr 2018 13:16:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Absetzen. Am besten sofort.  Bei den was du berichtest. Immer wieder erstaunlich, dass der
Körper Alarmsignale aussendet und es Leute gibt, die das nicht hören oder hören wollen. 

Niemand weiß was RU auf dauer im Körper bewirkt. Es wirkt bei fast keinem. 
Manche denken es, weil sie angeblich Haare nachwachsen sehen... das sind aber die, die so
oder so nachwachsen würden aber in der Summe trotzdem weniger werden. Nachwuchs ist bei
den Meisten ein Irrglaube. 

Wenn was wächst dann sicherlich nicht wegen genetisch bedingten Haarausfall. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by diekatze on Sat, 21 Apr 2018 16:23:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Sat, 21 April 2018 15:16Absetzen. Am besten sofort.  Bei den was du
berichtest. Immer wieder erstaunlich, dass der Körper Alarmsignale aussendet und es Leute
gibt, die das nicht hören oder hören wollen. 

Page 381 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21702
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=409765#msg_409765
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=409765
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2419
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=409784#msg_409784
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=409784
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19671
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=409792#msg_409792
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=409792
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21702
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=409797#msg_409797
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=409797
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Niemand weiß was RU auf dauer im Körper bewirkt. Es wirkt bei fast keinem. 
Manche denken es, weil sie angeblich Haare nachwachsen sehen... das sind aber die, die so
oder so nachwachsen würden aber in der Summe trotzdem weniger werden. Nachwuchs ist bei
den Meisten ein Irrglaube. 

Wenn was wächst dann sicherlich nicht wegen genetisch bedingten Haarausfall. 

Danke für diesen sehr wichtigen Kommentar, werde ich sofort machen!  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by E1990 on Mon, 23 Apr 2018 16:06:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann mich leider meienm Vorredner flagu nur anschließen... Ich glaube prinzipiell daran,
dass es funktionieren kann aber leider bei mir nicht... habe seit gut 3 Wochen abgesetzt und habe
ab und an immer noch mit Kopfschmerzen/Schwindel zu kämpfen was für mich eher untypisch
ist. Aber wird schon vergehen die nächsten Wochen . Also RU ist nichts für mich leider. Habe
noch 7,5gr + Concentrate (PN bei Interesse) 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Mon, 23 Apr 2018 22:45:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

diekatze schrieb am Sat, 21 April 2018 18:23
Danke für diesen sehr wichtigen Kommentar, werde ich sofort machen!  

Jetzt ernsthaft? So leicht lässt du dich beeinflussen?

Ich habe auch Nebenwirkungen, was unter den meisten hier als Hirngespinste abgetan wird, weil
sie keine haben. Andere wiederum überdramatisieren, wiel sie betroffen sind, was man noch
verstehen kann, manche aber nur weil es nicht in der deutschen Apotheke zu kaufen ist und
vieles dort ist kein Stück harmloser oder einfach unterdosiert, damit man es ohne Rezept
verkaufen kann.

Man weiß ja, die Dosis macht das Gift, blöd nur das man bei Ru nicht weiß, welche Dosis
zum Gift wird, es ist risikofreudig ja. Fakt ist doch, alles was ne Wirkung hat, hat auch das
Potenzial Nebenwirkungen zu haben und die wird auch jeder haben, ob er sie spürt oder sie
von Bedeutung sind, ist ne andere Sache.

Wer den Haarausfall bekämpfen will, der muss bis heute bei allen Namenhaften Mitteln ein
gewisses Risiko eingehen, da ist Minox und Fin auch nicht zwingend besser, weil es vermarktet
wurde.
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Du musst halt abwägen, wenn du feststellst, es wirkt bei dir. So würde ich auch über
Finasteride denken.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HumanInspiration on Mon, 23 Apr 2018 23:43:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi! 

1. 
Nehme RU jetzt seit so 4 Monaten (1 flasche 50ml verbraucht)

Idee war das Fin auf den ganzen Körper wirkt und RU nur dort wo es wirken soll, dass erschien
mir logisch. 

Nehme je 1ml =100mg pro Tag. 
Ich hab die 100mg mal wo gelesen und es einfach dabei belassen. 

Konnte keine Nebenwirkungen erkennen. Wirkung scheint mir gut, nach dem Haare waschen sind
im Fänger praktisch keine Haare (sollte nächstes mal genauer schauen) - aber ich habe auch
wenig Vergleich zu vor einem Jahr.

Jetzt überlege ich gerade ob es klug wäre die Dosis zu verringern und 'auszuprobieren' ob es
dann noch immer wirkt. Hm. 

2.
Frage:
Dermmatch: 
Glaubt ihr dass Minox bzw RU58841 von der Kophhaut aufgenommen werden kann selbst wenn
Dermmatch (kopfhautfarbe) drauf ist? 

Ich wasche so 1x in der Woche die Haare, dann abtrocknen, dann Dermmatch rein und das hält
super für eine Woche. 
RU58841 und Minox natürli täglich am Abend. 

Wenn ich jetzt mit Dermmatch aufhören müsste (oder jeden Tag abwaschen und wieder
auftragen, dass ist ja bissi extrem umständlicher) wär dass sehr ungut. 

Ich denke ich kann beobachten ob ich irgendwelche Haare verliere, beim duschen, hm.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Tue, 24 Apr 2018 05:51:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Nur einmal die Woche Haare waschen???? Machs lieber jeden zweiten. 
Mit dem Dermmatch kenn ich mich leider nicht aus, ist eben die Frage ob es die Wirkung negativ
beeinflusst.
Dosis etwas runterschrauben kann man immer und abwägen obs was bringt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Tue, 24 Apr 2018 08:30:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dermatch, Streuhaar oder Sprühlack würde ich nicht mit einem Penetrationsförderer wie PG
(enthalten zB. in Minox) verwenden.
Pilos, wie wie hoch ist die gesundheitliche Gefahr, bei paralleler Anwendung durch evtl.
verstärkte Penetration der Farbpartikel oder sonstiger Inhaltsstoffe in die Kopfhaut oder
Blutbahn?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HumanInspiration on Tue, 24 Apr 2018 09:09:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok cool! 

Hab ich das richtig verstanden dass das eine Angst ist weil es schädlich sein könnte? - oder ist
es blöd gesagt schon bewiesen oder 'total logisch'. 
So ein Penetrationsförderer ist wohl auch in RU drinnen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Tue, 24 Apr 2018 13:26:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kurzes Feedback:

Wollte nach 6 Jahren Fin oral absetzten (nicht aufgrund weil ich große NW hatte außer:
erhöhte Talgproduktion->fettiges Gesicht besonders Nase/Stirn was mich ziemlich stört...aber
die Haare sind mir wichtiger!), mit der Hoffnung aber das RU dessen Effekt ersetzt.
Mit RU habe ich Anfang Dez. 17 angefangen und Fin Anfang Feb. 18 abgesegtzt...Nach
absetzten von Fin hat sich innerhalb von 1-2 Wochen die Talgproduktion normalisiert alles
schön und gut ..! Jetzt nach fast 3 Monaten kann ich eindeutig bestätigen das der Status sich
langsam verschlechtert (Haarausfall etwas stärker und Kopf etwas lichter), sodass ich wieder mit
Fin angefangen habe.... und das Gesicht glänzt auch wieder und das stört mich einfach (muss
im Prinzip jede Stunde mein Gesicht mit etwas abwischen)  
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(Weiteres unverändertes Regime: Minox und Ket)

Woran kann es liegen? Dachte RU würde es echt bringen -.- ... habe 20mg morgens  und 20mg
abends aufgetragen (in kombi mit minox und ket)

Bin für jeden Rat dankbar... 
Dosis zu gering?...
War Hoffnung zu groß? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by chess on Tue, 24 Apr 2018 13:52:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

an RU scheiden sich ja die Geister.
wobei die kritischen stimmen hier
meist überwiegen.

für mich gibt es nur 3 optionen:

- dir wurde gefälschtes RU geliefert
- RU wirkt eben doch nicht (gut)
- es dauert bei dir etwas länger bis RU wirkt...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Damnithair on Tue, 24 Apr 2018 13:55:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also zusammenfassend aus all dem bisher gelesenen, lässt sich da keine allgemeingültige
Aussage ableiten. Bei mir hatte RU damals eingeschlagen wie eine Bombe, hatte innerhalb
kürzester Zeit HA-Stopp und Neuwuchs. Hab es dann aufgrund von NW an den Augen jedoch
abgesetzt.
Also entweder es liegt an der Dosis, an dem Vehikel, an der Art und Weise des Auftragens oder
auch an der Charge, was ich mir aufgrund der unterschiedlichsten Rückmeldungen durchaus
vorstellen kann. Wenn du all das ausschließen kannst, dann kann es natürlich auch daran
liegen, dass es bei dir nicht ausreichend wirkt. Und an der Stelle wird's dann knifflig.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by chess on Tue, 24 Apr 2018 13:57:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hattest du damals denn wirklich
nur RU only angewandt?
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und kommt RU immer nur in
per Kugelschreiber beschrifteten
unoffiziellen Tütchen oder gibt
es auch Versionen mit offizieller
OVP/Versiegelung?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Damnithair on Tue, 24 Apr 2018 14:11:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chess schrieb am Tue, 24 April 2018 15:57hattest du damals denn wirklich
nur RU only angewandt?

Die erste Zeit, ja. Danach kam KET und Seti dazu, HA-Stopp und Neuwuchs gabs aber schon
zuvor bei RU only.

chess schrieb am Tue, 24 April 2018 15:57und kommt RU immer nur in
per Kugelschreiber beschrifteten
unoffiziellen Tütchen oder gibt
es auch Versionen mit offizieller
OVP/Versiegelung?

Kommt wohl auf den Verkäufer an. Aber offiziell ist da ja eh so ne Sache.. solange du es nicht
offiziell in der Apotheke bekommst  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Tue, 24 Apr 2018 14:12:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chess schrieb am Tue, 24 April 2018 15:57
es auch Versionen mit offizieller
OVP/Versiegelung?

Ru gibt es nicht "Offiziell".
Anagen hat sich aber mühe gegeben und sendet neuerdings in schicken
Druckverschlussbeuteln   
https://anageninc.com/ru58841-raw-active-powder.html

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Tue, 24 Apr 2018 14:36:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

G3n1 schrieb am Tue, 24 April 2018 15:26Kurzes Feedback:
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Wollte nach 6 Jahren Fin oral absetzten (nicht aufgrund weil ich große NW hatte außer:
erhöhte Talgproduktion->fettiges Gesicht besonders Nase/Stirn was mich ziemlich stört...aber
die Haare sind mir wichtiger!), mit der Hoffnung aber das RU dessen Effekt ersetzt.
Mit RU habe ich Anfang Dez. 17 angefangen und Fin Anfang Feb. 18 abgesegtzt...Nach
absetzten von Fin hat sich innerhalb von 1-2 Wochen die Talgproduktion normalisiert alles
schön und gut ..! Jetzt nach fast 3 Monaten kann ich eindeutig bestätigen das der Status sich
langsam verschlechtert (Haarausfall etwas stärker und Kopf etwas lichter), sodass ich wieder mit
Fin angefangen habe.... und das Gesicht glänzt auch wieder und das stört mich einfach (muss
im Prinzip jede Stunde mein Gesicht mit etwas abwischen)  

(Weiteres unverändertes Regime: Minox und Ket)

Woran kann es liegen? Dachte RU würde es echt bringen -.- ... habe 20mg morgens  und 20mg
abends aufgetragen (in kombi mit minox und ket)

Bin für jeden Rat dankbar... 
Dosis zu gering?...
War Hoffnung zu groß? 

Du machst ja schönen Hohnepitz. Erst Fin absetzen und jetzt wieder anfangen.
Hormonachterbahn juchee. Vielleicht wäre es sinnvoll gewesen RU mehr Zeit zu geben? RU
und Fin funktionieren über andere Ansätze, deswegen ist ein fließender Übergang m.E.
nicht zu erwarten. Zudem kann es immer saisonale Schwankungen geben, die dann falsch
interpretiert werden. 

Bezüglich der Talgbildung im Gesicht: Probier mal Zink, nen Hammer wie Fin wegen sowas zu
nehmen ist doch unnötig.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Tue, 24 Apr 2018 14:53:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Tue, 24 April 2018 16:36G3n1 schrieb am Tue, 24 April 2018
15:26Kurzes Feedback:

Wollte nach 6 Jahren Fin oral absetzten (nicht aufgrund weil ich große NW hatte außer:
erhöhte Talgproduktion->fettiges Gesicht besonders Nase/Stirn was mich ziemlich stört...aber
die Haare sind mir wichtiger!), mit der Hoffnung aber das RU dessen Effekt ersetzt.
Mit RU habe ich Anfang Dez. 17 angefangen und Fin Anfang Feb. 18 abgesegtzt...Nach
absetzten von Fin hat sich innerhalb von 1-2 Wochen die Talgproduktion normalisiert alles
schön und gut ..! Jetzt nach fast 3 Monaten kann ich eindeutig bestätigen das der Status sich
langsam verschlechtert (Haarausfall etwas stärker und Kopf etwas lichter), sodass ich wieder mit
Fin angefangen habe.... und das Gesicht glänzt auch wieder und das stört mich einfach (muss
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im Prinzip jede Stunde mein Gesicht mit etwas abwischen)  

(Weiteres unverändertes Regime: Minox und Ket)

Woran kann es liegen? Dachte RU würde es echt bringen -.- ... habe 20mg morgens  und 20mg
abends aufgetragen (in kombi mit minox und ket)

Bin für jeden Rat dankbar... 
Dosis zu gering?...
War Hoffnung zu groß? 

Du machst ja schönen Hohnepitz. Erst Fin absetzen und jetzt wieder anfangen.
Hormonachterbahn juchee. Vielleicht wäre es sinnvoll gewesen RU mehr Zeit zu geben? RU
und Fin funktionieren über andere Ansätze, deswegen ist ein fließender Übergang m.E.
nicht zu erwarten. Zudem kann es immer saisonale Schwankungen geben, die dann falsch
interpretiert werden. 

Bezüglich der Talgbildung im Gesicht: Probier mal Zink, nen Hammer wie Fin wegen sowas zu
nehmen ist doch unnötig.

Fin hemmt DHT Typ II Bildung.
RU blockiert direkt den Testo Rezeptor, sodass u.a. DHT II nicht binden kann.

Ansätze sind anders aber der Effekt/Folge ist das selbe (->Hemmung der sonst von DHT Typ II
induzierten Folgen durch Bindung am Testosteronrezeptor) ! Letztendlich sollte das
Übergreifen... !

Du hast was falsch gelesen. Ich habe durch Fin fettige Gesichtshaut (leider).

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Tue, 24 Apr 2018 20:06:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht hat Jürgen recht. Fin erst mal abgesetzt lassen, und noch weitere 2-3 Monate warten,
ob RU nicht doch seine Ganze Wirkung entfaltet.
Aber ich verstehe das schon, wenn die Haare lichter werden, oder es den Anschein danach hat,
gerät man schnell in Panik.
Ich hab als auch Phasen 3-4 mal im Jahr wo ich sage, oder meine, DIE HAARE SEHEN
DÜNNER/ SCHLECHTER AUS. Bis jetzt war es aber immer so, das dies nur kurz den Anschein
hatte, und sich alles wieder normalisierte.
Was tun? Fin noch weiter runterschrauben, wenn du es nicht ganz absetzen willst....
????
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Tue, 24 Apr 2018 22:30:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Tue, 24 April 2018 22:06Vielleicht hat Jürgen recht. Fin erst mal
abgesetzt lassen, und noch weitere 2-3 Monate warten, ob RU nicht doch seine Ganze Wirkung
entfaltet.
Aber ich verstehe das schon, wenn die Haare lichter werden, oder es den Anschein danach hat,
gerät man schnell in Panik.
Ich hab als auch Phasen 3-4 mal im Jahr wo ich sage, oder meine, DIE HAARE SEHEN
DÜNNER/ SCHLECHTER AUS. Bis jetzt war es aber immer so, das dies nur kurz den Anschein
hatte, und sich alles wieder normalisierte.
Was tun? Fin noch weiter runterschrauben, wenn du es nicht ganz absetzen willst....
????

Ich bin der Meinung, wenn jemand Fin vorher genommen hat und dann es mit RU ersetzt (mit der
Annahme dass es auch 
Würde ich gerne aber kann es bei meiner AGA-Intensität nicht erlauben. 

Plan ist erstmal Fin für 3-4 Monate Fin wie vorher nehmen 0,5mg 3 on 1 off ..und vorallem
schauen wie sich das auswirkt, dann kann man Rückschlüsse ziehen.

Dann auf Minox-Fin-Ket-RU topisch weiterfahren. Und hoffen dass Fin topisch ca 0,2mg täglich
es bringt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Wed, 25 Apr 2018 11:38:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Fin hemmt DHT Typ II Bildung.
RU blockiert direkt den Testo Rezeptor, sodass u.a. DHT II nicht binden kann.

Ansätze sind anders aber der Effekt/Folge ist das selbe (->Hemmung der sonst von DHT Typ II
induzierten Folgen durch Bindung am Testosteronrezeptor) ! Letztendlich sollte das
Übergreifen... !

Das ist Theorie und Spekulation, kein Mensch weiß, ob bspw. 10% Hemmung der 5a Alpha
Reduktase gleich viel machen wie 10% Hemmung des Androgenen Rezeptors, der übrigens in
der Kette nach DHT kommt. Aber auch direkt von Testosteron beeinflusst wird, ohne den Umweg
über das "Abbauprodukt" DHT. Gerade bei einer Übergangsphase ist es Lotterie was wann
passiert, das einzige vernünftige ist eine angemessene Zeit abzuwarten.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HumanInspiration on Wed, 25 Apr 2018 12:15:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mich hat 'überzeugt' als Steroid-Benutzer in englischem Forum geschrieben haben sie steigen
von fin auf RU um, weil dass noch stärker wirkt und das Haar trotz Steroide bleibt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by chess on Wed, 25 Apr 2018 18:42:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist seti von dem wirkmechanismus
her gleich ru?

und gäbe es denn eine alternative
zu RU mit gleichen mechanismus,
der in deutschland offiziell zu 
kaufen ist?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Wed, 25 Apr 2018 20:36:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kurz mein Senf dazu:
Hatte ru für ne Weile abgesetzt, weil der Alk meiner Kopfhaut zugesetzt hat. Jetzt wieder
angefangen, zwei Tage extrem trockene Augen gehabt, total verklebt morgens. Seitdem hat sich
die Situation aber wieder normalisiert, genau wie vor 1,5 Jahren beim Start von ru.

Def keine Einbildung, aber zumindest mein Körper scheint sich anzupassen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jürgen87  on Thu, 26 Apr 2018 08:02:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chess schrieb am Wed, 25 April 2018 20:42ist seti von dem wirkmechanismus
her gleich ru?

und gäbe es denn eine alternative
zu RU mit gleichen mechanismus,
der in deutschland offiziell zu 
kaufen ist?

Nein und Nein.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by chess on Thu, 26 Apr 2018 09:07:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schade 

wie ist dann der wirkmechanismus
bei seti im gegensatz zu RU?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Capo on Thu, 26 Apr 2018 09:49:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

G3n1 schrieb am Tue, 24 April 2018 15:26Kurzes Feedback:

Wollte nach 6 Jahren Fin oral absetzten (nicht aufgrund weil ich große NW hatte außer:
erhöhte Talgproduktion->fettiges Gesicht besonders Nase/Stirn was mich ziemlich stört...aber
die Haare sind mir wichtiger!), mit der Hoffnung aber das RU dessen Effekt ersetzt.
Mit RU habe ich Anfang Dez. 17 angefangen und Fin Anfang Feb. 18 abgesegtzt...Nach
absetzten von Fin hat sich innerhalb von 1-2 Wochen die Talgproduktion normalisiert alles
schön und gut ..! Jetzt nach fast 3 Monaten kann ich eindeutig bestätigen das der Status sich
langsam verschlechtert (Haarausfall etwas stärker und Kopf etwas lichter), sodass ich wieder mit
Fin angefangen habe.... und das Gesicht glänzt auch wieder und das stört mich einfach (muss
im Prinzip jede Stunde mein Gesicht mit etwas abwischen)  

(Weiteres unverändertes Regime: Minox und Ket)

Woran kann es liegen? Dachte RU würde es echt bringen -.- ... habe 20mg morgens  und 20mg
abends aufgetragen (in kombi mit minox und ket)

Bin für jeden Rat dankbar... 
Dosis zu gering?...
War Hoffnung zu groß? 

Hätte an deiner Stelle noch gewartet mit dem absetzen bis RU greift. Da du ja kaum NW hast
von Fin hättest es ja noch paar Monate durchziehen können .

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Thu, 26 Apr 2018 13:44:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Capo schrieb am Thu, 26 April 2018 11:49G3n1 schrieb am Tue, 24 April 2018 15:26Kurzes
Feedback:

Wollte nach 6 Jahren Fin oral absetzten (nicht aufgrund weil ich große NW hatte außer:
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erhöhte Talgproduktion->fettiges Gesicht besonders Nase/Stirn was mich ziemlich stört...aber
die Haare sind mir wichtiger!), mit der Hoffnung aber das RU dessen Effekt ersetzt.
Mit RU habe ich Anfang Dez. 17 angefangen und Fin Anfang Feb. 18 abgesegtzt...Nach
absetzten von Fin hat sich innerhalb von 1-2 Wochen die Talgproduktion normalisiert alles
schön und gut ..! Jetzt nach fast 3 Monaten kann ich eindeutig bestätigen das der Status sich
langsam verschlechtert (Haarausfall etwas stärker und Kopf etwas lichter), sodass ich wieder mit
Fin angefangen habe.... und das Gesicht glänzt auch wieder und das stört mich einfach (muss
im Prinzip jede Stunde mein Gesicht mit etwas abwischen)  

(Weiteres unverändertes Regime: Minox und Ket)

Woran kann es liegen? Dachte RU würde es echt bringen -.- ... habe 20mg morgens  und 20mg
abends aufgetragen (in kombi mit minox und ket)

Bin für jeden Rat dankbar... 
Dosis zu gering?...
War Hoffnung zu groß? 

Hätte an deiner Stelle noch gewartet mit dem absetzen bis RU greift. Da du ja kaum NW hast
von Fin hättest es ja noch paar Monate durchziehen können .

RU behalte ich weiter im Regimen... man muss bei den ganzen Wirkstoffen gegen AGA am Ball
bleiben 2-3 Monate ist nix gesagt....erläutere es aus einem kurzen Beispiel: 

August 2011 hatte ich heftigen AGA Schub, Lichtung Oberkopf und Tonsur langsam seinen
eigenen Kreis gebildet.
Dann direkt mit Fin angefangen und April 2012 auch mit Minox angefangen, weil ich der Meinung
war Fin bringt mir nix (zumindest weiterhin HA gehabt).  1 Jahr danach also August 2012 hatte ich
so gute Haare zumindest von der Dichte her wie 3 Jahre zuvor!! Habe mir eingebildet dass
würde von Minox alleine kommen...heute weiss ich dass es auch an Fin lag den kann ja iwo
nicht sein das jetzt nach 2-3 Monate Fin absetzten die Haare bemerkbar schlechter werden!

Nochmal zurück zu RU das Zeug bleibt weiterhin dabei, aus dem eben genannten Grund  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by diekatze on Thu, 26 Apr 2018 15:14:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie schrieb am Tue, 24 April 2018 00:45diekatze schrieb am Sat, 21 April 2018 18:23
Danke für diesen sehr wichtigen Kommentar, werde ich sofort machen!  

Jetzt ernsthaft? So leicht lässt du dich beeinflussen?

Ich habe auch Nebenwirkungen, was unter den meisten hier als Hirngespinste abgetan wird, weil
sie keine haben. Andere wiederum überdramatisieren, wiel sie betroffen sind, was man noch

Page 392 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21702
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=410120#msg_410120
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=410120
https://www.alopezie.de/fud/index.php


verstehen kann, manche aber nur weil es nicht in der deutschen Apotheke zu kaufen ist und
vieles dort ist kein Stück harmloser oder einfach unterdosiert, damit man es ohne Rezept
verkaufen kann.

Man weiß ja, die Dosis macht das Gift, blöd nur das man bei Ru nicht weiß, welche Dosis
zum Gift wird, es ist risikofreudig ja. Fakt ist doch, alles was ne Wirkung hat, hat auch das
Potenzial Nebenwirkungen zu haben und die wird auch jeder haben, ob er sie spürt oder sie
von Bedeutung sind, ist ne andere Sache.

Wer den Haarausfall bekämpfen will, der muss bis heute bei allen Namenhaften Mitteln ein
gewisses Risiko eingehen, da ist Minox und Fin auch nicht zwingend besser, weil es vermarktet
wurde.

Du musst halt abwägen, wenn du feststellst, es wirkt bei dir. So würde ich auch über
Finasteride denken.

Nein ich lasse mich natürlich nicht von so einem Blödsinn beeinflussen und wende das RU
weiterhin an. Ich habe von meinen 20 mg täglich keinerlei Nebenwirkungen außer gelegentlich
etwas trockenere Augen. Das Shedding in meiner linken GHE scheint inzwischen auch vorbei zu
sein und die kleinen Vellushaare werden so dunkel, dass sie bei normalem Tageslicht zu sehen
sind.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by chess on Thu, 26 Apr 2018 15:22:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

d.h. du nimmst 0,02 gramm
täglich? sprich die 10 gramm
packung RU reicht für 500
Tage? bei 135 usd wären das
gerade mal 27cent pro tag
bzw 99 dollar im jahr. bzw
rund 80 euro / jahr. eigtl
günstig, wenn es was  bringt?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Fri, 27 Apr 2018 00:27:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

diekatze schrieb am Thu, 26 April 2018 17:14

Nein ich lasse mich natürlich nicht von so einem Blödsinn beeinflussen und wende das RU
weiterhin an. Ich habe von meinen 20 mg täglich keinerlei Nebenwirkungen außer gelegentlich
etwas trockenere Augen. Das Shedding in meiner linken GHE scheint inzwischen auch vorbei zu
sein und die kleinen Vellushaare werden so dunkel, dass sie bei normalem Tageslicht zu sehen
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sind.

Das mit den trockenen Augen, liest man ja jetzt öfter irgendwie und ist/war auch mein
Hauptproblem mit Ru. Vielleicht gelingt es uns ja irgendwann mal eine Lösung dafür zu finden.
Das war ja bei Finasterid Nutzern auch ab und an ein Thema schon vor zig Jahren, frage mich ob
die außer Absetzen andere Lösungen gefunden haben. 

Bei den erfolgreichen Ru Nutzern hört man auch mehrheitlich, dass eine Reduktion der
Dosierung im Vergleich zum Erstanwendungszeitraum keine signifikanten Verschlechterungen
beim Haarstatus erkennbar werden lässt. Daher ist es wohl zu empfehlen über die Jahre
seinen eigen Grenzwert zu ermitteln. So viel wie nötig, so wenig wie möglich. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by diekatze on Fri, 27 Apr 2018 16:29:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chess schrieb am Thu, 26 April 2018 17:22d.h. du nimmst 0,02 gramm
täglich? sprich die 10 gramm
packung RU reicht für 500
Tage? bei 135 usd wären das
gerade mal 27cent pro tag
bzw 99 dollar im jahr. bzw
rund 80 euro / jahr. eigtl
günstig, wenn es was  bringt?

Ja genau 0,02 g am Tag. Ob die Dosis so reicht kann ich noch nicht beurteilen, bin erst in
Behandlungswoche 5 und insgesamt ist es viel zu früh um eine Aussage zu treffen, preislich
kann ich mich aber nicht beklagen. Ich habe erstmal 3 g von groupbuys bestellt um es zu testen,
damit sollte ich bis zum Winter auskommen wenn die Dosis reicht.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Luiz on Mon, 14 May 2018 20:29:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich habe mich schon ein bisschen eingelesen im Ru-Anwenderthread.

Nach 12 Jahren und 3 Monate möchte ich Fin oral endgültig absetzen.

Werde nun Ru bestellen.

Frage: Haltet ihr eine Feinwaage (0,001) für 34 Euro für zu teuer   
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Mon, 14 May 2018 21:58:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Max 20€ auf ebay

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Luiz on Tue, 15 May 2018 10:45:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke   

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Luiz on Thu, 17 May 2018 17:16:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

habe ein Problem mit der Überweisung bei group-buys. Ich hab zwar den Namen und die IBAN
aber das reicht nicht. Ich brauche die gesamte Adresse. 

Entweder bin ich zu blöd oder es ist keine Adresse angegeben auf der Seite von diesem
Vertreiber. Habe Vorgestern bestellt.
Wegen diesem Problem hab ich denen auch schon eine Mail gesendet aber noch keine Antwort
bekommen.   

Hat jemand eine Lösung ?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Thu, 17 May 2018 17:22:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist mir neu, dass man bei SEPA eine komplette Adresse braucht

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 17 May 2018 17:28:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

machst du keinen online-banking?

Page 395 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=16699
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=411341#msg_411341
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=411341
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7742
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=411355#msg_411355
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=411355
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7742
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=411568#msg_411568
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=411568
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=16699
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=411569#msg_411569
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=411569
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=411570#msg_411570
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=411570
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Luiz on Thu, 17 May 2018 17:40:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Pilos

Doch Online Banking ! 

@ Zaptek

Habe mein Konto in der Schweiz. Hier ist es vielleicht etwas anders als in D.

Habe meine Freundin gefragt die bei einer anderen Bank ist - sie muss ebenso immer den Ort mit
Postleitzahl angeben.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 17 May 2018 17:45:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Luiz schrieb am Thu, 17 May 2018 20:40
Konto in der Schweiz. Hier ist es vielleicht etwas anders als in D.

erklärt alles..weil ewr 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Luiz on Thu, 17 May 2018 17:51:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ewr ? = europäische Währungsreform ?  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Thu, 17 May 2018 19:11:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Luiz schrieb am Thu, 17 May 2018 19:51ewr ? = europäische Währungsreform ?  
EWR = Europäischer Wirtschaftsraum (da ist die Schweiz nicht mit dabei)
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Luiz on Thu, 17 May 2018 19:30:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok,

ich habe noch eine andere email Adresse gefunden und noch einmal geschrieben. 

Vielleicht kommt ja eine Antwort.

Merci    

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Thu, 17 May 2018 19:58:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab dazu in der Suche nicht so viel gefunden...
Wann und wie wendet ihr Ru an?

Ich hab aus Zivi im Hinterkopf das Alkohol auf feuchte Haut die Haut austrocknet. 
Ist das so richtig? Hab dazu im Netz und hier nichts gefunden, nur das Alkohol und dann
Waschen offenbar der Tod für die Haut ist.
Hätte gerne optimale Penetration bei geringer Austrocknung der Kopfhaut. 

Werde in Zukunft entweder morgens nach dem Duschen oder Abends Auftragen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HumanInspiration on Tue, 29 May 2018 01:04:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry für die Newbie frage..

Könnt ihr guten generellen Guide / Link empfehlen mit den Basics? 

Ich wunder mich gerade zb wie viel besser 
morgens + abends je 0,5ml 
als abends 1ml 
ist

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by basti524 on Wed, 25 Jul 2018 18:32:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich habe von einem Arzt eine Lösung aus alfratradiol, melatonin, minoxidil und
triamcinolonacetonid verschrieben bekommen. Der Träger ist isopropanol. Habe bisher ru immer
in regain gelöst. Wäre es empfehlenswert eine extra Lösung zu benutzen oder das ru einfach
in die Lösung vom Arzt zu geben? 
Hat jemand vielleicht generell eine Einschätzung ob das Zeug etwas taugt (Bild im Anhang)? 

File Attachments
1) IMG_3745.JPG, downloaded 407 times

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by PaulBerg on Wed, 25 Jul 2018 18:38:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nachdem minox drin ist wird sie bestimmt was bringen.
Zu den restlichen Bestandteilen und ob du RU rein mischen kannst, kann ich nichts sagen. 

Aber was kostet der Spaß? Ist das auf Dauer bezahlbar so eine extra für dich angemischte
Mixtur? Aber gut wenn die anderen Substanzen was bringen ists dass vlt wert

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 25 Jul 2018 18:45:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PaulBerg schrieb am Wed, 25 July 2018 21:38

Aber was kostet der Spaß? Ist das auf Dauer bezahlbar so eine extra für dich angemischte
Mixtur? 
billig ist es nicht

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by basti524 on Wed, 25 Jul 2018 19:48:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 25 July 2018 20:45PaulBerg schrieb am Wed, 25 July 2018 21:38

Aber was kostet der Spaß? Ist das auf Dauer bezahlbar so eine extra für dich angemischte
Mixtur? 
billig ist es nicht

Page 398 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=26183
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=22055
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=416140#msg_416140
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=416140
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=416141#msg_416141
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=416141
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21541
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=416144#msg_416144
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=416144
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Zwei von den Flaschen (200g zusammen) haben 57,10€ gekostet. 

@pilos würdest du das Ru darin lösen? Oder lieber mit pg+Ethanol zusätlich eine Mische
machen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Wed, 25 Jul 2018 19:59:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde die Finger von RU lassen. Niemand kennt die spätfolgen. 
Eher würde ich noch dieses Thyocin oder wie das heißt reinmischen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Gorilla on Wed, 25 Jul 2018 20:30:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Wed, 25 July 2018 21:59Ich würde die Finger von RU lassen. Niemand
kennt die spätfolgen. 
Eher würde ich noch dieses Thyocin oder wie das heißt reinmischen. 
brauchst halt ein Anti-Androgen. Da bleibt dann nur Fin, Dut, Prog, E2 
Spiro, Cpa und so Zeug fällt ja raus.
Ru, Cb, Seti und co alles nur aus seltsamen Laboren.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lennox on Wed, 25 Jul 2018 21:08:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kurze faule random Frage um 23:00 :

Bei anagen kann man ja nur mit bitcoin blechen...
bin voll raus hier aber brauch dringend neuen stuff wenn jemand eh gerade bestellt bitte pn an
mich...
Merci
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Tue, 31 Jul 2018 18:38:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Wed, 25 July 2018 22:30motmann schrieb am Wed, 25 July 2018 21:59Ich
würde die Finger von RU lassen. Niemand kennt die spätfolgen. 
Eher würde ich noch dieses Thyocin oder wie das heißt reinmischen. 
brauchst halt ein Anti-Androgen. Da bleibt dann nur Fin, Dut, Prog, E2 

Was soll das bringen? Wieso ist es dann im Rezept nicht aufgelistet?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Tue, 31 Jul 2018 18:54:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HumanInspiration schrieb am Tue, 29 May 2018 03:04Sorry für die Newbie frage..

Könnt ihr guten generellen Guide / Link empfehlen mit den Basics? 

Ich wunder mich gerade zb wie viel besser 
morgens + abends je 0,5ml 
als abends 1ml 
ist
Medizin-Fuchs. Zeigt dir dann schon an wo dus bestellst.
- Braun 1ml Spritzen 20stk.
- stumpfe Kanülen
- Prophylenglycoleum
- Softasept n
- Fläschchen 20ml

In der Apo nach einer 10ml Spritze zum Mischen fragen. Evtl auch nach ner stumpfen Kanüle.

Die Spritzen halten so 4-12 Wochen, dann werden sie zu schwergängig zum Dosieren. Kanüle
hält ewig.

+miligrammwaage von Amazon

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Tue, 31 Jul 2018 19:04:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Zitat:
Was soll das bringen? Wieso ist es dann im Rezept nicht aufgelistet?

Wir haben halt alle Mal klein angefangen.
Minox ist wie Stroh auf ein Feuer werfen, sieht toll aus aber nur kurz. Was man braucht ist ein
richtiger Scheit, das ist das Antiandrogen.

https://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/20477/#msg_218745
Ansonsten googelst du dir die Grundlagen am besten selbst.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 01 Aug 2018 09:11:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin, Minox, ket und Ru sind eben im Kampf gegen die AGA ( teils) unumgänglich. Bei Dut bin ich
mir nicht sicher, ob es bei den meisten wirkt, oder kontraproduktiv ist. Bei Seti ebenso... die
beiden mal mit ?.
Ist die AGA schwächer, kann man sich auch mit nur einem Mittel über Wasser halten.
Vorausgesetzt die Schäden sind nicht zu groß...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by hendrik123 on Thu, 02 Aug 2018 15:55:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.cassiopea.com/news-and-media/press-releases/yr-2018/180716.aspx

Laut den Ergebnisse der BREEZULA® (CLASCOTERONE)-Studie ist 2-mal täglich deutlich
effektiver als 1-mal täglich.

Ist die Studie auf RU übertragbar?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by PaulBerg on Thu, 02 Aug 2018 16:53:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich frag mich warum Ket hier im Forum eig als so unumgänglich und als so effektiv angepriesen
wird. 

Jeder schmiert es sich maximal zusätzlich aufs Haar. Hier gibt es doch keinen einzigen der nur
Ket verwendet und damit erfolgreich ist oder? Irgendwelche vorher nachher Bilder? Selbst die
Studienlage ist sehr sehr dünn und wenn dann liest man oft nur von minimaler Verbesserung
um 2% oder weiß der Geier was.
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Ich halte da nicht viel von. 

Es gibt ein Affenexperiment bei dem man eine Gruppe Affen in einen Käfig zusammen mit einer
Leiter sperrt und mehre Bananen oben auf der Leiter sind. 
Sobald ein Affe die Leiter berührt werden alle mit kaltem Wasser abgespritzt. Die Affen lernen
schnell dass man nicht auf die Leiter klettern darf und sobald es nur einer wieder versuchen will
wird er von den anderen Affen verbal davon abgehalten. 

Man tauscht einen Affen der Gruppe aus. Der neue Affe weiß nichts von dieser "Bestrafung" und
versucht sein Glück. Alle anderen Affen halten ihn aber davon ab auf die Leiter zu klettern. Der
neue Affe kennt den Grund nicht hält sich aber an die Regeln der Gruppe.

Nach und nach wird jeder einzelne Affe ausgetauscht. Zum Schluss sind es komplett neue Affen,
keiner von Ihnen wurde jemals für das besteigen der Leiter bestraft. Dennoch klettert keiner der
Affen auf die Leiter und falls es doch einer versucht reagieren die anderen entsprechend negativ.
Obwohl kein einziger weiß wieso überhaupt.

An dieses Experiment errinert mich das Ket-Zeug !

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lennox on Thu, 02 Aug 2018 19:15:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Will hier nicht den Klugscheißer spielen aber das hier ist doch ein Ru und kein Ket Thread...

Bezahlt ihr alle nur noch mit Bitcoin bei anageninc?
Hat jemand vor zeitnah zu bestellen?
Ich würde mich gerne anschließen!
PN an mich.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by SandKing on Fri, 03 Aug 2018 19:08:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen,

nachdem anageninc nur noch bitcoin und mastercard als zahlungsmethode anbietet, habe ich
mich entschlossen, meine bezugsquelle zu ändern. ich habe bisher die vorgefertigte lösung
5% von anageninc mit der ich an sich sehr zufrieden war. 

ich habe wegen nebenwirkungen vor etwas mehr als 1,5 jahren fin abgesetzt und durch ru ersetzt.
zusätzlich benutze ich regaine schaum (5%) und ein ket shampoo alle zwei tage. um zur
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diskussion ob der wirksamkeit von ru etwas beizutragen, möchte ich sagen, dass ru bei mir
besser wirkt als fin und die haare aktuell in einem besseren zustand sind als während der
fin-zeit. besonders an der front schlägt ru besser an und hat in den ghe auch für nicht
unerheblichen nachwuchs gesorgt. 

ich möchte nun ru bei group-buys als pulver beziehen. da ich sowieso minox verwende, würde
ich dann praktischerweise dann "flüssiges" minox als vehikel verwenden. nach lesen des
leitfadens würde ich folgendermaßen vorgehen:

ich möchte 75mg pro tag auftragen. dazu mache ich mir eine 5% lösung in minox. mischen will
ich 1x in der woche. ich nehme also 10,5 ml minox, mische 525 mg ru hinein, löse es auf und
lagere es im schrank in einer braunflasche. ich wende pro tag 1,5 ml der mischung an,
anwendung mit 1ml spritze mit stumpfer kanüle. 

die mischung sollte ja 5% lösung ergeben (0,525 mg / 10,5 ml = 0,05 mg/ml). im leitfaden steht
folgendes bei minox als vehikel: "Dabei kann man aber voraussichtlich keine 5%ige Lösung
erwarten, besser 3%." wie genau ist das zu verstehen? löst sich ru nicht in dem maße in
minox, dass eine 5%-ige lösung resultiert? oder wieso sollte es probleme mit dem erreichen
einer 5% lösung erwartet werden?

ist das sonstige vorgehen richtig? ich möchte in ca. 3 wochen mit meiner freundin in einen
2-wöchigen urlaub gehen. ist bei meiner mixtur das anmischen einer für 2 wochen
ausreichenden menge ein problem? was mache ich, wenn es klumpt? schütteln/erwärmen, bis
es sich wieder löst?

liebe grüße,
florian

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by basti524 on Sat, 04 Aug 2018 11:42:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hendrik123 schrieb am Thu, 02 August 2018
17:55http://www.cassiopea.com/news-and-media/press-releases/yr-2018/180716.aspx

Laut den Ergebnisse der BREEZULA® (CLASCOTERONE)-Studie ist 2-mal täglich deutlich
effektiver als 1-mal täglich.

Ist die Studie auf RU übertragbar?

Das gleiche habe ich mich auch gefragt. Wäre 2-mal täglich hilfreich oder verschwendung?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sun, 05 Aug 2018 09:17:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Basti, ru sollte einmal am tag genügen. dann Ist noch ausschlaggebend wieviel mg pro Dosis
du verendest und wieviel ml du mit der Spritze aufträgst. 
Ich mach immer 1,5 ml. Früher waren es 2 ml pro Tag/Anwendung.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by diekatze on Sun, 05 Aug 2018 20:28:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moin Leute, von mir Mal ein freudiges Update. Ich wende RU seit Ende März an (hatte damals
hier einige Fragen dazu gestellt) und trage 1x täglich 20mg in 4% Lösung in den
Geheimratsecken auf. Mein Status verbessert sich sehr gut, ich bin bereits von NW2 auf NW1
zurück und immer dunkler werdender Flaum in der NW0 Zone verspricht das undenkbare.
Nebenwirkungen bis auf trockene Augen keine. 
Zusätzlich zum RU nehme ich täglich miconazolnitrat, Rizinusöl und stemox. Ich würde
allerdings 95% des Erfolges dem RU zuschreiben. 
Ich kann wirklich jedem empfehlen das RU auszuprobieren  :thumbup: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by krx on Sun, 05 Aug 2018 20:56:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

diekatze schrieb am Sun, 05 August 2018 22:28Moin Leute, von mir Mal ein freudiges Update. Ich
wende RU seit Ende März an (hatte damals hier einige Fragen dazu gestellt) und trage 1x
täglich 20mg in 4% Lösung in den Geheimratsecken auf. Mein Status verbessert sich sehr gut,
ich bin bereits von NW2 auf NW1 zurück und immer dunkler werdender Flaum in der NW0 Zone
verspricht das undenkbare. Nebenwirkungen bis auf trockene Augen keine. 
Zusätzlich zum RU nehme ich täglich miconazolnitrat, Rizinusöl und stemox. Ich würde
allerdings 95% des Erfolges dem RU zuschreiben. 
Ich kann wirklich jedem empfehlen das RU auszuprobieren  :thumbup: 
20mg in 4% ?

Das Rizinusöl oral ?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by diekatze on Sun, 05 Aug 2018 21:29:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Sun, 05 August 2018 22:56diekatze schrieb am Sun, 05 August 2018 22:28Moin
Leute, von mir Mal ein freudiges Update. Ich wende RU seit Ende März an (hatte damals hier
einige Fragen dazu gestellt) und trage 1x täglich 20mg in 4% Lösung in den Geheimratsecken
auf. Mein Status verbessert sich sehr gut, ich bin bereits von NW2 auf NW1 zurück und immer
dunkler werdender Flaum in der NW0 Zone verspricht das undenkbare. Nebenwirkungen bis auf
trockene Augen keine. 
Zusätzlich zum RU nehme ich täglich miconazolnitrat, Rizinusöl und stemox. Ich würde
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allerdings 95% des Erfolges dem RU zuschreiben. 
Ich kann wirklich jedem empfehlen das RU auszuprobieren  :thumbup: 
20mg in 4% ?

Das Rizinusöl oral ?
Ich habe das sehr blöd formuliert - ich meine dass meine Lösung 4% ru beinhaltet (Standard
Vehikel 70/30 Ethanol und PG) und ich 0.5 ml davon täglich anwende. Damit schmiere ich dann
20 mg insgesamt auf den Kopf. 
Rizinus oral habe ich länger probiert aber habe dadurch chronisch weichen Stuhl bekommen,
darum lasse ich das inzwischen bleiben. Ich wende es vor dem Schlafengehen topisch an. Ich
habe eine Mischung 50/50 Rizinus und Isopropanol uns davon bekommt jeder ghe abends 0.5 ml 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Mon, 06 Aug 2018 06:42:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

diekatze schrieb am Sun, 05 August 2018 22:28Moin Leute, von mir Mal ein freudiges Update. Ich
wende RU seit Ende März an (hatte damals hier einige Fragen dazu gestellt) und trage 1x
täglich 20mg in 4% Lösung in den Geheimratsecken auf. Mein Status verbessert sich sehr gut,
ich bin bereits von NW2 auf NW1 zurück und immer dunkler werdender Flaum in der NW0 Zone
verspricht das undenkbare. Nebenwirkungen bis auf trockene Augen keine. 
Zusätzlich zum RU nehme ich täglich miconazolnitrat, Rizinusöl und stemox. Ich würde
allerdings 95% des Erfolges dem RU zuschreiben. 
Ich kann wirklich jedem empfehlen das RU auszuprobieren  :thumbup: 
Trockene Augen. Wieder ein Anzeichen dafür, dass die Antiandrogene auf die Augen gehen?
Hoffentlich gibts auch langfristig keine NW von RU. 
Bis jetzt hab ich auch noch nichts. Mein langfristiger Plan ist aber trotzt der guten Wirkung,
irgendwann auf was anderes umzusteigen. 
Aber gibt es irgendwann eine Substanz, welches HA zu 100% blockt und keine NW
hervorruft???????

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Mlecko on Mon, 06 Aug 2018 07:26:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Merkwürdig, wie unterschiedlich die Wirkung sein kann.
Ich nehme es jetzt seit einem Jahr und der Haarzustand der Haarlinie ist sogar etwas schlechter
als vorher.
Nicht mal HA-Stopp!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by diekatze on Mon, 06 Aug 2018 08:11:46 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Mon, 06 August 2018 08:42diekatze schrieb am Sun, 05 August 2018
22:28Moin Leute, von mir Mal ein freudiges Update. Ich wende RU seit Ende März an (hatte
damals hier einige Fragen dazu gestellt) und trage 1x täglich 20mg in 4% Lösung in den
Geheimratsecken auf. Mein Status verbessert sich sehr gut, ich bin bereits von NW2 auf NW1
zurück und immer dunkler werdender Flaum in der NW0 Zone verspricht das undenkbare.
Nebenwirkungen bis auf trockene Augen keine. 
Zusätzlich zum RU nehme ich täglich miconazolnitrat, Rizinusöl und stemox. Ich würde
allerdings 95% des Erfolges dem RU zuschreiben. 
Ich kann wirklich jedem empfehlen das RU auszuprobieren  :thumbup: 
Trockene Augen. Wieder ein Anzeichen dafür, dass die Antiandrogene auf die Augen gehen?
Hoffentlich gibts auch langfristig keine NW von RU. 
Bis jetzt hab ich auch noch nichts. Mein langfristiger Plan ist aber trotzt der guten Wirkung,
irgendwann auf was anderes umzusteigen. 
Aber gibt es irgendwann eine Substanz, welches HA zu 100% blockt und keine NW
hervorruft???????

Wobei sich die Augen sogar langsam etwas verbessern bei mir. Ich trage ohnehin Kontaktlinsen
und habe von Natur aus wenig Tränenfilm und muss daher täglich Augentropfen nehmen. Am
Anfang der Behandlung mit RU waren die Augen morgens nach dem Aufstehen so verkrustet und
trocken, dass ich praktisch blind war bis ich Tropfen rein gemacht habe. Das war schon wirklich
unangenehm. Inzwischen ist es zwar noch eindeutig zu merken dass sie insgesamt trockener sind
als ohne das RU aber nicht mehr ansatzweise so schlimm wie am Anfang. Ich kann morgens
zumindest meinen Kaffee kochen ohne alles um zu reißen in der Küche  :lol: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by peci123 on Tue, 07 Aug 2018 09:12:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mlecko schrieb am Mon, 06 August 2018 09:26Merkwürdig, wie unterschiedlich die Wirkung
sein kann.
Ich nehme es jetzt seit einem Jahr und der Haarzustand der Haarlinie ist sogar etwas schlechter
als vorher.
Nicht mal HA-Stopp!
Ähnlich wie bei mir : Seit 15 Monaten, keinerlei Verbesserung, eher Verschlechterung in der
Haarlinie. Führe ich aber nicht auf RU, sondern auf die
allgemeine Unwirksamkeit zurück. Nehme noch die Reste fertig und bestelle dann nicht mehr
nach. 

Wieder ein weiteres Mittel ohne Wirkung in meiner langen Liste. Was ich alles schon ausgiebig
ohne Erfolg getestet habe :blush: 
Naja, weitersuchen, bleibt ja nichts anderes übrig.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Tue, 07 Aug 2018 10:03:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

RU wirkt bei den Wenigsten. Erst recht nicht bei anlagebedingten Haarausfall. Eher bei Stress,
falscher Ernährung, Pilze sonstiges. Da helfen aber auch andere Mittel. Nicht dieses
Chemiezeugs, wo niemand die Spätfolgen kennt.

Wenn es so klasse wäre, gäbe es dieses Mittel längst offiziell zu kaufen...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kahlschläger  on Tue, 07 Aug 2018 20:04:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Tue, 07 August 2018 12:03RU wirkt bei den Wenigsten. Erst recht nicht bei
anlagebedingten Haarausfall. Eher bei Stress, falscher Ernährung, Pilze sonstiges. Da helfen
aber auch andere Mittel. Nicht dieses Chemiezeugs, wo niemand die Spätfolgen kennt.

Wenn es so klasse wäre, gäbe es dieses Mittel längst offiziell zu kaufen...
Immer diese enttäuschten Radikalurteile. Ich nehme  seit knapp 4 Jahren RU - zT. auch Seti -
und konnte einen potentiell extremen Haarlinien-HA weitestgehend eindämmen. Dieser ist zwar
fortgeschritten, jedoch überschaubar, es "rieselt" nicht extrem und ich denke, das habe ich
teilweise auch RU zu verdanken. Bleibt der HA auf diesem Niveau, kann mir RU durch die
langsamere Glatzenbildung bis zu weitergehenden Fragen wie Haartransplantation,
Kinderwunsch oder neuen Mittel Zeit verschaffen, dafür bin ich sehr dankbar. 

Natürlich weiß ich nicht, welche Zonen ohne RU angegriffen wären, aber ich merke die
Wirksamkeit von RU daran, dass wenn ich 1-2 Wochen das Auftragen unterlasse, die sichtbare
HA-Rate im Kamm stark zunimmt (auch wenn der Haupteffekt gem. Haarzyklus nach ca. 2-3
Monaten käme). 

Bzgl. deiner Standardargumente:
- RU Wirkprinzip hilft gerade bei anlagebedingten, DHT-induziertem HA, nicht bei dem, was du
sonst sagst
- extreme Nebenwirkungen sind vom Prinzip nicht naheliegend, wenn auch nicht ausgeschlossen
- die Nicht-Kommerzialisierung kann viele Gründe haben, die hier zuhauf schon diskutiert
wurden; klinische Studien, Rentabilität, das ist eine Frage eines Investitionskalküls von
Roussel Uclaf der 90er, dessen Hintergründe wir nicht mehr nachvollziehen können, nicht
mehr, nicht weniger

Zuletzt: Ihr habt zu hohe Erwartungen. Wer den HA erst ab einem Status bekämpft, bei dem er
schon weitestgehend unglücklich ist, wird sich generell ärgern (sofern keine
Radikalverbesserung eintritt). Dabei wäre alleine ein statuserhaltender aber nebenwirkungsfreier
Wirkstoff bereits das Nonplusultra. Vorerst wird uns nichts den vollen Bürstenkopf schenken,
aber stellt euch vor, die Geplagten-Gemeinde könnte über Schwarzmarktchemikalien aus
China ihren Status zuverlässig konservieren - mit wenigen Haartransplantationen ist das Thema
dann genauso erledigt. So betrachte ich auch RU.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Tue, 07 Aug 2018 21:19:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kahlschläger, du konntest also mit Ru und Seti KEINEN 100% HA Stopp erreichen?
In welchem Zeitraum verschlechtert sich denn der Zustand? Monate, Jahre?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Tue, 07 Aug 2018 21:26:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kahlschlägen.  Abwarten. Einfach abwarten. Mal gucken was bei dir in 10 jahren passiert. 

Dein Argument, dass manche zu späte anfangen ist nicht wirklich objektiv. Schon mal daran
gedacht, dass die gleichen Aussagen schon im Wilden Wedten getätigt wurden? Und die Leute
auf irgend ein Zeugs reingefallen sind? 

RU wirkt bei dir evtl. Wie ich schon schrieb, bei wenigen. Aber ich behaupte, dass das bei dir nicht
auf RU geschultert ist. 

Manchmal denken User auch, dass ein Neuwuchs geschieht. Dabei sind es nur nachwachsende
Haare, die trotzdem
weniger werden, was den Anschein hat, dass es Neuwuchs wäre. 

Ich drücke jedem die Daumen das er seinen Weg findet. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Tue, 07 Aug 2018 22:05:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Motmann, die Antwort ist ganz einfach. Es gibt User oder Anwender die mit Fin/ Dut gute
Ergebnisse erzielen, andere mit Minox, und ein weiterer Teil eben mit RU.
Das muß man eben ausprobieren. Desto früher man anfängt um so besser.

Kahlschläger, gibts irgndwo ein Bild von deinem Status???

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Tue, 07 Aug 2018 23:07:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Begründet sich deine Aversion gegen Ru eigentlich auf persönliche negative Erfahrung oder
ist da noch mehr? Woher hast du die Weitsicht sagen zu können, Ru wirkt nur bei ganz wenigen
und bei der Annahme, es würde wirken, unterliegen jene einer irreführenden Kausalität. 
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Ich habe heute mal Lesestoff hier im Forum nachgeholt und vom Prinzip wurde hier wieder von
allem abgeraten, sei es Fin, Minox, Ru etc. natürlich mit den passenden Gegenargumenten,
also alles wie immer, bestimmt sein Anbeginn des Forum´s. 
Das beste Medikament ist das was man nicht nimmt, ja. Ansonsten muss jeder seine eigenen
Erfahrungen machen oder sich auf einen Standpunkt einlassen. Zum Spielball der verschiedenen
Meinungen zu werden, ist der Fluch des sich vorher in allen Ecken Informierenden.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Tue, 07 Aug 2018 23:24:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

diekatze schrieb am Mon, 06 August 2018 10:11
Wobei sich die Augen sogar langsam etwas verbessern bei mir. Ich trage ohnehin Kontaktlinsen
und habe von Natur aus wenig Tränenfilm und muss daher täglich Augentropfen nehmen. Am
Anfang der Behandlung mit RU waren die Augen morgens nach dem Aufstehen so verkrustet und
trocken, dass ich praktisch blind war bis ich Tropfen rein gemacht habe. Das war schon wirklich
unangenehm. Inzwischen ist es zwar noch eindeutig zu merken dass sie insgesamt trockener sind
als ohne das RU aber nicht mehr ansatzweise so schlimm wie am Anfang. Ich kann morgens
zumindest meinen Kaffee kochen ohne alles um zu reißen in der Küche  :lol: 
Als Kontaktlinsenträger merkst du relativ schnell wenn sich dein Tränenfilm verschlechtert. Ich
kann dir nur den Tipp geben, achte in Zukunft mal intensiver auf dein Augenweiß, ob sich
vermehrt rote Äderchen bilden, das würde auf eine Sauerstoffunterversorgung durch die nicht
mehr gut auf dem Tränenfilm liegende Linse hindeuten, wodurch die Augen Äderchen bilden,
die gehen Nachts auch wieder weg, aber irgendwann nicht mehr, dann bleiben sie. Machst du das
unbemerkt über einen langen Zeitraum können die sogar bis in die Iris vordringen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kahlschläger  on Wed, 08 Aug 2018 05:30:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@motmann: Finde diese Argumentation nicht ganz sinnig, daher lasse ich das mal so stehen. 
Gebe Piwie recht und möchte darauf hinweisen, dass - klassisches Argument - die
Unzufriedenen meistens am lautesten sind. Eben darum wollte ich, obwohl ich das nicht mit
Sicherheit sagen kann, betonen, dass ich mit Wirkung (von RU) und Verlauf generell noch ganz
zufrieden bin (aber die Erwartungen an AGA-"Heilung" auch gesenkt habe). 

In meinem Thread ist nun ein Update inkl. Fotos @Sonic
https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/416939/#msg_416939

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Wed, 08 Aug 2018 08:44:30 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

.... also wirkt es nicht. 

Ich habe mutwillig so ein scheiss geschrieben... weil hier Argumente fallen, die schon vor
damaligen Zeiten zu hören waren. Aber anscheinend jede Generation denkt, was Tolles
gefunden zu haben und auf Leute, die schon Jahre Erfahrungen sammeln, nicht objektiv
gegenüber stehen, sondern tatsächlich  mit Zauberzeugs Hoffnungen pflegen, die nicht
stattfinden werden.

Das Einzige was sehr gut hilft:

Oral:
 FIN, DUT mit Nebenwirkungen, topisch wirkt es nicht

Bedingt topisch 
Minox (wirkt bei 60%)
Thiocyn (wirkt bei 40%) nur Anfangsstadien 

Wirkt nicht:
Rizinus
Sperma
RU (sogar bedenklich)
Dermaroller ( eher Hautkrebsgefahr)
Urin Mittelstrahl
Zauber Knoblauch
Kuhkacke 

Bei denen die o.g. Dinge wirken, spielen sicherlich andere Gründe für Haarverlust eine Rolle,
als erblich ausgeprägte schwache Haarfolikel. Im Endeffekt werden sie mit Chemie eher die
Haare mehr schädigen, als einfach die Ursachen zu bekämpfen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kahlschläger  on Wed, 08 Aug 2018 10:04:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wo bitte insuniert hier jemand, den heiligen Grahl gefunden zu haben?!
Ich habe meine Erfahrungen kritisch-abwägend geschildert, wie es die meisten anderen auch
tun.

Du dagegen wirfst Dinge in einen Vergleich, die komplett unterschiedliche Herangehensweisen
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haben: RU, Minox, Dermaroller, Knoblauch.

Dazu Thiocyn und derartiges kommerzielles Snake Oil unter RU zu listen, ist hanebüchen.
Weder wurde das Wirkprinzip herstellerseitig ausreichend dargelegt (außer Floskel a la "gibt
dem Haar Kraft"), noch ist eine 6-Wochen-Studie unter 100 Personen mit subjektiven
Einschätzungen in irgendeiner Form aussagekräftig. 
RU mit Forenblüten wie Knoblauch und Urin zu vergleichen, ist sowieso Quatsch. 
Ich muss mich nicht an diesen Wirkstoff klammern und verteidige diesen nicht als Selbstzweck,
sondern glaube, wie ein Gros der Anwender durchaus, an eine gewisse Wirkung durch RU zu
merken. 
Und ich wüsste nicht, wie ein Androgenrezeptor-Blockierer mir bei meinem potentiellen
stressbedingtem oder mechanischem HA helfen sollte. 

Zitat:Im Endeffekt werden sie mit Chemie eher die Haare mehr schädigen, als einfach die
Ursachen zu bekämpfen. 
Summa summarum deutest du also an, Chemie sei nicht die Lösung (auch Fin nicht?) und die
Ursachen würden nicht bekämpft. Also dann, bitte, deine Deutung: Was ist die Lösung, was
sind die Ursachen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 08 Aug 2018 11:04:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

motmann schrieb am Wed, 08 August 2018 11:44
Thiocyn (wirkt bei 40%) nur Anfangsstadien 
wo wirkt es  :d 

Zitat:Wirkt nicht:
Sperma

totgesagte leben länger  ;) 

das würde ich noch nicht ganz abschreiben
natürlich nicht das Bis2018NW0 gebräu 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Thiocyn on Fri, 21 Sep 2018 13:23:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

***Edit. Werbung ist hier nicht erwünscht***
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lessgo on Fri, 05 Oct 2018 21:22:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, ich habe gestern mit RU begonnen. Habe 600mg RU in 20 ml + 4,5 ml Propy gemischt. Habe
jetzt gestern und heute jeweils 1 ml aufgetragen, werde aber wohl auf 2 umstellen. Das heißt
zwar dann alle 2 Wochen neu mischen, aber was solls. Wobei die 5g RU dann wohl nur für ca 4
Monate reichen, wodurch es echt teuer ist. Aber gut, die Dosis kann man ja nach 2-3 Monaten
vermutlich etwas reduzieren. Kopfhaut fühlt sich beim Auftragen immer sehr frisch/angenehm
an. Erste Frage: Man soll es ja nur einmal am Tag auftragen. Wann macht es am meisten Sinn?
Morgens direkt nach dem Haare waschen oder eher abends? Zweitens: Ab wann kann man etwa
mit ersten Ergebnissen rechnen? Drittens: Macht es Sinn, wenn man vorher Minox (was bei mir
aber eh nicht so wirklich wirkt) aufträgt?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Schnuggi on Sat, 06 Oct 2018 07:57:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schreibe hier kurz meine Erfahrungen mit RU rein bzw. verlinke einfach zu ihnen, falls es auch
andere interessiert

In aller Kuerze und Wuerze: Hatte zwar NWs, glaube aber dass sie nur placebo waren. Trotzdem
kann ich das nicht ignorieren und setze ab. Mehr hier: 

https://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/32991/420545/#msg_420545

@lessgo 1. Die allermeisten tragen es ca. 1h vor Schlafen gehen auf, sodass es noch eintrocknen
kann bevor man es aufs Kopfkissen schmiert 2. Viele berichten schon von Kopfhautjucken Stopp
nach wenigen Wochen/Tagen, was in vielen Faellen einer starken AGA Verlangsamung / Stopp
gleicht. 3. Du kannst es in Minox mischen, 2,5 % sind empfohlen. Das dann einmal morgens pur
und abends mit RU auftragen. Gute Synergie mit RU. 

Viel Glueck!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by krx on Thu, 18 Oct 2018 14:00:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist Group-Buys noch legit ?

Gruß

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lessgo on Sun, 21 Oct 2018 19:26:15 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Schnuggi schrieb am Sat, 06 October 2018 09:57

@lessgo 1. Die allermeisten tragen es ca. 1h vor Schlafen gehen auf, sodass es noch eintrocknen
kann bevor man es aufs Kopfkissen schmiert 2. Viele berichten schon von Kopfhautjucken Stopp
nach wenigen Wochen/Tagen, was in vielen Faellen einer starken AGA Verlangsamung / Stopp
gleicht. 3. Du kannst es in Minox mischen, 2,5 % sind empfohlen. Das dann einmal morgens pur
und abends mit RU auftragen. Gute Synergie mit RU. 

Viel Glueck!
Danke! Ich mache es inzwischen so, dass ich jeweils morgen und abends 1 ml auftrage.
Kopfhautjucken hatte ich keines, allgemein merke ich eigentlich nichts. Da ich nebenbei noch Dut
nehme (und das jetzt auch erstmal zumindest die ersten 3 Monate und dann langsam reduzieren)
werd ich wohl auch erstmal nix zur Wirkung sagen können. Vllt werde ich das mit Minox
probieren, wobei Minox bei mir wie erwähnt nicht wirklich klappt. Ich nehm es eigentlich nur, weil
es jetzt nicht übermäßig teuer ist... halt einfach als Zusatz. 
Achso, Nebenwirkung bis jetzt auch keine. Allerdings hatte ich auch unter Fin nie welche und
unter Dut "nur" Potenzprobleme - die auch der Grund sind, weswegen ich eigentlich über kurz
oder lang auf RU only umsteigen möchte.

@krx: Ich hab mein RU dort vor ein paar Wochen bestellt und kann mich nicht beschweren.
Lieferung war ein paar Tage nach der Überweisung da. RU wird in einem kleinen
Plastikgefäß geliefert, das ich in einem Gefrierbeutel im Kühlschrank aufbewahre. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by kurce66 on Wed, 24 Oct 2018 10:06:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Habe mir vor einem Jahr RU direkt von AnagenInc gekauft und es seit dem in meinem Schrank
ungeöffnet bei Zimmertemperatur gelagert. Nun möchte ich RU eine Chance geben und will es
nutzen. Ist es noch haltbar? War die Lagerung bei Zimmetemperatur über diesen Zeitraum
schädlich? 

Kann es nach öffnen wieder bei Zimmertemperatur im Schrank gelagert werden? Oder muss es
in den Kühlschrank... :d

Ach und wenn ich eine 3% Lösung will, stimmt das Mischverhältnis 3mg auf 1ml Minox?
Heißt 30 mg für 10 ml Minox?

DANKEEE

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by pilos on Wed, 24 Oct 2018 10:21:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kurce66 schrieb am Wed, 24 October 2018 13:06Hi,

Habe mir vor einem Jahr RU direkt von AnagenInc gekauft und es seit dem in meinem Schrank
ungeöffnet bei Zimmertemperatur gelagert. Nun möchte ich RU eine Chance geben und will es
nutzen. Ist es noch haltbar? War die Lagerung bei Zimmetemperatur über diesen Zeitraum
schädlich? 

Kann es nach öffnen wieder bei Zimmertemperatur im Schrank gelagert werden? 

alles kein problem...selbst nach 2-3 jahre

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by kurce66 on Wed, 24 Oct 2018 10:40:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum ist dann oft die Rede von RU ins Gefrierfach? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 24 Oct 2018 10:44:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kurce66 schrieb am Wed, 24 October 2018 13:40Warum ist dann oft die Rede von RU ins
Gefrierfach? 
weil man es nicht besser wusste

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 24 Oct 2018 18:00:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein langjähriger RU Nutzer teilte mir mit, wenn das Zeug mehrere Monate nicht im Gefrierfach
steht, wird die Wirkung schwächer.
Ein weiterer RU Nutzer behauptete mal, dass sein RU nicht wirken würde, weil es nicht im
Gefrierfach gelagert wurde ( Ob das wirklich so war, konnte ich nicht nachprüfen.)
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Ich kann nur sagen dass ich RU in den 4 1/2 Jahre immer im Gefrierer lagerte ( außer die fertige

Ich werde es auch weiterhin so handhaben.

Und vor allem Lichtgeschützt lagern!!!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Marks1987 on Fri, 02 Nov 2018 09:00:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn jemand 1g Ru abdrücken kann,
pm

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Mon, 05 Nov 2018 19:24:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zwar fiel mir das damals auch schon auf, aber jetzt wo ich die Dosis schon länger stark
reduzierte, ist es recht eindeutig. Nach außen hin lässt sich der Status halten, die Haare sehen
halbwegs dicht aus vorne, aber viele Haare fallen bei einer Länge von 2-3 cm einfach vorzeitig
aus. Man merkt es so kaum, aber die Wachstumszyklen sind wohl weiterhin verkürzt.

Würde sagen 20-40% der Haare im GHE Areal sind davon betroffen. Den Unterschied zu 5%,
3% und1% kann ich nachträglich leider nicht mehr bestiimen, ich weiß nur vereinzelt viel es mir
damals auch schon auf. 
Langfristig muss ich mir wohl doch noch was anderes einfallen lassen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Wed, 14 Nov 2018 19:44:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kleines Eigenexperiment.

Um die Haare effizient auf dem Kopf zu halten, empfiehlt sich auch bei mir die altbewährte 3%
Konzentration am ehesten, jedoch hat sie in der Vergangenheit Probleme verursacht.

Nun habe ich zum testen einfach mal bewusst eine 3%tige Lösung auf die Stirn geschmiert, also
dort wo gar keine Haare sind, um zu schauen was passiert. Nach 12h bemerkte ich noch nichts,
aber dann ging es los. Die Augen wurden wieder unnatürlich trocken, auf eine sehr
unangenehme weise, dies hielt fast drei Tage an. Wenn ich von mir persönlich ausgehe, kann
ich nun bestätigen, ja die Augentrockenheit hat definitiv mit dem Antiantrogen zu tun. Der
Zusammenhang ist aber eigentlich auch schon ein alter Hut, wenn auch in einem anderen
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Kontext. -->

http://jcem.endojournals.org/cgi/content/full/85/12/4874

Nur stehe ich ein bisschen blöd da, wenn ich auf Fin umsteige und dies soll ja da bekanntlich
auch vorkommen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lessgo on Sun, 16 Dec 2018 08:19:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo. Ich brauch mal ganz dringend Hilfe. Ich musste gestern neu mischen, hatte allerdings kein
Bifon mehr. Nun kann ich erst am Montag wieder neues besorgen. 
Ich habe bislang immer folgendes gemischt: 600mg RU in 20 ml BIFON UND 4,5 ml
PROPYLENGLYCOLUM

Wenn ich Minox statt Bifon nehme (machen ja scheinbar auch einige). Wie viel Muss ich davon
benutzen? Auch 20 ml?

PS: Ich weiß, dass 600 mg etwas viel sind, aber ich will am Anfang auf Nummer sicher gehen
und werde das dann nach 5 Monaten Anwendung zurückschrauben.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 16 Dec 2018 08:54:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lessgo schrieb am Sun, 16 December 2018 10:19Hallo. Ich brauch mal ganz dringend Hilfe. Ich
musste gestern neu mischen, hatte allerdings kein Bifon mehr. Nun kann ich erst am Montag
wieder neues besorgen. 
Ich habe bislang immer folgendes gemischt: 600mg RU in 20 ml BIFON UND 4,5 ml
PROPYLENGLYCOLUM

Wenn ich Minox statt Bifon nehme (machen ja scheinbar auch einige). Wie viel Muss ich davon
benutzen? Auch 20 ml?

PS: Ich weiß, dass 600 mg etwas viel sind, aber ich will am Anfang auf Nummer sicher gehen
und werde das dann nach 5 Monaten Anwendung zurückschrauben.
wenn 600 in 25 ml

dann auch 600 in 25 ml minox

aber wozu noch bifon...nimm gleich minox und gut
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lessgo on Sun, 16 Dec 2018 09:20:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 16 December 2018 09:54Lessgo schrieb am Sun, 16 December 2018
10:19Hallo. Ich brauch mal ganz dringend Hilfe. Ich musste gestern neu mischen, hatte allerdings
kein Bifon mehr. Nun kann ich erst am Montag wieder neues besorgen. 
Ich habe bislang immer folgendes gemischt: 600mg RU in 20 ml BIFON UND 4,5 ml
PROPYLENGLYCOLUM

Wenn ich Minox statt Bifon nehme (machen ja scheinbar auch einige). Wie viel Muss ich davon
benutzen? Auch 20 ml?

PS: Ich weiß, dass 600 mg etwas viel sind, aber ich will am Anfang auf Nummer sicher gehen
und werde das dann nach 5 Monaten Anwendung zurückschrauben.
wenn 600 in 25 ml

dann auch 600 in 25 ml minox

aber wozu noch bifon...nimm gleich minox und gut

Okay super, danke dir! Geht das auch mit einer 50:50 Minox/Wodka Mischung oder sollte ich
dafür ganz normales Minox nehmen ohne die "Verdünnung" mit Alk? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sun, 16 Dec 2018 10:30:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pilos/ Ru-Experten, auf wieviel mg RU kann ich runtergehen bei 24,5 ml Bifon/PG, dass es noch
wirkt????
Habs bis jetzt auf ca 370 mg runtergeschraubt....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 16 Dec 2018 10:49:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lessgo schrieb am Sun, 16 December 2018 11:20 Geht das auch mit einer 50:50 Minox/Wodka
Mischung oder sollte ich dafür ganz normales Minox nehmen ohne die "Verdünnung" mit Alk?

1:1 mit wodka ist grenzwertig
zu viel wasser

mach 3:2..aber auch keine garantie..testen

Page 417 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21605
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=424701#msg_424701
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=424701
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2419
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=424708#msg_424708
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=424708
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=424710#msg_424710
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=424710
https://www.alopezie.de/fud/index.php


oder 4:1

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Luiz on Sun, 16 Dec 2018 18:54:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

hat jemand kürzlich bei Group-buys bestellt ?

Das uploaden von der purchaser's declaration funktioniert nicht  :frown: 

Habe denen vor einer Wo eine mail gesendet aber es antwortet niemand.

Läuft der Laden noch ?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Thu, 20 Dec 2018 03:04:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vor 3 Wochen zumindest lief alles noch.

Wenn ich etwas Wasser in eine Kanüle mit einer Alk/Pg/Ru Mischung ziehe, wird diese milchig,
schon immer. Wem ist da noch aufgefallen??

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dachs on Thu, 20 Dec 2018 09:31:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

habe vor ca 3 wochen bei groupbuys bestellt. Hat echt etwas gedauert bis bestellung losgeschickt
wurde. etwa 10 Tage musste ich warten... war dann aber innerhalb weniger Tage bei mir

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by Lessgo on Wed, 26 Dec 2018 09:51:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 16 December 2018 11:49Lessgo schrieb am Sun, 16 December 2018 11:20
Geht das auch mit einer 50:50 Minox/Wodka Mischung oder sollte ich dafür ganz normales
Minox nehmen ohne die "Verdünnung" mit Alk? 
1:1 mit wodka ist grenzwertig
zu viel wasser

mach 3:2..aber auch keine garantie..testen

oder 4:1

Danke dir. Habs nun pur genommen ohne mt Wodka zu verdünnen.

Ich hab aber nochmal ne andere Frage zu Mischung. Es wird ja folgende Mischung empfohlen:

"ZUSAMMENFASSUNG:

Nachhaltigkeit:

10Gramm(10'000mg) RU58841 : 30mg (pro Anwendung) = 333 Anwendungen
10Gramm(10'000mg) RU58841 : 50mg (pro Anwendung) = 200 Anwendungen

Mix:

RU ins Bifon geben.
30mg RU / ml Bifon

Beispiel: 400mg RU in 20 ml BIFON UND 4,5 ml PROPYLENGLYCOLUM

Nicht zu große Mengen mischen!"

Wenn ich so drüber nachdenke, verstehe ich die Rechnung nicht. Bislang hab ich das so
gemischt, nur halt mit 600mg RU statt 400mg für mehr Wirkung.

Aber ich geh jetzt mal von 30mg aus. Demnach muss ich ja 30mg RU pro Tag auftragen. Das
ganze mit 1ml Bifon. Also muss ich theoretisch mit meiner 1ml Pipette 30mg RU auftragen.

Aber wie soll ich das bei der Mischung denn hinbekommen? Wenn ich 400mg RU in 20ml Bifon
auflöse, hab ich doch rein rechnerisch (400/20) nur 20mg RU auf 1ml. Dazu noch die 4,5ml
PRO. Da bin ich sogar nur bei 16mg RU pro ml Flüssigkeit. Dann muss ich ja zwingend 2ml
auftragen und hab dann statt
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"30mg RU / ml Bifon" nur "30mg RU / 2ml Bifon"

Bräuchte man nicht eigentlich 24,5ml*30= 735mg RU für diese Mischung?

Warum wird dann diese Mischung empfohlen? Ich versteh den Sinn nicht ganz. Oder rechne ich
einfach falsch?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 26 Dec 2018 10:22:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich verwende 1,5 ml am Tag. 2 ml wären fast noch besser, aber 1 ml in der Spritze ist einfach zu
wenig.

Die Menge 400 mg Ru in 24,5 ml Bifon/pg kann dir reichen, oder auch nicht.
Vielleicht erst mal mit 500-600 mg RU ausprobieren und wenn du merkst der HA wird dadurch
gestoppt, auf 500 oder sogar 400 mg RU bei gleicher Dosis (Bifon/pg) runtergehen.

Ach ja, einen großartigen Neuwuchs solltet ihr nicht erwarten. Es geht lediglich darum, den HA
zu stoppen. Eine geringe Verdichtung oder Kräftigung der Haare kann trotzdem möglich sein.
Aber wenn Leute hier Bilder posten, mit vollem Haar und dann schreiben, „RU wirkt bei mir

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Luiz on Thu, 27 Dec 2018 19:30:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok,

vielleicht machen die Weihnachtsurlaub.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lessgo on Sun, 20 Jan 2019 10:48:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Wed, 26 December 2018 11:22Ich verwende 1,5 ml am Tag. 2 ml
wären fast noch besser, aber 1 ml in der Spritze ist einfach zu wenig.

Die Menge 400 mg Ru in 24,5 ml Bifon/pg kann dir reichen, oder auch nicht.
Vielleicht erst mal mit 500-600 mg RU ausprobieren und wenn du merkst der HA wird dadurch
gestoppt, auf 500 oder sogar 400 mg RU bei gleicher Dosis (Bifon/pg) runtergehen.

Ach ja, einen großartigen Neuwuchs solltet ihr nicht erwarten. Es geht lediglich darum, den HA
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zu stoppen. Eine geringe Verdichtung oder Kräftigung der Haare kann trotzdem möglich sein.
Aber wenn Leute hier Bilder posten, mit vollem Haar und dann schreiben, „RU wirkt bei mir

Danke dir. Ja, ich bleib erstmal bei den 600. Aber die Rechnung oben ergibt für mich wie
erläutert halt keinen richtigen Sinn.

So, ich nehme RU nun schon seit 3 Monaten und wollte jetzt das erste mal austesten, ob es eben
tatsächlich wirkt. Also hab ich vor 2 Wochen die DUT Dosis stark reduziert (1/2 Tablette alle 2-3
Tage - früher hatte das noch gereicht bei mir, inzwischen ist das aber zu wenig). Vor ein paar
Tagen fiel mir dann auf, dass die Haare wieder ausgedünnt sind (sie fallen auch verstärkt
wieder aus). Ich dachte erst, dass ich es mir nur eingebildet habe, aber gestern hab ich dann
gemerkt, dass dem nicht so ist. Normalerweise sind meine Haare recht "stark", wenn ich sie beim
fönen nach hinten kämme, inzwischen "knicken" sie wieder weg und haben keinen Richtigen
Stand mehr, wenn ich sie nach hinten mache, was daran liegt, dass sie sehr dünn sind. Ich
werde jetzt mal noch bis Ende der Woche abwarten und in der Zeit gar keine DUT nehmen, aber
ich gehe davon aus, dass es sich weiter ausdünnt, sodass ich dann wieder meine normale
Dosis DUT nehmen werde. Also sieht so aus, dass RU bislang bei mir (noch) nicht anschlägt.
Die Frage ist halt, ob 3 Monate einfach zu kurz sind, oder es einfach nicht wirkt... wie lang hat es
bei euch gedauert, bis ihr das Gefühl hattet dass es anschlägt?

Ich werde dann nach 6 Monaten nochmal einen Test wagen und wenn es dann wieder nichts
bringt, RU absetzen und hoffen, dass ein anderes Wundermittel in den nächsten 1-2 Jahren
herauskommt. Denn auch DUT wird bei mir wie damals schon FIN nicht unbegrenzt lange wirken.
Und die damit einhergehenden Potenzprobleme sind halt einfach sehr nervig...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sun, 20 Jan 2019 11:38:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hhhmmmmm nach 3 Monaten RU solltest du eigentlich schon was merken. Mach mal auf jeden
Fall 5-6 Monate. Es wirkt ja nicht bei jedem gleich.
Fin und Dut würde ich auch vermeiden, dies muß aber jeder selber entscheiden, und wenn
was anderes eben nicht wirkt..... schwierig. 
Und Bilder machen. Die sind eben sehr hilfreich.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Sun, 20 Jan 2019 17:52:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir hat RU alleine auch nicht ausgereicht, um AGA zu stoppen. Erst jetzt in Verbindung mit
Finasterid ich das Gefühl dass es weniger ist.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Mon, 21 Jan 2019 00:26:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Rechnung ist auf 1ml ausgelegt, deswegen wird eher die % Zahl angegeben. 30mg auf 1ml
ist 3%. Wenn du 2ml auftragen musst, hast du zwar immer noch eine 3% Lösung, aber 60mg
gesamt.

Anschlagen sollte es eigentlich umgehend, auf Grund der Haarbiologie und den Zyklen merkt man
aber erste Effekte frühestens 2-3 Monate nach Start. Bei Fin z.b sollte man sich ja unter 6
Monaten gar kein Urteil groß erlauben. Daher auch etwas verwunderlich, dass du nach 2
Wochen ohne Dut schon negative Auswirkungen hast, aber Verschlechterungen scheinen sich
weit aus schneller bemerkbar zu machen. Vielleicht hast du auch nur ein paar Bad Hair Days.

Unabhängig davon, kann man aber wohl mittlerweile davon ausgehen, dass wenn man bei sich
selbst einen hohen genetischen Druck zur Glatzenbildung vermutet, Ru alleine nicht ausreichen
wird. Vielleicht klappt es und du kannst die Dut Dosis dauerhaft halbieren und den damit
einhergehenden Effektivitätsverlust versuchen mit Ru abzufangen, man kann´s halt vorher
nicht wissen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lessgo on Tue, 22 Jan 2019 20:26:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Sonic: Ja, ich werd wohl dann nach 6 Monaten nochmal einen Versuch starten. Dut nehme ich
jetzt wieder, weil die Ausdünnung einfach scheiße ist und je früher ich sie wieder stoppen
kann, desto besser. Bilder sind schwierig, da ich recht lange Haare habe und man das darauf
nicht so gut sieht. 

Piwie schrieb am Mon, 21 January 2019 01:26Die Rechnung ist auf 1ml ausgelegt, deswegen
wird eher die % Zahl angegeben. 30mg auf 1ml ist 3%. Wenn du 2ml auftragen musst, hast du
zwar immer noch eine 3% Lösung, aber 60mg gesamt.

Anschlagen sollte es eigentlich umgehend, auf Grund der Haarbiologie und den Zyklen merkt man
aber erste Effekte frühestens 2-3 Monate nach Start. Bei Fin z.b sollte man sich ja unter 6
Monaten gar kein Urteil groß erlauben. Daher auch etwas verwunderlich, dass du nach 2
Wochen ohne Dut schon negative Auswirkungen hast, aber Verschlechterungen scheinen sich
weit aus schneller bemerkbar zu machen. Vielleicht hast du auch nur ein paar Bad Hair Days.

Unabhängig davon, kann man aber wohl mittlerweile davon ausgehen, dass wenn man bei sich
selbst einen hohen genetischen Druck zur Glatzenbildung vermutet, Ru alleine nicht ausreichen
wird. Vielleicht klappt es und du kannst die Dut Dosis dauerhaft halbieren und den damit
einhergehenden Effektivitätsverlust versuchen mit Ru abzufangen, man kann´s halt vorher
nicht wissen.
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Erstmal Danke. :)

Bad Hair Days hab ich keine, ich hab seit ich Dut nehme (3 Jahre) recht viel damit
herumexperimentiert merke, wann es aufgrund zu niedriger Dosis nicht mehr wirkt bzw wie es ist,
wenn ich es absetze. Da dünnen bei mir die Haare in Windeseile aus. Aktuell ist das der Fall.
Wobei gefühlt irgendwie nur die Front betroffen ist. Den Versuch, die Dutdosis zu halbieren,
hatte ich ja jetzt gemacht, leider ohne erfolg. Ich muss jetzt wieder ca. 3 Tabletten DUT in der
Woche nehmen. Dann dürfte sich das in 3-4 Wochen wieder etwas normalisiert haben nach
dem nächsten Friseurtermin.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by blub10 on Fri, 25 Jan 2019 06:23:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat jemand eine Idee wie man an eine kleine Menge RU Pulver kommen kann? Ich bekomme
schon starke Nebenwirkungen von FIN Topisch (einmalige Anwendung) und wollte mal testen wie
es mit RU aussieht bevor ich mir gleich unnötig 5 Gr bei Group Buy bestelle die ich am Ende
dann doch nicht vertrage

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Fri, 25 Jan 2019 07:12:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde RU schon mal 6-7 Monate ausprobieren. Und die Dosis sollte vielleicht auch nicht zu
niedrig sein. Und wenn es dann NICHT wirkt, kannst es ja immer noch zur Not verkaufen. Das
man nur 5 gr kaufen kann, find ich ganz ok.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by blub10 on Fri, 25 Jan 2019 11:08:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir geht es nicht um die Wirkung sondern die Nebenwirkung. Da ich schon 1% FIN topisch nach
einmaligen auftragen Nebenwirkungen merke macht es für mich wenig Sinn gleich 5 gr RU zu
kaufen :?: 

BTW hab ich heute auf Reddit von einem RU Fall gelesen in dem einer davon angeblich
Herzkrank geworden sein soll (irreversibel mit kurzer Lebenszeit)  :? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by Nemesis on Fri, 25 Jan 2019 11:26:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

blub10 schrieb am Fri, 25 January 2019 12:08Mir geht es nicht um die Wirkung sondern die
Nebenwirkung. Da ich schon 1% FIN topisch nach einmaligen auftragen Nebenwirkungen merke
macht es für mich wenig Sinn gleich 5 gr RU zu kaufen :?: 

BTW hab ich heute auf Reddit von einem RU Fall gelesen in dem einer davon angeblich
Herzkrank geworden sein soll (irreversibel mit kurzer Lebenszeit)  :? 
Und wo steht da was davon, dass das in Zusammenhang mit RU kam? Bzw. wie will man das
nachweisen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Fri, 25 Jan 2019 11:26:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

blub10 schrieb am Fri, 25 January 2019 12:08Mir geht es nicht um die Wirkung sondern die
Nebenwirkung. Da ich schon 1% FIN topisch nach einmaligen auftragen Nebenwirkungen merke
macht es für mich wenig Sinn gleich 5 gr RU zu kaufen :?: 

BTW hab ich heute auf Reddit von einem RU Fall gelesen in dem einer davon angeblich
Herzkrank geworden sein soll (irreversibel mit kurzer Lebenszeit)  :? 
Und wo steht da was davon, dass das in Zusammenhang mit RU kam? Bzw. wie will man das
nachweisen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Fri, 25 Jan 2019 11:26:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Doppelpost

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by valesk on Fri, 25 Jan 2019 12:04:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Fri, 25 January 2019 12:26blub10 schrieb am Fri, 25 January 2019 12:08Mir
geht es nicht um die Wirkung sondern die Nebenwirkung. Da ich schon 1% FIN topisch nach
einmaligen auftragen Nebenwirkungen merke macht es für mich wenig Sinn gleich 5 gr RU zu
kaufen :?: 

BTW hab ich heute auf Reddit von einem RU Fall gelesen in dem einer davon angeblich
Herzkrank geworden sein soll (irreversibel mit kurzer Lebenszeit)  :? 
Und wo steht da was davon, dass das in Zusammenhang mit RU kam? Bzw. wie will man das
nachweisen?

Page 424 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11158
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=427665#msg_427665
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=427665
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11158
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=427666#msg_427666
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=427666
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11158
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=427667#msg_427667
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=427667
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=18169
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=427670#msg_427670
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=427670
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Kann man nicht, aber es gab in der Vergangenheit des öfteren Meldungen von Herzstechen in
Verbindung mit RU.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Fri, 25 Jan 2019 12:15:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab, seit ich davon gelesen habe, auch Herzstechen. Und das soll jetzt nicht mal nen Witz
sein.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by motmann on Fri, 25 Jan 2019 12:17:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

valesk schrieb am Fri, 25 January 2019 13:04Nemesis schrieb am Fri, 25 January 2019
12:26blub10 schrieb am Fri, 25 January 2019 12:08Mir geht es nicht um die Wirkung sondern die
Nebenwirkung. Da ich schon 1% FIN topisch nach einmaligen auftragen Nebenwirkungen merke
macht es für mich wenig Sinn gleich 5 gr RU zu kaufen :?: 

BTW hab ich heute auf Reddit von einem RU Fall gelesen in dem einer davon angeblich
Herzkrank geworden sein soll (irreversibel mit kurzer Lebenszeit)  :? 
Und wo steht da was davon, dass das in Zusammenhang mit RU kam? Bzw. wie will man das
nachweisen?
Kann man nicht, aber es gab in der Vergangenheit des öfteren Meldungen von Herzstechen in
Verbindung mit RU.

Stimmt.. Ich hatte das auch und Kopfschmerzen und so ein komisches Gefühl am Schädel.
Nicht normal...

Deshalb für mich: RU Finger weg. Niemand kennt die Langzeitfolgen. Wenn es ziemlich schnell
für Nebenwirkungen sorgt.. ist es nicht gut.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Fri, 25 Jan 2019 21:10:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wäre C.B.03.01 nicht die Alternative für RU??? [ noch zu teuer]
[ oder TM 30089, SM 04554, MG-132]

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by Grashüpfer  on Sat, 26 Jan 2019 11:46:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Fri, 25 January 2019 12:26blub10 schrieb am Fri, 25 January 2019 12:08Mir
geht es nicht um die Wirkung sondern die Nebenwirkung. Da ich schon 1% FIN topisch nach
einmaligen auftragen Nebenwirkungen merke macht es für mich wenig Sinn gleich 5 gr RU zu
kaufen :?: 

BTW hab ich heute auf Reddit von einem RU Fall gelesen in dem einer davon angeblich
Herzkrank geworden sein soll (irreversibel mit kurzer Lebenszeit)  :? 
Und wo steht da was davon, dass das in Zusammenhang mit RU kam? Bzw. wie will man das
nachweisen?
Ist das nicht einfach der zehn Jahre alte Trollpost vom good-looking looser forum oder so? Den
sollte aber mittlerweile jeder kennen, ist einfach eine creepypasta Internet Gruselgeschichte.
Entwarnung.

Btw parallel zum ru, dass ich fleißig benutze würde ich gerne bei Fin ne Minidosis probieren.
Kann sein, dass es Winter ist, oder Mangel an Sport oder so aber hab seltenst Morgenlatte.
1mg alle vier Tage = 0.25? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Sat, 26 Jan 2019 11:54:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Fri, 25 January 2019 22:10Wäre C.B.03.01 nicht die Alternative für
RU??? [ noch zu teuer]
[ oder TM 30089, SM 04554, MG-132]
CB penetriert nicht ausreichend, ist aber in geeignetem Träger wohl so gut/ besser als Fin. (Laut
Cassiopeia website)

http://www.cassiopea.com/news-and-media/press-releases/yr-2018/180716.aspx
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Clascoterone

Würde mich interessieren, ob man die Akne Variante mit gekauftem CB hochdosieren kann,
von 2 auf 7,5 und sie dann ab 2020 als ru Ersatz benutzt.

CB als zugelassenes Medi dann hoffentlich ab 2022. (Dann schließen wir den Thread hier)
http://www.cassiopea.com/activities/product-pipeline.aspx

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Sat, 26 Jan 2019 14:46:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grasshüpfer schrieb am Sat, 26 January 2019 12:46Nemesis schrieb am Fri, 25 January 2019
12:26blub10 schrieb am Fri, 25 January 2019 12:08Mir geht es nicht um die Wirkung sondern die
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Nebenwirkung. Da ich schon 1% FIN topisch nach einmaligen auftragen Nebenwirkungen merke
macht es für mich wenig Sinn gleich 5 gr RU zu kaufen :?: 

BTW hab ich heute auf Reddit von einem RU Fall gelesen in dem einer davon angeblich
Herzkrank geworden sein soll (irreversibel mit kurzer Lebenszeit)  :? 
Und wo steht da was davon, dass das in Zusammenhang mit RU kam? Bzw. wie will man das
nachweisen?
Ist das nicht einfach der zehn Jahre alte Trollpost vom good-looking looser forum oder so? Den
sollte aber mittlerweile jeder kennen, ist einfach eine creepypasta Internet Gruselgeschichte.
Entwarnung.

Btw parallel zum ru, dass ich fleißig benutze würde ich gerne bei Fin ne Minidosis probieren.
Kann sein, dass es Winter ist, oder Mangel an Sport oder so aber hab seltenst Morgenlatte.
1mg alle vier Tage = 0.25? 
Woher weißt du, dass die Geschichte nicht wahr ist?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sat, 26 Jan 2019 23:38:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grasshüpfer schrieb am Sat, 26 January 2019 12:54

CB als zugelassenes Medi dann hoffentlich ab 2022. (Dann schließen wir den Thread hier)
http://www.cassiopea.com/activities/product-pipeline.aspx
Auf CB bin ich wirklich gespannt und ob es Ru wirklich ersetzen kann oder gar besser ist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nemesis on Sun, 27 Jan 2019 11:00:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe jetzt mal meinen Blutdruck gemessen und der ist schin erhöht. 135 zu 75. Das passt mir
gar nicht, weil ich ja Hypochonder bin. :d

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by kleptos on Sun, 27 Jan 2019 16:47:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, 

Ich hätte auch mal eine Frage bzgl der Nebenwirkungen... habe 2016 für ca 5 Monate RU
genommen, eines Abends Herzstechen gehabt und dann abgesetzt.

Hatte dann 1.5 Jahre keine Probleme aber leider seit mitte letzten Jahres Brustschmerzen. Hatte

Page 427 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19837
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=427798#msg_427798
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=427798
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11158
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=427809#msg_427809
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=427809
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19178
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=427813#msg_427813
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=427813
https://www.alopezie.de/fud/index.php


dann einen Stress-Test sowie CT scan alles ohne Auffälligkeiten. Habe dem Kardiologen
allerdings nicht gesagt dass ich RU genommen habe. 

Meint ihr die Schmerzen kommen von RU? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Sun, 27 Jan 2019 17:21:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kleptos schrieb am Sun, 27 January 2019 17:47
Meint ihr die Schmerzen kommen von RU?
Andere Ursachen sind wesentlich wahrscheinlicher.
Wenn die kardiologische Diagnostik nichts ergeben hat, könnten auch Haltungsschäden oder
muskuläre Verspannungen zugrunde liegen.
Übst Du eine überwiegende sitzende Tätigkeit aus? Falls ja, solltest Du mal eine
Ergonomieberatung in Anspruch nehmen. Wie ist es um Deine Rückenmuskulatur bestellt?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by diekatze on Wed, 27 Feb 2019 08:45:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach nicht ganz einem Jahr RU Anwendung möchte ich ein kurzes Update geben.
Täglich verteile ich ca 20 mg RU im Bereich der GHE und wende zusätzlich ca 20 mg
Miconazolnitrat an. Beide Mittel sind in 70/30 Ethanol/pg gemischt.
Nach 1 Jahr bin ich sehr zufrieden, die GHE sind von NW2 auf NW1 gewachsen. Der Status
verbessert sich stetig weiter und ich habe keinerlei Nebenwirkungen. 

Mein Haarausfall war nur leicht aber es war klar wo die reise hin gehen wird. Das RU hat für
mich, zumindest für den Moment, das Problem gelöst. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BärtigerNW1  on Wed, 27 Feb 2019 13:55:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

diekatze schrieb am Wed, 27 February 2019 09:45Nach nicht ganz einem Jahr RU Anwendung
möchte ich ein kurzes Update geben.
Täglich verteile ich ca 20 mg RU im Bereich der GHE und wende zusätzlich ca 20 mg
Miconazolnitrat an. Beide Mittel sind in 70/30 Ethanol/pg gemischt.
Nach 1 Jahr bin ich sehr zufrieden, die GHE sind von NW2 auf NW1 gewachsen. Der Status
verbessert sich stetig weiter und ich habe keinerlei Nebenwirkungen. 

Mein Haarausfall war nur leicht aber es war klar wo die reise hin gehen wird. Das RU hat für
mich, zumindest für den Moment, das Problem gelöst. 
Wie lange waren die stellen kahl? Hast Du Bilder gemacht?

Page 428 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21539
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=427821#msg_427821
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=427821
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21702
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=430053#msg_430053
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=430053
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=22840
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=430063#msg_430063
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=430063
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by diekatze on Thu, 28 Feb 2019 21:02:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BärtigerNW1 schrieb am Wed, 27 February 2019 14:55
Wie lange waren die stellen kahl? Hast Du Bilder gemacht?
Haarausfall gemerkt in den ghe das erste Mal mit 27, dann 1 Jahr nix gemacht und wurde immer
schlimmer. Dann habe ich versucht mit prostagladin Protokoll zu behandeln aber ohne die
wichtigsten Komponenten. Also 1x die Woche dermaroller mit lithiumchlorid, täglich stemox,
ritinusöl und miconazolnitrat Creme. Hat natürlich nix gebracht aber 1 Jahr weiter
durchgezogen. Der Haarausfall wurde schlimmer und die ghe haben angefangen sich in die Mitte
rein zu fresse, noch nur im Ansatz aber sah man schon deutlich. Jetzt seit einem Jahr ru.
Inzwischen bin ich etwa auf dem Level nach einem 3/4 Jahr nichts tun. Ich habe Fotos gemacht
aber weiß noch nicht ob ich Bock habe sie hochzuladen. Ich habe auf jeden Fall sehr rechtzeitig
mit der Behandlung angefangen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Thu, 28 Feb 2019 21:12:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du Bilder hochladen würdest, wären dir sicherlich sehr viele Menschen sehr dankbar...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BärtigerNW1  on Thu, 28 Feb 2019 21:13:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

diekatze schrieb am Thu, 28 February 2019 22:02BärtigerNW1 schrieb am Wed, 27 February
2019 14:55
Wie lange waren die stellen kahl? Hast Du Bilder gemacht?
Haarausfall gemerkt in den ghe das erste Mal mit 27, dann 1 Jahr nix gemacht und wurde immer
schlimmer. Dann habe ich versucht mit prostagladin Protokoll zu behandeln aber ohne die
wichtigsten Komponenten. Also 1x die Woche dermaroller mit lithiumchlorid, täglich stemox,
ritinusöl und miconazolnitrat Creme. Hat natürlich nix gebracht aber 1 Jahr weiter
durchgezogen. Der Haarausfall wurde schlimmer und die ghe haben angefangen sich in die Mitte
rein zu fresse, noch nur im Ansatz aber sah man schon deutlich. Jetzt seit einem Jahr ru.
Inzwischen bin ich etwa auf dem Level nach einem 3/4 Jahr nichts tun. Ich habe Fotos gemacht
aber weiß noch nicht ob ich Bock habe sie hochzuladen. Ich habe auf jeden Fall sehr rechtzeitig
mit der Behandlung angefangen. 
Danke Dir für die Antwort. Hast ja anscheinend Glück gehabt, dass Vieles nachgewachsen
ist. Zumal die Geheimratsecken ja besonders schwierig sind erfolgreich zu behandeln. 
Die Fotos würde ich schon sehr gerne sehen, da ich auch Probleme mit GHE habe und am
Überlegen bin, Ru zu testen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by diekatze on Sat, 09 Mar 2019 16:12:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mich entschieden die Fotos hochzuladen und gegenüberzustellen. Man sieht einmal
die linke und die rechte GHE jeweils im März 2018 nach ca einem Monat RU Anwendung und
heute im März 2019 nach einem Jahr RU. Ich schätze meine Aussage, dass ein ganzer NW
zugewachsen sei, ist ein bisschen übertrieben wenn man es sich realistisch betrachtet. Es sollte
hoffentlich auf den Bildern, trotz mäßiger Qualität, die Verbesserung zu erkennen sein. Die
Winkel, Haarlängen und Harrschnitte sind auch etwas anders und der Friseur rasiert immer
etwas anders die Kontur, wodurch der schrottige Flaumwuchs auf den Bildern nicht zu sehen ist.
In "Live" ist der Unterschied auf jeden Fall deutlich zu sehen und es hat den entscheidenden
Unterschied zwischen dem "mir fallen die Haare aus" Look und dem "bisschen GHE aber alles
nicht schlimm" Look gemacht. Vor Allem ist der Einbrand in Richtung Ohr wieder etwas
zugewachsen, wobei sich an der Stirn selbst fast gar nichts tut, da habe ich auch keine großen
Hoffnungen, dass signifikanter Neuwuchs entsteht. Es sind aber einzelne Haare an der Stirnlinie
dazu gekommen (also wirklich - einzelne - ).
Definitiv wurde der weitere Ausfall gestoppt und dass überhaupt etwas zurück gekommen ist
hat mich schon sehr sehr gefreut. 

Vielleicht helfen die Bilder ja jemandem weiter, ich befürchte auch bei mir war RU jetzt keine
Wunderdroge aber es hat definitiv gewirkt.

File Attachments
1) GHE_rechts.png, downloaded 422 times
2) GHE_links.png, downloaded 369 times

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sat, 09 Mar 2019 16:23:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Sat, 09 Mar 2019 17:34:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Bilder! Sieht super aus

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Timberlands on Sun, 10 Mar 2019 03:49:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leute was ist eure meinung zu ru8841 von alibaba ? Ist ja enorm günstiger
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sun, 10 Mar 2019 11:00:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Timberlands schrieb am Sun, 10 March 2019 04:49Leute was ist eure meinung zu ru8841 von
alibaba ? Ist ja enorm günstiger

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Martius on Tue, 26 Mar 2019 19:10:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mich auch. Kann mir generell jemand eine Quelle empfehlen? Ich war kurz davor bei anageninc
zu bestellen, aber scheinbar ist nur bitcoin Zahlung möglich. Groupbuys war kürzlich down,
scheint aber wieder online zu sein. Oder doch beim Kane Shop? Würde mich interessieren wo
ihr ordert und wieviel mg und welche Trägerflüssigkeit unsere Leute hier verwenden. Hier
wäre wirklich mal eine Abstimmung interessant.  :?: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Tue, 26 Mar 2019 19:34:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die hier liefern zumindest, lassen angeblich testen und bieten die Testergebnisse zum Download
an. Ob man das für überzeugend hält, bleibt jedem selbst überlassen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kahlschläger  on Tue, 26 Mar 2019 19:58:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vor 1 Woche 20g bei Groupbuys geordet. Wurde direkt nach der Überweisung losgesendet,
alles einwandfrei.
Mischung 80%, 20% Softasept/PG

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Martius on Tue, 26 Mar 2019 20:06:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alles klar danke. Für beide ein +

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by Piwie on Tue, 26 Mar 2019 23:55:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Martius schrieb am Tue, 26 March 2019 20:10 Ich war kurz davor bei anageninc zu bestellen,
aber scheinbar ist nur bitcoin Zahlung möglich.
 
Eigentlich wollten die doch an einer Kreditkartenlösung arbeiten, stand Ende letzten Jahres fett
auf der Startseite. Bitcoins  x( 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Martius on Wed, 27 Mar 2019 00:06:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja habe ich auch gehört-Vielleicht geht es auch schon. Habe von groupbuys geordert.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Wed, 27 Mar 2019 06:45:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie schrieb am Wed, 27 March 2019 00:55Martius schrieb am Tue, 26 March 2019 20:10 Ich
war kurz davor bei anageninc zu bestellen, aber scheinbar ist nur bitcoin Zahlung möglich.
 
Eigentlich wollten die doch an einer Kreditkartenlösung arbeiten, stand Ende letzten Jahres fett
auf der Startseite. Bitcoins  x( 

25% Rabatt bei Zahlung mit Bitcoins ;D
Schon ab 20g RU spart man rund 25€ gegenüber groupbuys. Bei 30g sind es schon fast
50€ 
Je nach Kursschwankung zwischen Euro/Dollar sogar noch mehr

Keine Ahnung wie aktuell das ist:

If you don't see additional payment methods after logging in,
then BTC is the only option. new methods such as E-check, bank transfer and offshore cc
processor, will be added in late April.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kitsim on Thu, 28 Mar 2019 10:33:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo Zusammen

Ich habe 5% und 3% RU von Anageninc 6 Monate lang konsequent angewendet. Letzten
November habe ich damit aufgehört, weil ich diesen druck und brennendes Gefühl auf meiner
Brust/Lunge hatte. Weis nicht genau, wie ich es beschreiben soll - als ob ich nicht genug Luft
kriegen würde - Enge Gefühl - musste immer wieder trocken husten, obwohl ich nicht krank
war. Herzstechen hatte ich nie aber ab zu und mal Herzstolpern - Aussetzer. Seit ich aufgehört
habe, sind die Symptome verschwunden. Ich habe wieder mit Minox begonnen und hab seit paar
Wochen ziemlich Haarausfall und meine Haare sind dünner geworden. RU hat bei mir definitiv
gewirkt - konnte mein Status halten und Haare wurden dicker.
Weis nicht ob ich mal mit geringerer Dosis (2%) Probieren soll -trau mich irgendwie nicht.
Hatte jemand auch ähnliche Nebenwirkungen gehabt?
 
LG

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by blub10 on Thu, 28 Mar 2019 11:33:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Klingt nach den üblichen RU NW die häufig beschrieben werden. Daher würde ich es nicht
fortsetzen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Thu, 28 Mar 2019 12:56:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lass RU ganz weg und nimm lieber finasterid

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Martius on Thu, 28 Mar 2019 15:04:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für deine Erfahrungswerte Kitsim. Ich denke mittlerweile kann man diese Nebenwirkung
auf das Herz als realistisch einstufen obwohl es mit Sicherheit bloß einen "kleineren"
Prozentsatz betrifft. Sowie es mir scheint, treten diese Symtome relativ bald nach
Behandlungsbeginn auf, wodurch man es immerhin schnell wieder absetzten kann. Ich fange
damit auch bald ein. Gelten die 50-60 mg täglich noch als sinnvoll oder sollte man ggf. auch mit
weniger auskommen? Fände immer noch eine Abstimmung in unsererm Forum interessant,
wieviel täglich angewendet wird und mit welchem Vehikel. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Thu, 28 Mar 2019 19:09:33 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Kannst höchstens die Dosis runterschrauben.
Ich mische nur 380 mg RU in 24 ml Bifon und PG.
Kann dir aber nicht versprechen ob bei dir dies auch hinhaut.

Das C.B. Mysterium muß gelöst werden, wie kommt man günstig ran und wie mischt man es
genau, dann können wohl einige RU Anwender zu CB  Überlaufen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by diekatze on Thu, 28 Mar 2019 19:12:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update von mir - momentan habe ich heftiges shedding, locker 200 Haare am Tag und auch an
der haarlinie sehe ich etwas Schwund. Ich hoffe, dass es ein Frühlings shedding ist und sich
wieder legt. Das shedding ist auf dem ganzen Kopf darum denke und hoffe ich, dass es nicht am
RU liegt. Ich habe vor ca 3 Wochen angefangen tribulus und maca zu nehmen. Ob es daran
liegen könnte? Ich habe nur Studien gefunden die Aussagen, dass beide Produkte keinen
Einfluss auf den Hormon Haushalt haben, darum würde es mich eigentlich wundern wenn es
davon käme. Hat jemand damit Erfahrung? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kitsim on Fri, 29 Mar 2019 11:19:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Thu, 28 March 2019 20:09Nebenwirkungen von RU? So sieht es wohl

Kannst höchstens die Dosis runterschrauben.
Ich mische nur 380 mg RU in 24 ml Bifon und PG.
Kann dir aber nicht versprechen ob bei dir dies auch hinhaut.

Das C.B. Mysterium muß gelöst werden, wie kommt man günstig ran und wie mischt man es
genau, dann können wohl einige RU Anwender zu CB  Überlaufen.

Hallo Sonic Boom

Wieviel ml oder mg verwendest du pro tag an?
Ich werde es mal versuchen. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by kleptos on Fri, 29 Mar 2019 13:16:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich habe die gleichen Symptome - brennen, druck, schlecht luft bekommen.

Und niemand kann dir helfen. Könnte ich die Zeit zurückdreheb hätte ich niemals RU
bestellt...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ru-power on Fri, 29 Mar 2019 15:24:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wende momentan 3,5 aka 35mg/ml bei 2,5ml/Anwendung an.

Insgesamt also 87,5mg, ich habe jetzt keine Probleme... hört sich aber schon besorgniserregend
an bei euch  8o 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kitsim on Fri, 29 Mar 2019 17:00:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Fri, 29 March 2019 16:24wende momentan 3,5 aka 35mg/ml bei
2,5ml/Anwendung an.

Insgesamt also 87,5mg, ich habe jetzt keine Probleme... hört sich aber schon besorgniserregend
an bei euch  8o 
Hallo ru power

Ich möchte hier keine Angst verbreiten. Wie gesagt, die Symptome sind bei mir weg. 
Anfangs November habe ich mit ru aufgehört. Im Monat Dezember hatte ich diverse ärztliche
Untersuchungen wegen der genannten Symptome. Bei mir wurde ein EKG durchgeführt und
eine Woche später nochmal. Meine Lunge wurde geröntgt und vom Arzt abgehört. Mein Blut
wurde entnommen und untersucht. Es gab keinerlei Anomalien, bis auf zu wenig Kalium - soll pro
Tag eine Banane essen - so mein Arzt. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Fri, 29 Mar 2019 18:39:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Sonic:
Wieviel ml oder mg verwendest du pro tag an?
Ich werde es mal versuchen.
Nur 1,5 ml am Tag. Vor 5 Jahren nahm ich 2 ml tgl. Und meine Ru Mischung war auch wesentlich
höher wie oben angegeben! RU Power und ich experimentierten damals noch rum. Wir

Page 435 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13766
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=432238#msg_432238
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=432238
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21864
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=432240#msg_432240
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=432240
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2419
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=432242#msg_432242
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=432242
https://www.alopezie.de/fud/index.php


zumindest ich, nahm damals auch kein PG.
RU wirkte aber trotzdem sehr gut und recht schnell ( vielleicht wegen der hohen Dosis).

@ RU Power: Wir nahmen damals vor 5 Jahren noch 1600-1700 mg RU in 20 ml!?!!! Ohne PG!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Fri, 29 Mar 2019 22:22:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kleptos schrieb am Fri, 29 March 2019 14:16Ich habe die gleichen Symptome - brennen, druck,
schlecht luft bekommen.

Und niemand kann dir helfen. Könnte ich die Zeit zurückdreheb hätte ich niemals RU
bestellt...
Setz es doch ab, du wärst der erste, der von bleibenden Symptomen berichtet, falls du es
bereits länger schon nicht mehr nimmst.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ru-power on Fri, 29 Mar 2019 22:47:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kitsim schrieb am Fri, 29 March 2019 18:00ru-power schrieb am Fri, 29 March 2019 16:24wende
momentan 3,5 aka 35mg/ml bei 2,5ml/Anwendung an.

Insgesamt also 87,5mg, ich habe jetzt keine Probleme... hört sich aber schon besorgniserregend
an bei euch  8o 
Hallo ru power

Ich möchte hier keine Angst verbreiten. Wie gesagt, die Symptome sind bei mir weg. 
Anfangs November habe ich mit ru aufgehört. Im Monat Dezember hatte ich diverse ärztliche
Untersuchungen wegen der genannten Symptome. Bei mir wurde ein EKG durchgeführt und
eine Woche später nochmal. Meine Lunge wurde geröntgt und vom Arzt abgehört. Mein Blut
wurde entnommen und untersucht. Es gab keinerlei Anomalien, bis auf zu wenig Kalium - soll pro
Tag eine Banane essen - so mein Arzt. 

deine NW hören sich eher nach Minox an :frage: 

nehme seit jetzt 5 jahren RU und bisher hab ich diesbezüglich noch keine Probleme gehabt.
Eher mal mit trockenen Augen, wenn ich was in die Augen bekommen hatte am Vorabend. Alles
halb so wild..
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sat, 30 Mar 2019 07:27:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:nehme seit jetzt (über) 5 jahren RU und bisher hab ich diesbezüglich noch keine
Probleme gehabt.  Dies kann ich ebenso bestätigen!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Sat, 30 Mar 2019 08:46:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ohne das böse zu meinen: Herzrasen, kurze Atmung Impotenz etc ist auch etwas, was bei
empfindlichen Menschen schnell durch den Nocebo-Effekt ausgelöst werden kann. Diese haben
dann wirklich solche Symptome aber ausgelöst durch die Psyche und nicht das Medikament. Oft
kommt das vor, wenn man schon mit einer negativen Erwartungshaltung anfängt, ein
Medikament zu nehmen.

Ich hatte mit RU nie Probleme in der Hinsicht

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sat, 30 Mar 2019 08:51:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Herzstechen und noch die trockenen Augen können eben bei RU auftreten, 
deshalb sollten wir langfristig schauen, ob wir RU ersetzen/austauschen können....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Sat, 30 Mar 2019 08:57:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Trockene Augen macht für mich Sinn.

Aber wie ist es mit dem Herzstechen? Das Zeug hatte doch nur ne HWZ von ner Stunde wenn ich
mich richtig erinnere?

Hab allerdings auf HT mal gelesen, dass es einen RU Metaboliten gibt, der wohl länger im
Körper bleibt, aber das war denke ich eher Broscience.

So oder so wäre es besser wir würden ein topisches Antiandrogen haben, was offiziell
zugelassen ist, dann hätte man ein mehr oder weniger erforschtes Sicherheitsprofil.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ALOPEZIEGEGNER on Sat, 30 Mar 2019 09:40:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn es gut läuft haben wir das nächstes Jahr 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sun, 14 Apr 2019 17:10:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zum Anfangsposting und wichtig für RU- Anfänger:

Diese Mixtur reicht dem Normalo -RU-Anwender nicht aus, ist zu gering, oder???

Zitat:Beispiel: 400mg RU in 20 ml BIFON UND 4,5 ml PROPYLENGLYCOLUM

Sollte im Anfangs- Thread unbedingt geändert werden!!!!?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Martius on Mon, 15 Apr 2019 18:42:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@sonic  :thumbup: 
Verwendet jemand eigentlich etwas als Pg-Ersatz (z.b Glycerin, Panthenol, Pentylenglykol) oder
gar keines? Ich bin mir nicht sicher ob ich Propylenglykol vertrage. Hatte bei manchen nicht-foam
minox damals auch Probleme mit der Kopfhaut. Selbes scheint sich aktuell dank der
RU-Mischung anzukündigen. Gerne auch Pm.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Mon, 15 Apr 2019 23:43:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noch mal ein Update von meiner Seite:

Ich denke RU hat durchaus Potential, jedoch nicht bei mir. Seit Beginn von RU hatte ich extremes
jucken und feuerrote Kopfhaut, seit 1,5 Monaten habe ich es hinten abgesetzt, die rote Kopfhaut
ist komplett verschwunden, es juckt nicht mehr und sieht auch Dichter aus.

Ich glaube ich vertrage einen der Vehikel nicht. PG war's schon mal nicht, das habe ich durch
Pentylengykol ersetzt, hat nicht geholfen. Vermutlich Softasept?

Vorne benutze ich es noch, dort ist auch eher meine Schwachstelle. Gefühlt hat es mir da auch
nix gebracht, habe aber Angst dass Fin alleine nicht ausreicht.
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Auf dem Bild könnt ihr sehen wie rot die Kopfhaut war und wie schneeweiß jetzt wieder.

File Attachments
1) Screenshot_20190416-013936.png, downloaded 303 times

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Martius on Tue, 16 Apr 2019 00:20:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke westo. Ein wichtiger Beitrag für mich, da ich ähnliches bei mir vermute. Hast du außer
Pentylen noch etwas probiert? Als Alk habe ich unvergällten Weingeist verwendet. Da ich bei
gewissen Minox Lotionen schon ähnliche Rötungen hatte, ginge ich davon aus, dass es das
Pg ist. Pg-Unvertrglichkeit scheint nicht zu selten zu sein, wenn man im Netz nachsieht. Ggf. noch
in Bifon testen? Auf den Fotos sieht es schon nach einer deutlichen Erholung aus.  :thumbup: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Tue, 16 Apr 2019 10:41:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bifon benutze ich gerade, bringt auch keinen Unterschied. Benutze es ja nur noch vorne, wo es
meiner Meinung nach dünner wird. Werde es auch vorne absetzen denke ich.

Denkt ihr Finasterid und P4 Creme alleine reicht zum Statuserhalt? Das würde mir ja schon
reichen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Martius on Tue, 16 Apr 2019 10:50:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also Alk ist das Problem deiner Meinung nach. Mal sehen ob es bei mir das selbe ist. Fin oral
für die Front? Darauf würde ich nicht wetten. Was von der P4 zu halten ist, weiß ich nicht.
Gibt es eigentlich jemand der mit stark dosiertem Progresteron Erfolge hat?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Tue, 16 Apr 2019 10:55:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Deswegen haben auch alle Finasterid nutzer eine Stirnglatze, quasi für immer Gebrandmarkt  x(
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Tue, 16 Apr 2019 11:18:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt durchaus die Gerüchte dass Fin an der Front Schaden kann. Mir fällt auf dass meine
Stirn bzw Geheimratsecken gerade stark fetten.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ShibaInu on Tue, 16 Apr 2019 11:23:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Las mich raten , diese "Gerüchte" stammen auch ganz zufällig aus einem Ami Forum ?  :d  :d 
x( 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Martius on Tue, 16 Apr 2019 12:13:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

westo schrieb am Tue, 16 April 2019 13:18Gibt durchaus die Gerüchte dass Fin an der Front
Schaden kann. Mir fällt auf dass meine Stirn bzw Geheimratsecken gerade stark fetten.
Das glaube ich auch eher nicht. Es ist bloß allgemein bekannt dass Fin eher im Tonsur/vertex
Bereich hilft. Ich habe Fin 18 Montate anfangs verwendet und es hat gar nichts für die Front
gebracht (NW3) . Bis heute kann ich nicht beurteilen ob es überhaupt etwas bringt, da bei mir
im Vertexbereich immer alles dicht war. 

@zaptek: Irgendeinen Vorschlag zur Vehikelanpassung? Ich würde davon ausgehen, dass es
das Pg ist. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Tue, 16 Apr 2019 13:30:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei Fin bzw allgemein beim Wirkungsprinzip des DHt blockens ist regrowth eh selten.  Geht
darum den Status zu halten

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by petermafai on Tue, 16 Apr 2019 16:29:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tut mir leid , aber das ist totaler bullshit. Bei mir z.B. hat Fin sogar ein gewissen Neuwuchs an der
Front gebracht , nicht viel aber ausreichend sichtbar. Vom Prinzip her ist das doch schon sinnlos,
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dass Fin der Front schadet......

Wenn man eine Affinität  zu Dht hat bezüglich Haarausfall, kann Fin und Co. durchaus auch
Neuwuchs geben, egal wo!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sat, 20 Apr 2019 08:54:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für die neuen RU Anwender. 
Die Mini Dosis von 400 mg RU bei ca 25 ml Bifon/PG 
ist für Neueinsteiger (eher) zu gering! Des wäre ähnlich, als wenn man mit Fin ca. mit 0,20
mg starten würde.
Also lieber: 800 bis 1000 mg RU bei 20 ml Bifon und 4,5 ml Pg. Dies muß man ausprobieren,
und kann gegebenenfalls weiter heruntergeschraubt werden.
Ihr könnt auch statt 1,5 ml in einer Spritze, 1,7 ml ( oder mehr verwenden), wenn es euch zu
wenig ist. 
@Mona: Kann man die 400 mg im Anfangsposting noch mal ändern? 

Sonic Boom schrieb am Sun, 14 April 2019 19:10Zum Anfangsposting und wichtig für RU-
Anfänger:

Diese Mixtur reicht dem Normalo -RU-Anwender nicht aus, ist zu gering, oder???

Zitat:Beispiel: 400mg RU in 20 ml BIFON UND 4,5 ml PROPYLENGLYCOLUM

Sollte im Anfangs- Thread unbedingt geändert werden!!!!?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pluto27 on Wed, 08 May 2019 19:54:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ru wird im allgemeinen nur einmal am Tag angewendet, ist das richtig?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 08 May 2019 20:55:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pluto27 on Wed, 08 May 2019 21:04:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alles klar, danke :) 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pluto27 on Thu, 16 May 2019 22:34:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

romue77 schrieb am Tue, 26 March 2019 20:34Die hier liefern zumindest, lassen angeblich testen
und bieten die Testergebnisse zum Download an. Ob man das für überzeugend hält, bleibt
jedem selbst überlassen.
Wie lange hat der Transport bei dir gedauert?
Hab dort bestellt und das ru wurde vor 4 Tagen in Frankreich der Post übergeben und seitdem
gab es kein Update in der Paketverfolgung.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by romue77 on Fri, 17 May 2019 05:29:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pluto27 schrieb am Fri, 17 May 2019 00:34
Wie lange hat der Transport bei dir gedauert?
Hab dort bestellt und das ru wurde vor 4 Tagen in Frankreich der Post übergeben und seitdem
gab es kein Update in der Paketverfolgung.
Ist ja jetzt schon wieder viereinhalb Monate lang her, und meine Trackingnummer von damals
wurde offenbar bereits gelöscht, aber das Shipment insgesamt hat damals glaube ich 6 Tage
gedauert. Wieviel Zeit davon auf welcher Wegstrecke anfiel, habe ich jedoch nicht mehr in
Erinnerung.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pluto27 on Fri, 17 May 2019 11:28:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Info. Mein Paket ist gerade Über die Grenze gegangen, also dürften es wohl
auch so 6 Tage werden.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Mon, 20 May 2019 21:45:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine Frage: Sind irgendwo Erfahrungsberichte über mögliche Nebenwirkungen hier
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dokumentiert? Auf was könnte RU Nebenwirkungen zeigen? Was ist bei Kinderwunsch/
Schwangerschaft?

Ist es nicht unverantwortlich hier im Forum so ein Produkt zu bewerben (zumindest von einzelnen
Usern) ohne es strukturiert zu dokumentieren?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Tue, 21 May 2019 06:49:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobbyButana schrieb am Mon, 20 May 2019 23:45Eine Frage: Sind irgendwo Erfahrungsberichte
über mögliche Nebenwirkungen hier dokumentiert? Auf was könnte RU Nebenwirkungen
zeigen? Was ist bei Kinderwunsch/ Schwangerschaft?

Ist es nicht unverantwortlich hier im Forum so ein Produkt zu bewerben (zumindest von einzelnen
Usern) ohne es strukturiert zu dokumentieren?

Wenn du Angst vor Nebenwirkungen hast, lass es besser bleiben und finde dich mit deinem
Haarausfall ab.

Oder nimm ein Haarsystem

Im Moment gibt's keine gute Wirkung ohne in den Hormonhaushalt einzugreifen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Tue, 21 May 2019 10:57:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geil, Westo. Wenn man sich Gedanken über Nebenwirkungen macht, dann sollte man es sein
lassen. Sorry, aber hört sich ziemlich dumm an.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MediLerner on Tue, 21 May 2019 11:15:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Lage ist folgende RU wurde nie fertig gestellt. Deshalb sind alle NW nur Spekulation.
Natürlich sollte man sich damit auseinander setzten aber dennoch benötigt man bei RU eine
gewisse Hemmschwellentoleranz. 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Tue, 21 May 2019 14:30:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobbyButana schrieb am Tue, 21 May 2019 12:57Geil, Westo. Wenn man sich Gedanken über
Nebenwirkungen macht, dann sollte man es sein lassen. Sorry, aber hört sich ziemlich dumm
an.

Du schmierst dir iwas aus China aus dem Kopf, was nirgendwo zugelassen wurde bzw die
Forschungen eingestellt wurden

Ist ein Antiandrogen, je nachdem, wie viel systemisch geht, entfaltet es auch NWs

Berichte über Herzrasen etc gibt's einige, natürlich auch Impotenz
Und Langzweifolgen kann dir niemand sagen

Aber wenn du schon mit so ner Einstellung dran gehst, wirst du Bekanntschaft mit dem
Nocebo-Effekt machen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Tue, 21 May 2019 15:58:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wahnsinn, welche psychischen Diagnosen du aus ein paar Zeichen ziehen kannst.

Ich bin an konsolidierten Erfahrungsberichten interessiert. Naja, ist ein wenig viel verlangt...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pluto27 on Tue, 21 May 2019 16:05:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie willst du ohne wissenschaftliche Studien an konsolidierte Erfahrungsberichte kommen? Das
Internet ist voll von Erfahrungsberichten und ob du denen nun glaubst oder nicht und wie
drastisch diese angegebenen Nebenwirkungen sind, musst du selbst einschätzen. Und im
RU-Thread hier sind auch genug Erfahrungsberichte.
Es ist irgendwie nicht so ganz klar, was genau du jetzt möchtest. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Martius on Tue, 21 May 2019 16:27:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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@ BobbyButana 

Ich denke, westo und Medilerner haben dir eine aussagekräftige Rückmeldung gegeben.
Einen konsolidierten Erfahrungsbericht von anderen würde ich nicht erwarten, da jeder sich hier
vermutlich selbst eingelesen hat und es auch selbst abwägen musste. Die Entscheidung kann
dir keiner abnehmen. Es gibt diverse Leute mit Nws. Aber in der Regel melden sich häufig
genau solche in Foren. Demnach schwer zu sagen, wieviele es anwenden und vielleicht
nebenwirkungsfrei Erfolge erzielen. Für Langzeitberichte dürfte es bei einigen hier (mich
eingeschlossen) noch zu früh sein. Beim dermarolling Thread hast du zu Phils neuen Fotos
geschrieben "mach lieber ne HT anstatt so ne schmerzhafte Geschichte. Life is short buddy"
geschrieben. Demnach darfst du westo nicht böse sein, wenn er dir zu Ahnlichem rät, wenn du
nicht das Risko (btw absolut verständlich) eingehen willst und RU testest. Hattest du nicht eine
Minox-Unverträglichkeit? Wenn das am PG lag, -was bei vielen der Fall ist- würde ich dir von
RU tendenziell abraten. Günstig ist es zudem auch nicht.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Tue, 21 May 2019 18:25:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobbyButana schrieb am Tue, 21 May 2019 12:57Geil, Westo. Wenn man sich Gedanken über
Nebenwirkungen macht, dann sollte man es sein lassen. Sorry, aber hört sich ziemlich dumm
an.

Wenn du ein Mittel gegen AGA suchst, ohne Nebenwirkungen, dann versuchs mit Trinov oder

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Tue, 21 May 2019 18:58:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobbyButana schrieb am Tue, 21 May 2019 17:58Wahnsinn, welche psychischen Diagnosen du
aus ein paar Zeichen ziehen kannst.

Ich bin an konsolidierten Erfahrungsberichten interessiert. Naja, ist ein wenig viel verlangt...
Du hattest eine frage ich gab dir die Antwort

Mehr als Erfahrungsberichte wiedergeben kann ich nicht und das kann niemand

Im englischen Forum hat mal jemand geschrieben dass er nach 5 Jahren RU-Anwendung
übelste Herzprobleme bekommen hat
Und nur weil es die breite Masse verträgt, heißt das nicht dass du es auch vertragen wirst

Wenn du was wissenschaftlich getestetes willst, dann nimm Finasterid.
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Die Frage ist aber, was du dir davon erhoffst.
 RU wirkt meiner Meinung nach eher nur bei milder AGA ausreichend
Bei mir hat es alleine nicht ausgereicht um den HA zu stoppen und hat meine Kopfhaut gereizt.
(Die Penetrationsmittel) 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Tue, 21 May 2019 20:47:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Problem mit Nebenwirkungen ist, dass es gut gehen kann oder schlecht (langfr. Folgen).
Wahrscheinlich kann man das Risiko einer schlechten Nebenwirkung nur bewerten, wenn man es
selbst erlebt hat. 

Ich habe 11 Jahre Finasterid genommen. Vor 1,5 Fin abgesetzt, wegen möglicher NW
(Psychische Symptome).

Mein Status ist NW 1,5... also alles cool. Aber so langsam werden die GHE größer. Unter Fin
habe ich kein einziges Haar verloren, in den ersten 6 Monaten Haare gewonnen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Wed, 22 May 2019 07:17:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobbyButana schrieb am Tue, 21 May 2019 22:47Das Problem mit Nebenwirkungen ist, dass es
gut gehen kann oder schlecht (langfr. Folgen). Wahrscheinlich kann man das Risiko einer
schlechten Nebenwirkung nur bewerten, wenn man es selbst erlebt hat. 

Ich habe 11 Jahre Finasterid genommen. Vor 1,5 Fin abgesetzt, wegen möglicher NW
(Psychische Symptome).

Mein Status ist NW 1,5... also alles cool. Aber so langsam werden die GHE größer. Unter Fin
habe ich kein einziges Haar verloren, in den ersten 6 Monaten Haare gewonnen.

Dann kann RU bei dir funktionieren.

Was meinst du mit möglicher NW? Kam es von Fin oder nicht?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Wed, 22 May 2019 10:58:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NW war Panikattacken. Sind erstmalig nach einer OP aufgetreten. Das kam immer mal wieder
schubweise. Jetzt seit 2 Jahren alles gut. Seit 1,5 habe ich Fin abgesetzt. Potenz war nie ein
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Problem. 

Ob nun Fin dafür verantwortlich war oder nicht, wird nie jemand sagen können (zum aktuellen
Stand). 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by torres7 on Fri, 07 Jun 2019 21:10:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich bin neu hier im Forum. Ich leide auch an AGA, mir fallen täglich immer nach dem
Haarewaschen 200+ Haare aus.
Auch sind meine Haare deutlich dünner und strohig/brüchig geworden. Minoxidil, Alpecin,
sämtliche NEM´s haben alle nix gebracht...

Ich habe mir nun RU58841 besorgt und wollte fragen, ob die Anmischung gemäß des
RU-Anwenderthread Teil 1 noch aktuell ist!?

Ich wollte zum testen erstmal genauso wie im Beispiel vorgehen: Beispiel: 400mg RU in 20 ml
BIFON UND 4,5 ml PROPYLENGLYCOLUM

Das angemischte Produkt kann dann im Kühlschrank gelagert werden oder auch ins
Gefrierfach, wie das restliche RU58841 Pulver?

Wäre dankbar für eine Auskunft.
Liebe Grüße

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Sat, 08 Jun 2019 01:01:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zimmertemperatur und Braunglas reicht

Aktuellster stand ist Softasept N statt Bifon
Und mach eher 5% wenn du pro Tag 200 Haare verlierst

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by torres7 on Sat, 08 Jun 2019 05:53:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Westhair schrieb am Sat, 08 June 2019 03:01Zimmertemperatur und Braunglas reicht

Aktuellster stand ist Softasept N statt Bifon
Und mach eher 5% wenn du pro Tag 200 Haare verlierst
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Vielen Dank für die Antwort.
Um 5% herzustellen, einfach 500mg Ru verwenden ?
Muss dann das Bifon/Softasept und PG auch noch angepasst werden ? Wenn ja wieviel am
besten von den beiden ?
Liebe Grüße 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Mon, 10 Jun 2019 18:26:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich plane nun RU mal auszuprobieren. Habe mich nun etwas in das Thema eingelesen und
dieVerträglichkeit scheint OK zu sein, also wenig Nebenwirkungen. Ich plane es auch nur für 2
Jahre zu nehmen.

Eine Frage: Besteht ein Risiko, dass die Partnerin mit dem Zeug in Kontakt kommt? Wenn ich es
abends vorm Schlafen gehen auf die Birne schmiere, könnte doch ein Teil in das Kissen
übertragen werden (ähnlich wie beim topischen Fin)?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by torres7 on Wed, 12 Jun 2019 06:21:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry für die Frage, aber kann mir bitte nochmal jemand erklären wie ich am besten die 5%
Ru Mischung herstelle?

Wieviel Gramm Ru, ML Bifon und ML PG werden dafür benötigt ?
Liebe Grüße wäre wirklich dankbar auch wenn das vielleicht schon erklärt wurde.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 12 Jun 2019 07:56:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

5% in bifon haarlösung geht doch gar nicht 

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/341774/#msg_341774

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by torres7 on Wed, 12 Jun 2019 09:54:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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pilos schrieb am Wed, 12 June 2019 09:56
5% in bifon haarlösung geht doch gar nicht 

Also benötige ich softasept? Kannst du mir dann sagen wie ich das damit
Dann
Am besten anmische, um die 5% Ru zu erhalten ?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Wed, 12 Jun 2019 10:01:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://docs.google.com/document/d/1Anp4jFW_-biYeyY6aVjXAZjYdyb-GhW0E_ygtNm-aqg/pub

Dort steht alles.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Wed, 12 Jun 2019 10:26:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine Frage: Besteht ein Risiko, dass die Partnerin mit dem Zeug in Kontakt kommt? Wenn ich es
abends vorm Schlafen gehen auf die Birne schmiere, könnte doch ein Teil in das Kissen
übertragen werden (ähnlich wie beim topischen Fin)?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by torres7 on Wed, 12 Jun 2019 12:17:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobbyButana schrieb am Wed, 12 June 2019 12:01

Dort steht alles.
Also wenn ich quasi eine 5% Ru Lösung herstellen will.
Ja bifon soll nicht mehr so geeignet sein, habe das aber jetzt da.

Ich komme da allerdings mit der Rechnung nicht ganz klar.
Kann mir da bitte einer helfen.
Man soll ja auch nicht so große Mengen anmischen.
Habe ru, bifon
Und PG da.

1200mg ru in 20ml bifon und 4.5ml PG sollte doch ca 5% ru ergeben oder ?
Oder ist das Zuviel ?

Page 449 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=979
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=436436#msg_436436
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=436436
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=979
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=436437#msg_436437
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=436437
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=23364
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=436442#msg_436442
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=436442
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Wed, 12 Jun 2019 13:55:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

14 ml Bifon + 6 ml PPG + 1000mg RU

Du brauchst eine Spritze, um die Milliliter zu messen und eine Feinwaage für RU.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 12 Jun 2019 14:15:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobbyButana schrieb am Wed, 12 June 2019 16:5514 ml Bifon + 6 ml PPG + 1000mg RU

Du brauchst eine Spritze, um die Milliliter zu messen und eine Feinwaage für RU.

könnt ihr den nicht lesen/rechnen    :p 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&th=28743&goto=436431&#msg_436431

14 ml Bifon + 6 ml PPG + 600mg RU

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 12 Jun 2019 14:19:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobbyButana schrieb am Wed, 12 June 2019 13:26Eine Frage: Besteht ein Risiko, dass die
Partnerin mit dem Zeug in Kontakt kommt? Wenn ich es abends vorm Schlafen gehen auf die
Birne schmiere, könnte doch ein Teil in das Kissen übertragen werden (ähnlich wie beim
topischen Fin)?

das sie in kontakt kommt, kann schon sein

 ist aber irrelevant 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Wed, 12 Jun 2019 14:41:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieso ist es irrelevant? Frauen besitzen doch auch Androgene.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Wed, 12 Jun 2019 14:47:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 12 June 2019 16:15BobbyButana schrieb am Wed, 12 June 2019 16:5514
ml Bifon + 6 ml PPG + 1000mg RU

Du brauchst eine Spritze, um die Milliliter zu messen und eine Feinwaage für RU.
könnt ihr den nicht lesen/rechnen    :p 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&th=28743&goto=436431&#msg_436431

14 ml Bifon + 6 ml PPG + 600mg RU
Das wäre bei 2 ml am Tag bei 3% Lösung

Es geht doch auch 1 ml am Tag bei 5% Lösung?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 12 Jun 2019 14:57:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobbyButana schrieb am Wed, 12 June 2019 17:47pilos schrieb am Wed, 12 June 2019
16:15BobbyButana schrieb am Wed, 12 June 2019 16:5514 ml Bifon + 6 ml PPG + 1000mg RU

Du brauchst eine Spritze, um die Milliliter zu messen und eine Feinwaage für RU.
könnt ihr den nicht lesen/rechnen    :p 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&th=28743&goto=436431&#msg_436431

14 ml Bifon + 6 ml PPG + 600mg RU
Das wäre bei 2 ml am Tag bei 3% Lösung

Es geht doch auch 1 ml am Tag bei 5% Lösung?
5%  lösen sich aber nicht  :arrow: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by torres7 on Wed, 12 Jun 2019 17:38:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Hilfe.
Also 14ml bifon + 6ml PG + 600mg RU und dann 2
Mal täglich Je 1ml der Lösung Aufträgen, habe ich das jetzt richtig verstanden ?
Sorry bin neu in der Materie und dankbar für jede Hilfe 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Thu, 13 Jun 2019 00:24:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

torres7 schrieb am Wed, 12 June 2019 11:54pilos schrieb am Wed, 12 June 2019 09:56
5% in bifon haarlösung geht doch gar nicht 

Also benötige ich softasept? Kannst du mir dann sagen wie ich das damit
Dann
Am besten anmische, um die 5% Ru zu erhalten ?
Geht unter Umständen schon, ist nur ziemlich schwergängig und im Kühlschrank kann es
zur Rückkristalisierung kommen. Habe damals 5% gelöst bekommen, hat nur sehr lange
gedauert.
Wenn du unbedingt 5% willst und das Bifon verwerten willst, kannst du es auch mit Softasept
großzügig mischen, z.b: 50/50, das sollte die Löslichkeit schon verbessern.

Zitat:Das wäre bei 2 ml am Tag bei 3% Lösung
Es geht doch auch 1 ml am Tag bei 5% Lösung?
Wenn 1ml ausreichen, um die betroffenen Stellen zu benetzen, machen 2ml auf der selben
Fläche keinen Sinn, falls diese dann die Stirn runter fließen. Es gibt eben die Gesamt
Ru-Menge und den Protzentualen Anteil in der Lösung, letzterer bestimmt die Konzentration,
erstere die Gesamtmenge, der du dich aussetzt. Für das behandelte Hautareal an sich, ist nur
die Konzentration wenn dann von Bedeutung.

Zitat:Also 14ml bifon + 6ml PG + 600mg RU und dann 2
Mal täglich Je 1ml der Lösung Aufträgen

Wem der Aufwand egal ist, steht mit 2x 3% am Tag vielleicht sogar effektiver da als mit 1x 5%.
Wie es sich auf Wirkung & Nebewirkung auswirkt, dazu fehlen eben die Daten, wie man sie z.B:
bei Minoxidil bereits hat.

14ml bifon + 6ml PG + 600mg RU ist 3%, ja. Warum macht ihr euch nie eine 10er Rechenbasis.
100mg Ru auf 10ml =1%

Zitat:Wieso ist es irrelevant? Frauen besitzen doch auch Androgene.
Du schmierst dir um die 30-100 Gesamt Miligramm täglich auf den Kopf und deine Freundin
bekommt maximal geringfügige Spuren von vertrockneten Überresten ab, somit setzt du dich
grob geschätzt der 100fachen Menge aus und deine Freundin soll davon beeinflusst werden?
Aber du kannst das Risiko minimieren, wasche alle 1-2 Wochen den Kissenbezug und trage das
Zeug 1-2 Stunden vorm bubu machen auf, dann ist es sogut wie komplett eingezogen bzw.
getrocknet.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by torres7 on Thu, 13 Jun 2019 06:08:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Vielen vielen Dank für die Hilfe,
Dann werde ich es mal so: 14ml bifon + 6ml PG + 600mg RU mit 1ml der
Mischung einmal täglich probieren und dann ggf. Auf 2 mal täglich erhöhen.
Ich werde berichten.
Laut Recherche sollten klare besserungen ja erst nach ein paar
Monaten eintreten.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Anon on Sat, 15 Jun 2019 00:20:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal eine Frage bzgl. den RU Produkten auf Anagen. Wäre der Aufpreis von der PG + Ethanol
Lösung auf die K&B Lösung gerechtfertig oder hat letztere keinen Mehrwert? Und ist bekannt,
in welchem Verhältnis PG und Ethanol miteinander vermengt sind?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lessgo on Mon, 17 Jun 2019 21:19:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ihr hattet mir ja vor etwa einem halben Jahr empfohlen statt Bifon Minoxidil zu nehmen.
Seitdem mische ich immer 700mg RU in 20ml Minox+4,5ml PG. 

Aber macht diese Mischung überhaupt Sinn? Oder erziel ich damit im Endeffekt gar keine
Wirkung?

https://docs.google.com/document/d/1Anp4jFW_-biYeyY6aVjXAZjYdyb-GhW0E_ygtNm-aqg/pub

Hier steht bei Minox 1:1 mit Bifon und nix mehr von PG...

Aktuell nehme ich nachwievor noch DUT. Das hatte ich einmal nach 2 Monaten und einmal nach
4 oder 5 Monaten RU Anwendung für je 2 Wochen abgesetzt. Danach hatten sich meine Haare
wieder ausgedünnt und ich hab DUT wieder genommen und sie hatten sich immer nach jeweils
einem Monat wieder erholt. Ich würde jetzt noch 2 Monate warten und dann nochmal eine 2-3
wöchige DUT Pause einlegen. Dann weiß ich vermutlich, ob RU nun wirklich wirkt oder nicht.
Aktuell verwende ich es seit etwa 8 Monaten. Allerdings bringts mir auch nicht, wenn die
Mischung falsch ist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Mon, 17 Jun 2019 21:27:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lessgo schrieb am Mon, 17 June 2019 23:19Hier steht bei Minox 1:1 mit Bifon und nix mehr von
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PG...
Eine Standard-Minox-Lotion enthält ja auch bereits 50% PG.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lessgo on Fri, 21 Jun 2019 16:36:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Mon, 17 June 2019 23:27Lessgo schrieb am Mon, 17 June 2019
23:19Hier steht bei Minox 1:1 mit Bifon und nix mehr von PG...
Eine Standard-Minox-Lotion enthält ja auch bereits 50% PG.
Das heißt, ich kann mir das PG sparen und direkt 25ml Minox nehmen oder?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lessgo on Tue, 25 Jun 2019 21:21:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lessgo schrieb am Fri, 21 June 2019 18:36Pandemonium schrieb am Mon, 17 June 2019
23:27Lessgo schrieb am Mon, 17 June 2019 23:19Hier steht bei Minox 1:1 mit Bifon und nix mehr
von PG...
Eine Standard-Minox-Lotion enthält ja auch bereits 50% PG.
Das heißt, ich kann mir das PG sparen und direkt 25ml Minox nehmen oder?
Oder ist das ungünstig? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Tue, 25 Jun 2019 21:39:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du es ins Minox mischt, ist weiteres pg nicht nötig, sogar dann nicht, wenn du das Minox
noch verdünnst, da dort in der Regel reichlich pg drin ist. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lessgo on Wed, 26 Jun 2019 21:29:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie schrieb am Tue, 25 June 2019 23:39Wenn du es ins Minox mischt, ist weiteres pg nicht
nötig, sogar dann nicht, wenn du das Minox noch verdünnst, da dort in der Regel reichlich pg
drin ist. 
Alles klar, danke für die Info. Also sind da 25 ml passend?

Macht Minox denn überhaupt Sinn? Was ist denn überhaupt die "beste" Mischung, falls es
sowas überhaupt gibt? Bifon wird ja scheinbar nicht mehr so häufig verwendet.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by G3n1 on Thu, 27 Jun 2019 21:24:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kurzes Feedback von mir hatte RU locker 8-9 Monate in Verwendung  :arrow: erfolglos ! Kann
echt nicht behaupten dass es was gebracht hat.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Klauserhard on Thu, 27 Jun 2019 23:10:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AGA ging also weiter?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by PeterNorth on Fri, 28 Jun 2019 12:43:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hatte auch 2x RU gekauft und über ein Jahr genommen.
Selbst als Nano-emu.
Ich hatte eher das Gefühl dass es nichts gebracht hat ausser einen leeren Geldbeutel 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ru-power on Fri, 28 Jun 2019 15:04:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@lessgo

Da hast du dir wohl was eingebildet. Von 2 Wochen Pause bei Duta wird rein garnix passieren.
Selbiges gilt für Fin.

Hatte früher Pausen von 3-4 Wochen gemacht und nix hat sich geändert, außer dass die
NW immer weniger spürbar wurden.

Diese "Ausdünnung" könnte höchsten sein weil die Talgdrüsen quasi stillgelegt sind.
Dadurch sind die Haare extrem spröde und sehen dünn aus. Hab das Problem auch wenn ich
zu oft dusche, weiß aber mittlerweile dass es an der fehlenden Fettung liegt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MCSpeck on Tue, 02 Jul 2019 21:41:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
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kurze Frage zur Stabilität von RU. Ich wohne in einer Dachwohnung in der es bei den
Temperaturen schon mal über 30 Grad geben kann. Mein RU ist diesen Temperaturen dann
auch ausgeliefert. Hat das Einfluss auf die Wirkung von RU? Sollte ich das ganze vllt im Sommer
im Kühlschrank lagern?

Vielen Dank!

Gruß
MCSpeck

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lessgo on Tue, 23 Jul 2019 22:10:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Fri, 28 June 2019 17:04@lessgo

Da hast du dir wohl was eingebildet. Von 2 Wochen Pause bei Duta wird rein garnix passieren.
Selbiges gilt für Fin.

Hatte früher Pausen von 3-4 Wochen gemacht und nix hat sich geändert, außer dass die
NW immer weniger spürbar wurden.

Diese "Ausdünnung" könnte höchsten sein weil die Talgdrüsen quasi stillgelegt sind.
Dadurch sind die Haare extrem spröde und sehen dünn aus. Hab das Problem auch wenn ich
zu oft dusche, weiß aber mittlerweile dass es an der fehlenden Fettung liegt.

Klar, erscheint das irgendwie seltsam, erklären kann ich mir das auch nicht. Aber es kann doch
kein Zufall sein, dass die Haare dünner "wirken". Ich merk das an verschiedenen
Anhaltspunkten: 
- wenn ich die Haare nach hinten lege nachm abtrocknen, stehen sie ganz normal, wenn ich aber
zulang kein DUT genommen habe, fallen sie seitlich ab und haben keinen Halt mehr (schwer zu
erklären, ich hoffe du weißt was ich meine)
- im Tonsur Bereich fühlen sie sich kahler an
- wenn ich eine Haarsträhne nehme benötige ich für die gleiche Dicke eine größere
Fläche an Haaren
- ich trage eine klassische "Schüttelfrisur" und habe dann beim Pony Haarlücken, die ich
normal nicht habe

Spröde sind meine Haare sowieso immer. Ich werde wie gesagt in 1-2 Monaten nochmal einen
Versuch wagen und DUT für 3-4 Wochen weglassen und mich nur auf RU verlassen. Sollte das
nicht helfen, betrachte ich das RU Experiment als gescheitert und werde wohl auf etwas neues
hoffen müssen. Mich nervt es aufgrund der Potenzprobleme selbst extrem, DUT zu nehmen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by touwabou on Thu, 01 Aug 2019 11:23:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute! 

Ist immer noch Stand der Dinge Wasser mit bei zu mischen? 

Also 10ml Softasept, 6ml Wasser, 4ml PG + 600mg RU für eine 3%ige Lösung?

Grüße Niklas 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 01 Aug 2019 11:43:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

touwabou schrieb am Thu, 01 August 2019 14:23Hey Leute! 

Ist immer noch Stand der Dinge Wasser mit bei zu mischen? 

Also 10ml Softasept, 6ml Wasser, 4ml PG + 600mg RU für eine 3%ige Lösung?

Grüße Niklas 
ja 

wenn man möchte kann man auch mit  etwas LV41 nachhelfen

10 softasept
6 wasser
3 PG
1 LV41

https://www.ebay.de/itm/182063404959

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by touwabou on Thu, 01 Aug 2019 13:02:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 01 August 2019 13:43touwabou schrieb am Thu, 01 August 2019 14:23Hey
Leute! 

Ist immer noch Stand der Dinge Wasser mit bei zu mischen? 
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Also 10ml Softasept, 6ml Wasser, 4ml PG + 600mg RU für eine 3%ige Lösung?

Grüße Niklas 
ja 

wenn man möchte kann man auch mit  etwas LV41 nachhelfen

10 softasept
6 wasser
3 PG
1 LV41

https://www.ebay.de/itm/182063404959

Danke dir!  :) 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by basti524 on Sat, 10 Aug 2019 19:42:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe schon einige Male RU (Pharma Grade +99%) bei Groupe-Buys gekauft. Das Pulver das
ich heute bekommen habe riecht sehr streng. Habe das Pulver zuvor als Geruchslos
wahrgenommen. Wie ist das bei euch? Würde micht über Antworten sehr freuen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by 100% on Sat, 24 Aug 2019 18:43:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich bräuchte mal wieder neues RU Pulver. Wo bezieht man es aktuell am besten her? Bin
über eure Tips dankbar  :) 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Mon, 26 Aug 2019 04:34:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die beiden Bezugsquellen, die hier immer wieder genannt werden, sind wohl auch weiterhin die
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gängigsten wo alle bestellen. Ein paar mutige bei eBay oder Alibaba vielleicht noch.

Zitat:Habe das Pulver zuvor als Geruchslos wahrgenommen. Wie ist das bei euch? 
Es war immer geruchlos, etwas leicht chemisch vielleicht. Die Beschaffenheit war aber manchmal
kristalliner, manchmal auch wie lockeres Pulver.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Mon, 26 Aug 2019 09:32:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

basti524 schrieb am Sat, 10 August 2019 22:42Ich habe schon einige Male RU (Pharma Grade
+99%) bei Groupe-Buys gekauft. Das Pulver das ich heute bekommen habe riecht sehr streng.
Habe das Pulver zuvor als Geruchslos wahrgenommen. Wie ist das bei euch? Würde micht
über Antworten sehr freuen.
je nach quelle riecht ziemlich heftig..

vor allem china ware..oder kein 99%

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Mon, 26 Aug 2019 11:27:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir immer geruchlos

Mal die Konsistenz wie Zucker mal wie Mehl

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Wed, 18 Sep 2019 20:46:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist es möglich RU und FIN topisch zu mixen oder löst sich das RU nicht mehr auf?

Weitere Frage: Ich habe von RU Juckreiz. Bildet sich am Bodensatz eigentlich auch eine
Ablagerung von RU analog bei Fin Topisch?

Ich habe nämlich die Erfahrung gemacht, dass der Bodensatz (Tabletten Reste) von Fin Topisch
Juckreiz verursacht. 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by touwabou on Wed, 18 Sep 2019 23:42:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 01 August 2019 13:43touwabou schrieb am Thu, 01 August 2019 14:23Hey
Leute! 

Ist immer noch Stand der Dinge Wasser mit bei zu mischen? 

Also 10ml Softasept, 6ml Wasser, 4ml PG + 600mg RU für eine 3%ige Lösung?

Grüße Niklas 
ja 

wenn man möchte kann man auch mit  etwas LV41 nachhelfen

10 softasept
6 wasser
3 PG
1 LV41

https://www.ebay.de/itm/182063404959

Ich habe bemerkt, dass die Mischung mit Wasser deutlicher schneller einzieht (ein paar Minuteen)
als ohne.
Wofür genau ist das Wasser für gut? Ist es gegebenfalls sinnvoll mehr PG zu benutzen? 

Grüße 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 19 Sep 2019 10:43:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

touwabou schrieb am Thu, 19 September 2019 02:42
Ich habe bemerkt, dass die Mischung mit Wasser deutlicher schneller einzieht (ein paar Minuteen)
als ohne.
Wofür genau ist das Wasser für gut? Ist es gegebenfalls sinnvoll mehr PG zu benutzen? 

ohne wasser penetriert es nicht gescheit
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nimmt wo es geht, PENTG ...zwar vielfach teuerer aber auch besser

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Westhair on Thu, 19 Sep 2019 14:07:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 19 September 2019 12:43touwabou schrieb am Thu, 19 September 2019
02:42
Ich habe bemerkt, dass die Mischung mit Wasser deutlicher schneller einzieht (ein paar Minuteen)
als ohne.
Wofür genau ist das Wasser für gut? Ist es gegebenfalls sinnvoll mehr PG zu benutzen? 

ohne wasser penetriert es nicht gescheit

nimmt wo es geht, PENTG ...zwar vielfach teuerer aber auch besser

Ist das mit dem Wasser essentiell? Habe nie Wasser benutzt nur softasept und propy/pentyl
70:30 und 5% RU

Denkst du pilos daran liegt es dass RU bei mir nichts gebracht hat? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 19 Sep 2019 14:22:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Westhair schrieb am Thu, 19 September 2019 17:07
Ist das mit dem Wasser essentiell? Habe nie Wasser benutzt nur softasept und propy/pentyl
70:30 und 5% RU
wasser ist für die penetration ein muss an sich.

Zitat:Denkst du pilos daran liegt es dass RU bei mir nichts gebracht hat? 
wer kann da schon eine antwort geben? dafür müsste man penetrationstests machen 
auf alle fälle sollte es weniger penetrieren als wenn etwas wasser 20-30%  drin wäre 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Thu, 19 Sep 2019 15:40:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wo bekomme ich gescheites Pentylene Glycol und bleibt es als Esatz für PG im
Mengenverhältnis gleich?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lessgo on Fri, 20 Sep 2019 09:38:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich nehme jetzt seit ca einem Jahr RU und habe immer mal verschiedene Mischungen
ausgetestet. Zu Beginn die Standardmischung mit PG und Bifon und zuletzt 700mg mit 24ml
Minox. Geholfen hat es nie. Sobald ich DUT abgesetzt hatte --> Haarausfall, der sich erst durch
die Wiedereinnahme von DUT gelegt hatte.

Ich werd jetzt nochmal mit meinem restlichen RU die von pilos empfohlene Mischung testen also:
10 softasept
6 wasser
3 PG
1 LV41

Aber ich gehe davon aus, dass es auch keinen Unterschied macht. Scheinbar reagiere ich nicht
auf das Zeug, was sehr ärgerlich ist. Muss ich wohl nach weiteren Lösungen Suchen.

DUT wird auch nicht ewig helfen, ich muss aktuell schon eine ganze nehmen alle 2-3 Tage damit
es wirkt. Vor anderthalb Jahren war ich noch bei einer halben alle 2 Tage.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sat, 21 Sep 2019 22:43:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 19 September 2019 12:43touwabou schrieb am Thu, 19 September 2019
02:42
Ich habe bemerkt, dass die Mischung mit Wasser deutlicher schneller einzieht (ein paar Minuteen)
als ohne.
Wofür genau ist das Wasser für gut? Ist es gegebenfalls sinnvoll mehr PG zu benutzen? 

ohne wasser penetriert es nicht gescheit

In Softasept N ist doch bereits ein gewisser Wasseranteil drin, reicht der nicht aus?
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Wenn ich 1ml fertige Lösung in der Kanüle habe und dann ein Tropfen wasser reinziehe,
trübt sich die Lösung milchig, schon immer, wie kommt es dazu?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Anon on Mon, 23 Sep 2019 02:01:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe das irgendwie gar nicht mitbekommen, aber wieso ist Softasept N jetzt so beliebt für
Topicals?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MCSpeck on Sat, 19 Oct 2019 13:40:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Ich nehme jetzt schon eine weile RU und die letzte Lieferung die ich bekommen habe löst sich
iwi nicht richitg im Minox. Ich mache immer 500mg in 18ml Minox.. sonst hat sich das ganze
immer gut gelöst doch jetzt schwimmen immer ein paar "Stückchen" RU noch unten rum.
Habs jetzt trotzdem immer aufgetragen trotz der kleinen Stückchen - Ist das bedenktlich ?

Habe im RU Thread gelesen, dass einfach zusätzlich Bifon ins Minox zu geben, für eine
bessere Löslichkeit, nicht mehr Stand der Dinge ist. Was könnte ich denn ins Minox geben,
damit es sich besser löst und trotzdem noch gut penetriert?

Hoffe auf eine Antwort :d

Schonmal vielen Dank!!

Gruß
MCSpeck 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MCSpeck on Sun, 20 Oct 2019 11:39:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lessgo schrieb am Fri, 20 September 2019 11:38Also ich nehme jetzt seit ca einem Jahr RU und
habe immer mal verschiedene Mischungen ausgetestet. Zu Beginn die Standardmischung mit PG
und Bifon und zuletzt 700mg mit 24ml Minox. Geholfen hat es nie. Sobald ich DUT abgesetzt
hatte --> Haarausfall, der sich erst durch die Wiedereinnahme von DUT gelegt hatte.

Ich werd jetzt nochmal mit meinem restlichen RU die von pilos empfohlene Mischung testen also:
10 softasept
6 wasser
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3 PG
1 LV41

Aber ich gehe davon aus, dass es auch keinen Unterschied macht. Scheinbar reagiere ich nicht
auf das Zeug, was sehr ärgerlich ist. Muss ich wohl nach weiteren Lösungen Suchen.

DUT wird auch nicht ewig helfen, ich muss aktuell schon eine ganze nehmen alle 2-3 Tage damit
es wirkt. Vor anderthalb Jahren war ich noch bei einer halben alle 2 Tage.
Lösen sich bei dir die 700mg in den 24ml minox vollständig auf?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HalloPätzi  on Sun, 20 Oct 2019 19:19:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich muss nach mehreren Monaten nun euch mitteilen, dass RU ganz gut bei mir wirkt. Nur leider
trocknet die Kopfhaut schnell aus.

Jetzt habe ich von PENTG (Pentylene Glycol) gelesen. Wie mischt man diese in RU? Gibt es
irgendwo eine Anlteitung? Wirkt es besser als PPG (Propylene Glycol)?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HalloPätzi  on Thu, 24 Oct 2019 14:13:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pilos: Ist das ein guter Ersatz für Propyleneglykol:
https://www.dragonspice.de/schnellbestellung4/Pentylene-Glycol.html

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 24 Oct 2019 15:11:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HalloPätzi schrieb am Thu, 24 October 2019 17:13Pilos: Ist das ein guter Ersatz für
Propyleneglykol: https://www.dragonspice.de/schnellbestellung4/Pentylene-Glycol.html

 :thumbup:  :thumbup:  :thumbup: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Thu, 24 Oct 2019 19:51:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
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habe vor rund 2 Jahren zuletzt RU genutzt, damals 3.%. Habe seit rund einem 3/4 Jahr allerdings
einen starken Haarausfall mit über 200 Haaren am Tag und möchte nun wieder beginnen,
allerdings mit 5%
Jetzt habe ich mir vorerst alles in reserve angeschafft (u a. 3 Packungen Bifon) und habe jetzt erst
hier festgestellt, daß man scheinbar softasept N benötigt, da 5% nicht lösen in einer PG Bifon
Lösung,dass ist natürlich sehr ärgerlich, da ich mich mit bifon zugedeckt habe für einige
Monate.. Gibt es da ggf doch noch eine Möglichkeit?

Sonst würde ich das gerne wie folgt mischen (Für einen Monat Nutzung/1 ml Tag) 
1,5 G RU
24 ml bifon
6 ml PG

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Sat, 26 Oct 2019 11:02:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

habe mir jetzt doch softasept n fix angeschafft.  (Da sich RU 5% ja scheinbar nicht löst in Bifon) 

Ist das Mischverhältbis identisch, wenn ich mir eine 1 Monats Lösung mische, wie auch bei
Bifon?

Sonst würde ich das gerne wie folgt mischen (Für einen Monat Nutzung/1 ml Tag)
1,5 G RU
24 ml Softasept N
6 ml PG

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Tue, 29 Oct 2019 00:24:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist identisch. Ich mache bei Softasept ein Hauch mehr pg rein, da sich Softasept schneller auf der
Haut verflüchtigt als das Bifon. Ist aber persönliches Empfinden.

Das Bifon kannst du aber trotzdem verbrauchen. Folgende Optionen bieten sich an.
1) Du streckst die Bifonlösung mit Softasept oder Alkohol
2) Bifon an sich ist eh nicht für eine dauerhafte Anwendung konzipiert worden, du könntest
monatlich abwechelnd eine Softasept 5% Mischung verwenden und dann eine 4% Bifonmischung
(4% lösen sich zumindest optisch vollständig, kann aber unter Umständen etwas dauern)
alternierend halt.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by HalloPätzi  on Tue, 29 Oct 2019 19:59:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 24 October 2019 17:11HalloPätzi schrieb am Thu, 24 October 2019
17:13Pilos: Ist das ein guter Ersatz für Propyleneglykol:
https://www.dragonspice.de/schnellbestellung4/Pentylene-Glycol.html

 :thumbup:  :thumbup:  :thumbup: 

Wirkt nur ätzend, wenn es auf die Augen kommt, oder?

Oder wofür ist der Warnhinweis (Ätzend oder so)?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Wed, 30 Oct 2019 11:07:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Super, danke für die Rückmeldung. Habe nun mit 15 ml softa, 9 Wasser und 6 PG, sowie 1, 5
G RU gemischt. Habe gelesen, dass Wasser wohl für die penetration noch recht relevant ist.

Hält sich denn so eine 30 ml/30 Tage bedenklos über den Zeitraum stabil? Ich habe häufiger
gelesen, dass viele sich nur 20 ml anmischen. Danke

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Tue, 05 Nov 2019 08:22:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

andre1891 schrieb am Wed, 30 October 2019 12:07Super, danke für die Rückmeldung. Habe
nun mit 15 ml softa, 9 Wasser und 6 PG, sowie 1, 5 G RU gemischt. Habe gelesen, dass Wasser
wohl für die penetration noch recht relevant ist.

Hält sich denn so eine 30 ml/30 Tage bedenklos über den Zeitraum stabil? Ich habe häufiger
gelesen, dass viele sich nur 20 ml anmischen. Danke
Kannst du verlinken, warum du soviel Wasser nimmst?
Ich habe gehört dass sich die anagen Inc Lösung so zusammensetzt, nehme aber selbst laut
Selbsthilfe 12 Sofasept, 2 Wasser und 6 PG.
Wenn ich mit mehr Wasser die Penetration verbessern könnte, wäre das super.  :pistol: 

30 Tage sollte problemlos halten, nur Licht sollte nicht an das RU kommen.
20 oder 25ml deshalb weil es gut in das 3 Wochen on 1 Woche Off Schema passt.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Tue, 05 Nov 2019 11:48:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grasshüpfer schrieb am Tue, 05 November 2019 09:22andre1891 schrieb am Wed, 30 October
2019 12:07Super, danke für die Rückmeldung. Habe nun mit 15 ml softa, 9 Wasser und 6
PG, sowie 1, 5 G RU gemischt. Habe gelesen, dass Wasser wohl für die penetration noch recht
relevant ist.

Hält sich denn so eine 30 ml/30 Tage bedenklos über den Zeitraum stabil? Ich habe häufiger
gelesen, dass viele sich nur 20 ml anmischen. Danke
Kannst du verlinken, warum du soviel Wasser nimmst?
Ich habe gehört dass sich die anagen Inc Lösung so zusammensetzt, nehme aber selbst laut
Selbsthilfe 12 Sofasept, 2 Wasser und 6 PG.
Wenn ich mit mehr Wasser die Penetration verbessern könnte, wäre das super.  :pistol: 

30 Tage sollte problemlos halten, nur Licht sollte nicht an das RU kommen.
20 oder 25ml deshalb weil es gut in das 3 Wochen on 1 Woche Off Schema passt.

Eine Seite zuvor wird diese Wassermenge angegeben. Scheint die von Pilos empfohlene
Mischung zu sein? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by griding on Sun, 10 Nov 2019 12:16:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wann wird RU denn endlich mal offiziell als fertig gemischte topische Lösung zugelassen? Kein
Pharmaunternehmen Interesse an dem Zeugs? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 10 Nov 2019 12:44:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wird nie passieren

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sun, 10 Nov 2019 20:04:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Richtig, wird nie passieren, weil:
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a) nicht mehr patentierbar
b) es gegenüber Finasterid im Anwenderdurchschnitt nicht besser abschneidet
c) es damals schon irgendeinen Grund gegeben hat, warum man es verworfen hat

Bei Interesse auf Cb bzw. Breezula warten, da ähnliches Prinzip.

Bald 2020 und es gab noch nie so wenig Grund in die Foren und Papers zu schauen, um zu
sehen ob bald die Erlösung kommt. Ohne jetzt übermäßig pessimistisch zu sein, dass sich
die nächsten Jahre weiterhin nichts nennenswertes tut, ist sehr wahrscheinlich. Wir müssen
arbeiten, mit dem was wir haben.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by griding on Sun, 10 Nov 2019 21:04:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie schrieb am Sun, 10 November 2019 21:04Bei Interesse auf Cb bzw. Breezula warten, da
ähnliches Prinzip.
Was ist denn Cb? Sagt mir jetzt nix. Aktuell fahre ich recht gut mit Ket und einem natürlichen
DHT Blocker Shampoo aus den Staaten... jedoch wird das auch nicht meine finale Lösung sein.
Fin oral vertrage ich leider nicht und Minox schadet mir mehr als das es mir hilft. 

Habe noch nie etwas selber zusammen gemixt und habe da auch echt Respekt vor. RU klingt
echt super und ich würde es eigentlich schon ganz gerne mal testen :/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Fliesengott on Sun, 10 Nov 2019 21:09:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Welches dht blockern Shampoo? Nur so aus Interesse...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by griding on Sun, 10 Nov 2019 21:31:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Sun, 10 November 2019 22:09Welches dht blockern Shampoo? Nur so
aus Interesse...
Ach ich hab da schon mehrere ausprobiert um neben Ket noch was zusätzlich in Richtung DHT
zu machen. Fin hat als DHT Blocker bei mir ja eigentlich damals schon sehr gut geholfen, aber
die Nebenwirkungen waren unerträglich. Aktuell probiere ich das Shampoo von Hair Restoration
Laboratories... keine Ahnung ob das wirklich was bringt denn ich spreche auch sehr gut auf Ket
alleine an. HA ist bei mir aktuell nicht gestoppt aber stark verlamgsamt, vielleicht maximal 20-30
Haare täglich. Es fällt jedoch weiter. Drum mein Interesse an topischen Alternativen wie
beispielsweise RU.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sun, 10 Nov 2019 22:47:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

griding schrieb am Sun, 10 November 2019 22:04Piwie schrieb am Sun, 10 November 2019
21:04Bei Interesse auf Cb bzw. Breezula warten, da ähnliches Prinzip.
Was ist denn Cb? Sagt mir jetzt nix.
CB_03_01 ("breezula")
https://en.wikipedia.org/wiki/Clascoterone

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/33218/

Dauert aber noch und wer weiß, was bei rum kommt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Mon, 25 Nov 2019 11:23:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man Fin mit RU als topisches Mittel mixen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Mon, 25 Nov 2019 20:18:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobbyButana schrieb am Mon, 25 November 2019 12:23Kann man Fin mit RU als topisches
Mittel mixen?
Kann man schon. Nur wie du sicher weißt, kannst du dann aber eigentlich auch direkt Fin in
geringer Dosis (1mg pro Woche) schlucken, weil Fin topisch eben auch das Serum DHT senkt.

Jedenfalls müsste aber erst ein Fin-Topical erstellt werden (Füllstoffe abtrennen) und dann
RU beigemengt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Mon, 25 Nov 2019 20:19:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist dieses Video schon bekannt?
https://youtu.be/g8tNa966rl0

Finde ich nett gemacht (sicherlich auch etwas werbewirksam/plakativ).
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Wed, 27 Nov 2019 19:07:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weiß man eigentlich aus was und wie Ru eigentlich hergestellt wird. Muss man sich bei der
Herstellung an der Umwelt oder gar an Tieren vergehen? Bei Umwelt meine ich mehr als bei
Durchschnittschemikalien.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 27 Nov 2019 20:08:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie schrieb am Wed, 27 November 2019 21:07Weiß man eigentlich aus was und wie Ru
eigentlich hergestellt wird. Muss man sich bei der Herstellung an der Umwelt oder gar an Tieren
vergehen? Bei Umwelt meine ich mehr als bei Durchschnittschemikalien.
na ja...selbst ein matratze, das meiste "plastik" in pkw/lkw/bus/bahn/flugzeug

wird mit hilfe von isocyanat hergestellt

und isocyanat ohne phosgen geht nicht 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Wed, 27 Nov 2019 20:19:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 27 November 2019 21:08Piwie schrieb am Wed, 27 November 2019
21:07Weiß man eigentlich aus was und wie Ru eigentlich hergestellt wird. Muss man sich bei
der Herstellung an der Umwelt oder gar an Tieren vergehen? Bei Umwelt meine ich mehr als bei
Durchschnittschemikalien.
na ja...selbst ein matratze, das meiste "plastik" in pkw/lkw/bus/bahn/flugzeug

wird mit hilfe von isocyanat hergestellt

und isocyanat ohne phosgen geht nicht
Hatte mich neulich auch versucht, damit auseinanderzusetzen.

Es geht wohl auch phosgenfrei, aber das wird nicht unbedingt der Synthesestandard sein.

Alternative synthesis of the anti-baldness compound RU58841
https://pubs.rsc.org/en/content/getauthorversionpdf/C4RA00332B

http://www.ru58841.net/where-to-buy/
Route of synthesis
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Würde halt immer auf >99% Reinheit achten.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Thu, 28 Nov 2019 14:39:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Irgendwo im Anwenderthread wurde so etwas ähnliches schon einmal besprochen, hier ein
neuer Anlauf:

Ich möchte gerne in einer Aktion das RU in Behältnisse verteilen (zu je 600mg), um diese
anschließend in einem Glas mit Schraubdeckel einzufrieren. Einzelentnahme daraufhin
möglich. 

Muss man das RU dann zwingend auftauen lassen oder kann ich direkt ins Behältnis Softasept
zugeben und schütteln?

Sind diese Schraubröhrchen dafür gut geeignet? (Schraubdeckel ist denke ich von Vorteil.)
https://www.fa-ars.eu/10-schraubraeoehrchen-16-x-57-globulibehaeaelter-6ml-labor

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 28 Nov 2019 14:42:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xWannes schrieb am Thu, 28 November 2019 16:39kann ich direkt ins Behältnis Softasept
zugeben und schütteln?
ja, aber nicht nur softasept 

Zitat:Sind diese Schraubröhrchen dafür gut geeignet? (Schraubdeckel ist denke ich von
Vorteil.)
https://www.fa-ars.eu/10-schraubraeoehrchen-16-x-57-globulibehaeaelter-6ml-labor
ja

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Thu, 28 Nov 2019 14:47:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 28 November 2019 15:42xWannes schrieb am Thu, 28 November 2019
16:39kann ich direkt ins Behältnis Softasept zugeben und schütteln?
ja, aber nicht nur softasept
Na klar. Pentylenglykol und LV41 passen im Folgeschritt nach dem Lösen auch noch mit ins
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Röhrchen. Dann alles mit der Spritze ins Braunglas zum Minox.

Wie immer: Danke!

Sind (wegen Versandkosten) dann doch diese Röhrchen geworden.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 28 Nov 2019 15:52:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die gehen auch, allerdings geht der deckel schneller kaputt

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Thu, 28 Nov 2019 22:09:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Pilos, kannst du das bestätigen? 

Ziel ist ca. 18 ML mit 5mg Fin und 600mg RU

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Fri, 29 Nov 2019 11:35:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobbyButana schrieb am Thu, 28 November 2019 23:09Ziel ist ca. 18 ML mit 5mg Fin und 600mg
RU
Klingt sinnvoll! Mit einer Serum-DHT-Absenkung von -25 bis -30% ist zu rechnen. In der Kopfhaut
steht nur noch die Hälfte an DHT zur Verfügung. Und das muss ja auch noch mit RU
konkurrieren.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Fri, 29 Nov 2019 11:37:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Arbeitet hier noch jemand mit Dermaroller oder ähnlichem mit 0,5mm Nadellänge oder
vergleichbar?

Ich nutze an der Haarlinie meinen Dermapen und nach dem Auftragen hat es überraschend arg
gebrannt...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Fri, 29 Nov 2019 11:50:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xWannes schrieb am Fri, 29 November 2019 13:37und nach dem Auftragen hat es
überraschend arg gebrannt...

klar...alk auf eine wunde 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Fri, 29 Nov 2019 16:11:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 29 November 2019 12:50xWannes schrieb am Fri, 29 November 2019
13:37und nach dem Auftragen hat es überraschend arg gebrannt...
klar...alk auf eine wunde 
Das ist doch keine Wunde. Hatte ich früher gar nicht (Minox, Minox-Mischungen, Garnier
Stemox - alles mit Alk).
Vielleicht hab ich auch einfach Pickelchen aufgestochen, muss ich beobachten.
Aber zurück zur Frage: Needelt sonst noch wer vorher mit geringer Nadellänge?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sat, 30 Nov 2019 05:14:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich halte needeln vor dem Gebrauch von Ru für bedenklich. Risiken potenzieller
Nebenwirkungen erhöhen sich auf diese Weise am ehsten. Falls dennoch gewollt, würde ich
die Nadellänge so wählen, dass die Hautschicht nur so weit perforiert wird, dass sich noch
keinerlei Blutpünktchen bilden.

pilos schrieb am Wed, 27 November 2019 21:08
na ja...selbst ein matratze, das meiste "plastik" in pkw/lkw/bus/bahn/flugzeug

wird mit hilfe von isocyanat hergestellt
und isocyanat ohne phosgen geht nicht 

Ist die Umweltbelastung die bei der Herstellung entsteht denn mit anderen handelsüblichen
Aphotheken Medikamenten vergleichbar oder könnte sich der Konsument an einer gegebenfalls
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erhöhten Umweltbelastung mit verantwortlich machen? Ich weiß, dass das Thema dir auch
nicht egal ist, daher überhaupt die explizite Frage.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DiegoCosta on Thu, 02 Jan 2020 19:12:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum nimmt man kein Bifon mehr, sondern Softasept? Bifon hat doch jahrelang seinen Dienst
getan...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Pandemonium on Thu, 02 Jan 2020 19:20:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DiegoCosta schrieb am Thu, 02 January 2020 20:12Warum nimmt man kein Bifon mehr, sondern
Softasept? Bifon hat doch jahrelang seinen Dienst getan...
https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/367740/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DiegoCosta on Thu, 02 Jan 2020 19:43:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Thu, 02 January 2020 20:20DiegoCosta schrieb am Thu, 02 January
2020 20:12Warum nimmt man kein Bifon mehr, sondern Softasept? Bifon hat doch jahrelang
seinen Dienst getan...
https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/367740/
Erklärt immer noch nicht wieso es plötzlich ungeeignet für RU als Vehikel sein soll?

Was mich auch wundert, wieso hier Wasser zu Softasept & PG zugesetzt wird, in den
amerikanischen Foren wird nur Ethanol & PG als Träger benutzt.

In Ami-Forum gefunden: In fact, when you try to add a little water to the dissolved RU in ethanol,
the RU is resolving itself again and particles re-appear.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Fri, 03 Jan 2020 23:38:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Bifon ist an sich nicht ungeeignet. Ru ist darin allerdings etwas schwerer löslich und
Softasept ist ein recht neutrales Vehikel, während in Bifon noch mehr drin ist und der Hersteller
empfiehlt das Produkt wegen dem Bifonazol (Antimykotika) nur wochenweise anzuwenden. Ich
habe das Bifon auch immer ganz gerne verwendet, es macht die Lösung irgendwie, wie soll ich

Page 474 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20907
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=444117#msg_444117
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=444117
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=15943
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=444118#msg_444118
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=444118
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20907
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=444119#msg_444119
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=444119
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19837
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=444149#msg_444149
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=444149
https://www.alopezie.de/fud/index.php


sagen " geschmeidiger", allerdings ist es preislich auch um einiges unökonomischer.

Pilos schrieb, ein wenig Wasser würde die Penetration verbessern. Man orientierte sich beim
Ru Vehikel sehr stark an der handelsüblichen Minoxträgerlösung, die besteht aus: Ethanol,
Propylenglycol, gereinigtem Wasser.
Ich selbst füge der Lösung kein zusätzliches Wasser hinzu, ob es mit besser wirken würde
weiß ich nicht, einen Effekt hatte es auch so.

Edit: Zitat:In fact, when you try to add a little water to the dissolved RU in ethanol, the RU is
resolving itself again and particles re-appear.
Schon mehrfach sprach ich folgendes Phänomen an, was hier nie wirklich jemanden tangierte.
Mach mal folgendes Experiment, mische eine etwas höher dosierte Ru Mischung an (so 5%, da
wird es deutlich) und stelle es anschließend kalt, ziehe später ein bisschen von der klaren
Lösung in eine Kanäle und ziehe dann am Wasserhahn etwas Wasser mit rein, die Ru
Lösung verfärbt sich schleierweiß und es braucht mehrere Stunden bis die wieder klar wird.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DiegoCosta on Sat, 04 Jan 2020 00:01:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antwort, jetzt verstehe ich es wenigstens.

Seit ich auf Softasept umgestiegen bin, stelle ich folgende Probleme fest:

Mischung nach Anleitung hier
- Plötzlich extremes Jucken auf der Kopfhaut, das kaum aufhört. Haare schlechter, Kopf
glüht.
- Weiße, schuppenartige Rückstände nach dem Eintrocknen der Lösung überall im Haar.

Beides bei Bifon nie der Fall gewesen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sat, 04 Jan 2020 00:22:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Bifonlösung empfand ich immer als "weicher". Die selbe Lösung mit Softasept zieht
schneller ein, vermutlich wegen dem höheren Alkoholgehalt. Die Rückstände des
übrigbleibendem Feuchtehaltemittels Pg kann als leichter Film auf der Kopfhaut verbleiben, was
beim kratzen weiße Flocken hinterlässt. Die sind mit dem Kamm oder leichter mit einem
feuchten Lappen auch ohne Haarwäsche gut entfernbar.

Bei einer länger bestehenden Hautreizung hilft effektiv eine mehrtägige Pause einzulegen, um
die Haut in Ruhe zu lassen, gegenfalls mit einer guten Ölkur lindern. Manche mischen sich auch
Dinge wie Panthenol oder Cetirizin in Ihre Mische, wenn es dauerhaft reizt und juckt.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DiegoCosta on Sat, 04 Jan 2020 00:28:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie schrieb am Sat, 04 January 2020 01:22Die Bifonlösung empfand ich immer als "weicher".
Die selbe Lösung mit Softasept zieht schneller ein, vermutlich wegen dem höheren
Alkoholgehalt. Die Rückstände des übrigbleibendem Feuchtehaltemittels Pg kann als
leichter Film auf der Kopfhaut verbleiben, was beim kratzen weiße Flocken hinterlässt. Die sind
mit dem Kamm oder leichter mit einem feuchten Lappen auch ohne Haarwäsche gut entfernbar.

Bei einer länger bestehenden Hautreizung hilft effektiv eine mehrtägige Pause einzulegen, um
die Haut in Ruhe zu lassen, gegenfalls mit einer guten Ölkur lindern. Manche mischen sich auch
Dinge wie Panthenol oder Cetirizin in Ihre Mische, wenn es dauerhaft reizt und juckt.
Danke für die Antwort.

Hast du größere Erfolge mit der Softasept Mische im Vergleich zu Bifon?

Das Jucken fängt jedes Mal von vorne an und es ist so extrem, dass ich mir Haare beim Kratzen
rausreiße.
Ich denke, ich werde zurück zu Bifon gehen, das hat 4 Jahre tadellos seinen Dienst verrichtet. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sat, 04 Jan 2020 15:32:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine besten Ergebnisse hatte ich am Anfang, da verwendete ich die Bifonlösung. Einen
kausalen Zusammenhang sehe ich da aber nicht. Beide tun ihren Dienst, Bifon oder eben ein
Alkoholprodukt. Letzteres ist halt um einiges günstiger.

Mache immer das was dich persönlich am meisten überzeugt, wenn es jetzt trotzdem
weiterhin juckt, pausiere mal ne Woche.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sat, 04 Jan 2020 15:43:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DiegoCosta schrieb am Sat, 04 January 2020 02:01
Mischung nach Anleitung hier

welche anleitung?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Sat, 04 Jan 2020 18:08:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann allen nur folgende Zusammensetzung empfehlen:

* RU: 600 mg
* Destilliertes Wasser: 10 ml
* Softasept: 3 ml
* Pentylene Glycol: 3 ml

Im Ergebnis ~3% RU, kein Jucken, keine Schuppen.

Ob es wirkt: Keine Ahnung

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Fliesengott on Sat, 04 Jan 2020 19:03:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Empfehlung ist gut. Wenn es nicht wirken sollte, bringt es einem ja auch nichts, wenn es nicht
juckt und schuppt (nicht persönlich nehmen)  :nod: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sat, 04 Jan 2020 19:59:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Beides bei Bifon nie der Fall gewesen.
Hatte auch mit Bifon ( und PG) nie Probleme bei meiner Psoriasis-Kopfhaut.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by BobbyButana on Sun, 05 Jan 2020 12:41:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Pilos: Könnte es sein, dass Pentylene Glycol schlechter funktioniert als Propylenglykol?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by pilos on Sun, 05 Jan 2020 12:49:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DiegoCosta on Sun, 05 Jan 2020 14:04:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 04 January 2020 16:43DiegoCosta schrieb am Sat, 04 January 2020 02:01
Mischung nach Anleitung hier

welche anleitung?

10 ml Softasept
4ml PG
6 ml Wasser

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DiegoCosta on Sun, 05 Jan 2020 17:03:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieviel RU kriege ich maximal in folgender Mischung gelöst?

14 ml Bifon + 6 ml PG

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DiegoCosta on Tue, 07 Jan 2020 19:03:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DiegoCosta schrieb am Sun, 05 January 2020 15:04pilos schrieb am Sat, 04 January 2020
16:43DiegoCosta schrieb am Sat, 04 January 2020 02:01
Mischung nach Anleitung hier

welche anleitung?
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10 ml Softasept
4ml PG
6 ml Wasser
Habe bei dieser Mischung immer schuppenartige, weiße Rückstände. Ist das wirklich nur
verbliebenes PG?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 07 Jan 2020 19:15:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DiegoCosta schrieb am Tue, 07 January 2020 21:03DiegoCosta schrieb am Sun, 05 January
2020 15:04pilos schrieb am Sat, 04 January 2020 16:43DiegoCosta schrieb am Sat, 04 January
2020 02:01
Mischung nach Anleitung hier

welche anleitung?

10 ml Softasept
4ml PG
6 ml Wasser
Habe bei dieser Mischung immer schuppenartige, weiße Rückstände. Ist das wirklich nur
verbliebenes PG?
woher sollen die schuppen kommen?
und warum nur bei dir?
PG ist flüssig, wie sollen es zu schuppen werden 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DiegoCosta on Tue, 07 Jan 2020 19:21:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Woher kann es dann rühren, dass ich so weiße Schuppen nach dem Abtrocknen der Lösung
habe?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 07 Jan 2020 19:59:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DiegoCosta schrieb am Tue, 07 January 2020 21:21Woher kann es dann rühren, dass ich so
weiße Schuppen nach dem Abtrocknen der Lösung habe?
 :?: 
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gib doch mal paar tropfen auf dem unterarm
gibt es dort auch schuppen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DiegoCosta on Tue, 07 Jan 2020 21:27:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 07 January 2020 20:59DiegoCosta schrieb am Tue, 07 January 2020
21:21Woher kann es dann rühren, dass ich so weiße Schuppen nach dem Abtrocknen der
Lösung habe?
 :?: 

gib doch mal paar tropfen auf dem unterarm
gibt es dort auch schuppen?

Ja.

Ich probiers mal mit der Bifon-Lösung...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 07 Jan 2020 22:14:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DiegoCosta schrieb am Tue, 07 January 2020 23:27pilos schrieb am Tue, 07 January 2020
20:59DiegoCosta schrieb am Tue, 07 January 2020 21:21Woher kann es dann rühren, dass ich
so weiße Schuppen nach dem Abtrocknen der Lösung habe?
 :?: 

gib doch mal paar tropfen auf dem unterarm
gibt es dort auch schuppen?

Ja.

Ich probiers mal mit der Bifon-Lösung...

ja was?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Tue, 07 Jan 2020 22:20:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 07 January 2020 20:59DiegoCosta schrieb am Tue, 07 January 2020
21:21Woher kann es dann rühren, dass ich so weiße Schuppen nach dem Abtrocknen der
Lösung habe?
 :?: 

gib doch mal paar tropfen auf dem unterarm
gibt es dort auch schuppen?

Ja, es hinterlässt einen leichten Film

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 07 Jan 2020 22:36:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist es jetzt ein film

sind es schuppen

so viel text und mehr fragen als antworten  :arrow: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Tue, 07 Jan 2020 22:56:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ein getrockneter Schmierfilm durch kratzen oder kämmen aufgeraut wird, kann er auch
sichtbare Rückstände hinterlassen.

Hatte ich damals auch jeden Morgen beim kämmen, wo ich am Vorabend was auftrug (und nur
dort) fanden sich Rückstände vor und das komplett ohne Hautirritationen.

Es kann sich natürlich bei ihm auch um echte Hautschuppen handeln, Gründe wären: 
Propylenglykol verursacht bei manchen eine Kontaktallergie
Der häufige Einsatz von alkoholhaltigen Produkten kann zu Hautirritationen führen
Die Haut ist saisonal bedingt gerade sehr trocken und anfällig

Das kann alles zu vermehrten Abschuppungsprozessem führen.

P.s. sich hier wie manche so kurz wie möglich zu fassen, macht die Beiträge auch nicht
zwingend gehaltvoller und verständlich 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Tue, 07 Jan 2020 23:01:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kenne das Phänomen auch und bin eigentlich sicher, dass es trockene Schuppen sind.

Ganz gut vertrage ich als RU-Träger: 16ml Standardminox, 2ml Softasept, 0,6ml Pentylenglykol,
0,6ml LV41, 0,6ml Wasser

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DiegoCosta on Tue, 07 Jan 2020 23:02:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke Piwie für die Antworten.

Ich habe jetzt Bifon+PG aufgetragen und nach Abtrocknen keinerlei Rückstände.

Leider ist nur eine 3% Lösung mit Bifon möglich, ich hoffe, das wirkt auch ausreichend.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by DiegoCosta on Thu, 09 Jan 2020 00:09:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

5 Jahre hatte ich keine Probleme mit der Lösung Bifon+PG (HA gestoppt, Kopfhaut angenehm)

Vor einer Woche beginne ich mit Softasept+PG als Vehikel und plötzlich geht nach paar Tagen
extremer Juckreiz und Brennen auf der Kopfhaut los. Ich verliere für meine Verhältnisse viele
Haare über den gesamten Bereich wo ich RU mit dem Vehikel auftrage. Ist das jetzt ein Zufall,
dass der HA wieder losgeht nach 5 Jahren oder kann man einen Kausalzusammenhang zum
Wechsel des Vehikels feststellen?

Ich bin halt skeptisch, da das Jucken nur im AGA-Bereich auftritt. Andererseits habe ich aber
natürlich auch nur dort die Lösung aufgetragen...

Ich habe jetzt heute wieder Bifon+PG benutzt und es ist leicht besser aber das Jucken und
Brennen ist trotzdem nicht weg. Was tun?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pudge on Sun, 19 Jan 2020 12:37:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bin dank diesem forum vor 6 jahren auf ru gestoßen und habe mich ein paar jahre nicht mehr
eingeloggt, daher wollte ich gerne mal ein weiteres update geben. ich bin seit 2014 ru + bifon
0,5-1% mischungen (2ml pro anwendung) am low-dosen, da ich angst vor zu starken
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nebenwirkungen habe. ich konnte seitdem meinen status (geheimratsecken + leichte
ausdünnung tonsur) mit leichten abstrichen halten.  hätte ich teilweise nicht 1-2 monatige
pausen drin gehabt und teilweise auch unregelmäßige nutzung wäre es wahrscheinlich noch
ungefähr der gleiche status wie damals als ich 24 jahre war. wenn ich nach regelmäßiger
nutzung zum friseur gehe, fallen diesem neue kleine haare im tonsur bereich auf. wenn ich ru
absetze, sehe ich oft haare im waschbecken nach dem fönen. dies ist nicht der fall, wenn ich ru
anwende. nach einer woche ru abstinenz setzt auch das kopfhaut jucken direkt ein, was ich sonst
nicht habe. ich trage ru topisch vor dem schlafen auf. morgens habe ich dadurch leichte "sunken
eyes" was sich dann nach einem kaffee wieder legt.  wache auch jeden morgen mit einem zelt in
der hose auf. ansonsten verspüre ich keine nebenwirkungen, aber wollte irgendwann mal mein
herz checken lassen. ich denke zum status halten oder verlangsamen ist ru geeignet. neue haare
kommen bei mir eher nicht und möchte auch nicht höher dosieren. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sun, 19 Jan 2020 13:44:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke pudge für deinen hilfreichen 6 jährigen Bericht mit RU! :thumbup: 
Weiter so! 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Martius on Sun, 19 Jan 2020 14:09:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für mich auch hilfreich, um weiter zu untermauern wenig von RU zu halten. Im Grunde
genommen weiß niemand wie aggressiv die Aga verläuft, also schwer zu sagen wie es ohne
Ru gewesen wäre. Fakt ist: Jahrelang angewendet, enorm viel gezahlt und das für eine nicht
zugelassene Substanz und keinerlei Neuwuchs. Das zeitweise kleine Vellushaarwachstum im
Tonsurbereich ist zu vernachlässigen weil es vermutlich auf das Intervall zurückzuführen
ist.-hatte ich sogar schon während Pausezeiten. Einzig interessant ist, wie schnell er die sunken
eyes loswerden konnte  :d  Also das scheint doch eine Wunderlösung für alle zu sein, die
damit kämpfen. Einfach nen Kaffee trinken und schwupps sind sie weg. Aber um auf Ru
zurückzukommen. Keines meiner bisher ausgewählten meds gegen aga hat bei mir so wenig
gebracht wie Ru. Im Endeffekt konnte es mich noch nie überzeugen. Und authentische
dokumentierte Erfahrungsberichte fehlen bis heute. Nach einem Jahr kann ich sicher sagen, dass
ich es nicht nachkaufen werde. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Sun, 19 Jan 2020 16:00:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die geteilte Erfahrung.
Gut zu wissen, dass auch ein RU-Microdosing für weniger aggressive AGA-Verläufe nahezu
ausreichen kann.
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Vom Alter und den Haarverlusten her könnte das bei uns eine ähnliche Ausgangslage sein.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Martius on Sun, 19 Jan 2020 16:10:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xWannes schrieb am Sun, 19 January 2020 17:00
Gut zu wissen, dass auch ein RU-Microdosing für weniger aggressive AGA-Verläufe nahezu
ausreichen kann.

Kausalität verlässt den Raum ; ) 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Sun, 19 Jan 2020 17:07:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Martius schrieb am Sun, 19 January 2020 17:10xWannes schrieb am Sun, 19 January 2020
17:00
Gut zu wissen, dass auch ein RU-Microdosing für weniger aggressive AGA-Verläufe nahezu
ausreichen kann.

Kausalität verlässt den Raum ; ) 
Naja, GHE + Tonsurausdünnung ist AGA.
Wenn man dann den Faktor Alter miteinbezieht, kann man schon etwas dahingehend
abschätzen, ob die AGA weitergegangen wäre, oder nicht. Natürlich nicht wie schnell genau.

In diesem Fall würden Vergleichsbilder natürlich helfen.
Aber ich verstehe, was du meinst.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Wed, 22 Jan 2020 15:14:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist es annähernd korrekt, was hier zu RU56279 (Cyanonilutamide) berechnet wird?

Kann das nicht wie Fin an irgendein Enzym oder so binden und dann deutlich länger bioaktiv
sein?

http://www.ru58841.net/ru58841-side-effects/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by pilos on Wed, 22 Jan 2020 16:54:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Obviously take this with a grain of salt since biochemistry is so complicated that math often
doesn't mean a lot.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by stealth on Sat, 25 Jan 2020 20:42:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

6 Jahre nur RU , 5%.Täglich. 
Erst war das jucken weg dann Haare deutlich dichter, was nicht 
nur in der Bürste sichtbar ( deutlich weniger Ausfall) doch 
am ausschlaggebensten war und ist die Aussage von Leuten 
die ich oft sehe und die das direkt ansprachen. 
Auch meine Friseuse. 
Hätte aber on/off machen sollen, das wird jetzt gemacht. 
Suche noch einen Prostaglandin D2 Hemmer, habe Seti 
und teste das jetzt, scheint nach was man liest nicht so 
der Bringer zu sein. Ket war von Anfang an dabei und bleibt auch. 
Aus Versehen CB für einen Prostaglandin D2 Hemmer gehalten und 
mitbestellt, das wird auch verbraucht. ( mit RU). 
Auf Amazon neulich RU zu sehr billigen Preisen gesehen, 26,95
für 5 Gramm wenn ich mich nicht täusche. 
Leider Firma nicht aufgeschrieben doch wenn kein 
Fake wirds das ja länger geben. 
RU war ja schon mal als ProTek auf dem Markt (Wiki). 
Mm.ist RU auf jeden Fall ein Versuch wert, evtl als Ergänzung. 
Abgesetzt wg Wirkungslosigkeit bzw schwindender Wirkung 
- Finasterid, nach 10 Jahren Wirkung auf Null 
- Dutasterid, Spironolacton, Minoxidil  Revivogen 
Von Himbeerketonen gutes gelesen, def. auf der Liste. 
Vielleicht doch Dermaroller, scheinen ja einige gute Erfahrungen 
damit zu machen. 
Wenn Status hält reicht das voll aus. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Sat, 25 Jan 2020 21:07:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die "erbauliche" Rückmeldung.

stealth schrieb am Sat, 25 January 2020 21:42Auf Amazon neulich RU zu sehr billigen Preisen
gesehen, 26,95
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für 5 Gramm wenn ich mich nicht täusche. 
Der Preis wär' heiß!
Bitte nochmal im Browserverlauf checken.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by chad on Sun, 26 Jan 2020 01:20:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine Frage, wir lange nach Ru auftragen darf man sich die Haare nicht waschen. Und wie lang
sollte man mit dem Auftragen von Styling Produkten warten?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sun, 26 Jan 2020 02:39:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde um ganz sicher zu gehen, die Substanz 6-7 Stunden einwirken lassen.
Also am besten bevor du zu Bett gehst. Und aufpassen dass du nicht alles aufs Kopfkissen
schmierst. Am besten also abends...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by stealth on Sun, 26 Jan 2020 05:30:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stealth schrieb am Sat, 25 January 2020 21:426 Jahre nur RU , 5%.Täglich. 
Erst war das jucken weg dann Haare deutlich dichter, was nicht 
nur in der Bürste sichtbar ( deutlich weniger Ausfall) war doch 
am Aussagekräftigsten war und sind Leute
die ich oft sehe und die das direkt ansprachen. 
Auch meine Friseuse. 
Hätte aber on/off machen sollen, das wird jetzt gemacht. 
Suche noch einen Prostaglandin D2 Hemmer, habe Seti 
und teste das jetzt, scheint nach was man liest nicht so 
der Bringer zu sein. Ket war von Anfang an dabei und bleibt auch. 
Habe aus Versehen CB für einen Prostaglandin D2 Hemmer gehalten und 
mitbestellt, das wird auch verbraucht. ( mit RU). 
Auf Amazon neulich RU zu sehr billigen Preisen gesehen, 26,95
für 5 Gramm wenn ich mich nicht täusche. 
Leider Firma nicht aufgeschrieben doch wenn kein 
Fake wirds das ja länger geben. 
RU war ja schon mal als ProTek auf dem Markt (Wiki). ( sicher allgemein bekannt) 
Meiner Meinung nach ist RU auf jeden Fall ein Versuch wert, evtl als Ergänzung. 

Abgesetzt wg Wirkungslosigkeit bzw schwindender Wirkung 

Page 486 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=23824
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=444987#msg_444987
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=444987
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2419
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=444988#msg_444988
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=444988
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3638
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=444989#msg_444989
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=444989
https://www.alopezie.de/fud/index.php


- Finasterid, nach 10 Jahren Wirkung auf Null 
- Dutasterid, Spironolacton, Minoxidil  Revivogen 
Von Himbeerketonen Gutes gelesen, def. auf der Liste. 
Vielleicht doch Dermaroller, scheinen ja einige gute Erfahrungen 
damit zu machen. 
Wenn Status hält reicht das voll aus. 

Wer Rechtschreibfehler findet darf sie behalten. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Sun, 26 Jan 2020 09:21:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chad schrieb am Sun, 26 January 2020 02:20Eine Frage, wir lange nach Ru auftragen darf man
sich die Haare nicht waschen. Und wie lang sollte man mit dem Auftragen von Styling Produkten
warten?
Mit meiner Trägerlösung (PropGl, Ethanol, Wasser wie in Minox; bisschen PentGl, LV41) ist
nach 2h ziemlich alles eingezogen bzw. weggetrocknet. Je nach Menge und Art des
Stylingprodukts würde ich mind. eine Stunde warten bis zum Stylen; oder halt ein bisschen
davor, wenn's nur um Struktur und Ansatzfestigung geht. Die Haare mit Gel oder Wachs
zuklaschen würde ich mit RU auf der Birne aber nicht. Haare waschen immer vor RU oder naja,
vielleicht 4h nach Auftragen.

Ich trage das RU frühs oder mittags auf, wichtig ist das bald nach dem Haarewaschen zu
machen, sobald die Kopfhaut ziemlich trocken, aber noch talgfrei ist. Dadurch gefärde ich meine
Umwelt (Frau) weniger, weil bis zum Zubettgehen der Wirkstoff eingezogen oder "im Talg
gebunden" ist. Wenn man das RU tagsüber einziehen lässt, muss man allerdings darauf
achten, sich nicht am Kopf zu kratzen oder durch das Haar zu fahren, weil man das "Gift" dann an
den Fingern hat. Und an Nase, Mund und v.a. Augen reibt man sich automatisch. Also falls
durchs Haar gefahren, danach immer Hände waschen. So mache ich's zumindest.

Manche sagen, das RU wie Minox die Haare zu fettig aussehen lässt und die Optik
verschlechtert. Deswegen tragen sie's nur abends auf. Da ist schon was dran, aber wenn man
sauber und so sparsam wie möglich mit stumpfer Kanüle auf die Kopfhaut aufträgt, geht das
finde ich. Ich hab aber auch noch so viele und so lange Haare, dass das nicht so auffällt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by chad on Mon, 27 Jan 2020 02:02:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, auf was basieren diese Zahlen? Gibt's dafür einen wissenschaftlichen Hintergrund oder
ratet ihr einfach so uns blaue?

Wenn ich mir zuerst Styling Produkte ins Haarr gebe und dann die Alkpampe drüber versaut es
natürlich die Frisur. Trotz stumpfer Nadel usw.
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Wäre cool wenn @pilos dazu was sagen könnte?  :nod: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by xWannes on Mon, 27 Jan 2020 06:51:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was erwartest du? RU ist kaum hinsichtlich humaner Verträglichkeit, geschweige denn Styling
erforscht.

Deswegen hab ich den Träger ja dazu geschrieben. Wenn du "Alkpampe" schreibst (Eth. 80%,
PPG. 20%?) dann trocknets noch schneller weg.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Mon, 27 Jan 2020 17:19:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was genau willst du denn jetzt von Pilos hören? Die Umstände werden sich leider nicht deinen
Bedürfnissen anpassen. Natürlich ist alles was hier steht eher Erfahrungswert, aber wie soll
es auch anders sein? 

Du musst schon sehr geschickt sein, wenn du Topicals und Haarstyling miteinander kombinieren
willst. Falls du nur einmal täglich aufträgst, empfiehlt sich daher der Abend. Man sollte nach
dem Auftragen die Bereiche minimum eine Stunde in Ruhe lassen, besser 2.
xWannes hat doch bereits alles wichtige gesagt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Mon, 27 Jan 2020 18:37:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 :thumbup:  :thumbup:  :thumbup: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by chad on Mon, 27 Jan 2020 23:59:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xWannes schrieb am Mon, 27 January 2020 07:51
Deswegen hab ich den Träger ja dazu geschrieben. Wenn du "Alkpampe" schreibst (Eth. 80%,
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PPG. 20%?) dann trocknets noch schneller weg.
Ja, hab es in einer vorgemixten Formel (70% ethanol, 25% propylene glycol, 5% RU58841). Das
trocknet eigentlich recht schnell. Deswegen hab ich mir gedacht ich kann sobald es getrocknet ist,
Haargel oder Scaum verwenden.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Sun, 09 Feb 2020 09:57:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Von welchem Shop bezieht Ihr euer RU?
Hat jemand Erfahrung mit dem Kane Shop? (Hinsichtlich Zoll, bzw Steuern),

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sat, 15 Feb 2020 02:10:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Abwicklung über den Anageninc/Kane Shop ist nur mit Bitcoins bequem. Ansonsten war es
(Stand vor ca. nem halben Jahr) so, dass deine Geldüberweisung über Südafrika ging und
du fette Versandkosten berappen musstest. Preislich ist Groupbuys aber auch nicht viel besser,
allerdings einfacher ohne Bitcoins. Nur musst du dort etwas ausfüllen und unterschreiben.
Bisher lieferten beide ohne Probleme, beide liefern über Eu Länder an den Endkunden.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by OnkelDonald on Wed, 04 Mar 2020 22:16:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich wollte mich auch mal kurz einklinken, dass ich seit heute die fertige RU-Lösung (5%) von
Actifolic.nl nehme.

Vor 1 Stunde erste Anwendung, und zwar 0,5ml (entspricht 25mg) auf rasiertem Oberkopf kurz
einmassiert. Nach 20 Minuten gab es leichtes Druck-/Flauheitsgefühl in der Brust, welches noch
anhält (kann aber auch Hunger sein  :d ). Da ich aber weiß, dass ich selbst in dem Bereich
psychisch starker Nocebo-Kandidat bin, hoffe ich mal, dass ich es mir nur einbilde.

Ob ich je eine Wirkung sehen werde, bleibt mal dahingestellt, mir geht es aktuell vor allem um das
Beobachten von Nebenwirkungen. Am ersten Tag Minox hatte ich dasselbe wie heute am ersten
Tag RU. Danach nicht mehr.
Hm, außerdem hatte ich 12 Stunden vor dem Auftragen des RU (ganz kurz und sporadisch)
für 5 Minuten einen 0.5mm Dermaroller verwendet (keine Blutpunkte, nur ganz leichte Rötung
der Kopfhaut), um heute morgen das Minox aufzutragen. Abends kam dann RU dazu, weil ich
meine, dass das (leichte, sanfte) Needeln schon lang genug her war...

Sonst noch jemand, der aktuell die fertige Lösung von Actifolic.nl nimmt? Besondere
Erfahrungen damit?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andal on Wed, 04 Mar 2020 22:22:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:mir geht es aktuell vor allem um das Beobachten von Nebenwirkungen
das kann nicht gut gehen, egal was du anwendest, kein gutes konzept erfahrungsgemäß

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by OnkelDonald on Wed, 04 Mar 2020 23:39:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie meinst du das?

Also ich meinte es so, dass ich mit meinem Status einfach ein ziemlich umfangreiches Regimen
fahren werde und nicht bei jedem Bestandteil davon jeweils 6-12 Monate oder länger warten will,
um zu sehen, ob das jeweilige wirkt, sondern stattdessen: Wenn ich Mittel A vertrage (also keine
Nebenwirkungen merke), kommt Mittel B hinzu. Und wenn es dann bei Mittel B Nebenwirkungen
gibt, wird es weggelassen und stattdessen mit Mittel C weitergemacht.

Was ist dabei das Problem? Wie sollte ich es denn anders machen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MCSpeck on Sun, 10 May 2020 18:16:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ob Softasept farblos oder gefärbt wird egal sein oder?  :o 

Will zur Sicherheit nochmal nachfragen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 10 May 2020 18:23:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MCSpeck schrieb am Sun, 10 May 2020 21:16Ob Softasept farblos oder gefärbt wird egal sein
oder?  :o 

Will zur Sicherheit nochmal nachfragen.
für was egal?
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MCSpeck on Sun, 10 May 2020 18:34:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 10 May 2020 20:23MCSpeck schrieb am Sun, 10 May 2020 21:16Ob
Softasept farblos oder gefärbt wird egal sein oder?  :o 

Will zur Sicherheit nochmal nachfragen.
für was egal?

Für folgende RU-Lotion:

10ml Softasept, 6ml Wasser, 4ml PG + 600mg RU 

und die KET- Lotion mit 10ml Softasept und 20 ml KET-Shampoo

in meinem üblichen Shop ist derzeit nur noch das gefärbte softasept erhältlich, wenns einen
Unterschied macht würde ich dementsprechend einen anderen Shop aufsuchen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 10 May 2020 18:49:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmm

im gefärbten ist auch noch zitronensäure drin 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MCSpeck on Sun, 10 May 2020 18:56:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 10 May 2020 20:49hmm

im gefärbten ist auch noch zitronensäure drin 

okay, dann schau ich lieber mal ob ich woanders noch was finde.

Danke :)
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by haireinspaziert on Mon, 11 May 2020 07:24:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey,
kurze Frage zu actifolic.nl
Lief da alles sauber und reibungslos ab? Wie schnell kam die Ware an?
Konntest du irgendwelche Unterschiede hinsichtlich des RU feststellen?

Besten Dank im Voraus!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Fliesengott on Mon, 11 May 2020 07:30:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde mich auch interessieren....

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by haireinspaziert on Mon, 11 May 2020 18:06:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

push

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Actifolic on Mon, 11 May 2020 19:33:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

OnkelDonald schrieb am Wed, 04 March 2020 23:16Ich wollte mich auch mal kurz einklinken,
dass ich seit heute die fertige RU-Lösung (5%) von Actifolic.nl nehme.

Vor 1 Stunde erste Anwendung, und zwar 0,5ml (entspricht 25mg) auf rasiertem Oberkopf kurz
einmassiert. Nach 20 Minuten gab es leichtes Druck-/Flauheitsgefühl in der Brust, welches noch
anhält (kann aber auch Hunger sein  :d ). Da ich aber weiß, dass ich selbst in dem Bereich
psychisch starker Nocebo-Kandidat bin, hoffe ich mal, dass ich es mir nur einbilde.

Ob ich je eine Wirkung sehen werde, bleibt mal dahingestellt, mir geht es aktuell vor allem um das
Beobachten von Nebenwirkungen. Am ersten Tag Minox hatte ich dasselbe wie heute am ersten
Tag RU. Danach nicht mehr.
Hm, außerdem hatte ich 12 Stunden vor dem Auftragen des RU (ganz kurz und sporadisch)
für 5 Minuten einen 0.5mm Dermaroller verwendet (keine Blutpunkte, nur ganz leichte Rötung
der Kopfhaut), um heute morgen das Minox aufzutragen. Abends kam dann RU dazu, weil ich
meine, dass das (leichte, sanfte) Needeln schon lang genug her war...
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Sonst noch jemand, der aktuell die fertige Lösung von Actifolic.nl nimmt? Besondere
Erfahrungen damit?

***Edit. Werbung ist hier nicht erlaubt!***

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Actifolic on Mon, 11 May 2020 19:36:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haireinspaziert schrieb am Mon, 11 May 2020 09:24Hey,
kurze Frage zu actifolic.nl
Lief da alles sauber und reibungslos ab? Wie schnell kam die Ware an?
Konntest du irgendwelche Unterschiede hinsichtlich des RU feststellen?

Besten Dank im Voraus!

***Edit. Werbung ist hier nicht erlaubt!***

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by OnkelDonald on Mon, 11 May 2020 22:17:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Actifolic schrieb am Mon, 11 May 2020 21:33***Edit. Werbung ist hier nicht erlaubt!***

Oh! Is that really so critical?  8o
The side-effect I noticed were only after the very first treatment... Like with every other product I
started, I supposed it to be a "nocebo" effect because I was just pretty nervous when taking
something new... after the first day, my spontaneous side-effects disappeared and I've been doing
it like that for 10 weeks now 8o

Especially after I ran out of ready-to-use RU liquid and started solving my RU powder (and
Finasteride) in Minox. I apply Minox daily, and got me a routine of dermarolling 0.5mm
beforehand, like many people do. Is 0.5mm already so deep that RU will cause harm to my body
on the long run? Currently it's always that Minox-Fin-RU mix I'm taking....

I'm in a very advanced hairloss situation where I want to take any chance possible. But I don't
wanna threaten my health for it. My overall body feeling hasn't (noticably) worsened since taking
RU (and dermarolling), but if it's doing harm on a long run, I might take it out of my regimen
maybe?
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Because, for some reasons that I've observed (with others and slowly even with myself, starting
from a major baldspot already), I assume great potential especially in dermarolling, maybe the
most helpful part of my entire regimen.

Hmmm.... really makes me wonder now....  :? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by OnkelDonald on Mon, 11 May 2020 22:20:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

haireinspaziert schrieb am Mon, 11 May 2020 09:24Hey,
kurze Frage zu actifolic.nl
Lief da alles sauber und reibungslos ab? Wie schnell kam die Ware an?
Konntest du irgendwelche Unterschiede hinsichtlich des RU feststellen?

Besten Dank im Voraus!

Ich weiß nicht genau, ob die Frage an mich ging, hier haben glaub ich mehrere dort bestellt.

Also, ja, die Ware kam recht schnell an, 1 Woche oder so. Irgendwelche "Unterschiede
hinsichtlich des RU" konnte ich nicht feststellen, weil es das erste RU ist, das ich jemals bestellt
habe. Eine Flasche mit anwendungsfertiger RU-Lösung und dazu ein separates Pulver, das ich
im Minox löse, seit die RU-Lösung aufgebraucht ist.

Aber siehe auch meine Antwort von gerade zu Acifolic selbst. Bin gerade doch recht
verunsichert...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Actifolic on Mon, 11 May 2020 22:27:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

OnkelDonald schrieb am Tue, 12 May 2020 00:17Actifolic schrieb am Mon, 11 May 2020
21:33***Edit. Werbung ist hier nicht erlaubt!***
Oh! Is that really so critical?  8o
The side-effect I noticed were only after the very first treatment... Like with every other product I
started, I supposed it to be a "nocebo" effect because I was just pretty nervous when taking
something new... after the first day, my spontaneous side-effects disappeared and I've been doing
it like that for 10 weeks now 8o

Especially after I ran out of ready-to-use RU liquid and started solving my RU powder (and
Finasteride) in Minox. I apply Minox daily, and got me a routine of dermarolling 0.5mm
beforehand, like many people do. Is 0.5mm already so deep that RU will cause harm to my body
on the long run? Currently it's always that Minox-Fin-RU mix I'm taking....
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I'm in a very advanced hairloss situation where I want to take any chance possible. But I don't
wanna threaten my health for it. My overall body feeling hasn't (noticably) worsened since taking
RU (and dermarolling), but if it's doing harm on a long run, I might take it out of my regimen
maybe?

Because, for some reasons that I've observed (with others and slowly even with myself, starting
from a major baldspot already), I assume great potential especially in dermarolling, maybe the
most helpful part of my entire regimen.

Hmmm.... really makes me wonder now....  :? 

***Edit. Werbung ist hier nicht erlaubt!***

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Fliesengott on Tue, 12 May 2020 05:58:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@onkeldonald: ich denke der Verkäufer meinte mit dermarolling schon das wounding mit
1,5-2mm und nicht das was du jeden Tag machst mit 0,5mm. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by nw2-nw0 on Mon, 18 May 2020 14:59:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Community,

ich nutze jetzt seit Mitte Januar, ergo seit knapp 4 Monaten, RU 1x täglich. Meine Mixtur ist die
3% Lösung lt. Forum (20 ml). Die Mixtur trage ich nur in den Geheimratsecken auf und kam
somit mit 20 ml ca. drei Monate aus. Also trage ich verhältnismäßig wenig auf.

Retrospektiv gesehen sind mir gefühlsmäßig seitdem mehr Haare ausgefallen (mehr Haare
im Sieb nach der Dusche), allerdings sieht es so aus als würden sich die Haare in den
Geheimratsecken auffüllen. Von daher würde ich es von dieser Seite aus weiterhin
beobachten und dann entscheiden, wie ich weitermache.

Was mir jedoch aufgefallen ist und was ich vorher auf den Stress in der Arbeit geschoben habe
ist, dass ich:
1. Schwierigkeiten beim denken und mich konzentrieren habe
2. Häufig Kopfschmerzen (bzw. eher ein Druckgefühl) habe
3. Oft sehr müde bin
4. Häufig Albträume habe

Mit der Libido gibt es keine Probleme. Ist in meinen Augen sogar besser als vorher.
Vor allem die kognitive Einschränkung macht mir aber zu schaffen. Hat jemand ähnliche
Nebenwirkungen diesbezüglich verspürt?
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Ich will jetzt RU nicht sofort komplett absetzen und meine nachgewachsenen Haare verlieren,
daher überlege ich wie ich weiter vorgehen soll. Meine Überlegung ist jetzt mal eine
einwöchige Pause einzulegen und dann mit einer dreiwöchigen On-Phase und einer
einwöchigen Off-Phase weiterzumachen. Ist das sinnvoll oder verliere ich dadurch die
nachgewachsenen Haare sofort wieder? Oder evtl. RU nur noch jeden zweiten Tag auftragen?
Hat jemand Erfahrungen diesbezüglich?

Danke im Voraus und LG

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Tsquared. on Sat, 23 May 2020 13:50:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry ich finde den Beitrag nicht mit dem Rechenbeispiel. Werde mit RU starten mit einer 5%igen.
Werde RU direkt im Minox lösen.

Bei 20 ML minox somit 1 g RU, richtig? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sat, 23 May 2020 14:00:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tsquared. schrieb am Sat, 23 May 2020 16:50Sorry ich finde den Beitrag nicht mit dem
Rechenbeispiel. Werde mit RU starten mit einer 5%igen. Werde RU direkt im Minox lösen.

Bei 20 ML minox somit 1 g RU, richtig? 
ja

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sun, 24 May 2020 06:30:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1 gr RU ist ein bisschen viel. Möglich, dass dir weniger auch ausreicht. Kannst ja mal 600 oder
700 mg RU bei 25 ml Minox ausprobieren. [Pg brauchst dann nicht.]

Wie gesagt, 1 gr kann reichen, es ist aber möglich, dass es auch mit weniger funktioniert.
Ausprobieren heißt es hier mal wieder....
Gutes Gelingen.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Fri, 29 May 2020 05:43:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ MONA:
Kannst du bitte im RU-Anwenderthread Teil 1, (erstes Posting) die mg Anzahl von 400 mg bis 900
mg umändern? 400 mg ist für viele Anwender wahrscheinlich zu wenig.
Grüße und danke
[Es sei denn, einige User sagen, dass der Wert so stimmt. Denke aber mal nicht.]

Zitat:
Beispiel: 400mg RU in 20 ml BIFON UND 4,5 ml PROPYLENGLYCOLUM
 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Mona on Sat, 30 May 2020 09:33:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Fri, 29 May 2020 07:43@ MONA:
Kannst du bitte im RU-Anwenderthread Teil 1, (erstes Posting) die mg Anzahl von 400 mg bis 900
mg umändern? 400 mg ist für viele Anwender wahrscheinlich zu wenig.
Grüße und danke
[Es sei denn, einige User sagen, dass der Wert so stimmt. Denke aber mal nicht.]

Zitat:
Beispiel: 400mg RU in 20 ml BIFON UND 4,5 ml PROPYLENGLYCOLUM
 

Habs erstmal geändert, schau bitte mal nach, ob es jetzt so dargestellt ist, wie du es meintest. 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&th=24512&goto=287994#msg_287994

Sollte es aber nochml geändert werden müssen, dann klicke mir doch bitte eine
Beitragsmeldung. ;)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sat, 30 May 2020 13:17:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank Mona für deine Bemühungen.
 :thumbup:  :) 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by KingstonTM on Tue, 09 Jun 2020 09:14:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich habe über Alibaba eine Anfrage zu RU angefragt.
Ein Anbieter hat mich über WhatsApp kontaktiert.
Was denkt Ihr darüber?

Ich habe etwas sorgen bzgl. Zoll und rechtlicher Schritte, die dann gegen mich eingeleitet werden
könnten.
Ich habe keine Lust auf eine weitere Anzeige wegen BtMG.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tome27 on Mon, 22 Jun 2020 11:53:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Macht es eigentlich Sinn Ru zweimal am Tag anzuwenden?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Tue, 23 Jun 2020 00:21:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn es rein um die Gesamtwirkungsebene geht, vielleicht.
Angesichts der Verhältnismäßigkeit zwischen Wirkung, Nebenwirkung, Finanzierbarkeit und
Aufwand, nein.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lennox on Sun, 26 Jul 2020 17:35:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

für all die die aktuell RU konsumieren: 
Könnte sich bitte jemand kurz per PN bei mir melden?

Beste Grüße

Page 498 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=24233
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=450221#msg_450221
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=450221
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=22748
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=450990#msg_450990
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=450990
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19837
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=451025#msg_451025
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=451025
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13669
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=452595#msg_452595
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=452595
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by ru-power on Sun, 26 Jul 2020 18:48:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine Quintessenz aus der Fina und RU Nutzung:

Gerade im Frontbereich (GHE) wirkt RU deutlich besser. Es macht quasi die Schwächen von
Fina wieder gut. Ich denke, dass man mit einer Kombi seine Haare problemlos halten kann.

...Oder man lässt den ganzen Quatsch  :lol: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MCSpeck on Mon, 27 Jul 2020 09:45:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

10ml Softasept
6ml Wasser
4ml PG
600mg RU

Ist bezüglich dieser Mixtur mit 6ml Wasser eigentlich generell destilliertes Wasser gemeint oder
ist auch normales Leitungswasser möglich?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MCSpeck on Wed, 29 Jul 2020 10:25:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

10ml Softasept
6ml Wasser
4ml PG
600mg RU

Ist bezüglich dieser Mixtur mit 6ml Wasser eigentlich generell destilliertes Wasser gemeint oder
ist auch normales Leitungswasser möglich?

Niemand?  :o 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 

Page 499 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13766
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=452599#msg_452599
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=452599
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21808
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=452610#msg_452610
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=452610
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21808
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=452675#msg_452675
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=452675
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Posted by KahlJung on Wed, 29 Jul 2020 19:13:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

Ich habe mir eben das erste mal eine vorgemischte RU Dosis bestellt. Grund dafür ist, dass ich
mit 22 Jahren und über 2,5 Jahren Finasterideinahme momentan über 300 Haare verliere.
Dutasterid hat bei mir NW ausgelöst und selbst damit habe ich meinen Haarausfall nicht
reduzieren können. 
Es gibt hier ja einerseits die Meinung, RU hilft nur bei nichtagressivem Haarausfall, oder war das
auf die alleinige Verwendung bezogen? 
Andererseits sollte es ja der letzte mögliche Weg sein, auf dem ich Haare verliere. 
Denkt ihr ich habe gute Chancen, hat jemand Erfahrungen bei ähnlicher Ausgangsposition?

Danke

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Nomoredok on Wed, 29 Jul 2020 20:08:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

KahlJung schrieb am Wed, 29 July 2020 21:13Hallo Leute,

Ich habe mir eben das erste mal eine vorgemischte RU Dosis bestellt. Grund dafür ist, dass ich
mit 22 Jahren und über 2,5 Jahren Finasterideinahme momentan über 300 Haare verliere.
Dutasterid hat bei mir NW ausgelöst und selbst damit habe ich meinen Haarausfall nicht
reduzieren können. 
Es gibt hier ja einerseits die Meinung, RU hilft nur bei nichtagressivem Haarausfall, oder war das
auf die alleinige Verwendung bezogen? 
Andererseits sollte es ja der letzte mögliche Weg sein, auf dem ich Haare verliere. 
Denkt ihr ich habe gute Chancen, hat jemand Erfahrungen bei ähnlicher Ausgangsposition?

Danke
Kann dir leider niemand pauschal etwas sagen. Beim einen wirkt Fin besser, beim anderen Dut
und bei wieder einem anderen Ru...

Kann man nur durch probieren herausfinden.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kahlschläger  on Thu, 06 Aug 2020 13:22:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kleiner Hinweis an alle RU-Käufer: 

Wollte einige Flaschen AnagenInc RU mal wieder premixed einführen, sind beim Zoll
hängengeblieben.
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Bestellung war schon im März, dank Corona etc. war die Sendung sowieso lost und Geld kam
fair zurück.
Leider ist wie gesagt das Paket aus den USA aufgefallen, ergo wirds in Zukunft wohl eher wieder
groupbuys.

Mal schauen, was nun vom Hauptzollamt kommt, maximal 55€ Strafe steht auf der
Ankündigung der Post 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Thu, 06 Aug 2020 20:53:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

KahlJung schrieb am Wed, 29 July 2020 21:13Hallo Leute,

Ich habe mir eben das erste mal eine vorgemischte RU Dosis bestellt. Grund dafür ist, dass ich
mit 22 Jahren und über 2,5 Jahren Finasterideinahme momentan über 300 Haare verliere.
Dutasterid hat bei mir NW ausgelöst und selbst damit habe ich meinen Haarausfall nicht
reduzieren können. 
Es gibt hier ja einerseits die Meinung, RU hilft nur bei nichtagressivem Haarausfall, oder war das
auf die alleinige Verwendung bezogen? 
Andererseits sollte es ja der letzte mögliche Weg sein, auf dem ich Haare verliere. 
Denkt ihr ich habe gute Chancen, hat jemand Erfahrungen bei ähnlicher Ausgangsposition?

Danke
Zunächst würde ich checken, ob der Status wirklich schlechter wird. Bei gleicher Haarlänge
Bilder mit identischem Licht und Winkel machen. Alle drei Monate. Zb mittags in der prallen
Sonne.
300 Haare kann auch ein Fellwechsel sein ect.

Ansonsten: ich vermute, dass ru und Fin sich ergänzen. Allerdings gilt das auch für
Nebenwirkungen.
Es lohnt sich also, das Mal auszuprobieren. Allerdings wäre ich vorsichtig was nw angeht.
Sobald du feststellst, dass der Status hält, würde ich die Dosis reduzieren.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Thu, 06 Aug 2020 21:17:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kleiner Nachtrag:
Finasterid blockt die 5 alpha reduktase und verhindert das Testosteron zu Dihydrotestosteron
(dht) metabolisiert wird.

Ru hat eine höhere Affinität zum Rezeptor als Testosteron, sollte also T komplett blocken.
Leider hat es eine niedrigerere Affinität als dht - man braucht also viel ru um wenig dht effektiv
zu blocken. (Wenn nicht gleichzeitig Fin im Einsatz ist.)
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Daraus folgt: Fin sollte die Bildung von dht verhindern und Ru dann T komplett blocken.

Da ru topisch in die Blutbahn gelangt gilt das aber für den ganzen Körper. Also Vorsicht.
Kastriert euch bitte nicht.

Soweit meine persönliche Theorie.
Ich habe mir die og Informationen angelesen. Daher habe ich ein unvollständiges oder evtl
falsches Bild und mein Rat ist mit Vorsicht zu genießen.

Meine persönliche Erfahrung sagt: ru und Fin zusammen lösen nach ca. 1 Jahr Neuwuchs aus.
Nach 1.5-2 Jahren muss ich aber pausieren weil ich NW bekomme und der Neuwuchs geht
flöten.

Im Moment: 5mg Fin in 20ml Vodka - 1ml davon pro Tag.
Seit drei Wochen kein Ru weil Waage kaputt und Urlaub. Ansonsten: 30-40mg ru pro Tag.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Martius on Thu, 06 Aug 2020 22:20:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grashüpfer schrieb am Thu, 06 August 2020 23:17

Daraus folgt: Fin sollte die Bildung von dht verhindern und Ru dann T komplett blocken.

Meine persönliche Erfahrung sagt: ru und Fin zusammen lösen nach ca. 1 Jahr Neuwuchs aus.
Nach 1.5-2 Jahren muss ich aber pausieren weil ich NW bekomme und der Neuwuchs geht
flöten.

... :)  
Und dann nach einem Jahr Dht komplett blocken Neuwuchs? Das ist schon etwas lange für so
einen Eingriff. Offtopic: Für mich unbegreiflich was die Überzeugung von Ru bei manchen
angeht. Den "Status halten" kann vielleicht ein Placebo genauso. Und etwas Neuwuchs kann
Fellwechsel, ernährungsbedingt oder viele andere Gründe haben. Schon interessant was für
teure nicht zugelassende Mittel mit Nws wir uns auf die Birne schmieren mit der letzten Hoffnung
Haare zu zaubern.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lennox on Fri, 07 Aug 2020 09:04:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grashüpfer schrieb am Thu, 06 August 2020 23:17Kleiner Nachtrag:
Finasterid blockt die 5 alpha reduktase und verhindert das Testosteron zu Dihydrotestosteron
(dht) metabolisiert wird.
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Ru hat eine höhere Affinität zum Rezeptor als Testosteron, sollte also T komplett blocken.
Leider hat es eine niedrigerere Affinität als dht - man braucht also viel ru um wenig dht effektiv
zu blocken. (Wenn nicht gleichzeitig Fin im Einsatz ist.)

Daraus folgt: Fin sollte die Bildung von dht verhindern und Ru dann T komplett blocken.

Da ru topisch in die Blutbahn gelangt gilt das aber für den ganzen Körper. Also Vorsicht.
Kastriert euch bitte nicht.

Soweit meine persönliche Theorie.
Ich habe mir die og Informationen angelesen. Daher habe ich ein unvollständiges oder evtl
falsches Bild und mein Rat ist mit Vorsicht zu genießen.

Meine persönliche Erfahrung sagt: ru und Fin zusammen lösen nach ca. 1 Jahr Neuwuchs aus.
Nach 1.5-2 Jahren muss ich aber pausieren weil ich NW bekomme und der Neuwuchs geht
flöten.

Im Moment: 5mg Fin in 20ml Vodka - 1ml davon pro Tag.
Seit drei Wochen kein Ru weil Waage kaputt und Urlaub. Ansonsten: 30-40mg ru pro Tag.

Deswegen kann man leicht mit Aromatasehemmern / selektiven Östrogenrezeptor-Modulatoren
entgegensteuern... 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Fri, 07 Aug 2020 09:45:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Martius schrieb am Fri, 07 August 2020 00:20Grashüpfer schrieb am Thu, 06 August 2020
23:17

Daraus folgt: Fin sollte die Bildung von dht verhindern und Ru dann T komplett blocken.

Meine persönliche Erfahrung sagt: ru und Fin zusammen lösen nach ca. 1 Jahr Neuwuchs aus.
Nach 1.5-2 Jahren muss ich aber pausieren weil ich NW bekomme und der Neuwuchs geht
flöten.

... :)  
Und dann nach einem Jahr Dht komplett blocken Neuwuchs? Das ist schon etwas lange für so
einen Eingriff. Offtopic: Für mich unbegreiflich was die Überzeugung von Ru bei manchen
angeht. Den "Status halten" kann vielleicht ein Placebo genauso. Und etwas Neuwuchs kann
Fellwechsel, ernährungsbedingt oder viele andere Gründe haben. Schon interessant was für
teure nicht zugelassende Mittel mit Nws wir uns auf die Birne schmieren mit der letzten Hoffnung
Haare zu zaubern.
Ich kann nicht sagen ob Fin vllt auch ohne ru so gewirkt hätte. Und nicht zugelassene Mittel sind
immer ein Risiko weil die Herstellung nie professionell ist.
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2022 (Corona??) sollte Breezlua, das zugelassene "Ru" rauskommen.

Die Zeiträume passen aber. Es dauert einfach ewig bis eine Veränderung eintritt. Ich hatte
2016 drei Monate fieses shedding und war nach 9 Monaten am Ausgangspunkt. Und dann ein
Jahr lang langsame Verbesserung.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Fri, 07 Aug 2020 09:45:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Martius schrieb am Fri, 07 August 2020 00:20Grashüpfer schrieb am Thu, 06 August 2020
23:17

Daraus folgt: Fin sollte die Bildung von dht verhindern und Ru dann T komplett blocken.

Meine persönliche Erfahrung sagt: ru und Fin zusammen lösen nach ca. 1 Jahr Neuwuchs aus.
Nach 1.5-2 Jahren muss ich aber pausieren weil ich NW bekomme und der Neuwuchs geht
flöten.

... :)  
Und dann nach einem Jahr Dht komplett blocken Neuwuchs? Das ist schon etwas lange für so
einen Eingriff. Offtopic: Für mich unbegreiflich was die Überzeugung von Ru bei manchen
angeht. Den "Status halten" kann vielleicht ein Placebo genauso. Und etwas Neuwuchs kann
Fellwechsel, ernährungsbedingt oder viele andere Gründe haben. Schon interessant was für
teure nicht zugelassende Mittel mit Nws wir uns auf die Birne schmieren mit der letzten Hoffnung
Haare zu zaubern.
Ich kann nicht sagen ob Fin vllt auch ohne ru so gewirkt hätte. Und nicht zugelassene Mittel sind
immer ein Risiko weil die Herstellung nie professionell ist.

2022 (Corona??) sollte Breezlua, das zugelassene "Ru" rauskommen.

Die Zeiträume passen aber. Es dauert einfach ewig bis eine Veränderung eintritt. Ich hatte
2016 drei Monate fieses shedding und war nach 9 Monaten am Ausgangspunkt. Und dann ein
Jahr lang langsame Verbesserung.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dreg on Fri, 07 Aug 2020 09:51:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Martius schrieb am Fri, 07 August 2020 00:20 Den "Status halten" kann vielleicht ein Placebo
genauso. Und etwas Neuwuchs kann Fellwechsel, ernährungsbedingt oder viele andere
Gründe haben.
Ganz wesentliche Sache, von der viele hier nichts wissen wollen - bei schleichendem HA kann
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sich der Status gefühlt jahrelang halten, auch ohne dass man irgendwas dagegen unternimmt...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Tue, 08 Sep 2020 20:39:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich nutze seit rund 12 Monaten RU. (5%)
Seit einiger Zeit habe ich Konzentrationsschwierigkeiten und bin häufig müde.  Kann dies im
Zusammenhang mit der RU Nutzung stehen? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 09 Sep 2020 05:15:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hhhhmmmmm.....
Gibt nur eine Möglichkeit, dies zu 99,9% rauszufinden.
Setz es 3 Monate ab.
Konzentrationsprobleme hatte ich schon in der Schule.
Müde bin ich als auch. Kommt aber bei mir aber vom Job.
Kann auch andere Ursachen für deine „Nebenwirkungen“ geben.
Es werden auch Menschen krank, die nie Fin und RU eingenommen haben. :x 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Jojoko on Sat, 19 Sep 2020 16:52:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute. Ich bin seit einem Jahr auf 0.5mg dut jeden Tag.
Ich habe meinen Status soweit gehalten. Ich würde gerne noch mindestens 6monate dut ED
benutzen und dann bei Verschlechterung 
RU benutzen. 
Meine Fragen
1. Wieiviel mg/Anwendung bzw wieiviel mg/ml ru sollte ich benutzen angenommen 
Ich benutzen immernoch das dut. 
2. Kann ich das dut dann auf EOD runter schrauben
Oder jeden 3. Tag?
3. Wo empfiehlt es sich RU zu beziehen? Groupbuys? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by extremeapo on Wed, 23 Sep 2020 09:57:37 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Seit Januar plagen mich Probleme.
Gerne möchte ich das verlorene Haar wenn möglich wieder nachwachsen lassen.

Hierzu bin ich auf RU58841 mit Minoxidil gestoßen.
Der Kauf wurde hier ja beschrieben.

Dennoch, ru58841 ist nicht legal in Deutschland oder? Und ein Bezug aus dem Ausland strafbar?

Für mich sehe ich Ru58841 als letzte Chance (danach die Türkei). Aber wenn der Import oder
Kauf / Besitz nicht legal ist, möchte ich das Nicht tun.

Hat jemand hierzu weitere infos?

Danke und Grüße 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by newbie123 on Wed, 23 Sep 2020 10:50:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einfuhr ist nicht erlaubt:
In Deutschland nicht zugelassene oder nicht registrierte Arzneimittel unterliegen nach § 73 des
Arzneimittelgesetzes (AMG) einem Verbringungsverbot
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/arzneimittel-aus-dem-ausland.html

bei Lieferungen innerhalb der EU erwischt wird ist relativ gering.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by extremeapo on Wed, 23 Sep 2020 15:34:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay verstanden, das wär es mir nicht wert, gering ist Definitionssache, illegal ist illegal. Sobald
ihr in einem online Shop bestellt, seid ihr dort gelistet. Paypal und Bank sind natürlich auch
nachvollziehbar.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 23 Sep 2020 16:51:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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was für'n obsolets gelaber hier  :arrow: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Wed, 23 Sep 2020 16:51:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was für'n obsolets gelaber hier  :arrow: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Fliesengott on Wed, 23 Sep 2020 16:53:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In wiefern Pilos?

Bekomm gerade etwas schiss. Immerhin scheint ru bei mir zu wirken und hatte es aus Holland
bestellt und nun solche Aussagen...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Knorkell on Wed, 23 Sep 2020 17:04:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Illegal-legal bei solchen Substanzen innerhalb des Binnenmarktes ist dermaßen wuppe. Sollte
da wirklich was im Zoll hängen bleiben - was nicht passieren wird - sagt man dem Herrn vom
Zoll am Telefon, dass man nichts bestellt hat und die entsorgen den Bumms oder schicken es
zurück. 

Deutsche. Ewige Pickelhaubenträger. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by newbie123 on Wed, 23 Sep 2020 18:34:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Wed, 23 September 2020 19:04Illegal-legal bei solchen Substanzen
innerhalb des Binnenmarktes ist dermaßen wuppe. Sollte da wirklich was im Zoll hängen
bleiben - was nicht passieren wird - sagt man dem Herrn vom Zoll am Telefon, dass man nichts
bestellt hat und die entsorgen den Bumms oder schicken es zurück. 

Deutsche. Ewige Pickelhaubenträger. 
Wenns so einfach ginge, könnte man ja auch immer Cannabis aus den Niederlanden bestellen
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und wenns im Zoll hängen bleibt sagen man hat nichts bestellt.
Kann sein, dass sie "nur" bei Arzneimitteln die nicht unter das BMG fallen die Sache fallen lassen,
aber darauf verlassen würde ich mich nicht. Aber wie gesagt, die Chance dass man innerhalb
der EU erwischt wird ist gering. 
Dass es aber an sich nicht erlaubt ist, kann hier doch keinen mehr überraschen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Knorkell on Wed, 23 Sep 2020 19:43:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

newbie123 schrieb am Wed, 23 September 2020 20:34Knorkell schrieb am Wed, 23 September
2020 19:04Illegal-legal bei solchen Substanzen innerhalb des Binnenmarktes ist dermaßen
wuppe. Sollte da wirklich was im Zoll hängen bleiben - was nicht passieren wird - sagt man dem
Herrn vom Zoll am Telefon, dass man nichts bestellt hat und die entsorgen den Bumms oder
schicken es zurück. 

Deutsche. Ewige Pickelhaubenträger. 
Wenns so einfach ginge, könnte man ja auch immer Cannabis aus den Niederlanden bestellen
und wenns im Zoll hängen bleibt sagen man hat nichts bestellt.
Kann sein, dass sie "nur" bei Arzneimitteln die nicht unter das BMG fallen die Sache fallen lassen,
aber darauf verlassen würde ich mich nicht. Aber wie gesagt, die Chance dass man innerhalb
der EU erwischt wird ist gering. 
Dass es aber an sich nicht erlaubt ist, kann hier doch keinen mehr überraschen?
Welcher Smartshop liefert denn Cannabis nach Deutschland? Ich kenne nur feminisierte Samen,
Zaubertrüffel, LSA und Salvia. 
Erfahrungsgemäß geht es so einfach ;) 

Mein Paket aus China musste ich eigenhändig vor Ort öffnen, der Zollbeamte fragte mich ob
ich das wirklich machen will oder es nicht doch einfach zurückgegen sollte. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Thu, 24 Sep 2020 16:01:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

newbie123 schrieb am Wed, 23 September 2020 12:50Einfuhr ist nicht erlaubt:
In Deutschland nicht zugelassene oder nicht registrierte Arzneimittel unterliegen nach § 73 des
Arzneimittelgesetzes (AMG) einem Verbringungsverbot
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/arzneimittel-aus-dem-ausland.html

Was ist denn ein Arzneimittel im juristischen Sinn?
Und wäre ru überhaupt ein solches?

Ru58441 besetzt Rezeptoren - Koffein zb aber auch. Bzw Koffein und Kokain wirken biochemisch
zb sehr ähnlich unterscheiden sich aber in ihrem Missbrauchspotenzial.
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Labere ich hier Quatsch? Soweit ich weiß ist Ru kein Arzneimittel und schon gar kein
Betäubungsmittel. Mir scheint eher ein ähnlicher Fall wie bei 'Spice' in den 2010ern
vorzuliegen. Dh. eine Substanz hat zwar eine Wirkung ist aber nicht reguliert.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by andre1891 on Wed, 21 Oct 2020 19:52:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nutze seit ca einem Jahr Ru (5%) 6 Tage die Woche, da ich an dem anderen Tag einen
Dermaroller nutze.
Nun lese ich immer wieder von 3 Wochen on und 1 Off. 
Warum wird das so gehandhabt? Was sind die Vor und Nachteile?
Kann bei dieser 1 Woche Off nicht langfristig der Haarstatus sich wieder verschlechtern?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sun, 25 Oct 2020 04:13:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Off Phasen bei Ru haben mmn keinen wirklichen Nutzen (außer kostenmäßig versteht sich)
Die beim Thema Haarausfall umstrittene Theorie mit der Upregulation dürfte beim
Wirkmechanismus und der Halbwertszeit des Ru´s keine signifikante Rolle einnehmen.
Wer zu denjenigen gehört, die mit Ru Erfolge erreichen konnten, dem wird eine Woche Ru
Pause hier und da haartechnisch nicht wirklich schaden, aber mit einem wirktechnischen
Optimum würde ich somit auch nicht rechnen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Grashüpfer  on Sun, 25 Oct 2020 18:09:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die off phase sollte dem Körper helfen die Hormone zurückzusetzen.
Ob eine Woche dazu ausreichend ist - keine Ahnung.
Eventuell wären zwei Wochen alle sechs Wochen nützlicher.

Mir hilft es vor allem psychisch - wenn ich nach den zwei Wochen keinen Unterschied feststelle,
dann habe ich sicher keine NW.

Denn Müdigkeit und Libido schwanken, das schiebt man gerne auf Fin/Run und steigert sich
dann rein.

Ob die Haare besser/schlechter/genauso sind sieht man erst nach ein/zwei Jahren auf Fotos in
gleichem Licht (zb pralle Sonne). Ob es ohne die Pausen 5% besser aussähe - kann man nicht
wissen und macht für mich auch keinen Unterschied.
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Mon, 26 Oct 2020 10:10:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich mach die Pausen mit RU auch seit....*kurz nachdenk*... ca August 2014.
Ich glaube ich hatte auch einmal 9 Tage ausgesetzt, passiert ist nichts.
Vielleicht  werd ich auch einmal nur 6 Tage versuchen, oder nur 5, dann wieder 7.
Passieren könnte da eigentlich nichts???!???
Ja, man sparrt Geld damit, wenn man diese Pausen alle drei Wochen einbaut.
Ich hab sie damals gemacht, weil mir „RU Power“ dazu geraten hat, und es dieses  3 On/1
off Thema hier ja schon lange gibt.

Geschadet hat es mir/ meinen Haaren bisher nicht ( bei über 6 1/2 Jahren Anwendung mit RU).

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Knorkell on Mon, 26 Oct 2020 12:14:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie hat sich denn dein Status seitdem entwickelt?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Xrator on Tue, 10 Nov 2020 22:40:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kurze Frage von meiner Seite ;)
Habt ihr vor der Anwendung von Ru irgendwelche Untersuchungen durchführen lassen z. B.
Herz-Kreislauf Untersuchung oder ein Test eurer Hormone?
Ich lese in den englischen Foren häufig von Herzbeschwerden (bei Usern deren DHT Level  <vll.
wegen Finasterid Einnahme> einfach schon zu niedrig ist)    bis hin zu Herzversagen (bei
Vorerkrankung des Herzens), was bei mir enorme Angst auslöst, da bei meinem Bruder vor
kurzem Probleme mit den Herzklappen festgestellt wurden.

ps. Ich verwende noch kein Ru, hatte es aber vor zu versuchen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by angelica on Fri, 13 Nov 2020 15:34:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo
Ich habe den RU-Anwenderthread durchgelesen, aber keinen einzigen Hinweis gefunden, dass
auch Frauen RU verwenden. Habe ich allenfalls etwas übersehen?  :frage: 
Im Video von anagenic ist eine Frau dargestellt, und deshalb gehe ich davon aus, dass RU auch
für Frauen geeignet ist.
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Ich verwende die In der Selbsthilfe gefundene Mischung:
Voltaren-Spray		 3 ml
Minoxidil 5 %		11 ml
Pantostin		        11 ml
Gerne würde ich nun noch RU dazugeben. Vorgestellt habe ich mir 3 ml RU 8 %. Das ergibt
dann eine Menge von 28 ml, davon würde ich täglich 2 ml anwenden. Allenfalls später etwas
mehr RU.

Weshalb ich schon seit langer Zeit zögere hat drei Gründe. Erstens habe ich erhöhten
Augendruck und habe verschiedentlich gelesen, das RU Probleme mit den Augen machen kann.
Zweitens bin ich mir nicht sicher, ob es auch Frauen gibt, die RU erfolgreich anwenden und
drittens habe ich lange Haare und etwas Angst dass RU zuerst Haarausfall verursachen könnte.

Ich hoffe jemand kann mir da etwas weiterhelfen.
Herzlichen Dank

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Fri, 13 Nov 2020 16:13:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kannst nehmen
spricht nichts dagegen

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by angelica on Fri, 13 Nov 2020 19:07:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die schnelle Antwort.   :) 
Ich werde das so machen und allenfalls nach etwa vier Monaten die Dosierung von RU erhöhen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tome27 on Mon, 14 Dec 2020 13:42:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme jetzt seit Februar 2019 RU und konnte damit den Haarausfall stoppen und in der
„besseren“ linken GHE auch leichten Neuwuchs erzielen. Zunächst habe ich mir das
Pulver über Group-Buys besorgt. Ich habe es aber nie hinbekommen, dass sich kein Pulver
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unten absetzt. Obwohl ich mehrere Lösungsvarianten (3%-5%) versucht und mich auch immer
an die Anleitungen gehalten habe. Seit ein paar Monaten benutze ich nun die fertige Lösung von
Actifolic. Ob die fertige Lösung nun noch besser funktioniert, kann ich nicht genau sagen, jedoch
ist der Haarausfall weiterhin gestoppt.

Zusätzlich nehme ich auch einmal pro Tag Minox (seit Juni 2018) und seit ein paar Monaten
einen Dermaroller (1x wöchentlich). Mit Minox alleine ging der Haarausfall weiter. Ob der
Dermaroller einen positiven Effekt hat ist leider schwer zu sagen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dieter2020 on Mon, 14 Dec 2020 15:10:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tome27 schrieb am Mon, 14 December 2020 14:42

Zusätzlich nehme ich auch einmal pro Tag Minox (seit Juni 2018) und seit ein paar Monaten
einen Dermaroller (1x wöchentlich). Mit Minox alleine ging der Haarausfall weiter. Ob der
Dermaroller einen positiven Effekt hat ist leider schwer zu sagen.
an dem tag an dem du dermaroller benutzt, benutzt du auch minox bzw Ru ? 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Mon, 14 Dec 2020 15:18:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dieter2020 schrieb am Mon, 14 December 2020 17:10tome27 schrieb am Mon, 14 December
2020 14:42

Zusätzlich nehme ich auch einmal pro Tag Minox (seit Juni 2018) und seit ein paar Monaten
einen Dermaroller (1x wöchentlich). Mit Minox alleine ging der Haarausfall weiter. Ob der
Dermaroller einen positiven Effekt hat ist leider schwer zu sagen.
an dem tag an dem du dermaroller benutzt, benutzt du auch minox bzw Ru ? 
sollte man nicht

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tome27 on Mon, 14 Dec 2020 15:39:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dieter2020 schrieb am Mon, 14 December 2020 16:10tome27 schrieb am Mon, 14 December
2020 14:42

Zusätzlich nehme ich auch einmal pro Tag Minox (seit Juni 2018) und seit ein paar Monaten
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einen Dermaroller (1x wöchentlich). Mit Minox alleine ging der Haarausfall weiter. Ob der
Dermaroller einen positiven Effekt hat ist leider schwer zu sagen.
an dem tag an dem du dermaroller benutzt, benutzt du auch minox bzw Ru ? 

Ja, man sollte es nicht tun. Ich nehme trotzdem Ru danach.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Kahlschläger  on Sun, 17 Jan 2021 10:55:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab alles da und werde es jetzt in Zukunft mit dem von Pilos empfohlenen neuen Träger
probieren:

Softasept, Pentylene Glycol, LV41, Wasser + 5%RU

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&th=25309&goto=458075#msg_458075

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Mon, 01 Mar 2021 17:18:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gut das es Actifolic gibt.
Groupbuys verkauft seit Monaten nicht mehr Anageninc kommt nicht mit seinen
Zahlungsmethoden klar.
Rein aus Intersse hat jemand bei Anageninc in letzer Zeit mal bestellt, hattet ihr auch Probleme?

Habe noch einen französischen Händler gesichtet, der heißt "Ru58841-shop", kennt den
Jemand?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dieter2020 on Mon, 01 Mar 2021 18:39:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze minox und Ru schon seit langem ( 3 Jahre )
Und würde gerne auf minix verzichten. Denkt ihr kann das meinen Status schaden !
Ru werde uch weiter mit der selben konzentration verwenden !
Gibt es irgendwe Probleme beim absetzen von minox ?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Tue, 02 Mar 2021 00:34:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hattest du Anfangs vom Minox Shedding? Dann wirst du auch beim Absetzen
höchstwahrscheinlich welchen bekommen. Wenn du weißt, dass das Ru bei dir alleine
ausreicht, kann man diese Phase einfach aussitzen, aber ich würde zumindest mit einem
leichten Einbruch rechnen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by NBGDani on Wed, 03 Mar 2021 14:53:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

überlege auch mal RU zu probieren. Habe Fin 2 Jahre genommen und benutze seit 3 Jahren
Regaine Schaum - Haare sind schlechter geworden aber man kann noch gut kaschieren. Denke
das gerade die letzten 3-4 Monate etwas mehr ausgefallen sind.

Kann ich den eine RU Lösung X ml in meinen Regaine Schaum kippen, schüttel und
auftragen? Mein Problem ist, dass ich Minox flüssig schlecht über die Kopffläche bekomme
(sind ja doch noch viele Haare da) und mit dem Schaum habe ich mich eingegrooved. Oder sollte
ich das RU einfach in einen Behälter mit Sprayaufsatz rein hauen und 1x am Tag (oder jeden
zweiten Tag) etwas auf die Front (Haare mit der Hand hinter halten) und auf die Tonsur
sprühen? Komme halt dann schlecht an den Oberkopf.

Ich hätte das RU aus dem Link aus idesem Beitrag gekauft. 5% für 45 Euro oder was das war.
Oder gibt es schon zusammengemischtes RU zum leichteren Auftragen?
Am gekauften RU muss ich ja nichts mehr machen, nur auftragen - richtig?

Ich hatte eig nie Probleme mit FIN, hab einfach aus gesundheitlichen Gründen aufgehört -
Roter-Brief etc. hat mich abgeschreckt. Denke ich würde auch RU ganz gut vertragen und es ist
topical. Würde ja reichen wenn die Haare sich wieder erholen und etwas dicker werden und
halten - das macht am Gesamtbild schon sehr viel aus. Fin hat bei mir sehr geholfen. Gesndheit
geht aber immer noch vor Haare - ganz klar.

Grüße

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 11 Mar 2021 19:18:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobbyButana schrieb am Sat, 04 January 2020 20:08Ich kann allen nur folgende
Zusammensetzung empfehlen:

* RU: 600 mg
* Destilliertes Wasser: 10 ml
* Softasept: 3 ml
* Pentylene Glycol: 3 ml
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Im Ergebnis ~3% RU, kein Jucken, keine Schuppen.

Ob es wirkt: Keine Ahnung

62,5% wasser...kann mir nicht vorstellen, dass das funktioniert

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Fliesengott on Thu, 11 Mar 2021 19:23:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Löst sich das überhaupt bei so viel wasser? :frage: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 11 Mar 2021 19:40:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Thu, 11 March 2021 21:23Löst sich das überhaupt bei so viel wasser?
:frage: 
kurzzeitig vielleicht...aber nach 1 tag ist es bestimmt wieder ausgefallen  :?: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tome27 on Fri, 26 Mar 2021 07:36:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe noch gut 1,5 Jahre altes RU-Pulver rumliegen. Kann ich das noch nutzen?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Fri, 26 Mar 2021 11:11:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tome27 schrieb am Fri, 26 March 2021 09:36Ich habe noch gut 1,5 Jahre altes RU-Pulver
rumliegen. Kann ich das noch nutzen?

ja
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Emil45 on Sun, 28 Mar 2021 12:43:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag, 

bin neu hier im Forum.
Ich würde gern RU verwenden mit Minoxidil.

Woher kann ich das RU beziehen?
Wie muss ich die Sache anmischen, welches Verhältnis?

Vielen Dank im Voraus!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sun, 28 Mar 2021 20:43:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1% (niedrig dosiert) = 100mg auf 10ml Trägerlösung
3% (moderat) = 300mg auf 10ml Trägerlösung
5% (hoch dosiert) = 500mg auf 10 ml Trägerlösung

Ich glaube 5% löst sich nicht richtig im Minox, daher eher 3%.

Zu den Shops weiß ich nicht, ob das benennen hier noch erwünscht ist, schau mal bei
Produktbezug vorbei.
Um es vorab zu sagen, es gibt keine Bezugsquelle aus dem Inland.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by sonic123 on Mon, 05 Apr 2021 14:29:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich habe mit RU noch keine Erfahrung.

Wenn ich hier  8% Lösung kaufe und 1:1 mit Ethanol mit PG (Verhältnis 70:30 ?) mische und
dann täglich 1 ml auf den Kopf auftrage, dann habe ich 4% Lösung ?

Kann jemand zur Haltbarkeit was sagen? Die Flasche würde so für 100 Tage ausreichen, das
ist kein Problem, oder?
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Habe gelesen, dass auch 3% und 2% bei vielen Anwerdern auch ausreichen. So würde die
Flasche für 200 Tage bei 2% ausreichen

Vielen Dank

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Mon, 05 Apr 2021 19:37:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sonic123 schrieb am Mon, 05 April 2021 17:29
Wenn ich hier  8% Lösung kaufe und 1:1 mit Ethanol mit PG (Verhältnis 70:30 ?) mische und
dann täglich 1 ml auf den Kopf auftrage, dann habe ich 4% Lösung ?

Kann jemand zur Haltbarkeit was sagen? Die Flasche würde so für 100 Tage ausreichen, das
ist kein Problem, oder?

Habe gelesen, dass auch 3% und 2% bei vielen Anwerdern auch ausreichen. So würde die
Flasche für 200 Tage bei 2% ausreichen

ja, aber mach auch 10% wasser rein, 65-25-10
hält jahre
ja

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by endmymisery on Tue, 06 Apr 2021 12:58:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wofür das Wasser?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 06 Apr 2021 13:14:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

endmymisery schrieb am Tue, 06 April 2021 15:58wofür das Wasser?
für die eigene haut  :!: 
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by endmymisery on Tue, 06 Apr 2021 13:22:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alles klar, aber reduziert das nicht die Penetration?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 06 Apr 2021 15:20:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

endmymisery schrieb am Tue, 06 April 2021 16:22Alles klar, aber reduziert das nicht die
Penetration?
im gegenteil  :!: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by endmymisery on Wed, 07 Apr 2021 14:32:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schätze du beziehst dich z.B. auf dieses Paper https://doi.org/10.1016/j.bbamem.2015.02.008  ?
Danach wären ja sogor 60/40 - 80/20 EtOH/Wasser Mischungen am Effektivsten, muss sich
natürlich immernoch mit der Löslichkeit und Stabilität von Ru vertragen. Da hatte ich noch
nie von gehört. Danke für die Info!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonny555 on Sun, 11 Apr 2021 17:46:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich interessiere mich für RU im Moment. 
Kurz zu mir: 26 Jahre und nehme fin und minox... anfangs hat das super geklappt, jedoch hat sich
der Haarausfall in den letzten Monaten wieder verstärkt. Somit wollte ich RU probieren. Ich
werde mir bei actifolic mal das fertige RU bestellen und schauen wie sich alles entwickelt und
dann echt selber mischen. 
Meine Fragen: 
Wie viel darf ich auftragen? 
Muss RU I’m Kühlschrank gelagert werden? 
Kann ich es mit minox zusammen auftragen bzw. kurz danach? 

Für antworten wäre ich dankbar! 
Gruß 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
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Posted by Sonny555 on Thu, 15 Apr 2021 09:34:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey, also zum Glück konnte Actifolic mir alle Fragen beantworten und haben es extrem schnell
verschickt. Heute war meine erste Anwendung und ich komme zu dem Problem, dass 1ml sehr
wenig sind und da ich noch eine gewisse Mähne habe es meiner Meinung nach viel in den
Haaren hängen bleibt. Habt ihr eine Idee, wie ich besser auftragen kann oder das RU strecken
kann damit ich es besser verteilen kann? 
Das gleiche Problem habe ich auch mit regaine, da hält die Flasche nur 3 Wochen etwa. 
Danke und Grüße 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 15 Apr 2021 09:37:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonny555 schrieb am Thu, 15 April 2021 12:34Hey, also zum Glück konnte Actifolic mir alle
Fragen beantworten und haben es extrem schnell verschickt. Heute war meine erste Anwendung
und ich komme zu dem Problem, dass 1ml sehr wenig sind und da ich noch eine gewisse
Mähne habe es meiner Meinung nach viel in den Haaren hängen bleibt. Habt ihr eine Idee, wie
ich besser auftragen kann oder das RU strecken kann damit ich es besser verteilen kann? 
Das gleiche Problem habe ich auch mit regaine, da hält die Flasche nur 3 Wochen etwa. 
Danke und Grüße 

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/338531/#msg_338531

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by markd on Thu, 15 Apr 2021 14:01:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonny555 schrieb am Sun, 11 April 2021 19:46
Meine Fragen: 
Wie viel darf ich auftragen? 
Muss RU I’m Kühlschrank gelagert werden? 
Kann ich es mit minox zusammen auftragen bzw. kurz danach? 
 
Sonny555 schrieb am Thu, 15 April 2021 11:34Hey, also zum Glück konnte Actifolic mir alle
Fragen beantworten 
Du könntest die Antworten noch hier rein stellen, vielleicht ist das für andere noch interessant.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonny555 on Fri, 16 Apr 2021 08:41:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Danke pilos, ich werde es mal mit einer Spritze probieren, vielleicht wird es ja besser. Könnte
man ansonsten das RU mit beispielsweise alopexy einfach in eine sprayflasche kippen und das
auftragen? 

Ich muss ca 1,5ml RU auftragen damit ich alles abgedeckt bekomme, ist das
gesundheitsschädlich ? Empfohlen sind ja nur 1ml...

Das gemischte RU von actifolic hat eine 1ml Pipette für die Dosierung. Die haben noch gesagt
man kann es mit minox zusammen anwenden und man soll 1 mal täglich 1ml. RU bei
Raumtemperatur vor Licht geschützt lagern. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Lennox on Fri, 16 Apr 2021 12:18:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn mir jemand etwas "abgeben" möchte --> Bitte PN an mich  :d 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sat, 17 Apr 2021 18:04:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonny555 schrieb am Fri, 16 April 2021 10:41Danke pilos, ich werde es mal mit einer Spritze
probieren, vielleicht wird es ja besser. Könnte man ansonsten das RU mit beispielsweise
alopexy einfach in eine sprayflasche kippen und das auftragen? 

Ich muss ca 1,5ml RU auftragen damit ich alles abgedeckt bekomme, ist das
gesundheitsschädlich ? Empfohlen sind ja nur 1ml...

Das gemischte RU von actifolic hat eine 1ml Pipette für die Dosierung. Die haben noch gesagt
man kann es mit minox zusammen anwenden und man soll 1 mal täglich 1ml. RU bei
Raumtemperatur vor Licht geschützt lagern. 
Spritze mit stumpfer Kanüle zum auftragen hat sich bewährt und alles andere ist mMn
unpaktikabel. Alles was in den Haaren landet ist verschwendet.

Die Frage die du dir stellen solltest ist eher, ob Ru allgemein gesundheitsschädlich ist, da es ein
off Label Mittel ist, lässt sich dazu aber nichts einheitliches sagen, bisher habe ich von
schlimmen langzeitlichen Folgen noch nichts gehört und es wird ja schon teils seit 10 Jahren
von einigen verwendet.

Ob du nun 1ml oder 1,5ml aufträgt, ist nicht von Belang, das dürfte diesbezüglich nicht den
geringsten Unterschied machen.
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Ru in der Minoxmischung zu lösen, ist die einfachste Art der Selbstherstellung, da die
Trägerlösung so ziemlich die selbe ist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by willyk3111 on Thu, 29 Apr 2021 23:05:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann mir wer sagen unter welchem Link group buys zu erreichen ist, oder sind die down?
group-buys.eu funktioniert nämlich nicht mehr.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonny555 on Sat, 01 May 2021 09:28:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute, also ich benutze ja seit 2-3 Wochen 1mal täglich RU. 
Habe seit paar Tagen extrem starken Haarausfall... ist es evt ein shedding ? Oder sollte ich mit
RU aufhören? So starken Haarausfall hatte ich noch nie. Es ist extrem komisch für mich. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MCSpeck on Sun, 09 May 2021 11:41:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piwie schrieb am Sun, 28 March 2021 22:431% (niedrig dosiert) = 100mg auf 10ml
Trägerlösung
3% (moderat) = 300mg auf 10ml Trägerlösung
5% (hoch dosiert) = 500mg auf 10 ml Trägerlösung

Ich glaube 5% löst sich nicht richtig im Minox, daher eher 3%.

Zu den Shops weiß ich nicht, ob das benennen hier noch erwünscht ist, schau mal bei
Produktbezug vorbei.
Um es vorab zu sagen, es gibt keine Bezugsquelle aus dem Inland.
Kann eigentlich noch irgendwas ins Minox getan werden, damit es sich besser löst? Ohne eine
komplett eigene Lösung herzustellen?

Danke :)

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Mon, 10 May 2021 21:06:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Du kannst das Minox z.b: mit Alkohol strecken, für bessere Löslichkeit.

Zitat:Habe seit paar Tagen extrem starken Haarausfall... ist es evt ein shedding ? Oder sollte ich
mit RU aufhören? So starken Haarausfall hatte ich noch nie. Es ist extrem komisch für mich.
Shedding kann immer auftreten, wenn geschwächte Haare Platz für die nachwachsenden
Haare machen. Ob es ein Shedding im Sinne eines guten ansprechens ist oder der Ausfall
einfach nur beschleunigt wurde und dann nichts brauchbareres mehr nachwächst, lässt sich
während des einsetzens des Sheddings nicht sagen.

Ich schlussfolgere mal, wenn vermehrt feine kurze Haare alle ausfallen, muss das kein schlechtes
Zeichen sein. Fallen auch vermehrt kräftige lange aus, wäre ich da schon weniger optimistisch,
denn ein Shedding ala Minox, also sprich eine Haarzyklensynchronisation ist hier und auch bei
Fin eigentlich nicht zu erwarten.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 12 May 2021 05:50:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Hey Leute, also ich benutze ja seit 2-3 Wochen 1mal täglich RU. 
Habe seit paar Tagen extrem starken Haarausfall... ist es evt ein shedding ? Oder sollte ich mit
RU aufhören? So starken Haarausfall hatte ich noch nie. Es ist extrem komisch für mich.
Wie ist es denn heute???
3-4 Monate solltest du es eben schon testen, um zu sagen, ob es dir was bringt.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonny555 on Sun, 16 May 2021 13:34:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, also es ist bis heute eigentlich alles gleich geblieben. 
Die ausgefallenen Haare sind vermehrt kurze und dünne Haare, das ist mir direkt aufgefallen.
Komisch ist, das es sich bis jetzt nicht geändert hat. 
Ich werde aber 3-4 Monate durchziehen und dann ein Urteil ziehen. 
Habe noch fin und minox im Regime, deshalb wundert es mich, dass ich noch Haarausfall habe... 

Könnte ein Umstieg und von fin zu dut Verbesserung bringen? 
Habe nächste Woche ein Termin mit meinem Hautarzt. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Karl der Kahle on Sun, 16 May 2021 13:37:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute,

Kann ich RU folgendermaßen zusammischen
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4ml PENT
6ml Wasser
10ml Softasept
1g RU

Pilos hatt in diesem tread noch 1 ml LV41 empholen. Wofür ist das sinnvoll.
Wür Hilfen wäre ich euch dankbar. 

MFG
Karl

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by alopezie01 on Sun, 16 May 2021 21:50:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1 Monat ohne RU, das wollte ich gerne mit Euch teilen:
https://moreplatesmoredates.com/ru58841-results-after-3-years/

Die Website bietet noch mehr Infos dazu:
https://moreplatesmoredates.com/ru58841-vs-finasteride-for-hair-loss-prevention-which-is-better/
& https://moreplatesmoredates.com/ru58841/

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Mon, 17 May 2021 08:28:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Karl der Kahle schrieb am Sun, 16 May 2021 16:37Hey Leute,

Kann ich RU folgendermaßen zusammischen

4ml PENT
6ml Wasser
10ml Softasept
1g RU

Pilos hatt in diesem tread noch 1 ml LV41 empholen. Wofür ist das sinnvoll.
Wür Hilfen wäre ich euch dankbar. 

MFG
Karl
LV41=Lösungsvermittler 41
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Martius on Mon, 17 May 2021 09:20:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alopezie01 schrieb am Sun, 16 May 2021 23:501 Monat ohne RU, das wollte ich gerne mit Euch
teilen:
https://moreplatesmoredates.com/ru58841-results-after-3-years/

Die Website bietet noch mehr Infos dazu:
https://moreplatesmoredates.com/ru58841-vs-finasteride-for-hair-loss-prevention-which-is-better/
& https://moreplatesmoredates.com/ru58841/
Wieso der selbe Post in zwei Ru Threads? Und dann auch noch von seiner eigenen Seite, wo er
Dinge verkauft und an Affiliate Links verdient. Erstens wurde er bereits mehrfach im Thread
genannt und verlinkt und zweitens kennt ihn ohnehin jeder der sich mit der Substanz
auseinandersetzt weil er scheinbar der Einzige mit sichtbaren (dokumentierten) Erfolg ist.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Mon, 17 May 2021 10:12:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 17 May 2021 11:28Karl der Kahle schrieb am Sun, 16 May 2021 16:37Hey
Leute,

Kann ich RU folgendermaßen zusammischen

4ml PENT
6ml Wasser
10ml Softasept
1g RU

Pilos hatt in diesem tread noch 1 ml LV41 empholen. Wofür ist das sinnvoll.
Wür Hilfen wäre ich euch dankbar. 

MFG
Karl
LV41=Lösungsvermittler 41

sollte auch ohne lv41 gehen  :idea: 

aber in dieser reihnefolge

1g RU
11ml Softasept (da 90%)
4ml PENT

und erst wenn alles klar gelöst
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5ml Wasser dazu

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by lfdy on Sat, 29 May 2021 12:43:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In der Suche habe ich viele verschiedene Mischungen gefunden.
Ich habe hier noch Weingeist 96%, Propylenglykol und destilliertes Wasser.
Ich meine mich daran erinnern zu können vor einigen Jahren folgende Mischung verwendet zu
haben.

500mg RU
7,2ml Weingeist 96%
2ml Propylenglykol
0,8ml destilliertes Wasser

Ist das noch der aktuelle Stand oder gibt es da bereits Verbesserungsvorschläge, eventuell
sogar die Mischung des Beitrags über mir?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by MCSpeck on Sat, 29 May 2021 16:07:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 17 May 2021 12:12pilos schrieb am Mon, 17 May 2021 11:28Karl der
Kahle schrieb am Sun, 16 May 2021 16:37Hey Leute,

Kann ich RU folgendermaßen zusammischen

4ml PENT
6ml Wasser
10ml Softasept
1g RU

Pilos hatt in diesem tread noch 1 ml LV41 empholen. Wofür ist das sinnvoll.

Wür Hilfen wäre ich euch dankbar. 

MFG
Karl
LV41=Lösungsvermittler 41

sollte auch ohne lv41 gehen  :idea: 
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aber in dieser reihnefolge

1g RU
11ml Softasept (da 90%)
4ml PENT

und erst wenn alles klar gelöst

5ml Wasser dazu

Benutze ich vllt das falsche Softasept?

Bei mir steht immer 74,1% Ethanol und 2-Propanol 10%.
Wird das dann verrechnet? oder benutze ich immer das falsche? :d  :frage: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sat, 29 May 2021 16:26:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MCSpeck schrieb am Sat, 29 May 2021 19:07
Benutze ich vllt das falsche Softasept?

Bei mir steht immer 74,1% Ethanol und 2-Propanol 10%.
Wird das dann verrechnet? oder benutze ich immer das falsche? :d  :frage: 
hier die erklärung  ;) 

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/294641/#msg_294641

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Tramadol on Sun, 30 May 2021 08:44:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wäre es eigentlich sinnvoll, nach dem Microneedling mehr als 24h mit dem Auftragen von RU zu
warten? Die Haut ist (bei mir) am nächsten Tag nämlich teilweise noch ziemlich gerötet.
Andererseits wird die Wirkung von RU nicht gerade besser, wenn man es nur an 5 von 7 Tagen
benutzt ...

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sun, 30 May 2021 09:02:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tramadol schrieb am Sun, 30 May 2021 11:44Wäre es eigentlich sinnvoll, nach dem
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Microneedling mehr als 24h mit dem Auftragen von RU zu warten? Die Haut ist (bei mir) am
nächsten Tag nämlich teilweise noch ziemlich gerötet. Andererseits wird die Wirkung von RU
nicht gerade besser, wenn man es nur an 5 von 7 Tagen benutzt ...
höre auf deinem körper

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by lfdy on Sun, 30 May 2021 12:09:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat hier jemand vor kurzem noch bei anageninc bestellt und weiß wie das mit dem Versand
aussieht?
Versenden die noch aus Großbritanien?

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Tue, 01 Jun 2021 15:51:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sie versenden noch aus GB, außer sie hätten es im letzten Monat geändert, was ich nicht
glaube.

Tramadol schrieb am Sun, 30 May 2021 10:44Wäre es eigentlich sinnvoll, nach dem
Microneedling mehr als 24h mit dem Auftragen von RU zu warten? Die Haut ist (bei mir) am
nächsten Tag nämlich teilweise noch ziemlich gerötet. Andererseits wird die Wirkung von RU
nicht gerade besser, wenn man es nur an 5 von 7 Tagen benutzt ...
Die Microverletzungen sind bereits nach wenigen Minuten oberflächlich geschlossen. Wenn du
befürchtest, etwas könnte in die Blutbahn geraten, dann warte ein paar Stunden, wenn du
ganz sicher gehen willst, setze halt einen kompletten Tag aus. Die Kopfhaut kann mehrere Tage
brauchen, um sich davon vollständig zu erholen, offene Wundkanäle sollten da aber schon
längst verschlossen sein. Topicals die hauptsächlich aus Alk bestehen, sollten da eigentlich
keine Probleme machen.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonny555 on Sun, 06 Jun 2021 10:26:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also bei mir hat sich der Haarausfall nun doch verbessert. Bin knapp 2 Monate mit RU dabei.
Haarausfall etwas weniger und die Haare sehen optisch deutlich besser aus und sind auch
griffiger. 

Page 527 of 537 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19336
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=463728#msg_463728
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=463728
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19837
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=463797#msg_463797
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=463797
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=23439
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28743&goto=463944#msg_463944
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=463944
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Falls sich was ändert, werde ich berichten. 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Sun, 06 Jun 2021 11:15:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bleib am Ball Sonny!  :thumbup: 
Bei mir war es damals auch so die Zeit, 9-10 Wochen, als sich die Haare ( deutlich) verbesserten,
der Haarausfall aber bis dahin noch nicht komplett gestoppt war.  :) 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Bacco on Sun, 06 Jun 2021 13:01:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Von wo beziehst du dein Ru zur Zeit Sonic?

Mfg Bacco

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Mon, 07 Jun 2021 05:41:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab dir ne PN geschrieben.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Tom10 on Mon, 07 Jun 2021 06:09:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bringt langfristig nix

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by dieter2020 on Mon, 07 Jun 2021 09:13:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic bitte kannst du es mir auch beantworten!
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Tom10 on Mon, 07 Jun 2021 11:12:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dieter2020 schrieb am Mon, 07 June 2021 11:13Sonic bitte kannst du es mir auch beantworten!

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Emil45 on Tue, 08 Jun 2021 11:35:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich wäre auch überaus dankbar, wenn man mir die Bezugsquelle nennen könnte.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Tue, 08 Jun 2021 12:12:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Mon, 07 June 2021 13:12dieter2020 schrieb am Mon, 07 June 2021
11:13Sonic bitte kannst du es mir auch beantworten!

Tom, darf ich mal fragen, was du so nimmst, und wie dein Haarstatus ist?
*neugierigbin* :) 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Tom10 on Tue, 08 Jun 2021 14:59:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Tue, 08 June 2021 14:12Tom10 schrieb am Mon, 07 June 2021
13:12dieter2020 schrieb am Mon, 07 June 2021 11:13Sonic bitte kannst du es mir auch
beantworten!

Tom, darf ich mal fragen, was du so nimmst, und wie dein Haarstatus ist?
*neugierigbin* :) 

denke ich habe ich auch das gröbste hinter mir.  

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Oceanboy on Tue, 08 Jun 2021 16:03:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei actifolic fand ich es bisher ganz nett
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Tue, 08 Jun 2021 18:13:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Tom10: Ich glaube nicht das man AGA-mäßig mit 40 aus dem gröbsten raus ist! x(  Wäre
aber schön.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Tom10 on Wed, 09 Jun 2021 05:12:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit 40 nur GHE und das Resthaar dicht, ich denk mal da wird auch in nächster Zeit nix grosses

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Wed, 09 Jun 2021 06:17:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann hast nen guten Status. :thumbup: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Tom10 on Wed, 09 Jun 2021 08:47:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tome27 on Thu, 10 Jun 2021 15:45:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich will mir eine 50ml 5% Lösung mit Pentylene Glycol herstellen.
In welcher Reihenfolge sollte man die Bestandteile mischen?

1. 30 sofasept
    2,5 LV41
    Ru
    12,5 pent 
    5 Wasser 

2. 30 softasept
    12,5 pent
    2,5 lv41 
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    Ru
    5 Wasser 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Thu, 10 Jun 2021 16:16:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1 ist einfacher

wasser zum schluss erst wenn klar gelöst

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Patrick_Bateman on Fri, 11 Jun 2021 13:05:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Tue, 08 June 2021 18:03bei actifolic fand ich es bisher ganz nett
Ich bin gerade auf der Website von Actifoli, irre ich mich oder sind die Preise da deutlich höher
als bei Anagenic? Zum Teil 100% oder mehr.

Außerdem habe ich eben eine Bestellung bei Anagenic aufgegeben, nachdem ich aber hier in
den letzten Beiträgen gelesen habe das es dort immer wieder Probleme gibt hoffe ich auf einen
reibungslosen Ablauf  :uhoh: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Oceanboy on Fri, 11 Jun 2021 13:30:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Patrick_Bateman schrieb am Fri, 11 June 2021 15:05Oceanboy schrieb am Tue, 08 June 2021
18:03bei actifolic fand ich es bisher ganz nett
Ich bin gerade auf der Website von Actifoli, irre ich mich oder sind die Preise da deutlich höher
als bei Anagenic? Zum Teil 100% oder mehr.

Außerdem habe ich eben eine Bestellung bei Anagenic aufgegeben, nachdem ich aber hier in
den letzten Beiträgen gelesen habe das es dort immer wieder Probleme gibt hoffe ich auf einen
reibungslosen Ablauf  :uhoh: 

... ist mir jetzt nix besonders aufgefallen, was die Preise angeht...
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Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Piwie on Sat, 12 Jun 2021 02:06:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Probleme kämen vom Zoll, aber das wäre schon Pech.

Die Preise sind aktuell ziemlich gleich. Anagen ein bisschen günstiger, zahlst aber mehr am
Versand.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Fri, 18 Jun 2021 20:12:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine ganz blöde Frage an alle Anwender:
Wenn ihr RU aufträgt, WO setzt ihr an?
Ich beginne immer am Hinterkopf, also an meinen Tonsurwirbeln, und ziehe die Spritze dann
nach vorne.
Da meine Haare gerade länger sind, ergibt das immer ein Chaos!
Jetzt hab ich ( bei zurückgekämmten Haaren) entgegengesetzt angefangen, also an der Stirn.
Die Spritzte zieht sich so problemloser über den Kopf bis zum hinteren Wirbel.
Ist zwar gehopft wie gesprungen, scheint aber die bessere Variante zu sein! 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Oceanboy on Sat, 19 Jun 2021 02:56:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Fri, 18 June 2021 22:12Eine ganz blöde Frage an alle Anwender:
Wenn ihr RU aufträgt, WO setzt ihr an?
Ich beginne immer am Hinterkopf, also an meinen Tonsurwirbeln, und ziehe die Spritze dann
nach vorne.
Da meine Haare gerade länger sind, ergibt das immer ein Chaos!
Jetzt hab ich ( bei zurückgekämmten Haaren) entgegengesetzt angefangen, also an der Stirn.
Die Spritzte zieht sich so problemloser über den Kopf bis zum hinteren Wirbel.
Ist zwar gehopft wie gesprungen, scheint aber die bessere Variante zu sein! 
Mein Problem ist eher, dass ich danach die Frisur im Arsch ist, weil feucht. Ist das bei Dir nicht?

lg ocean

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tome27 on Sat, 19 Jun 2021 06:36:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oceanboy schrieb am Sat, 19 June 2021 04:56Sonic Boom schrieb am Fri, 18 June 2021
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22:12Eine ganz blöde Frage an alle Anwender:
Wenn ihr RU aufträgt, WO setzt ihr an?
Ich beginne immer am Hinterkopf, also an meinen Tonsurwirbeln, und ziehe die Spritze dann
nach vorne.
Da meine Haare gerade länger sind, ergibt das immer ein Chaos!
Jetzt hab ich ( bei zurückgekämmten Haaren) entgegengesetzt angefangen, also an der Stirn.
Die Spritzte zieht sich so problemloser über den Kopf bis zum hinteren Wirbel.
Ist zwar gehopft wie gesprungen, scheint aber die bessere Variante zu sein! 
Mein Problem ist eher, dass ich danach die Frisur im Arsch ist, weil feucht. Ist das bei Dir nicht?

lg ocean

Benutzt du eine stumpfe Kanüle zum auftragen? Damit kommt eigentlich nichts an die Haare.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Sat, 19 Jun 2021 06:40:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tome27 schrieb am Sat, 19 June 2021 09:36
Benutzt du eine stumpfe Kanüle zum auftragen? Damit kommt eigentlich nichts an die Haare.
macht er nicht  :arrow: 

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by tijnheuts on Sat, 19 Jun 2021 08:19:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Patrick_Bateman schrieb am Fri, 11 June 2021 15:05Oceanboy schrieb am Tue, 08 June 2021
18:03bei actifolic fand ich es bisher ganz nett
Ich bin gerade auf der Website von Actifoli, irre ich mich oder sind die Preise da deutlich höher
als bei Anagenic? Zum Teil 100% oder mehr.

Außerdem habe ich eben eine Bestellung bei Anagenic aufgegeben, nachdem ich aber hier in
den letzten Beiträgen gelesen habe das es dort immer wieder Probleme gibt hoffe ich auf einen
reibungslosen Ablauf  :uhoh: 

Du weisst, dass Anageninc 30 ml Flaschen anbietet? Actifolic bietet 50ml Flaschen an. Anageninc
ist deutlich teurer umgerechnet. Auch die Versandkosten sind viel höher ($30).

Oceanboy schrieb am Sat, 19 June 2021 04:56Sonic Boom schrieb am Fri, 18 June 2021
22:12Eine ganz blöde Frage an alle Anwender:
Wenn ihr RU aufträgt, WO setzt ihr an?
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Ich beginne immer am Hinterkopf, also an meinen Tonsurwirbeln, und ziehe die Spritze dann
nach vorne.
Da meine Haare gerade länger sind, ergibt das immer ein Chaos!
Jetzt hab ich ( bei zurückgekämmten Haaren) entgegengesetzt angefangen, also an der Stirn.
Die Spritzte zieht sich so problemloser über den Kopf bis zum hinteren Wirbel.
Ist zwar gehopft wie gesprungen, scheint aber die bessere Variante zu sein! 
Mein Problem ist eher, dass ich danach die Frisur im Arsch ist, weil feucht. Ist das bei Dir nicht?

lg ocean

Ich wende RU abends an, nachdem ich geduscht habe (auf sauberem und getrocknetem Haar).
So kann es die ganze Nacht einziehen und morgens wasche und style ich mein Haar.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Patrick_Bateman on Mon, 21 Jun 2021 08:14:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Klar Leute, ihr habt natürlich Recht, ich habe mir auf Actifolic fälschlicherweise die Preise von
der CB-03-01 Solution 60 ml angesehen, stolze 220€ :)

Ich würde mir dort gerne auch das RU bestellen, vorerst das vorgemixte in 5%, jetzt sehe ich
das dort mehrere Varianten angeboten werden, das normale RU, dann eine Variante mit Pirocton
Olamin und eine mit PO und Essential Oils.

Was glaubt ihr über diese Varianten, lohnt sich das Kombi Präperat? Aufpreis wären 10€
gegenüber der RU only Mische.

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by NBGDani on Mon, 21 Jun 2021 09:32:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Servus.
Dann werde ich wohl auch mal bei ActiFolic bestellen. Wollte wieder Fin nehmen aber habe hier
ein ganz schlechtes Bauchgefühl dabei...

RU dann 1x Abends drauf über Nacht?
Mit dem Regaine Schaum war das bei längeren Haaren halt immer super leicht... stell mir das
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bei der Lösung schwierig vor ... Man komm tja schlecht an die Kopfhaut.

Kann ich zusätzlich noch Regaine drauf schmieren oder macht das keinen Sinn mehr? Zwei
Wirkstoffe auf der Kopfhaut stell ich mir nicht so gut vor.

Gibt es Empfehlungen zwecks "Spritze" oder ähnliches zum Auftragen von RU (Amazon?) -
habe soetwas gefunden: https://amzn.to/2TOe4Cj

Obwohl - darüber muss ich mir aktuell keine Gedanken machen. Hab sie vor 2 Wochen erstmal
abrasiert :)

Wie lange halten 50ML?
Habe gelesen, dass 50mg / ml sind. Man soll etwa 30 mg nehmen. Gehen wir von 50mg aus und
ich mache immer eine 1ml spritze. Dann komme ich mit den 55mg von Actifolic 55 Tage aus -
richtig? Dann wäre das vom Preis noch voll in Ordnung. Hoffe, dass RU genau so gut wie Fin
wirkt - auch wenn ich immer noch nicht ganz verstehe, wie ich es mit Haaren gut und
flächendeckend auf dem Kopf auftrage.

Patrick_Bateman schrieb am Mon, 21 June 2021 10:14
Ich würde mir dort gerne auch das RU bestellen, vorerst das vorgemixte in 5%, jetzt sehe ich
das dort mehrere Varianten angeboten werden, das normale RU, dann eine Variante mit Pirocton
Olamin und eine mit PO und Essential Oils.

Was glaubt ihr über diese Varianten, lohnt sich das Kombi Präperat? Aufpreis wären 10€
gegenüber der RU only Mische.

Interessiert mich auch! Würde gerne heute noch bestellen. Scheint ja wirklich wie Fin zu wirken
mit hoffentlich etwas weniger Nebenwirkungen da topical.

EDIT: Ach noch eine Frage: Würde ein Dermaroller die Wirkung signifikant verstärken?

Liebe Grüße

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Sonic Boom on Tue, 22 Jun 2021 07:38:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es sind immer wieder die gleichen Fragen zu RU. Ist auch verständlich.
Wirkt es genau so gut wie Fin?
Müßt ihr leider selber testen. Beim einen wirkt Fin, beim anderen Minox, etc besser. 
Jeder reagiert etwas anders auf die Wirkung und bekommt mögliche Nebenwirkungen.
Wichtig ist, das ihr mit der Spritze und abgesägter Kanüle, direkt auf die Kopfhaut kommt!
Dann in feinen Bahnen, den kompletten Oberkopf eindecken.
Kurze Haare sind von Vorteil.
Abends ist es am idealsten. Dann kann die Substanz über N8 gut einziehen. Ne Stunde vor
dem zu Bett gehen auftragen.
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Die Freundin merkt das auch nicht. Bei mir riecht man nur das Bifonhaarwasser, das ist recht
angenehm.
Ne hohe Dosis wird wohl zunächst besser wirken, als ne niedrige ( wenn ihr selber mischt).
Morgens kann man noch was anders zusätzlich auftragen.
Wichtig ist eben, dass sich beide Stoffe nicht behindern.
Mir persönlich reichen meine ca 25 ml ungefähr 15 Tage. Ich zöger es aber mit den 7 Tagen
Pausen noch mal hinaus.
Selbermischen ist wesentlich billiger. Dann ist natürlich die Frage, wie hoch mische ich.
Verwende ich ne Minidosis von 400 mg oder doch lieber 700 oder 900 mg ( bei ca 25 ml).
Dass muß man alles selbst herausfinden.
Besser höher anfangen, und dann nach und nach herunterschrauben. Niedriger als 400 mg bin
ich nie gegangen. 1,5 ml ( bis 2 ) in der Spritze sollten es für den Oberkopf sein.
Habt ihr Nebenwirkungen, oder Angst davor, setzt es wieder ab.
Wirkt c.b. stärker als RU?
Ich hab es noch nicht getestet. Gelesen hab ich hier öfters, dass RU stärker wirkt.
Es wurde auch schon behauptet, Fin wäre noch stärker als Ru.
Dut ist vielleicht noch stärker als Fin?!?! ( Deshalb würd ich DUTASTERID NIE
SCHLUCKEN!) usw. Eine Kombination ist daher auch möglich.
Und der Dermaroller kann zur Unterstützung verwendet werden, ja! 
Auch hier gilt: Ausprobieren.

 Es gibt kein 100% Schema. 
Auch kommt es darauf an, wie stark eine Alopezie verläuft.
MACHT NICHT DEN FEHLER, und greift zu Fin oder RU, nur weil die Geheimratsecken 1-2 mm
gewachsen sind!!!
Erst mit der Chemiekeule beginnen, wenn es [langsam bzw richtig] losgeht!

Der Haarausfall muß vorhanden sein, um eine Wirkung zu erzielen.
Ich kann nicht nen Norwoodstatus 1 haben, fin schlucken, und dann behaupten,“ Also das RU
wirkt bei mir nicht, ich komme gar nicht auf Norwood 0!“

Immer realistisch bleiben. Ist die Glatze erst einmal ausgebildet, ist es zu spät mit allem! 
[Auch wenn das hier ein bestimmter User immer wieder sich erhofft und behauptet]
Rechtzeitig muß gehandelt werden, aber nicht zu früh.
Ist schwierig, ich weiß!

Grüße Sonic

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by Bacco on Tue, 22 Jun 2021 12:05:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Würde mich mal interessieren, wie es sich mit den ätherischen Ölen ,in     der neu Ru
Mischung von Actifolic verhält.
Behindert sich da Irgend etwas in der Wirkung?

Bacco

Subject: Aw: RU-Anwenderthread - Teil 4 
Posted by pilos on Tue, 22 Jun 2021 12:58:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bacco schrieb am Tue, 22 June 2021 15:05Würde mich mal interessieren, wie es sich mit den
ätherischen Ölen ,in     der neu Ru Mischung von Actifolic verhält.
Behindert sich da Irgend etwas in der Wirkung?

Bacco

würde immer alles pur, ohne zusätze kaufen  :!: 

Subject: Closed 
Posted by Mona on Sat, 03 Jul 2021 07:43:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

An dieser Stelle schließen wir.

Weiter geht´s im "RU-Anwenderthread - Teil 5":

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&th=36644&goto=464460#msg_464460
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