Subject: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 12:20:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

schaut mal drauf, der Testospiegel liegt bei 311 bei PFS ist das zu niedrig

Prolaktin bei ca.4, DHEA bei 39 Richtwert ware bei DHEA bei 35-430 (DHEA steht nicht drauf

war auf einen anderen Befund!
was sagt ihr was tun?

Foxi
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Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by pilos on Sat, 12 Mar 2016 12:27:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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fehlt dir gar nix...

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Ryder89 on Sat, 12 Mar 2016 12:31:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Werte sagen eigentlich dass du andere Probleme hast und zu einem anderen Arzt solltest...
(nicht bése gemeint! )

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Nemesis on Sat, 12 Mar 2016 12:33:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Ryder

Find ichn bisschen dreist die Aussage. Solche Werte sagen doch nichts aus...

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 12:34:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja so schlecht sieht es nicht aus
Prolaktin ist sehr niedrig und wie gesagt DHEA

was einfach nicht stimmt ist der Darm sobald ich was esse bekomme ich totalen Brainfog
und Juckreiz, tiberall, und extreme Gesichtsschwellung mit Odemen, das diirfte Leacky Gut
sein!

blos Probiotika helfen nicht bzw. mehrfach probiert ich bekomme drauf ne Art Grippe

der Korper wehrt sich dagegen!

nach dem essen schmerzen im ganzen Unterleib und Dauerschwindel

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Ryder89 on Sat, 12 Mar 2016 12:36:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich sage ja nicht bése gemeint aber Testo usw. ist nicht im Keller!

VI zu drastisch ausgedriickt, sorry, war wirklich nicht so gemeint!! Wenn man die Beitrage seit
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Jahren verfolgt, die Sprunghaften Wechsel zwischen den Ubeltatern usw. und Was nicht alles
unter Norm oder zu und zu niedrig ist, sind das gute Werte! Es gibt viele die da gerne tauschen
wirden

Sorry nochmal fur die Gberspitzte Formulierung

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Ryder89 on Sat, 12 Mar 2016 12:39:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sat, 12 March 2016 13:34ja so schlecht sieht es nicht aus
Prolaktin ist sehr niedrig und wie gesagt DHEA

was einfach nicht stimmt ist der Darm sobald ich was esse bekomme ich totalen Brainfog
und Juckreiz, tiberall, und extreme Gesichtsschwellung mit Odemen, das diirfte Leacky Gut
sein!

blos Probiotika helfen nicht bzw. mehrfach probiert ich bekomme drauf ne Art Grippe

der Korper wehrt sich dagegen!

nach dem essen schmerzen im ganzen Unterleib und Dauerschwindel

Koénntest du von diesen Schwellungen mal bitte ein Bild machen?

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 12:44:.41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

soz.b

und es kommen ja nicht nur die Odeme sondern

das Gesicht wird Kugelrund,und die Lippen schwellen an
und extreme Darmschmerzen, "eagal was ich esse”

und dann wirr im kopf

***Edit. Das Bild wurde auf Wunsch des Users herausgenommen***

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Ryder89 on Sat, 12 Mar 2016 12:47:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also Hauptsachlich der Augenbereich oder auch noch andere Gebiete? Was sagen die Arzte
dazu?
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Jetzt erinnere ich mich wieder, du fihrst ja Testo auf schon exogen zu oder irre ich mich?

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 12:52:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Sat, 12 March 2016 13:47Also Hauptsachlich der Augenbereich oder auch
noch andere Gebiete? Was sagen die Arzte dazu?

Jetzt erinnere ich mich wieder, du fiihrst ja Testo auf schon exogen zu oder irre ich mich?

Nein kein Testo mehr seit glaub ich 8 Monaten!
der Arzt (Urologe)meint ist nicht unbedingt nétig!
Testo hat auch Gefahren meint er!

ja das ganze Gesicht wird Kugelrund,der Hals brennt und schwillt an
bekomm richtig nen Buffelnacken! das geht ratz fatz
geschwollene Hande und Fif3e und oft Nesselsucht um den ganzen Hals rum

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Ryder89 on Sat, 12 Mar 2016 12:55:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gratulation dass Testo bei dir wieder passt! Es geht bergauf

Und was sagt dein Arzt zu diesen Wassereinlagerungen?

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 12:57:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so, hier mit den Nesseln um den Hals
da ist es aber wenig ausgepragt,das zieht sich oft 30cm
um den ganzen Hals rum hoch bis zum Kinn und Nacken

***Edit. Das Bild wurde auf Wunsch des Users herausgenommen***
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Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 12:59:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Sat, 12 March 2016 13:55Gratulation dass Testo bei dir wieder passt! Es
geht bergauf

Und was sagt dein Arzt zu diesen Wassereinlagerungen?
alle Ratlos ich war in zig Kliniken auch Erlangen
ich hab jetzt einen Bogen bekommen von der Uniklink Wirzburg

zum ausfullen, Klinik fur seltene Erkrankungen. vieleicht nehmen die mich
mal auseinander

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by ekol on Sat, 12 Mar 2016 13:00:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So ein Befund ist immer nur eine Momentaufnahme und kann beim nachsten Mal ganz anders
aussehen, dennoch find ich:

Der Testowert darf ruhig héher sein, daran kann man arbeiten. Weif3t du ob der vor fin denn
hoher war?

Wenn dein Dhea wirklich dauerhaft so niedrig ist, wirde ich daran auch arbeiten - geht einfach
und einen Versuch ists wert (unter arztlicher Kontrolle). Mit Glick resultiert dass auch in einem
hoheren Testowert.

Der Prolaktinwert ist super.

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 13:03:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bin ja standig beim Arzt weil ich jeden Tag nur noch verschwollen bin,ich bin immer total
fertig und
kaputt, mir tut alles weh !

der ganze Unterleib schmerzhaft und taub und wie ein Stein so fest

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Ryder89 on Sat, 12 Mar 2016 13:08:36 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Schlimm dass du sowas durchmachen musst! Dachte immer an extreme Ubertreibungen weil
es sich wirklich teilweise extrem Ubertrieben gelesen hat...

Streich meinen Beitrag oben einfach Sorry Foxi

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 13:11:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Sat, 12 March 2016 14:08Schlimm dass du sowas durchmachen musst!
Dachte immer an extreme Ubertreibungen weil es sich wirklich teilweise extrem Ubertrieben
gelesen hat...

Streich meinen Beitrag oben einfach Sorry Foxi

macht nix

wer das nicht mitmacht ,kann das auch nicht verstehn

es versteht ja nichtmal meine Frau,Bekannte Verwandte die kommen auch immer
daher mit Psyche und so nen Schmarnn, sicher macht mich das Psychisch fertig
aber die Psyche macht nicht diese schwellungen!

wenn das weg ware wirde ja die Psyche auch wieder stimmen!

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 13:17:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und hier ein Bild

Kugelrund und aufgeblasen,Mensch ich hab mal ganz markant ausgesehn

ich hatte immer 78-83 kg mein ganzes Leben lang und von einem Tag auf den anderen

ging es los das ich aufdunse im ganzen Korper, 6kg Gewichtszunahme in 2 Tagen

war fast Normal, ich denke alles Wasser weil ich blos noch ein viertel gegessen hab von friher

***Edit. Das Bild wurde auf Wunsch des Users herausgenommen***
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Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Ryder89 on Sat, 12 Mar 2016 13:25:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ich an deiner Stelle machen wirde:

-Eine grol3e Auszeit von diesem Forum nehmen!

-Auf keinen Fall den ganzen Tag nur an den Scheil3 denken, sonst fallt man in ein immer tiefer
Loch!

-Wirklich einen TOP-Arzt suchen, der Erfahrung, Know-How und Motivation mitbringt
-konsequent mit dem Arzt zusammen arbeiten

-Und bitte hole dir Unterstiitzung von deiner Frau und Freunden! Ganz wichtig...

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 13:45:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Sat, 12 March 2016 14:25Was ich an deiner Stelle machen wirde:

-Eine grolR3e Auszeit von diesem Forum nehmen!

-Auf keinen Fall den ganzen Tag nur an den Scheild denken, sonst fallt man in ein immer tiefer
Loch!

-Wirklich einen TOP-Arzt suchen, der Erfahrung, Know-How und Motivation mitbringt
-konsequent mit dem Arzt zusammen arbeiten

-Und bitte hole dir Unterstitzung von deiner Frau und Freunden! Ganz wichtig...

was meinst du was ich an Arzten durch habe??

denen ist das scheil? Wurst, fast alle die ich getroffen hab sind arrogant bis in den Arsch hinein
ich war in zig Krankenhausern und Unikliniken, trotz den Bildern steht dann im Arztbrief
Hypochonder,Somatisiergestort,alles Psychisch!

ich hab meine Stuhlbilder auch dabei, wenn ihr den sehen wirdet grausig

sogar die Arzte sagen, so einen Stuhl haben sie noch nie gesehn, und trotzdem wird man
abgestempelt !

ich hab gesagt warum schreibt ihr so eine Diagnose rein, wenn ihr die Bilder seht, da ist was im
argen

ja das sind Verlegenheitsdiagnosen weil wir nicht wissen was mit ihnen los ist!

und dies hangt mir jetzt immer nach, egal wo ich hinfahre nehmen die das nicht ernst

weil man als Psycho abgestempelt ist!

meine Krankheit liegt im Darm das ist 100% sicher und ich denk es ist dieses Leaky Gut und
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Dysbiose

was aber die Arzte nicht kennen und darum nicht gucken und testen!

ich bin auch auf Libase.de da geht es vielen so, die kaum noch Essen vertragen, viele durch
Medikamente geschadigt!

bei mir mul3 es Fin gewesen sein weil ich vorher sonst kein Medikament genommen hab!
und es gibt ja viele die Fin genommen haben die mit dem Darm Probleme bekamen!

blos es kann dir keiner helfen!

ich bin jetzt bei einer Heilpraktikerin die hat einen Floratest in Auftrag gegeben und Leaky Gut
Test

da wird zonulin bestimmt wie durchlassig der Darm ist!

ware eigentlich die Aufgabe der Kliniken , aber wie gesagt die schnippen dir das mit den Fingern
weg

was willst den du Dummchen...........

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 14:09:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und nochmal zu DHEA der ist zu niedrig
das muf doch eine Nebennierenschwache sein vieleicht leide ich an dieser Adison Krankheit?

http://www.dr-neidert.de/dhea/25-hormon/nebennierenschwaeche

Auszug

4. Stufe: Zusammenbruch

Letztendlich sind die Nebennieren total erschopft. In diesem Stadium haben die Patienten ein
erhohtes Herzinfarktrisiko und ein erhéhtes Risiko zu sterben.

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by pilos on Sat, 12 Mar 2016 14:19:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn man so viel cortisol nimmt

kann dhea nur niedrig sein

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 14:32:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 12 March 2016 15:19wenn man so viel cortisol nimmt
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kann dhea nur niedrig sein

ich hab vor glaub ich 3 Jahren Kortison immer wieder bekommen

verdammt hat mir das die Nebennieren kaputt gemacht??

hab grade gelesen das es dann zu vielen Allergien kommt, verdauungsproblemen usw..
mir geht langsam ein Licht auf!

werd Monatag gleich beim Arzt anklopfen!

blos ich war vor ca. nem halben Jahr beim Nephrologen
die mufdten das doch Uberpruft haben!

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 15:34:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sehe grade ACTH ist auch ziemlich unten

blos als das los ging hab ich noch kein Kortison genommen gehabt
darum kann es auch an Fin liegen das die Nebennieren schadigt!

hier war auch eine "kleine" Diskussion
http://post-finasterid-syndrom.forumprofi.de/post-finasterid-forum-f2/nebennierenschwaeche-durch
-fin-t17.html

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by alpha2 on Sat, 12 Mar 2016 20:10:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi, wie viele Stunden am Tag verbringst du in diesem Forum?
Ich habe dich hier am ersten Tag meiner Anmeldung, vor 6 Jahren, zum ersten mal erlebt - mit
ahnlichem Einsatz wie heute. Wenn man sich das hier anschaut, leidet man schon fast mit Dir.

Ich glaube fiir dich ist es das beste, wenn du das Kapitel Haarausfall ad acta legen, und dich
von diesem Forum verabschieden wirdest. Du hast dich nun wie lange damit gequéalt? Lange
genug...Um ehrlich zu sein finde ich deinen Status auch nicht sonderlich schlimm.. Es passt und
wirkt authentisch!

...und alles Gute weiterhin
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Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 20:33:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

alpha2 schrieb am Sat, 12 March 2016 21:10Foxi, wie viele Stunden am Tag verbringst du in
diesem Forum?

Ich habe dich hier am ersten Tag meiner Anmeldung, vor 6 Jahren, zum ersten mal erlebt - mit
ahnlichem Einsatz wie heute. Wenn man sich das hier anschaut, leidet man schon fast mit Dir.

Ich glaube fiir dich ist es das beste, wenn du das Kapitel Haarausfall ad acta legen, und dich
von diesem Forum verabschieden wirdest. Du hast dich nun wie lange damit gequéalt? Lange
genug...Um ehrlich zu sein finde ich deinen Status auch nicht sonderlich schlimm.. Es passt und
wirkt authentisch!

...und alles Gute weiterhin

ich bin eigentlich nicht wegen den Haaren hier, fir mich ist das auch eine Art ablenkung
"Beschaftigung” geworden, durch diese Krankheit bleibt mir nicht viel, oft seh ich so schlimm aus
das ich nicht vor die Tur gehn will

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by alpha2 on Sat, 12 Mar 2016 20:42:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bist du denn noch berufstatig? Hast du irgendwelche Hobbies?

Ich finde nicht, dass du schlimm aussiehst. Man sieht jeden Tag die verschiedensten Menschen
auf der Stral3e, ob im Rollstuhl oder mit Schuppenflechte. Und auch wenn man annehmen
koénnte, es sei Grund genug fir sie, nicht mehr am sozialen Leben teilnehmen zu mussen,

tun sie es trotzdem nicht. Es ist eine Frage des Selbstwertgefihls.

Sich in den eigenen vier Wanden einzuschlieRen ist weder Lebensqualitat noch die Losung
des Problems. Du solltest versuchen dein inneres Gleichgewicht (wieder)zu finden. Versteife dich
doch nicht immer auf die Krankheiten. Du lebst dieses Leben nur ein mal... also raus mit dir!

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 21:05:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

alpha2 schrieb am Sat, 12 March 2016 21:42Bist du denn noch berufstéatig? Hast du
irgendwelche Hobbies?
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Ich finde nicht, dass du schlimm aussiehst. Man sieht jeden Tag die verschiedensten Menschen
auf der Stral3e, ob im Rollstuhl oder mit Schuppenflechte. Und auch wenn man annehmen
konnte, es sei Grund genug fur sie, nicht mehr am sozialen Leben teilnehmen zu mussen,

tun sie es trotzdem nicht. Es ist eine Frage des Selbstwertgefihls.

Sich in den eigenen vier Wanden einzuschliel3en ist weder Lebensqualitat noch die Lésung
des Problems. Du solltest versuchen dein inneres Gleichgewicht (wieder)zu finden. Versteife dich
doch nicht immer auf die Krankheiten. Du lebst dieses Leben nur ein mal... also raus mit dir!

es ist ja nicht nur das aussehn,der Dauerschwindel,der wirre Kopf,extremer Tinnitus, rund um die
Uhr Kopfschmerzen
Bauchschmerzen,Unterleibsschmerzen,Kraftlosigkeit,Sehstorungen,Konzentrationsschwache,i
rre Rlickenschmerzen (unten)

am Stammtisch kann ich keinem Gesprach mehr folgen, ich fihl mich nur zu Hause wohl !

fur mich ist einkaufen schon eine Tortur !oft kann ich nichtmal Autofahren weil die " Kurve auf
mich zukommt"

dieser Brain Fog der ist irre!

und ich sag euch das dieser Mist von Fin kam!

schaut doch unten auf meinen Links
z.b
http://www.zeemaps.com/view?group=976852&x=-95.635405&y=54.312212&z=13

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 21:11:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brain Fog
http://draxe.com/brain-fog/

Hormon Imbalance

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Faraday on Sat, 12 Mar 2016 21:33:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat eigentlich schon mal ein Arzt an eine Porphyrie gedacht? Die Kombination von
Symptomen im Unterleib mit neurologischen Symptomen und Schwellungen an
bestimmten Stellen der Haut kdnnte auf eine Porphyrie hinweisen. Entscheidend
ist, dass ein Arzt Uberhaupt auf die Idee kommt, dass es sich um eine Porphyrie
handeln konnte. Oftmals wird eine Porphyrie durch bestimmte Medikamente
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ausgelost.

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sat, 12 Mar 2016 21:37:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja
Porphyrie ist es nicht laut Uniklinik

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Faraday on Sat, 12 Mar 2016 22:11:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gut - dann hat also zumindest schon jemand daran gedacht. Die Diagnose einer
Porphyrie ist allerdings so schwierig, dass selbst das Labor einer Uniklinik damit
gelegentlich Uberfordert sein kdnnte. Ausserdem ist der biochemische Nachweis

nur im akuten Anfall méglich und es sind acht verschiedene Porphyrien bekannt.

Die Symptome passen jedenfalls gut zu einer PV (Porphyria variegata) oder zu

einer HCP (Hereditare Koproporphyrie). Wurde denn in der Uniklinik ein entsprechender
Gentest durchgefthrt?

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Yagon on Sat, 12 Mar 2016 23:38:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey, bin hier seit 2 jahren nur stiller mitleser, habe schon viele beitrage von Foxi gelesen und
hatte dich teilweise auch als hypochonder abgestempelt, aber jetzt nachdem was ich sehe muss
ich mich daflur entschuldigen.

Ohne es bose zu meinen ist AGA wirklich dein kleinstes problem, bei deinem status hast du das
eh nicht mehr notig (kein angriff) evtl. Shiseido oder replicell ware wieder eine option, worauf

ich auch hoffe und in deinem fall eine anschliessende HT. Aber keine sorge das passt zu dir so
wie es ist.

Dennoch ist mir aufgefallen das du teilweise versucht fast all deine symptome auf Fin oder
sonstige medis zu schieben. Auch die map die du gelinkt hast, betragt ja nicht mal 0,1% aller
Fin-User. In dem fall kann ich mir gut vorstellen, das all die leidenden dies auch ohne die einahme
durch fin durchlebt hatten. Zb. Libido-verlust kann viele auch einfach so treffen (nur ein beispiel).

Was unter anderem sein kann, in deinem fallund du bestreitest wirklich einen schweren
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leidensweg, ist das evtl. Viele symptome wirklich psychsomatisch bedingt sind, wie z.B der
schwindel, da steigerst du dich zu sehr rein und so wie ich dich einschétze, nein das muss ich
nicht mal, du suchst du immer mehr symptome und googelst diese und sagst "ja genau das hab
ich, das muss es sein"”, nachdem I-Net darf man nie gehen da steht eh nur das schlimmste.

Das blode sind wirklich die arzte, wenn dich einer als hypochonder ansieht, vermerkt er dies in
arztlicher geheimsprache, so das jeder anderer arzt dies gleich sieht. In dem fall konzentriere
dich auf die probleme die wirklich vorrang haben (wie z.B das essen) und lasse blos nicht nach
wenn die arzte dich versuchen weiterzuschicken und bestehe darauf das dir geholfen wird und
teile denen mit was du hier auch erzahlst, das du dich nicht ernst genommen fihlst und zeige
auch die bilder.Wenn du pech hast Iwidest du wirklich an irgendwelchen verdammt seltenen
krankheiten.

Aber evil. Leidest du unter einer starken Lebensmittelallergie-unvertraglichkeit und diese ist

sehr schwer zu untersuchen bzw. Festzustellen, da es so viel sein kdnnte, das kann man nur
selbst herausfinden in dem man sich immer wieder konsequent mit der gleichen sorte lebensmittel
ernahrt. Probiere dies mal aus (zb. 1 tag nur bannen, 1 tag nur fleisch, nur nisse, kartoffeln,

fisch, mit zucker ohne zucker, gluten, glutenfrei usw.) denke du verstehst mich.

Und dann noch zum testosteronmangel (durch fin), wie viel testo hast du da verschrieben
bekommen. Ich hoffe auf einen durchbruch von meinem Favoriten shiseido, damit ich dieses
scheiss fin nicht mehr einnehmen muss, falls es wirklich soweit kommt, werde ich mir als als
ausgleich 6 monate oder langer testo-e 250 mg wochentlich spritzen, um das dht ( fir

irgendwas wirdwird es ja gut sein) wieder auf hochtouren zu bringen. Finde es komisch das das
kein arzt so sieht, finde es nach der einahme von fin sogar logisch. Evtl sollte sich das
Sonic-Boom auch mal zu herzen nehmen. Ich empfinde das so das der gesenkte DHT-spiegel zu
einer gewissen antriebslosigkeit fihrt auch etwas fur den kleinen da unten...

Nichts desto trotz, bin ich super zufrieden mit fin, im bezug auf meinw haare, was mir jede
nebenwirkung recht ist, status etwas verbessert und halten konnte ich ihn seit 2jahren bis heute.

Hoffe ich bin mit meinen 28 jahrchen nicht zu unhdéflich oder klugscheisserisch
dahergekommen, habe respekt vor dem alter : )

Foxi ich winsche dir soweit alles gute und das man dir schnell méglichst helfen kann. MFG
(entschulidigt Rechtschreibung alles smartphone)

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sun, 13 Mar 2016 00:50:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich leb nur noch von Reis-Kartoffeln und ein wenig Pute
Glutenfreies Brot

ich komm seit einem halben Jahr mit 500 Kalorien am Tag aus
und da muf3 ich aufpassen das ich nicht zunehme!

da stimmt eben nichts mehr
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Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sun, 13 Mar 2016 07:22:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und da beif3t die Maus keinen Faden ab das kommt von Fin
Brain Fog

http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/97545-Total-crash

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sun, 13 Mar 2016 08:55:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und ich glaub auch das ich eine Nebennierenschwache habe

ich reagier auf alle Medikamente,mit Mudigkeit und wirr im Kopf
und auch auf's essen

http://www.dr-neidert.de/nebennierenschwaeche-burnout/behandlung-der-nebennierenschwaeche
42

werd ich Morgen abklaren lassen

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Sun, 13 Mar 2016 09:07:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was ist Naturliches Cortisol?

***Edit. Foxi, bitte keine Texte von fremden Webseiten kopieren und hier einstellen, sondern nur
verlinken (Stichwort: Urheberrecht). Ich habe es dir abgeandert.***
http://www.dr-neidert.de/nebennierenschwaeche-burnout/behandlung-der-nebennierenschwaeche

42

Siehe unter 5. Aufbaumittel fir Nebennierenschwache

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Mon, 14 Mar 2016 08:59:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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mein Haarausfall ist denk ich Allergisch bedingt, bin heut wieder stark verschwollen
und meine Haare sehn aus wie verbrannt,meine Kopfhaut ist total heifl3,Gesicht und Korper

ich werd mir jetzt mal Fenistilcreme mit Cortison besorgen und auf die Kopfhaut auftragen
oder soll ich besser nur das Fenistilgeel fur Allergien auftragen,Kortison macht ja auf Dauer die
Haut dinn!

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Mon, 14 Mar 2016 17:09:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und wieder einer
http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/82252-Suffering-From-Post-Fin-Mental-Sides
-Read-Here-for-a-Solution

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Siegfried_Horst on Mon, 14 Mar 2016 18:28:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie lange hast du durchgangig 1 mg fin genommen..

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Mon, 14 Mar 2016 18:32:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Siegfried_Horst schrieb am Mon, 14 March 2016 19:28 wie lange hast du durchgéngig 1 mg fin
genommen..

13-15 Jahre weis nicht mehr genau

heute kam mein Stuhltest,Bakterien usw.. sind OK keine Pilze

nur eine Spezies ist zu wenig oder kaum da

aber die Darmdurchlassigkeit ist stark Uber der ober Grenze, darum meine Allergien
Fin muf3 was in der Darmschleimhaut kaputt gemacht haben

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by cyclonus on Mon, 14 Mar 2016 18:59:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sun, 13 March 2016 01:50
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ich komm seit einem halben Jahr mit 500 Kalorien am Tag aus
und da muf3 ich aufpassen das ich nicht zunehme!

No offense, aber das ist schon rein physikalisch unmdglich, weil es viel zu weit unter dem
absoluten Grundumsatz ist, den jeder fir gewisse Korperfunktionen hat.

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Mon, 14 Mar 2016 19:05:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cyclonus schrieb am Mon, 14 March 2016 19:59Foxi schrieb am Sun, 13 March 2016 01:50
ich komm seit einem halben Jahr mit 500 Kalorien am Tag aus
und da muf3 ich aufpassen das ich nicht zunehme!

No offense, aber das ist schon rein physikalisch unmdglich, weil es viel zu weit unter dem
absoluten Grundumsatz ist, den jeder fur gewisse Kdrperfunktionen hat.

ja das haben mir viele erzahlt

aber Histamin schwemmt auf,man nimmt enorm zu aber Wasser!
Histaminintoleranz ,du schwemmst auf wie Sau,als ich das noch nicht wul3te
waren 6kg Gewichtszunahme in 2Tagen ratz fatz da

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Yagon on Mon, 14 Mar 2016 21:03:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Trotzdem mit 500 kcal taglich warst du auf dauer schon tot, so ausgehungert siehst du nicht

aus, wasser hin oder her. Naja was ich Uber deine AGA geschrieben habe scheint dich nicht zu
interessieren. In deinem fall, muss man die karten offen legen, da ist mit fin, minox, dut, ru usw.
Eh nichts mehr getan. Auf das bisschen pflaum am oberkopf kommts auch nicht mehr drauf an,
vor allem nicht wenn bei dir alle medikamente schuld an all deinen symptomen sind, dann

wurde ich das sowieso lassen. Du bist mehr norwood 6 als 5, deine grenze ist schon fast
erreicht. Man kann nur abwarten und auf neue methoden hoffen. Das dein haarausfall allergisch
bedingt ist, kannst mal komplett vergessen, du leidest wie die anderen 95% an erblich bedingtem
haarausfall, das sieht man am schema schon, das solltest du wissen. Allergisch sieht anders aus.
Magenschleimhaut kann durch alkohol auch zerstort werden und zwar 1.000.000x
wahrscheinlicher als durch fin. Sowas kann genau so gut genetisch bedingt sein.

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by John13 on Mon, 14 Mar 2016 22:50:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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lol und das alles kommt vom fin ?

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Tue, 15 Mar 2016 02:15:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Yagon schrieb am Mon, 14 March 2016 22:03Trotzdem mit 500 kcal taglich wérst du auf dauer
schon tot, so ausgehungert siehst du nicht aus, wasser hin oder her. Naja was ich tGber deine
AGA geschrieben habe scheint dich nicht zu interessieren. In deinem fall, muss man die karten
offen legen, da ist mit fin, minox, dut, ru usw. Eh nichts mehr getan. Auf das bisschen pflaum am
oberkopf kommts auch nicht mehr drauf an, vor allem nicht wenn bei dir alle medikamente schuld
an all deinen symptomen sind, dann wirde ich das sowieso lassen. Du bist mehr norwood 6 als
5, deine grenze ist schon fast erreicht. Man kann nur abwarten und auf neue methoden hoffen.
Das dein haarausfall allergisch bedingt ist, kannst mal komplett vergessen, du leidest wie die
anderen 95% an erblich bedingtem haarausfall, das sieht man am schema schon, das solltest du
wissen. Allergisch sieht anders aus. Magenschleimhaut kann durch alkohol auch zerstort
werden und zwar 1.000.000x wahrscheinlicher als durch fin. Sowas kann genau so gut genetisch
bedingt sein.

ich seh schon verhungert aus, am Korper selber abgemagert,Kopf aufgedunsen
und wie das Allergisch bedingt ist,wenn ich einen Allergieschub habe,dann fallen die Haare nur
noch so (Zytokine)

trinke keinen Alkohol

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Obes89 on Tue, 15 Mar 2016 20:45:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Tue, 15 March 2016 03:15Yagon schrieb am Mon, 14 March 2016
22:03Trotzdem mit 500 kcal taglich warst du auf dauer schon tot, so ausgehungert siehst du
nicht aus, wasser hin oder her. Naja was ich Uber deine AGA geschrieben habe scheint dich
nicht zu interessieren. In deinem fall, muss man die karten offen legen, da ist mit fin, minox, dut,
ru usw. Eh nichts mehr getan. Auf das bisschen pflaum am oberkopf kommts auch nicht mehr
drauf an, vor allem nicht wenn bei dir alle medikamente schuld an all deinen symptomen sind,
dann wirde ich das sowieso lassen. Du bist mehr norwood 6 als 5, deine grenze ist schon fast
erreicht. Man kann nur abwarten und auf neue methoden hoffen. Das dein haarausfall allergisch
bedingt ist, kannst mal komplett vergessen, du leidest wie die anderen 95% an erblich bedingtem
haarausfall, das sieht man am schema schon, das solltest du wissen. Allergisch sieht anders aus.
Magenschleimhaut kann durch alkohol auch zerstért werden und zwar 1.000.000x
wahrscheinlicher als durch fin. Sowas kann genau so gut genetisch bedingt sein.

ich seh schon verhungert aus, am Korper selber abgemagert,Kopf aufgedunsen
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und wie das Allergisch bedingt ist,wenn ich einen Allergieschub habe,dann fallen die Haare nur
noch so (Zytokine)

trinke keinen Alkohol

Also ich muss anhand der Bilder einfach mal sagen( auch wenn du da aufgeschwemmt aussiehst
etc.) das dir die kurzen Haare doch vom Ding her super stehen. Du sagtest ja auch das du
eigentlich immer sehr Markant aussahst. Da kann man dann doch wenn die Haare am Oberkopf
noch etwas weniger werden ein HT machen und die Haare dann einfach kurz lassen, so das
Uberall stoppeln zu sehen sind und es nicht ganz Kahl ist. Und bezuglich der Magen/Darm
Probleme muss ich auch sagen das ich mir schwer vorstellen kann das fin hier der Ubeltater

ist. Denke da ist irgendein anderes Problem vorhanden. Auf die anderen NW bezogen wird es
wohl Probleme durch fin gegeben haben. Und was sagen die Arzte was man tun kann gegen
solch eine Durchlassigkeit des Darms tun kann? Wirde man die Allergischen Reaktionen
verhindern oder vermindern kénnen ware das deiner Lebensqualitat ja schon in grof3em

Mal3e zutraglich. Also bleib dran Foxi, dass wird wieder

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Tue, 15 Mar 2016 20:54:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Tue, 15 March 2016 21:45Foxi schrieb am Tue, 15 March 2016 03:15Yagon
schrieb am Mon, 14 March 2016 22:03Trotzdem mit 500 kcal taglich warst du auf dauer schon
tot, so ausgehungert siehst du nicht aus, wasser hin oder her. Naja was ich Gber deine AGA
geschrieben habe scheint dich nicht zu interessieren. In deinem fall, muss man die karten offen
legen, da ist mit fin, minox, dut, ru usw. Eh nichts mehr getan. Auf das bisschen pflaum am
oberkopf kommts auch nicht mehr drauf an, vor allem nicht wenn bei dir alle medikamente schuld
an all deinen symptomen sind, dann wurde ich das sowieso lassen. Du bist mehr norwood 6 als
5, deine grenze ist schon fast erreicht. Man kann nur abwarten und auf neue methoden hoffen.
Das dein haarausfall allergisch bedingt ist, kannst mal komplett vergessen, du leidest wie die
anderen 95% an erblich bedingtem haarausfall, das sieht man am schema schon, das solltest du
wissen. Allergisch sieht anders aus. Magenschleimhaut kann durch alkohol auch zerstort
werden und zwar 1.000.000x wahrscheinlicher als durch fin. Sowas kann genau so gut genetisch
bedingt sein.

ich seh schon verhungert aus, am Korper selber abgemagert,Kopf aufgedunsen
und wie das Allergisch bedingt ist,wenn ich einen Allergieschub habe,dann fallen die Haare nur
noch so (Zytokine)

trinke keinen Alkohol
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Also ich muss anhand der Bilder einfach mal sagen( auch wenn du da aufgeschwemmt aussiehst
etc.) das dir die kurzen Haare doch vom Ding her super stehen. Du sagtest ja auch das du
eigentlich immer sehr Markant aussahst. Da kann man dann doch wenn die Haare am Oberkopf
noch etwas weniger werden ein HT machen und die Haare dann einfach kurz lassen, so das
Uberall stoppeln zu sehen sind und es nicht ganz Kahl ist. Und bezlglich der Magen/Darm
Probleme muss ich auch sagen das ich mir schwer vorstellen kann das fin hier der Ubeltater

ist. Denke da ist irgendein anderes Problem vorhanden. Auf die anderen NW bezogen wird es
wohl Probleme durch fin gegeben haben. Und was sagen die Arzte was man tun kann gegen
solche Probleme? Wirde man die Allergischen Reaktionen verhindern oder vermindern

kénnen wére das deiner Lebensqualitat ja schon in groRem Mal3e zutraglich. Also bleib

dran Foxi, dass wird wieder

HT mach ich nicht zu teuer,und ist mir mit meinem Alter zu blod

ich war heut in der Uniklinik,hab am 24ten wieder eine Darmspiegelung,und entnehmen alle 10cm
im Darm Biopsien,Richtung Allergische Erkrankungen des Darms

und dann so Blastests auf Nahrungsmittelallergien.

ob jetzt dann Fin dran schuld ist???? ich weis nur das es vielen so geht,seit die Fin genommen
haben, das sie Pl6tzlich Allergien haben die sie vorher nicht hatten!

naja abwarten,ich hoffe blos ich bleib nicht fiir immer so ein Allergiker,heut seh ich wieder
einigermasen gut aus,wieder markanter,nehm viel L-Glutamin

um das Leaky Gut, abzudichten, das wurde ja festgestellt! von einem Arzt und kirzlich der
Stuhltest bei einer Heilpraktikerin,die durchlassigkeit

ist einiges oberhalb der Hochstgrenze, da mul3 der springende Punkt sein!

vieleicht nehm ich auch wieder Probiotika,da muf3 die Heilpraktikerin aber erst gucken welche
Bakterien fehlen usw...

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Alecks on Wed, 16 Mar 2016 05:38:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du aufgrund deines ALters einen Herzinfarkt oder Krebs, Diabetes etc hattest, wars
auch Fin gewesen. Das dir was fehlt ist ja unbestritten. Aber

1. Nichtmediziner um Rat zu fragen und

2. In einem AGA Forum die Behandlungen bezuglich, sorry fr den Ausdruck, Scheil3e, zu
diskutieren

grenzt an Scharlatanerie. Es gibt doch ein PFS Forum und dergleichen. Und auch noch richtige
Arzte.

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
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Posted by Foxi on Wed, 16 Mar 2016 07:16:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Wed, 16 March 2016 06:38Wenn du aufgrund deines ALters einen Herzinfarkt
oder Krebs, Diabetes etc hattest, wars auch Fin gewesen. Das dir was fehlt ist ja unbestritten.
Aber

1. Nichtmediziner um Rat zu fragen und

2. In einem AGA Forum die Behandlungen bezuglich, sorry flr den Ausdruck, Scheil3e, zu
diskutieren

grenzt an Scharlatanerie. Es gibt doch ein PFS Forum und dergleichen. Und auch noch richtige
Arzte.

ich bin im PFS Forum und bin bei xxxxxxx Arzten und es gibt nichts was hilft
heut ist wieder ein schlechter Tag,seh wieder aus wie vom Zug Uberrollt
und die im PFS Forum sind auch alle verzweifelt..........

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 16 Mar 2016 07:53:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/97288-3-weeks-off-all-seems-good-except-br
ain-fog-anybody-ever-in-this-boat

http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/82252-Suffering-From-Post-Fin-Mental-Sides
-Read-Here-for-a-Solution

http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/97260-PFS-after-only-1-month-on-propecia

und es kommt alles nicht von Fin........oooveviiiieeiiieennn

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Obes89 on Wed, 16 Mar 2016 16:18:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Wed, 16 March 2016
08:53http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/97288-3-weeks-off-all-seems-good-exc
ept-brain-fog-anybody-ever-in-this-boat

http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/82252-Suffering-From-Post-Fin-Mental-Sides
-Read-Here-for-a-Solution

http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/97260-PFS-after-only-1-month-on-propecia
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und es kommt alles nicht von Fin..........ccoovvvvieiiienn.

Ein Typ hat einen Monat lang taglich 0,25 mg fin genommen und 3 kg Gewichtszunahme. Also
ich denke bei solchen Leuten muss eine gewisse Pradisposition vorhanden sein. Also von
Anfang an ein extrem sensibles Hormongefiige. Klar driicken auch schon 0,25 mg in den dht
Spiegel stark, aber doch nicht so heftig das Ostrogene im Kérper innerhalb eines Monats so
stark tberhand nehmen. Denke es wird allgemein bei allen die so schlimme und dauerhafte
Nebenwirkungen so ziemlich ein und denselben Grund geben der all das auslost.

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Sonic Boom on Wed, 16 Mar 2016 22:49:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oh Backe. Alles Gute Foxi!!l Ich hoffe dass du eines Tages wieder wirst!!! Weildt du eigentlich
noch wann du die Letzte Fin Tablette eingenommen hast?

( Bei mir haben damals die Fin Nw mit Ende 39 begonnen und mit 40 dann richtig und immer
mehr. Gingen aber (fast) alle durchs absetzen wieder weg)

GriufRe Sonic

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 23 Mar 2016 03:40:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was ist blos los

ich vertrage keinen Reis,Kartoffeln,Milchprodukte,Gemuse,Gluten (Getreide)Fructose
reagier auf Histaminhaltiges extrem

und es wird immer schlimmer,mein Darm und Unterleib brennt den ganzen Tag,meine Haut ist
immer heil3,Gesicht brennt und juckt,irre Nacken und Rickenschmerzen,Gelenke wie
entzundet

innerlich brennt alles und mir ist aber furchterlich kalt!

kann es an den Hormonen liegen,das ich nichts mehr vertrage?

vor 2 Jahren hab ich noch einen Eisbecher gegessen und nichts passiert

jetzt wenn ich einen esse ,dann schwillt mir das Gesicht an, bekomme Nesselausschlage
wie verrickt,wenn was in den Darm kommt spielt mein Immunsystem verrickt
Tinnitus,Ohren entztinden sich,innerlich glihen,bekomme kalte Hande und Fil3e

die aber anschwellen,Darm wie zugeschweil3t oft geht gar nichts oder

Bleistiftstihle (kein Blut).... ich kénnte noch endlos weiter schreiben.....

ich kann bald nicht mehr, ich bin seit 3Uhr Nachts wieder auf, weil ich mich vor schmerzen
nur noch walze.
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ich weis nicht mehr von was ich mich ernéhren soll,es geht einfach gar nichts mehr
jetzt hab ich schon fast 40kg abgenommen "ungewollt"

alle Kliniken ratlos
da mul3 doch Fin irgendwelche Enzyme kaputt gemacht haben, das ich nichts mehr
vertrage ich kann es mir nicht mehr anderst erklaren.

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by fsvdn on Wed, 23 Mar 2016 08:19:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.mastozytose.com/symptome.html

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 23 Mar 2016 08:31:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fsvdn schrieb am Wed, 23 March 2016 09:19http://www.mastozytose.com/symptome.html

ja maglich

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Alecks on Wed, 23 Mar 2016 08:34:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist das eine Satireseite? Da sind so gut wie alle denkbaren Symptome, aber man musf3 auch
keine Symptome haben.
Und es kann sogar durch

Hitze, Kélte, (warme und kalte Bader, Sauna), Temperaturwechsel, Sonnenlicht,
Druck, Reiben und Vibration der Haut, (Massagen)

getriggert werden?

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 23 Mar 2016 11:16:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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war grade beim Arzt,der sagt Masto. ist das mit Sicherheit nicht, es muf3
an der kaputten Darmschleimhaut liegen,morgen Kolo.
ich hasse dieses trinken von dem Zeugs das reizt noch mehr

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by fsvdn on Wed, 23 Mar 2016 11:52:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ alecks nein das ist keine satireseite... Da prinzipiell jedes Organ von Mastzellvermehrungen
betroffen sein kann sind die Symptome derartig vielfaltig... Die den Korper und nicht die Haut
betreffende systemische Form ist eine myeloproliferative neoplasie und somit vereinfacht
ausgedrtickt eine Form des Blutkrebses...

@ foxi ohne spezialuntersuchung durch einen Referenzpathologen lasst sich gar nichts "Sicher"
ausschlie3en und das was du beschreibst klingt mehr als danach ...

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Alecks on Wed, 23 Mar 2016 11:59:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kann FIn sowas auslésen? Bzw gab es das schon mal?

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 23 Mar 2016 12:22:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Wed, 23 March 2016 12:59kann FIn sowas auslésen? Bzw gab es das schon
mal?

auf Libase.de ist einer der Fin genommen hat und jetzt auch kaum noch was vertragt
und auch die Hormonwerte im Keller

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by fsvdn on Wed, 23 Mar 2016 12:35:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ob Fin das ausldst weiss ich nicht, kann es mir aber kaum vorstellen... Alleine schon vom
Wirkmechanismus her...

Aber Foxi deine Hormonwerte die du in genau diesem Thread gepostet hast, sind doch alle in
Ordnung....
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Weil du geschrieben hast " sind AUCH im Keller..."

Das du was hast ist klar... Aber ich wiirde mich an deiner Stelle nicht so sehr auf das Fin
konzentrieren, denn OB das in deinem Fall der Ausléser war ist flr dich nun auch egal ... Ein
anderer User hatte eine Porphyrie genannt.... Dies wéare auch mdglich ... Wurde ein Morbus
Whipple ausgeschlossen? Ich wirde in deinem Fall gerade aber wegen der von dir
beschriebenen Histaminproblematik weiter in Richtung Mastozytose gehen... Die Mastzellen
schutten neben anderen Stoffen vor allem Histamin aus, was zu den beschriebenen
Beschwerden fuhrt... Bei der Mastozytose sind diese krankhaft vermehrt und daraus resultiert
die Harte der Symptomatik ... Ein richtiger Arzt ware in diesem Fall ein Hamatologe... Alle
anderen kann man hinsichtlich Diagnostik bzw. Kenntnis tber das Beschwerdebild vergessen...

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 23 Mar 2016 12:43:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich war ja in unzahligen Kliniken, die finden nicht den Grund!

was die alles getestet haben weis ich gar nicht,Blutabnahme fiir seltene Erkrankungen wurden
gemacht

und und und, ich hab bald kein Blut mehr

ob Fin das gemacht hat??? eventuell Darmschleimhaut kaputt gemacht, darum die Allergien ?
und Hormonwerte alle sind am unteren Ende
DHEA 100-430 ist Normal ich hab 39

Testo war das vorletzte mal bei 2,3 Richtwert 3-10

da stimmt was nicht,einige meinen wenn der Darm nicht mehr richtig arbeitet stimmen
auch die Hormone nicht mehr

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 23 Mar 2016 12:56:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Foxi schrieb am Wed, 23 March 2016 13:43]Jich war ja in unzahligen Kliniken, die
finden nicht den Grund!

was die alles getestet haben weis ich gar nicht,Blutabnahme fir seltene Erkrankungen wurden
gemacht

und und und, ich hab bald kein Blut mehr

ob Fin das gemacht hat??? eventuell Darmschleimhaut kaputt gemacht, darum die Allergien ?

und Hormonwerte alle sind am unteren Ende
DHEA 100-430 ist Normal ich hab 39
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Testo war das vorletzte mal bei 2,3 Richtwert 3-10

da stimmt was nicht,einige meinen wenn der Darm nicht mehr richtig arbeitet stimmen
auch die Hormone nicht mehr
http://blog.adipositas-stiftung.com/2010/05/28/der-darm-als-hormonlieferant/

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by mk_hro on Wed, 23 Mar 2016 13:12:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Foxi,

ich bin neu hier im Forum und kenne deine Vorgeschichte nicht, habe jetzt nur aus Interesse den
Thread gelesen. Mir ging es nicht ganz so schlecht wie dir, aber viele Symptome die du hier
erwahnt hast kenne ich sehr gut. Vorab mdchte ich sagen, dass ich kein Arzt bin und was ich
schreibe nur meine Erfahrungen und meine Meinung widerspiegelt.

Ich denke mit einer Nebennierenschwéche bist du der Ursache schon ganz Nahe. Ich bin 27
Jahre und hatte vor 2 Jahren einen kdrperlichen Zusammenbruch mit Nahrungsmittelallergien,
Durchfall iber Wochen, Erschépfungszustanden, Midigkeit so dass ich auf Arbeit
eingeschlafen bin, Brainfog, Antriebslosigkeit, Tinnitus, Gehdrsturz, Handezittern, extremen
Haarausfall, Depressionen und Gewichtsverlust von ca. 10 Kilo Muskelmasse. Ich habe fast 2
Jahre gebraucht um dahinter zukommen was mit mir los ist, weil mir kein Arzt helfen konnte.

Nebennierenschwache war auch meine Vermutung ist aber wohl auch nur ein weiteres
Symptom. Als Ursache sehe ich mittlerweile den nitrosativen und oxidativen Stress an.

Was mir richtig gut geholfen hat war die Umstellung auf LOGI-Kost oder auch Low-Carb, besser
vielleicht sogar Ketogene Erndhrung. Ich weil3, dass ist leichter gesagt als getan, wenn man
mittlerweile auf alles allergisch reagiert. Ich hatte eine Histamin-, Kuhmilcheiwei3- Gluten- und
Eiunvertraglichkeit und weild wie belastend das ist. Sinn dahinter ist den Energiebedarf tber
Fette statt Kohlenhydraten zu decken.

Vorteil:

1. weniger oxidativer Stress

2.Geringerer Verbrauch von Cortisol, dadurch geringerer Verbrauch von Progesteron als dessen
Vorlauferhormon (somit steht auch mehr Progesteron fur die Synthese von Testosteron zur
Verfigung, weil du da ja einen Mangel beschreibst)

Ich habe viel testen lassen: Vitamine von A-E alle, Coenzym Q10, Mineralstoffe und
Spurenelemente, Aminoséuren und Hormone. Das Auffullen der Mangel (Vitamin B12,

Vitamin C und D, Q10, Selen, Kupfer) hat mir schon einiges gebracht, aber das was am meisten
geholfen hat ist die Einnahme von bioidentischen Progesteron. Hast du deine Sexualhormone mal
komplett testen lassen? Also Ostradiol, Testosteron und Progesteron. Ich habe es bereits im
Oktober 2014 mal testen lassen. Meine damalige Arztin meinte die Werte seien Okay, da hab ich
das Thema abgehakt und weiter nach der Ursache gesucht. Habe die Werte vor kurzem meinem
jetzigen Arzt vorgelegt und der wahr sehr erschrocken, wie ich in meinem Alter bereits so niedrige
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Werte haben kann. Jetzt nehme ich seit 7 Wochen die Hormone und mit mir geht's richtig Berg
auf, ich kann sogar wieder zum Krafttraining gehen.

Also nochmal kurz zusammengefasst:

1. Informiere dich mal tGber die Rimkusmethode fir den Mann. Rimkus ist ein Arzt aus M-V,
der sich mit der Hormontherapie von Mannern beschaftigt und andere Normwerte ansetzt als
die Schulmedizin.

2. Ernahrungsumstellung auf Fette statt Kohlenhydrate

Grufld

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 23 Mar 2016 13:23:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vieleicht der
http://www.unverdorben.org/web/rimkus-methode

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by mk_hro on Wed, 23 Mar 2016 13:48:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich wirde dir ja nen link schicken, aber ich muss erst 5 Beitrdge haben

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by mk_hro on Wed, 23 Mar 2016 13:49:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So jetzt der 5te

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by mk_hro on Wed, 23 Mar 2016 13:49:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.hormon-netzwerk.de/

hier findest du ne gute Beschreibung und es gibt auch eine Therapeutenliste mit empfohlenen
Arzten.

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
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Posted by camelia on Wed, 23 Mar 2016 14.07:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Foxi

Deine Schilddriise ist ja anscheinend getestet worden, ist die Schilddrise per Ultraschall
untersucht worden ?
Abgesehen von Symptomen die du hast, scheint mir dein FT4 auch nicht besonders hoch.

Deine Symptome kenne ich nur zu gut! Auch die Kommentare, die Einige hier von sich geben,
von wegen mit 500 kcal am Tag kann man nicht Gberleben usw...

Ich war vor 16 Jahren sehr aktiv( anderer Username) und durch dieser Forum kam ich erst dazu,
dass ich Hashimoto habe.

Auch ich bin 5 Tage ohne jeglich Nahrung ausgekommen, fuhlte mich sogar topfit, da ich ja die
Lebensmittel die ich nicht vertrug nicht zu mir genommen habe und trotz Sport habe ich kein
Gram abgenommen, also das zum Thema mit 500 kcal wiirde man nicht Uberleben. Ich

ernahrte mich auch Jahre lang unter 1000 Kcal/Tag.

Ubrigens auch ich kann dir LOGI warmstens empfehlen!

Lg
camelia

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 23 Mar 2016 14:15:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=camelia schrieb am Wed, 23 March 2016 15:07]Hi Foxi

Deine Schilddriise ist ja anscheinend getestet worden, ist die Schilddrise per Ultraschall
untersucht worden?

Deine Symptome kenne ich nur zu gut! Auch die Kommentare, die Einige hier von sich geben,
von wegen mit 500 kcal am Tag kann man nicht Gberleben usw...

Ich war vor 16 Jahren sehr aktiv( anderer Username) und durch dieser Forum kam ich erst dazu,
dass ich Hashimoto habe.

Auch ich bin 5 Tage ohne jeglich Nahrung ausgekommen, fuhlte mich sogar topfit, da ich ja die
Lebensmittel die ich nicht vertrug nicht zu mir genommen habe und trotz Sport habe ich kein gram
abgenommen, also das zum Thema mit 500 kcal wiirde man nicht tberleben. Ich ernahrte

mich auch Jahre lang unter 1000 Kcal/Tag.

Abgesehen von Symptomen die du hast, scheint mir dein FT4 auch nicht besonders hoch.

Lg
camelia
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ich esse oft blos eine Scheibe Glutenfreies Brot und etwas Schinken drauf, ich denk das sind blos
200Kalorien ,und das tagelang

ich glaub was einer am Tag i3t an Kalorien,esse ich die ganze Woche nicht!

FT4 ja seh ich auch so, blos wenn es in der Norm ist wird nichts gemacht

aber der Huner ist Wahnsinn, aber was hilfts wenn man anschwillt wie Sau

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by mk_hro on Wed, 23 Mar 2016 14:30:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Einen Nebennierenschwache ist oft die Ursache fir Hashimoto, gut moglich, dass deine mgl.
Hormonmangel sich auch negativ auf die Schilddriise ausgewirkt haben. Ich habe mal

gelesen, dass Progesteron auch bei Hashimoto bzw. Schilddrisenunterfunktion hilft, so dass ft3
und ft4 besser verstoffwechselt werden kénnen, aber da stol3e ich an meine Grenzen mit
meinem laienhaften Wissen. Bei mir waren die Schilddriisenwerte immer in Ordnung, trotz
familiarer Vorbelastung.

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 23 Mar 2016 14:33:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mk_hro schrieb am Wed, 23 March 2016 15:30Einen Nebennierenschwéche ist oft die Ursache
fur Hashimoto, gut moglich, dass deine mgl. Hormonmangel sich auch negativ auf die
Schilddriise ausgewirkt haben. Ich habe mal gelesen, dass Progesteron auch bei Hashimoto
bzw. Schilddriisenunterfunktion hilft, so dass ft3 und ft4 besser verstoffwechselt werden
kénnen, aber da stofRe ich an meine Grenzen mit meinem laienhaften Wissen. Bei mir waren
die Schilddrisenwerte immer in Ordnung, trotz famili&rer Vorbelastung.

ich war zig mal beim Endo

SD immer in Ordnung

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by camelia on Wed, 23 Mar 2016 16:38:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja dein Ft4 ist im Unteren Normbereich, aber in Frankfurt wiirdest du mit diesem Wert nicht im
Norm liegen, denn da ist der Normbreich erst ab 13!
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Mach bitte einen Ultraschall der Schilddriise, ich wette mit dir da wird was nicht in Ordnung sein
Hatte ich mich auf die Arzte verlassen,ware ich jetzt nicht mehr am leben und ich bin erst 39

Ich habe genauso wie du alle mdglichen Unvertraglichkeiten wie laktose, Fructose und
Sorbitintoletanz, dazu muss ich ja auch auf Gluten und Kohlenhydrate achten, aber heute geht es
mir trotzdem 1000 besser als die ganzen Jahre davor. Ich gebe aber zu, dass ich meine Dosis
selber erhbhe oder senke, weil mit einem Ft4 von 9 gebe ich mich nicht zufrieden, nur weil es

Mach einen Ultraschall und wenn dabei was herauskommt, bist du ein ganzes Stiick weiter.

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by camelia on Wed, 23 Mar 2016 16:44:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kenne ich, bei mir auch immer !
Die SD ist bei mir 3 ml und es hiefd immer alles bestens!
Hast du ein Ultraschall machen lassen oder nur die Werte bestimmen lassen?

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 23 Mar 2016 16:46:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

camelia schrieb am Wed, 23 March 2016 17:44kenne ich, bei mir auch immer !
Die SD ist bei mir 3 ml und es hiel? immer alles bestens!
Hast du ein Ultraschall machen lassen oder nur die Werte bestimmen lassen?

Ultraschall und Szintigramm

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 23 Mar 2016 16:50:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

camelia schrieb am Wed, 23 March 2016 17:38Ja dein Ft4 ist im Unteren Normbereich, aber in
Frankfurt wirdest du mit diesem Wert nicht im Norm liegen, denn da ist der Normbreich erst ab
13!

Mach bitte einen Ultraschall der Schilddruse, ich wette mit dir da wird was nicht in Ordnung sein
Hatte ich mich auf die Arzte verlassen,ware ich jetzt nicht mehr am leben und ich bin erst 39

Ich habe genauso wie du alle mdglichen Unvertraglichkeiten wie laktose, Fructose und
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Sorbitintoletanz, dazu muss ich ja auch auf Gluten und Kohlenhydrate achten, aber heute geht es
mir trotzdem 1000 besser als die ganzen Jahre davor. Ich gebe aber zu, dass ich meine Dosis
selber erhéhe oder senke, weil mit einem Ft4 von 9 gebe ich mich nicht zufrieden, nur weil es

Mach einen Ultraschall und wenn dabei was herauskommt, bist du ein ganzes Stick weiter.

warum FT4 ist ja vollkommen in Ordnung

Richtwert ist ja 0,75-2 und ich hab 1,1

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by pilos on Wed, 23 Mar 2016 19:22:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Wed, 23 March 2016 15:23vieleicht der
http://www.unverdorben.org/web/rimkus-methode

der verzahlt auch viel

bis aus der yamswurzel hormone rauskommen...wird die chemische keule ordentlich bedient

aus diosgenin wird Uber viele synthesestufen mit chrom palladium zink usw gekocht......... zur
progesteron

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by kingjulianking on Wed, 23 Mar 2016 19:29:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lieber Foxi, dein Leidensweg tut mir leid und ich hoffe das du einen Weg zur Besserung findest!

Mich interessiert besonders ob die Arzte einen moglichen Zusammenhang all deiner
Beschwerden mit dem Finasterid sehen? Du wirst sicherlich den ein oder anderen Spezialisten
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Kontaktiert haben was ist deren Meinung zu deinem Zustand? Hattet du eventuell sogar Kontakt
zu Merck aufgrund deiner Beschwerden?

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 23 Mar 2016 20:23:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kingjulianking schrieb am Wed, 23 March 2016 20:29Lieber Foxi, dein Leidensweg tut mir leid und
ich hoffe das du einen Weg zur Besserung findest!

Mich interessiert besonders ob die Arzte einen méglichen Zusammenhang all deiner
Beschwerden mit dem Finasterid sehen? Du wirst sicherlich den ein oder anderen Spezialisten
Kontaktiert haben was ist deren Meinung zu deinem Zustand? Hattet du eventuell sogar Kontakt
zu Merck aufgrund deiner Beschwerden?

Die Arzte halten es fir méglich, bestattigen tun sie es aber nicht !

und ja ich bin mit Merck in verbindung,und hab auch nen Bogen bekommen,um meine
Arzte von der Schweigepflicht zu entbinden! Akteneinsicht usw..
mal sehn

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Thu, 24 Mar 2016 12:32:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich hatte heut die Darmspiegelung, alles véllig OK
die Darmschleimhaut sieht aus wie bei einem 15 J&hrigen
nichts entziindet usw...

blos verdammt mir brennt der Darm, das ich kaum sitzen kann
und das SteifRbein schmerzt irre

ich versteh das nicht

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by kingjulianking on Tue, 29 Mar 2016 22:31:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Foxi schrieb am Thu, 24 March 2016 13:32ich hatte heut die Darmspiegelung, alles vollig OK
die Darmschleimhaut sieht aus wie bei einem 15 Jéhrigen
nichts entziindet usw...

blos verdammt mir brennt der Darm, das ich kaum sitzen kann
und das Steil3bein schmerzt irre

ich versteh das nicht

Puh hort sich nach einer scheiss Sache an. Unterstitzt Merck dich denn wenigstens oder was
ist deren Meinung zu deinem Zustand?

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 30 Mar 2016 03:27:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kingjulianking schrieb am Wed, 30 March 2016 00:31Foxi schrieb am Thu, 24 March 2016
13:32ich hatte heut die Darmspiegelung, alles vollig OK

die Darmschleimhaut sieht aus wie bei einem 15 J&hrigen

nichts entziindet usw...

blos verdammt mir brennt der Darm, das ich kaum sitzen kann
und das Steiflfbein schmerzt irre

ich versteh das nicht

Puh hort sich nach einer scheiss Sache an. Unterstitzt Merck dich denn wenigstens oder was
ist deren Meinung zu deinem Zustand?

ist ne scheil} Sache, kann wieder vor schmerzen und brennen im Darm nicht schlafen, MSD

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by kingjulianking on Wed, 30 Mar 2016 09:43:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hoffe das ihr da irgendeine Lésung findet und selbst wenn es nur eine Art von monetéarer
Kompensation fur deine Leiden ist.

Was fur mich aber nach wie vor unerklarlich ist, ist dass die Meldungen rund herum um das
pfs erst beinahe ein Jahrzehnt nach Markteinfihrung auftraten. Ich mein es gibt kaum ein
Medikament das durchweg von fast allen Arzten als auRRerst Nebenwirkungsarm und sehr
vertraglich beworben wird wie Finasterid. Solche schwerwiegenden Probleme die das PFS
beschreibt miussten eigentlich wéahrend der klinisches Tests auffallen aber spatestens jedoch
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nach Markteinfihrung von Proscar 1992. Was sind eigentlich eure Meinungen zu dem Thema?

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Ryder89 on Wed, 30 Mar 2016 10:09:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kingjulianking schrieb am Wed, 30 March 2016 11:43Ich hoffe das ihr da irgendeine Losung
findet und selbst wenn es nur eine Art von monetarer Kompensation fir deine Leiden ist.

Was fur mich aber nach wie vor unerklarlich ist, ist dass die Meldungen rund herum um das
pfs erst beinahe ein Jahrzehnt nach Markteinfihrung auftraten. Ich mein es gibt kaum ein
Medikament das durchweg von fast allen Arzten als duRRerst Nebenwirkungsarm und sehr
vertraglich beworben wird wie Finasterid. Solche schwerwiegenden Probleme die das PFS
beschreibt missten eigentlich wahrend der klinisches Tests auffallen aber spatestens jedoch
nach Markteinfihrung von Proscar 1992. Was sind eigentlich eure Meinungen zu dem Thema?

glaubst du ernsthaft Merck wird auch nur einen Cent zahlen wenn sich nichts zu 100% auf Fin
zurlck verfolgen lasst?

Genau so gut kann es sein, dass eine Vorerkrankung oder eine genetische Disposition
vorgelegen hat!

Ich sehe in diesem Fall nichts was man eindeutig mit Fin in Verbindung bringen kénnte!
Genauso gut kann eine Krankheit so ausgebrochen sein, zb mit Kortison behandelt und dieses
Mittel hat dann eine Kettenreaktion ausgelost...

Das zb die Spermaqualitét leiden kann steht ja auch alles als mdgliche NW drin und trotzdem
wurde es genommen!

Schiefgehen kann naturlich immer was aber 1-3% ist ein verdammt guter Wert!

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 30 Mar 2016 10:30:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

klinische Tests tzzzzzzzzz

wenn das erst nach 10-15 Jahren auftritt, Fakt ist ich bin heut wieder so verschwollen

das ich mich am liebsten aufhangen wirde, mein Darm brennt,das ich nicht mehr sitzen und
liegen kann,

mir ist heil® als ob ein Feuer in mir brennt!

Kortison kam danach!
das ging unter nur Fin los! da muf3 einen Darmschaden ausgeldst haben
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Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Pandemonium on Wed, 30 Mar 2016 10:45:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kingjulianking schrieb am Wed, 30 March 2016 11:43Was sind eigentlich eure Meinungen zu dem
Thema?

Das sogenannte "PFS" ist wahrscheinlich eine psychische Erkrankung, da es ansonsten mit
Hormongaben behandelbar wére.

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Wed, 30 Mar 2016 11:02:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Wed, 30 March 2016 12:45kingjulianking schrieb am Wed, 30 March
2016 11:43Was sind eigentlich eure Meinungen zu dem Thema?

Das sogenannte "PFS" ist wahrscheinlich eine psychische Erkrankung, da es ansonsten mit
Hormongaben behandelbar wére.

totaler Blodsinn

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by kingjulianking on Wed, 30 Mar 2016 11:13:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Wed, 30 March 2016 12:30klinische Tests tzzzzzzzzz

wenn das erst nach 10-15 Jahren auftritt, Fakt ist ich bin heut wieder so verschwollen

das ich mich am liebsten aufhangen wirde, mein Darm brennt,das ich nicht mehr sitzen und
liegen kann,

mir ist heil? als ob ein Feuer in mir brennt!

Kortison kam danach!
das ging unter nur Fin los! da muf3 einen Darmschaden ausgeldst haben

Zitat:Das sogenannte "PFS" ist wahrscheinlich eine psychische Erkrankung, da es ansonsten mit
Hormongaben behandelbar ware.

Also als psychische Krankheit wiirde ich das ganze nicht bezeichnen aber die Liste an

moglichen Leiden find ich tatsachlich abstrus lang und kann mir einen Zusammenhang nur

sehr schwer vorstellen. Wenn du keinen mehr hochkriegst nach langerer Zeit Fin oder deine
Libido im Eimer ist dann kann ich sagen das ein definitiver Zusammenhang mit Finasterid besteht
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aber alles andere find ich einfach schwer zu beurteilen. Im Propeciahelp Forum werden die
verricktesten Dinge mit Finasterid in Zusammenhang gebracht. Leute bekommen nach 3

Tagen Finasteride PFS das ist absurd. Wie gesagt jemand der das Zeug Uber mehrere Jahre
genommen hat kann ich verstehen aber diese ganzen Meldungen "ich habe 2 Wochen Finasterid
genommen mein Leben ist am Ende" kann ich schlichtweg nicht glauben. Ich hab lange mit
meinem Arzt dartiber gesprochen der seit mehr als 20 Jahren finasterid verschreibt und

mehrere tausend Manner damit behandelt hat meinte das er und seine Kollegen nicht einen
einzigen Fall hatten wo jemand langfristige Schaden erlitten hat. Er hat durchaus Manner

gehabt die an Nebenwirkungen gelitten haben aber keiner von denen hat mehrere Monate nach
absetzten noch welche gehabt.

Dariiber hinaus ist Fin in erster Linie ein Krebspreventions Medikament was hohe wellen
geschlagen hat bei seiner Markteinfihrung solchen schweren Nebenwirkungen wie heute
beschrieben werden waren wie bereits erwahnt spatestens 1-3 Jahre nach Markteinfihrung
aufgefallen.

Mich wirde brennend Mercks Meinung zu dem Thema interessieren. Das PFS ding ist
bestimmt weit oben auf deren Agenda

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Tue, 05 Apr 2016 09:05:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das schlimme ist das sich die Auswirkungen erst bemerkbar machen wenn man élter wird
die Hormonproduktion eh nach unten geht, und Fin vorher schon einiges kaputt gemacht hat
dann stirzt man rapide ab!

war heut beim Endo. zum Morgen Testo messen

und das schlimmste,sind die vielen Allergien man kann kaum schlafen weil das Histamin einen
verrickt macht! was da im Darm kaputt ging??

ahnlich geht es ja auch AD Schluckern,sind einige im Libase Forum, kaputter Darm durch den
Mist.

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Obes89 on Tue, 05 Apr 2016 09:20:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sicher kann man einige unschéne Nebenwirkungen bekommen, vor allem im Alter viel leichter
und heftiger. Da werden sicher viele was gegen hohes 6stro nehmen mussen. Aber wie mein
Vorredner auch sagt diese Storys mit 2 Wochen fin und plétzlich ein Wrack scheint total
Uberzogen und so gut wie unmdglich. Auler es lag vll. Von Haus aus bereits eine
Hormonstdrung vor. Ansonsten wird kein man zum Krtppel wenn er noch 30-50 % dht zur
Verfigung hat. Und das mit den extrem vielen Allergien scheint dein Hauptproblem zu sein, bei
dem ich auch nicht denken kann das es durch fin kommt... Aber weil3 es natirlich nicht. Nur
komisch das die Testergebnisse alle Ok sind, du aber solche Probleme hast. Hast du schon mal
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Fasten und Ketogene Ernahrung probiert um fast alles an westlichen Lebensmitteln zu
eliminieren?

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Tue, 05 Apr 2016 09:39:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Tue, 05 April 2016 11:20Sicher kann man einige unschéne Nebenwirkungen
bekommen, vor allem im Alter viel leichter und heftiger. Da werden sicher viele was gegen hohes
0stro nehmen missen. Aber wie mein Vorredner auch sagt diese Storys mit 2 Wochen fin und
plétzlich ein Wrack scheint total iberzogen und so gut wie unmaéglich. AuR3er es lag vil. Von
Haus aus bereits eine Hormonstérung vor. Ansonsten wird kein man zum Krippel wenn er

noch 30-50 % dht zur Verfligung hat. Und das mit den extrem vielen Allergien scheint dein
Hauptproblem zu sein, bei dem ich auch nicht denken kann das es durch fin kommt... Aber weifl3
es natdrlich nicht. Nur komisch das die Testergebnisse alle Ok sind, du aber solche Probleme
hast. Hast du schon mal Fasten und Ketogene Erndhrung probiert um fast alles an westlichen
Lebensmitteln zu eliminieren?

ich faste was das Zeugs halt, drum hab ich ja 41kg abgenommen,Glutenfrei,Gemiise,keine
Milch usw...

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Tue, 05 Apr 2016 11:16:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie kann man eigentlich DHEA erhdéhen?

mein Endo ist zu blod dafur,hab ich ihr gesagt das der wert total im Keller ist
ich wollte den mitbestimmen laf3en,hat es aber nicht gemacht grrrrrrrrrrrrrerreerr

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by pilos on Tue, 05 Apr 2016 15:44:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Tue, 05 April 2016 14:16wie kann man eigentlich DHEA erhdhen?

tabletten
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Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Tue, 05 Apr 2016 15:50:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 05 April 2016 17:44Foxi schrieb am Tue, 05 April 2016 14:16wie kann man
eigentlich DHEA erhdéhen?

tabletten

und welche?
hab blos so Yams Zeugs gefunden

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by pilos on Tue, 05 Apr 2016 17:26:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Tue, 05 April 2016 18:50pilos schrieb am Tue, 05 April 2016 17:44Foxi schrieb
am Tue, 05 April 2016 14:16wie kann man eigentlich DHEA erhéhen?

tabletten

und welche?
hab blos so Yams Zeugs gefunden

http://www.biovea.com/de/product_detail.aspx?NAME=DHEA-50mg-180-Vegetarische-Kapseln&
PID=20261

wobei transdermal ware es eigentlich besser

ausserdem ohne aromatashemmer gibt es nur mehr dstrogen

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat

Page 37 of 42 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28941&goto=361375#msg_361375
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=361375
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28941&goto=361383#msg_361383
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=361383
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Posted by Foxi on Tue, 05 Apr 2016 17:31:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 05 April 2016 19:26Foxi schrieb am Tue, 05 April 2016 18:50pilos schrieb
am Tue, 05 April 2016 17:44Foxi schrieb am Tue, 05 April 2016 14:16wie kann man eigentlich
DHEA erh6hen?

tabletten

und welche?
hab blos so Yams Zeugs gefunden

http://www.biovea.com/de/product_detail.aspx?NAME=DHEA-50mg-180-Vegetarische-Kapseln&
PID=20261

wobei transdermal ware es eigentlich besser

ausserdem ohne aromatashemmer gibt es nur mehr dstrogen

also wieder zweischneidig das ganze

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Thu, 07 Apr 2016 12:13:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hier auch wieder einer mit den selben Symptomen
BrainFog usw... Leaky Gut

http://forums.phoenixrising.me/index.php?threads/pfs-sufferer-help-with-23andme.24976/

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Fri, 15 Apr 2016 11:36:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Page 38 of 42 ---- Generated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28941&goto=361384#msg_361384
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=361384
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28941&goto=361477#msg_361477
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=361477
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28941&goto=361993#msg_361993
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=361993
https://www.alopezie.de/fud/index.php

hier das selbe mit Allergien
http://www.propeciahelp.com/forum/viewtopic.php?f=25&t=2692
LH und FSH sind bei mir gut

der Neue Testowert wieder an der Untergrenze

die Endokrinologin soll mal DHT testen, blos die ist zu D... daflr

und was ware noch wichtig?

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Obes89 on Fri, 15 Apr 2016 12:26:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich verstehe nur nicht was diese ganzen Allergie Probleme mit fin/dut zu tun haben sollen.

Also wenn ich jetzt Jahrelang dut nehme und irgendwann heftige Allergie Probleme bekomme und
diese dann auch noch bestehen bleiben wenn ich dut sagen wir 1-2 Jahre abgesetzt habe, gehe
ich nicht davon aus das diese Allergien( die auch so jemanden treffen kbnnen) von der
Medikation herriihren 1?

Bei Brainfog etc. und hormonellen Problemen kann man natirlich ganz klar eine Verbindung zu
dht Hemmern aufbauen, klar kdnnte sowas im weitesten Sinne auch den ganzen Koérper
durcheinander bringen und das wiederum konnte in weitreichenden Folgen minden die alles
maogliche Verursachen kdnnen.

Aber hat schon mal jemanden einen plausiblen Zusammenhang zwischen leaky gut, allergien etc.
und fin/ dut geliefert?

Probleme wie Allergien und Leaky Gut sind einfach bei vielen Leuten
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten im Bezug auf Weizen und vieles andere was wir hier in der
westlichen Welt gerne an ungesundem Kram zu uns nehmen was zu sehr verarbeitet ist und
problematisch werden kann fiir den Menschen.

Und foxi wenn sie das nicht testen will, aber zu einem anderen Arzt

Schoénes Wochenende euch allen

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Fri, 15 Apr 2016 12:33:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Fri, 15 April 2016 14:26Ich verstehe nur nicht was diese ganzen Allergie
Probleme mit fin/dut zu tun haben sollen.

Also wenn ich jetzt Jahrelang dut nehme und irgendwann heftige Allergie Probleme bekomme und
diese dann auch noch bestehen bleiben wenn ich dut sagen wir 1-2 Jahre abgesetzt habe, gehe
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ich nicht davon aus das diese Allergien( die auch so jemanden treffen kbnnen) von der
Medikation herrtihren 1?

Bei Brainfog etc. und hormonellen Problemen kann man natirlich ganz klar eine Verbindung zu
dht Hemmern aufbauen, klar kbnnte sowas im weitesten Sinne auch den ganzen Korper
durcheinander bringen und das wiederum kdnnte in weitreichenden Folgen mtnden die alles
maogliche Verursachen kdénnen.

Aber hat schon mal jemanden einen plausiblen Zusammenhang zwischen leaky gut, allergien etc.
und fin/ dut geliefert?

Probleme wie Allergien und Leaky Gut sind einfach bei vielen Leuten
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten im Bezug auf Weizen und vieles andere was zu sehr
verarbeitet und problematisch werden kann fiir den Menschen.

Schoénes Wochenende euch allen

Zoliakie wurde heut von allen die das festgestellt haben wieder widerrufen! nach Biopsien!

und wieder sind die ganzen Arzte ratlos warum,das bei mir so ist!

Allergisch auf jedes Nahrungsmittel! ich kann nicht sagen das lal3 ich weg und mir gehts wieder
gut

ob Reiswaffel oder,Wurst Fleisch,Pute Hahnchen,Reis Nudeln,Glutenfrei,Lactosefrei mir geht es
nach dem essen schlecht

und Gesicht schwillt an,mir wird heif3,und Glihe, da ist im Darm was kaputt gegangen, und
samtliche Untersuchungen

zeigen einen Gesunden Darm! "Optisch” die muf3ten da die Durchlassigkeit tberprufen!
http://www.tools-of-life.at/wissen/komplexe-symptome/leaky-gut-leaky-brain-depression-autoimmu
nerkrankungen/

ein Medikament gibt es aber es ist erst in der Testphase
https://www.thieme.de/de/innere-medizin/zoeliakie-larazotid-40421.htm

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Tom10 on Fri, 15 Apr 2016 14:08:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fri, 15 April 2016 14:330bes89 schrieb am Fri, 15 April 2016 14:26Ich verstehe
nur nicht was diese ganzen Allergie Probleme mit fin/dut zu tun haben sollen.

Also wenn ich jetzt Jahrelang dut nehme und irgendwann heftige Allergie Probleme bekomme und
diese dann auch noch bestehen bleiben wenn ich dut sagen wir 1-2 Jahre abgesetzt habe, gehe
ich nicht davon aus das diese Allergien( die auch so jemanden treffen kbnnen) von der
Medikation herrtihren !1?

Bei Brainfog etc. und hormonellen Problemen kann man natirlich ganz klar eine Verbindung zu
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dht Hemmern aufbauen, klar kdnnte sowas im weitesten Sinne auch den ganzen Koérper
durcheinander bringen und das wiederum kdnnte in weitreichenden Folgen miinden die alles
maogliche Verursachen kdnnen.

Aber hat schon mal jemanden einen plausiblen Zusammenhang zwischen leaky gut, allergien etc.
und fin/ dut geliefert?

Probleme wie Allergien und Leaky Gut sind einfach bei vielen Leuten
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten im Bezug auf Weizen und vieles andere was zu sehr
verarbeitet und problematisch werden kann fiir den Menschen.

Schénes Wochenende euch allen

Zoliakie wurde heut von allen die das festgestellt haben wieder widerrufen! nach Biopsien!

und wieder sind die ganzen Arzte ratlos warum,das bei mir so ist!

Allergisch auf jedes Nahrungsmittel! ich kann nicht sagen das lal3 ich weg und mir gehts wieder
gut

ob Reiswaffel oder,Wurst Fleisch,Pute Hahnchen,Reis Nudeln,Glutenfrei,Lactosefrei mir geht es
nach dem essen schlecht

und Gesicht schwillt an,mir wird heif3,und Gluhe, da ist im Darm was kaputt gegangen, und
samtliche Untersuchungen

zeigen einen Gesunden Darm! "Optisch" die mufdten da die Durchlassigkeit Gberprifen!
http://www.tools-of-life.at/wissen/komplexe-symptome/leaky-gut-leaky-brain-depression-autoimmu
nerkrankungen/

ein Medikament gibt es aber es ist erst in der Testphase
https://www.thieme.de/de/innere-medizin/zoeliakie-larazotid-40421.htm

Leider glaub ich dass bei dir Fin so einiges kaputt gemacht hat.Vielleicht ist deine beste Hoffnung
dass die Zeit das wieder gut macht.Deine Situation tut mir leid und ih verstehe dass du nach
Lésungen suchst.

Meine Tipps die Haut wieder besser zu machen vollbringen zwar keine Wunder aber sind besser
als passiv zu bleiben.Wenn du das nicht amwendest belastet du deine Haut nur nich mehr, glaub
mir ich kenne mich da aus.Wichtig ist auch nur kurz und nicht warm zu duschen.

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Fri, 15 Apr 2016 14:31:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://mww.swr.de/odysso/darmsanierung/-/id=1046894/did=3669168/nid=1046894/18pi5b4/index.
html

mir scheint es langsam zu helfen die Allergien sind weniger geworden durch Probotika
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verschreie aber noch nichts

Subject: Aw: Meine werte Bitte Um Rat
Posted by Foxi on Fri, 15 Apr 2016 19:12:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und hier wieder das selbe
http://immortalhair.forumandco.com/t6719-fixing-persistent-side-effects-of-propecia-can-anyone-h
elp-me

und ich sag euch das Fin sowas auslost, das ist kein Zufall!
http://www.pfshealing.com/key-to-curing-post-finasteride-syndrome-inflammation/
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